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con esto el latin, el griego y las matematicas—son mas provecho-
sos para el entendimiento que otros seis 6 siete peor aprendidos,
a pesar de contarse en el nimero deestos el inglés, la fisica y la
quimicd. La misma tendencia exclusiva es, ademds, manifsstada
por ciertos partidarios de los estudios modernos qué quisieran
exigir de los discipulos un practico y minucioso conocimiento de
ciencias tales como la quimica, la fisiologia y la zoclogia. Para
darnos una cuenta exacta del valor de un estudio, debemos con-
siderar, 4 la vez, lo que nos proporciona y lo que nos hace per-
der, absorbiendo nuestro tiempo.

La méxima Multum, non multa, no esté ciertamente conforme
con la definicién de la educacién mas generalmente admitida,
por la que la educacién no es mas que la cultura armoniosa y
bien equilibrada de todas las fucultades.
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CAPITULO VIl

Imporiancia relativa de los estudios diferentes.

El ex dmen de los valores relativos de los diferentes estudios se aplica & la vez 4 las
ciencias y las lenguas.=La ciencia acostumbra el enteéndimiento a buscar la verdad.
—Oposicion entrelo individual y lo general.—Las matematicas nos ofrecen el tipo del
método deductivo.—Algunas de sus formulas importantes pueden "aplicarse de un
modo general 4 otras ciencias.—Las matemadticas son, sobre todo, una disciplina para
el entendimiento.—No le din todas las cualidedes.—Las ciencias experimentales & in-
duclivas nos ensefan a observar.—Las aplicaciones.—Las ciencias naturales nos en=
sefan las regias de la clasilicacion.—Su popularidad.—La psicologia.—La légica.—Efec-
tos saludables del estudio de las ciencias.—Las ciencias pricticas 6 aplicadas.—Las
ciencias lenghisticas.—Las lenguas.—Su valor depende de los servi-
cios que deben presentarnos.—La educacion mecdnica no debe
llevarse muy léjos.—La educacién de los senti-
dos.—Sus diversas aplicaciones.—El dibujo
considerado de un modo general.

i ASAREMOS ahora revista 4 los principales estudios

2 que sirven para la cultura intelectual, con el fin de

s determinar la accidn particular que cada una de ellas
ejerce sobre el entendimiento. Nuestra intencién no es examinar
todas las adquisiciones intelectuales que es posible definir, sino
solo aquellas que forman parte del plan ordinario de instruccién
ptiblica. Cierto nimero de cosas muy importantes de saber, en-
tran mas bien en el cuadro de los conocimientos que cada uno
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adquiere por.si: tales son, por ejemplo, los- juegos y las artes ge-
neralmente llamadas artes de adorno.

El plan que nos hemos propuesto, exige el eximen detailado
de los dos principalesestudios de que se ocupan en lainstruccign
publica, las ciencias y las lenguas. Estas dos ramas nos presentan
los tipcs mas perfectos de los conocimientos humanos, y es in-
dispensable establecer con claridad su valor verdadero antes de
abordar los estudios mixtos, tales como la geografia y la historija,
Diremos también una palabra de las bellas artes, y luego habla-
remos de ellas en capitulo especial. En cuanto 4 los talentos
puramente mecénicos, como el dibujo y la habilidad manual, no
los consideraremos mas que bajo el punto de vista de sus relacio-
nes con la educacién intelectual.

LAS CIENCIAS.

Si consideramos la ciencia en general, podemos decir, ante
todo, que es la expresién mas perfecta de la verdad y de los me-
dios de conseguirla. Ella es sobre todo la que hace comprender
bien al entendimiento lo que es una Prueba, y cudnto trabajo y
precaucionesse necesitan para probar un hecho. La ciencia es el
gran correctivo de la ligereza demasiado natutal a] hombre, que
le lleva 4 admitir hechos y conclusiones desn udosde fundamentos,
Nos hace comprender los diferentes medios de establecer un
hecho 6 una ley en. todos los casos posibles, y nos inspira
una desconfianza saludable por toda afirmacign desprovista de
pruebas,

Antiguamente, cuando la ciencia no habia aun nacido, Ia
mejor garantia de la verdad era la practica, y hoy sucede lo mis-
mo con todos los que no han recibido educacin cientifica. Si ne
se-tienen en cuenta las condiciones naturales, imposible es llegar
en este mundo 4 resultados practicos: para construir un digye
capaz de resistir 4 una corriente, hay que calcular primero la
fuerza de esta corriente; para cerciorarse de los servicios de un
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hombre, es preciso empezar por conocer los mdviles & que obj-—
dece. Nuestro poder sobre el mundo material y sobre el mundo
moral es directamente proporcional con nuestro respet? para la
verdad, y con los medios que temos para consegmftrlol. La
mejor prJueba de nuestros conocimientos estd en ‘sus :alpllc acion t:
practicas; asi es como los juzga el hombre de ciencia, y €n es
terreno, el hombre practico y el cientificose encuentran.

El hombre préctico tiene un defecto: no busca pruebas"ma?
que en su propia esfera de accién; sabe muy pocas v-eces 1lr a
buscarlas mas 1éjos. Puede un hombre ser muy buen ingeniero,

i ci enti-
y estar al propio tiempo lleno de prevenciones sobre los s

mientos del hombre.

Un legista distinguido no puede ser buen administrador.

La ciencia tiene otro gran cardcter mas extenso en el mod?
de exponer los conocimientos generales 6 gencra.lizados, la opo(sil—
cién entre lo individual y lo general, con los diversos grados de
generalidad y las diferentes relaciones de coordinacién y de su-
bordinacién que lleva consigo, siendo el alma del método ql:].e
aplicamos 4 los hechos mtltiples y complicades. Un entenal-
miento sin cultura confunde en un barullo inestricable lo ‘gen?-
ral v lo particular, lo coordinado y lo subordinado. Esla c1en‘c1a
que mejor nos hace comprender el método que debe seguirse
para desarrollar un téma, yendo de lo simple 4 lo compuesto.

Para examinar las ciencias en un 6rden metédico, podemos
dividir en tres grupos las que se refieren al mundo exte_rior: las
matemadticas, es decir, la ciencia abstracta y demostrativa; l-:as
ciencias experimentales,~~fisica, quimica y fisiologia; y p'or uli-
timo, las ¢iencias de clasificacidn, vulgarmente llamadas historia
natural.

La ciencia del entendimiento pide ser considerada separada-

2 LAS CIENCIAS ABSTRACTAS.

A 1 ritmética
Las Matenmiticas, incluyendo en ellas, no solo la a :
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el digebra, la geometria y el calculo diferencial é integral, sino
que también las aplicaciones de las matematicas 4 la fisica, tienen
un meétodo 6 un cardcter bien marcado y especial; este cardcter
€s, por excelencia, deductivo 6 demostrativo, y nos presenta bajo
una forma muy aproximada 4 la perfeccién, todo el mecanismo
de este modo de llegar 4 la verdad. Después de sentar un nimero
muy pequeno de primeros principios, evideates por si mismos 6
muy fdciles de demostrar, las matematicas sacan y deducen de
ellos un enorme nuimero de verdades y de aplicaciones, por un
procedimiento eminentemente exacto y sistemdtico. Asi, pues,
por mas que este mecanismo esté hecho para servir en el domi-
nio de la cantidad, sin embargo, como en todos los puntos discu-
tidos por la inteligencia humana se presentan muchas ocasio-
nes de recurricr al procedimiento deductivo 6 demostrativo,
considerado con oposicién al llamamiento directo de la observa-
cién, de los hechos, 6 de la induccién, el conocimiento de las
matemadticas es una excelente preparacién al empleo de este pro-
cedimiento. La rigurosa definicién de todas las ideas y de todos
los términos principales, la enunciacién explicita de todos los
primeros principios, el adelanto por via de deducciones sucesivas,
cuyas deducciones descansan cada una sobre una base ya firme-
mente establecida; ni peticién de principio, ni admisién de
hechos sin demostracién, ni cdmbio imprevisto de terreno, noi
variacién en el sentido de los términos: tales son las condiciones
que suponeel tipo.perfecto de una ciencia deductiva. Es necesa-
rio que el discipulo comprenda bien que no ha aceptado nada

sin una razén clara y demostrada, y que no ha sido influido por

la autoridad, por la tradicién, por ninguna conjetura falsa, ni
por el interés personal.

Esta es, poco, mas 6 menos, la impresién que producen los
estudios materndticos regulares. Esta -impresién seria aun mas
faerte si fuese la ciencia mas ficl 4 si misma, y si no permitiera 4

veces que las definiciones, y especialmente los axiomas, fuesen
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demasiados vagos; y por fin si en las demostraciones, simples
transiciones verbales no se presentaran algunas veces, como nue-
vos pasos dados hdcia adelante. El tiempo hara desaparecer poco
a poco este defecto, y serd- entonces la ciencia lo que no ha lle-
gado aun 4 ser, es decir, la realizacién de la educacién pura.

Ademds de esta vista general del razonamiento demostrativo,
los detalles dela ciencia de las matemdticas suministran 4 la
constitucion de las facultades raciocinables algunos de sus mejo-
res elementos.

Dz este modo es como las matematicas nos hacen comprender
la manera de sacar partido de varios elementos que concurren 4
un mismo fin. Tenemos un resultado determinado por dos 6 tres
factores, y aprendemos & calcular la influencia ejercida por un
cambio hecho 4 uno 4 varios de estos mismos factores. Vemos
que uno 6 dosde ellos no cimbian y que, sin embargo, el resul~-
tado varia por causa de un cimbio del tercer factor; vemos tam-
bién que pueden cambiar todos los factores sin que deje el pro-
ducto de ser constante, porquelos cimbios han sido de naturaleza
neutralizadora; y asi sucesivamente,

La aplicacién regular de este procedimiento simple 4 las ope-
raciones mas complicadas de la naturaleza y de la inteligencia, es
la demostracién de un entendimiento cultivado. El mismo ejer-
cicio puede repetirse en el estudio dela mecinica, en relacién con
las fuerzas, y este trabajo hace lasaplicaciones ulteriores de aquel
todavia mas provechosas [1).

1) Daremos todavia algunes ejemplos, La temperatura de un dia dado del afio depende
a la vez de la posicion del sol que corresponde i aquel dia, y de diversas causas atmosféri-
cas, siendo la prineipal el viento reinante. «Cuando un método se aplica ¥ obra constante-
mente en cierto sentido con una fuerza regular y uniforme, su accion puede algunas veces
paralizarse por una humillante oposicién, disminuida y debilitada 4 veces, sin estar por
esto anulada, por fuerzas contrarias. Asi pues, el temor del castigo es una causa que obra
constantemente en el mismo sentido. Tiende sin cesar & desviarnos de cierlas aeciones,
pero esta tendencia puede ser combatida en cada caso particular por muchas circunstancias
que, unas vcees debilitan y otras anulan su accién. La libertad del comercio tiende cons—
tantemente a facilitar la abundancia de géneros. y por consiguiente, 4 producir la bar-
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Hé aqui un ejemplo que tomamos delos Ensayosde Addison
sobre los placeres de la imaginacién: «Consideraré primero 'los
placeres delaimaginacién que nossuministrala vista y el exdmen
de los objetos exteriores; segun mi opinidn, estos placeres son
debidos dla vista de cualquier objeto grande, poco comun 6 muy
bello. Cierto es que algunos objetos pueden ser bastante terribles
6 bastante repugnantes para que el horror que inspiran borre el
Placer causado por su tamafo, su novedad 6 su belleza; pero que-
dard sin embargo cierta mezcla de placer en este horror, si esta
cualidad es mayor que lus demas.» Esta es una alusién hecha al

tratar del principio de la composicion de fuerzas. Un enteadi-

miénto bien ejercitado en las matematicas puras .y aplicadas,
las haria desempefiar ,un papel importante en todo este es-
tudio.

Tomaremos también como ejemplo las influencias complexas
que entran en la idea de nacionalidad, tales como J. S. Miil las
€Xpresa:

«Puede decirse que muchos hombres forman una nacionali=
dad, cuando estdn unidos entre si por comunes simpatias que no

cxisten entre ellos y otros hombres, simpatias que* les impulsa 4

obrar juntos mas bien que con otros hombres, deseando vivir bajo

el mismo gobierno yqueriendo que sc ejerza este gobierno exclu-
sivamente por si mismos 6 solo por una parte de ellos. Este sen-
timieato de nacionalidad ha podido prodacirse por causas
diversas. Es,algunas veces, elresultado de una identidad de raza
y de origen. La comunidad de lengua y de religion contribuye

tura; pero, en Lodos nuestros caleulos sobre la probalidad dé este resultado en un caso
dado, deben hacerse entrar en linea de cuenta las probabilidades mas 6 menos grandes de
ana cosecha ¢ de los medios de trasporte, los temores inspirados por la guerra 6 los cam—
bios politicos, y otras muchas cosas mas La reduccion de los derechos de aduana sobre
una mercancia tiende naturalmente al aumento de su importacion; pero una variacion en
el gusto del priblico, el descabrimiento de una sustancia aniloga mas barata 6 mejor, podria

m_)mhntir ¥ vencer esla tendencia.» (Lewis, Methods of Observation and Reasoning in Pe-
“ities, tomo I, p. 171,)
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mucho 4 desarrollarle. Los limites geograficos deben contarse en
el namero de sus causas; pero la mds eflcdz de todas, esla iden-
tidad de antecedentes politicos: la existencia de una historia nacio-
nal, y por consiguiente de comunes recuerdos, de motivos iguales
de altaneria y de humillacion, de placer y de sentimiento, rela-
ciondndose con los mismos sucesos ya acontecidos; mas ninguna
de estas circunstancias es jndispensable, ni necesariamente sufi-
ciente de por si.» Para tratar bien una cuz=stién de este género, el
conocimiento de los hechos no basta; es preciso unirle un espiritu
penetrado de la concepcion de los elementos concurrentes y de
los diferentes resultados que pueden facilitar las variaciones de
estos elementos. Por el estudio de las ciencias matemdticas es
como mejor y mas pronto pueéde conseguir establecer esta con -
cepcidn.

Paradar 4 conocer los signos que marcan un cardcter depra-
vado, B:ntham se sirve muy 4 propdsito del lenguaje matem4-
tico. Hé aqui un ejemplo: Dada la fuerza de la tentacién, la mal-
dad de cardcter manifestada por una tentativa, es igual 4 la de la
accion misma.» Otro ejemplo: «Dada la aparente maldad de una
accién,la depravacién del que la comete es tanto mas grande
cuanto mas pequea es la tentacién 4 que ha cedido.» (1)

Por las matemdticas es como mejor puede comprenderse lo
que hace un problema definido 6 indefinido. La idea tan impor-
tante de la resolucién de un problema con una aproximacién
dada, es un elemento de cultura nacional que sale de la misma
fuente. El arte de hallar la suma de las flu.viones (2) por medio de
las curvaspuede extenderse por el entendimiento, mucho mas alla
del dominio de las matem4ticas, en que se aprende primero. La
distincién entre las leyes y los coeficientes encuentra su aplicacién

en todas las teorias sobre las causas. La l6gica debe 4 las mate-

(1) En su Reldrica, tomo [, capipulo VII, Aristdteles, comparando los. diferentes
grados del bien, se sirve varias veces del lenguaje matematico,
(2, Calculo diferencial. (Geometria)
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maticas la teoria 1an importante de la probabilidad de los testi-
monios.

En todos estos ejemplos, consideramos las matemiticas como
ejercicio intelectual, es decir, como suministrando formas, méto-
dos ¢ ideas que forman parte del mecanismo y del razonamiento,
siempre que este revistiese una forma cientifica. Bajo este punto de
vista es como puede el estudio de las matematicas im ponerse 4
todos los discipulos; pero entunces estas fecandas ideas deben do-
minar toda la ensehanza, y el maestro debe hacer de modo que
su influencia pueda ejercerse sobre los demas estudios. No debe
olvidar nunca que para las nueve décimas partes de los discipulos,
la principal utilidad de las matematicas proviene de estas ideas y
de estas formas de pensamiento que puede aplicar 4 otros cono-
cimientos; la resolucién de un problema no esel fin principal
mas que para una minoria muy débil.

Bajo el punto de vista de los conocimientos adquiridos, la
utilidad de las matemiticas es mas evidente; pero esta utilidad,
llevada tan léjos como pueda ser, no existe mas que paira ciertas
profesiones especiales. Bueno es que todo el mundo pueda resol-
ver, sin trabajo, una cuestién de aritmética, y podrdn hacerlo
mas fécilmente los que hayan estudiado mas profundamente el
dlgebra.

Sin hablar de la tiilidad préctica de Ia geometria para los
agrimensores, los ingenieros, los marinos, y otros muchos, esta
ciencia es de una utilidad mas general aun por la costumbre que
d4 de juzgar, con bastante exactitud y sin pena, de la forma,
distancia, posicién y configuracién de los objetos, tanto en
pequena escala como en grande. Los ejmplos 4 los cuales apli-

.

camos las operaciones de la aritmética y las del 4lgebra, nos d4n
ademds muchos conocimientos précticos muy dtiles , y con
un poco cuidado nos darian, sin duda alguna, con muchos
miés.

Los que trianfan, sin mucho trabajo, de las dificultades de
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las matematicas, encuentran en este estudio un atractivo que llega
4 ser algunas vece® una verdadera pasién. Esto no sucede sin
¢mbargo 4 todo" el mundo; pero puede decirse que esta ciencia
tiene en si elementos del vive interés que es la base de los pluce-
res del estudio. El admirable mecanismo dzla resolucién de los
problemas, dd al entendimiento la satisfaccidn que procura el
sentimiento del poder intelectual, y las innumerables combina-
ciones de las matematicas nos llenan de admiracidn.

Entre las ventajas de las matemdticas, hay algunas que no les
pertenecen de un modo exclusivo. Se dice 4 menudo que para
seguir una larga demostracién, es indispensable la costumbre de
la atencidn sostenida: esto es Positivo, pero otros diferentes estu-
dios exigen también la misma atencién.

Las ventdjas que hemos expuesto hasta aqui son las que per-

tenecen exclusivamente 4 las matemdticas, y que solo estas, por
decirlo asi, pueden procurar. Si las ciencias fisicas parecen pre-
sentar algunas, lo deben dnicamente i Jas matemdticas que han
preparado las vias de aquellas.

Después de este ripido exdmen de lo que hacen las mateméti-
cas, deberiamos, para mas claridad, hablar también de lo que no
pueden conseguir, y que no obtendremos nunca por ellas solas.
Las matemdticas no nos ensefian 4 observar, ni 4 generalizar, ni
tampoco 4 clasificar.

No nos ensefian el arte indispensable de definir porel eximen
de objetos particulares. Nos ponen en guardia contra algunos de
los artificios de la palabra, pero no contra todos; no nos ayudan
ea ningun modo cuandolos enunciados y los razonamientos son
confusos por la chachareria, los giros raros, las inversiones 6 las
elipses.

No tienen la propiedad del silogismo en légica, y 4 pesar de
ser ellas mismas un excelente ejercicio de 16gica, no pueden re-
emplazar 4 esta, bajo ningun concepto, Su cultura esclusiva en-

gana el entendimiento bajo el punto de vista de la averiguacién
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de la verdad en general, y la historia-prueba que ha introducido

graves errores en la filosofia y en las ideas generales.
LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES E INDUCTIVAS.

Abandonamos ahora el dominio de las matemdticas puras y
aplicadas, que comprende una parte considerable de la fisica,
para entrar en el de las ciencias experimentales ¢ inductivas, que
tienen todas un cardcter comun bajo el punto de vista de la dis-
ciplina intelectual. La parte experimental de la fisica, la quimica y
la fisiologia enteras nos presentan el método experimental y el
métcdo inductivo en toda su pureza.

En este vasto campo cientifico es donde podemos aprender
cuales son las precauciones necesarias para legar 4 la verdad por
la via de la observacién y de la experiencia. En las ciencias que
acabamos de citar, la comprobacion de un hecho aislado, al que
los ignorantes no darian ninguna importancia, llega 4 ser un tra-
bajo sério. Para encontrar el cimbio de volimen que sufre el
oxigeno cuando se trasforma en dzoe bajo la influencia de la
chispaeléctrica, el Sr. Andrews ha repetido mas de cien vecesla
misma experiencia.

A la determinacion de los hechos se une la generalizacion
por induccidn, trabajo del que estas ciencias nos ofrecen los me-
jores modelos.

Por su estudio, mas que por cualquier otro, es como aprende-
mos 4 reprimir Ja tendencia natural que tiene nuestro entendi-
miento 4 generalizar demasiado. La historia de los descubri=
mientos de la fisica es una advertencia perpétua contra las gene-
ralizaciones demasiado precipitadas, y la logica de las ciencias
experimentales nos suministra los ejemplos v las reglas que debe-
mos seguir para llegar 4 la verdad. Estableciendo la ley de gra-
vitacion, Newton ha dado una gran leccion de generalizacion.

Nos ha demostrado de una manera precisa toda la diferencia que
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existe entre una induccién establecida y una hipétesis provisio-
nal, y esto no debe olvidarse.

El método inductive ha sido trasportado del dominio de las
ciencias fisicas 4 otros estudios, como por ejemplo al del entendi-
miento, de la politica, de 1a historia, de la medicina y de otros
muchos.

Las mismas ciencias nos ensefian en qué circunstancias y
hasta.qué punto debemos fiarnos de las generalidades empiricas
y limitadas. Nos presentan también una aplicacign préctica de
las reglas de pruebas probables, cuyas bases han sido sentadas
por las matematicas. Sobre este punto y otros muchos, las cien-
cias fisicas son la mejor transicidn de las férmulas abstractas de
las-matemiticas y de la certidumbre de sus demostraciones, 4 las
regiones de la simple probabilidad que presentan los asunios hu-
manos.

No hemos hecho mas que indicar algunas de las lecciones de
método mas importantes que nos dan las ciencias fisicas, Un

largo capitulo seria necesario para demostrar, como lo hemos

hecho ya para: las matemiticas, cémo se infiltran Y penetran poco

4 poco en nuestros otros conocimientos, las ideas suministradas
por estas ciencias.

Bajo el punto de vista de los conocimientos précticos y de una
utilidad directa, las tres ciencias que nos ocupan son la fuente
de los conocimientos ttiles por excelencia. Brotan de la fisica, de
la quimica, y de la fisiologia, mil corrientes fertilizadoras que se
esparcen sobre todas las artes y toda la préctica de la vida, No
solo son estas ciencias las bases de un gran ntmero de profesio-
nes especiales, sino que también sirven para guiar 4 los hombres
en muchas circunstancias diferentes. Para ciertos conocimientos,
recurrimos 4 los consejos de un hdbil especialista; pero cada uno
de nosotros se vé obligado 4 aplicar “alguna ley fisica, quimica
6 fisiolégica en circunstancias en que no puede pedir mas
que consejos. En la vida civilizada de nuestra época, un jefe

11
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de familia necesita poscer aun més ciertos conocimientos cien-
tificos,

Es casi innecesario indicar aqui las aplicaciones de la fisica
para nuestros actos mas ordinarios. Entre nuestros utensilios de
cocina se encuentran palancas, poleas, planos inclinados y otras
muchas médquinas.

Hacemos también uso de ventanas, de rejas, de campanas, de
relojes; tenemos que examinar 4 cada instante si tal 6 cual objeto
esta suficientemente sostenido. La circulacién del agua en nues-
tras casas y en nuestros jardines nos obliga a aplicar sin cesar
principios de hidrostdtica y de hidrdulica. Las necesidades de
circulacién del aire, de caldrico, de ventilacidon, de alumbrado
con gas, nos obligan también 4 conocer los principios aplicables &
los flaidos aeriformes. Los del calor se presentan 4 nosotros tra-
tindose de la tension del vapor de agua y de la explosion de las
calderas. No basta mandar llamar operarios cuando algo se des-
compone; debe comprenderse por si mismo la accién de todas las
fuerzas naturales para - poder tomar siempre las precauciones
convenientes, y si se consigue por medio de los conocimientos
empiricds, se conseguird mucho mejor aun por principios cien-
tificos.

Las aplicaciones inmediatas de la quimica 4 la vida ordinaria
son tal vez menos numerosas, pero no son menos importantes
que las de la fisica. La accién corrosiva de los 4cidos y de los al-
calinos, el poder disolvente del espiritu de vino y de la esencia de
trementina para las superficies barnizadas sobre las cuales el agua
estd sin accién, la proteccién de las telas y de los muebles contra
las sustancias quimicas peligrosas que se emplean para ciertos
usos domeésticos, y muchos hechos relativos al planchado, 4 la
cocina y 4 la conservacién de provisiones de casa: todo esto exige
ciertos conocimientos quimicos,

La utilidad de la fisiologia para la conservacién de la salud y
de las fuerzas fisicas aumenta todavia el valor de los estudios pre-
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paratorios de fisica y de quimica, sin los cuales la fisiologia no
puede ser mas que imperfectamente comprendida. Por mas que
los resultados mas importantes dela fisiologia se resuman en cier-
tos principios prdcticos,—necesidad de respirar un aire puro,
tener una alimentacién sana y bastaate abundante, hacer alter
nar el ejercicio con el reposo, asegurar la fuerza intelectual por
medio de buenas condiciones fisicas,—sin embargo no se atreve
uno con todos estos grandes principios cuando no se ha familia-
rizado antes con la ciencia fisiolégica. Ademads, por mas que- la
mayor parte de las enfermedades exijan la ayuda de un buen mé-
dico, sin embargo el concurso inteligente del emfermo es de mucha
utilidad para la curacién; pero como la ciencia fisiolégica es
todavia imperfecta, hasta para las manos mas hébiles, no hay que
exagerar su poder. Lo que produce es bastante importante para
servir de recompensa 4 los que la estudian; mas, pretender, como
lo han hecho ya, que puede ensefiarnos la moderacién en el ape-
tito sexual, es atribuirle un resultado que ninguna ciencia ha
dado.

Las ciencias experimentales que acabamos de indicar abrazan
un gran namero de fenémenos que, bien comprendidos, nos dén
la llave de muchasacciones ocultas de la'naturaleza. La satisfac-
cién que proporcionan estas ciencias 4 una curiosidad inteli-
gente, debe contarse en el niimero de nuesiros placeres mas ele-
vados; la historia de sus principios y de sus adelantos actuales
procura al entendimiento una ocupacién Wtil que d4 un nuevo
atractivo 4 la vida, vy por fin, de todas las relaciones que tene-

mos con nuestros semejantes, las que se fundan en la instruc-

cidén dada 6 recibida, son seguramente las mas nobles y las mas
dignas. :

LAS CIENCIA3S DE CLASIFICACION,

La tercera gran regidn cientifica abierta 4 nuestras averigua-
ciones es la que lleva ordinariamente el nombre de historia natu-

ral, que comprende la mineralogia, la botdnica y la zoologia,
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