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LIBRO SEGUNDO

LOS METODOS.

CAPITULO- 1

El orden de los essudios consideradeo bajo el punto de

visia de Ia psieologia.

El maestro tiene que habérselas con un cerebro en via de desarrollo.—Orden én que
se manifiestan las facultades intelectuales.—Caractéres particulares de la inteligencia
naciente,—Los primeros moviles del conocimiento.—La actividad y el placer.—Influen-
cia de Ia intensidad de las sensaciones.—Las fuerzas activas producen la experiencia,—
Medios de [lamar la atencion sobrelo Indiferente.—Toda fuente d: placer llama la aten-
cién.—Los sentidos activés estin siempre ocupados.—Necesidad del retraimniento.—
Preguntas que deben examinarse;—;A qué edad debe empezarse la educacion?—;Cudl
debe ser el oérden relativo de los diferentes estudiosi—:En qué
edad estd la memoria mds desarrollada>—;Cudles son las

ciencias que no deben tratarse mas que bastante

:Cudl es la edud mas favorable para
las impresiones morales?

¥ cacién, hemos omitido hablar de un punto impor-

tante: el 6rden.en que se manifiestan las facultades del
entendimiento. Muy 1til es darnos cuenta, no solamente de los
principales elementos d2 nuestra organizacién intelectual, sino
también conocer en qué dérden se desarrollan estos  ele-
mentos.
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Si pudiéramos suponer que el dia de nuestio nacimiento,
nuestro cerebro poseyera todas las facultades fisicas que tendrd
4 la edad de veintiun anos, y que, al propio tiempo, presentass
tabla rasa bajo el punto devista de las impresiones de todo género;
el 6rden de nuestras adquisiciones seria exactamente el érden de
dependencia de los objetcs entre si. Primero vendrian las impre-
siones elementales sencillas, seguidas de otras mds complexas; las
impresiones concretas precederian 4 las abstractas, y asi sucesiva-

mente.. El 6rden de estudios estaria arreglado con gran facilidad,

y segun el 6rden analitico 6 16gico; pero en la realidad sucede
todo lo contrario (1}.

S e = e e AR O
{1) Lu analomia nos enseiia que el cerebro creee con mucha rapidéz hasta la edad de

siete afios: 4 esta edad ha adquirido, en el varon, un peso medio de 1.13% gramos. De siete
A catorce anos el crecimienlo es mucho mas lento, pueslo gque 4 esta ullima edad, ne pesa
mas (ue 1.275 gramos; por @ltimo, la proporcion es mucho mas lenta de caloree a veinte
aios, edad enla cual el cerebro esta muy proximo a alcanzar su grado mdximum. Por
consiguienle, enlre los ejercicios intelectuales mas dificiles, algunos que serian imposibles
4 los cinco 6 seis afios, llegan a ser [
del cerebro. Esto esta conforme con todo lo que nos enseiia la experiencia, y ademas, sirve

aciles a los ocho, por el hecho anico del creciminto

para expliear los heehos que esta mos suministra. Sucede, a menudo, qac tratando 1al o
¢uial punto con un diseipulo, no se consiga nada; pero si se vuelve a insistir al cabo de uno
6 de dos anos, se CONSIE in haber hecho en apariencia nada para preparar a aquel un
buen resultado. Durante aquel intérvaio, debe adquirir indudablemente el discipulo algu -
na experiencia que prepare la via Esta observacion nos parece sobre lodo aplicable a los
estudios simbolicos y abstractes, como la arilmélica, el algebra, la geomelria y la gra-
malica. Para eslas ciencias, una icia de dos & Ires aiios es el todo. Esto no es, sin
embargzo, mas que uno de los lados importante por cierto, de la velocidad variable
del desarrollo cerebral. Si aplicamos, por analogia, al cerebro lo gus sabemos del sistema
muscular, diremos que las ¢pocas de crecimiento rapido son también las de una sensi-
bilidad propia de las impresiones prod ucidas durante eslas [ases. Si esta el cerebro fuera de
estado de tratar los estudios super iores, hace grandes progresos en los que menos elevados
son; Lodo lo que puude relener, jo hjay s€ lo asimila conuna energia proporcionada a la de
su crecimiento. Este es un molivo mas para que se¢ vigilen, con cuidado, las impresiones
gue recibe el nifio durante los siele primeros anos.

Se adelantaria mucho en el estudio que nos ocupa, si llegiramos a determinar con
cierta precision las variaciones de la plasticidad del cerebro en las diferentes épocas de la
vida, empezando por los prim:ros aiins de la nifiéz, en que esta en su maximum, y si-
guiendo hasta su completa desaparition en la vejéz, creemos que podriamos cerciorarnos
de que la velocidad de decrecimiente llega 4 ser regular a partir de uno de los ailos com-
prendidos entre el sexto y el décimo; pero esla determinacion estd llena de dificultades, a
causa del gran nimero de circunstaneias sceesorias que vienen & ocultar el becho prio-
cipal.

El crecimiento del cercbro debe estar evidentemente acompanado del desarrello de
cierto nimero de facullades innatas, sin Jas que nuestra educacion seria muy diferente
de lo que es. Admilen gencralmente en nuesira época que un gran numero de nuestras
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La ley del 6rden l6gico no sufre en ningun modo de que el
maestro obre sobre un cerebro en via de crecimiento, y no sobre
un cerebro perfecto; este hecho no hace mas que agregar condi-
ciones nuevas.

Algunas suposiciones imaginarias hardn comprender mejor
cémo suceden las cosas en realidad.

Puede suceder que el estado incompleto de los primeros anas
llegue hasta una incapacidad total de algun 6rgano importante,
como por ejemplo, el de la vista é del oido. En este caso, faltarian
ciertas impresiones que entran como elementos esenciales en cier-
tos conocimientos. La imposibilidad de distinguir los colores seria
un obstdculo para el conocimiento de los objetos exteriores; y, si
faltara el sentido de las formas, el hecho seria aun mas grave. De
este modo una parte muy considerable de nuestra educacién se
quedaria paralizada.

Por otra parte, podrian existir los sentidos, pero en un estado
tan imperfecto durante la primera edad que seria tiempo perdido
si intentdran fundar algo sobre tales bases. Podria también suce-
der que el curso natural del crecimiento del cerebro fuese tal que,
esperando un‘ano 6 dos mas, se pudiesen realizar con facilidad
adquisiciones que, anteriermente, hubieran costado mucho poder
conseguir.

En tercer lugar podria la inteligencia ser accesible 4 todas las
propiedades esenciales de los objetos exteriores, pero incapaz de
fuerza de atencién. Contener el entendimiento en esa época de la

ideas sobre el mundo exlerior encuentran la-via preparada por impresiones 0 inslintos
liereditarios: ;pero en qué medida es veridico este hecho? Este es un punto gue no_es facil
fijar de un modo exacto. Para la practica, es necesario considerar el conjunto de las apa-
riencias que presenta el desarrollo del entendimiento del nifio, pues es imposible desem-
barazar io que depende del desarrollo del rerebro bajo la inflencia de impresiones here-
ditarias, de lo que esdebido tnicamente al contacto del mundo exterior. Debemos conten-
larnos con atestiguar la edad en que el edtendimiento llega a ser capaz de ideas abstraclas,
.Sin decidir si el antecedente principal es el crecimiento del cerebro 6 la acumulacibén de
impresiones concretas. .
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vida i ces des ici :
8, seria entonces desperdiciar las fuerzas del organismo perju~
dicando su desarrollo fisico. |
Por Gltimo, la inteli i
0, la inteligenci: i irse, y
e i a podria abrirse, y hasta ser capaz de
. 0, sin que los motivos ni los sentimientos de interds in-
Ispensables, estuviese ici
pensables, estuviesen suficientemente desarrollados. Los sen
timientos y I dencias i o :
I. sy las tendencias podrian ser momentineamente con-
trarios al trabajo intelect i
os al trabajo intelectual, absorbidos por placeres y emocio
Pl - L™ =
nes proporcion: i 'I
proporcionados por los sentidos, cuyos resultados bajo el
punto de vista de los ad ! ,
] : s adelantos del eateadimi i
atendimient ;
Ser mas que accidentales, irregul i v
= 1€ntales, 1rregulares y sin continuidad; en una
palabrd, podria suceder i o
pa , podria suceder que la imaginacién se adelantase al estu-
dio de los hechos,
Estas cu: ipStesi
e atro hipdtesis corres
I ¢ corre en todas c] }
S i : sponden todas, en cierto modo, a
chos positivos. Cierto es que retardamos el principio de
un gran ng studi e L
1. gran nilimero de estudios porque, en la ninéz el entendi-
miento no estd abie i siqui i i
: 0 €sta abierto ni siquiera 4 sus ideas mas elementales, v
sobre todo porque ‘ .
i por falta de ejercicio v de i
s h‘{m-" L8 P de ejercicio y de perseverancia, sz
ace nnposible obtener la atencién necesaria
No queremos tampoc :
| }1’ ¢mos tampoco desconocer aqui la influencia del 6r-
aen analitico 6 18eico: 1
co 6 légico: puede suceder que cierta absorcién es-
pontinea y cierta fijeza de i i
_‘f y cierta fijeza de las impresiones sugeridas por los sen-
tildos sean indispensables ; iti .
an. indispensables para permitirnos tratar la educacién
: - [ a ‘educ:
propiamente dicha.
El prin iseno de inaci
: primer disefio de una determinacién del 6rden de las facul
tades aparece las: i :
parece en la advertencia, tantas veces repetida que la
L ! i

observacién preceda 4 I i
preceda 4 la reflexidn; es decir, en otros términos
?

que lo conc arc
1 concreto marcha antes que lo abstracto, observacién posi

.m'u ‘[?or 5.1’mlsma, pero demasiado vaga. Se dice.también que la
imagt‘uacmn se desarrolla antes que la razén, pero esta mdxim:
necesita rambien algunas explicaciones. Th

I‘:nm: las preguntas de que buscamos solucién, nos ocuparemos
de la que tratade la edad en que deben los nifios empezar a es-

tudi s deci " 4 J
ar, es decir, empezar 4 leer, En la prdctica yen la teoria, m
b, €oria, uv
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léjos estin todos los maestros de entenderse, puesto que se vé
variar de tres 4 siete anos la época de este principio de estudio.
Nadie ha podido tampoco ponerse de acuerdo sobre la época en
que debe empezarse el estudio de las lenguas, ni el de las ciencias.
Como las lenguas dependen especialmente de -la memoria, deben
empezarse cuanlo antes, porque la memoria es entonces fuerte,
mientras que el raciocinio 0 juicio es aun débil. Para empezar
las ciencias, no se necesita solamente cierta acumulacién de he-
chos concretos, sino que tambien es necesario que las facultades
emocionales hayan tomado algun desarrollo, y que el nino sea
capaz de fijar su atencién; pero esta aptitud no se desarrolla hasta
mas tarde.

Una cuestién bastante delicada, mas no sin importancia, es la

del momento en que principia el conocimiento conciente 6 sub-

yectivo, es decir, ¢l de los hechos del mundo inmaterial, de
los que un gran numero son necesariamente admitidos sin de-
mostracién en los primeros libros destinados 4 los ninos.

Examinemos primero los caractéres particulares del entendi-
miento del nifio en la cuna, y haciéndolo, obtendremos el disefio
de las primeras lecciones que aquellos caractéres le permitirdn
recibir.

Pocos seran los que hayan dejado de seguir, con mas 0 me-
nosatencidn, las fases intelectuales por que pasan los séres huma-
nos en las diferentes épocas de su desarrollo, y que no hayan
<acado de este estudio cierta idea vaga de los cdmbios produci-
dos sobre las facultades por el trascurso de los anos; pero, & si que
queremos darnos cuenia de! érden de estos cimbios, nos encon-
tramos paralizados por la dificultad de encontrar términos con-
venientes para expresar nuesias observaciones. Existe cierto
namero de expresiones de que todos hacen uso. El nino, aloque
dicen, ama la actividad; quiere estar siempre ocupado de un
modo 6 de otro; no le gusta detenerse mucho sobre un mismo

objeto; es alegre y risueno;’se complace en ejercitar sus sentidos
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y busca la sensacién en general; lleva la curiosidad y el afin del
exdmen hasta la destruccion; es muy imitador, muy crédulo y
dotado de una imaginacién que le impulsa & dramatizarlo todo:
es sociable y simpatico. Bajo el concepto mas exclusivamente in-
telectual, el nino es observador y enemigo de la abstraccién; su
entendimiento es fuerte por la memoria; y débil, bajo el punto
de vista del juicio.

Para poner 6rden 4 estas observaciones, es preciso reducirlas
a la clasificacion ordinaria de'los elementos intelectuales: faculta-
des activas, sentidos, emociones y facultades intelectuales. Lo
que debe examinarse ante todo, es pues la actividad. Esta facul-

tad es espontinea y abundante, pero variable, incierta é indi-

recta: es el exceso de energia natural que rebosa. Uno de los pri-

meros ensayos de la educacién debe ser tratar de dar .4 esa
actividad una direccion 1til, y el mejor medio para conseguirlo
no es violentarla, sino cojerla en el mismo instante en que acaba
de encontrar buena via. Pasemos ahora 4 los sentidds. Como
poseen toda su frescura, y que todo es nuevo, el nifio encuentra

la sensaci6n deliciosa y la busca por ella misma; por esto la accién

de los sentidos v los goces que resultan de ella son muy vivos en

la nihéz.

Sin embargo, el lado emocional es el que triunfa primero; la
parte intelectual que exige distinciones delicadas, no se desarrolla
hasta mas adelante. La fuerza emocional, 4 la vez que prepara la
via 4 la fuerza intelectual, le pone, al priacipio, obsticulos. Luego
vienen las emociones propiamente dichas, con oposicién 4 los
goces que procuran los sentidos: Son principalmente ‘los senti-
mientos sociales enérgicos—amor y carino; luego los sentimien-
tos aatisociales—célera, egoismo, amor 4 la dominacién, v por
dltimo los sentimientos de temor. Todas estas emociones; son

poderosas desde el principio de la vida; reduciéndolas 4 objetos

a
disminuir su fuerza total. Por tltimo, consideraremos la inteli-
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gencia. Sus tendencias 6 funciones fundamentales—discerni-
miento, percepcién de las semejanzas, retentividad 6 memoria,
—estdn en movimiento desde el principio; pero la actividad.del
desarrollo emocional las retardd 4 lo primero, acumulando sin
embargo materiales que han de utilizar posteriormente. La accién
intelectual es indispensable para las faculiades complexas, tales
como la curiosidad, la imaginacién, la facultad dramdtica, la imi-
tacién y el capricho. Las facultades superiores de la inteligencia
llegan 4 ser necesarias hasta para la observacién de los hechos,
bajo una forma que merece este nombre.

La direccién de las actividades, de los placeres causados por
los sentidos, y de las emociones, constituye la parte de la educa-
cién 4 la que se dd el nombre de educacién moral. Todas estas
fuerzas contribuyen, bien como esenciales, bien como accesorias,
4 la educaci6n intelectual; pero no debe olvidarse que, para esta,
nuestra guia principal debe ser el 6rden en que se desarrollan las
facultades intelectuales.

A las facultades de actividad y de placer es 4 las que debempos. -
el principio del conocimiento; pero la fuerza mas grande con-
siste en 1a facultad de ocuparnos'de cosas indiferentes de por si.
Hé aqui c6mo pueden representarse las fases sucesivas por las.
cuales pasa nuestro entendimiento.

Todo el mundo admite que nuestros primeros pasos en €l
conocimiento se hacen bajo la influencia de una actividad es-
pontinea y superabundante, unida al placer que nos causan las
impresiones de los sentidos, y que estas, en toda su frescura
naciénte son para nosotros una fuente de grandes goces. A partir
de este momento, el entendimiento sabe establecer una diferencia
-entre muchos objetos,.y esta distincién de las diferencias es el
punto de partida de todo conocimiento; pero la distin¢ion de las
diferencias no ¢s una vocacién primitiva del entendimiento del
nifo; el goce inmediato y continuo pasa antes que nada. En
presencia de una fuente de gran placer, todo lo que causa otro
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menor desaparece. La observacidn, la atencidn, la coacentracié

n
duran tanto como el gocey nada mas, Cuando el placer causado

por un objeto disminuye, el nifo busca otro nuevo. Si la fatiga
de la atencién es mas grande que-el placer que procura el objeto,
la atencion se fija en otra parte. Semejante estado de cosas es, en
cierto modo favorable al conocimiento; el atractivo del placer
impulsa el nino 4 examinar muchos de los objetos que atraen la
atencion de sus sentidos; su actividad incesante hace que cambie
4 menudo de punto de vista, y que, en busca de emociones exa-
mine, repetidas veces, los objetos que le rodean, Ademds, la
intensidad de una sensacion, agradable 6 desagradable, es una
fuerza: no llama la atencién por su encanto seductor, pero la
toma, por decirlo asi, por asalto. Objztos indiferentes 6 repug-
nantes se graban en ¢l entendimiento por la fuerza del choque
que le imprimen. Un antiguo proverbio dice que la admiracién
es el principio de la filosofia. La admiracién tiene muchos mati-

ces, pero la consideramos abstraccién hecha del placer que puede

. unirsele. Siel choque es penoso, excusado es decir que el enten-

dimiento se subleva, y busca, tal vez, otro objeto mas agradable
para olvidar esta mala impresién; mas la impresién no deja por
esto de existir, y esto es un elemento de conocimiento.

Antes de examinar el modo con que el nifio pdsa de los heches
pfopios 4 grabaren su entendimiento todos los objetos agrada -
bles 6 desagradables que llaman vivamente su atencida, 4 los que
le dejan la impresién de los objztos, indiferentes é incipidos, de
que s¢ compone la mayor parte de nuestros conocimientos, que-
remos primero traer el estudio de la actividad intelectual al

mismo punto que el de la-receptividad pasiva. Las fuerzas acti-

vas.del entendimiento, lo mismo que las precedentes, empiezan

por encarinarse con todo lo que les ofrece atractivo 6 encanto;
por lo'menos no estdn influidas por objetos incipidos. Ya hemos
dicho que los 6rganos de movimiento se ejercitan primzro bajo
la presidn de los centros activos, v que su accién estd determis

nada y limitada por la energia central.
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Una vez agotado el vapor, la accion se detiene. Cierto placer
acompanael gusto de accién; mas esta y el placer cesan 4 la vez,
cuando las descargas nerviosa y muscular dejan de hacerse. Bajo
esta influencia, no es mas que por casualidad que los movimien-
tos producen algo atil; no hacen nunca de su motivo ninguna
de las combinaciones que exige un trabajo determinado. Se pre-
paran sin duda 4 estas combinaciones. Imposible es admitir que
los movimientos variados y repetidos de un nino no tengan por

restiltado dar fuerza +4 sus miembros y agrandar su esfera de

accién, es decir, traerles al punto en que puedan combinar sus

movimientos de modo & hacerlos ttiles. No- buscamos aqui los
limites exactos de los movimientos instintivos y de los movimien-
tos adquiridos de la infancia. Nos basta comprobar que las pri-
meras combinaciones ttiles son casuales; el descubrir su utilidad
es lo que hace que se repitan, de modo que se transformen, por
fin, en costumbres arraigadas y en aptitudes de accién. En una
palabra, el placer y la disminucién del dolor son las primeras
causas que determinan el desarrollo de aptitudes nuevas de los
érganos, Las manos del nifio aprenden pronto & subvenir a sus
necesidades, 4 buscar placeres, 4 rechazar el sufrimiento: estas
son las primeras aptitudes manuales. Los movimientos de la
cabeza, del busto, de los ojos, de la boca, de la lengua, obedecen
4 los mismos méviles, y esta es la primera fase de su educa-
cidn.

Eatre todas nuestras facultades muscudares, la mas instructiva
es la del lenguaje articulado. Puramente espontinea y emocional
al principio, no tarda luego en presentarse 4 la expresion de nues-
tros deseos y de nuestras intenciones, y asi es como toma su pri-
mer desarrollo.

El acento de la stiplica, de la alegria, 6 del dolor, dejan de
obedecer 4 impulsos puramente instintivos, 'y se vuelven instru-
mentos ddciles que expresan los diversos deseos y sentimientos

del nifio; luego este tiene gusto en oir el sonido de su propia voz,




