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vedad, el calor, la luz, etc.; pero.el modo de proceder exige mucha
reflexion.

Ante todo, hay que reaunciar por completo al tipo de las lec-
ciones de historia natural, individuales ¢ generales, y esto sobre
todo porque pueden y deben necesariamente existir ciertos pun-
tos de semejanza con estas lecciones, puesto que las dos catego-
rias de lecciones se aplican 4 los mismos objetos concretos. El
plomo, por ejemplo, puede servir de tema para una leccion de
mineralogia, bien sea individual y destinada al estudio de todas
las propiedades de este cuerpo, bien sea general, considerdndole
como uno de los metales; mas volveremos 4 encontrar el plomo
en la fisica y en la quimica, al hablar del peso, del calor, de la
atraccién quimica y de las demaés fuerzas. Sin embargo, en este
tltimo caso, no se presenta este metal mas que como uno de los
innumerables cuerpos 4 que se aplican, en general, las grandes
fuerzas naturales; el peso, el calor y la atraccién quimica poseen
un nimero considerable de ejemplos para dar 4 comprender su
accion,

El 6rden regular ofrece ventajas tan grandes y tan numerosas,
queel maestro debe aspirar siempre al momento en que la inteli-
gencia de sus discipulos les permita seguirle. Ademds, no debe
perder nunca aquel érden de vista, aun cuando parezca andar al
azar. Por ejemplo, en las primeras lecciones relativas 4 la fisica,
el movimiento, tal como se presenta en los cuerpos visibles, es el
que debe constituir la idea principal. Debe hablarse de las leccio-
nes relativas al peso, antes que de aquellas en que se trata de las
fuerzas mas sutiles del calor y del magnetismo.

Si examinamos mas detenidamente las reglas de este modo de
enseflanza, verémos que pertenece 4 la forma empirica, lo que
significa una ensenanza en que los hechos se enuncian de una
manera completa, fiel y exacta, pero sin explicarse ni relacionar-
se con los primeros principios de que dependen, Pueden descri-
birse asi los fenémenos de las mareas de un modo completo v car-
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recto dandoles la forma empirica bajo la que. eran conocidos ya
dntes'de Newton, porque en estas primeras lecciones cientificas es
imposible hacer comprender 4 los discipulos que estos fenomenos
son debidos 4 la gravitacién. Podria decirse que las mareas son
debidas 4 la atraccién del sol y de la luna; pero imposible seria
explicarlo detalladamente, y los discipulos que podrian compren-
der esta explicacién, serian aquellos que siguiesen un curso de as-
tronomia para el cual se hubieran preparado por unos convenien-
tes estudios matemdticos. No se consigue mas que turbar el enten-
dimiento de los discipulos habldndoles de una causa, como por
ejemplo del peso 6 de la electricidad, sin poder explicarles la ac-
cién de esta causa, No se adelanta nada diciendo que el trueno y
el relimpago son debidos 4 la electricidad, cuandoesta no hasido
aun comprendida por los discipulos. g

A pesar de esto, podria hacerse sobre el trueno una leclcmn‘ ('{E
cosas en la que se expusiesen las principales circunstancias \'.151—-
bles de este fenémeno, asi como todos los detalles atmosféricos
que se relacionan con el de un modo ficil de comprender para
los discipulos.

Podria decirse qué, en general, el tiempo ha sido pesadoy
caluroso, que se ven nubes muy oscuras amontonarse y —oscure-
cer el cielo, y de las que sale bruscamente el reldmpago y el ra.yo;
se hablaria de los edificios tocados por este ultimo, de los.seres
vivientes muertos por el mismo, del ruido producido por el 1ruc-’
no que sigue mas 6 menos pronto al relimpago, indicandf) ast
la distancia mas 6 menos larga en que se encuentra, y por fin de
los torrentes de Iluvia que acompanan ordinariamente al trueno.

Una descripcién bien hecha recordaria 4 los discipulos lo que
han visto ya, excitaria 4 otros 4 que observasen la primera tem-
pestad que se presentase, y les ensefiaria algo mas que lo que hu-
biesen podido ver por si mismo, indicdndoles las formas ordina-
rias del trueno y los efectos que suelen producir, pero sin entrar

en la teoria de la electricidad atmosférica, y cuidando de no
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nombrarla mas que para decir que mas adelante los discipulos
podrdn comprender mucho mejor la explicacién de sus fendme-
nos. La cuestion de saber si el maestro debe aprovechar esta
ocasién para hablar del tiempo que emplea ¢l sonido en recor-
rer cierta distancia, hecho por cierto muy interesante ¢ inteligi-
ble, depende del plan seguido hasta enténces, Podrian haber pre-
sentado antes este hecho en una leccién sobre el sonido y los
ecos; en este caso, tendrian que recordarlo y se confirmaria por
el ejemplo que suministra el trueno. El punto importante es no
sobrecargar las lecciones de ciencia; no deben suponer los disci-
pulos que ro existe mas que un medio de explicar media docena
de leyes naturales que se aplican 4 las diferentes ciencias. Porque
al hablar del agua, se puede hablar un poco de cada ciencia, no
por esto debe reunirselas todas en una misma leccién, ni siquiera
para demostrar su relacién con aquel objeto.

Las leyes aplicables al agua, s¢ aplican tambien 4 otras mil
sustancias, de las que la mayor parte son bastante conocidas de
los discipulos, Podrian explicarse las marcas al tratar del agua,
pero puede hacerse lo mismo en una leccién especial sobre aque-
llas, que en una leccién sobre elagua. El mejor titulo que debie-
ra adoptarse para este tema, seria tal vez «las mareas del Océa-
no». El verdadero sitio de esta leccidn estaria en la geografia fi-
sica; pero puede presentdrsela mucho antes 4 los nifos.

Cuando elegimos una leccién de cosas, hiy que pensar mas
bien 4 los principios que queremos ensefiar que al objeto mismo
que tiene que servirnos para esto; la eleccién de estz objeto no
debe venir mas que en segundo lugar, El maestro no debe de-
jarse dominar por el objeto que ha elegido. Puede tomar el Océa-
no como tema de una leccién sobre las mareas, pero enténces no
debe dejarse entusiasmar exponiendo hechos que no tuviesen re-
lacién ninguna con el fenémeno especial de la accién de las ma-
reas. El tema de las mareas tiene su unidad, la de toda leccién

de cosas que posee un cardcter cientifico; la unidad del fenomene.
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El Océano, por el contrario, es un tema que no tiene unidad
hasta que determinemos lo que vamos 4 sacar de él.

Los temas que mejor convienen 4 las lecciones de cosas de
que nos ocupamos, estin representados por titulos diferentes de
los de aquellos dos géneros de lecciones de que hemos hablado
ya. Ciertos titulos indican unos objetos naturales—el agua, el
hierro, la encina, el caballo, las estrellas, las montanas—tales son
los titulos de las lecciones que preceden, de las de la historia
natural, la geografia y las demés ciencias naturales. Otros titulos
=xprgsan las acciones, las fuerzas, y los fenémenos que presenta
el universo—peso, calor, rocio, atraccidn, polaridad, respiracién;
estos titulos son los mas cémodos para las lecciones de ciencia de
que nos-ocupamos ahora, por mas que no sea imposible relacio-
nar -una de estas lecciones con el nombre de un objeto concreto,

El agua podria servir de titulo para unaleccién sobre el calor; el

hierro para una leccidn sobre la electricidad; pero no recomenda-

mos este método, que no tiene mas que un aire falso de simplici-
dad. Debe enunciarse claramente el objeto de cada leccién, y re-
lacionarle con el titulo que indica y determina mejor este objeto.

La atmésfera es un tema escogido muchas veces para una Jlec-
¢idn de cosas. Esta eleccién no nos parece buena. Nada seria peor
que querer explicar en una sola leccidn, si esto fuera posible, to-
dos los hechos que se refieren 4 la atmésfera, y demostrar sus re-
laciones fisicas, quimicas y biolégicas. No podria tratarse de esto
mas que muy ligeramente; no se ensefaria nada de un modos
completo, y ademds se correria el riesgo de echar una gran con-
fusion en el entendimiento de los discipulos. El verdadero modo
d€ tratar este punto seria considerarle bajo el punto de vistade la
historia natural; se haria de él una leccion individual 6 concreta,
enumerando simplemente las propiedades 6 los diferentes aspec-
tos del objeto elegido, como se ‘hace en la historia natural. Des-
pues deindicar la posicién de la atmésfera y la superficie de la
tierra, podriamos dar su altura aproximada, y su peso; hablar de




268 BIBLIOTECA PROFESIONAL DE EDUCACION

su estado gaseoso y de su trasparencia, Nos ocupariamos despues
de su composicion, lo que nos conduciria 4 nombrar el dzoe, el
oxigeno, el vapor de agua y ‘otras dos 6 tres sustancias, anadiendo
algunas palabras mds para hacerla tan inteligible como pudiese
permitirlo el desarrollo intelectual de los discipulos. Excusado es
decir que dejariamos 4 un lado las cuestiones relativas al origen
del vapor de agua en el aire, porque nos alejariamos por com-
pleto del objeto de la eleccién; podriamos contentarnos con decir
en dos palabras que la cantidad de vapor de agua, mezclada con
el aire, varia segun las circunstancias; que gran parte de este va-
por es invisible como los otros elementos de la atmésfera, pero
que también es visible bajola forma de niebla y de nubes que se
resuelven luego en lluvia. No dirfamos nada mds, sopena de ver
nuestra leccion perder su caracter de leccién de historia natural.
Hablariamosluego, pero con la misma reserva, del dcido carbé-
nico que contiene la atmdsfera, de su cantidad, de su origen como
proviniendo de la combustién de la lena 6 del carbon, del ali-
mento que suministra 4 la vegetacion. Por Gltimo, faltaria que

hablar de los elementos mds minimos de la atmdsfera, sin omitir

las emanaciones gaseosas de la superficie terrestre, los miasmas,

los gérmenes de insecto, que podrian nombrarse, sin mas expli-

cacion.

Si se quicren penetrar mis los misterios de la atmésfera,
establecer todas las leyes de causalidad que se relacionan con ella,
habr4 que dar 4 las lecciones una direccién muy diferente, y

extender los conceptos bajo los cuales la consideramos. Uno 6

dos cjemplos hardn comprender mucho mejor lo que queremos
decir. La propiedad fundamental de la atmésfera es el hecho,
poco evidente 4 primera vista, que es material é inerte lo mismo
que los cuerpos visibles y tangibles que nos rodean. Podria ha-
cerse una excelente leccion de cosas para hacer resaltar esta tni-
ca propiedad que presenta todo el intarés de una sorpresa agra=
dable. Las pruebas y los ejemplos que pueden sacarse de la
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resistencia del ‘aire, del viento y de otros fenémenos atmosféricos,
son muy conocidos y muy notables; mas esta leccion seria en
realidad una leccién sobre la inercia de la materia, y su verdadero
titulo debiera ser: la materia y el movimiento. Como la resisten-
cia que las masas sélidas y liquidas oponen 4 las fuerzas de que
disponemos seria el primer hecho enunciado en esta leccidn, se
citaria® naturalmente el aire como ejemplo de esta propiedad, lo
que demostraria que el aire es material. Por otra parte, ¢l peso
y la presién de la atmésfera tienen naturalmente relacién con
una leccién sobre el peso, leccion que no seria muy dificil dar
4 comprender 4 ciertos nifios, ddndola, por supuesto, una forma
enteramente empirica. No podria, sin embargo, colocarse entre
las primeras lecciones de tendencia cientifica, porque, para ser
comprendida, exige que los discipulos conozcan la forma de la
tierra y tengau ya una idea general sobre el sistema solar, Des-
pues del peso del aire viene su elasticidad; esta propiedad tendria
que entrar en una leccidn de mecdnica sobre los cuerpos eldsticos
6 1os resortes, en la que hay que hablar por precision de la elas-
ticidad del aire. No seria, sin embargo, natural tratar en la mis-
ma leccién de las consecuencias interesantes de la elasticidad del
aire combinada con el peso, tales como se manifiestan por la
rarefaccion del aire en las regiones superiores; esto necesitaria
una leccion especial.

El exdmen de la combinacion del aire, que es una mezcla de
dzoe y de oxigeno, es una cuestién de quimica, de la que nos
ocuparemos también con este titulo, pero en otra ocasién. En la
leccién de que se trata, se hablard un poco del oxigeno, pero
solo bajo una forma empirica, rigiéndose por lo que se sabe del
grado de adelanto de los discipulos. Estos datos empiricos son
casi siempre incompletos € insuficientes; puede extraviar el en-
tendimiento de los discipulos, y el maestro obrard muy bien de~
jando de explicarlos.

El vapor de agua contenido en la atmosfera, con sus trasfor-
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Mmaciones maravillosas y su perpétua circulacidn, es uno de los
temas favoritos de laslecciones de cosas, al ménos por lo que pue

de juzgarse por los libros. El rocio es un tema aun mis popular,

Por més que la dificultad de esta cuestin haga de ella una lec-
cién de fisica muy adelantada en un curso regular, Nos suminis-
tra un ejemplo muy cémodo de lo que es preciso hacer, y de lo
que debe evitarse en una leccign de cosas, y puede demostrarnos
el cardcter necesariamente empirico de las lecciones de ciencia
dedicadas 4 los nifios, No porque el estado de Ia inteligencia y
de los conocimientos de los nifios no permita darles todavia una
leccién verdaderamente cientifica, debe el maestro serincapaz ‘de
hacer una leccién de este género, 6 ignorar el lugar que ocuparia
Hf tema en un regular conjunto cientifico. Vale mucho mas, por
el contrario, que esté al corriente, con el fin de saber por qué y
como debe apartarse de aquel.

En un curso de fisica, por ejemplo, se explica el rocio en el

capitulo del calor, y éste ha sido necesariamente precedido del
estudio de Ia dindmica,

€Xtensa

de la hidrostitica y de los gases. Una
base de conocimientos fisicos se encuentra sentada de
este modo en el entendimiento de los discipulos; entre otras, las
leyes del movimiento Y las del peso han sido ya aplicadas 4 los
solidos, 4 los liquidos Y a los gases; ademis cuando se llega al
rocio, se han visto ya cierto nimero de hechos principales rela-
tivos al calor—dilatacién de los cuerpos, fusién, vaporizacién y
Sus contrarios, asi como la teorfa del calor latente. Despues de
Proveerse de todas estas explicaciones preparatorias, es cuando el

discipulo que sigue un curso re

gular de fisica empieza el estudio
de]

rocio, y queda al maestro aun mucho que decir antes de dar
4 comprender este fenémeno de un modo completo 4 un disci-
pulo de mediana inteligencia,
den por naturaleza, 4 desanimar un maesteo que se ha pro-

puesto presentar 4 unos discipulos de diez afios un punto dificil
Ya para otros de diez y seis,

Todas estas consideraciones tien -

bastante desarrollados & instruidos.
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Esta serd nuestra primera impresién; luego con ayuda de la refle-
Xién, nos preguntaremos qué restricciones, qué omisiones, y
que precauciones nos impone la diferencia de auditorio.

Empezaremos por repasar las razones que pueden invocarse

en favor de esta prueba; queremos llamar la atencién de los nifios
sobre los hechos, los fenémenos y los actos del mundo exterior,
con el fin de dejar en su entendimiento unas impresiones que
podian aprovechar mas adelante los profesores de ciencia, pues
el profesor de fisica que quisiese hacer una descripcién del rocio,
se veria muy apurado en presencia de discipulos que no hubiesen
notado nunca que la yerba estd himeda por la manana, aun des-
pues de una noche serena y sin lluvia. Pensaremos luego que
las ideas de causa y efecto, bajo cualquier forma, son inteligibles
para los ninos; que llaman muchas veces su atencion, y que has-
ta los mas pequenos se hacen una teoria sobre las condiciones de
todos los cimbios que les extrafia. Todo nifio se forma una fisica
propia sobre la manera de llover, cémo moja la lluvia el piso, y
cémo llena los arroyos; y cuando vé el piso mojado, y los arroyos
llenos, deduce de estos que ha llovido. Para guiale, rectificar, di-
rigir y favorecer estas observaciones, es por lo que el maestro d4
las lecciones de que nos ocupamos, 4 pesar de que sabe muy
bien que no puede aun presentar las verdades bajo su verdadera
forma, y que tendré el discipulo que pasar por muchos grados
antes de conseguirlo,

Antes de aplicar estas lecciones 4 la que trata del racio, no es
inatil decir'que, hace un siglo la verdadera teoria de este fend-
meno era aun desconocida; era preciso que Black explicase el
calor latente, y Delton, la constitucién del vapor de agua mezcla-
do conla atmésfera, para que pudiesen darse cuenta del fendme-
no del rocio: A pesar de esto, este fenémeno no era completamen-
te desconocido, y lo poco que se sabia de él era exacto y ttil. Esto
nos prueba que una forma de conocimiento distante de la perfec-
cién, puede aun tener cierto valor. Lo que se sabia antiguamente
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del rocio no era mas que un conocimiento empirico, y las nocio-
nes que damos 4 los ninos antes de darles 4 conocer la ciencia
verdadera, son empiricas tambien; pero, si lo son, no es por ab-
soluta necesidad como nuestros padres, sino por sistema volunta-
rio de parte nuestra,

Conocemos la verdadera solucién del problema, su explica-
cién racional; pero la reservamos porque seria prematura.

Hé aqui la ventaja de nuestra posicién: podemos aprovechar
tl conocimiento que tenemos de la verdad para perfeccionar la
ensenanza empirica, para hacerla mas conforme con la realidad,
y mas completa € inteligible para aquellos 4 quienes se destina.
Podemos dejar entrever lo que un dia comprendera el discipalo
por completo; podemos tambien darle 4 conocer de un modo ge-
neral, la verdadera causa del fenémeno, por mdsque no podamos
indicarle todos los grados por los cuales hay que pasar antes de
llegar 4 conocerla. No hay inconvenieate ninguno en completar
el relato empirico del fenémeno de las mareas, diciendo que son
debidas & la atraccion que ejercen 4 la vez el sol y la luna; lo
malo seria querer demostrarlo detalladamente 4 unos discipulos
incapaces de concepciones dindmicas abstractas, Podemos darles
muy buena leccion, pero sin intentar dar un asalto indtil 4 una
“fortaleza aun inexpugnable. Llamamos la atencién de los disci-
pulossobre un gran hecho fisico, y les excitamos 4 que lo obser=
ven: les ponemos una gran idea en el entendimiento; les damos
una explicacién aproximativa de un fenémeno que siempre se
reproduce; unimos 4 un hecho general una cantidad de hechos
separados: tales son los motivos que nos autorizan 4 tomar este
fenémeno como tema de una leccién instractiva, hasta tanto que
los discipulos puedan estudiarlo con formalidad en la clase de
fisica.

Volvamos al ejemplo del rocio. Aunque esta leccién esté ex-
clusivamente destinada 4 unos discipulos que no estin en estado

de comprender las razones 6 las aplicaciones del fenémeno; y
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que por consiguiente no cuenta el maestro sobre 1odos los cono-
cimientos que debian precederlas en un regular curso cientifico,
exige sin embargo cierta preparacién anterior, y toma una forma
adecuada al grado de adelanto de la clase. Es necesario que an-
tes, se ensenen otros hechos, talescomo: la naturaleza material de
la atmésfera; Jos tres estados de la materia determinados por el

calor, excelente tema de leccidén empirica; la ebulicién del agua;

la diferencia que existe enire el agua en estado gaseoso propia -

mente dicho, y el agua en estado de vapor visible; la desecacidn
de unas superficies mojadas y de los estanques; el calentamiento
del aire por el calor del dia, y su enfriamiento durante la noche.
Una vez establecidos estos puntos, hé aqui la forma que podria
darse 4 la leccién sobre el rocio: El agua que desaparece por la
desecacién de una superficie mojada se trasforma en un gas ab-
sorbido luego por la atmésfera. Esta no puede contener mas que
cierta cantidad de vapor de agua. ;Qué resultara de esto? O cesa-
Id la desecacién, 6 el vapor sera impulsado de nuevo hicia el sue-
lo. Estoes lo que sucede cuando llueve. Este es su principal modo
de volver sobre la tierra. Antes de volver a parecer bajo la forma
de lluvia, el vapor de agua existe en estado de nubes que produ-
cen la lluvia. Esta cae cuando el aire se ha enfriado durante Ia
noche, 6 por cimbios de viento; el punto importante es ¢l enfria-
miento del aire. El aire puede dejar de diferentes modos el agua
quecontiene, con tal que esté suficientemente enfriado. El suelo
se enfria durante la noche, y entonces su superficie se cubre de
agua, aunque no hava llovido,

El resultado esencial de esta leccion seria demostrar que cuan-
do el aire es caliente, se apodera de la humedad que estd 4 la su-
perficie de los objetos, y que, cuando se enfria, sela restituye;
grabar este hecho de una manera general en el entendimiento de
los discipulos, seria todo lo que pudiera hacerse en una sola lec-
cion. La leccion sobre la lluvia v las nubes tendria que pre-

ceder 4 la del rocio que no es, despues de todo, mas que una
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consecuencia de la ley general, bastante dificil de acertar.

Se necesita una leccion especial para comprender bien por qué
ciertas noches estin sin rocio, vy por qué durante la misma noche
ciertos cuerpos se cubren de rocio, mientras que otros no_lo tie~
nen.

Podra decirse, como simple hecho de observacién, que la yer-
ba y la lana toman mejor el rocio que la piedra y el metal: pero
la teoria del brillo superficial y de sus diferencias segun los
cuerpos, no debe tratarse por primera vez en una leccién sobre
el rocio. Si no se ha hablado anteriormente de esto, mejor
serd no decir nada todavia, y contentarse con enunciar el
hecho observado. El empirismo es la esencia misma de la leccién
de cosas,

CAPITULO V

La Geografia y la historia.

La GrograFia—Lecciones de cosas preparatorias.—Insuficiencia de las impresiones fu-
gitivas del niflo.—Necesidad de seguir exactamente las reglas de las lecciones de cosas.—
Introduccion en las deseripcinnes de la 1s de causa y efecto.—;Serd bueno hacer uso
de bosquejos sacados del naturaP—E| discipulo comprende dificilmente el verdadero
significado de un mapa.,—Posicién, forma y extensién de los paises.—Descripcién geo-
grifica.—La geografia fisica.—Relaciones que existen entre la geografia y la historia.—
La memoria de las palabras.—El dibujo de los mapas.—La uistoria.—Las primeras lec-
ciones de historia tienen por objeto la naturaleza humana.—Lecciones de cosas sobre
las constituciones politicas.—Un disefio de la historia universal es indispensable para
la cronologia.—Diferentes usos que se hacen de la historia.—Multiplicidad de
los métodos.—La geografia politica es la introduccion natural de la histo=
ria.—Formas diferentes de los relatos historicos.—La historia bajo su
mas elevada forma.—Para la historia universal, es preciso
emplear ¢l método de seleccidn.

s> cUadro que abraza el mundo exterior y su ordenanza.
D4, en gran escala, un sitio 4 todas las cosas, y puebla todo. Es
el mayor trabajo de la facultad de concepcién pura, en su ejerci-
cio literal 6 material, con oposicién al ejercicio de imaginacién

que provaca el sentimiento; solo esta consideracién indicaria que




