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bian de forma. Llegan 4 ser una especie de armazon
cubierto por una materia blanda y como gelatinosa.

Tistos armazones, sin la substaneia blanda, son las
esponjas que usamos, de las cuales unas més finas en
el tocador, y otras, mis corrientes, para muchos otros
objetos. En las aguas marinas del pais solo se encuen-
tran especies de esta wltima clase.

PREGUNTAS.—Qué signifiea la palabra zosfito?—Ddnde viven los
zobfitos?—Citad algunos més notables.—Cdémo se forman las islas
de coral?z—Dénde hay coral fino y qué variedades presenta?—Cémeo
se hace la pesca?—Existe coral fino en las aguas de México?—Algo
acerca de 1o esponja.—Qué clage de esponja tenemos en las aguas de
ia Reptiblica Mexicana?

SEGUNDA PARTE.
LAS PLANTAS Y SUS PRODUCTOS.

Leccion 212 — Generalidades acerca de las plantas,
su utilidad.

Las plantas son seres organizados que viven y se
reproducen; pero no sienten ni se mueven volunta-
riamente como los animales. La sensibilidad y la fa-
cultad de trasladarse de un lugar 4 otro caracterizan
4 los animales: las plantas, por lo contrario, son fijas
en un lugar y no tienen sensaciones.

Las plantas son necesarias para servir de alimento
4 los animales y para producir el oxigeno, gas que for-
ma parte del aire que respiramos; para ser el adorno
de la tierra que habitamos. Son como un lazo de
union entre los animales d quienes nutren y los mine-
rales con quienes se nutren.

Seglin su tamafio pueden ser drboles, arbusios 6 hier-
bas. Unas son alimenticias para el hombre como las le-
gumbres y las plantas que producen granos o cereales;
otras son alimenticias para los animales, llamandose
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forrajeras las de grano como la cebada; hay algunas
venenosas como algunos hongos, el estramonio 6 foloa-
che del pais, etc.; muchas son dusiriales por servir 4
algtin ramo de la industria, como las plantas tinfo-
riales, por ejemplo el zacatlazcale con el cual se pinta
de amarillo; las fextiles de las que se sacan fibras fuer-
tes para tejer lienzos, cuerdas, etc., tales son la pita,
el algodon, el henequén, el cafiamo, ete. Hay plantas
que'se cultivan por la hermosura de su follaje, por sus
bellas 6 arométicas flores, 6 por otros motivos de me-
ra recreacion y se laman ornamentales. Por. ltimo,
las plantas que se aplican para curar enfermedades se
llaman medicinales.

Una planta completa se compone de las partes si-
guientes: ralz, tallo, hojas, flores, frutos y granos o
semillas.

La raiz sirve para fijar la planta al terreno en que
vegeta y también para tomar las materias de que se
alimentan,

El tallo y sus ramas llevan las Agjas con las cuales
respiran, tomando el oxigeno del aire y exhalando el
4cido earbdnico, 1o mismo que los animales, y hacien-
do en ellas el papel de pulmones.

Las flores llevan los érganos llamados de reproducs
¢i6n, masculinos y femeninos, por servir, para perpe-
tuar las especies dando origen 4 nuevos seres.

Tos frutos llevan en su interior los granos 6 semillas,
que 4 su vez llevan pequefias plantas en miniatura,
que se llaman embrion.

Adem4s de la respiracién semejante 4 la de los
animales, hay en las plantas otra funcién que tiene
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resultados inversos. Por ella absorben el 4¢ido carbé-
nico y desprenden el oxigeno. Esta funcion ser§ ox-
plicada en el curso de ensefianza: primaria superior.

Las plantas tienen duracién yariable: unas viven
g6lo un afio ¥ se llaman anuales; otras viven dos atios
y se llaman bienales; existen muchas que tienen un
ntiimero indefinido de afios de vida y se llaman viza-
ces. ;

PrecuxTAs.—En qué caracteres se distinguen

. las plantas de los
animales?—Para qué sirven las plantas?—¢

: 6émo se dencminan las
ant i il el leaci i
Pplantas segiin su tamailo, segtin sus aplicaciones y seglin el mimero

de afios que viven?—Qué partes principales componen 4 una plan-

ta?—Qué son plantas cereales y forrajeras.

Lecciénlzz?*lmports-ncia de la agricultura.—Manera
de labrar la tierra.

La Agricultura tiene por objeto el cultivo de las
plantas. Los hombres salvajes se alimentan con la
carne de los animales que cazan ¢ pesean y con los
frutos que encuentran en los campos; pero 4 medida
que ¢l hombre se civiliza y se reunc en sociedad, com-
prende la necesidad de cultivar la tierra y fija su

atencién de una manera preferente en los trabajos
agricolas.

Por un error lamentable én México se ha dado pre-
ferencia siempre al laborio de las minas de oro y pla-
ta, casi con exclusion de todos los otros minerales, y
1o se ha hecho lo posible por fomentar el cultivo de
productos tropicales (café, cacao, vainilla, fratas, cte.),
cuya exportacién 4 paises que no los producen serfa
un manantial de riqueza permanente: asi como tam-
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poco se ha fijado suficientemente la atencién en la
explotacion del carbén de piedra, el hierro, etc., que
paede ser tanto 6 més remuneradora que la de los
metales llamados preciosos.

Todas las naciones cultas atienden al trabajo de los
campos para asegurar la subsistencia. Antes de la
conquista espafiola, los indios en México cultivaban
las tierras de una manera tal que indicaba un progre-
so notable. Algunos jardines de México llamaron
tanto la atencion de los europeos, que st jefe Her-
nin Cortés los calificd de superiores 4 los que enton-
ces habia conocido en Espafia. Las chinampas 6 jar- Fig. 48_Fl arado.
dines flotantes sitnados en los lagos de los alrededo- Para arar se emplean generalmente los b :
res do la capital no eran conocidos en el Antiguo veces caballos 6 mulas (fig. 49), 08 bueyes 34
Mundo.

Cultivando la tierra aseguramos nuestra subsisten-
cia y los productos que de ella obtenemos son de me-
jor calidad y mds abundantes. Bs necesario conven-
cernos de esta gran verdad: la verdadera riqueza con-
siste en poseer las cosas necesarias i utiles y no en poseer
un objeto (el dinero) que representa su valor. Fig. 49— Arando con bucyes

Qe labran las tierras con el conocido instrumento :
Namado arado (fig. 48) del cual hay muchas varieda- char, y cuando estin v
des y que sirve para preparar la tierra que se va 4 stdn ya hechos los surcos 6 zanjas se
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que la germinacion 6 brote de las semillas sea ficil. e hioh nNenbia e

Una de las partes principales del arado es esa gran s "-ran a 1mport‘ftnt.e operacion, de la
pieza de hierro quese ve en su parte inferior. Se lla- puede hacerse d;las L ef{lt‘? de la cosecha,
ma r¢ja y tiene por objeto formar surcos profundos esparciendo con la maneras siguientes: d puio, 6
hundiéndose en la tierra y arrojandola por uno y otro mano la semill
lado. En México se usa dar una segunda labor cru-
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el mismo instrumento; por surco, & como se dice en
México, ¢ rabo de buey, yendo el gembrador detrds de
Ja yunta, provisto de un saco en el que lleva la semi-
1la que va arrojando y tapando 4 la vez. En nuestro
pais estd muy poco generalizado el uso de maquinas
sembradoras. Para impedir que los pdjaros se coman
la semilla del trigo que acaba de sembrarse, se usa en
Europa pasar sobre la tierra una especie de arrastra-
dera 6 rastrillo, formado por vigas de madera con pun-
tas de hierro dirigidas hacia abajo (fig. 50),¥ después
un rodillo, madero grue-
so y redondo que alisa y
desmorona la tierra. Xn
México se usa un apara-
to parecido al rastrillo y
llamado rastra.

Fig. 50*—El rastrilo.

PRuGUNTAS.—Qub es Agricultura y cuél es su importancia?—Cd-

mo se labran las tierras?

Leccion 23"—Ia cosecha, el molino, el pan.

Las plantas como el trigo, el maiz, la cebada, el
arroz, ete., que producen granos ¢ semillas formando
espiga 6 mazorca (fig. 51), formna una familia llamada
de las gramineas, que es muy importante para el hom-
bre, pues unas llamadas cercales le sirven 4 él de ali-
mento, y otras llamadas forrajes sirven para la nutri-
cion de los animales.

Cuando los granos estdn en sazén, s decir, madu-
ros, se procede 4 recogerlos para guardarlos 6 enviar-
los al molino, en donde se pulverizan transforméndo-
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Ioé en hari
arina.
a Supongamos que tenemos un campo

sembrado con trigo y que vamos 4 cosecharlo
Se comienza la cosecha cortan-
do’ los tallos de las plantas casi 4
1:mzrde la tierra con una fioz (fig.
82) 6 quadaiia (fig. 93), instrumen-
.tos cortantes formados de una ho-
JO curva de acero, con un mango
c?z-to 4 largo. Después del corteoé
stega c.lel trigo se hacen especie de
mancjos con esas plantasy se 1la-
man gavillas. Estas gavillas quedan
A :.sparmdas en ell campo durante el
a6 3 1empo necesario para que se se-
quen al viento y al sol. Después se
llevan 4 guardar en locales 4 propésito 6 trojes, 6 en
¢aso contr.ario se hacinan, formando especie de,gran-
de.s c?afirﬂongns 6 hacinas, cubiertos con zacatén &
fljiz’tj;[:;j:eqz;;; gigua de la .]Iuvia resbale ficil-
: grano. En algunas partes se
form-sm con las gavillas montones de figura cénica y
puntiaguda, altos como una casa, que se llaman pilas.
La operacién que cousiste en scparar
los granos unidos en mazorea 6 espiga
del eje que los lleva, se llama desgran;r
En algunas grandes haciendas se usar;
maquinas para desgranar; en otras par-
tes se desgrana 4 golpes con instrumentos de made-
ra; DETO en México se hace generalmente ¢l desgrane
exte:jt}'leudo las espigas en un terreno duro y liso 4
proposito llamado ere, y haciendo trotar por encima
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Fig. 522 _Hoz.
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de ellas mulas 6 caballos. A estag difer.entes n:-znzz:
de desgranar se les llama trzlﬁm‘: El objeto es sep
el grano de la espigay de la paji :
Para hacer harina con el trigo se i€
lleva al molino, que es una méquina pa-
ra aplastarlo y pulverizarlo. Un H0-
lino sencillo se compone de dos pie-
dras muy duras, de forma cirmlﬂar ]}a—
madas muelas 6 piedras de Hl{}hflo (fig.
54). Estin colocadas una .CnclmET. fire <4
otra, y la superior gira mowda‘?m l.
por de una miquina, por tracc’ion ani- S
mal, por una caida de agua, ’0 por el w.e.zb‘o, B
inferior que permanece inmévil. La piedra sup :
lNleva en el centro un embudo por e-l cual se va echan-
do el grano gue cae entre las dos piedras. i :
La harina blanca estd formada por el almmonﬂ qu
contiene el grano, y.para que esté I_H]t‘i'l = ne(iletanr;
separarla del salrado amarillo, que estd formado po

Fiz. 532
Guuadafia.

la chscara del grano. Para
esta eperacién se pasa el pol-
vo que sale de las piedras
por un lamiz, especie de ce-
dazo 6 harnero (fig. 55), he-
cho con tela de seda. La 77/ &
‘harina pasa por el talnjl-a y Y “\ \
: n él. A
: ?;Zﬁiohz?igze(;l; :rigo se Fig. 542—Piedra de molino.
hace el pan, y con el salvado se a]imentafl algunc_s
animales. Para hacer pan, se amasa la harina de tri-
go entre las manos, en una como tina de madera con

)
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tapa, llamada artesa. Es necesario hacer esta opera-
cibn con agua tibia, sal y una poea de levadura, T.a le-
vadura es ]a masa
de harina enveje-
cidayagria,y con
ella se hace mis

facilmente el pan.

Un pan hecho sin

levadura, se 1lla-

maba antigua-

mente pan dzimo.

Asi lo llama el

Kvangelio que se

lee en las ceremonias de la iglesia durante la Sema-

na Santa. :

Fig. 55°—Tamiz.

Cuando estin bien incorpotadas estas materias, se
forman con la masa piezas 6 panes de diversas for-
mar y tamaiios. Hstos panes se hinchan, pues para
alimentarse con ellos es preeiso cocerlos al horno, au-
mentando su volumen en esta operacidn.

La clase pobre de México se alimenta de preferen-
cla con lortillas, que se preparan con el maiz cocidoy
machacado en la piedra indigena lamada melate. Laa
preparacion de esta especie de pan es muy lenta y

quita 4 la madre de familia un tiempo muy largo, que
estaria mejor empleado en la educacién de sus hijos 6
en ocupaciones de mayor importancia.

PREGUNTAS.—Qué particularidad tienen Ias plantas de la familia
de las gramineas?—Qué diferencia hay entre plantas cereales y fo-
rrajeras?—Qué es ln harina?—Cémo se hace la cosecha del trigo?—
Qué instrumentos se usan para segar el trigo?—Qué son hacinas,




pilas, trojes, éras, ete 7—Cémo se trilla el trigo?—Cdémo es y para
qué sirve un molino?—Cdmo se separa la harina del salvado?—0Qé-
mo se hace el pan? —Qué especie de pan se llama dzimo?—Pan de

maiz 6 tortillas?

Leccion 24°—La madera, 1a lefia, el carbon.
Tala de los bosques.

El tallo 6 tronco de los drboles produce la madera
que usamos para vigas, entarimados, puertas, mue-
bles, etc., (fig. 56). Los artesanos que trabajan la ma-
dera, se llaman carpinte-
ros, en general, dindose
el nombre de ebanisias 4
los carpinteros que traba-

jan objetosde madera fina

como muebles, ete.

Eintre las maderas hay
unas blancas, poco duras
y resistentes, usindose pa-
ra obras ordinarias como  Fig 565 —Corte transversal de

- les d un tronco Lamédulace ve en el
vigas y muebles de POCO centro. En la superficie esté la
valor: por el contrario. c¢orteza. Entre una y oira se en-

ok > cuentra la maders.
otras maderas son duras,
muy fuertes, y tienen colores variados, 4 veces dis-
puestos en forma de vetas 6 venas. Estas son las que
se emplean en la ebanisteria.

Entre las maderas blancas de México se cuentan el
oyamel, el pino, el ocote, ete. Entre las finas, las més
estimadas son: el ébano (de color negro y de la cual
viene la palabra ebanisteria), la caoba, 1a rosa, el cedro,
el nogal, el granadillo, el tepehuaje y otras muchas.

“En nuestro pals existen 4rboles de tamafio colosal
que pueden llamarse gigantes del reino vegetal. En
Atlixcoy en el Bosque de Chapultepec existen ahue-
huetes enormes; pero es superior 4 todos estos el que
existe en el pueblo de Santa Maria del Tule, en el
Estado de Oaxaca, el cual mide treinta ¥y scis metros
de circunferencia, y es uno de los 4rboles més grue-
808, 81 10 es el mds grueso del mundo,

El corte de 1a madera para la carpinterfa debe ser
hecho en tiempo oportuno, y la estacién 4 proposito
es el invierno, porque entonces no contiene en su in-
terior jugos ¢ liguidos nutritivos como en la prima-
vera especialmente, época de la mayor actividad en
la vegetacion. T.a madera cortada en mal tiempo se
tuerce con los cambios de temperatura atmosférica y
ge apolilla ficilmente.

Las maderas corrientes se pintan y las finas se bar-
nizan para darles mejor aspecto y procurar una du-
racién mayor. Sin estas preparaciones, en las obras
de madera expuestas 4 la intemperie, por ejemplo lag
puertas y bastidores, el agua penetraria ficilmente y
las pudriria con rapidez.

La madera blanca se usa también como combusti-
ble, llamado lefia, en hornos y méquinas de vapor. Hg
necesario, en cuanto sea posible, no talar inconside-
radamente los bosques, pues la destruceitn de los 4r-
boles tiene grandes inconvenientes, Como consecuen-
cias de ella vienen la diminucién de las aguas en los
manantiales, la irregularidad ¢ falta de lluvias, y, en
consecuencia, se desarrollan enfermedades en el hom-
bre y los animales.




Para evitar la sequia y los otros inconvenientes re-
feridos, es preciso sembrar ¢ plantar nuevos 4rboles
4 medida que se cortan los viejos y corpulentos. Con
este objeto se hacen en la época conveniente del afio
fiestas llamadas Dia de drboles, que tienén por fin prin-
cipal el fomento y propagacion de tan ttiles plantas.

Con la madera blanca se hace carbdn de leila, tan
util para‘la cocina. En los montes se busca un sitio
seco, plano y abrigado, y se forma alli con trozos de
troncos de Arbol un montén 6 cerrito (fig. 57), el
cual se cubre con ho-
jassecasy tierraapla-
nada, teniendo cui-
dado de ‘dejar dos
aberturas, una en la
parte baja y otra en
la parte superior,pa-  Fig. 572 —Tnterior del montén 6 ce-
ra que e rito de troncos de arboles.
ynose apague ¢l fuego que se enciende, y cuya com-
bustion se sostiene hasta que se carbonice la madera.
s preciso no prolongar mucho la combustién, pues Ja
madera se convertiria en cenizas, sino que, llegado el
momento oportuno, cuando la lefia se ha carboniza-
do, lo cual saben conocer perfectamente los carbone-
ros, se apaga el fuego tapando perfectamente Jas aber-
turas de entrada para el aire (fig. 58), y uno 6 dos
diss después se desbarata el montecillo, pudiendo
desde luego utilizar el carbén.

Al quemar el carbon en las casas, debemos recor-
dar que al efectuarse esa combustion se desprenden
dos gases, deido carbdnico y dxido de carbono, y que el

segundo es un veneno muy activo, ‘pues respirindolo
puede producir la muer te. Esta manera de morir por
g fulta de aire respi-
rable, se llama por
asfizia. Para no su-
frir accidente algu-
no en aquellos lu-
gares en que se que-
ma carbon, debe
procurarse una ven-
Fig. 582 —Exterior del mismo montén 6 biscioniinig ts

cerrito. b
PrEGUNTAS.—Dedén-

de se toma la madera y qué usos principales tiene?—A qué obreres
se llama ebanistas y de donde viene esta palabra?—Qué es madera
blanca?--Qué maderas blancas y qué maderas finas principales hay
en México? —Cuadles son los 4rboles mis corpulentos que vegetan en
México?—En qué estacién debe efectuarse el corte de las maderas?
—Qué inconvenientes tiene la tala 6 destruccién de los bosques?—
Cémo se hace el earbén de lefia?—Qué inconvenientes tiene Ia res-
piracién del ¢xido de carbono y c6mo pueden evitarse?

Lececién 25"—Plantas textiles: algodén, lino,
caiiamo, ramio, henequen.

Algunas plantas tienen filamentos 6 fibras que la
industria aprovecha para tejer lienzos 6 hacer corde-
les y cuerdas; estas plantas se llaman fextiles. Al'ha-
blar de los animales vimos que con la lana de las ove-
jas y con la seda de los capullos del gusano de seda
de China se hacen también telas: con Ja lana se ha-
cen pafios, casimires, etc.; con la seda se hacen ter-
ciopelos, rasos, listones, ete.




Las plantas textiles més usadas son: el algodén, el
lino, el cifiamo, el ramio, el henequér.

El algoddn es una especie de vello ¢ peluza que en-
vuelve las semillas de una planta, llamada algodonero,
dentro del fruto que las contiene (figs. 59 y 60). Este
fruto se abre por si mis-
mo y deja ver al exterior
elalgoddon. Recogida en
el campo gran cantidad
de esta materia preciosa,
se lleva 4 la fibrica para
cardarlo 6 peinarlo, din-  Pigs. 592y 60*—Fruto y grano
dole la forma de mechas delipedencro.
muy largas. Lasecardas con que se hace esta operacion
son 4 manera de cepillos con puntas de hiepro. Estas
mechas se alargan después, en otro compartimiento
de la fibrica, hasta convertirlas en hilos. Estos hilos
e tuercen y con ellos se hacen telas baratas relativa-
mente, como las indianas, llamadas asi por haberse
fabricado al principio en la India, las erelonas, perca-
les y muselinas,.de las cuales las primeras son fuertes
y las segundas ligeras y finas. Algunas de estas telas
llevan dibujos de colores, y se llaman estampados. Con
cl'algodon se hacen también el hilo para coser, lag
medias y calcetines, ete. Esta 1itil planta se cultiva
con buen éxito en algunos Estados del Norte de nues-
tro pais.

El lino es producido en los tallos de una planta eu-
yos granos ¢ semillas se llaman linaza (fig. 61). De
estas semillas se saca el aceile de linaza para la pintu-
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ra; pulverizadas forman la harina de lingza, muy usa-
da para cataplasmas,

Para obtener las hebras é
fibras de lino, se ponen 4 re-
mojar en agua durante unos
ocho 6 més dias los tallos de
esta planta. De esta manera
se disuelve en el liguido una
especie de goma que une 6
pega entre si esas fibras.
Después se ponen 4 secar al

Fig. 612°—Lino. ol 6 en un horno, y en se-
guida se machacan, limpian y sacan para hilar y tejer
con ellas. Las telas de lino tienen color gris, y se les
llama crudas; pero generalmente se les blanquea cu-
rdndolas, es decir, poniéndolas extendidas y himedas
4 la accion del aire y del sol, durante algunas sema-
nas.

Las telas de lino son muy estimadas para confec-
clonar la ropa blanca interior. Las més hermosas por
su aspecto y suavidad parecida 4 la de la seda, son la
batista y el lindn. Con el hilo del lino se hacen los en-
eajes. Por desgracia en México no se ha generalizado
el cultivo de esta planta,

El ediiamo (fig. 62) y el ramio son también plantas
textiles. La segunda ha sido introdueida hace pocos
allos en nuestro pais, y no se sabe atin si su cultivo
corresponderd 4 las esperanzas que en ella se tienen.
Bl cifiamo se beneficia de una manera parecida 4 la
que se‘emplea con el lino. Las fibras de estas dos 1l-
timas plantas se hilaban antignamente con una espe-




