CAPITULO PRIMERO.

El hombre senciente.

1. El nifio v el hombre. — 2. El alma humana. — 3. El cuerpo huma-
no. — & El organismo sin el alma. — 5. El alina sin el organismo.
— 6. Qué son los sentidos v cuantos son. — 7. Naturaleza y objeto
de los drganos sensorios. — 8. El vehiculo de las impresiones. —
9. Origen v término de lasimpresiones. — 10. Qué se necesita para
sentir bien. — 11. Los sentidos animicos v los érganos corporales
— 12, Como se perfecciona la transmisién sensitiva. — 13. Diferen-
tes grados de perfeccionamiento transmisorio. — 1%. Ejemplos que
prueban eslas diferencias.

1. El niiio, como el hombre, es un sér compuesto
de cuerpo y alma. Ambas entidades podrédn hallarse
en diferente estado, segun las edades del individuo y
segtin las condiciones en que su desarrollo se haya
verificado; pero el alma y el cuerpo son esencialmen-
te iguales, asi en el pirvulo como en el adolescente,
lo mismo en el joven gue en el viejo.

9. Invisible ¢ inmaterial el alma, no sélo siente,
piensa y decide, sino que, para dar pdbulo & su acti-
vidad, para ponerse en relacién con el mundo visi-
ble y para revestir de forma real sus decisiones, tie-
ne 4 su servicio el cuerpo, que le sirve como de pre-
ciosiSsima envoltura.
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3. El cuerpo humano es un conjunto de organis-
mos, sabia y providencialmente dispuestos para rea-
lizar los fenémenos propios de la vida animal ¥ para
poner en inmediata relacién el mundo exterior con
el espiritu y éste con aquél.

4. Suprimase imaginariamente en el niiio el ente
invisible capaz de sentir, de pensar y de querer, é
inmediatamente se concibe la inutilidad de cuantos
aparatos sirven para transmitir de dentro i fuera y
de fuera 4 dentro las impresiones que constituyen
el misterioso ¢ innegable comercio que entre el yo y
el no yo viene realizandose.

9. Dese por supuesto que el organismo corporal
se halla incapacitado para funcionar, y la vida del
alma serd un arcano tan insondable y tan oscuro,
que, mds que vida, parecera una muerte real y verda-
dera para el individuo senciente, inteligente y libre.

6. Las facultades que posee el alma para ponerse
en relacion con el mundo exterior y para recibir de
este el pasto espiritual que la alimenta, llamanse
sentidos, que son cinco, a4 saber: vista, oido, tacto,
olfato y qusto.

7. Para cada una de estas facultades, que, al pa-
recer, tienen su centro material en el cerebro, hay
en el cuerpo un aparato que, arrancando de aquella
masa medular y terminando en la superficie externa
del cuerpo, transmite al interior las impresiones que
esta llamado 4 recibir del exterior y refleja también
hacia fuera las que del sér senciente emanan, con in-
tervencion ¢ independientemente de la voluntad del
individuo.

8. Segun la opinion més generalmente admitida,
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el sistema nervioso, sabiamente dispuesto y espar-
cido entre la piel y los centros encefalicos, constitu-
ye una especie de red (ue sirve para comuniear las
impresiones y sensaciones todas del exterior al inte-
rior y viceversa, estableciendo asi una relacion di-
recta ¢ inmediata entre los 6rganos corporales y las
facultades animicas.

9. Ni la vista reside en los ojos, ni el ofdo en las
orejas, ni el tacto en la piel, ni el olfato en la pitui-
taria, ni el gusto en la lengua.

En estos érganos tienen su origen las impresiones,
que se transmilen al alma, y que no llegan 4 ser sen-
saciones verdaderas hasta que ella las recibe, las dis-
tingue y las aprecia (6,7 y 8).

10. Para sentir bien es, pues, necesario que el
organismo reciba una impresion, que ésta se trans-
mita con fidelidad 'y exactitud y que el sentido co-
rrespondiente del alma 6, mejor dicho, el alma mis-
ma se dé cuenfa de ello; cuando alguno de estos
fendmenos no se realiza en las condiciones expresa-
das, 6 se siente mal, ¢ no se siente.

11. De aqui el que los sentidos animicos y los
organos corporales se completen mutuamente; y de
aqui el que no sea prctica y real la accién y efica-
cia de los unos sin la accion y eficacia de los otros:
suprimid los érganos, y son imitiles los sentidos: su-
primid éstos, y serdn inttiles aquéllos (4 y 3).

12. Para realizar, empero, de una manera conve-
niente los actos de transmision y de recepeion, apar-
te las buenas disposiciones y la debida aptitud de
las facultades del cuerpo y del alma, se necesita un
aprendizaje especial, que no se obtiene méds que por
medio del ejercicio, prudentemente graduado, v con
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habilidad v constancia dispuesto, durante los anos
en que el hombre recorre paso 4 paso el periodo de
perfeccionamiento que le prepara para la vida social.

13. Entre los que ven, oyen, palpan, huelen y
gustan, los hay quienes realizan estas operaciones
con facilidad y exactitud, y los hay también quienes
las llevan @ cabo con dificultad é inexactitud noto-
rias, no obstante los plausibles designios de su vo-
luntad: en unos casos, el defecto es hijo de imperfec-
ciones naturales; en ofros, depende de educativas
deficiencias.

14. Un cazador, por ejemplo, ve distintamente lo
que pasa desapercibido para quien no se halla aveza-
do 4 aquella distraccion; un buen musico se da cuen-
ta del mds leve desacorde que los profanos no han
notado; un huen repostero y un cocinero expertos
aprecian sensaciones que los extrafios 4 su arle no
distinguen; un ciego tiene en las yemas de sus dedos
la habilidad que en vano tratardan de adquirir los que
no se hallen privados del sentido de la vista; un sor-
do-mudo, en fin, nota las impresiones opticas con
mayor precision y mds detalles que quienes oyen
con exactitud y perfeccion (13).

CAPITULO 1.

Necesidad de la educacién organica.

15. Como se realiza la educacion organica.—16. ;Debe el Maeslro con-
tribuir & realizarla? — 17. Influencia del organismo sobre la inle-
ligencia. — 18. Influencia del organismo sobre los senlimientos
morales, 19. A qué se reducen las obligaciones del Mac
relacién al aparalo orginico-sensorio de sus discipulos. -

necesita conocer vy praclicar para llenar en esta parle sus deberes.

15. Es indispensable, por ‘consiguiente (13 y 14),
ir acostumbrando poco & poco el organismoa practi-
car con método v con exactitud las funciones que le
son propias; puesto que la razon y la experiencia
manifiestan que sin ejercicio no hay habilidad (12),
y que la habilidad es tanto mayor, cuanto con mas
constancia, prudencia y eficacia se ponen en inqui-
sitiva actividad los sentidos del alma, provocados
por la excitacion de sus correspondientes 6rganos

SENSorios

16. Semejante labor, dirigida  facilitar la exacta,
fiel y competente accion de los sentidos, mediante
la accion, también competente, fiel y exacta de los
drganos sensorios, constituye una muy interesante
parte de la educacion del hombre; y se hace preciso
que el Maestro no descuide jamds este trabajo, de
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Suyo tan delicadisimo, y que constituird siempre
Para el un deber ineludible, inseparable de los de-
mds que le obligan & procurar & sus alumnos el ma-
yor perfeccionamiento fisico, intelectual y moral que
posible sea.

17. Que el estado de los sentidos y del organis-
mo influye sobre la inteligencia, facilmente se com-
prende al tener en cuenta que las ideas son hijas de
la percepciin; que ésta se alimenta en gran parte con
el pasto de las sensaciones originadas por la impre-
sion de los fendmenos externos, y que de una im-
presion mal apreciada 6 imperfectamente transmitida
no pueden resultar mas que falsas nociones, falsos
recuerdos, falsos juicios, raciocinios falsos y falsas
reflexiones.

18. Que el estado de los sentidos y del organismo
influye sobre los sentimientos morales, aparte la
triste resultancia de una razon falseada, que toma
parte en las deliberaciones de la voluntad cuando
ésta se aconseja y asesora con aquélla antes de mo-
verse y decidirse, también puede observarse 4 cada
paso en la vida préctica: raras veces la sordera, la
ceguera, la mudez y otros estados nacidos de orgini-
cas imperfecciones, dejan de suponer enel individuo
ciertos y determinados defectos morales, que pare-
cen de aquéllas hijos naturales 0 inseparahles com-
paneros.

19. Obligacion indispensable es, pues, de todo
Maestro el procurar que los sentidos de sus alumnos
se eduquen metodica y progresivamente, y que los
organos sensorios, espejuelos del alma, vayan poco 4
poco amaestrandose en el ejercicio de las funciones
que les son propias; y a este objeto deberd poner
marcado empeiio en realizar constantemente dos
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fines: 1.2, conservar la salud de los aparatos orgéani-
cos, y 2 o, preporeionar d estos mismos aparatos oca-
siones en que puedan ejercer su accién con prove-
cho de su progresivo perfeccionamiento y sin per-
juicio de sus condiciones naturales é intrinsecas.

20. La higiene de los sentidos v la pedagogia de
los sentidos; he aqui lo que el Maestro necesita co-
nocer y practicar para cumplir en esta parte sus de-
beres, y he aqui iniciado el pensamiento que se
desenvolverd en los capitulos sucesivos, para que la
escuela primaria favorezca, dentro de limites pru-
dentes, el cultivo de aquellas importantisimas facul-
tades, que cuando se las contempla desde el alma,
terminan en la superficie exterior del cuerpo, y que
cuando desde ésta se las mira, se las ve unidas y mis-
teriosamente asociadas a los inescrutables arcanos
donde las ideas se elaboran y los sentimientos se fo-
imentan.




CAPITULO II1.

La intuicién sensible y la abstraccion.

21. Prelensiones que no ha de acariciar jamas el Maestro. — 22. EI
Maestro debe ceder al médico el pueslo que a éste corresponde por
derecho propio. — 23. La escuela no debe converlirse nunca en sa
la de elinicas. — 2k, Campos propios del educador, la previsién y el
perfeccionamiento posible.— 25. Funestas consecuencias del exclu
sivismo retorico ¢ intuilivo, — 26. Por qué prosperan los procedi-
mientos explicativos de ensenanza. — 27. Falsos resullados de es-
los procedimientos. — 28, Cuando son menos perjudiciales eslas
formas de inslruccidén, v cuando se tocan todos sus inconvenientes
— 29. li\p!h'zmxe- las causas de semejanles hechos. — 30. Por qué
prosperaron los procedimientos de intuicidn sensible. — 31. Venta
jas é inconvenientes de esta forma de ensefianza. — 32. Ni la abs-
traccion nila intuicion deben exclusivamente constiluir un sistema
educalivo, — 33, Qué parle deben tomar en un sistema prudente
la intuicidn y la abslraceidn,

21. Al pretender cultivar los sentidos del alma y
amaestrar el organismo en el ejercicio de sus fun-
ciones, el Maestro de primera ensenanza no ha de
tener la loca pretension de enmendar la plana 4 la
Naturaleza, ni ha de invadir el terreno propio de
otras ciencias que para ¢l son desconocidas casi por
completo, ni tampoco ha de considerar jamés que el
nihil est in intellectu quod prius non fuerit in sensu,
como dicen los empiricos, le autoriza para prescin-
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dir de las abstracciones ni para considerar como
inico medio de educacion la intuicion sensible.

23 Si la Providencia en sus designios inescru-
tables permite que los ninos se presenten con natu-
rales defectos de organizacion, no es el Maestro
quien ha de estudiar las causas probables de este
fendmeno: es el médico 4 quien compete el realizar
tan arduo y dificultoso trabajo; y si este hombre de
ciencia no ve claro en el hecho objeto de su examen,
o si, diagnosticando 4 su manera, no halla en el ar-
senal de su ilustracion medios suficientemente efi-
caces para atajar el mal, loco propdsito fuera en el
Maestro querer realizar lo que la ciencia médica no
alcanzase (21).

23. Si nunca la escuela debe abrigar la vana pre-
suncion de dar, por ejemplo, vista 4 los ciegos ni
oido 4 los sordos de nacimiento, aun cuando alguna
vez se haya intentado en ella (con éxito mas 6 menos
satisfactorio) curar 6 aminorar, por medio de opera-
ciones quirdrgicas ajenas al pedagogo, los males
provinientes de aquellos defectos naturales, tampoco
debe convertirse nunca en sala de clinicas: las en-
fermedades congénitas 6 adventicias que la ninez
sufra en sus aparatos organico-sensorios, el médico,
nunca el Maestro, ha de observarlas, pronosticar-
las é intentarlas curar con probabilidades de buen
éxito.

24. Quedan, pues, al educador dos campos bien
deslindados para ejercer libremente sus buenos ofi-
cios: el campo de la prevision y el del perfecciona-
miento; en el primero ha de redoblar sus cuidados
protectores, 4 fin de evitar cuanto pueda ser danoso
al robustecimiento y progresiva suficiencia de los
sentidos; en el segundo ha de procurar con el mayor
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afén otasiones oportunas y ejercicios bien dispuestos
para que quienes le rodeen sientan y perciban, noten
y analicen cada dia con mayor facilidad, con mas
clara distincion y con exactitud mas perfecta (20).

29. Al realizar este trabajo, delicadisimo de suyo,

€S necesario huir de un mal de grave trascendencia,

que en nuestros tiempos se quiere elevar 4 la catego-

ria de conquista inapreciable, como si se pretendiese
de tal suerte condenar sin remision ni miramiento
alguno otro mal no menos funesto que entre mu-
.clm.s pedagogos ha pasado y pasa todavia como bien
indiscutible y hasta como 1o unico digno y aceptable
en el terreno de los procedimientos educativos: los
medios exclusivamente retdricos y abstractos inuti-
lizan en su mayor parte los sacrificios del discipulo y
los trabajos del Maestro; los medios exclusivamente
basados en la intuicién sensible y objetiva para pro-
curar la cultura organica, pueden causar grave de-
trimento en la naturaleza y aficiones morales é inte-
ligentes del espiritu (21).

26. Porque se considerd que el lenguaje hablado
era hastante 4 realizar la mision del Maestro, ya que
de tal suerte creiase conseguir que el alumno se
apropiase las ideas vertidas por aquél, cuyos voca-
blos repetia y de cuyos conceptos se hacia eco, didse
grandisima imporlancia al procedimiento explicati-
vo, y hasta se lleg6 al extremo de simular ejercicios
de catéquesis, con mayor 6 menor ingenio adorna-
dos y con méds 6 menos brillantez puestos como en
escena, ganando de este modo el entusiasta aplauso
de quienes no pensaban que aquella palabreria esta-
ba muy lejos de representar con exactitud la apa-
rente ilustracion que reflejaba.

27. Todo esto (26) no producia en la ninez sino
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un aparente desenvolvimiento racional que llegaba
a fascinar & quien de buena fe lo observaba, que en-
greia @ quieaes hacian pueriles alardes de haberlo
adquirido de veras y que no era en realidad mas que
un raudal prodigioso de signos orales, inservibles a
la inteligencia de quienes iban pronunciandolos, in-
teligencia cuya deébil penetracion no aleanza en sus
primeros anos a darse cuenla de ciertos pensamien-
tos, y cuyo desarrollo necesita la suavisima y bien
graduada sencillez de delerminadas formas pedago-
gicas y la ayuda eficacisima del tiempo y de la edad,
factores importantes en el desarrollo de las fuerzas
del espiritu, como lo son también en el de las del
cuerpo.

28. Cuando el estudio no se suspende hasta la
época de la pubertad, haciendo caso omiso de los
estragos hechos por tal medio (27) en la moralidad
del nifio, cuyo cardcter se envanece y cuya presun-
cion toma sobrados vuelos, mucho de lo que se en-
comendara 4 la memoria sirve més adelante de pasto
a la actividad de la reflexion; y después de haber
sido nuevamente analizado en el crisol de la razon,
que ya comienza entonces & dar pruebas inequivo-
cas de su vitalidad, pasa @ enriquecer la inteligen-
cia del adolescente, formando en ésta una muy inte-
resante parte del patrimonio cientifico, arlistico o
literario que no suele abandonarle durante el resto
de su vida.

Pero cuando la ensefianza se realiza en la forma
abstracta de que se ha hecho mérito, y se suspen-
de o se deja de dar, por cualquiera causa, antes de la
época nubil, entonces es muy comun encontrar jo-
venes que afirman haber aprendido mucho durante
su ninez y que han tenido la desgracia de olvidarlo
todo: en lo cierto estarian, sin embargo, diciendo
que nada sabian de cuanto se les quiso ensenar, por-
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que, contra lo que ellos mismos presumian cuando
ninos, nada habian rf]i;‘r'ir_r“tfr) bien.

29. Esto, que 4 muchos parecerd una rareza, no
es mas que el efecto necesario de los procedimientos
abstractos seguidos en la educacion de seres cuya
rudimentaria inteligencia no se halla ain en el caso
de comprender las ideas sin el auxilio de la repre-
sentacion grifica, que hasta cierto punto las mate-
rialice, ni mucho menos puede todavia darse cuenta
de la trabazon logica ¢ intima concatenacion que en-
tre si une los diversos elementos lingiiisticos de que
se echa mano para expresar con elegancia y claridad
los pensamientos mas 6 menos complejos.

Cuanto en semejantes circunstancias se dice, ¢ se
pretende explicar o se obliga & recitar, produce cier-
to sonsonete mas 6 menos armonioso en los sentidos;
y apoderandose de aquél la memoria, que en su es-
tado incipiente recuerda sensaciones con tanta faci-
lidad como con dificultad acapara verdaderos pensa-
mientos, lo retiene durante un tiempo mayor ¢
menor.

Cuando el individuo se halla, empero, preocupado
en asuntos de los cuales espera ventajas ¢ perjuicios
inmediatos, bienes ¢ desventajas positivas y tangi-
bles (que esto le sucede al emprender algin oficio,
arte 6 profesion en que ya quiere cifrar su porvenir
social), no se cuida de las insignificantes impresio-
nes anteriormente recibidas; y, poniendo todo su
conatv en los accidentes reales de su nueva manera
de vivir, da 4 completo olvido aquellas insulsas ta-
reas escolares, que juzga solamente por los triunfos
pueriles @ que le condujeron ¢ por los disgustos y
sinsabores que le proporcionaron, de tedo lo cual no

llega 4 recordar mds que estas variadas impresiones,
ni llega 4 tener mds que una imagen confusa ¢ in-
completa, ni llega 4 sentir mds que el pesar de haber
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desaprovechado el tiempo, quizd porque ni vi6 ni le
hicieron ver la importancia y utilidad de cuanto pre-
tendieron enseiarle sin saber mteresar su espiritu
en el aprendizaje.

30. Porque se considerd que los procedimientos
abstractos malograban de tal suerte (29) los trabajos
del educador (26), y porque se partia del principio
de que solo las impresiones transmitidas al espiritu
por los 6rganos sensorios podian ser objeto de la ac-
tividad intelectiva del hombre (21), fué adquiriendo
vida y consistencia la escuela sensualista, que desde
Comenius ha tenido sus partidarios en el terrenc
filosofico, y que desde Locke y Rousseau los tiene tam-
bhién muy fervientes en el campo de la Pedagogia,
viendo en el educando la tdbula rasa del escritor
inglés 6 la estatua de mdrmol de que habla Condi-
llac; v, negando 4 la reflexion la facultad de ideali-
zar, que es como negar al espiritu toda fuerza inte-
ligente sin dependencia alguna del mundo exterior,
preténdese hacer de la intuicion sensible y de lo que
se llama ensefianza real objetiva un exclusivo medio
de educacion y perfeccionamiento.

31. El método basado exclusivamente en el estu-
dio real y objetivo de las ideas, facilita la exacta
comprension de éstas y la formacion de los juicios
nacidos al amparo de las comparaciones practicas;
pero en virtud de aquella misma facilidad, que, eri-
gida en costumbre, aligera demasiado los trabajos
del entendimiento, adormécese la reflexion, y todas
las formas de la percepcion interna se desarrollan
débiles para cuando su potente actividad ha de uti-
lizarse en las esferas del razonamiento abstracto.

La intuicion sensible excita las fuerzas de la ob-
servacion y del analisis material; pero amortigua las
de la imaginacién y las del sentimiento, veneros ri-
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quisimos que proporcionan al hombre un gran ei-
mulo de nociones, 4 cual mas valiosas por su interés
¥ por su inapreciable trascendencia.

Y por iltimo: los ejercicios fiados constantemente
a la pericia escrutadora de los 6rganos exteriores,
haciendo caso omiso de la potencia inteligente que
en el alma existe independientemente de los senti-
dos, son utiles y fecundos para los entendimientos
debiles, cuando se trata de estudiar lo vulgar y lo
comun, lo apreciable y perceptible; pero entorpecen
el movimiento de las facultades superiores de la ra-
zon y cortan los vuelos del espiritu para que no pue-
da remontarse mas tarde 4 las esferas sobrenatura-
les, donde huelgan por innecesarias las impresiones
del aparato orgdnico-sensorio.

32. De lo hasta aqui expuesto se deduce que ni la
abstraceion ni la intuicién sensible deben constituir
por si solas un sistema de educacion; que los senti-

dos y la inteligencia deben actuar alternativa y man-
comunadamente en la delicada obra del perfecciona-
miento del nifo; y que, aparte esta provechosa
mancomunidad y armoniosa alternativa, en que se
da prudente participacién al espiritu y 4 sus leales
servidores, conviene comenzar la labor pedagogica
por actos intuitivos, espiritualizar gradualmente los
procedimientos, partir de las percepciones exterio-
res para alambicarlas y depurarlas al contacto de la
reflexion, hermanar (en lo que posible sea) el estu-
dio objetivo y subjetivo de las cosas y sacrificar,
en fin, humildemente el orgullo de la razén ante
aquellas verdades necesarias cuya grandeza es muy
superior a los limitados alcances del humano enten-
dimiento.

33. Lo que se pueda materializar, se materializa;
lo que se pueda observar, se observa; lo que se pue-
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da analizar y razonar, se razona y se analiza; lo que
se preste a ser objeto del testimonio de los sentidos,
se gusta, se huele, se toca, se oye, se mira y se re-
mira, llevando inmediatamente al espiritu la idea fiel
de cuanto asi se estudia, para que alimente la acti-
vidad del juicio y del raciocinio en sus abstractas
lucubraciones; pero lo inmaterial no se debe mate-
rializar nunca, ni observarse lo imperceptible, ni
analizarse lo incomplejo, ni razonarse lo misterioso,
ni presentarse en formas sensibles lo que el alma
humana no ve mas que abriendo los ojos de su fe
cuando las fuerzas de su razin se agotan,




CAPITULO 1V.

Los 6rganos sensorios y la educacién escolar.

34, - Puede v debe alender la escuela con igual facilidad 6 inlerés & la
educacion de lodos los organos sensorios? — 35, -La educacién del
tacto, de la vista v del oido en las escuelas primarias, — 36, La edu
cacion del gusto v del olfato en las escuelas primarias, —37. Qué
senlidos pueden alenderse bien en las lareas escolares. — 38. En qué
ocasiones se puede educar el organo de la visualidad. —3%. Que en-
senanzas prestan ocasiones para educar la visién. — 0. En qué
ocasiones se puede educar el organo del oido. — &1. Qué asignalu-
ras se prestan aeduocar el érgano de la audicién. — 42. En que oca-

se puede educar el drgano del tacto. — #3. Qué clases esco-
lares se prestan a4 educar el senlido del laclo. — . Naluraleza in-
quisitiva del olfato y del gusto. — &, Efectos contraproducentes de
ciortas leorias relacionadas con el eullivo de los drganos olfativos
v paladiales. — 16. Oficio que el Maestro debe ejercer en la educa-
cion de eslos drganos sensorios 7. Los juegos escolares y el cul
tivo del organismo, — #8. Cuindo y edimo se han de aprovechar las
dislracciones escolares para educar el sistema organico. — 49, La
alternaliva que debe seguirse en las distraceiones educativas, — 50
Como puede v debe despojarse a las distracciones educativas de

lodo el caracler de ocupaciones serias v forzosas.

34. Los organos sensorios, cuya actividad debe

provocar el Maestro, cuyo perfeccionamiento debe pro-
curar y cuya salud, antes que todo, debe conservar y
favorecer, son cinco, a saber: vista, oido, olfato, gus-
to y tacto (6); pero ni las tareas escolares presentan
ocasiones para alimentar facilmente su actividad y
para excitar en igual grado sus respetivos trabajos de
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inquisicion y examen, ni las necesidades educativas
de la nifiez exigen en el cultivo y perfeccionamiento
de todos ellos idénticos cuidados, ni igual trabajo
profesional, nila misma solicitud pedagdgica por par-
te de los Maestros.

35. En el primer concepto (3%), el tacto, el oido y
la vista hallarin medios y ocasiones abundantes de
robustecerse y perfeccionarse cuando el profesor tra-
te de poner en movimiento las inteligencias infanti-
les por medio de una instruceion prudentemente or-
denada ¢ ingeniosamente expuesta, y cuando, para
cambiar la forma educativa, para distinguir las aficio-
nes de sus educandos y para excitar las naturales ap-
titudes de ¢stos, ordene y organice determinadas dis-
tracciones, tan beneficiosas por los resultados que
diariamente producen, como ventajosas por los per-
juicios que evitan y por los anchurosos horizontes
que abren al querer realizar la pesadisima y compli-
cada obra de la educacion.

36. No sucede lo mismo cuando del perlecciona-
miento del gusto y del olfato se trata; ya porque difi-
cilmente se presentan en la escuela ocasiones & pro-
posito para ponerlos en accion, y las pocas que se
pueden aprovechar son de una indole mas individual
que colectiva, y mds que didictica familiar; ya tam-
bién porque la accion de aquellos sentidos, circuns-
crita 4 la apreciacién de muy pocas y determinadas
impresiones, no influye de un modo transcendente en
la inmensa mayoria de los actos del entendimiento;
ya, en fin, porque las diversas aficiones y el distinto
arado de impresionabilidad en el paladar y en la pi-
tuitaria dependen de la naturaleza y disposiciones
del organismo v de la frecuencia y constancia con
que aquellas membranas se ejercitan al tiempo de

desempeiiar ciertos oficios y realizar determinadas




practicas que la vida social convierte en obligatorios
deberes para algunos individuos.

37. Resulta, pues, que, sin relegar & completo ol-
vido el olfato y el gusto, antes bien. haciéndolos ac-
tuar cuando ocasiones oportunas se presenten, los
sentidos cuya educacion puede ser bien atendida por
el Maestro son la vista, el oido ¥ el tacto, segiin el
orden con que se acaban de enumerar: ya estefin es
preciso aprovechar todas las ensefianzas, todas las
distracciones, todos los actos escolares en que la ac-
cién profesional se dirija al progresivo y gradual
perfeccionamiento del niiio, perfeccionamiento que
sera tanto més digno de loa y de alabanza cuanto me-
jor se sepa realizar el propésito de no engrandecer el
espiritu con perjuicio del cuerpo, ni robustecer v for.
talecer el cuerpo con perjuicio del espiritu. :

38. Preséntase ocasion propicia para entretener
el organo de la vision, con ventajas para su educacion
y gradual perfeccionamiento, siempre que en las ocu-
paciones escolares tengan los discipulos necesidad
de examinarideas de forma, de color, de numero, de
extension 6 de volumen, de dimensiones v de distan-
cias relativas, asi como también de comparar estas
cualidades para hallar entre las de la misma especie
semejanzas 0 desemejanzas, igualdades 6 diferencias.

39. Y a tales entretenimientos (38) pueden dar lu-
gar muchas veces el aprendizaje de la lectura v de la
escritura, la ensefianza de la geometria y del dibujo,

s objetivos, y hasta el len-
guaje mimico y ciertas pricticas de organizacién y
disciplina cuando los alumnos forman y marchan
para comenzar, cambiar y terminar las diferentes
clases escolares.
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10. No menor oportunidad se presenta 4 los Maes-
tros para excitar en sus educandos la actividad del
oido, cuando se trata de apreciar sonidos, articula-
ciones, inflexiones y acentos mas 6 menos semejan-
tes, mas 6 menos distintos; cuando se estudia la
materia y densidad de los objetos por la sonoridad
(que producen en sus choques; cuando se desea cono-
cer la distancia mayor 6 menor que recorren las vi-
braciones desde el punto en que se producen hasta
el sitio en que se reciben, 6 la direccion del trayecto
marcado por las mismas hasta llegar al timpano; y
cuando en todo este género de apreciaciones se esta-
blece la comparacién para juzgar y distinguir.

il. Semejante labor (40), que, como todas las de
su misma indole pedagogica, exige del Maestro buen
deseo, mucha actividad y costumbre de realizarla
con oportunidad y con prudencia, para que sus Ltra-
bajos de educacion y de ensenanza no degeneren en
diversiones inutiles y chocarreras, puede verificarse
poco a poco con ejercicios de lectura y de prosodia, con
entretenimientos musicales que & un mismo tiem-
po instruyan y faciliten el sostenimiento del orden
disciplinario, con ocupaciones aritméticas y caligra-
ficas en especiales formas indicadas y sostenidas, y,
sobre todo, con analisis y comparaciones de objetos
materiales cuyas propiedades se aprecien por medio
del oido.

42. El sentido del tacto, que unas veces se em-
plea en el estudio directo de las ideas, y otras veces
sirve para ratificar ¢ rectificar las apreciaciones-de
los demds sentidos, como éstos rectifican 0 ratifican
también las que él ha hecho, puede ejercilarse con
muchisima frecuencia en las escuelas primarias para
conocer en los cuerpos materiales su temperatura, su
dureza, su volumen, los accidentes de su superficie,
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la direccion de sus aristas, la distancia relativa de
sus puntos salientes, las diferentes dimensiones de
sus contornos, su nimero y las igualdades 6 des-
igualdades que en ellos deban ser, por medio del tac-
to, apreciadas y distinguidas.

43. A realizar tales fines (42) se prestardn la es-
critura, la lectura, la numeracion, la geometria, el
dibujo, la metrologia y todos cuantos ejercicios ana-
liticos, sintéticos y comparativos prepare el profesor a
sus alumnos, para que éstos empleen con provecho la
accion de los sentidos, siempre incansable cuando se
sabe provocar con ingenio y se sabe sostener con
variedad de fines y de formas, y siempre beneficiosa
al perfeccionamiento orgdnico y 4 la cultura del en-
tendimiento infantil, cuando del procedimiento no se
abusa por error cientifico 6 por espiritu de secta.

4%. De naturaleza menos noble, los sentidos del
olfato y del gusto proporcionan al entendimiento un
exiguo y pobre contingente de ideas; y aun las que
por semejante mediacién adquiere, son poco & propo-
sito para abrillantarlo y para enriquecerlo con ele-
mentos cientificos que muevan de la razén sus fuer-
ZAas y resortes.

El aroma y el sabor de las sustancias materiales
excitan las facultades perceptivas; peronodan lugar
4 la formacion de conceptos mds ¢ menos logicos,
mas ¢ menos demostrables ni mds 6 menos adapta-
bles 4 las formas del raciocinio; ya que en la apre-
ciacion de tales impresiones y en su calificacién, la
aficion natural, el gusto del individuo y la inexpli-
cable manera de sentir de cada cual, son drbitro ab-
soluto y juez que inexorablemente falla sin dar ex-
plicaciones ni admitir réplicas ni distingos de ningun
género. é
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45. Algunos pedagogos, aconsejados por el buen
deseo, dicen que conviene educar también los senti-
dos del olfato y del gusto, para que las impresiones
por estos transmitidas, haciéndose desagradables é
insufribles, no vengan a producir en el individuo e]
asco y la aversion 4 ciertas sustancias que en deter-
minadas ocasiones curan enfermedades ¢ evitan el
peligro de sufrirlas.

Los que asi han hablado, més que el cultivo y per-
feccionamiento de los érganos olfatorios y paladia-
les, han indicado la conveniencia de su obstruccion
y envilecimiento; que & esto equivale el recomendar
que se trabaje para que un fragante jardin y un he-
diondo estercolero, un sabrosisimo manjar y un re-
pugnante brebaje, produzcan en aquéllos iguales sen-

saclones.

46. Y pues el oficio del gusto y del olfato se cir-
cunscribe a percibir determinadas impresiones, que

solo quien las recibe ealifica, que silo quien las re-
eibe apetece 6 repele y que sélo quien las recibe ha
de apreciar en lo que valgan, sin decir por qué ysin
que nadie se atreva & coNVENCERLE de que siente mal
ni & dictarle reglas para que de diferente modo sien-
ta, sencilla es en todo esto la mision del Maestro,
circunscrita, aparte los cuidados generales de higie-
ne, a procurar que sus discipulos distingan los obje-
tos por el olor 6 sahor que les sean propios, siempre
que las ensenanzas escolares permitan esta elase de
estudios, y muy especialmente cuando 4 ello den lu-
gar los ejercicios de intuicion sensible,

7. Haciendo caso omiso de las ocupaciones ins-
tructivas a que los parrafos anteriores se refieren,
durante las cuales se puede excitar la actividad de
los aparatos orgénico-sensorios, cuando las circuns-
tancias de los locales lo permilan, debe dedicarse
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una parte del tiempo reglamentario & la expansion
y al descanso de los discipulos, 4 los juegos y dis-
tracciones bien dispuestas, como se viene haciendo
en muchas escuelas de parvulos y como debiera ha-
cerse en todas.

Durante estos ratos, que unas veces aprovechan
libremente los nifos, y que otras veces, en forma de
pasatiempo mds 6 menos placentero, emplean con
gusto bajo la direccion de sus maestros, se pueden
realizar los mismos fines indicados al hablar de los
ejercicios esencialmente didacticos.

48. Los juegos de desarrollo orgdnico, ni son des-
conocidos para los Maestros espanoles, ni dejan de
practicarse en todos aquellos establecimientos que
cuentan con lasdependencias necesarias; y 4 este obje-
to se destina diariamente el tiempo que convieney se
sigue un orden metodico en la sucesion de los ejer-
cicios, procurando que cada dia de la semana sean
de diferente indole y que los de igual forma no se
repitan con excesiva frecuencia, para que no cansen
ni pierdan el interés (ue 4 los alumnos deben mere-
cer siempre.

49. Siun dia se distraen los alumnos haciendo
apreciaciones sobre sus impresiones oOpticas, al dia
siguiente pueden entretenerse en formar juicios so-
bre las impresiones actisticas que reciban, como du-
rante el dia tercero podrian hacer lo mismo con las
que el sentido del tacto les proporcionara.

No interrumpiendo esta conveniente alternativa,
facil es dar a4 veces alguna intervencidn al gusto y al
olfato, y mucho mds ficil aun el combinar las préc-
ticas recreativas de tal suerte que de una manera si-
multinea provoquen la actividad de dos 6 mas érga-
108 Sensorios.

Jamads ha de olvidarsa, sin embargo, que, cuando

se trata de proporcionar & la niez descanso y dis-
traceion, debe huirse de toda formula seria y com-
pleja, debe evitarse todo mandato autoritario y debe
proscribirse aquello que por los alumnos pudiera
considerarse ocupacion forzosamente impuesta.

50. Para consezuir esto, el Maestro ha de ser muy
ingenioso y adquirir la costumbre de imponer su
voluntad & los discipulos sin que éstos se den de ello
cuenta, antes bien obren persuadidos de que se sa-
tisfacen sus deseos del momento v se da pabulo a
sus inclinaciones y exigencias.

Todo entretenimiento debe ser oportuno, debe sa-
tisfacer una necesidad actual de los nifos; y cuando
de las circunstancias naturales no nace semejante
oportunidad, lo cual sucede con muchisima frecuen-
cia, el profesor experto y practico va disponiendo
ciertos accidentes de tal suerte, que, sin ser notado,
excitan en previsto sentido los deseos de sus alum-
nos, para que en un momento dado confluyan todos
en el objeto 6 asunto que convenga erigir en materia
de 1til y placentero pasatiempo.




