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recursos pecuniarios no permitiese entregar 4 cada
cual la suya.

De todas maneras, es preciso no confundir los ejer-

cicios esencialmente recreativos con los que consti-

tuyen una verdadera ocupacion, de que se hablara
mas adelante,

CAPITULO XI.

La educacion de la vista en forma didactica.

136. Diferencias enfire los ejercicios didacticos y recrealivos. —
137. Asignaturas que mas se prestan a la educacion de la vista, —
138. iplos de lecciones para alumnos menores de siele anos. —
139. Ejemplos de lecciones para alumnos desiete & diez anos, —
130, Ejemplos de lecciones para alumnos de diez a trece afios. —
1#l. Las ocupaciones manuales. — 142, Cuindo podra realizarse
con provecho el trabajo manual. — 183. Gradaciones del trabajo
manual. —14%. Objetos materiales que pueden servir & los nifios
menores de siete aios. — 1&5. Objetos que pueden servir é los
ninos de siete i diez anos, — 186, Objelos v ocupaciones propias
para nifnos de diez & trece aifios de edad.

136. Otra de las formas que puede darse en las es-
cuelas al ejercicio de la vista es la deleccion (130); y,
asi como en la recreativa es preciso huir de toda se-
riedad, de toda gravedad y de toda coaccion violenta
que pudiera perjudicar la salud de los educandos y
presentarles incomodo, pesado ¢ insufrible lo que
siempre debe ser para ellos apetecible, ligero y satis-
factorio, asi también durante las lecciones es necesa-
rio proceder con mds rigor, con menos flexibilidad,
con mayor orden y con menor liberalidad que en los
recreos, ya para que los alumnos distingan el traba-
jo del solaz, ya para que la disciplina escolar, sin ser
aborrecible y fatigosa, no convierta en reunion des-
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concertada lo que taller ordenado dehe ser, ya, en fin,
para que los trabajos del Maestro no se consideren
como pasatiempos inocentes y ligeros, solamente dig-
nos de apreciarse por aquellos de sus diseipulos ju-
guetones, medrosos y de limitadisimos alcances.

137. No todas las ensenanzas se prestan igual-
mente d ejercitar la vista de los educandos. Aquellas
€N cuya exposicion entren figuras que sirvan para
materializar ideas ¢ para estudiar el color, la dimen-
sion, el aspecto, la distancia ¥ la posicion absoluta
y relativa de las cosas, podran servir para excitar la
actividad del érgano optico; y en tal caso se encuen-
tran la Lectura, la Escritura, la Geometria, el Dibu-
Jo, los ejercicios analiticos sobre objetos materiales,
algunos asunlos de Geografia, ciertos estudios de Me-
cdnica industrial y no pocos estudios hechos sobre
medidas, monedas y unidades numéricas cuya valua-
cion y miltiples comparaciones se llegan 4 hacer
a ojo.

138. También en los interrogatorios que durante
sus lecciones hagan los Maestros para realizar los
fines de la educacion orgénica en la parte 4 que estos
apuntes se relieren, es necesario tener muy en cuen-
ta la edad y competencia de los alumnos, cuyas inda-
gaciones han de ser al principio muy sencillas y han
de ir con el tiempo aumentando su complicacion y
trascendencia.

En los ejemplos siguientes se bosquejardn modelos
de lecciones para discipulos menores de siete anos,
para los que se hallen entre los siete y los diez y para
los que estén entre los diez Yy trece, edad en que ya
son pocos los niiios que asisten 4 las escuelas prima-
rias, unos porque han dado 4 sus estudios un sesgo
facultativo, y otros (los més) por haber buscado en el

campo, en el taller 6 en la oficina 1a ocupacion con
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que después han de proporcionarse un honrado mo-
do de vivir.

4. Supone la lectura de una 6 maés Iel_r'as; y el
analisis de la figura de éstas y la comparacién entre
dos 0 mas signd_.-_: 6 entre los diversos accidgnlqs.(le
uno mismo, [nuuleu ser objeles_lle \';‘1E'ia(tos ejercicios
para los alumnos menores de siele anos. ;

Dado el caso de que se tratasede Im_er la paialn-‘u No,
podria preguntarse: ;Cudntas lineas tiene la n? (Cuan-
tas lineas tiene la 0? ;Son igualmente _u"rucsus las L!"
la n? ;Cudles son mas delgadas? ;,(luaios’ son m;i?'
gruesas? ;Cudles son igualmente delgadas ugrl‘lesaa."
(\ qué se parece la 0? jA qué se parece la H..’(l‘.l? qu.i
se parecen la n y la o? ;En qué se l,l!IL"[‘.L’!HT‘lilll lao }-)
la n? ;Sabriais figurar con este cordén n;‘llxio uﬁnaﬂ ,
;Sabriais figurar una o? Y las respuestas a [ij)([ﬂ:.s‘lf‘bhlh
preguntas hacen necesario el ejercicio de la vista.

B. Colocados los alumnos en grupo frente al en-
cerado, 0 sentaditos en sus mesas, teniendo cada (-u‘gl
511l.'U]'I'.L"-‘:|'lD]HliE'?Il[I! pizarrita, el _\lile.\l]'u,‘("(l[]‘el‘.lll?i.‘ll!'l:
que de su mano izquierda, lrfwa en el aire r:l-IL(hi\rlr
mente varios signos caligrificos que los lll-t,‘]"llll[l.‘t
van delineando, dejando de hacerlo quienes no l'-h.
havan conocido. Este mismo ejercicio se hace mas
dificultoso cuando el Maestro escribe con un 1lm__h‘} |le
su mano derecha; pues en tal caso, los trazados se
presentan al revés para los ninos.

€. Tritase de un ejercicio analitico sobre un ob-
jeto material, sobre la pizarrita de un el]_l)lll‘ll]lj, ip.ur_
ejemiplo, y se pregunta: ;Qué color l.n:m»_. ,_l}m“ m.}
en la escuela mas negro (ue ella? ;Qué hay menos ne-
ero? ;Qué hay tan negro? ;Qué hay con [‘li:.lil‘f) lat.]u‘.-',
‘arunm ella? ;Qué hay con mas lados? jQué Im}'. con
menos lados? ;Qué objeto de la escuela es mayor que
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la pizarra? ;Cudl es menor? ¢Cudl es tan grande como
la pizarra?

D. 8i se quiere hacer distinguir la linea horizon-
tal y la vertical, trazando el Maestro una y otra sobre
el encerado, cogerd después la regla y dira:

Cuando la regla se halle como esta linea (la verti-
cal), lo diréis: Yy cuando se halle como la otra {la ho-
rizontal), también lo diréis.

Entonces el profesor, empuiando la regla por su
parte media, coldcala en una posicién visiblemente
inclinada y la hace girar muy despacio como si su
muieca fuese el eje.—«Ahora», dicen los alumnos
cuando la regla ocupa la posicion que se desea; Y>
como suele suceder que adelantan ¢ retrasan el avi-
80, entonces se presenta ocasidn para rectificar ¢ ra-
tificar las observaciones infantiles y para que los
alumnos citen objetos que presenten ¢ no posiciones
horizontales ¢ verticales.

139.  Cuando los alumnos se hallan entre siete y
diez aios de su edad, los mismos ejercicios indica-
dos en el pirrafo precedente pueden hacerse mas di-
ficultosos, como se vers en los siguientes ejemplos.

I. ¢Cudntas lineas rectas tiene |a letra n? ;Qué
olras letras tienen también dos lineas rectas? ;Qué
letras tienen sus lineas rectas mds largas, menos lar-
gas y lan largas como la n? ¢Qué diferencias longitu-
dinales hay entre las lineas rectas de la n, las de las
que las tienen mayores Yy las de las que las tienen
menores? ;Cudntas lineas curvas tiene la 0? ;Qué le-
tras tienen también una linea curva? ;Qué letras tie-
nen mas de una curyva? ¢Cudles tienen lineas rectas
como la » y carvas como la 0? ;Qué letras ocupan
ue letras ocupan me-

mds espacio que la n ¥ la o? ;0
Nos espacio que una o Y que una n? ;Qué letras ocu-
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pan mds espacio, menos espacio 0 lanio ESpf’lf;lO (:on;u:
la n y la o reunidas? ;Qué paiab'ms 11101105?i(}];a‘:? [:M?
drian ponerse en el mismo espacm. que la p:ll;l J: «_1‘.;1;';
¢Qué palabras monosilabas lo ocuparian r.a:_n 01? ;@ueé
palabras monosilabas lo ocuparian mayor?

B. Colocados losalumnos del modo imlif_,-;ftllo l_lEtl“‘:tl
el ejercicio B del parrafo 138, el _\lzl(':.-tt“o “i“"'l 1911111"IQ
aire, y con un dedo de su mano (lerechl[. L u‘h"“]e(-ii:
palabras, que los alumnos escriben en sus respec
'as pizarritas. ‘ _
‘d;ipi:lﬂ::roredimientu se hace Illl'jllt‘J‘T.G-'HO\, ;lti]iz]‘e:
otras palabras que puedan c'mn[n‘cm_lmh .[chn”_i_ s
miento labial, ejecutado al pronunciarlas >1n”9| s
los sonidos sonoros; y, despues que esto h.aylt‘.. “4[_
hecho, dirijanse ||re:'._-'un!f1.<_['r:n‘m.-ulu: -.1‘ |1\L1 ‘1;111('14
mente indicadas, buscando igualdades y lli;':-lf:.ill(fl;-(_q
des, semejanzas y desemej;-lpms entre ‘I(?h |Lipsu:f].:
ocupados y accidentes :|||r(1('111!|1:.-§ de A('l-h-t“:-.(])t; ..(;:I_
blos 6 grupos silabicos que estén 4 la vista de los
candos.

C. El examen de la pizarrita usada por los m.lfms
podria dar motivo para dirigirles preguntas semejan-
es 4 las siguientes: : gkt
| .‘,‘,lim: uwﬁnnl'nl_nr;]is. que sa?u. no pizarra, ]:;::‘?izl{ul:l;
aro y rectangular como ella? ;Qué me 110‘|Jn ',m sq ‘
sea negro como ella, pero no rectangular? ,“th- I,l.l.‘_
nombréis (ue sea l'ecl;m;:[_:lar como {’i‘lil. ]wT t,.;-":l‘i-“_
aro? ;Sabriais citarme objetos !](‘;:I‘UT. Illl'lil.l_‘(. I;l :;,,4
illl‘t‘i‘-[ll?l'() mayores ¢ menores que la EM:‘[,I,M.'. ..‘-t,‘m
briais citarme objetos rectangulares, no m‘ :i 08: |
iguales, menores ¢ mayores que la l'I‘U’..‘_I‘I'F.I-.E g
. Estas preguntas, que entre las ninas ;J-[_)\]lll...il pr_
cerse también sobre telas, hilos, ]‘I}IEI‘O?H',-.‘L L;_.l-il 8
den referirse objetos que se hallen fuera de la
cuela,
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D. Las peticiones indicadas en el ejercicio del pa-
rrafo 138, cuando se trata de alumnos que ya se ha-
llan en el segundo periodo de su educacion escolar,
pueden ampliarse con las siguientes:

Coloca tii la regla verticalmente; coléeala horizon-
talmente; ratifica la posicion vertical con la ploma-
da; ratifica la posicion horizontal con el nivel; cita
lineas que casi sean verticales; cita lineas que casi
sean horizontales; traza en el encerado, 4 o0jo, tres li-
neas verticales; traza, 4 ojo, tres lineas horizontales:
traza tres (que sean casi verticales; traza tres (Jue sean
cast horizontales. Y la dificultad de estos trazados
puede ir aumentindose, exigiendo que las lineas
tengan cada vez mayor longitud.

140.  Los ejemplos hasta ahora indicados deben
eXigir un andlisis mas intenso, una percepeion mas
minuciosa y una comparacion de naturaleza mis
concreta, cuando se trate de alumnos de diez 4 trece

anos de edad, en quienes se supone la atencidon y po-
tencia intelectiva que suele poseer la nifiez en este

periodo de su vida escolar.

Sirviendo, pues, de base los ejercicios 4, B, Cy D
{138 y 139), cuyos temas no se varian para que el lec-
tor conozea las diferencias de procedimiento, 4 lo ya
dicho pueden los Maestros agregar preguntas como
las siguientes:

4. ;Cudntos milimetros de altura tendrin la n y
la 0? jCudntos milimetros de anchura tendrin una v
otrat ;Cudntos cenlimetros superficiales ocuparan
entre las dos? ;Qué objetos de uso comtn tendrin la
misma altura 6 la misma anchura que lan y que la
0? (Qué objetos de uso comtin cubririan la misma su-
perficie que ocupan estas dos letras? ;Qué objetos la
ocuparian mayor 6 menor? ;Qué objetos tienen ma-
yor longitud y menor latitud ¢ mayor latitud y me-
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nor longitud que la n, que la 0 6 que las dos letras
que constituyen esta palabra?

B. Cuando los nifios han distinguido las letras »
y 0, trazadas en el aire, exijaseles: : _ '
" 4.0 Escribir estas letras con cinco, diez, quince ¢
veinte centimetros de altura y una mitad de anchura,
respectivamente, _ : . :

9.0 Escribir estas letras con cinco, diez, quince ¢
veinte milimetros de anchura y la correspondiente
altura. ) i

3. Escribir la n de doble tamaio que la o, y tam-
bién la o de doble tamaio que la n. :

4. Figurar con lineas curvas una n y con lineas
rectas una o.

C. Nombrense objetos negros y rectrmzularqs de
igual anchura y mayor altura que la pizarra; objetos
negros v rectangulares de igual altura y mayor an-
chura que la pizarra; objetos negros y 1‘0(’1;111}':5|I:1|'t{.~
de altura y anchura mayores 6 menores que la pi-
zarra. Tk iaeachs

(Cudntas pizarritas se necesilarian para 't_'iiiJ['ll“ [.:
superficie de la mesa, del Pnr'ni‘}lilo..ilt‘ 1:{ \ent:u_m' j'
de la puerta? Con tal m’uncro‘(lle punrrfl:a% 111:‘!1!ii~l;
Jqué parte de aquellas 5111’;631‘1_“'199 1'nnlr|:1_(:1|l_ll I-I,*E'.

Teniendo la pizarra tal longitud y tal [;1}“11}&) Jqué
superficie tendrdn una, dos, tI‘E‘“‘.I(‘Hj’l.h'n 6 m;n.“ -

Ratifiquense o rectifiquense practicamente ..I(J:-_-i..l -
culos hechos 4 simple vista por los alumnos, y asi
van educando su érgano optico.

D. Trazar tres lineas verticales 'I(‘. menos ll.i.‘ lla}f
centimetros de longitud; trazar tres lineas \'m'lln:uluk.-
:Ie-? mas de dos centimetros de longitud,; .[1‘21;«’.:”‘ 51:1_-1._'.-'1-
vamente unas y otras de dos, cuatro, seis, f‘f(']lﬂ. rl.nu‘_
veinte. treinta, cnarenta y cincuenta centimetros.
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Con lineas horizontales de un centimetro, trazar
columnas verticales; con lineas verticales de un cen-
timetro, trazar fajas horizontales.

Trazar sucesivamente lineas verticales i horizon-
tales, duplicando, triplicando y cuadruplicando las
longitudes; hacer esto mismo en orden inverso, sien-
do mayor la primera, y la mitad, el cuarto 6 el tercio
las siguientes.

141. Con lo hasta aqui expuesto comprendera el
lector, no ya la facilidad, sino la variedad de medios
con que las lecciones escolares pueden ser educativo-
orginicas cuando se trata de cultivar la vista; falta
solamente hablar de los ejercicios llamados ocupa--
ciones (130), ejercicios de cuya importancia, trascen-
dencia y utilidad no se dird aqui una sola palabra,
Ya por no ser este lugar muy oportuno para hacer
razonamientos & aquellas circunstancias referentes.
Ya también porque, pudiéndose asegurar desde luego
que el manejo y combinacion de cuerpos de distintas
formas, colores y volumen es condicionalmente apli-
cable al perfeccionamiento de la vision, lo que con-
viene ahora es indicar, siquiera sea de un modo so-
mero, como en las escuelas primarias puede aprove-
charse el medio de educacion de que se habla,

142. Serd provechoso el trabajo manual, que asi
se nombra en los tratados pedagogicos, lo que antes
se denominé ocupaciones, si se dispone de locales
suficientes para realizarlo con holgura; si los fondos
escolares permiten sufragar los gastos que consigo
lleva; si para cada diez alumnos (4 lo mas) hay un
Maestro que vigile, aconseje, indique y corrija, y si
el uso delos materiales empleados no son un peligro
continuo, dada la irreflexion de quienes los han de
usar y la facilidad con (Jue, en casos imprevistos,
pudieran ocasionar una desgracia, irremediable des-
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pués de sucedida y causa de sinsabores y disgustos
para los profesores.

143. No olvidando nunca lo dicho en el parrafo
anterior, y en la medida que el educador crea posi-
ble hacerlo, pueden los educandos entregarse al lla-
mado trabajo manual, disponiendo de a‘miem;‘nm.el
material indispensable vy marcando en las ocupacio-
nes tres crados distintos, que también han de corres-
ponder & otras tantas edades.

El primer grado se destinard 4 entretener alumnos
menores de siete afos, en cuya actividad se observa-
ran conatos de principiarlo todo y realidades de
abandonarlo todo, fijindose poco y acabando menos
todavia. .

El segundo grado, para alumnos de siete .;'1' dll'?.:
anos, puede destinarse 4 ejercicios de i[llil?ll‘llllll, sl
en los modelos se hallan bien marcadas las combina-
ciones y no hay entre sus partes grandes complica-
ciones de forma y mucho menos de forma y de color.

Durante el grado tercero, cuando ya los educandos
poseen un entendimiente y una instruceion propios
de ninos de diez a trece anos de edad, ¢ se puede
omitir la presencia de modelos, dejando a su imi‘i\'i-
dual habilidad la realizacion de diferentes combina-
ciones de forma y de color, 6 se pueden suplir los
ejemplos con las explicaciones, 6 se puede entre-
zar 4 los educandos obras comenzadas para que ellos
las prosigan y terminen, segin el mayor 6 menor in-
genio que manifieslen poseer para este género de ocu-
paciones.

{4%. Los cubos. los listones, las anillas, las semi-
esferas y semicircunferencias pueden figurar entre
los objetos coleccionados que 4 los alumnos menores

desiete anos seentreguen;y si todaslascircunstancias
(142) de orzanizacion son favorables, haciendo abs-
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fraccion de visibles é irrem ediables imperfecciones,
hijas naturales de infantiles ineptitudes, servirin
parafigurar columnas, puentes, cruces, sillas, bancos,
mesas, gradas, torreones, frontis y cercados: para de-
linear figuras geometricas, orlas, cenefas, cadenas, re-
jas, barandillas y otros varios objetos de uso comrin;
para hacer, en fin, imitaciones, mis 6 menos toscas,
de letras y de cifras aritméticas, de puertas v balco-
nes, de casas y cobertizos, de ladrillos v baldosas,
de muebles caseros y otros objetos que el Maestro y
los discipulos en amigable compaiiia podran deter-
minar cuando se hallen manejando las colecciones
en este parrafo citadas.

145. Las ocupaciones del segundo grado debhen
revestir ya cierta formalidad artistica. deben gra=-
duarse segin las facultades que los educandos pre-
senten y deben ejecutarse concretando de antem ano
las operaciones que han de realizarse.

Las que durante el primer periodo no pasan de ser
conatgs y ensayos imperfectos, (ue muy raras veces
se convierten en obras apreciables, deben constituir
durante el segundo un trabajo, si no perfecto, serio
¥ concreto, artisticamente juzgado.

Servirdn 4 este fin las mismas colecciones usadas
por los nifios de menor edad, Y pueden agregarse
otros maleriales para plegar, doblar y partir d mano
papeles; para trenzar cintas y cordones ¢ extenderlos
afectando distintos dibujos; para combinar piezas de
dos diferentes colores (y no més), formando embal-
(osdtlds. sencillisimos; para entretejer cintas 6 co-

. ¥reas e cofores alternos de no dificultosa simetria:

* para preparar, en fin, materiales con que realicen
Sug c‘)l;nlju‘s los (ue, por su edad y su especial ingenio,
puedan entregarse d las ocupaciones de tercer grado.

.

- 146, 8unando los alumnos llegan a este caso. sue-
VG :

gy T8 -
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len ser ya muy pocos en ntimero, y en calidad relati-
vamente juiciosos.

Si estin bien vigilados y prudentemente separados,
pueden tener 4 su servicio gomas, pinceles, ?ij-:ms’
cuchillos, punzones, de que podrin servirse sin gran
peligro. :

Concurriendo tales circunstancias, 4 los trabajos
propios de los grados anteriores, que deben reulizﬂ'r
con mayor perfeccion, pueden agregarse las .«:mn]n—
naciones de piezas de papel formando uws;'ncps: la
formacién de euerpos sdlidos con cartdn; el plt:}d@.
el recorte, el entrelazado y los arliilimsl'ev('stin_m-n-
tos, ya copiando modelos, ya dando 4 sus tr_a]vajr_)s la
forma que su inteligencia propia les aconseje y en su
naciente fantasia se dibuje.




CAPITULO XII.

147, Qué es el oido. — 158 Que conocimienlos baslan al Maesiro
Partes principales del oido. — 159. El oido externo. — 150. El oido

medio. — 151. El oido interno. —152. Teoria de la audicion. —

153, Circunstancias que influyen en la realizacidn de este fenéme-
no. — 15%. Lalimpieza. — 155, La temperatura. — 156. La re:ulari—
dad de lasvibraciones, — 157, El silencio prolongado v sistematico-
— 158. El lenguaje usado con los ninos. — 159. Defeclos de pronun-
clacion, de fono v de expresiin cuando se habla & los alumnos. —
160. Las enfermedades visibles del oido.

147. Llamase oido 4 un aparato, sabiamente dis-
puesto en el grosor de la base del crineo, que tiene
porobjetorecibir y transmitur al alma las vibraciones
de los cuerpos, conocidas con los nombres de ruidos
v sonidos, vibraciones que llegan al érgano auditivo
por medio del aire 6 de los huesos crinicos, Y que son
apreciadas con exactitud tanto mayor cuanto en mas
perfectas condiciones se puede realizar este misterio-
so fenomeno de la vida sencienle.

148. - Nose trata de formular aqui, porque no haria
al caso, una descripcion detallada, acabada, comple-
ta y minucivsa del sentido acistico del niiio, descrip-
ci6n iffdlispensable para el médico. (que necesita co-
nocer esta importantisima parte de la anatomia y
lisiologia humanas, como base de sus estudios facul-
lalivosy de sus procedimientos terapéuticos: bastan
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al Maestro ideas generales sobre el particular; pues,
como se lleva dicho en otra parte (21 y 87), su misién
no consiste en perfeccionar lo que providencialmente
sea imperfecto ni aun en devolver al organismo la
normalidad de que causas contingentes le privaran;
antes, por el contrario, se reduce 4 evitar estas cau-
sas destructoras de la salud y & procurar un perfec-
cionamiento gradualmente progresivo en el ejercicio
de las funciones propias del aparato orgdnico de que
se habla, que consta de tres partes esenciales, a sa-
ber; oido externo, oido medio y oido interno. (Véase la
pagina 116).

149. El primero, compuesto de la oreja (4) y de
un corto tubo denominado conducto auditivo (B),
forma una especie de trompeta, cuya embocadura se
supone en el interior de las sinuosidades cartilagino-
sas que se¢ descubren en la parte anterior y media
del pabellon (4), y tiene por objeto recoger las vi-
braciones atmosféricas y eonducirlas conveniente-
mente ordenadas al tabique membranoso (C) en que
termina el citado conducto auditivo.

150. El oido medio, que también se llama caja del
tambor (D), es una cavidad ahuecada en el grosor del
penasco del temporal, llena de aire, alli conducido por
un canal (frompa de Eustaquio) (I}; que se abre en
la parte superior de la faringe; cavidad separada del
oide externo por la membrana de que se ha hecho
mérito en el parrafo anterior, y que se distingue con
los nombres de tambor 6 timpano; cavidad, en fin,
donde cuatro huesecillos, el martillo (M), el yunque
(E), el lenticular y el extribo, forman una especie de
cadena que relaciona el timpano con la ventana oval,
alli donde comienza el laberinto.

151. Asi se denomina el oido inferno, sin duda
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por la complexidad, hasta cierto punto confusa y
poco conocida, de los pequeiios organismos que lo
constituyen.

Sigae inmediatamente 4 la caja de tambor; hallase
albergado en la misma oquedad huesosa; obsérvanse
en ¢l los canales semicirculares (G) y el caracol (H)
banados por la perilinfa, y entre las finisimas mem—’
branas de estos organismos se extienden las ramifi-
caciones del nervio aciistico, que, atravesando el cré-
neo, se pierde en el cerebro.

Aparato auditivo.

152. La teoria de la audicién, aunque, como la
de todas las demds funciones fisioldgicas, t'iene miu-
cho de hipotética, pues los actos sencientes escapan
a la observacion real objetiva, segiin las mis autori-
z.fadas;‘ opiniones, puede resumirse en los siguientes
términos. k k
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El pabellon de la oreja A recibe las vibraciones
del aire atmosiérico que le circuye; entran eslas por
el conducto auditivo B; hieren la membrana del tim-
pano C, y repercuten en la caja D, provista del aire
que alli va por la trompa de Eustaquio .

Sin solucion de tiempo, el martillo M, el yunque
E y los demés huesecillos del oido medio, reproducen
la impresion en los canales semicirculares G y el ca-
racol H. donde la recoge el nervio actistico, que sir-
ve como de conductor hasta el asiento del sentido en
el alma.

153. Como en otro lugar se consigno (87). la mi-
sion del Maestro, relativamente & la salud, no debe
confundirse jamds con la del Médico; y si con ella
tiene alguna semejanza, es porque, aparie sus traba-
jos pedagdgicos, son de su incumbencia los que re-
clama la higiene para no contribuir por descuido,
por negligencia ¢ por indiferentismo a4 que el bien-
estar fisico de sus educandos se resienta.

Preciso es, pues, que favorezea el ejercicio normal
de las funciones del oido, y que ponga particular
empeilo en evitar, siempre que de su celo dependa,
todas aquellas causas que puedan perjudicarle, ora
las referentes & la limpieza corporal, ora las referen-
tes 4 las condiciones atmosiéricas, ora las referentes
4 la naturaleza de las vibraciones sonoras, orda, en
fin, las que con casos fortuitos é imprevistos, pero
frecuentes, puedan tener alguna conexion.,

154, Las moléculas que flotan en el aire que al
pabellon de la oreja circuye, y el liguido amarillento
que continuamente segrega la membrana que recubre
la superficie del conducto auditivo, vienen 4 embozar
éste. dificultando de tal suerte el libre paso de las
ondas vibrantes, yd embotar la sensibilidad del tim-
pano, mediante la adhesion y endurecimiento de esa

B
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materia pardusca que se conoce con el vulgar nom-
bre de cerumen.

Por otra parte, si las fosas nasales no se tienen ha-
bitualmente limpias, el aire que al oido medio va
por la trompa de Eustaquio no puede pasar y reno-
varse con facilidad; y esto, no solo puede originar
perjuicios orgénicos de gravedad indiscutible. sino
que desfavorece el éxito de las funciones auditivas.

Importa, pues, que el educador, con su ejemplo,
con su consejo y con sus mandatos ¥ exigencias,
procure que los alumnos se acostumbren 4 llevar
siempre limpias Jas orejas, los conductos auditivos
y las fosas nasales.

Mucho tendra que reprender, mucho que corregir;
pero no debe transigir nunca con el desaseo especial
a que se hace referencia, mas comun de 1o que con-
viniera entre los niios.

135.  La temperatura, y, sobre todo, sus cambios
bruscos y repentinos, son también circunstancias
que, como en la economia general del cuerpo huma-
no, dejan sentir sobre el oido su trascendentalisima
influencia, ya produciendo sobre los tejidos dilata-
ciones 6 contracciones inconvenientes, ya dando lu-
gar a enfriamientos repentinos que acatarran y tem-
poralmente inatilizan para el ejercicio que le es pro-
pio alguno de esos 6rganos delicados que intervienen
mds ¢ menos directamente en el fenémeno de la au-
dicion.

Cuidese de que el calor no exceda de treinta gra-
dos ni baje de doce, cuandolos nifios se hallen en la
escuela (94); procurese que las corrientes establecidas
para purificar el aire no hieran directamente el con-
ducto auditivo de los alumnos; témense las debidas
precauciones para que, cuando éstos vayan de la sala
de clases 4 la de recreo, de la de recreo al patio 6
jardin y de cualquier sitio cubierto 4 las letrinas
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(si se hallan en descubierto), no hayan dlbﬁilll.:l:lglz
repentina y notable diferencia .termonwh.n.l .1 B(-i(]n;s
con la mayor solicitud que en juegos y distrace ._‘e
se acaloren y suden, como suelen imcerm_ s.le}qp:
que se entregan a cierlos ejercicios con \m‘ddc.em
frenesi; y, sobre todo, no se permita um‘ll.{t t{[:ll;,‘;
cuando por cualquier motim se halle s.nh!ie}xfc.lil; :
la transpiracion, les impresione un zunlnen‘ 8 I (:0_

Todo esto produce el acatarramiento m‘.l{ﬁ,;ll?‘ 7.
sas, y es causa de zumbidos, sorderas \otms t EL (::“
que ni aun la Medicina puede corregir después
muchos casos.

156. Los cuidados profesionales que l.“ cm‘n‘t?mcn-
te regularizacion de las \'“J!‘i'!(.‘lUIll‘,S vx]ge‘. :-TO'TI“[}H;H
cho mas variados y complejos que los I‘t’ldtl\(].‘t:'d”.]n
limpieza y & la temperatura; pero no se .[,!.ljll-l.“, ](;::3,
aqui sino los mds pricticos y f:u*.ll.me.nto [.f.li ‘1_‘1.(1 i(,];'(l

Aunque durante los asuetos y h(]l‘:d:-(ll_' Ef.l.lzfl]!
concederse 4 los educandos cierta hherl;l‘d. .-im 0:1]3.'1
circunstancia perderian tales actos ellcelractm t]“l.!l m‘
dedistinguirles, nunca deben permitirse 9:\.’15)1!1:.;{:1:)8‘5?
tales que conviertan la clis‘h'.u(_-(:lun .ell.l'J.IIh;:‘!-Il.l(.(;,N,’?.
trepitosos ruidos 6 en bullicio y griteria insoport:
mi‘ft.m serie de condescendencias en este El.\“llllh):’ a&;o-‘
barda y retrae & los débiles, euzmlec.v y exalta 1 ;Jsl.
atrevidos, rebaja y desautoriza la unportlm'lc.lf (fl.‘
Maestro, y, lo mismo en éste que én la “mm.l:l.[f n;
sus discipulos, produce una \'flrdml_cl‘zl lL‘-Il”ﬁl}.‘- a
actstica de la cual no puede esperarse otra cosd ql.lf?.
el embotamiento de los érganos y las runslf__f_L}l(.-.n}:,_T
sorderas mds ¢ menos pertinaces, ef_vtlos tlesaatx(}wf
que se observan con mayor fl‘P(t-llE'l'itrlH lll.ll‘ ]:{ (l["ll(?]_\llll{_:
den presumir las gentes exiranas 0 poco es( rupulo
sas en el cuidado y manejo de los ninos.




— 120 —

157.  Si el ruido yel bullicio persistentes perjudi-

can al 6rgano del oido Y embotan su facultad sen-
ciente, el silencio prolongado ¥ por sistema erigido
en estado normal de los alumnos. Y la costumbre de
hablar quedo con ellos. da lugar 4 un enervamiento
Pernicioso y 4 un vicio funecional que, con-el tiempo,
se convierte en sordera. si asi puede llamarse el de-
fecto de no poder oir y distinguir bien los sonidas
que se emiten con un timbre regular.

Es preciso, pues

, huir de toda entonacion que no
sea propia,

usual y comiin; que tanto puede perjudi-
car al aparato auditivo la costumbre de hacerle
bir y transmitir continuamente
do graves ¢ demasiado agud

reci-
sensaciones demasia-
a8, como demasiado te-
nues 6 demasiado fuertes, en vez de acostumbrarle
a recibirlas y transmitirlas en el grado y condiciones
en que hay necesidad de hacerlo cuando del oido se

ha de servir el individuo en los actos de su vida sen-
ciente.

158. Como aquél, en compensacion de |
ideas objetivas que est
se halla obligado.
todo pensamiento (que por medio del ]
do se expresa, es indispensable
guir con prec

a5 pocas
a llamado 4 recibir y transmitir.
en cambio, & ser intérprete fiel de
enguaje habla-
habituarle 4 distin-
sion y exactitud todos los elementos
que constituyen el maravilloso medio de las eufoni-
¢as comunicaciones. Y los distinguird con tanta ma-
yor exactitud y precision, cuanto mas
mente se le acostumbre 4 percibir los sonidos. las
articulaciones, los vocablos ¥ las oraciones, con el
acento, con la pronunciacion. con el tono retdrico y
con las inflexiones prosédicas (Jue correspondan #
las dicciones empleadas en el lenguaje, sicuiendo
los modelos de los buenos hablist

constante-

as.

159. No cumplen la obligacién indicada en el pa-
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rrafo precedente los que, cuando _enseﬁan a lc_}s n'“m;:
hablan demasiado aprisa, demam_ado des;_mmﬁo 0, c)
mo se dice valgarmente, & empujones; ni lo'a.q)ue Lnn
s pronunciacion balbu “eanm, sesean, :_'e.w_'e'aniu q« :1;;7:;0:’
ni los que gritan como si imhlm‘.:m con SOr( Ob‘, ] i
que se expresan como si comunicasen u_]guu. kPCl |'
ni los que no saben despojarse del tonillo 19‘_|c;mtf -
distintivo de la provincia 6 de la comarca en qm.,]nd-
cieron; ni los que, con visible ;'1Iet‘..tnc1nn, j;'u.lf‘reln
imitar las inflexiones que en determinados paises (ze‘
Castilla son para sus habitantes cosa I}H[ll‘l"_.’lllilkE{l c‘
gastiza; ni los que, por hacerse L‘_-rlllepder mvn.{]l'Jra e aiu:\-
alumnos, incurren sin correccion zpmedmm e1: O‘s
barbarismos ¢ irregularidades propias del .It,'mllhl:.,thl.a’l(;
infantil; ni los que, por p[-e[emlv.r la ('lonsnltf.lm;'.[-
de sabios v entendidos, en fin, 6 :locpruu ,‘.,lrcll!I.[.Ta
cliusulas de los libros de texto, 6 dap 4 sus t_"-\llt]-)(,:llt-j
ciones, que siempre deben ser senull:l: .01‘ llml :-]‘1.
una verdadera oracion retorica y el cara ter decle
matorio de una exposicion :ln‘*l(n_lr:lm_ulwra‘. )

Téngase en cuenta que todos los (h'It,"f'-lu.s de E,.E’llllll!u
ciacion, de pronunciacion y de expresion 1‘{'113 h:m:-'i.“
velen en el lenguaje de los M‘am%qus. no s iq ql;l‘“-
copiados y adquiridos insensiblemente }]fo‘z 'i.Jl_I ‘-li.,;i_
candos, sino que, en ‘-"ll‘liH‘] de esta flllllt.:a.l..! ld!. 1[ _’;_N
cién, constituiran un obsticulo y una (1I|1Ll.l _lat. p) p
discernir bien el significado ‘\'nnla:lem ll_e E(;n l‘.\l ]|--,
siones lingiiisticas, cuando estas se [“II‘C)TH‘.I.HI con la
debida perfeccion retorica y prosadica.

160. Aparte cuanto hasta aqui se lig:lfr |1_1.vln'1_.‘l‘1;ll:
cesario es que los educadores no (ltfﬁl_’li]lit.lll ].r.ll.n[ll.\‘. :
gunas indicaciones que, en Casos t-lt?ff_‘lllvllll'llnttOze[:-
zspo(:ialus. pueden ser de illf-‘lll?ﬂ uhlulm% d .1[1 onl =
vacion de la salud del 6rgano @ que el presente caj

i St are. |
mi[?o:llljlt'xléll‘;:, las granulaciones, los humores y las
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irritaciones que en el oido externo se presentan, no
sdlo danan al individuo que las sufre, sino que pue-
den ser enfermedades contagiesas; para curar i los
pacientes y para preservar 4 los sanos, es precisa la
intervencion del médico, y obrar en todo caso como
éste disponga y aconseje.

Evilese que los alumnos, durante sus juegos y sus
frecuentes reyertas, se den golpes en el pabellén au-
ricular, golpes cuyos efectos pueden ser perniciosos
para la membrana timpanica; Y cuando, casual 6
maliciosamente, se hayan introducido cuerpos extra-
nos en el conducto auditivo. como arenillas, semillas,
botones, tierra i otras sustancias parecidas, extrdi~
ganse todo lo antes que se pueda, ya por médio de
pinzas, ya por medio de baiios locales con agua in-
troducida & una temperatura prudente,

CAPITULO XIII.

Ejercicios para la educacién del oido.

accion educativa. — 162, Cuantas formas puedenr
ac v

161. Limites de la e ploves

H H 2 iarciet z Nars
revestir en las escuelas primarias los ejercicios pari e
lel ;filn 163. Gradacion de estos mismos e)erciclos. :
ael« o hy.

s s res sieteainos. — 165,
ar 1 snire 1nos menoresde sie
gos para educar el oido entre alumn

uegos a € car el oMo ¢ e a nnos de siete § 2z anos de
pars ducar el oido entr alur ( d 1€ adi ano

£0s i : < :
P 1. — 16 istracciones educalivas para lumnos de diez ¢
dad. 6. 1 i i 1

ce aios de edad.

161. Quedan apuntadas hasta aqui l-asl}!].Jllttf({J:?:f:i
reglas que se han de tener presentes 1131‘;? a _i,on:c,r 12);
(2i611 del aparato auditivo, y jalta aho lrzl .e_\_'p(l) _etmw.r
medios de que puede echarse mano ])rlI‘z-i. tv,ll re .lf,.{._
sn actividad con beneficio de su progresivo periec
a . 'Y X .
‘,19\“(}\',‘;'?;1?::;, sin embargo, anlflz ‘lodn. (Ill@..lﬂi{:lll‘l_illt‘:l-)'
otro lugar se dijo, nunca la accion del e.du]r‘(u“nl ‘”1}‘
gard a I{“D['[‘(‘gi[‘ lo que la .\'aluru'lezm lm.}a ec :{3“1“_
Il)ei'[l?(!lt), por motivos (ue la razon ln!nfrummnut.“ Gt
na y con fines que también escapan a su penetrac
“"[lJ]:::t:)(:sl}o d{;-]lj(lJL. sordos que por defectos ‘org;n‘u(:(i:
no sienten, es tan imposible como el hacer que Ve

inhabiles los orzanos esenciales del 0jo.
quien tenga inhdbiles los organos esencl:




