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dato es necesario para determinar el modo de tratar el
asunto ; luégo el punto de vista, 6 las ideas que van &
desarrollarse ; pero cuando el punto esté contenido en el
titulo, como sucede en una leccién sobre gramética 6
sobre nfimero, no debe repetirse. También hace apa-
recer muy clara una leccién el marcar los puntos prin-
cipales con nlimeros romanos, y con aribigos las subdi-
visiones. Debe también dejarse un margen, en el cual
se escribirdn las ideas prominentes 6 principales ; con lo
que, ademéis de hacer més elegante la apariencia del
bosquejo, se facilita el que, tanto el maestro como los
demis, vean de una sola ojeada el asunto y el orden de
la leccién. Una escritura legible y mucha limpieza de
ejecucién son puntos que importa no descuidar en un bos-
quejo. KEstas indicaciones sobre los detalles parecerin
acaso triviales, pero no carecen de importancia ; la aten-
cibn que se les preste ayudarf & adquirir libertad y
desembarazo en el acto de dar la leccién, al mismo
tiempo que tenderd & hacer que se contraigan hébitos
provechosos,

PRIMER PASO

OBSERVACIONES PRELIMINARES PARA GUIA DEL MAESTRO

HacEr que los nifios observen con atencién los ob-
jetos que los rodean, y que deseriban luégo con exacti-
tud las impresiones que esos objetos producen, parece
ser el primer paso en el camino de la educacién.

Como el perfodo de la infancia se caracteriza por la
actividad incesante de las facultades perceptivas, es
claro que la educacién debe comenzar por estas facul-
tades. Kl desarrollo de ellas da animacién al obtuso y
precisién al despejado, al par que fomenta la claridad
de la percepcién, que es firme base de los adelantos
futuros, y sin la cual carecen nuestros juicios de solidez,
y de resultado nuestros razonamientos. A medida que
la esfera de la observacion se dilata, y se exploran los
campos de la ciencia 6 las pAginas de la historia, el alma,
acostumbrada & una investigacién precisa, no se sentira
saciada sino con la evidencia plena, sea en lo moral &
en lo cientifico,

La presente obra se compone de cinco series de
lecciones, cada una de las cuales aumenta en dificultad
4 medida que el discipulo adelanta. El orden que se
guarda en ellas es el resultado de no poca experiencia y
de varias pruebas ; todo lo c¢ual nos ha dado la convie-
cién profunda de que importa mucho el arreglo meté-
dico y la progresién acertadamente graduada. Se re-
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comienda, por tanto, que no se omita ninguno de los
pasos de la serie, aunque la edad y los talentos de los
nifios harin variar el tiempo que se dedique & cada uno
de ellos.

Es muy importante, que, en todas sus ensefianzas, se
proponga el maestro un objeto definido, y que cada paso
lleve su tendencia al fin que se tiene en mira. Asi en
la serie que vamos & considerar, el objeto 4 que tende-
mos es el desarrollo de las facultades de la perfeccion,
y todos los sentidos se ponen en accién, & fin de que se
vigoricen por el ejercicio y de que sus testimonios se
corrijan entre si. Eslabonando, ademés, con palabras
apropiadas las ideas que se van adquiriendo, se conse-
guiré una gran posesion del lenguaje.

En cada paso se pone una leccién integramente des-
crita, como muestra de la manera de dar las demés, Si
todas se hubieran descrito con igual minuciosidad, se
habria hecho el libro demasiado extenso y estaria lleno
de infitiles repeticiones. En la primera serie no se da
ensefianza ninguna porque el objeto de ella es excitar &
la actividad las facultades mentales de los nifios, y né
suministrarles conocimientos.

No seré tal vez innecesario prevenir al maestro contra
el error de esperar que se halle en esta obra otra cosa
que meras indicaciones acerca del modo de preparar y
trasmitir la instruccién. Los maestros deben estar bien
informados, 4 fin de contestar las preguntas que ocurren
continuamente 4 las mentes activas de los nifios. Sus
cuestiones sefialarén las més veces el mejor modo de
tratar un asunto 6 de encaminarlos al descubrimiento de
una verdad. Pueden darse reglas precisas é invariables
para las operaciones mecénicas; pero la inteligencia s6lo
por la inteligencia puede ser gobernada y puesta en
ejercicio ; lo que hace que sea frida y falta de interés
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toda instruceién que no ha sufrido alguna modificacién
de la persona que la comunica.

Hay varias faltas que el maestro estd expuesto &
eometer, y una de ellas es decir demasiado ; pues aun-
que la ensefianza se reciba con placer y parezca prove-
chosa, sin embargo, con tal método de instruccién, la
inteligencia de los nifios permanece en un estado pasivo,
y ellos adquieren el hébito de recibir impresiones de los
demfs, en una epocé en que debieran estar ganando
poder mental por el ejercicio de sus propias facultades.
Otro error es de dar un término antes de que el alumno
haya sentido la necesidad de ¢L.* Cuando se ha for-
mado en su mente la idea de una cualidad, sin que sea
capaz de expresarla, el nombre que da en tales circuns-
tancias se graba en la memoria ; asi, cnando un nifio
observa que la barba de ballena, despues de haberse
doblado vuelve & su posicién original, puede decirsele
que los cuerpos que tienen esa propiedad que €l ha des-
cubierto, se llaman eldsticos.

En el Primero Paso se trata de que los nifios descu-
bran y nombren las varias partes de un objeto, como
también que perciban distintamente algunas de sus més
obvias cnalidades, sin la comunicacién de un término
para expresar esa percepciln, excepto en los casos en
que el término es familiar.

* El autor llama muy especialmente la atenciébn hacia este punto,
pues mis de una vez ha visto dar las lecciones en un orden errado;
esto es, decir las cualidades y explicar luégo los términos; en vez de
presentar el objeto 4 los nifios para que ellos hiciesen sus observacio-
nes y aprendiesen de boca del maesiro la manera de expresar cuali-
dades descubiertas por ellos, aunque les fuesen desconocidas por el
nombre.
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LECCION I
UN CANASTO—SUS PARTES

Pregfintese 4 los nifios cémo se llama el objeto y
para qué sirve. Para ponmer pan, huevos, libros ete.
Sefidlense luégo las partes, como son la tapa, los lados,
las asas, el fondo, el exterior, el interior, el borde.
Describase el uso de la tapa—para cubrir las cosas
contenidas en el canasto é impedir que se vean,—
digase también el uso del fondo y de los lados. ;Qué
sucederia si el canasto no tuviese tapa? Dejaria ver
el contenido y entrar el polvo. ¢Qué sucederia si no
tuviese asas? No se podria llevar con comodidad.
¢ Cémo se verian Vds. obligados 4 llevarlo si no tuviese
asas? ¢ Les gustarfa llevarlo de esa manera? g Qué
sucederia si.no tuviera lados? Las cosas se caerian
fuera. ;Qué sucederia si no tuviese fondo? Las cosas
se escurrirfan por debajo y el canasto no se mantendria
derecho.

Higase repetir 4 los nifios los nombres de las diferen-
tes partes del canasto.—KHl canasto tiene tapa, asas,
Jondo, ete., ete.

LECCION II

LA AGUJA

Que los nifios den el nombre y digan los usos de la
aguja. ¢ Qué personas usan la aguja? ; Qué hombres
las usan ? Hagase & un nifio tocar alguna parte de la
aguja, pregfintesele el nombre y hégase repetir la pala-
bra por toda la clase—* La aguja tiene ojo, punta y
cuerpo.” Pregflinteseles dénde se encuentra la punta,
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dénde él ojo y dénde el cuerpo. Todos repiten: “El
0jo est4 en un extremo, la punta en el otro, y el cuerpo
entre la punta y el 0jo.” Pregflintese el uso del ojo y
qué se pasa por él. Hilo, seda 6 lana. ¢Cdmo se llama
el acto de pasar una de estas cosas por el ojo de la
aguja? ¢Para qué sirve la punta? g Cémo debe ser
la punta? §Cuéindo es mala una aguja? Cuando la
punta est4 embotada 6 roma. ¢ Para qué sirve el cuerpo
de la agnja? Sirve para asir por él la aguja y también
para retener las puntadas que se van haciendo.

LECCION. 1T
UN CORTAPLUMAS—SUS PARTES

Pregfintese 4 los nifios el nombre del objeto, y
héigase que uno de ellos sefiale alguna parte del corta-
plumas. Suponiendo que sefiale la hoja, los nifios deben
aprender de memoria el nombre, si no lo saben ya, y el
maestro escribird la letra “H” en el cuadro, hacién-
doles comprender que con esta letra se empieza & escri-
bir la palabra koja. Pidase luégo que seiialen las demds
partes del cortaplumas, v. g., el mango, los remaches,
etc., y que digan sus nombres ; si no los saben, se les
harin aprender repitiéndolos y llamando la atencién 4
las letras que se habran escrito en el cunadro.

El maestro tocard en seguida las diferentes partes
del cortaplumas exigiendo que los nifios las nombren &
medida que él las vaya sefialando, como el mango, los
remaches, los goznes, etc. Alzard luégo en alto el cor-
taplumas, y preguntard cémo estd colocada la hoja con
respecto al mango y si guarda siempre la misma posi-
cién ; e¢émo se coloca la hoja cuando se va 4 hacer uso
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del cortaplumars, y qué posicién tiene cuando se le gnar-
da en el belsillo ; donde estin los remaches ; cuantas
partes tiene el cortaplumas. Higase que los nifios
miren al cuadro.

. Luégo puede hablarse del uso que damos & este
instrumento y en qué casos es preferible & otro cuchillo.

: : N :

Pregfintese 4 los nifios si han visto alguna vez 4 alguien
cortar una pluma con una navaja como la que tienen &
la vista.

('}cult:.mdo efta en seguida, se hara repetir de me-
moria, primero & un solo nifio y luégo 4 todos juntos,
los nombres de las diferentes partes :—* El cortaplumas
1;1cne hoja, tiene mango, ete.” Si se equivocan 6 vaci-
'ali.se .lea.' sefialard el cuadro para que digan los nombres
indicados por las letras con que principian. La posicién
que guardan las partes puede luégo ser descrita por un
niiio solo al principio y por todos juntos después.

LECCION IV
UNA SILLA

’L(.:-s nifios dirdn el nombre del objeto, y luégo para
qué sirve,—para sentarse uno en ella ; que sefialen luégo
sus partes, & saber, el respaldo, el asiento, los pies y los
tr;?,ve;»-aﬁols; y digan el uso de las varias partes; el
asiento sirve para sentarse uno encima; el respaldo.
para recostarse el que se sienta ; los piés para soporta;‘
y mantener en alto la silla ; los barrotes 6 travesafios
para dar fuerza y firmeza al todo. ; Qué sucederia si la.’
silla no tuviera respaldo? No p()dr’inmos descans:u: en
ella comodamente cuando estuviésemos cansados.—; Y

8l no tuviese asiento? No habria sobre qué sentarnos,
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: Y i no tuviese piés? El asiento estaria en el suelo
2 Y qué sucederia si no tuviese barrotes ? La silla pron-
to se volveria pedazos. ¢De cul de las piezas hay una
solamente? Del espaldar y del asiento. ¢ Cuéntos piés
tiene? ¢Porqué tiene cuatro piés? ¢ Cuéintos barrotes
hay? Repitan todos los nombres de las diversas partes
de la silla.

LECCION V
UN RELOJ—BUS PARTES

El maestro, levantando en la mano un reloj de bol-
sillo de modo que los nifios lo vean, preguntard—g Qué
es esto 7—Un reloj.—Mirenlo bien y diganme el nombre
de alguna parte de é.. Las saetillas 6 manos. Si. Di-
ganme otra parte.—El vidrio. Repitan todos : “EI reloj
tiene dos saetillas y un vidrio.” ;Hay algo que Vds. no
pueden ver cuando se lo muestro asi? Sf,—el interior.—
Piensen un poco y nombren otra parte.—El exterior.—
Hagaseles repetir & todos juntos : “El reloj tiene un lado
interior y un lado exterior.”—Me han dicho Vds. que el
reloj tiene dos saetillas :—z dénde se juntan éstas *—En
¢l centro. ;En el centro de qué ?—En el centro de la
muestra.—Al decirme esto, Vds. han nombrado dos par-
tes mis. El reloj tiene una muestra y en el centro de
ella hay un agujero pequefio. Diganme ahora. ¢ Cuén-
tas sactillas tiene el reloj.—Dos.—g Son iguales ?—No.
—;En qué se diferencian? En que la una es més corta
que la otra. Digan todos, pues: “ Kl reloj tiene dos
saetillas ; una largay otra corta.”

Veamos si encuentran Vds. algo més en la muestra.
—8i; hay unos nfimeros pequefios al rededor de ella.—
Repitan : “La muestra tiene nfimeros al rededor.”—
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Digame qué otra parte nombraron Vds, ?—El vidrio.—
¢ Cuéintos vidrios tiene un reloj?>—Uno solo.—; Qué
cubre el vidrio #—Cubre la muestra.—Digan todos jun-
tos: “El reloj tiene un vidrio.que cubre la muestra.”
Bien : Vds. han visto ya el reloj y nombrado varias de
sus partes, que han descubierto mirindolo con atencién ;
¢ quién puede ahora decirme cémo podemos saber si hay
un reloj cerca de nosotros, sin que lo hayamos visto ?—
Sabemos que esté un reloj cerca porque hace fic tac.

¢ Para qué sirven los relojes P—Para hacernos saber
qué hora es.

LECCION VI
EL CERDO

L Muéstrese 4 los nifios una lamina con un cerdo, y
digaseles que nombren y sefialen cada una de sus partes,
& saber, la cabeza, los ojos, las narices, las orejas, la
boea, el cuello, las piernas, la cola, etc. Digaseles que la
boca y las narices se llaman juntas el hocico. Pregin-
teseles si han visto un cerdo y si es como la lamina que
tienen delante. ;Qué diferencia encuentran?—;Qué
han visto hacer & los cerdos? ;Qué color y qué forma
tienen? ¢ Dénde viven los cerdos? ;Han visto Vds.
alguna nez un chiquero 6 pocilga? ¢ Qué comen ? ete.,
etc. El objeto de esto es hacer que los nifios hablen
familiarmente y digan todo lo que puedan acerca del
cerdo.

II. Expliquense los varios usos que hace de él el
hombre.

III. Pregfintese—* Quién hizo al cerdo? §Qué de-
bemos sentir para con Dios, que nos ha dado un animas
tan 1itil? § Cémo debemos tratar & los cerdos ? ”—dan-
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do al mismo tiempo algunos ejemplos que se hayan
gabido de crueldad hacia ellos ; y apelando 4 los nifios
para que digan si tal proceder es bueno y agradable 4
Dios. ¢Cémo miraréd Dios & los nifios que obran asf;
¢6mo debemos tratar 4 los animales que El ha criado y
cémo quisiéramos que nos tratasen & nosotros mismos.
Con estas 6 semejantes preguntas se procuraré excitar 4
los nifios # sentimientos humanitarios para con los ani-
males,

LECCION VII

UN LAPIZ PARA DESARROLLAR LA IDEA DE SUS PARTES
Y EL USO QUE TIENE CADA UNA DE ELLAS

Digan todos juntos “Esto es un lipiz.”—; Quién
puede decirme para qué sirve un lipiz?—Sirve para
escribir.—Miren Vds. lo que hago. El maestro hari
algunos garabatos en un papel y preguntari en segui-
da: “ Asi es como se escribe ?”  No, Sefior. Después
formarf algunas letras y palabras, y preguntard : “;Se
llama esto escribir ?”—Si, Sefior. ¢Pueden Vds. de-
cirme cuindo escribimos con un lapiz ?— Cuando lo
usamos para formar palabras. ;No sabe alguno de Vds.
para qué otra cosa sirve? Tal vez alguno de los nifios
responder ¢ para dibujar.” Repitan juntos: “ Un ld-
piz sirve para escribir y para dibyjar.” Si Vds. qui-
sieran escribir ¢ dibujar ¢ podrian hacerlo con el lapiz
golamente ? No, Sefior, Bien : seria necesario que tu-
viesen papel 6 alguna otra cosa sobre qué escribir 6
dibujar. Fijen ahora la atencién en el lipiz, y diganme
si se compone de una sola sustancia, como este pedazo
de tiza. ;Qué ven? El palo del lipiz. §Qué mis?
El plomo E,que tiene dentro. Entonces no se puede
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decir que el lipiz se compone de madera finicamente,
¢ Qué diremos, pues, que es la madera en el lapiz? Una
parte de él. ;Y qué diremos del plomo? Que es otra
de las partes del lipiz. ; Cudles son las demas partes
de un lapiz? Llamese 4 un nifio para que sefiale alguna
parte ; probablemente tocara una de las puntas ; y como
tal vez no sepan los nifios como llamarlas, se les dira
que son los extremos, y repetirin todos juntos: “El
lapiz tiene extremos.” ¢ Cuéntos extremos tiene? Dos,
Antes de podernos servir de un lapiz para eseribir ¢ qué
tenemos que hacerle? Hay que afilarlo por un extre-
mo. ¢Qué se le forma al afilarlo? TUna punta. §Qué
otra cosa descubren Vds. en el léipiz ?—Tiene encima
algunas palabras.—Esas palabras forman el nombre del
fabricante. Repitan todos juntos las partes de un
lapiz : “El lipiz tiene madera, plomo, extremos, etc.”
¢ Para qué sirve el plomo? ; Qué sucederia si el lipiz
no tuviera plomo? | Qué sucederfa si el lapiz se com-
pusiera de plomo solamente? Ennegreceria los dedos.
Diganme dénde esté colocado el plomo. Repitan todos:
“ Bl plomo estd colocado en el centro del ldpiz.” ; Ddénde
estd la madera? Repitan: “ La madera estd al rededor
del plomo.” ¢Dénde estd la punta? Repitan: “ La
punta estd en un extremo del ldpiz”

LECCION VIII

LA LECHE

4Qué es lo que hay en esta copa?—Leche.—;De
dénde viene la leche?—De la vaca.—; Cémo pueden
Vds. saber que esto es leche y no agua ?—Porque es
blanca.—¢ Hay otra razén para decir que no es agua ?—
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No podemos ver & través de ella.—Repitan todos jun-
tos: La leche es blanca, y no podemos ver d través de
ella.—Pruébenla.—Es muy sabrosa.—; Qué clase de gus-
to tiene ?—Tiene un gusto dulce.—Repitan : “ La leche
tiene un gusto sabroso y dulce.”—V ds. me han dicho en
qué no se parece la leche al agua ; ahora diganme algo
en que se parezcan; vean Vds. lo que estoy haciendo
(el maestro derrama algunas gotas de leche); esto
moja y hace gotas. Llamamos liguidos aquellas cosas
que mojan y que forman gotas.—; Qué es entonces la
leche ?—La leche es un liquido. Diganme Vds, los
nombres de algunos otros liquides. Agua, cerveza, ete.
—;Qué uso hacemos de la leche ?—La bebemos.—
¢ Porqué se alimenta 4 las criaturas con leche? Para
hacerlas crecer. Si; y porque las hace crecer se dice
que es nutritiva. Diganme Vds. otras cosas que sean
nutritivas.

¢ Conocen Vds. otros animales, ademfs de la vaea,
que den leche? Si; la burra y la cabra. Creo que
Vds. pueden decirme para qué ha dado Dios la leche &
los animales. Si; les da la leche para alimento de sus
hijuelos. ;Porqué es tan fitil la leche para los animales
pequeiios ?—Porque es nutritiva, ;Qué bondadoso es
Dios en dar 4 los animales un alimento tan sabroso y
tan nutritivo mientras no tienen dientes con que morder
la yerba !

¢ Cémo se llama la erfa de la vaca—Ternero. Re-
pitan Vds. todo lo que saben ya acerca de la leche. ZLa
leche viene de la vaca. Dios la da d la vaca para ali-
mentar al ternero mientras no tiene dientes con que mor-
der la yerba. La leche es blanca y no podemos ver d
través de ella ; tiene un gusto sabroso y dulce; esun
liquido y un alimento muy nwulritivo.
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LECCION IX

UNA PLUMA DE AVE

2Qué es esto? Una pluma. ¢De dénnrie salié ?- .I)s
un péjaro. §Cémo creen Vds. que se sentirla un pijaro
sin plumas ?—Tendria mucho frio. ¢ _Para qué sirven
las plumas & los péjaros? Para abrigarlos (?lel frio.
2 Qué usamos nosotros para abrigarnos? Levitas, .cal-
zones, ete. ¢ Conocen Vds. alguna palabra que sirva
para designar todas esas cosas ?—Ropa.—Si ; y las plu-
mas son la ropa de los pajaros.

Miren Vds. (el maestro lanza la pluma & lo alto).
1Qué sucede? La pluma vuela. Siyo tirara ana mo-
neda hacia arriba g harfa como la pluma ? No, Sefior ;
caeria al suelo inmediatamente. ¢ Porqué vuela la plu-
ma en el aire y la moneda cae al suelo? Porque la plu-
ma es ligera y la moneda es pesada. :

Pregfintese 4 alguno de los nifios mayores por qué
razén sirven las plumas & los pdjaros mejor que otro
abrigo més pesado.—Porque tienen que volar en el aire.
Sf; ysi tuviesen un abrigo més pesado, se caerfan al
suelo. Asi vemos que Dios, que es tan grande, cuida
hasta de los pajaritos. Kl nos dice en la Santa Biblia
que ni un gorrién cae al suelo sin que El lo sepa; y si
El vé lo que hacen los pajaritos y cuida tanto de ellos,
¢ Creen Vds. que puede olvidarse de nosotros ? De se-
guro que no, queridos nifios. El sabe cuanto Vds. hacen
y todo lo que les sucede ; y en el mismo capitulo en que
habla de los gorriones, dice que cuidard mucho més de
sus hijos. Vds. aprenderin més tarde este pasaje; y
espero que cuando vean 4 los péjaros volar tan alegre-
mente, recordarin que Dios, que tanto cuidado tiene de
ellos, nunca se olvidara de Vds.
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Fijense ahora en la pluma y diganme qué colores
tiene. Una parte de ella es blanca, y otra de color
prieto. Aqui tenemos otra pluma ; jde qué color es?
Verde. ¢Qué podemos, entonces, decir respecto del
color de las plumas? Que las hay de distintos colores.
Toquen esta pluma, 4 ver si pueden decirme algo més
acerca de ella. Es suave. ¢Toda la pluma es suave?
La parte de en medio no lo es. ;Qué diremos de esa
parte *—Que es dura. La parte que va por el centro de
la pluma se llama el astil.  § Qué dirfan Vds. del astil ?
Que es duro. Repitan todos & la vez: “ El astil de
la pluma es duro.” ¢Qué otra diferencia hay entre el
astil y las barbillas ?>—El astil brilla y la parte suave
n6.—¢ Cémo llamamos 4 las cosas que brillan #—Brillan-
tes.—¢ Y 4 las que no brillan 7—Opacas. Entonces po-
demos decir que en la pluma el astil es brillante y las
barbillas son opacas.

¢ Qué otra diferencia encuentran Vds., al tocar el
astil 7—No podemos doblarlo facilmente. §Saben Vds.
qué se dice de las cosas que no se doblan con facilidad ?
—Se llaman #éesas. Diganme algunas cosas que sean
tiesas.—La madera, la pizarra. ;Qué podemos decir del
astil de la pluma ?—Que es tieso. Si: el astil es tieso,
més no lo son las barbillas de la pluma, las cuales pue-
den doblarse con facilidad.

Alcen ahora la pluma y diganme si pueden ver &
través de ella. No podemos ver 4 traves de ella, pero
podemos ver por entre sus partes. Juntando bien las
partes de la pluma, ; pueden Vds. ver por entre ellas?
No, Sefior. Diganme para qué sirven las plumas. Para
hacer colchones. ;Porqué son buenas para eso? Por-
que son muy suaves. JPorqué sirven las plumas 4 los
péjaros mejor que cualquiera otra cosa ?—Porque son
ligeras. Entonces, las plumas nos son ftiles 4 nosotros
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porque son suaves, y 4 los péjaros, porque son ligeras y
los abrigan bien.

¢ Han visto Vds. alguna vez una vara delgada de
madera, con una punta en el un extremo y dos plumitas
en el otro? Si, Sefior. Y bien; ;cémo se llama eso?
Una flecha. ;Para qué se le ponen las plumas? Para
que vuele en linea recta.

Repitamos ahora todo lo que se ha dicho acerca de
las plumas : “Las plumas son el abrigo de los pajaros.
Dios ba dado & los péjaros un abrigo ligero para que
puedan volar ficilmente. Dios cuida de los pajaros, y
cuida fun més de nosotros ; las plumas son de colores
diferentes ; el astil es duro, brillante y tieso ; las bar-
billas son suaves, opacas, se doblan fécilmente; no
podemos ver 4 través de la pluma. Las plumas sirven
para hacer colchones, porque son suaves; y se usan en
las flechas, porque sin ellas no volarfan éstas en linea
recta.

LECCION X
EL AZUCAR

Todos Vds. pueden decirme qué es esto. Si. Es
azficar. JQué clase de azficar? Axzficar blanco. Todos
los que puedan decirme qué es el azficar, levanten la
mano. ¢ Se acuerdan Vds. de dénde se saca el plomo?
De la tierra. Y la pluma? Del ave. Ahora voy &
decirles lo que hay sobre el azficar: se hace del jugo
que se exprime del tallo de una planta. Aqui tienen
Vds. la pintura de la planta. Se llama cafia de azll-
car, y de ella se exprime un jugo muy sabroso del
cual se saca el azficar. Vean Vds. los hombres que
hay en este grabado ; § Son como yo? No, Sefior ; sop
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de color muy oscuro. Algfin dia hablaremos de los
paises en que crece la cafia de azficar, y en que viven
los hombres de color oseuro. Ahora, van Vds. 4 decir-
me lo que puedan descubrir por si solos respecto del
azicar. Es dulce. 'Todos lo saben bien. El azdcar es
dulce.

Véanme poner un pedazo de azficar en agua ; ¢ qué
observan Vds.? Que se disuelve. Miren ahora que lo
acerco & la llama de una bugia. Se derrite. §Qué
pueden, pues, decir del azhcar ? Que se disuelve en el
agua y se derrite en el fuego. Repitan : “ El aziicar se
disuelve en el agua y se derrite al fuego.” Ahora, { en
qué se diferencian el azficar y el plomo? Ambos se
derriten en el fuego, pero sélo el azficar se disuelve en
el agua. Vean ahora el azficar, téquenlo y diganme lo
que observan. Es duro. ;Qué mis? Es blanco. §Todo
azficar es blanco? No, hay alguno moreno. Miren otra
vez el pedazo de aztcar. Es brillante. ¢ Es brillante
del mismo modo que lo es el plomo? No ; sblo algunos
pequefios puntos son brillantes. Sf; parece como una
porcién de pequefias chispas brillantes ; se dice por eso
que es chispeante. Repitan todos : “ El azticar es chis-
peante.” Bien, vamos & ver que mas hay. Estd en
terrén. 3 Es todo azficar lo mismo? No; el azficar
moreno estd en terrones. ¢ Han visto Vds. alguna vez
un pan de azficar sin cortar, en una tienda? ¢Qué
forma tiene? Redonda. ¢Es igualmente grueso en
todo el largo? No; se v& adelgazando poco & poco,
hasta terminar en una punta redonda. ¢ Para qué sirve
el azficar? Para endulzar el café. ;Para qué mis?
Para endulzar los postres : para endulzar los alimentos.
Ahora repitan los puntos principales de la leccién : “El
azficar se hace del jugo de la cafia de aziicar ; es muy
dulce ; se disuelve en el agua y se derrite al fuego, El




38 LECCIONES DE COSAS

azficar blanco es duro y chispeante ; el azficar se usa
para endulzar nuestros alimentos.

LECCION XI
EL PEDERNAL

¢ Qué es esto ?—Un pedernal.—; Qué es el pedernal ?
—Una especie de piedra.—;Dénde se encuentran las
piedras ?—En la tierra.—DMirenlo Vds. y vean lo que
pueden decir acerca de él.—Es negro.—Repitan todos :
“ Bl pedernal es negro.”—; Qué mas ven Vds. ?—Vemos
que brilla.—Repitan: “ Bl pedernal brilla.”—; Creen
Vds. que se podria hacer una buena ventana de peder-
nal ? — No, Senor. — § Porqué ? — Porque no podriamos
ver nada por una ventana de pedernal. Repitan: “ No
podemos ver 4 través del pedernal.” Diganme algunas
otras cosas f través de las cuales no pnede uno ver.—
Las paredes, las pizarras, ete.

Después de dar 4 los nifios el pedernal para que lo
examinen, se les pregunta:—;Qué méas pueden Vds.
decir sobre el pedernal ?—Que es duro y frio. Repitan
pues : “ Bl pedernal es duro vy frio.”—; Qué més ?—Ks
liso.—Digan todos : “ £l pedernal es liso.”—Toquen los
bordes.—Son afilados. Repitan: “ZLos bordes del peder-
nal son afilades.” Golpeando entonces el pedernal con
el eslab6n, preguntard el maestro :—; Qué ven Vds. ?—
Chispas.—; De qué provienen las chispas ?—Del choque
del pedernal con el eslabén.—Repitan Vds. todo lo que
se ha dicho acerca del pedernal :

“ El pedernal es una piedra ; sale de la tierra ; es
negro ; no podemos ver d través de &l ; al tocarlo, senti-
mos que es frio, duro, liso, y afilado en los bordes ; sirve
para producir fuego.”
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LECCION XII
LA LANA

3 Qué es esto P—Lana.—; De dénde se saca la lana?
—De la oveja.—; Qué es una oveja?—Es un animal.—
i Qué es, pues, la lana ?—Parte de un animal.—; De qué
le sirve la lana 4 la oveja?—La mantiene caliente.—
; Puede la oveja hacer su propia lana ?—No.—; Quién
dié 4 las ovejas este abrigo !—Dios.—Si; Dios se lo
di6, porque ellas no podrian producirlo por si mismas.

Ahora, pasen la lana al rededor de la clase ; toquenla
todos, y diganme qué observan en ella. Es suave. Re-
pitan pues : “La lana es suave.”—Es toda pelos.—Si.—
Repitan : “La lana se compone de pelos.”—; Qué més ?
—Es seca.—Repitan: “La lana es seca” ;Y qué
més ?—Es caliente.—; Se siente caliente al tocarla, como
se siente el fuego ?—No.—; Qué quiere V. decir, enton-
ces P—Que cualquier cosa hecha de lana nos mantiene
calientes.—Repitan todos : “ La lana nos mantiene en
ealor.”—8i ; nos conserva calientes, porque impide que
se escape el calor natural del cuerpo.

¢ Cuél de Vds. puede decirme para qué se usa la
lana ?—Para hacer médias y franela.—; Cémo llaman
Vds. esas franelas muy gruesas que se ponen en las
camas ?—Frazadas.—; Pueden Vds. nombrarme alguna
pieza del vestido que se haya hecho de la lana ?—Si:
las levitas de nuestros padres.—;Y cémo se llama lo que
algunas personas ponen en sus casas sobre el suelo para
conservar los pies calientes ?—Alfombras :—Las alfom-
bras se hacen también de lana.

Ahora, repitan todos juntos lo que hemos dicho
acerca de la lana ; “ La lana se saca de la oveja ; es el
vestido que da Dios 4 la oveja para abrigarla ; la lana
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es suave, seca y hecha de pelos ; sirve para mantenernos
en calor ; de ella se hacen medias, franelo, frazadas y
alfombras.”

LECCION XIII

LA CORTEZA

¢ Qué es esto ?—Un pedazo de corteza.—; De dénde
se saca la corteza ? De los 4rboles. ¢ De qué parte de
los érboles ?—Del tronco y de las ramas.—; Y en qué
parte del tronco 6 de las ramas se produce ?—En el ex-
terior.—Repitan : “ La corteza es la parte exterior del
tronco y las ramas de los drboles.”—Fijense bien en la
corteza y diganme qué observan.—Tiene un color oscu-
ro. Mirenla otra vez: ;se parece en algo al cristal ?
No, Sefior ; no podemos ver & través de ella.—Asi pues,
diremos de la corteza que no podemos ver 4 través de
ella. Compérenla Vds. con el vidrio.—La corteza no
brilla.—Cuando no se puede ver 4 través de una cosa, se
dice que es opaca: § qué puede, pues, decirse de la corte-
za P—Que es opaca.—Repitan : “ La corteza es opaca.”

Téquenla, y diganme qué advierten.—Es éspera.
¢ Y qué més ?—Es seca.—Miren Vds. (el maestro sepa-
ra las fibras) : tiene unas hebras 6 pelos, 4 los cuales
llamamos fibras ; asf, podemos decir que la corteza es
fibrosa. Repitan todos : “ La corteza es fibrosa.”

Algunas plantas son muy fibrosas, de donde viene
que sean sumamente fitiles al hombre; aquf pueden
Vds. ver algunas fibras de cAfiamo y de lino, de que se
fabrica casi toda nuestra ropa.

Creo que Vds. podrian descubrir algo més, si volvie-
sen & tocar la corteza. Si, Sefior; es dura. Repitan
Vds. todos juntos lo que han dicho : “ Za corteza cubre
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los troncos y las ramas de los drboles ; es de color oscu-
ro ; no podemos ver 4 través de ella ; es dspera, opaca,
seca, dura, y fibrosa.”

LECCION XIV
UN LIBRO

En las siguientes lecciones se dan los términos 6
voces con que se expresan las cualidades cuya percep-
cién ha de desarrollarse en los nifios. Puede seguirse,
al dictar estas lecciones, el plan general que se ha em-
pleado para dictar las precedentes. En ningfin caso
debe darse un término antes de desarrollar la idea que
representa y de que se haya sentido la necesidad de &L
Cuando la cualidad que se desea hacer notar no esté
aparente 4 los sentidos, se haré palpable por medio de
experimentos.

Partes de un libro.
El exterior. Los folios.
FEl interior. Las péginas.
Las orillas. El margen.
Las esquinas, El tipo.
La pasta. Las letras.
El papel. Los nfimeros.

El lomo.

Los lados.

La parte superior.
La parte inferior.
La portada.

El prefacio.

La introduccién,
El texto.

El fin.

La puntuacién.
Las palabras.
Las silabas.
Las costuras,
Las lineas.
Los pérrafos.
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Los nifios deben sefialar la posicién, forma y objeto
de cada una de estas partes.

LECCION XV

UN ALFILER
Partes. Cualidades,

La cabeza. Es duro.

El cuerpo. Es blanco.

La punta. Es brillante.
Es sélido.
Es terso.
La cabeza es redonda.
La punta es aguda.
El cuerpo es recto.

Uso.—Sirve para mantener unidas provisionalmente
algunas partes del vestido, etc.

LECCION XVI
UN CUBO DE MADEERA

El cubo daré 4 los nifios una idea bien exacta de lo
que es una superficie. Es posible, sin embargo, que se
produzea alguna confusién en sus ideas cuando se les
ensefie que lo que limita cada parte de un objeto y
puede ser tocado 6 visto, es una superficie ; y luégo, al
hallar ellos que la superficie estd dividida en partes, se
les diga que estas divisiones se llaman también superfi-
cies. Por tanto es preciso darles un nombre para estas
divisiones de la superficie y se ha adoptado & este fin la
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palabra faces. Mostrindoles una esfera como ejemplo
de una superficie no dividida, y haciendo luégo su com-
paracién con el cubo, puede infundirse en la mente de
los nifios una idea clara de lo que respectivamente
quieren decir las palabras superficie y faces.

Partes. Cualidades,

La superficie. Es duro.

Las faces. Es liviano.

Los filos. Es sdlido.

Las esquinas, Es de color moreno.
Es liso.
Es opaco.
Las faces son planas.
Las faces son cuadradas.
Las esquinas son agudas.

LECCION XVII

UN DEDAL

Partes. Cualidades.
El interior, Es hueco.
El exterior. Es de metal.
La tapa. Tiene muchos hoyitos.
La boca. Es brillante.
La orla. Es duro.
El borde. Es curvo.
El interior es liso.
El exterior es desigual.

Sirve para empujar la aguja al tiempo de coser, sin
riesgo de herirse,




LECCIONES DE COSAS

LECCION XVIII

UNA LLAVE
Partes. Cualidades.

El anillo. Es dura.

El cafi6n. Es de acero.

Las guardas. Es brillante.

El agujero. Es lisa.

La superficie. Es tiesa.

Las esquinas. Es fécil de enmohecerse.
Parte del cafién es hueco,
El cafién tiene forma de

cilindro.

El anillo es curvo.

Objetos que se cierran con lave. Las puertas, los

bafles, las gavetas, los armarios, ete.

LECCION XIX

UNA TAZA
Partes. Cualidades.

El cuenco. Es hueca.

El asa. Es dura.

El borde superior. Es circular.

El borde inferior. Es lustrosa.

El fondo. Es esmaltada.

El interior. Es lisa.

El exterior. Es curva.

Las orillas. El borde es circular,
La superficie,
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LECCION XX
UN PAR DE TIJERAS

Partes. Cualidades.

Las piernas. Son de acero.

Los ojos 6 anillos. Son brillantes.

Las hojas. Son duras.

Los remaches. Son frias.

El eje. Son sélidas.

Las puntas, Las hojas tienen punta,

La superficie, Una faz es plana.

Las faces. La otra es curvos.
La orilla interior es afilada.
La exterior es roma.
Los ojos son curvos.

Los nifios deben nombrar la clase de materiales que
se cortan con tijeras, y sefialar la diferente manera cémo
cortan éstas y los cuchillos.

LECCION XXI

UN PAJARO
Partes. Cualidades.

La cabeza. Estas dependerin de la clase
El cuerpo. de pajaro que se escoja
Las alas. para la leceién.

Las piernas.

El pico.

Los ojos.

La nariz.




Partes,

El cuello.

Las plumas.
Los huesos.
Las garras,

Partes.

La corteza.
El hollejo de 1a ¢
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Partes.

La piel.
Las patas.
Las coyunturas.

LECCION XXII
UNA NARANJA
Cualidades.

Es de color amarillo rojize.
orteza. Tiene forma de bola.

El blanco de la corteza. Es desigual en el exterior,

El jugo.

La pulpa.

Las semillas,
El ojo.

Los gajos.

La membrana.
El interior.
El exterior.
La superficie.

La pulpa es jugosa.

La pulpa es blanda.

La pulpa es refrescante,
La pulpa es dulce.

La pulpa es vegetal.

La pulpa es solida.
Tiene un olor agradable.

SEGUNDO PASO

Ex este paso se sigue ejercitando 4 los nifios en des-
cubrir las cualidades més comunes de los cuerpos, y se
les ensefian los nombres con que ellas deben expresarse.

LECCION I

UN PEDAZO DE CAUCHO & GOMA ELASTICA, PARA DESA-
RROLLAR LA IDEA DE UNA CLASE DE ELASTICIDAD

Preséntese el caucho 4 los nifios y pregfinteseles su
nombre. En seguida digase 4 uno de ellos que vea lo
que puede hacer con €L

Puede doblarlo y estirarlo.

Llamese la atencién hacia la forma y tamafio del can-
cho ; y pregfintese, cuando el nifio lo estira, qué cambio
notan en el objeto.—Que se alarga.—Digase al nifio que
suelte la extremidad que ha estirado, y pregtntese 4 los
demés lo que observan. Que el caucho vuelve 4 su for-
ma natural.—; Qué se hizo con el cancho ?—; Qué for-
ma presentaba mientras se le estiraba ?—; Qué sucedid
al soltar la extremidad ? JQué han observado Vds. de
particular con respecto al caucho? Kl cancho cede
cuando se le estira, y vuelve & su forma natural cuando
se le suelta.—Repitan todos & un tiempo lo que acaba
de decirse.1




