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es aplicable 4 la cultura de los sentimientos de personalidad, siendo de te—

ner en cuenta que también sobre ellos ejercen gran influjo los gjercicios cor-
porales; el valor fisico engendra el valor moral, y mientras m4s aptos somos
para vencer obstaculos materiales y mejor arrostramos los peligros de esta
clase, mayor es en nosotros el sentimiento de la personalidad, que por esos
medios afirmamos, baséndolo en los de dignidad y pundonor: los pundono-
rosos no seran temerarios ante esos peligros, pero tampoco cobardes. Afia-
damos-que el sentimiento de personalidad y los que & él se refieren se con-
trarian grandemente, no sblo por una educacién en que predominan las for-
mas duras y violentas y, por de contado, los castigos corporales y depresi—
vos, sino también por una ensefianza dogmética y verbalista, que deje al
educando pasivo; en tal sentido, hay que proceder 4 ambos respectos de un
modo contrario para afirmar dichos sentimientos, que deben tener por base
un saludable y no exagerado.amor propio 6 estima de si: hay que dignificar
en vez de humillar 4 los nifios.

204. La emulacion. Necesidad de favorecerla y vigilarla. — Contribuye &
mantener ese saludable y necesario amor propio 4 que acabamos de aludir, la
emulacion, sentimiento por el que somos Jlevados & ignalar 6 exceder en
cualidades, goces 6 bienes 4 otras personas; en su gentido mas noble, es la
tendencia del individuo 4 ocupar un lugar honroso entre sus semejantes, por
lo que es un medio 4 la vez de oducacién fisica, intelectual y moral. Ya ve-
remos que lo es también de disciplina.

Por la emulacién, que implica sentimientos pundonorosos y de propia
estima, son los nifios llevados & afirmar, fecundandola, su personalidad, y
con ella la dignidad, el honor, etc.; procuran ser buenos, aplicados y bien
portados. En este sentido, conviene favorecerla. Pero es menester cuidar
de que se mantenga en los linderos de una competencia generosa, sin mal-
querencias inspiradas en una rivalidad hija del orgullo, la vanidad, la envi-
dia y los celos, & capaz de engendrar estas pasiones. Por ello precisa tam-
bién vigilarla, 4 fin de contenerla en sus limites; 4 cuyo efecto, ha de procu-
rarse no prodigar el elogio, la alabanza, no ensalzar mucho & los victoriosos
ni rebajar & los vencidos, en los que por estos medios se fomentarian la en-
vidia, los celos, las rencillas y la enemiga, 4 la vez que se debilitarian los
sentimientos de personalidad; en unos y otros puede producir una emulacion
indiscretamente fomentada y mal dirigida, la pasiin de la cblera.

205. Kl respeto 4 si mismo: en qué consiste, y necesidad de cultivarlo; in-
convenientes que deben evitarse. — El sentimiento de la propia estimacién, que,
por ser complejo, envuelve los de dignidad, honor, pundonor, en una pala-
bra, todos los inherentes 4 nuestra personalidad, es lo que, en ultimo tér-
mino, constituye el respeto de si mismo. Este sentimiento, manifestacion de
un delicado sentido moral, supone en quien lo tiene debidamente cultivado,
esmero en todo lo que al individuo ataiie, go solo respecto de su conducta,
de la manera de proceder como persona moral, sino también en lo tocante
al cuidado de su persona. En tal sentido, el respeto de si mismo obliga al
individuo, por una parte, & velar porque nadie menoscabe los fueros de su
personalidad, atentando contra su libertad, dignidad, pundonor, etc., ¥
por otra, 4 comportarse él mismo en consonancia con estos sentimientos;
por ello se le impone el cuidado de su cuerpo, la compostura y el aseo de él
y la limpieza de sus vestidos, por ejemplo. Conviene olvidar que en el res-
peto 4 los demés se-funda principalmente el de la propia persona, pues él
nos lleva & producirnos con ella de la manera que dejamos dicho.

Confundido con otros, debilitado y exagerado, existe este sentimiento en
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los nifios desde muy temprano, naturalmente con las deficiencias inherentes
4 la falta de reflexién y de experiencias de la vida. En un principio, y sobre
todo cuando no se ha cuidado de dirigirlo convenientemente, se manifiesta
mediante el egoismo, la vanidad, el orgullo, la presuncién, la inmodestia, el
amor propio excesivo. Se observa con frecuencia en los nifios que & la vez
que se enfadan, sonrojan é irritan cuando se hace burla de ellos, se les
afean ciertas faltas & se sienten inferiores 6 preteridos 4 otros, son descnida-
dos con sus personas, perezosos en el cumplimiento de sus deberes, toman
actitudes poco decorosas y se entregan 4 actos que acusan ansencia del sen-
timiento de la dignidad.

Existen, pues, en los nifios los gérmenes del respeto de si, pero que,
como todos los gérmenes, precisa avivar, cultivar, fecundar, restringir y di-
rigir convenientemente. Es ¢l problema que se ofrece 4 la educacién respec-
to de todas nuestras energias: la accién negativa y positiva 4 la vez de que
4 otros propositos hemos hablado. Unas veces sera preciso estimular 6 des—
pertar el sentimiento que nos ocupa, para luego fecundarlo y dirigirlo por
la accién metodica de la funcién educativa; las més, seré obligado refrenar-
lo, para evitar una direccién viciada é imprimirsela en buenas condiciones.
Y conviene tener en cuenta que esto es lo mids frecuente; que los descuidos
de la primera educacién, los mimos y complacencias que se tienen con los
nifios pequefios, los halagos y alabanzas que se les prodigan dan por resul-
tado una direccién exagerada y viciada del sentimiento que nos ocupa.

Tndicados quedan ya los inconvenientes que pueden resultar estimulan-
do inconsideradamente, sin plan ni conocimiento de causa, el respeto de si
mismo, y que se revelardn por una exacerbacién del amor propio, queorigi-
nard los defectos que quedan apuntados y con ellos la falta de respeto, de
consideracion 4 los demds. Dejando sin cultivar ese gentimiento, tendremos,
por otra parte, nifios abandonados, apiticos, descuidados en sus personas,
indiferentes para el trabajo, apocados, medrosos y prontos 4 la humillacion,
nada celosos de su dignidad, cuando, como se ha dicho, <hay que dignificar
en vez de humillar 4 los nifios». Un niiio en estas condiciones serd insensible
4 la reprension, 4 la emulacién, 4 toda clase de estimulos, y, por ello, se pres-
tard poco 4 toda clase de ensefianzas. Lo contrario puede afirmarse desde
Inego respecto de aquelles en quienes se halla cultivado debidamente el res—
peto de si; serdn pundonorosos, exactos y celosos en el cumplimiento de sus
trabajos, y, por lo tanto, en el estudio; temer4n las reprensiones, no sufrirdn
sin protesta la humillacién, se producirin en todo con dnimo y firmeza, y
cuidarén del buen porte y del aseo de sus personas.

906. Los sentimientos de simpatia en el nifio y la eduncacién al respecto de
ellos. — Se fundan estas inclinaciones en el instinto de sociabilidad que
ya reconocimos en los nifios (55), en los que no son tan precoces como las
otras, y con cierto arraigo en los gentimientos egoistas, tienen ya un fondo
de sociales (los de emulacién, deseo de estima y de bien parecer, el honor
y la vanidad misma lo declaran); no se olvide, por otra parte, que amamos
4 los demds no sélo por ellos mismos, sino por el placer que encontramnos en
amarlos.

Se despierta el alma de los nifios 4 los sentimientos de simpatia, median-
te la que sienten por sus padres, hermanos y cuantas personas les rodean y
les cuidan, en lo que hay también un fondo de egoismo. El trato con ofras
personas allegadas, los amigos y compaiieros, hace lo demads. '

El papel que las inclinaciones sociales desempefian respecto de las per—
sonales y los efectos que producen (mitigar y aun dulcificar las penas, au-
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mentar los goces puros del espiritu, impulsar los sentimientos de respeto,
admiracién, amor, beneficencia, caridad, etc.), obligan & cultivarlas con es-
mero. Desenvolviéndolas, se amortignan grandemente los sentimientos
egoistas, 4 los que sirven como de ponderacion y freno, por lo que se dice
que la simpatia es base de toda moralidad; siempre sera una disposicién &
hacer el bien.

De aqui que para cultivar en los nifios los sentimientos sociales precise,
en primer término, inspirarles simpatia, para lo cual lo que ante todo ne-
cesita el educador es manifestar 4 los educandos las simpatias que por ellos
siente y hacerlo constante y seriamente. A esta regla de conducta, que lo es
general de educacidon del sentimiento (188), hay que afiadir la que consiste
en ofrecer 4 los nifios ejemplos continuos de sinceridad, imparcialidad y
justicia. Fomentando en ellos las buenas amistades, provocando las ocasio-
nes de que se ayuden y socorran, y asocidndolos en ciertos trabajos, se des-
envolverd el sentimiento de la simpatia y los que de él se derivan, mas que
con los consejos'y las exhortaciones, especialmente si en todo eso se ofre-
cen 4 los nifios buenos ejemplos, y al interesarles el corazén y la fantasia,
se les ejercita en la prictica de actos desinteresados y que les impongan al-
giin sacrificio; no clvidando que «la simpatia se desenvuelve por sus mis-
mos efectos y en proporcién de la actividad desplegadas, y que 4 ello con-
tribuye, con ¢l ejemplo, el instinto de imitacidn.

907. Necesidad de cultivar en los nifios la simpatia hacia los animales y las
plantas. Modo de hacerlo.—Lo dicho hasta aqui se refiere d la simpatia huma-
Da, 4 la que no debe contraerse la educacién, que necesita cultivar también
la relativa 4 los animales y aun 4 las plantas. Sin negar que haya en los
nifios predisposiciones naturales en favor de una y otra clase de seres (dan
testimonio de ellas lo que se encarifian muchos nifios con los animales do-
mésticos, que con frecuencia llegan & preferir 4 las personas, y la pasién de
las nifias por sembrar y cuidar plantas), es lo cierto que abundan demasiado
los actos de crueldad, que realizan martirizando 4 animales inofensivos, des-
truyendo sus nidos, desgajando 4rboles y estropeando arbustos, por ejemplo.
Supone esto una perversion del sentimiento, 4 la que hay que oponer la sim-
patia en favor de las plantas y, sobre todo, de los animales.

Al efecto, precisa hacer que los nifios comprendan y amen la Naturaleza,
y no darles ideas falsas sobre los seres que la pueblan, y si exactas acerca
de los servicios que nos prestan ylos lazos que & ellos nos ligan. Nuestro
ejemplo puede servir de mucho: si el nifio ve que somos afectuosos con los
unimales que nos rodean, también lo serd él. «Acariciar & su vista, dice
Mime. Necker de Saussure, 4 un perro 6 4 un gato, es desenvolver esa sim—
patia que los nifios més pequefios experimentan tan facilmente por los ani-
males», Hablarles ademds de las costumbres de éstos es un medio de inte-
resarles y hacer que aumente su simpatia por ellos, méxime si 86 les recuer-
da 6 hace notar que los animales sienten y experimentan dolor y placer.
De anédloga mavera puede procederse respecto de las plantas.

208. Las inclinaciones superiores en los nifos. Papel de la educacion al res-
pecto de ellas.—Insinuado ya el valor de estas inclinaciones (201), s0lo debe-
mos ahora decir respecto de ellas que desde el alborear de la vida anidan en
el corazén humano, como lo atestiguan muchas sefiales que la observacién
més somera descubre en los niiios.

Fijandonos en el amor d la verdad (sensibilidad intelectnal), lo muestra
el nifio desde que comienza 4 ejercitar los sentidos, mediante la expresién
de disgusto que refleja en su rostro cuando oye hablar de cosas que no co=
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noce 6 no entiende, la satisfaceién que experimenta cuando descubre obje-
tos 6 cualidades de ellos que desconocia, el deleite que le proporcionan la
sorpresa, la novedad y la adquisicién de nuevos conocimientos 6 verdades,
su afin por examinarlo todo y sus continuas ¢ incesantes preguntas. Son
manifestaciones que evidencian la existencia en el alma del nifio del genti-
miento que nos ocupa, la curiosidad. la credulidad y la veracidad nativas que
caracterizan 4 la nifiez, v la contradice la inclinacién & mentir que, sea he-
reditaria 6 adquirida merced 4 las experiencias de la vida 6 por vieios de
educacion, es harto frecnente en los nifios.

En cuanto al amor al bien (sensibilidad moral), lo atestignan el arrepen—
timiento y los remordimientos que siente el nifio cuando conoce gque ha
obrado mal, su indignacién cuando se ve tratado 6 ve que tratan 4 otro con
injusticia, su deseo de aparecer como bueno, y ofros que indicamos mds ade-
lante. A este sentimiento pueden referirse los llamados juridicos, que reve-
lan los nifios por cierto sentido de imparcialidad y equidad que manifiestan
cnando no se hallan sugestionados por motivos interesados.

Mis evidentes son atin las manitestaciones dé los nifios por el sentimien-
to de lo bello, hacia el cual muestran, como lo mostrara el hombre primiti~
vo y lo muestran los salvajes, sefialada propension. Dan testimonio de la le-
gitimidad de este aserto hechos que ficilmente pueden comprobarse, como,
por ejemplo, la inclinacién irresistible de los nifios 4 preferir siempre las
cosas més agradables y los rostros méds frescos y bonitos, su aficidn por las
estampas, el dibujo y las construcciones, y su propensién 4 la musica, la
poesia, y aun en la esfera de ésta, 4 lo dramdtico, que con tanta gentileza
preludian en sus juegos, remedando escenas de la vida real. Revelan estas
manifestaciones, de que tan rica es la vida de los nifios, que en el corazon de
éstos germinan desde un principio, y pugnan por ser gatisfechas, las emocio-
nes estéticas 6 cforescencias de la vida civilizada»s, como las Tlama Spencer,
algo que lo menos que puede denominarse es instinto de lo bello, y que anun-
cia una facaltad substantiva que nos es ingénita.

También abundan las pruebas de que en el corazon de los nifios anida
el sentimiento religioso, que es una aspiracién propia é inherente de nuestra
naturaleza, comtn & todos los hombres, en cuya alma es & la vez natural y
original, y por cuya virtud es llevado el nifio, como el hombre primitivo y los
salvajes, 4 admitir la existencia de un ser superior, al que deben la vida él y
sus padres, y que todo lo gobierna, y al que necesita, por lo tanto, respetar
y Venerar.

«l.a idea absiracta de lo absoluto es casi inabordable al espiritu humano antes
de su edad de madurez. Pero la idea de un Dios padre y creador entra en la inte-
ligencia del nino y se desenvuelve con facilidad; 4 veces se sienfe uno tentado &
creer que no entra en el nifio del exterior, sino que desde el nacimiento contiene
el individuo el germen de ella, y que toda nuestra ciencia consiste en desenvol-
verla y en fecundarla, depurandola...» (EcGER.) -

Dados el cardcter elevado y el inflojo positivo de los sentimientos supe-
riores, no cabe 4 la educacién otro papel que el de excitarlos por cuantos
medios quepa hacerlo, mixime cuando representan la expresion mds alta,
desinteresada y pura del sentir animico.

Dejando para el capitulo que trata de la cultura de la conciencia moral lo
relativo 4 la de los sentimientos del bien v los lamados juridicos, nos limitaremos
aqui 4 considerar las inclinaciones 4 la verdad y 4 lo bello, y el sentimienio reli-
gioso.
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209.  Modo de favorecer la inclinacién de los nifios & la verdad y de impedir
que arraigue en ellos el vicio del mentir. — Si existen en los nifios disposicio-
nes favorables 4 la verdad, existen también otras contrarias 4 ella; de aqui
que la cultura de esa «bella pasién del hombres, necesita ser positiva y nega-
tiva 4 la vez. En ambos casos se impone como el medio més eficaz, ofrecer
4 los nifios ejemplos de veracidad, evitando hasta las ¢mentiras ingeniosas»,
que Rousseau recomendaba y que Miss Edgeworth condena en estos tér-
ninos :

«Tarde 6 temprano descubren los nifios que se les engafia, y entonces se hace
incurable su desconfianza, La rectitud es la mejor de las politicas; maxima que es
tan verdadera en educacion como en negocios».

Satisfaciendo, siempre que se comprenda que no es de mala ley, la cu-
riosidad de los nifios, para lo cual ofrecen adecuadas ocasiones las ensefian-
zas que se les den, las lecciones de cosas y las excursiones; acostumbréndo-
les con nuestro propio ejemplo 4 mirar bien los objetos y 4 no partir de lige-
ro en las inducciones que hagan; siendo sinceros con ellos y no engafidn-
dolos, para lo cual precisa no abusar de las ficciones, de las ideas falsas,
cuando se quiera que realicen 6 no hagan una cosa; no poner & prueba su
veracidad ni cuestionar mucho con ellos sobre lo que tienen interés en ca-
llarse,—constituyen otros tantos medios de cultura positiva del sentimiento
que nos ocupa. Mediante ellos se combatira la mentira, respecto de la que,
cuando el caso lo requiera, se empleara la represion, haciendo comprender
el educador 4 los mentirosos la necesidad penosa en que se halla de no
ereerlos, 4 lo que debe afiadir pruebas de absoluta confianza respecto de los
nifios que no mientan; en caso de insistencia de los primeros, se dirigird al
gentimiento de la vergiienza, pero sin acudir 4 otros castigos para sacarles
la verdad : el castigo mejor para el mentiroso es la pérdida de la estimacién
para con sus educadores y compafieros.

«El hibito de la mentira serd inveterado si resiste 4 semejante iratamiento
empleado con oportunidad... Que el educador dé 4 sus educandos en todas las
ocasiones ejemplo de veracidad y de lealtad; que su conducta manifieste en todo
y por lodo el horror que tiene al disimulo, la artimaiia y el artificio mismo; que
no pida nunca ni permita 4 los nifios descubrirse unos 4 otros, sino que, por el
conlrario, castigue severamente todo acto de delacion, pero que trate de conducir
4 los culpables & confesar por si mismos, espontinea y valerosamente, sus faltas;
si promete una recompensa 6 un castigo, que nunca olvide su promesa : tal serd
el mejor medio de desenvolver en sus educandes el instinto de veracidad y de
rectitudy, (Marion,)

210. Medios primeros ¢ indirectos de cultivar el gusto de lo bello. — En
ésta, como en las demds esferas de la educacién, debe contarse siempre, en

primer término, con la influencia que ejerce en el individuo el medio circun-
dante. ‘

«Conviene que los jovenes, educados en medio de las cosas mds bellas, como
en un aire puro y sano, reciban sin cesar saludables impresiones por la vista y el
oido, 4 fin de que desde la infancia todo les lleve insensiblemente & amar, & imi-
tar la belleza y 4 ponerse de perfecto acuerdo con ellas,

Para la prictica de este precepto de Platén, debe procederse segin
aconseja Sully en el siguiente pasaje:
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«Puesto que la facultad estéticase desenvuelve por el ejercicio, importa rodear
al nifio desde un principio de cosas bonitas, atractivas y de gusto. Al desarrollar
el gusto como cualguiera otra facultad, debe recordarse que las primeras impre-
siones son las que producen efectos més duraderos».

A lo que mds adelante, y concretdndose 4 la ensefianza artistica, afiade :

«Los objetos de adorno de la casa, los vestidos, etc., deben ser apropiados
para que despierten el primer sentido de lo arménico y gracioso. La influencia
de una madre~de buen gusto que estudia todo lo que es agradable y armonioso
en la casa y en su propia apariencia y maneras, puede ser importantisima para

excitar el sentimiento de lo bello y para dar la primera direccion al naciente
gusto del nifio».

211. Kl jitego como un medio de educacion estética. — Si como mds arriba
hemos visto (208), en los juegos infantiles se manifiestan las inclinaciones de
los nifios por lo bello, euyo sentimiento preludian en ellos, enanto se haga por
satisfacer este instinto servird grandemente al educador para impulsar el
desarrollo estético de sus educandos. Por los juegos corporales puede des-
pertarse en los nifios el sentimiento de la belleza fisica (movimientos, actitu-
des, destreza, etc.), como por los manuales de Freebel, el relativo 4 las for-
mas, los colores y sus combinaciones, la armonia, ete. De todas suertes, los
juegos son excelente auxiliar del desarrollo del sentimiento de lo bello, &
poco que de ello se preocups el educador.

212, Mediog directos de cultura estética. — A los medios dichos se afiaden
otros, considerados como directos, que consisten en la contemplacion y el es-
tadio de las obras debidas 4 la Naturaleza y las Bellas Artes, que pedagogos
y filésofos convienen en estimar, no sélo como fuentes de emociones estéticas
(en cuanto que en ellas encarna la belleza, de que son manifestaciones), sino
como un excelente y eficaz medio de disciplina moral, por lo que deben
tomarse como un instrumento educativo que aleanza hasta la esfera de lo re-
ligioso. Lo que aqfii importa ahora consignar es que es obligado acudir 4 ellas

_para la cultura del gusto 6 sentimiento de lo bello, en lo que ningunas otras

materias pueden reemplazarlas. Por ello, y por lo que tienen de cultura ge-
neral y de disciplina moral, se imponen en la educacién primaria la ense—
flanza de las Ciencias naturales y la de las Bellas Artes; estas ultimas impli-
can los que se consideran como ejercicios especiales de la cultura estética, y
de unas y otras entraremos en mds pormenores, por lo que & este punto res-
pecta; en el estudio que en la segunda parte consagramos 4 su metodologia.

213. Necesidad de la caltura religiosa. — Si el sentimiento religioso es in-
nato en el corazén humano y tiene sus manifestaciones en la nifiez (208),
precisa cultivarlo y darle direccién adecuada para que no se pervierta, méi-
xime cnando facilmente puede extraviarsey adquirir los vicios 6 enferme-
dades que con harta frecuencia producen la supersticién y el fanatismo. No
hay razén para dejar de hacer con dicho sentimiento lo que debe hacerse con
los otros, y exige una educacién completa 6 integral.

Los extravios psicolégicos y las enfermedades fisicas que suele originar
el sentimiento religioso muy exaltado 6 mal dirigido (delirios agudos y cro-
nicos, teomanias y demonomanias, locura verdadera, misticismo precoz, su-
persticidn, fanatismo, ete.), hacen necesaria también la cultura religiosa, en
el sentido de imprimirle una sana direccién, que evite semejantes peligros.
No se olvide que las supersticiones y los fanatismos son verdaderas enfer-
medades del alma, que haciendo estériles y nocivas las creencias, corrompen
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los sentimientos, ofuscan y extravian la inteligencia, esclavizan la volantad
y contrarian, alteran y destruyen la racionalidad de la vida.

914. Manera de cultivar en los nifios el sentimiento religioso. — Ante todo,
debe tenerse en cuenta la eficacia del ejemplo : la piedad de una madre pue-
de conseguir mds 4 este respecto que todas las exhortaciones y todos los
catecismos, especialmente cuando los nifios no estdn en condiciones, que es lo
general, de entenderlos. Concretdndonos 4 la idea de Dios, bage fundamen-
tal de esa cultura, precisa en primer lugar despertarla y fecundarla, llevando
4 ella al nifio por la contemplacion de las obras del Supremo (Sreador: darle
la nocitn de la causa por la percepcidén de sus efectos. Pueden presentarse
ademas 4 log nifios comparaciones que estén al alcance de sus facultades, por
el estilo, v. gr., de esta que proponia Kant:

«El mejor medio de hacer en un principio clara la idea de Dios, serfa el de
busear alguna analogfa entre é1 y un padre de familia, bajo cuya vigilancia estu-
viésemos colocadosy.

E] nifio 4 quien se le presenta el Ser Supremo como un padre carifioso,
no podrd menos de respetar y amar 4 Dios, sobre todo si ama y respeta &
sus padres y ve que éstos hacen lo propio respecto de la Divinidad. Si se
consigue esto s ha conseguido lo principal, pues el nifio que respeta y ama
de veras 4 un ser, hace lo posible por agradarle ¥ cumplir sus mandatos,
segin la idea que de ellos se le haya infundido; esta es la obra que, después
de lo dicho, corresponde realizar 4 la familia.

915. La intuicion éomo medio de cultura religiosa. — Lo que decimos més
arriba recuerda el papel que corresponde & la intuicién, en la materia & que
nos contraemos ahora, y segtn el cual son aplicables 4 la cultura religiosa
los procedimientos intuitivos, que, en suma, se reducen, por lo que & esta
esfera respecta, 4 hacer que los nifios lleguen 4 conocer, gentir y amar al Ser
invisible por sus cbras visibles, valibndose al efecto de los espectdculos,
fendémenos y maravillas con que brinda por todas partes la creacion natural,
y de ejemplos como el aconsejado por Kant. Todavia puede darse mds alcan-
co 4 la intucidn moral, si se signen los consejos del gabio Fénelon, el cual
queria que se ofreciera & los nifios, dirigiéndose 4 su fantasia, una represen-
tacion m4s sensible 6 plastica de Dios, segiin se desprende de este pasaje:

«Herid vivamente la imaginaciéon de los nifios, decia, y no proporcionarles
nada gue no esté revestido de imfgenes sensibles: Representadies 4 Dios sentado
sobre un trono, con ojos més brillantes que la luz del sol y més penetrantes que
el rayon.

916. La cultara cientifica como disciplina religiosa. — Mientras mejor se
conozcan y admiren las obras de la Naturaleza, mejor se comprenderin y
sentirdn la grandeza y el poder omnipotente de Dios. Se impone por esto,
para el fin indicado antes (conocer y amar & Dios por la contemplacién de
sus obras), la necesidad de iniciar & los nifios en el conocimiento de la
Naturaleza, 1a cual es no sdlo un medio de cultura moral y estética, comc ya
hemos dicho (212), sino también y por esto mismo, instramento de cultura
religiosa. A la vez que anima al sentimiento 4 buscar lo verdadero; lo bello
y lo bueno, purga la conciencia religiosa de los errores y gupersticiones que
engendra la ignorancia, que es el enemigo mds temible de toda religiosidad.
Fundado en estas y otras razones, ha podido decir Spencer :
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«La ciencia no es sélo lo que hay de mejor para la disciplina intelectual,
sino que es también lo mejor para la disciplina moral; su disciplina es superior 4
la educacién ordinaria 4 causa de la cultura religiosa que da al espiritu humano;
la verdadera ciencia es esencialmente religiosa, pues que sélo ella puede darnos
unla idea exacta de lo que somos y de nuestras relaciones con los misterios
del Ser»,

Confirmando estas conclusiones, dice Huxley :

«La verdadera ciencia y la verdadera religion son dos hermanas gemelas, que
no pueden separarse sin causar la muerte de la una 6 de la otra. La ciencia crece
en la medida que es religioss; la religién florece en la medida que sumerge sus
bases en las profundidades de la ciencia. Las grandes obras realizadas por los
fil6sofos han sido menos el frute de su inteligencia que la direé¢ion impresa 4
esta inteligencia por un espiritu eminentemente religiosos.

Conocida es la frase de Galeno, que al terminar su obra anatomica del
hombre, exclamé : jHe cantado un himno 6 la gloria de Dios!

Si, como de estas observaciones se colige, el estudio de las ciencias hace
brotar en el corazdn log seutimientos religiosos, depurdndolos de errores y
supersticiones, es indudable que debe procurarse su cooperacion en la obra
de la cultura religiosa, en vez de evitarla, como algunos han pretendido con
la intencién, aparente al menos, de beneficiarla. Iniciar, pues, & los niiios en
el conocimiento de la Naturaleza,- equivale & filiarlos en el culto de Dios. A
medida que més sepan de las cosas naturales (en que se les impondréd tebri-
ca, intuitiva y précticamente), més medios tendrén de saturarse del espirita
religioso.

(Lo dicho en este niimero y los tres que le preceden, constituye lo esencial y
1a base de la educacion religiosa, de euyos demas medios de accién tratamos en la
segunda parte al considerar dicha cultura en las escuelas, Véase la Metodologia.)

217. Indicaciones bibliograficas. — Tratindose en las obras y manuales 4
que nos referimos en los nimeros 56 y 70 de la psicologia y de la educacion
de los sentimientos, nos limitaremos aqui 4 sefalar los siguientes libros, de
los que especial & independientemente tratan de algunas .de las materias 4
que se contrae este capitulo:

Gonzkrez Serrano (Urbano). Psicologia del amor. Un volumen en 8.° mayor,
2,50 pesetas.

HartesBERG. Los timidos y la timidez. Traduceion espafiola, Daniel Jorro, editor
Un volumen en £.° 5 pesefas.

Mosso (A.). El Miedo. Estudio psico-fisiolégico. Traducido de la 5.2 edicidn ita-
liana, por.D. J. Madrid Moreno. Prélogo de D. Rafael Salillas. Madrid, lib. de José
Jorro. En 8.° con grabados, & pesetas.

PascuaL pE San Juan (D.2 Pilar). La educacién del sentimiento. Barcelona, libre-
ria de Bastinos. Un vol. en 8 © de 218 pédgs., 2,50 ptas.

* Piuez (Bernard). El arte y la poesia en el nifio (Psicologia de la infancia), Pa-
ris, Félix Alean. Un vol. en %.° de VII[-380 pdgs., 5 ptas.

Resor (Th.). La Psicologia de los sentimientos. Version castellana, Daniel Jorro,
editor. Un vol. en % °, 8 ptas.

La educacion ‘estética y la ensefianza artistica en las escuelas (del autor de este
Couvenbio). Barcelona, lib. de Bastinos. Un vol. en 8.° de 194 pags., 2,50 ptas.

En el tomo III de la Teoria y prdctica de la educacion y la enseRanza tratamos
de la psicologia del sentimiento en general; en el IV con relacion al nifio, y en
el VII de su educacién,




