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CAPITULO IV

EDUCACION MORAL: PRINCIPIOS Y REGLAS GENERALES

Objeto de la edueacidén moral distinguiéndola de la ensefianza moral; su importancia. —
Base psicofisica de ella, Las facultades morales, — Coagentes de la moralidad en el
individuo. —El nifio como agente moral, ¢es bueno & malo? Casos de inmoralidad pato-
16gica. — Uonsecnencias : accién positiva y mnegativa, Gimnasia, Higiene y Medicina
morales.— Los medios generales de educacién moral. — La disciplina. — Las maneras
de dirigir & los nifios, — La sugestion como medio de obtener la obediencia. Nota
referente & las clases de sugestién.— Las reacciones naturales. — Exposicién de este
sistema segin Roussean y Spencer, — Critica de él —La intuicién en la moral.—
Valor educativo del ejemplo: sus fundamentos. Consecuencias pedagdgicas. — Diversas
clases de ejemplos que pueden ofrecerse 4 los nifios y 4 cuales debe darse la preferen-
cia. — Recomendaciones respecto de los historicos. — La moral en aecién. —Los pre-
ceptos. — Necesidad de la ensefianza tebrica de la moral y de completarla con la juri-
dica, — Coneurso que puede prestarse 4 la educacién moral mediante las diversas
ensefanzas primarias, — La educacion fisica como medio de educacién moral, — Fin
a que debe hacerse convenger todos los elementos de cultura moral. El gobierno de
si mismo.

218. Objeto de Ia educacién moral distinguiéndola de la enseiianza de Ia
moral: su importaneia,—Darnos medios y ponernos en condiciones para que
podamos dirigir nuestros actos de conformidad con el bien, realizando la
mayor suma posible de él en todas las esferas de nuestra actividad, es el
objeto de la educacidn moral. Se refiere 4 la accién, 4 la conducta, 4 la manera
de obrar el hombre en la vida, por lo que se aplica & formar la voluntad en
las leyes del deber, para que, produciendo sus actos de acuerdo con él, se
halle dispuesta 4 cnmplirlo.

Tmplica esto laidea de perfeccionamiento de nuestras facultades morales,
y no debe confundirse con la ensenanza de la moral, que no es sino una parte
y un medio de la educacion moral, y comprende un conjunto de preceptos muy
importantes, sin duda, pero que no pasan de ser un aspecto parcial, cuyo
objeto inmediato es hacer saber, mientras que lo otro tiene por fin hacer que-
rer. La educacién moral no se da ni puede darse por lecciones, por mis que
la instruccion moral sea 1itil y necesaria, sino que se infande por multitud
de medios, y en ella ejercen més influjo que en ninguna otra la naturaleza y
el trabajo personal del educando y con el medio circundante, el ejemplo.

«La educacién moral elemental, considerada en su conjunto, comprende tres
partes distintas: es preciso, primero, dar 4 los nifos una educacién moral, desper-
tando en ellos sentimientos puros; es preciso, en seguida, acostumbrarlos, por el
ejercicio, 4 vencerse 4 si mismos, para aplicarse 4 todo lo que es justo ¥ bueno;
es preciso, en fin, conducirles & formarse, por la reflexion y la comparacién, una
idea exacta del derecho y de los deberes morales que resultan para ellos de su
posicién y del medio circundante». (PESTALOZZL.)
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Declaran estas indicaciones la importancia de la educacién moral, Afia-
damos que se trata de la moralidad, que es la primera necesidad de las socie-
dades bien organizadas y la base de todo bienestar. Sin moral todo se vuelve
peligros y caidas hasta en el genio; la instruccién sin la moralidad es un arma
de doble filo y por extremo temible.

«Instruir es bueno, educar es mejor. La primera necesidad de una sociedad,
la condicion de su existencia, es la moralidad. Se comprende una sociedad com-
puesta de gentes honradas sin instruccién; pero no puede comprenderse una
sociedad formada de gentes instruidas sin honradez La familia, esa pequeia so-
ciedad, imagen y elemento de la grande, no podria existir sin ley moral, y puede
vivir sin instruccién». (Vessior.)

«La superioridad moral es mirada con justo titulo como el elemento indispen-
sable de toda grandeza humanan. (BLACKIE,)

219. Base psicofisica de la cultura moral. Las facultades morales. — Como
toda la educacion, tiene la de que tratamos ahora su basey punto de partida
en la naturaleza genérica é individual del educando, pues en un gentido gene-
ral, todas las facnltades del hombre son morales en cuanto contribuyen mas
& menos 4 determinar la accién. En este concepto, la cultura del caerpo tiene
su aspecto moral, como se ha visto que lo tiene la de los sentidos (156) y mds
atin la del sentimiento (182). Afiadamos que la moralidad no puede ser com-
pleta sin una adecuada cultura de la inteligencia, que ilustre la conciencia y
preste luces 4 la voluntad. Este hecho es debido & las mutuas relaciones que
existen entre todas nuestras energias, y por él afirmamos la base psicofisica
de la educacién moral.

Pero, en un sentido mas determinado y concreto, las genuinas facultades
morales son, aparte de los sentimientos de esta clase (factores de queno pue-
den prescindirse tratdndose de la moralidad), la voluntad 6 facultad que
tenemos de hacer 6 no hacer, de querer, y la conciencia moral, que nos dice
lo que debemos hacer y por la que juzgamos de lo que hacemos. A estas facul-
tades practicas, que forman el cardcter y conducen al bien, & la moralidad, 4
la, virtud, es 4 las que se refiere m#s directa y concretamente la educacion
moral, que tiene en ellas su verdadera base.

220. Coagentes de la moralidad en el individuo. — Con los elementos ya
mencionados (cuerpo y sensibilidad) y las facultades morales por excelencia
(voluntad y conciencia moral), colaboran en la obra de la cultura ética del
individuo, de una parte, la herencia, y de otra, el medio circundante.

En cuanto al primero de estos agentes, basta ahora recordar lo dicho
acerca de &l (26), y el hecho de que por virtud de la herencia psicolégica
trae el individuo tendencias, inclinaciones y sentimientos que asi pueden
ger beneficiosos como nocivos para su moralidad, y que forman como su pri-
mitiva constitucién moral, susceptible de ser reformada, en el sentido de
mejorarla, por la accién de la educacién y la voluntad del educando.

Por lo que respecta al medio circandante (familia, escuela, compaiiias,
sociedad), es evidente el influjo que en toda nuestra manera de producirnos,
en nuestra moralidad, ejerce la atmdsfera moral que se forma & nuestro alre-
dedor y de la que se nutre el espiritu & la manera que lo hace el cuerpo de la
atmoésfera fisica que lo circunda, segtin ya se ha dicho (12). En este sentido,
las costumbres, los hébitos, los sentimientos, la moralidad de las personas
que més de cerca rodean al nifio, influyen mds 6 menos, positiva 6 negativa—
mente, sobre su constitucién moral, en lo que en parte se funda la teoria del
ejemplo y la necesidad de vigilar las compafiias de los nifios.
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291. El nifio ecomo agente moral, ces bueno 6 malo? Casos de inmoralidad
patologica. — En cuanto que el hombre se halla dotado de facultades mora-
les, se dice que es agente moral, que es un ser moral, condicién que hay que
referir también al nifio, por lo mismo que en él existen, desde pequeiito,
siquiera sea embrionariamente, todos los atributos del hombre (38 y 39).
Pero este cardcter hay que entenderlo, tratdndose de los nifios, con clertas
restricciones, por causa de no hallarse bien desenvueltas 6 constituidas en
ellos la voluntad y la conciencia morales, y porque con algunas buenas incli-
naciones nativas manifiestan otras malas. Sin embargo de esto, se ha discu-
tido mucho y aun se discute acerca de si el nifio es naturalmente bueno 6
malo, lo que no es otra cosa que la reproduceitn del tema sobre la bondad y
la maldad primitivas de la naturaleza humana.

Estudiando la cuestién libres de toda clase de prejuicios, no puede menos
de convenirse en que los nifios no son absolutamente buenos ni precisamente
malos; sino que en ellos se dan los gérmenes del bien y del mal, que se mani-
fiestan segtin las circunstancias especiales que rodear 4 cada uno y el género
de educacién 4 que se les somete: influyen en ello también las condiciones
hereditarias. No es absolutamente bueno el nifio, porque aunque encierra en
si los gérmenes de la moralidad y no conoce el mal, no es atin un ser verda-
deramente moral, ni llega 4 serlo hasta que puede elevar su razbén y su con-
ciencia & las ideas del bien y de los sentimientos del deber, y el hdbito, los
impulsos buenos de su naturaleza ya desenvuelta y el influjo de la educacion,
convierten sus buenas acciones en virfudes. «El nifio que acaba de nacer, dij
Platén, no es bueno; podré llegar & serlo»: no se olvide que el mal tiene
siempre en él sus gérmenes. No es tampoco el nifio absolutamente malo,
porque aunque existen en €l estos gérmenes y practica muchas veces el mal,
lo hace sin saberlo, sin conciencia completa de él y de lo que es el bien, y
sus defectos no son esos defectos adquirides que el progreso del tiempo, la
influencia del hébito y la fuerza fatal de la naturaleza, cuando se halla ple-
namente desenvuelta, convierten en vicios. El nifio no es, pues, virtuoso ni
vicioso; -es no més que inocenle 6 inconsciente, en cuanto que desconcce el
bien y el mal, no tiene conciencia cel alcance de sus acciones y no sabe lo
que son la virtud y el vicio.

Si no cabe, pues, decir con Rousseau que «todo es bueno al salir de las
manos del Autor de todas las cosas», nicon Kant, que «no hay en el hombre
gérmenes més que para el bien» (opiniones optimistas), tampozo puede asen-
firse & la afirmacién contraria de los pestmistas, que, como los jansenistas,
gostienen que «la composicion del corazén del hombre es mala desde su
infancia» y que hay en él «un peso natural que con violencia le lleva al mals.

Esto no obstante, abundan, por desgracia, los casos en que por virtud de
la herencia 6 de otras causas, la inmoralidad es muy acentuada en los nifios,
los cuales revelan una perversién del sentido moral que verdaderamente
espanta, y que se traduce por tendencias muy violentas hacia el mal. Estos
casos de immoralidad patolégica, como se les ha llamado, no niegan lo afir-
mado antes en general, y exigen cuidados y aun escuelas especiales (algunas
de las escuclas para anormales que 4 su tiempo diremos), y siempre la coope-
racién del educador, el médico y el higienista. '

999, (onseenencia que de 1a anterior doctrina se desprende; accidn positiva y
negativa. Gimnasia, Higiene y Medicina morales.—De lo que acabamos de decir
g6 origina una consecuencia importante respecto de la manera de procederen
la educacién moral. :

Si en el nifio existen gérmenes para el bien como para el mal, precisa
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excitar y favorecer las inclinaciones que se originan de los primeros, y com-
batir y reprimir las que proceden de los segundos. Exige esto una doble
accién, cuya simultaneidad se impone como regla de conducta para el edu-
cador. «El mejor medio de combatir las malas inclinaciotes, se ha dicho, es
cultivar las buenas; combatiendo el mal, se fayorece el bien». Estimulando
la diligencia para el trabajo se destierra la pereza, como reprimiendo la incon-
tinencia se cultiva la templanza. La disciplina 6 represién de los malos actos
da el hibito de los buenos. Lia extirpacién de tales 6 cuales vicios favorece la
manifestacion de las virtudes correlativas, como la adquisicién de determina-
das virtudes cierra la puerta 4 los vicios opuestos. De modo que, aun pen-
sando en una represién directa, con el solo intento de combatir propensiones
6 habitos malos, se fomentan los buenos: la accién negativa engendra la posi-
tiva, y viceversa.

Tmporta, pues, tener en cuenta esta regla general de conducta en todo lo
concerniente 4 la educaciéon moral, mdxima cnando el fin de ésta es precaver
y desterrar los malos hébitos y crearlos buenos, y los habitos se reforman
combatiéndolos con otros habitos, y, sobre todo, por el ejercicio de la facul-
tad que deba contraerlos. '

Se deduce también de la doctrina expuesta antes, que ademds de ejerci-
tar las facultades morales precisa vigilarlas, para que no se atrofien y per—
viertan 6 contraigan enfermedades como las que representan las pasiones,
los vicios, las supersticiones, la falta de voluntad y de sentido moral, etc.;
enfermedades que cuando sobrevienen es necesario corregir 6 curar. Asi,
pues, en la culiura ética, entran, como factores que la integran, la Gimnasia
(Exagogia), la Higiene y la Medicina morales, las funciones que hemos reco-
nocido en toda educacion (15) y particularmente en la del espiritu (157).

223. Los medios generales de educacion moral. —La accién combinada que
supone la educacion positiva y negativa constituye un medio general de
educacion ética, el primero que precisa tener en cuenta, y del que forman
parte las funciones de precaver y restablecer 6 curar. Como otros tantos
medios generales de dicha cultura deben considerarse la educacién de los
gentidos y la de los sentimientos, y los modos prdcticos de accién fundados en
la manera de ser moral del nifio y en la naturaleza de-los factores que la
constituyen, que & continuacién exponemos.

224, La disciplina como medio general de educaciin ética.—El primero de
los medios 4 que_acabamos de aludir es la disciplina, por lo que con razén
ge dice que «una teoria de la disciplina no es otra cosa que una teoria morals,
y se toman como sinénimas las frases de «régimen moral» y erégimen dis-
ciplinario».

Considerada en su acepcién mis lata, es la disciplina un conjunto de
medios por los que directa 6 indirectamente, y usando de la represién y el
estimulo, se dirige al nifio de modo que haga lo que deba hacer y adquiera
el habito de gobernarse 4 si mismo, procediendo con una voluntad recta y
4nimo de realizar el bien; entrafia, por lo tanto, la idea de habituar al edu-
cando 4 la préctica constante del bien, plegando su conducta 4 las exigen-
cias de 61, que es la ley moral, 4 ver en todo el orden (la base y el resultado
& la vez de ella) y 4 obrar con élen todas las ocasiones, es decir, moralmente,
pues donde no existe orden no hay moralidad.

Como de la disciplina tratamos detenidamente en la segunda parte, nos
limitamos aqui 4 estas indicaciones, para que se comprenda por qué la con=
sideramos como un medio general de educacién moral, afiadiendo que su
fundamento y su aspiracién consisten en la obediencia, que 4 su vez implica
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ol principio de autoridad, en el que descansa la direccién moral de la nifiez:
sin autoridad no hay disciplina, y sin ésta no es posible esa direccién. Fun-
dar, pues, la autoridad por los modos que més conformen con la naturaleza
del nifio y con el respeto que se debe 4 su libertad y personalidad (59), es el
medio por excelencia de educacién moral.

225, Las maneras de dirigic 4 los nifios como otro medio de edueacion
moral. — La palabra «disciplina> aplicada 4 la educacién de los nifios, des-
pierta cominmente la idea de coercidn y violencia, algo que supone procedi-
mientos duros é inflexibles; por generalizada que esté semejante creencia, no
deja de ser errénea y en la préctica contraproducente, En todo lo que atafie
al gobierno de los nifios Valen més la discrecién, la dulzura y la flexibilidad
que la violencia, la dureza y la rigidez. Lo dicho en términos generales sobre
la educacién por el afecto (154) es particularmente aplicable 4 la educacion
moral y, en lo tanto, 4 la disciplina, en la que se imponen por ello las formas
agradables y atractivas que entonces recomendaimos. Asi, deben procurar los
educadores poner en préctica las recomendaciones que entrafian estos afo-
rismos:

Hay que hacer agradables & los nifios las cosas que se exigen de ellos. —No
debe dejarseles formar una idea triste y sombria de la viriud.—Para que la virtud
sea amada por los nifios debe presentirseles amable, en cuanto que se inspira
mas que se ensefia, — Mis hace dulzura que violencia. — Todo por amor, nada
por fuerza.

926, La sngestibn como medio de obtemer la obediencia. — Lo que aca-
bamos de decir tiende particularmente 4 dar al educador medios de asegurar
la obediencia de sus educandos por medio de la sugestidn que producird en
ellos mediante el ascendiente que le dardn esa manera de dirigirlos, esas for-
mas dulces, flexibles, agradables y atractivas que deben constituir la base
més sblida de su autoridad moral. Para comprender mejor lo que decimos,
conviene tener en cuenta lo que acerca de la sugestion, en el concepto que
aqui la tomamos (ascendiente, fascinacién que ejerce una persona sobre otra),
dice M. Guyau:

«Consiste la sugestion en la transformacion en cuya virtud un organismo mas
pasivo (el educando) se pone al unisono con un organismo mds activo (el educa-
dor) que domina al otro y viene 4 regular sus movimientos exteriores, En cuyo
caso, «el comercio con un padre respetado, con un Maestro, con un superior cual-
quiera, debe producir sugestiones que se extienden en seguida 4 la vida today.

Ahora bien; si, como el mismo autor dice, «la obediencia no es mis que
el efecto de una sugestion victoriosa», precisa para obtenerla de los nifios
ejercer sobre ellos una verdadera sugestion, sugerirles, por la simpatia y la
autoridad moral del educador, los actos que se quiere que realicen, 4 lo que
cooperarén ellos mismos por la imitacién, que serd tanto mayor cuanto mayor
gea esa autoridad, el ascendiente que el educador ejerza sobre ellos. En tal
concepto, se toma la sugestion como un medio, no sblo de disciplina, sino de
educacién moral.

Es evidente que al hablar asi de la sugestién nos referimos 4 la llamada nor-
mal, que es la que se ejercita por los modos indicados, dejando al sugestionado en
las condiciones ordinarias de la vida, y no 4 la denominada hipnética, por la que
se alteran estas condiciones, y es de mayor intensidad que la otra, yendo acompa-
fiada de expresién orgénica y fisionémica especial, llegando hasta provocar el
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suefio (suefio hipnotico). De sobra se comprende que nos referimos 4 la sugestion
normal, que es la pedagogica, que es la que debe emplearse enla educacion, salvo
tratdndose de nifios anormales de determinadas condiciones en que se pueden
presentar casos para los cuales la sugestion hipndtica sea 'un recurso eficaz. La
verdadera sugeslion educativa es la que se ejerce por los ejemplos, captandose las
simpatias, el afecto del educando, de suerte que sin esfuerzo alguno, antes bien
de buen grado, se someta a la autoridad del educador.

La clasificacion indicada se funda en el grado de intensidad de la sugestién, la
cual se divide, atendiendo 4 su origen, en fisioldgica (la que determina un estado

-de conciencia especial, 4 consecuencia de un estado orginico determinado), sen-

sorial (aquella cuya causa se encuentra en una sensacion), intelectiva (la que se
verifica bajo la accién de una idea) y moral (la que se origina de un modo de ser
moral establecido, v. gr., el ejemplo que el nifio imita).

227. Las reacciones mnaturales. — Otro de los medios de educacion moral
es el llamado sistema de las reacciones naturales, en que se pretende fundar
toda la disciplina, y que consiste en dejar que el nifio regle su conducta por
las-consecuencias agradables 6 desagradables (generalmente lo segundo) que
se originen de su proceder, es deir, por los efectos de sus actos.

Sin aceptar todo el alcance que quiere darse 4 este sistema, lo que importa
4 nuestro actual proposito es notar que en cuanto que dichas reaccionss en-
trafian experiencias personales del nifio, es conveniente acadir 4 ellas, no
sistemdticamente y en toda ocasidn, sino cuando se comprenda que han de
ser eficaces y de efectos inmediatos, y no resulte gran dafio para el educan-
do, y sin limitarse & las relativas 4 la esfera de lo fisico, ni 4 las de caricter
desagradable, sino valiéndose también de las emocionales, y lo mismo en uno
y otro caso, de las de placer que de las de dolor. Hacer que los nifios expe-
rimenten por si lo que importa practicar el bien y evitar el mal, tiene verda—
dera eficacia educativa y responde 4 la idea de la educarién psrsonal (de la
que realiza el educando por si propio y sus experiencias), 4 la que es preciso
encaminar desde luego al nifio, sobre todo tratdndose de la enltura ética; que
por.algo se dice que «la experiencia es la verdadera escaela de la voluntad».
En tal sentido, pues, tomamos las reacciones naturales como medio de edu-
cacion moral. :

228. Exposicién del sistema de las reacciones.d consecnencias naturales, segin
Roussean y Spencer. — Queriéndose hacer consistir en este sistema casi por
completo la educacién moral, es obligado considerarlo ahora,

El primero en exponerlo faé Rousseau, quien lo funda en los principios
que se desprenden de las siguientss conclusiones tomadas de su Emilio:

«No deis 4 vuestro alumno lecciones verbales, pues no debs recibirlas més
que de la experiencia..... No ofrezeais nunca a sus voluntades indiscralas mas que
obstécnlos fisicos 6 castigos que nazcan ds las acciones mismas y que él recuerde
4 su tiempo..... Nunca ha de infligirse & los niios el castigo como tal, sino que
siempre debe llegarles como una consecuencia natural de su mala accion... Regla
general: dejad hacer al nifio todo lo .gque quiera. Por una consecuencia natural,
allf donde el Maestro no tiene el derecho de mandar ni prohibir nada, estd supri-
mida la obediencia.»

Después de Rousseau, es Spencer quien mejor y mas ampliamente ha
expuesto el sistema de las reacciones naturales (principio director ds la edn-

cacién moral, segin él), que ha valgarizado en nuestros dias. He agni como
lo explica :

«Cuando un nifio se cae y se hiere la cabeza contra la mesa, siente un dolor
euyo recuerdo tiende 4 hacerle-mas precavido, y por la repeticién des sus expe-
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riencias llega 4 saber guiar sus.movimientos. Si toca el cafi6n de hierro enrojeci-
do de la chimenea, pasa la mano por la llama de una bujia 6 se echa agua hir-
viendo en alguna parte cualquiera de su cuerpo, la quemadura que recibe es una
leccién que no olvidaré ficilmente. Si el joven que enira én la vida pierde su
tiempo en la ociosidad 6 llena mal y lentamente sus funciones, el castigo natural
no se hace esperar, pierde su empleo, y sufre durante cierto tiempo los males de
una pobreza relativa, El hombre que no es puntual, que falta de continuo & sus
citas de deleite y de negocios, sufre las consecuencias, que consisten en pérdidas
dé dinero y en privaciones de goces, El mercader que quiere hacer grandes ne-
gocios, pierde sus practicas y es asi detenido en su avidez..... De este modo es todo
en la vida entera, En la frase tan frecuentemente citada, el nifio quemado huye del
fuego, vemos que no sélo la analogfa entre la diseiplina social y la disciplina de
la naturaleza es reconocida al respecto del nifio, sine que implicitamente se reco-
noce que esta disciplina es’la més eficaz de la especie. Hay més, esta conviceion
no es solo implicita, sino que es expresada claramente. No hay quien no haya
oido decir que una experiencia caramente comprada 1o ha decidido 4 cambiar de
conducta. Todo el mundo ha oido hablar de tal prodigo 6 cual especulador como
de un hombre sobre quien la experiencia amarga sélo podria producir efecto, es
decir, el sufrimiento, que debe ser la consecuencia inevitable de su conducta.»

Tal es, segtin Spencer, el sistema de las reacciones 6 consecnencias na—
turales, en el que se parte de la idea de que la conducta es buena 6 mala
segiin que sus resultados son buenos 6 malos.

590, Critica del sistema de las reacciones, — Aun reduciéndolo 4 un sis—
tema de remuneracion y penalidad, se presta 4 acerba critica el de Spencer,
no obstante lo que en un principio deslumbra.

Aparte del sentido fatalista que en él campea, su vicio radical consiste
en descansar en la doctrina utilitaria, no suponiendo la existencia de una
moral desinteresada; en 6l se reemplaza el deber por la fuerza de las cosas
y la ley moral por la natural, con lo que guedan guprimidas las ideas de
deber 'y obligacién. La moral del deber brilla por su ausencia en este
sistema.

«En la doctrina sobre que Spencer establece su sistema de educacion no existe
ni bien ni mal en si. Se buscaria vanamente en sus deducciones la idea de una
obligacion moral; é1 no pronuncia ni una sola vez la palabra deber, Este es el re-
sultado de un acto que determinan la naturaleza y el valor. Suponed que un nifio
tenga la mano bastante lista para sustraerse 4 la reaccion de una imprudencia, y
el espiritu bastante sutil para esquivar las consecuencias de una falta; helo ahi
libre. Se trata, no de hacer bien, sino deser recto; no de ser prudente y honrado,
sino de lograr 1o que se desea. Toda la moral se resuelve asi en una cuestion de
habilidad con el interés por mévil. Ciertamente que el interés y la habilidad tie-
nen un lugar legitimo en el mundo, pero 4 condicién de subordinarse & una regla
superior.» (GREARD.)

Por otra parte, al dejarse al educando entregado 4 las fuerzas ciegas &
inconscientes de la naturaleza y la necesidsd, se suprime toda intervencion
refloxiva del educador en la correccién del nifio, con lo que se suprime tam-
bién el aprendizaje que implica para éste <la prictica de la obediencia &
una voluntad racional y honrada», asi como el benéfico y eficaz influjo que
hemos reconocido en la direccién de la nifiez 4 los educadores, los que en
tal concepto, quedan reducidos 4 la pasividad de meros espectadores que no
tienen que hacer otra cosa, en punto tan delicado y transcendental, que dejar
obrar 4 los educandos y 4 la naturaleza.

Contra lo que Spencer piensa, en su sistema, la pena no sigue inmediata-
mente & la falta, sino que tarda y deja al culpable tiempo sobrado para
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reincidir, mixime cuando el sentimiento de lag consecuencias tarda también
en desenvolverse en el hombre y més atin en el nifio.

«Las faltas escolares son en su mayoria de tal naturaleza, que el nifio no sufre
inmediatamente por dejarse llevar de ellas. La desaplicacion, la pereza, compro-
meteran la vida entera del escolar negligente; hecho hombre, se arrepentira, a
los treinta afios, en la ociosidad de una existencia que no podrd emplear en nada
bueno, de haber sido un alumno inactivo é irregular. Pero cuando advierta las
consecuencias de su pereza serd muy tarde, el mal estard ya hecho. El castigo sera
sin duda ruidoso, cruel, justamente merecido : el culpable se vera obligado 4 in-
clinarse ante 61 como ante una inexorable, pero justa fatalidad.» (CompAYRE.)

Otro de los errores en que incurre Spencer es en suponer que los casti-
gos que infligen las consecuencias naturales son justos y proporcionados 4
la falta cometida.

«El nifio que toea al fuego se inferird, ya una quemadura ligera, ya una cruel
que le desfigure para toda su vida; una caida no entrafiara para él mas que un
chichén en la frente, mientras que 4 otro le originara la fractura de una pierna
que le dejard inutilizado. Pequenas imprudencias acarrean, como todo el mundo
sabe, enfermedades mortales.» (ALEx. MARTIN.)

«La pena que provocan las reacciones nalurales es con frecuencia enorme con
relacién 4 la falta que las produce, y el hombre mismo reclama para su conducta
otras sanciones que las de la dura realidad. El quiere que se juzgue la intencion
al mismo tiempo que el hecho.» (GREARD.)

Y también el motivo y las causas atenuantes y agravantes, elementos
que ningtn educador prudente dejard de tener en cuenta.

Resulta, pues, que el gistema de las reacciones naturales, tal como lo
presenta Spencer, no es aplicable en la inmensa mayoria de los casos y fla-
quea principalmente por falta de base moral, lo que ya reconocit y tratd de
gubsanar su mismo autor, no llevando hasta las dltimas consecuencias su
principio, advertido, sin duda, por el sentimiento de la realidad moral, que
tanto enaltece en la educacién, al punto de merecer de quien mds 4 fondo y-
certeramente ha criticado su sistema disciplinario (M. Greard), este elogio:

«Ningtin pedagogo, tal vez, ha dado de la personalidad moral del nifio una
idea mas firme; ninguno ha establecido mejor, seguramente, que el objeto propio
de la educacién es formar un ser apto para gobernarse 4 si mismo, por cuya defi-

nicién concluye: jHay quién responda mejor & las necesidades de la sociedad
moderna?»

230. La intuicién en la moral. — Su naturaleza y alcance los puso ya de
manifiesto el gran filésofo Kant, en esta tan repetida como bella exclamacibn:

«Hay dos cosas cuya magnitud nos llena de admiracién y de respeto: el cielo
estrellado sobre nuesiras cabezas y el sentimiento del deber dentro del ¢orazén »

El ejemplo mismo no es més que una ensefianza intuitiva, una manera
de intnicién moral, un medio sugestivo, que siempre que se pueda debe em-
plearse con los nifios, en la inteligencia de que ha de hacer mella persistente
en sus tiernos corazones.

El amanecer de un hermoso dia, hemos dicho en otra parte, y los actos de
verdadera piedad de una buena madre; un niiio que se priva de su merienda por
darsela 4 otro que la necesita més gue ¢, y un hombre que expone su vida des-
interesada v espontaneamente por salvar la de alguno de sus semejantes; una fa-
milia que goza de la placida tranquilidad que proporciona 4 la conciencia el buen




164 EDUCACION PSIQUICA O DEL ALMA

obrar y una honradez intachable; — todos estos actos, que lo son propiamente de
intuici6n moral, dicen més al corazén y la conciencia sobre el Supremo Creador,
sobre la virtud de la caridad y la de la abnegacién, sobre el bien que reporta vi-
vir como buenaos, que todas las teorias morales que acerca de tales asuntos pue-
dan ensefiarse 4 los nifios, y que cuantas homilias puedan dirigirseles & proposito
de los mismos.

Tal es lo que se entiende por intuicién moral, procedimiento que consis—
te en preferir 4 las teorias y exhortaciones los ejemplos sensibles, 4 las pa-
labras los hechos, haciendo conocer al nifio los deberes en vivo, habldndole
directamente al corazén y 4 la fantasia por medio de la vista, y poniéndole
ante olla las realidades & sus representaciones, animadas de la mayor plas-
ticidad posible, En este {iltimo concepto, es un recurso que juzgamos de gran
eficacia presentar al nifio en vivo 6 por medio de representaciones adecua—
das (l4minas, esculturas, etc.), escenas 6 actos de moralidad que por los ojos
hablen 4 su alma; lo cnal serd tanto mis eficaz, cuanto mejor se amenice todo
con observaciones, descripciones pintorescas, historietas 6 anéedotas anima-
das. cuanto, en fin, ayude 4 darle mds relieve.

931. ' Valor educativo del ejemplo: sus fundamentos. Cousecnencias pedagdgi-
eas. — Como los mejores medios de educacion moral, por no decir el mejor,
se considera el ejemplo, 4 cuya eficacia se confia casi todo el éxito de la edu-
cacién moral en la familia. Los buenos ejemplos hacen y pueden mds que
las mas bellas y persnasivas exhortaciones, méxime tratindose de los nifios,
en quienes la sensibilidad suple la falta de reflexién. Se repite todos los dias
que nada edifica tanto como el ejemplo, tenido, por ello, como nuestro primer
maestro.

Esta eficacia educativa del ejemplo, que la practica y las costumbres so—
ciales confirman en todas partes, se funda principalmente, ademds de en la
intuicién, en el instinto de imitacidn, que es uno de los mds acentuados de
la nifiez, v en el cardcter que distingue 4 la naturaleza infantil, de gran mo-
vilidad y fuerza de asimilacion (39).

«No teniendo atin el nifio 4 su disposicion mds que un pequefio nimero de
conocimientos y un fondo muy pobre de ideas, esta 4 merced de las impresiones
que le solicitan de todas partes. Su pensamiento, ligero y libre de preocupaciones,
responde al llamamiento de las imagenes exteriores y sigue sin resistencia la co-
rriente & que le empujan las impresiones gue le afactan. Por otra parte, el nifio es
débil v falto de personalidad; tiene necesidad de obrar y su voluntad no existe.
Impotente para obrar por si mismo, obra segin lo que ve hreer 4 los demas. Su
debilidad es la principal causa de su hamor imitativo.» (COMPAYRE.)

A esto hay que afiadir la circunstancia de fundarse la imitacién en el
gentimiento de la simpatia (del que se derivan los sociales), lo cual induce al
hombre, del que por lo mismo afirma Aristételes que es el mis imitador de
los animales, 4 poner sus sentimientos y sus actos de acuerdo con los de los
demds hombres: camar 4 algano es quererlo semejary, 88 ha dicho y puede
repetirse con mas propiedad tratandose de los nifios, que por las razones In-

dicadas son grandes imitadores, especialmente de las personas por quienes
sienten algiin afecto, y de aqui el proverbio de que «como el nifio es imita-
dor, puede més el ejemplo que la lecciény. Por lo mismo que los hdbitos y
los gustos no tienen en los nifios solidez y consistencia, se les imponen facil -

mente los de las personas que les rodean.

«El nifio ve una accién, que copia, acompaiiada de cierta expresion de la fiso-
nomia, que copia también, y muy pronlo, 1o s6 qué dia, se descubre dentro de él.
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El nifio se hace grave por la imitacién de lo serio, tierno por la de la sensibilidad,
y una vez en el camino de tales impresiones, se modifica su alma cada vez més..,
La simpatia y la imitacién deciden de todas esas pobres criaturas: la una es el
principio de sus sentimientos, y la otra lo es de sus acciones.» (Mm. NECKER DE
SAUSSURE.)

Ademas de en lo dicho, y en gran parte por ello, se funda también la efi-
cacia del ejemplo, en el hecho, ya considerado (226), de la sugestién, eficacia
que serd tanto mayor cuanto mas sea la autoridad de la persona que ofrezca
los ejemplos sobre’la que deba seguirlos, en la que por virtud de este ascen-
diente ejercers verdaderas sugestiones; no otro nombre merecen, en puridad,
los efectos que produce el ejemplo, sobre todo tratdndose de naturalezas de-
biles 6 en formacién, como la de los nifios.

El valor educativo del ejemplo se halla reconocido y patentizado por
Locke en este pasaje:

«De todos los medios que pueden emplearse para instruir 4 los nifios, para
formar sus costumbres, el més sencillo, mas fécil y més eficaz consiste en poner-
les ante la vista los ejemplos de las cosas que queréis hacerles practicar 6 evitar...
No hay palabras, por enérgicas que sean, que les den idea de las virtudes y de los
vicios tan bien como las acciones de los demas hombres ¢uya imagen se les pre-
senta. Nada hay que penetre el espiritu de los hombres tan dulce, tan profanda-
mente como el ejemplo,» A

De lo dicho en los parrafos precedentes se colige en primer término, la
necesidad en que estdn los educadores, para dirigir moralmente 4 sus edu-
candos, de ofrecer 4 éstos buenos ejemplos de obras y de palabras, cuidando
ante todo de los que ellos les den personalmente, puesto que por lo mismo
que ejercen més antoridad é inflnencia sobre los nifios, serdn més imitados
por éstos que las demds personas que no se encuentren en sus condiciones.
Para poder inspirar 4 los nifios la bondad, precisa ser bondadoso y apare-
cerlo ante ellos; la mejor manera de ensefiar la virtud es practicindola : esto
es lo més sugestivo. Obliga también lo dicho & cuidar con gran esmero res—
pecto de las personas cuya compaiiia frecuenten los nifios, particularmente
de 1a de aquellas con quienes puedan intimar, pues el afecto que la amistad
o las complacencias engendran es poderoso estimulo para la imitacion; en
este sentido son peligrosas las compaiiias de girvientes y otros nifios.

939. Diversas clases de ejemplos que pueden ofrecerse 4 los nifies y 4 cudles
debe darse la preferencia. Recomendaciones respecto de los histéricos. — Entre
las varias clases de ejemplos que pueden ofrecerse & los nifios, los primeros
y més eficaces son los que proceden de los propios educadores, guienes, por
lo mismo, necesitan observar en todo una conducta irreprochable ante sus
educandos.

«En lo que 4 la familia concierne, puede decirse que el ejemplo continia la
obra de la herencia, pues los padres transmiten sus cualidades y sus defectos,
primero por la sangre y en seguida por el ejemplo. Asi nos extranamos & veces
pensando en las condiciones desfavorables en que, en muchas circunstancias, se
realiza la educacién en la familia. jC6mo, nos damos a pensar, combatiran los
padres vicios que ellos han dado & sus hijos con la vida, a los que no cesan de
entregarse delante ellos y de los que hasta les sucede que no tienen conciencia?
jComo en una familia de ideas bajas y estrechas, de senlimientos ambiciosos ¥
abyectlos, se desenvolveran almas elevadas y generosas? ;COmo serdn los ninos
sencillos, modestos y enérgicos, si en el medio en que crecen se respiran hébitos
de fausto, de lujo y de molicie?» (ALEX. MARTIN.)
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Declara esto cuanto pueden hacer los ejemplos de los educadores, & los
que, para suplir sus deficiencias y extender su accién, precisa afiadir otros,
también tomados en vivo, de las personas que rodean al nifio, de la vida real
que éste vive, de familias conocidas, de amigos y compafieros, etc.; en la in—
teligencia que mientras més cercanos, més impresionardn al nifio, y mds si él
mismo resulta actor en el hecho 4 que el ejemplo se refiera.

A esas dos clases de ejemplos cabe afiadir otra, la de los ejemplos cifa—
dos, es decir, aquellos cuya accién no presencia el nifio y sblo conoce por
referencia. Los més importantes de estos ejemplos son los llamados histori-
cos, que recomiendan todos los pedagogos. Refiriéndose 4 los citados en ge~
neral, escribi6 Locke:

«Las palabras, por sentidas que sean, nunca pueden dar & los nifios ideas tan
vivas de las virtudes y los vicios como las acciones de otros hombres, siempre
que dirijéis su espiritu en el sentido de ellas y que les recomendéis examinar tal
6 cual buena 6 mala accién en las circunstancias en que se presentan en la prac-
tica. Asi con relacién & las maneras, el ejemplo de otro hard sentir mejor 4 un
nifio la belleza 6 fealdad de varias acciones, que todas las reglas y todas las opi-
niones que pudieran darsele para convencerle.»

Concretdndose & los ejemplos histéricos, dice Compayré:

»Es incontestable que las acciones de otros hombres, de los que nos han pre-
cedido como de los que viven 4 nuestro alrededor, ejercen sobre nuestro cardc-
ter, por poco presentes que estén & nuestra imaginacion, una profunda influencia.
El pasado irradia sobre el presente. Las almas desaparecidas reviven en las almas
de las generaciones nuevas. Los ejemplos de los antiguos perfeccionan los espi-

tus de los que vienen de nuevo 4 la vida, y, como se ha dicho, los muertos gobier-
nan 4 los vives.»

De las precedentes indicaciones se colige el concurso tan grande que 4
la educacién moral puede prestarse mediante la ensefianza de la Historia,
que es arsenal de buenos y malos ejemplos que poder ofrecer 4 la conside-
racién de los nifios. Para que semejantes ejemplos produzcan el efecto ape-
tecido, conviene presentarlos llenos de atractivo, por descripciones pinto-
rescas, narraciones animadas é historietas, biografias y anécdotas intere-
santes y vivas. A esta recomendacién hay que afiadir otra de no menos
importancia, 4 saber: que dichos ejemplos no se limiten nunca 4 una cate—
goria de personajes (reyes, hombres politicos, guerreros, religiosos, etc.),
sino que deben buscarse en todas las esferas, y més particularmente en las
que mejor encajen en el marco de la vida para gue se eduquen los nifios, 6
que mejor respondan 4 las exigencias del principio moral que se trate de
inculearles.

933. La moral en aceibn. — Cuanto hemos dicho de los ejemplos, particu-
larmente de las dos primeras clases, se encamina 4 someter al nifio al influjo
de una morael en accidn, que no se limite 4 palabras, én la que se correspon-
dan las ideas con la conducta (4 fin de que no se piense de un modo y se viva
de otro), que debe ser la verdadera maestra de los nifios, y en que éstos no
g6lo conozean, sino que sientan y vivan las ideas morales. Para ello precisa,
ademsis de valerse de buenos ejemplos, dando la preferencia & los vivos y
més cercanos, aprovechar cuantas ocasiones brinden & ello, para hacer que
los mismos educandos sean acfores de dicha moral, practiquen los deberes,
se juzguen & si propios y 4 sus compafieros, en una palabra, aprendan la
moral experimentalmente, practicindola y viviéndola, si vale decirlo asi; en
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Ja inteligencia de que cuanto mds la vivan, mejor la seutirén._Toda la vida
de los nifios, incluso sus juegos, se presta 4 esta moral en aceitn, que es la
verdaderamente eficaz y fecunda. .

934. Los preceptos como medio de cultura moral. — La propensién tan
arraigada y general 4 teorizar con los nifios, que sostiene y alimenta el sen-
tido intelectualista dominante en toda la educacién primaria, es causa de que
en moral, como en las demés materias, se dé una imEortancia, ?xageraéa._ 4
los preceptos abstractos, que suelen ensefiarse 4 los nifios por via de aforis-
mos, miximas, proverbios, ete., y en forma de catecismos y de disticos. Hay
que desconfiar mucho de una cultura moral que, prescindiendo de lo vivo y
real, se funda principalmente en los preceptos abstractos, que & fuerza de
repetirse pierden toda la eficacia que pudieran tener, y poco O nada labran
en el corazén del nifio que, por punto general, no entiende lo que los precep-
tos le dicen y hace de ellos el mérito que es frecuente ver en escolares que
estando recitando aforismos higiénicos, practican con la mayor naturalidad
precisamente lo contrario de lo que las méximas recomiendan. Sin suprimir
los preceptos morales, no debe abusarse de ellos dando & los nifios ideas que
no estén en condiciones de comprender, y menos en forma que se preste 4
mecanizarlas, como se mecanizan cuando se conflan 4 la memoria meramente
las méximas, respuestas de un catecismo, etc. De todos modos, lo que debe
hacerse siempre es que los preceptos, las reglas, los consejos, etc., vengan
& proposito de los hechos, de los ejemplos, df la intuicién, de la..moml en
accién que hemos dicho, y se presenten al nifio de una manera viva, como
consecuencias naturales de ello.

935. Necesidad de la ensefianza terica de la moral y de completarla eon
la juridica. — Esto mismo nos dice que la «moral’ préctica» que lo ante—
rior supone, debe completarse con una enseflanza tebrica, dada en las coadi-
ciones insinuadas, es decir, de manera que el nifio la slenta y comprenda
y los preceptos no constitnyan una moralidad prestada y pronta & des—
aparecer. : .

Con estas precauciones, al gjemplo, que es el precepto en accion, debe
afiadirse la teoria 6 precepto abstracto, & fin de presentar & los nifios en
formulas claras y compendiosas los principios fundamentales del deber, de
modo que los retengan y puedan reproducirlos cuando sea necesario, al in-
tento de hacer las aplicaciones obligadas de la cultura moral que reciban;
para lo cual no basta con que vean practicar el deber y se acostumbren por
ello y sus propias experiencias & practicarlo, sino que precisa al mismo
tiempo que retengan la idea de el.

«;Quién no sabe por experiencia lo que puede, en un momento de crisis mo-
ral, la idea subitamente evocada de una maxima, de una regla de conducta, s0-
bre todo si al precepto se liga el recuerdo de quien nos lo ha transmii.}do, la
imagen de una madre, de un padre 6 de un maestro venerado?» (CoMPAYRE.)

Por otra parte, si cel hombre puede en proporcién de lo que sabey, en
moral, como en todo, el saber es preciso para hacer, y las ideas, «madres de
la vida», son de absoluta necesidad para dirigir la conducta como para
cuanto sea obrar: hacemos en todo segin lo que sabemos, hasta en lo mis
mecénico, y en moral precisamos del saber para formarnos el ideal de la vida.

De aqui que consideremos como obligada la ensefianza tebrica de la mo—
ral, sobre todo de la parte de ella que se refiere 4 los deberes (Moral prac—
tica 6 Deontologia), & 1o que debe afiadirse el conocimiento de los derechos,
pues la cultura juridica completa la ética, no solo por la correlacién que




