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PRESENTACION

Teoria del caos, teoria de la vida, es lo primero que se me viene a la
mente cuando leo este-fabuloso trabajo. Una propuesta desde la
bioantropologia de cémo vivir nuevamente en comunidad. Voy a hablar,
primeramente sobre esta tesis en su contexto magno que es lo que nos
puede ubicar en su posibilidad concreta.

En primera instancia este concepto de bioantropologia es una no-
cién muy nueva y a la vez no. Seguramente todos estamos enterados del
surgimiento de la teoria del caos en los anos 70 y de c6mo, en una pri-
mera etapa, esta teoria solia confirmar el derrumbamiento de todas las
predicciones, esto es, de nuestra confianza en las leyes del mundo, em-
pezando por la fisica. No resulté asi en el paso del tiempo. El caos, como
bien lo senalan los autores que refiere Dolores, suele ser un proceso de
transicion, digdmoslo asi, hacia un estado mayor de cualquier organiza-
cién viviente, en este caso una comunidad.

Ahora bien la bioantropologia es toda una aportacion suz generis para
nosotros. Es un invento, algo totalmente nuevo. Se explica en el libro, la
conceptualizacién de la bioantropologia como una nueva ciencia o teo-
ria a partir de aplicaciones de caracter social y de una organizacion con
sistemas vivientes. En otras palabras hay una mezcla entre lo bioldgicoy
lo social: por primera vez la biologia estudia los sistemas vivientes no
como una masa viva, como se concebia antes en la biologia tradicional,
sino que €éstos, los sistemas vivientes, se entienden como relaciones so-
ciales, porque sufren y viven procesos de rechazo, explosion y expan-
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sién, codigos informativos, de organizacion, de unidad y dispersién. En
otras palabras los sistemas vivientes sustentan estas dinamicas como si
fueran reacciones de una comunidad humana.

Como podran darse cuenta la bioantropologia es un estudio del en-
torno viviente apoyandose sobre ambas ciencias —biologia y antropolo-
gia— que antes eran estudiadas como ciencias independientes. Ahora
ya no. Todo cambié con el DNA, cuando fue descubierto como un codi-
go genético inteligente que se puede cambiar y mejorar en su creacion y
por lo tanto en sus resultados con los organismos vivientes. A partir de
ahi las ciencias sociales observaron los comportamientos “naturales” del
DNA y, en este caso, la bioantropologia surgié como una teoria social y
humana que explica las relaciones de los hombres a partir del conoci-
miento y los principios de armonia o de comprensién entre los cuerpos
naturales y los cuerpos sociales, o entre la organizacién natural y la
organizacion social.

Esto es lo que mas me llamé la atencién en la tesis de Dolores. Como
se da la explicacion, la comprensién y la propuesta de un modelo de
sociedad a partir de la bioantropologia. Esta es la gran aportacion de su
investigacion, que todos tienen que leer. Aterrizando en un plano mas
concreto. La propuesta de comunidad y los ejemplos que senala giran
en torno a este nuevo humanismo que la bioantropologia plantea. Esta
disciplina plantea que nosotros construimos con el mundo, no a partir
de él,-aprendiendo de sus comportamiento y viviendo en una referencia
inmediata con él. ;:Como? A través de todas estas referencias del DNA y
los nuevos conceptos de agrupamiento vivientes, como lo son los holones
y toda esa nueva terminologia que jamds habia escuchado. El humanis-
mo de la bioantropologia es un reencuentro teérico, bien fundamenta-
do, con nuestro universo, con el cosmos; casi suena, en su magnitud de
alcance, a algo asi como el New age o el esoterismo, donde apareceny se
justifican ciertas o muchas energias de todo tipo. Pero para la gente que
somos creyentes en un Dios todo poderoso, esto no tiene nada de nue-
vo, para la comprension de la relacion animada —digamoslo asi— del
hombre con el universo.

Veamos el ejemplo del holomovimiento que explicas en tu tesis. El
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holomovimiento es una espiral que gira en forma vertical, de la tierra al
universo, donde cada circulo de la espiral, es un estado de desarrollo de
cualquier sistema viviente, y que va hacia un Todo universal, cada vez
perfeccionandose mds; al mismo tiempo, vemos una linea en descenso
que rige todos los sistemas particulares vitales, en lo que se llama el c6di-
go genético del orden generativo. La complejidad del ser viviente pasa
de un estado a otro. El Todo estd en las partes y la creacién esta en cada
uno de nosotros como un don, o en un cédigo genético que nos hace
distintivos, pero a su vez, y esto es lo interesante de la bioantropologia,
nos coloca en una responsabilidad y condicién social de mejorar y cre-
cer permanentemente.

El planteamiento propesitivo es de que somos, como sistemas vivien-
tes, seres autoorganizativos, y es a partir de esta autoorganizacién y la
comprension de como funciona el sistema, o los sistemas, de como po-
demos encauzar a cualquier comunidad sobre un mejoramiento, trans-
formacion y crecimiento de sus condiciones sociales y de relacion entre
las personas. De hecho, la tesis plantea un acercamiento al mejoramien-
to de la comunidad desde el reconocimiento del cuerpo fisico, pasando
por una serie de ejercicios que van llevando a la persona a una relacién
con Dios y una relacién espiritual cada vez mds sana con nosotros mis-
mos y nuestro entorno.

Los argumentos que contiene el libro respaldan una tesis atractiva
que tiene una explicacion cientifica de como una comunidad no des-
aparece sino que se transforma; y esto es muy importante porque mu-
chas comunidades piensan que frente a la globalizacién van a desapare-
cer; y no es asi, sino que el proceso llevard a su transformaciéon. ;:Cémo
encauzar esta transformacion?, ésa seria la pregunta. La tesis de Dolores
Garcia se sustenta en como hacerle para que la comunidad se transfor-
me en un patrén de vida, el cual le permita al sistema seguir vigente en

cuanto a lo que el sistema es. Esta propuesta es muy interesante porque
nos dice o nos hace ver que el proceso de mejora social u organizativa
tiene una fundamentacién bioantropolégica sobre la cual se puede en-
cauzar al nuevo ser humano. Un humano con sentimientos y valores
hacia el cosmos y hacia el todo y, claro estd, hacia Dios. La base social de
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nuestro aprendizaje, segtin lo plantea Dolores, estd sobre nuestros codi-
gos genéticos y todos los nuevos conceptos biolégicos y sistémicos que
ayudan a comprender el desarrollo de la vida.

La bioantropologia, como podemos ver, rompe con las teorias socia-
les que plantean la negacién o la lucha entre unos y otros como condi-
ci6n necesaria y moral; no aqui no, sino al contrario, busca compartirnos
y comprendernos en nuestra diversidad a partir del entendimiento de
los sistemas ¥ la autoorganizacién. Para esta ciencia, la diversidad y trans-
formacién de los sistemas, es una condicién fundamental para estudiar,
integrary comprender a cualquier hombre y comunidad. Gracias, Dolo-
res, por este trabajo. Esto es un gran paso hacia un nuevo humanismo y
hay mucho que hacer. Espero mds proyectos tuyos; tu eres una mujer
apasionada y queremos seguir disfrutando de tu pasion.

Abigail Eugenia Guzmdn Flores

PrOLOGO

El libro de la senora Dolores Garcia-Téllez de Landa sobre las nuevas
comunidades llega en un momento donde los expertos sobre el futuro
en el marco de diferentes disciplinas, no encuentran respuesta a los cla-
mores sociales: terrorismo, desempleo, inmigracién delincuencia, dro-
gadicci6én entre otros, son problemas que estdn presentes en todas las
agendas de gobiernoy que, junto ala pobreza extrema, se convierten en
algo tan complejo que dificilmente se observan resultados concretos, en
su atencién, al correr del tiempo. Este conjunto de problemas, presen-
tes en la sociedad moderna, provoca una sensacion de incertidumbre en
el ciudadano comun.

En este contexto, la autora a través de cada capitulo ofrece un re-
flexion viva que intenta responder de una manera concreta a la vaciedad
que enfrenta el fenémeno humano en los retos de lo cotidiano. La re-
flexion que desarrolla estd avalada por pensadores del calibre de Teilhard
de Chardin, Edgar Morin y Maturana, quienes le permiten vislumbrar la
l6gica de lo viviente. Los planteamientos de estos fil6sofos no pierden la
lucidez ante la complejidad de lo que estudian y que acertadamente la
Sra. Landa retoma para elaborar la armadura conceptual y tedrica con la
que trabaja en el diseno de cada capitulo. Uno de los aspectos que llama
la atencién en los pasajes del libro, es el continuo cuestionamiento de la
autora por conectar el pensamiento profundo a las realidades de la co-
munidad, a través de los ejercicios preparados al final de cada apartado
que van dando paso a la urgencia de implantacién de una nueva comu-
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