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CREATIVIDAD PARA UN NUEVO ORDEN
Y UNA NUEVA CIVILIZACION

4.1. La creatividad es una red emergente y cambiante

Si revisamos el desarrollo de la inteligencia colectiva en la biosfera, en
general, el metazoario es mds inteligente que el protozoario, los
vertebrados mds inteligentes que los invertebrados, los anfibios mas inte-
ligentes que el pez, los reptiles mas inteligentes que los anfibios, los ma-
miferos mas inteligentes que los reptiles, el Homo Sapiens es mds inteli-
gente que los mamiferos. Hasta donde podemos llegar, es en este orden
en el cual los fosiles indican el desarrollo de la inteligencia en la biosfera.
Por lo tanto, el aumento de la inteligencia “a través del desarrollo de un
orden implicado,” segin David Bohm (Bohm, D. 1997), es un comun
denominador de la evolucién de la biosfera.

La inteligencia crece tanto en calidad como en cantidad. El nivel mis
bajo de la inteligencia es ninguna inteligencia, y es representada por
entropia absoluta (la inhabilidad total de energia para crear neguentro-
pia) es el caos total, que no puede controlar nada. El siguiente paso de
energia eoherente en la materia representa un nivel superior de la evo-
lucién; la materia puede predecir y controlar su propia integridad de
forma, ya que posee un sistema hemostatico autoregulador, su autoorga-
nizacién adaptativa, por el cual resiste el cambio y con frecuencia se
reestructura a su forma previa cuando es irrumpido por un factor ajeno.

Deseo insistir en este adecuado manejo de la neguentropia, por que consi-
dero que aqui radica el misterio de la capacidad creativa, inserta ésta
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como un catalizador de la inteligencia en la que ya estd planteada su
posibilidad. Si seguimos con un ejemplo se comprendera mi postulado.
En un ambiente apropiado un dtomo puede lograr su complemento
normal de electrones, sucede una especie de eleccion si los electrones
estan libres de sus cubiertas exteriores, esto sucede en el nivel mds senci-
llo de la materia (lo senalan los fisicos cuanticos); sin embargo, el compor-
tamiento de la maleria es completamente deterministica en sus formas altas de
desarrollo, porque no tiene ningiin elemento inteligente. Por lo tanto los even-
tos cudnticos no son predecibles con precision; segin Eistein creia se
debian a su conexién con variables escondidas, no a la eleccion.

La verdadera eleccién se inicia con la vida, junto con el desarrollo de la
vida se desarrolla la inteligencia y la ética. Las infinitas posibilidades de
eleccién con la infinita inteligencia. Pero la inteligencia no puede existir
sin la moralidad, la sujecién comprometida y responsable con el orden su-
premo del universo, con una teleologia al servicio de la plenitud de vida.

Esta teleologia no es un determinismo sino una explicacion, como
diria constantemente en sus escritos Teilhard de Chardin, limita el po-
der del mal. El mal es el caos, la entropia que causa su propia destruc-
cién al nivel de la propia inteligencia humana, no hace posible la creativi-
dad. Asi que la creatividad es creadora siempre de una organizacion neguentropica
que provoca la complejidad creciente de los sistemas.

La vida predice y controla su propia integridad de forma como la
materia lo hace, pero ademas puede predecir y controlar las cosas de su alrede-
dor para conservar su integridad por su permanente creatividad. La vida puede
reproduciy; metabolizar y mutar, cosa que no puede realizar la materia. Sobretodo,
la vida puede elegir para innovar. Puede elegir para hacer algo que no habia
realizado antes y pasar esta habilidad a su progenie.

David John Garcia en su libro Creative Transformation (Garcia, D],
1991), senala que todos los atomos otorgados a una especie (los elemen-
tos) se comportan de la misma manera para siempre. Y sélo una célula,
una simple célula puede elegir hacer algo nuevo que nunca se ha hecho
antes por ninguna otra c€lula. Cuando innova, la célula generaliza y evo-
luciona. Cuando elige repetir el mismo patrén anterior unay otra vez, se
especializa y eventualmente colabora a su extincién.
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La eleccién de innovar, es la fuente de la mayoria de las mutaciones
benignas que generaliza a las especies, pero puede producir también
mortiferas mutaciones (complejidad corrupta). El rechazo a innovar, que
es, la eleccion a continuar repitiendo el mismo comportamiento, es la
fuente de todas las mutaciones que se encargan de dirigir la especializa-
cion (el mecanismo total del quantum por el cual esto ocurre, se discuti-
ra mas tarde).

“Las mutaciones fortuitas que no tienen la oportunidad de realizarse
forman un tejido de vida que mds tarde pueden dar origen a mutaciones
innovadoras”, nos senala Danah Zohar en su libro El yo cudntico (Zohar,
D., 1996, pp. 32-33), las denomina “transiciones virtuales”, que en biolo-
gia se denominan “estrategias de exploracién” y que facilitan la apari-
cién de otras especies como resultado de mutaciones benignas, pero
tnicamente ciertas especies pueden sobrevivir indefinidamente, es de-
cir, aquellas que satisfacen los requisilos de supervivencia con el ambiente especi-
fico que las rodea.

Las multiples especies arrojadas por las mutaciones, pueden verse
como las diversas posibilidades (estados virtuales), que la naturaleza esta
explorando como formas nuevas por medio de las cuales ella podria
expresar su potencial. David Bhom (Bhom, D. 1990,, pp. 80-97) comen-
ta: “las otras posibilidades menos viables eventualmente mueren por cam-
bios quimices, radiacion, o calor del entorno”. Podriamos argumentar
como corolario, que: los cambios creativos dados en el interior de la célula como
mutaciones, solo seran viables si crean una interdependencia armonica perma-
nente aunque labil con el entorno.

Muy posiblemente somos nosotros los seres humanos, el resultado de
la cruza o confluencia de dos “especies virtuales”, una exitosa mutacion
secundaria de alguna nebulosa forma de vida conocida como eslabon per-
dido. Edgar Morin (Morin,E., 1996, pp. 56-78) tiene un libro que especi-
ficamente se advoca a este tema, por lo pronto, es necesario puntualizar
que el ser humano deviene del potencial creativo de la célula viva; su acumulativo
beneficio de verdadera informacion es cero (recordemos que los signos
se invierten en la medida de la neguentropia: a maxima neguentropia
corresponde a cero, porque no existe entropia, a minima informacion o
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neguentropia empieza la cuenta de uno, dos, etc., porque empieza la
entropia).

La creatividad en el ser humano no especializa, no repite los patrones estableci-
dos, ya que cada ser humano es iinico y original. La creatividad es generalizadora,
no especializadora, agrega bits de informacion o neguentropia a sus conocimien-
tos basicos. Constantemente esta innovando comportamientos, es asi que su reper-
lorio de conductas se expande en forma innovadora en un maximo de areas que
no le constririe su especie. Cuando surge el Homo Sapiens, excede estos
constrenimientos crece en complejidad de conciencia, es otra especie
en la que no se da la especializacién; sucede lo contrario en otras espe-
cies menos desarrolladas que al rebasar sus limites de especializacion
llegan a ser miembros de otra especie con otra especializacion y ésta
continua a otro nivel en la evolucién.

Podemos sacar una conclusién muy valiosa para nuestro estudio, la
creatividad en la naturaleza se comporta de dos maneras:

a) En los seres inferiores provoca mutaciones que especializan a
medida que avanza en la escala evolutiva.

b) La creatividad en los seres superiores se va volviendo menos es-
pecializada, mds generalizadora. David J. Garcia (Garcia, ]., D., 1990, pp.
18-22) nos comenta que: “la generalizacion evoluciona para conocer mas
y mas, acerca de mas y mads, la inteligencia crece al infinito. La actitud
generalizadora, especificamente creativa es aquella que elige innovar,
no especializar en patrones fijos, sin posibilidad de moldeabilidad y duc-
tilidad”.

Podemos sacar otra conclusion biclégica pertinente que posterior-
mente se puede aplicar a la educacion de la creatividad, en los objetivos
del nuevo humanismo.

c) La evolucion creativa sigue una direccion, la complejidad cre-
ciente de la conciencia.

Recordemos La escalera del ser (pasa de la fisiosfera, a la biosfera, la
noosfera, la teosfera) mencionada en otro capituloy que hasido retomada
de Platon de su libro Timeo, retomada por Teilhard de Chardin con otra
nomemclatura, esta metafora nos ha sido muy 1til para explicar la com-
plejidad de conciencia que sigue el orden implicado del holomovimiento.
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La direccién de la evolucién es siempre hacia una mayor inteligencia,
que resulta de la capacidad de eleccién para innovar. La mds generalizadora
forma de inteligencia es la habilidad de crear. i :

La materia tiene inteligencia s6lo para mantener su propia integri-
dad de forma, pero no puede innovar, aunque como senala Danah Zohar
asi como para D,.Bhom existe una conciencia elemental en el electron
(Zohar,D., 1996, pp. 58-59) una participacién de informacién. A escala
cuantica existe un dialogo creativo entre materia y conciencia. Tratare
posteriormente este tema cuando hable de la aportacion del quantum al
proceso creativo.

El generalizador posce la maxima verdad acerca del nimero maximo
de aspectos del entorno. La generalizacién tiene que ver con la
maximizacién de la inteligencia, una ventaja de largo alcance, solo en el
Homo Sapiens.

El especialista posee un méximo de verdad acerca de un minimo de
aspectos del entorno. El especialista se distingue del generalizador no
por lo que conoce sino por que éste sabe lo que no conoce. La especiali-
zacién tiene que ver con la minimizacion de la inteligencia. Inclusive en
algtin tipo particular de especializacién la inteligencia aumenta al prin-
cipio —a corto término- es una ventaja, observemos en las especies infe-
riores como el mimetismo, la sensibilidad extraordinaria en la piel o en
las antenas, pero a —largo término— es una desventaja.

Psicoldgicos de la creatividad editado en Argentina expresa al inicio de
dicho articulo: "Tanto los lineamientos de la politica educacional, como
la literatura pedagégica actual plantean la urgente necesidad de reno-
var los programas de estudio, los métodos de ensenanza y la capacidad
de los docentes, con vistas a formar personalidades creativas”.

4.1.1. La biologia en el pensamiento creativo
Después de senalar la importancia de generar personalidades creativas

en un pais socialista como Cuba aduce la autora mencionada: “la creati-
vidad desde el punto de vista marxista constituye el centro mismo del ser
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humano y de su historia, puesto que el hombre arquitecto de su historia,
es el inico capaz de transformar el medio, crear cultura y transformarse
a si mismo. Desde los hominidos que fabricaron los primeros instrumen-
tos de trabajo surge el acto creador, transformador, revolucionario. La
raiz de la creatividad radica, en la necesidad de informacién del ser hu-
mano”.

Continua la autora: “La creatividad desde este angulo, constituye una
capacidad innata para desarrollar en todo ser humano, cuya base se en-
cuentra en una necesidad basica de los seres ¥ivos: la necesidad de infor-
macion”[...].

Una y otra vez he mencionado en este cuadernillo que los seres vivos
como los ecosistemas poseen mecanismos autorregulados que adquie-
ren informacién, neguentropia para defenderse del medio entrépico y
encontrar las condiciones para sobrevivir y reproducirse. El sistema ner-
vioso es el mecanismo regulador que permite recibir senales, transfor-
marlas en informacién y actuar de acuerdo con ella.

La misma autora Minujid Zmud posteriormente corrobora este plan-
teamiento cuando dice: “Como todo mecanismo autorregulador, el sis-
tema nervioso recibe selectivamente aquellas senales del medio ambien-
te necesarias para su funcionamiento y es «ciego» a las que resultan irre-
levantes o innecesarias para regular el comportamiento del sistema al
cual pertenece. La senal recibida actiia como informacion, se procesa y
le permite la toma de decisiones, es decir, la modificacién o no del com-
portamiento del sistema, en funcién de la confrontacién entre la senal
interna con las senales externas, la informacion previamente acumula-
da, los indicadores paramétricos y los objetivos del sistema”.

En primer lugar, deseo clarificar lo anterior, como estudiosa de los
principios de los ecosistemas considero que la creatividad es una necesi-
dad trascendente del universo. El niicleo bioldgico de la creatividad no es la
imformacion, sino la necesidad teleologica trascendente(hacia un fin), hacia una
conciencia cada vez mds compleja. A) el paso evolutivo a un nivelo de com-
plejidad mayor desde la etapa fisico-quimica hasta el mds alto nivel espi-
ritual. Y B) considero que: la acumulacion de datos de la experiencia indivi-
dual—es decir el aprendizaje- y la toma de decisiones para alcanzar determinados
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objetivos, inplica la existencia previa en el codigo genético de esa conciencia para
elegir seleciivamente un orden universal, el holomovimiento.

Estd emergiendo un nuevo sistema, de origen cientifico y de profun-
didad y alcances filosoficos que abarca los grandes reinos del universo
materi’al, el mundo de los seres vivos y el mundo de la historia. Es el
paradigma que unifica la evolucién fisica, biolégica y social en un marco
de referencia consistente con sus propias leyes y logicas. Este tema lo
ampliaré al final de este capitulo, pero creo necesario nombrarlo aqui
por su pertinencia. La etologia humana, asi como la fisica cuzintica,l la
biologia molecular, la antropologia biolégica y la ingenieria genética
respaldan este paradigma.

La Dra. Minujin afirma que la creatividad es privativa del ser huma-
no, dice textualmente: El aprendizaje y la toma de decisiones para alcan-
zar determinados objetivos, implican la existencia de la conciencia, la
posibilidad de crear nuevos tipos de informacién y su transferencia de
una generacién a otra. Estas caracteristicas son privativas del ser huma-
no” (p. 44, tercer parrafo).

Considero ademds pertinente, en este breve ensayo el fenémeno evo-
lutivo de la autoorganizacién y capacidad selectiva, que la Dra. Minujin
sefiala como autorregulacion y la acumulacion de datos en la experien-
cia individual. Creo entender que la autora, no considera la acumula-
cién colectiva y hereditaria de datos otorgada por toda la prehistoria del
cédigo genético de la especie humana, los datos filogenéticos, asi como
la seleccién paulatina de estos, por la capacidad selectiva o sea la habili-
dad de practicar las estrategias de exploracién y desarrollo no solo por la
presién interna de un “orden implicado”, sino también la presion exter-
na que ejerce el universo por un “orden explicado”, el holomovimiento.

Si observamos hoy globalmente la pelicula de la evolucién, se percibe
con nitidez una flecha ascendente caracteristica de un proceso ininte-
rrumpido. Hoy se contradice al darwinismoy al neodarwinismo, al afir-
mar que la evolucion es un proceso dindmico orientado por una com-
plejidad siempre creciente hacia un fin teleologicamente senalado. No
veamos esto como un determinismo, sino como una explicacion. Al pa-
sar los organismos de una estructura mas simple a otra mas compleja,
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aumenta su psiquis, su autonomia y su capacidad de procesar y subyace
en su direccionalidad el “espiritu de evolucién”, el orden mas alld del
€aos.

4.1.2. La cudntica en el pensamiento creativo

Recordemos que la célula aparece como compleja sociedad de molécu-
las regidas por un gobierno hacia un fin. Segun Fritjo Capra (Capra F,
1992, pp. 95-97), los diversos modelos de la fisica subatémica expresan
unay otra vez, de diferentes maneras, que los componentes de la mate-
ria y los fenémenos bisicos que la incluyen estan todos interconectados
e interrelacionados; es decir no pueden entenderse como unidades ais-
ladas, sino solo como partes integrantes del conjunto total. Podemos
considerar el proceso creador como una prueba de ello. La teoria cudn-
tica revela una interconexién esencial del universo y nos fuerza a ver el
mundo no como una coleccién de objetos aislados, sino como un com-
plejo tejido de relaciones entre las diversas partes de un todo unificado.

Teilhard de Chardin ya lo habia anunciado cuarenta anos antes, cuan-
do en su libro El Porvenir del Hombre (Chardin T., 1987, pp. 45-48) nos da
dos caracteristicas de lo vivo y la materia:

a) Eltodo es el que determina el comportamiento de las partes.

b) El universo como totalidad influye en todos los acontecimientos
que ocurren dentro de €L

Si todo lo anterior lo aplicamos al fenémeno de la creatividad, nos
daremos cuenta que la visién unificada de la materia y la vida nos dice,
que todos los sistemas estan en mutua interacciéon en una unidad intrin-
seca con la totalidad. Desde los procesos fisico-quimicos que se realizan
en las células cerebrales, previas a la conciencia, estan dirigidos por la
complejidad hacia niveles de mayor involucracién con la totalidad por
medio de la creatividad.

La moderna sintesis evolutiva cierra la brecha entre la materia, la vida,
la conciencia, hace una sinergia entre la fisiosfera y la biosfera. Junto
con los descubrimientos recientes mds sutiles y originalmente ocultos
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del reino material, y bajo ciertas circunstancias, se impulsa a si mismo
desde dentro, la introsfera y ademas es jalonado desde fuera por el “or-
den implicado”, el holomovimiento segiin David Bohm (Bohm D.,1992,
pp- 81-87) a estados de orden mds elevados, de mayor complejidad y
organizacion. En otras palabras, bajo ciertas circunstancias la materia se
“reenergiza” hacia estados de mayor orden y naturalmente de mayor
complejidad, los reinos biologicos, psicolégicos y espirituales.

En un enfoque ortogenético, la materia viva posee un instinto inte-
rior de perfeccionamiento, la evolucién-es un proceso de cambio orien-
tado y progresivo; asi el concepto del azar del darwinismo, se modifica
por un desarrollo de la conciencia con un fin teleolégico, que guarda y
selecciona las 6ptimas estrategias de desarrollo por una orden dictada
desde su interior, pero que ocurre necesariamente cuando se cumplen
condiciones de simbiosis con el entorno. No pueden ser relaciones para-
sitarias, sino simbidticas en las que cada unidad de relacién refuerza a la
otra unidad, sin limitarla.

4.1.3. La psicologia en el pensamiento creativo

Winnicott, D.W. (Winnicott,D.W., 1996, pp. 93-101) nos dice: "Lo que hace
que el individuo sienta que la vida vale la pena de vivirse es, mas que ningu-
na otra cosa, la apercepcion creadora. Frente a esta relacion existe otra con
la realidad exterior que es relacién de acatamiento; se reconoce el mundo
y sus detalles pero solo como algo en que es preciso encajar o que exige
adaptacion. El acatamiento implica un sentimiento de inutilidad en el indi-
viduo, y se vincula con la idea de que nada importa y que la vida no es digna
de ser vivida. En forma atormentadora, muchos individuos ha experimen-
tado una proporcién suficiente de vida creadora como para reconocer que
la mayor parte del tiempo viven de manera no. creadora, como atrapados
en la creatividad de algiin otro, o de una maquina”.

Esta segunda manera de vivir el mundo se reconoce en términos psi-
quidtricos como una enfermedad, lo senala reiterativamente Maslow en
La personalidad creadora. De un modo o de otro, su teoria incluye la creen-
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cia de que vivir en forma creadora es un estado saludable, y que el acata-
miento sin cuestionamientos es una base enfermiza para la vida. No cabe
duda que la actitud general de nuestra sociedad y el ambiente filos6fico
de la época contribuyen a este punto de vista.

Estas dos alternativas de vivir o no en forma creadora pueden ofrecer
un contraste muy agudo en cualquier persona o grupo humano, desgra-
ciadamente lo corroboramos en el capitulo anterior: el actual aprendi-
zaje en las escuelas corrobora la inanicién creadora. Podria yo decir que
tiene que ver en la forma como hablamos de la realidad exterior que en
términos de los individuos es variable. En cierta medida, objetividad es
un vocablo relativo, pues por definicién, lo que se percibe de modo ob-
jetivo es concebido, en cierta proporcién, en forma subjetiva y la fisica
cudntica senala que objeto y sujeto estin permanentemente involucra-
dos, son interdependientes. Generalmente la educaciéon no nos ha dota-
do del desarrollo critico para distinguir la realidad y de lo que es ilusorio
o carecemos de una estructuracién firme respecto a la asociacién
psicosomatica, muchas veces nuestras percepciones pudiera decirse que
son esquizoides. Es aqui de la mayor importancia el observar la realidad
en grupos de reflexién con gran apertura y disponibilidad a cambiar o
modificar nuestras percepciones.

Otro punto que me parece de la mayor importancia es estudiar la
tfforia que usan los analistas (Winnicott, D.W., pp. 96-98) para ver dénde
tiene lugar la creatividad, es preciso separar, la idea de la creacién, por
un lado y las obras de arte por el otro. Aqui me refiero al amplio margen
que implica creacion. Lo cierto es que una creacién puede ser una casa,
un jardin, un peinado, una comida, el arreglo de la mesa, etc. Podria
deciﬂrse que estas cosas son creaciones. La creatividad que nos ocupa
aqui es universal, corresponde a la condicién de estar vivo. Es de supo-
ner que tiene que ver con la caracteristica de vivacidad de algunos ani-
males asi como de los seres humanos, pero sin duda resulta notablemente
menos significativa en unos u otros, cuando tienen escasa capacidad in-
telectual. En el caso de los seres humanos que poseen una capacidad
intelectual cercana al promedio, media o elevada la creatividad se refie-
re al enfoque de la realidad exterior del individuo.
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En un grupo humano que da por supuesta una capacidad cerebral
razonable, una inteligencia suficiente para permitir al individuo conver-
tirse en una persona que vive y participa en la vida de la comunidad,
todolo que produce es creativo, salvo en la medida que el individuo esta
enfermo o se encuentra por factores ambientales frenado en su desarro-
Ilo, que ahogan sus procesos creadores. En una comunidad creativa se
deben superar comprometidamente por todas las personas €sos obsta-
culos, porque la creatividad puede ser destruida por completo, como en
esos individuos dominados en su hogar, o que pasan la vida aislados o
marginados, o perseguidos durante toda su vida por un acto delictivo
que cometieron, o su falta de enriquecimiento por medio de la expe-
riencia viva. El aumento de los suicidios son un ejemplo de esa situacion.

Hay comunidades patolégicas que destruyen la creatividad de los in-
dividuos, que los mutilan al grado de perder muchas veces sus caracterfs-
ticas humanas. Favorecen las falsas personalidades y la television es muy
responsable de ello, ocultan la experiencia secreta del gozo humilde pero
real, que resulta satisfactorio porque es creador y sirve a la vida misma
en su proceso de calidad de ella.

En una comunidad creativa debe favorecerse a cada miembro de ella
para el vivir creador y original, afirmando cotidianamente en el gozo
pleno, asi sea un nifio retardado pero cuantas veces nos dan ejemplo de
€se empeno en su Vivir,

No es posible hasta el presente lograr explicar exhaustivamente el
impulso creador, pero resulta posible establecer el vinculo —y establecer-
lo en forma ttil- entre el vivir creador y el vivir mismo y se pueden estu-
diar las razones por las cuales existe la posibilidad de perder el primero
y que desaparezca el sentimiento del individuo, de que la vida es real o
significativa.

4.1.4. La ética en ¢’ ;bensamiento creativo

El patrén innovador basico de la evolucion, estd en armonia con el orden
moral del universo. La direccion de la evolucion es innovacion hacia una
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