ANO CRISTIANO.

Hallandose en Leon el rey Luis X111, el afio de 1630,
y habiendo caido enfermo, desed su majestad ver el
corazon de san Francisco de Sales, el cual Ie trajo su
confesor. La curacion pronta y milagrosa del rey con-
tribuy6 mueho para que creciese la devocion que ya
se fenia al santo. Aquel grande y piadoso monareca
mando hacer, en testimonio de su reconocimiento,
una urna de oro, donde se reservase aquella preciosa
reliquia. Algunos afios antes de su canonizacion, ha-
biendo recibido por medio de ella semejante favor el
duque de Mercur, su madre la duquesa de Vandoma
mando fabricar otra grande caja de oro, donde estu-
viese cerrado todo el relicario,

MARTIROLOGIO ROMANO. =

En Leon de Francia, san Francisco de Sales, obispo
de Ginebra , y confesor, del cual se hace memoria el
dia veinte y ocho de diciembre.

En Roma, sobre la via de Nomento , los santos mar-
tires Papias y Mauro, soldados, los cuales no bien
hubieron confesado a Jesueristo, en tiempo del em-
perador Diocleciano, cuando les rompieron las man-
dibulas con guijarros, por érden de Laodicio, prefecto
de la ciudad : en tal estado les hizo encerrar en un
calabozo , despues molerlos a palos, v en fin destro-
zarlos con latigos con bolas de plomo a las puntas,
hasta que espirasen.

En Perusa, san Constancio, obispo y martir, el cual
recibio con sus compaiieros la corona del martirio,
en defensa dela fe, bajo el emperador Marco Aurelio.

En Edesa, en Siria, san Sarbelio y santa Barbea,
hermanos, quienes habiendo sido bautizados por el
bienaventurado obispo Barsimeo, obtuvieron la palma
del martirio durante la persecucion de Trajano, bajo
el presidente Lisias,

En la comarca de Troyes, san Sabiniano, martir,
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decapitado por la fe de Jesucristo por orden del em-
perador Aureliano.

En Milan, san Aquilino, preshitero, a quien atra-
vesaron los arrianos las garganta de una estocada,
y asi recibio la corona del martirio.

En Tréveris, el fallecimiento de san Valerio, obispo,
discipulo del apostol san Pedro.

En Bourges, san Sulpicio el Severo, obispo, ilustre
por sus virtudes y erudicion,

La oracion de la misa es la que sigue.

Deus, qui ad animarum sa- O Dios, que quisiste que el
lutem beatum Franciscum con- bienaventurado Franeisco , tu
fessorem tuum afque ponti- confesor y pontifice, se hiciese
ficem , omnibus omnia factum fodo 4 todos por la salvacion de
esse voluisli;concede propitius, lasalmas; concédenos benigna-
ut charitatis tuz dulcedine per- mente que, llenos de 1a dulzura
fusi, ejus dirigentibus moni- de fu inmensa caridad, porlos
lis, ac suffragantibus meritis, consejos y por los merecimien-
®lerna gaudia consequamur : {os de este gran sanio, consiga-
Per Dominum nostrum Jesum mos la alegria eterna : Por

Christum., .. nuestro Senor Jesueristo...

La epistola es del cap. 44 y 45 de la Sabiduria, y lo
misma que el die XXVIII, pag. 596.

NOTA.

« El capitulo 45 del libro intitulado el Eclesidstico,
» de que ya hemos hablado, contiene el elogio de
» Aaron, y de su sacerdocio prometido a sus hijos,
» Despues habla del castigo de Coré, Datan y Abiron.
» que sin vocacion legitima quisieron enfremeterse en
» las funciones del mismo sacerdocio. Describe Ia
» magnificencia de los ornamentos sagrados, cuyas
» riquezas, dice san Gregorio, eran figura de las

» virtudes que deben ser el principal ornamento de
n los sacerdotes, » 35
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REFLEXIONES:

En cualquiera dignidad que se logre, en cualquiera

astado en que se viva, en cualquiera empleo que se
ocupe, en tanto es el hombre verdaderamente grande
en cuanto agrada a Dios. Su aprobacion es la medida
justa de nuestra grandeza; y ella hace, hablando con
propiedad , todo nuestro mérito. Sea uno el primero,
¢l mayor hombre del mundo a los 0jos de los hom~
bres, ; de qué le servira toda esa fugaz fantastica apa-
riencia de gloria, sino lo es 4 Ios de Dios?
10, y cithrito Sirve dl estado Y a ld Iglesid uf pre-
{ado santo, sobre todo cn aquellos tiempos en que
Dios esta justamente irritado con nosotros! Por sus
virtudes y por su ministerio es el arbitro, es el media-
dor qtie reconeilia & Dios con los honibres.

Tizole el Sefor; dice el sabio, famoso; célebre;
estimado de todo el pueblo, porque solo se aplico
solo trabajo eit Hacer al pueblo sujeto § rendido & 1
ley sanita de Dios. ¢Queremos trdbajar cort ftuto y
cori folicidad eh 14 vina del Senor? ; querenio$ hacer
maravillas? pues portémonos de nianera que se pueda
decir de nosotros lo que el sabio decia de Aaron : No
se encontro-otro como élque observase la ley del Altisimo.
Los grandes deben dar mayor ejemplo, porque aquien
se halla en mayor elevacion s¢ le ve: desde mas lejos.
Silos que estan destinddos par’*a_delatiofés dela ley,se
dispérisan de su observaiicia; si 14s obras desmieriten
las palabriis, en vano se predicd reforima ; porgue se
ctee mias 4 108 0jos que 4108 oidos. Capit Jesus futere et
docére : antes comenzo Cristo haeiendo fue erisenando.

La verdadera grandeza, ¢l merito verdadero, no
corisiste en ocupar grandes puestos, e poseer gran-
des dictados, en conseglir grai nombre, en lograr
la gracia del principe, sino en gozar de la de Dios :
Invenit gratiam coram oculis Dowiny.
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pobie hombre con gastos
4 conseguir estimacion; y solo
nrecien. Se mete en inmensos tra-

Lwie] B84

S 1 o
para que se burlen de el. Désen-

(48 B o8

¢ solo cumpliendo.eon st obligacion ,

5 de veras, se consigué la verdadera
e no depende ni dela inconstahcia
del tiempo, ni del capricho de los hombres. Dios es,
v solo Dios es €l qué hace & los hombres gloriosos
Hasta con los mismos reyes; toda gloria que 1o de-
riva dé Dios su estimacion y Su lustre es glotja falsa,’
es gloria aparente. Solo Dios reparte las eoronas de
gloria; pero las yeparté tinicamente entre aguellos
ficles siervos suyos qué desenmpenaron dignamente
las obligaciones de su estado y ministeri(_)._}}edtiﬂca—
wit ilhiin in gloria , dedit sl coronam glorie.
i evangelio es del cap. 25 do san Mateo , y el mismo
que el dig XXVIIL, pag. 596.

MEDITACION.
‘DE A DULZURA CRISTIANA
PUNTO P

Considera que no hay virtud mas necesaria ﬁ un
cristiano que la dulzura; porque ¢ encierra en si0 a
lo menos supone todas las demas virtudes.

i a humildad de corazon, que es como la base de
nuestra perfeccion, €S inseparable de esta dulce trane
quilidad del alma : esla calma sirve de abrigo a la pu-
reza. La dulzura siempre es frufo de una constants
mottificacion; asi como la pacienicia 1o es de una dul-
Zitra malterable. Por 1o que toca a la liberalidad , se
puede decir que es en parte el caracter de esta ama-
bilisima virtud; no hay otra mas benéfica. Yenpunto .
de caridad, ¢ pued erla sin dulzura?
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Pero ¢qué virtud hay mas amable? No hay pasion
que no dome; no hay natural tan Aspero , tan desa-
brido, tan feroz, que no le domestique ; no hay genio
tan agrio, que no le endulce ; no hay corazon tan
duro, que no le ablande; tan rebelde, que no le rin-
da; todo lo avasall‘a, todo 1o conquista ; todo cede a
la dulzura. Gran error es imaginar que la severidad
sea siempre el mejor remedio. Mas llagas ha curado
el aceite que el fuego. ;De donde nace que se vean
tan pocos nifios bien disciplinados? ; De donde nace
que se multipliquen los vicios, Ios desordenes en las
comunidades y en las familias ? No de otro principio,
sino de que, 6 se descuida en la correccion, 6 si se
reprende, es siempre con desabrimiento, con pasion
Y con encono,

Es Ia 'dulzura cristiana hija legitima de la caridad.
El celo asperoy amargo siempre es celo falso, No era
espiritu de Cristo el que deseaba que hajase fuego del
c;elol para exterminar los corazones rebeldes. El ca-
ritativo samaritano curaba 4 su pobre enfermo con
dleo y con vino. ; O mi Dios, y qué error es pensar
que la pasion pueda ser celo verdaderc! La maligni-
daq del corazon, el mal humor, la envidia, la emu-
lacion, el genio, y no pocas veces el maldito interés
son los que encienden el fuego que no purifica, per(;
que quema, i Cuanto es de temer que el celo ardiente
Sin compasion y sin dulzura sea una pura pasion mat
enmascarada ! Jesueristo tenia celo; ¢ yno tenia dul-
zura Jesucristo? ;O qué error el no tener siempre a la
vista este divino modelo! Hermanos mios, decia el

apostol, si alguno de vosotros se deja enganar, v cae
en pecado, vosotros, que sois hombres espiritugales
dadle buenos consejos, pero sea con espiritu de duli
Zura : In spiritu lenitatis.

i Que quietud, qué paz en las familias! ; qué dul-
zura en el comercio de la vida civil ! ;qﬂé €opioso
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fruto en los trabajos apostlicos si reinara en todos
esta importante virtud ! ; De donde nacen las quejas,
las disensiones, las enemistades? ¢ De donde nacen
aquellas tempestades que tantas veces se resuelven
en piedra y en granizo? ; De donde provienen tantos
enconos, tantas pesadumbres, sino del vicio opuesto
a la dulzura?

: Ah, Seiior! y cuantas veces ha pasado por mi esta
{ristisima experiencia! ¢Sera posible que no he de
amar en adelante-una virtud tan necesaria y tan ven-
tajosa? ¢Sera posible que despues de unas reflexiones
tan concluyentes, no he de trabajar eficazmente con
el socorro de vuestra divina gracia en adquirir una
virtud tan amable?

PUNTO SEGUNDO.

Considera que la dulzura se puede llamar Ia virtud
predilecta, la virtud favorecida de Jesucristo. No se
contentd con ensefiarnos esta amable virtud, sino que
¢l mismo se nos propuso como ejemplar de ella (1):
Discite ¢ me : Aprended de mi que soy manso y hu-
milde de corazon. Este es el ejemplo que os propon-
go. A vista de esto, ¢qué hay que admirar que la dul-
zura fuese una virtud tan familiar a todos los disci-
pulos de Cristo? ;Se podra dejar de aprender esta
importante leccion en tan celestial escuela? Son in-
separables la dulzura y la humildad, haciendo una y
otra como el caracter de la verdadera devocion.

Busca un santo que no haya tenido este espiritu de
dulzura. Siempre que se va 4 ver algun sugeto que
esta en reputacion de eminente santidad, se va con
laidea de encontrar a un hombre dulce, suave y apa-
cible (2).

La Escritura dice (3) que Moisés era el hombre

¢1) Matth. 44, — (2) Num. 22, — (5) Psalm 431,
20,
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mas dulee de todos los mortales (1). David parece que
solo eolocaba su confianza en su dulzura. Bienaven-
turados los matisos, dice el Salvador del mundo. Todo
- ¢l evangelio de hoy estd respirando un caracter de
dulzura que embelesa. ¢ Cuando ha de Ilegar el caso
de que esta amabilisima virtud, que tanto celebramos
Y que tanto nos agrada en los demas, tenga eficaz
atractivo para trasladarla a nosofros?
- La dulzura faé el cardcter y el distintivo de san
Francisco de Sales (2) : In fide ef lenitate sanctum fecit
llim. Combo estaba singularmente anithado del ver=
dadere espiritu de Jesucristo; no debe causar admi=
racion que sobréesaliese tanto en ésta virtud. Y sobre-
saliendo tanto en ella, debe extranarse mucho menos
que hubiese reducido tantos herejes, que hubiese
convertido tantos pecadores, y que hubiese hecho
tantas maravillas, La dulzura en san Francisco de
Sales no fué virtud de temperamento, sino de reli-
gion. Necesito vencerse, reprimirse, mortificarse
mucho tiempo para conseguirla. Necesito domar su
nateral ardiente, v lograr tantas vietorias como le
presento combates. Pero, 6 buen Dios, y que delicioso
es el frato de estos sacrificios! jqué cosa tan dulce
adquirir una virtud que trae consigo {antas otras !
Por el progreso que se haee en la dulzura cristiana,
se reconoce el que se hace en la virtud. Unas modales
lenas de altaneria y de desprecio, unos impetus de
un genio inquieto y enfadoso, unos fuegos de arre-
batamiento y de colera, siempre son efecto de una
conciencia poco tranquila, y frecuentisimamente de
un corazon atestado de pecados,
Pues vos quereis, dulcisimo Jesus mio, que yo
aprenda de vos 1a dulzura y la humildad , dadme vos
mismo esta docilidad tan necesaria. Tiempo era ya

(4) Matth. 5. = (2) Ecel. 4%,
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de que yo la hubicse aprendido désdeé que vos me
ersefiasteis tar importante leccion. Pero al fin este
es hecho, desde hoy en adelante estoy resuelto a de-
elararme por discipulo vuestro, y quiero que singu=
Jarmente se conozea en qué escuela estudio por mi
humildad y por mi dulzura.

JACULATORIAS.

Deati iites, quoniaim ipsi possidebunt terram. Matth. 5.
Bienaventurados los mansos, porque ellos posecran
la tierra de los elegidos.

Deati pacifici, quoniam filii Dei vocabuntur. Matth. 5.
Bienaventurados los pacificos; porgue ellos seran
Namados hijos de Dios.

PROPOSITOS.

1. Hallanidote bien convencido del méritoy de las
atilidages de la dulzura eristiana ; haz seria reflexion
§obire 4 ifiismo; sobré tu genio, sobre fus vivezas,
sobi tus inpetus, sobre ti conducta; y examina si
éstd afnable virtud es tu caracter, 6 si, por el contra-
rio, solamente la ¢orioces por ¢l nombre. Trae ala
fiefiioria adtiellos impetosos movimientos de un na-
tiirdl vivo v ardiente; aquelld erifadosa taciturnidad,
Hija de dfi Htimor adusto y extravaganie, aquellas
Fespiibstas secas ¥ desabiidas, dquellas modales du-
v4s, agrestes y despreciativas, aguellas altanerias
insoportables, aquellas palabrds avinagradas y lienas
dé Hiel, aquel semblante oscuro, ceiudo y nega-
tivo , dquel tono de voz lléiio de fiereza y de severi-
dad, en fin dquelios torrentes de injurias, aquellos
fuegds, aqiiellas coleras, aguellos arrebatamientos
que muchds veces tocan la raya del furor. Examina
gin misericordia y con sinceridad, si estas sujeto a
algiinG de esos defectos tan contrarios 4 la manse-
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dumbre cristiana. No te contentes con convenir en el
hecho; pasa 4 notar Y aun escribir todo cuanto re-
brensible hallares en ti sobre este articulo ; y despues
de haberte acusado amargamente de todo a los piés
de tu crucifijo, despues de haberlo detestado toda
con dolor vivo, eficaz y perseverante, imponte alguna
penitencia por cada vez que cayeres; como dar una
limosna considerable en aquel dia, hacer alguna mor-
tificacion, tal que Ia puedas hacer inmediatamente
despues de haber cometido la falta; y da cuenta de
todo a tu confesor luego que puedas.

2. Fuera de esta practica, que es admirable, im-
ponte desde este punto las leyes siguientes. Primera :
Tengas ¢l motivo que tuvieres para enfadarte 6 para
reprender, nunca lo hagas con terminos injuriosos
ni despreciativos. Se puede hablar algunas veces con
sequedad y con entereza ; pero nunca con cdlera. La
correccion mas necesaria , la de mayor importancia
es inutil y aun perniciosa, cuando en ella se descu-
bre pasion ¢ ira. Los que gruiien mas no por €so son
los mejor servidos. Aquellas gritadoras eternas, aque-
llos amos , aquellos superiores que no saben mandar
sino a gritos y en fono descompasado, ni son ama-
dos ni son temidos. Si quieres ser obedecido, nunca
mandes con altivez ni con fiereza. No temas perder
tu autoridad por hablar con dulzura, en tono mode-
rado, con modo afable. A los brutos se les doma con
el miedo; pero a los hombres, aun 4 los menos do-
ciles, aun a los mas barbaros , seles gana por razon,
por religion y por amor. Propon firmemente desde
este mismo instante conservar siempre un aire se-
reno, un semblante risueno, unas modales gratas, ur-
banas, apacibles con todo el género humano. Nunca
hables con enfado, ni en tono aspero, altivo 6 impa-
ciente, La costumbre, el genio y tu poca virtud, te
representaran desde luego como impracticables estos
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consejos; tus continuas recaidas te persuadirin que
es imposible esta reforma ; pero no hay que desalen-
tarse. A pesar de estos impetus indeliberados, que
previenen 4 la voluntad y4a la razon ; 4 pesar de estos
tonos de voz demasiadamente vivos, de esos primeros
movimientos que se escapan a la mayor advertencia;
a pesar de esas reincidencias en la colera, que antes
se ha manifestado que se haya prevenido ; persevera
siempre en tu proposito de corregir las modales, de
observar perpetuamente las mas gratas, las mas apa-
cibles, ya sea con los hijos, 4 quienes la aspereza
pocas veces aprovecha, ya sea con los criados 6 con

_los subditos, a quienes laimpaciencia siempre irrita,

ya sea con los extrafios, que solo se ganan con el
buen modo. De hoy en adelante has de renovar este
proposito todas las mafianas, 6 cuando ofrezcas las
obras, 6 al fin de la oracion; y cuando por la noche
hagas el exdmen de conciencia, nota bien las faltas
que hubieres cometido en este particular. Con el so-
corro de la divina gracia no hay genio, no hay natu-
ral, no hay costumbre que pueda resistir & la vigo-
rosaresolucion de una buena voluntad. San Francisco
e Sales logro hacerse uno de los hombres mas dulces
que se habian eonocido en el mundo, sin embargo de
que por su naturaleza era colérico, como ya se ha
dicho. Segunda : Observa con particular atencion &
ciertas personas de virfud sobresaliente ; yrepara bien
que por su dulzura inalterable han hecho muyamable
4 la virtud. Estudia sus modales, y advierte aquella
serenidad constante, aquella afabilidad universal,
aquella moderacion, aquella tranquilidad, aquel tono
de voz siempre igual, siempre apacible. Te encanta,
te hechiza el verlos; ; pues quién te quita imitarlos? El
orgullo destierra la dulzura. Sé humilde, sé mortifi-
cado; porque nunca se falta 4 la dulzura sino porqtie
se olvida la mortificacion : resuelve trasladar 4 tilo
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quetea grada én 168 ofros: Con este importante estu-
dio se Pndu!za el g’cnig thas agrio, v el natural mas
desabrido se suaviza. Ten presenté que 1ii ha habido
i habra jamas vir tud ver uaderamente cristiana sin
dulzura.

DIA TREINTA.

SANTA MARTINA ; VIRGEN ¥ MARTIR,

Naci6 santa Martina en Roma de padres tan distin=

guidoSy tan calificados, que su padre fué tres veces

consul, Fue su dichoso nacimiento 1*301:1 eI pr mcquo
del segundo siglo. Eran sus padres C‘Ehtld]lOb, y asi
criaron a Ia nina con el mayor cuidadoe y con la mayor
piedad. Desde sus mas tiernos anos hizo tantos pro=
gresos en la vittud, que fue ejemplar y aun confusion
dé michos fieles adultos. Penefrada de las verdades
de nuestra religion , y fayorecida de dones cel "am es,
solo se ommaha en ohl as de earidad, pasando | qama
en la gracion y el retiro. Estaba como escondida dentro
desupropia ¥ it 1d; 'r al pasoqueibaereciendoenedad,
se iba tambien adelantando en sabiduria y piedad.

hnpeubv ala f.mf‘r* Alejandro Severo, que, aunque
56 mostio favorable & los cristianos, o por eso dejo
de hacer muehos martires, enfre ios cuales fué una
nuestra Martina. Es verisimil que 1a persecucion fuese
obra de los'ministros del emperador, y que sin noticia
del prineive desahogasen ellos el odio que tenian
contra los eristianos, cubriéndose con las leyes del
imperio y con los deeretos de los emperadores, que
no estaban revocados.

Habiendo llegado & noticia de los magistrados que
Martina era etistiana, la mandaron comparecer en
nombre del emperador para que diesé razon de la
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religion que profesaba. (“emparecié la santa doncella
con un semblante tan majestuoso, y con una modestia

tat noble y tan eéristiana, que 1(}5 jueces no pudieron
menos de mirarla con respeto, y aun con veneracion.
Preguntaronla luego si era ver dad que fuese cristiana.
'ier}go Ia dicha dL serlo, 1‘G:p011d10 Ia santa con tono
firme ¥ con resolucion medésta, y me hacen mucha
lastima los que no logran la misma dicha que yo.

¢ Es posible, la Jeg‘:co uno de los jueces, que una
doneella de tu distineion; de tu ente nd;m ento, de tu
espiritu, tan riea y tan hermosa como ti, haya dado
en las fantasias v suptrqticiones de los cristianos?

Deia de reconocer pc.r 05 & un hombre qile por sus
(.el_ma fué crucificads , ¥ ven mmuﬁatamc ite con-
migo al templo del "l‘ancw Apolo & ofrecerle sacrificio.
Este dios . & quien profesa singular devocion nuestro

augusto ;m%raw >, dérramara sobre tiamanos llenas
beneficios y favores, luego quele rindas aquella vene-
racion y aquel culto que por fantos titulos Ie son de-
bidos.

Como no reeonozeo otro Dios mas que el {inico &
quien adoro , replicé Martina, tampoco debo rendir 4
otro ni veneracion ni eulto. Mi mayor nobleza, vy la
prenda mayor dé que me precio, es de ser cristiana:
teniendo tambien por lamayor de todas las felicidades
el derramar toda mi Sangre y offecer mi vida por
thireligion. Admirome cierlamente que unos hombres
como yvosotros, entendides, discretos y capaces, ten-
gais por dios a una ematm de marmol 6 de | JIOHCC
fabricada 4 golpes de martillo por un artifice que\aie
mucho mas que ella: y para que conozeais por vues-
tra propia experiencia cuan ridiculas son estas divini-
dades quiméricas; a las que dedicais yuestros cultos,
Iltevadme ; si gus ais, al templo de vuestro Apolo, y
veréis como reduzco en polvo & esa mentida deidad
ell vaestra misma presencia,




