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que manifestaba el pueblo, le dié & entender que la
penitencia y la oracion eran los verdaderos y efi-
caces remedios de las desgracias de que se quejaban.
Bajo este supuesto ordend que se hiciesen ciertas
rogalivas plblicas, acompanadas de ayunos y pre-
ces, y consultando el tiempo y modo de su estable-
cimiento, le parecio conveniente que fuesen en los
tres dias que preceden a la festividad de la Ascension
de nuestro Senor Jesucristo. Asistio a ellas toda la
ciudad con un semblante humilde y penitente, dejan-
dose ver todos sus habitantes poseidos de una gran
compuncion de corazon y mezclando las preces con
lagrimas y gemidos , con lo que cesaron las calami-
dades publicas. Divulgada la fama de esta laudable
institucion, y de los admirables efectos que predujo,
fue abrazada en las provincias vecinas, y se comunico
muy pronto a casi toda la iglesia de Occidente, donde
se ha continuado sin interrupcion hasta nuestros dias;
de manera que, aunque semejantes preces precedieron
a la edad de san Mamerto en tiempos indefinidos, en
cuanto a la determinacion de este método y forma de
su ejecucion, reconocen por primer autor a este
insigne prelado su hijo espiritual san Abito, obispo
de Viena, Sidonio Apolinar, Gregorio de Tours y otros
eseriiores, ;

Tambien se debid a su religioso zelo la invencion
de las reliquias de san Julian y san Feréolo , ilustres

wrtires de Jesueristo, que padecieron en tiempo de
la sangrienta persecucion de los emperadores Diocle-
ciano y Maximiano; las cuales traslado 4 una magni-
fica iglesia que edifico, a4 fin de que en ella les
tributasen los fieles Ia veneracion y obsequio corres-
pondientes,

Finalmente, despues de haber gobernado algunos
anos su puehlo como un zeloso pastor, pasé a dis-
frotar los premios eternos 4 fines del siglo quinto.
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Su cuerpo fué sepultado primeramente en la iglesia
de los santos Apéstoles , extramuros de la ciudad de
Viena, desde donde se trasladaron despues sus reli-
quias a la basilica constantiniana de Santa Cruz de
Orleans. Alli se conservaron con grande veneracion
hasta el siglo XVI, en el que los Hugonotes, durante
sus sacrilegas irrupeiones del afio 1562, entrando en
Orleans, quemaron la cabeza y huesos del santo que
estaban en diferentes cajas, y esparcieron sus ce-
nizas.

MARTIROLOGIO ROMANO,

En Roma, en la via Salaria, la fiesta de san Antimo
presbitero, esclarecido por sus virtudes y por su
predicacion, el cual, habiendo sido precipitado en
el Tiber durante la persecucion de Diocleciano., un
angel le saco y le restituyo a su oratorio ; despues,
habiendo sido decapitado, entro victorioso en el cielo.

El mismo dia, san Evelio martir, uno de los oficia-
les de Neron; movido del martirio de san Torpeto,
creyo en Jesucristo, y fué decapitado.

Ademas en Roma, en la via Salaria, los santos
Maximo, Baso y Fabio, martirizados en tiempo del
emperador Diocleciano.

En Camerino, los santos martires Anastasio y sus
companeros, a quienes hizo morir el presidente An~
tioco en la persecucion de Decio.

In Osimo, en la marca de Ancona, los santos Sisi-
nio diacono, Diocles y Florencio, discipulos de san
Antimo , que fueron apedreados en tiempo de Diocle-
ciano, y asi consumaron su martirio,

En Varenes, san Gangulfo martir,

En Viena, san Mamerto obispo, que por causa
e una gran calamidad instituyo en aquella ciudad

s Letanias solemnes en los tres dias que preceden a
a Ascension de nuestro Sefior, cuyo rito recibié y

probo despues la Iglesia universal,
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En Serviiii, el transito de san Mayol, abad de Cluni,
cuya vida fué ilustre por la santidad de sus obras.
Fn San Severino en la marca de Ancona, san llu-

minato confesor.

La misa en honra del santo es del comun de los abades,
y la oracion la que sigue.

Inlercessio nos, quesUmus ,
Domine , beati Majoli abbatis
commendel : ut quod nostris
meritis non valemus , ejus pa-
trocinio assequamur. Per Do-
minum nostram...

Suplicdmoste , Sefior, que
nos haga recomendables la in-
tercesion de san Mayol, abad ,
para conseguir por su palro-
cinio Jo que no podemos por
nuestros merecimientos : Por
nuestro Semor...

La epistola es del cap. 45 del libro de l Sabiduria.

Dilectus Deo el hominibus,
cujus memoria in benedictione
est. Similem illam fecit in glo-
via sanelorum , et magnificavit
cum in fimore inimicorum , et
in verbis suis monstra placavit,
Glorificayit illum in conspectu
regum, et jussit illi coram po-
pulo suo, et ostendit illi glo-
riam suam, In fide et lenitate
ipsius sanelum fecit illum, et

clegil eum ex omni carnc. Au-

divil cnim eam ef vocem ipsius,
¢l indusit illum in nubem. Et
" dedit illi coram przeepla, et

legem vite et disciplinz,

Fué amado de Dios y de los
hombres , y su memoria €s en
bendicion. Didle una gloria
semejante a la de los santos , y
le engrandecio para que le
temiesen los cnemigos, ¥
amanso los monstruos por me-
dio de sus palabras. Ensalzéie
en presencia de los reyes; le
di6 sus Ordenes delanle de su
pueblo, y le manifesto sugloria.
Le santifico en su fe y en sa
mansedumbre , y le escogio de
enfre todosloshombres,Porque
le oy6 4 ély & la voz de él mis-
mo, y le introdujo en la nube.
Y le did en ptiblico sus precep-
tosy laley de vida y de ciencia.

NOTA.

« Antioco Epifanes, el mayor perseguidor que tu-
» vieron los Judios despues que volvieron del cauti-
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» verio, subi6 al trono d¢ Siria el afo de 3828 ; y en
» este tiempo es probable que Jesus, hijo de Sirac,
» compuso su obra, al principio de la persecucion
v contra el gran sacerdote Onias. Previene el autor la
» ruina de su patria y la desolacion de las cosas san-
» tas, hahiéndose retirado a Egipto, donde se cree
» que escribio este libro. »

REFLEXIONES.

Et dedit illi coram precepta , et legem vite , et disci-
pline. Diole publicamente los preceptos y la ley, para
que arreglase por ellas su vida y sus costumbres,
; Hablaran estas palabras solamente con Moisés y con -
los santos? ;dio el Senor 4 solos estos su ley y sus
preceptos para que arreglasen su vida y sus costum-
bres? Y si esta orden habla con todos los cristiancs,
¢ qué deberemos pensar en vista de una vida tan des-
arreglada, de unas costumbres tan corrompidas en
la mayor parte de los fieles?

La ley de Jesucristo, aquella ley tan santa, tan
pura , tan perfecta, debe ser la Gnica regla de nues-
tras operaciones. Cualquiera otro sistema es abu-
sivo ; no tenemos, ni debemos tener otros principios
de moral; todo camino que no sea este, extravia.
10 buen Dios, 4 cuantos desesperara esta verdad al
fin de la vida! ¢ Son regla de las costumbres de los
grandes del mundo las maximas del Evangelio y la
ley de Jesucristo? ;es el Evangelio la regla de sus de-
seos , de sus proyectos, de su ambicion , de su profa-
nidad, de su conducta?

Il Evangelio es el que debe reglar todas las condi-
ciones , todos los estados, todas las edades ; no se nos
ha do juzgar por otrasleyes ; no se han de consultar
otras maximas para formarnos el proceso ; no se han
de seguir otras doclrinas, Ciertamente que se tras-
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torna el juicio y la razon cuando se considera que
esas gentes que solo se apacientan con vanas quimeras
de fortuna, con frivolas ideas de grandeza; que
dejan 2 las almas sencillas, y a los que llaman ellos
pueblo y vulgo, el cuidado de cumplir con las obli-
gaciones de cristiano ; gente que no tiene mas ocupa-
cion que laociosidad , y que al parecer solo se aver-
giienza del Evangelio ; que estas gentes, vuelvo &
decir, crean sinceramente las verdades mas terribles
de la religion, y todo lo que dejo dicho Jesucrislo de
la indispensable obligacion de vivir segun sus maxi-
mas.
Créese que el Evangelio es la unica regla de las
- costumbres, que cualquier otro sistema es falso, que
es vano cualquier otro razonamiento, que no esposible
hallar otro camino para el cielo, ni otra regla en las
sendas de la salvacion : y créese todo esto por aquel
joven disoluto, que hace vanidad de no tener religion
por aquella mujer mundana, que no toma gusto en
otra cosa sino en las diversiones y en las galas ; por
aquel avariento, cuyo corazon esta todo en sus te-
soros ; por aquel hombre de negocios , que no reco-
noce otra regla para su conducfa que su ambicion ;
por aquella persona enfregada enteramente ala sen-~
sualidad ; por aquel presumido de espiritu fuerte, que
hace burla de las mas piadosas devociones, de las
maximas mas santas del Evangelio. Si, por cierto, to:
dos estos creen que el Evangelio es la nica regla de
la vida y de las costumbres. ;Quién querra salir por
fiador de su fe? Y querremos nosotros experimenta
la suerte de una conducta tan poco cristiana? | Qué
monstruosa contradiccion €5 la que se palpa entre 10
que se cree v lo que se obra ! Todos se aman tanto,
que ninguno quiere condenarse ; pero ;viven todos
tan cristianamente, que puedan esperar no ser con-
denados? Es un asombro que entre los cristianos se
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hallen algunos que se esfuercen en no creer aquello
mismo que temen ; pero aun es mayor asombro que se
encuentren en el cristianismo muchos que no temen
aquello mismo que creen. ; Qué es peor, no creer casi
nada de lo que se debe creer, 6 no hacer casi nada de
aquello que verdaderamente se cree?

El evangelio es del cap. 19 de san Mateo, y el mismo
que el dia v, pag. 136.

MEDITACION.

DE LA INDISPENSABLE NECESIDAD QUE HAY EN TODOS
DE TENER CADA ANO ALGUNOS DIAS DE RETIRO.

PUNTO PRIMERO.

Considera que no todos pueden abandonar para
siempre SUS Negocios y su casa, para ocuparse en la
soledad en el negocio importante de la salvacion : este
privilegio es para algunas almas favorecidas. Semejante
yocacion es una gracia muy singular ; pero pocas per-
sonas hay que no puedan conceder al retiro algunos
dias del ano : ninguna absolutamente que no deba
hurtar por algun tiempo el cuerpo al cuidado de los
negocios temporales, para pensar anicamente en el
importantisimo negocio de su elerna salvacion.

Unas fiestas, una hoda, la estacion del verano,
suspenden tal vez por muchos meses los negocios del
mayor interés; y para el negocio de mi salvacion
;no podré hallar tres 6 cuatro dias libres? Aunque se
vea uno en los primeros empleos de la milicia odela
toga , aunque cargue sobre sus hombros todo el go-
bierno del estado ; siempre halla al cabo del ano algu-
nos dias desocupados, algun tiempo para la respira-
cion y el descanso : ;y sera posible que solo no se
encuentre para dedicarlo al importante negocio de la
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salvacion? Puesello es as!, que para [rabajar cficaz-
mente en este importantisimo negocio, 'no hay cosa
mas necesaria que el retiro. :

¢ Quieres convertirle? ¢ quieres tranquilizar y sose-
gar tu conciencia? ; quieres salir de ese funesto estada
de la tibieza 6 de la culpa? ;quieres romper 0308
lazos, domar ese genio, vencer esa pasion, reformar
esas costumbres, mudar esa mala vida? pues aléjale
por algunos dias del tumulto del mundo ; retirate &
alguna casa destinada para este fin, en donde, sepa-
rado del comercio de los hombres, ¥ desembajrazéﬁa
de todo negocio temporal y de todo cuidado domés-
tico, examines 4 solas con tu Dios si te hallas en
estado de comparecer ante el tribunal del Juez su-
premo , si tus costumbres, si tus maximas, si {u con-
ducta pasada te dan prendas de tu felicidad eterna.
Sineste medio, ¢ como s¢ pueden arreglar con
seguridad los negocios de la conciencia? ;Cuantas
veces has juzgado, y has dicho ti mismo, que no es
ppsshle trabajar eficazmente en el negocio ,de la salva-
cion en medio de los embarazos y tumullo de la vida?
Tua propia experiencia te convence de la necesidad de
algunos dias de retiro. Preciso es que sea uno muy
enemigo de si mismo, y que esté muy resignado en
su eterna perdicion, cuando piensa y cuando dice
que no tiene tiempo para esto.

Ilallarésle este tiernpo en la hora de la muerte , y se
encontrara por toda una desdichada eternidad. E-*n:
tonces si que estara en un eterno, pero espaﬁl‘;}s-n
retiro; y entonces si, que a pesar suyo meditara muy
despacio el.inl'e]iz condenado estas terribles V(}l‘dl’:ltiil:-‘;
que no quiso meditar durante la vida; entonces sé
repasaran los anos con una cruel amargura ﬁem ya
todo sin fruto. ;Qué locura, qué malignid,ad qué
furor, no haber prevenido esta dezdicha pbr mecfiolde
un saludable retiro ! . ;

MAYO. DIA XI.
PUNTO SEGUNDO.

Considera que la conversion es una obra dificil : ¢3
preciso desenganarse de muchos errores y preocupa-
ciones que habia adoptado el amor propio ; €s preciso
condenar muchas maximas que habia autorizado una
inveterada costumbre ; es preciso sufocar deseos, re-
probar ideas, dejar us0s, Oponerse a inclinaciones,
ahogar pasiones, en f{in renovar todo un corazon
corrompido por el vicio. Todo esto no es posible ha-
cerlo sin largas y serias reflexiones; sin profundizar
las verdades terribles de la fe; sin desentrahar los
misterios de la religion. Y esto, ; como se podra prac-
ticar entre el ruido del mundo, entre los estorbos de
un estado 6 de un empleo rodeado de estruendo y de
tumulto, entre la esclavitud de una vida enemiga del
reposo? Luego es indispensable el retiro.

Pocas personas se hallaran que no tengan necesidad
de renovar una multitud de confesiones mal hechas.
No siempre son las mejores las primeras y las mas an-
tiguas; si no se falto ala integridad, se falto al dolor.
El poco fruto da bastantemente a entender que hay
en el arbol algun defecto esencial. i Qué locura, qué
desdicha, aguardar para reparar estos defectos aquel
tiempo en que no se puede hacer ! Es menester
sosiego , quietud , espacio y otros auxilios que no se
pueden conseguir sin el retiro.

Hagamos concepto de la necesidad de este medio
por el fruto que se saca de él, y por la misma repug-
nancia que se siente en practicarlo. Apenas parece
posible (2 lo menos es cosa muy extraordinaria ) re-
tirarse 4 unos ejercicios , y no sacar fruto de ellos.
Sera muy raro el pecador que los haga bien, y nose
convierta. Desetibrense en ellos las verdades de nues-
tra religion con tanta claridad, que no pueden dejar
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de hacer fuerza; y es tan abundante la gracia que en
ellos se comunica , que no puede dejar de converlir,
0 se hacen mal los ejercicios, 6 infaliblemente se sigue
4 cllos la enmienda de las costumbres. Desde que se
introdujeron los ejercicios en el mundo, comenzaron
a contarse mas frecuentes las portentosas conversio-
nes; y esta es la verdadera causa porque se siente
tanta repugnancia, y se ofrecen tantos obstaculos
para entrar en ellos.

Como el tentador es tan enemigo de nuestra salva-
cion, dilata nuestra conversion todo lo que puede,y
por eso no hay medio que no practique para desviar-
nes de los ejercicios. No atribuyas a tus negocios,
ni a tu estado, ni 4 tu poca salud, ni a otros acci-
dentes imprevistos , la resistencia que has hecho
hasta aqui & este poderoso medio. Si los ejercicios
fueran una diversion, aunque arriesgaras en ella tu
salud , ninguno de esos estorbos te la impediria; pero
el demonio interesa mucho en abultar las dificultades,
y en forjar otras nuevas para desviar las almas de un
retiro tan contrario & su malicia y & sus depravados
intentos.

Demasiado he experimentado yo, Dios mio, este
fatal artificio del enemigo de mi salvacion : conozco
bien que, apartandome de los ejercicios espirituales,
me he apartado de mi conversion. Tened, Senor,
piedad de mis extravios y de mi miseria. Comprendo
y confieso que tengo necesidad de retirarme por
algunos dias; no permitais que malogre esta gracia,
y dadme tiempo para que haga eficaz esta resolucion,

JACULATORIAS.

Deduc me in semitam mandatorwm tuorum, quic ipsam
volui. Salm. 118, :

Conducidme, Senor, al camino de vuestros manda
mientos , porque no quiero otro.

MAYO. DIA X1, 973

Melior est dies una in atriis tuis super millia. Salm, 83.
Un solo dia de retiro en tu santa casa vale mas que
mil entre ¢l estruendo del mundo.

PROPOSITOS.

1. Sea uno de la condicion que quisiere, y tenga
el empleo que tuviere, no es creible que al cabo
del afio le falten tres 0 cuatro dias para retirarse.
Siempre se encuentran los que se quieren para una
diversion, para un viaje; no son menester mas, y
muchas veces ni aun tantos, para unos ejercicios ;
o unico ‘que falta para hacerlos, es un poco de
buena voluntad. Pero al fin, concedamos a cierta
clase de gentes que sus ocupaciones, sus negocios,
su estado y sus empleos no las dejan lugar para tres
dias de ejercicios; ¢qué excusa racional se podra
alegar para no retirarse por 10 menos un dia cada
mes? Toma desde luego esta resolucion, y ponla en
practica desde el domingo que viene. Este ejercicio
respecto de los seglares no les trastorna las horas,
como las puede trastornar respecto de los religiosos;
<in faltar 4 tus obligaciones puedes facilmente tener
un dia de retiro. No hay cosa mas util, mas facil, ni
mas necesaria ; imponte una ley indispensable de
practicarla ; la experiencia te ensenard que no es
posible tener cada mes un dia de retiro, y no ha-
cerse santo en poco tiempo.

9. Determina desde luego el dia que deslinas para
esto, escogiendo aquel que te parezca sera el mas
desocupado; y la vispera prevente, desembarazan-
dote de todo lo que pueda distraerte en el mismo dia.
preparate la noche antes con una corta meditacion
sobre la parabola de la higuera, que el padre de fa-
milias esta resuelto a arrancar, porque no lleva mas
que hojas, v solo dilata el arrancarla hasta ver si con
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un nuevo cultivo producira finaimente algun [rato,

Aplicate 4 ti mismo esta parabola, y madrugando

¢l dia siguiente sin tener pereza, despues de haber ado-

rado al Sefor, vy pedidole su gracia para pasar santa-

mente aquel dia tan importante para tu salvacion,

emplea una , 6 por lo menos media hora,, en la medi-

tacion de alguna de las grandes verdades de nuestra

religion, aplicandote siempre la doctrina gue estas nos

ensefian. Lee despues un capitulo en el libro de la

imitacion de Cristo, y dedica una hora & recorrer en

la amargura de tu corazon los anos de la mala vida
pasada. Considera tus desordenes, fus maldades, el
abuso de los santos sacramentos, el desperdicio de
tantos auxilios; y disponte para la confesion que de=
bes hacer desde el ultimo retiro, con tanto dolor,
que pueda reparar los defectos de las confesiones
particulares antecedentes. Oye misa con la misma dis-~
posicion; y comulga como si recibieras al Sefior por
modo de viatico. Antes de comer ten otra meditacion;
y entre einco y seis de la tarde la tercera. La leccion
espiritual sea en algun libro escogido, enérgico y
convincente, y toma despues tus medidas para que
tus propositos sean eficaces. En una palabra, debes
procurar hallarte al fin de este dia como quisieras en-
contrarte en la hora de la muerte. 2

LS RRTRER LY
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DIA DOCE.

1,05 SANTOS NEREO Y AQUILEQ, SANTA bLOMITILA
Y SAN PANCRACIO, MARTIRES.

Es muy célebre en la iglesia desde el segundo siglo
la memoria de los santos martires Nereo y Aquileo,
siendo su culto de los mas antiguos que se solemul=
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zan en ella. Jran dos hermanos, que habiendo entrado
en el servicio de la princesa Domitila, sobrina del
emperador Domiciano , siendo aun muy ninos, tuvie~
ron la dicha de ser instruidos en la fe, y bautizados
por el mismo apostol san Pedro , juntamente con toda
aquella ilustre y santa familia, que derramé con el
tiempo su sangre por Jjesueristo, ,
Distinguianse tanto entre todos los criados de la
princesa Nereo y Aquileo por sus costumbres y por
su buen ejemplo, que esto mismo les merecid la par-
ticular estimacion de su ama, quien los hizo gentiles-
hombres de camara, y les dispenso su confianza.
Refieren las actas mas antiguas de estos dos santos,
que viendo un dia el cuidado y esmero con que la
princesa se estaba adornando para recibir la visita
del conde Aureliano, con quien estaba desposada, lo
sintieron vivamente ; y animados del zelo que tenian
por la salvacion de su alma, la represenfaron con
cristiana libertad, pero con el mayor respeto, cuan
indigno era aquel gran deseo de agradar 4 un hombre
mortal, de una alma que ellos habian creido siempre
destinada para ser esposa de Jesueristo, y para au-
menlar con esta augusta cualidad el namero de las
virgenes. Esta reverente representacion, efecto puro
de un zelo prudente y desinteresado , hizo impresion
en el corazon de la princesa; y advirtiéndolo los dos
Liermanos, aprovecharon la ocasion, y prosiguiercn
representandola con igual respeto que su religion y
su virtud la prometian Mayor fortuna; y trayendo a
la memoria la boda que la proponian, la hablaron
con lanta energia de la vanidad de todas las honras y
bienes de este mundo; de cuén vacios son todos los
gustos, entretenimientos y placeres; de la brevedad
de los dias de la vida , y singularmente de los trabajos,
amarguras y esclavitud del estado del matrimonio;
y le hicieron una pintura tan eficaz y tan viva del va-




