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CAPITULO XII

Formas morbosas de la conciencia CTIMinosa

1. Sigoificacién del estado anémalo de conciencia, —
2. Especies de afecciones miorbosas del delincunen-
te; ausencia 6 detenimiento de fusion de los ele-
mentos psico-fisicos individuales. — 3. Caracteres
psiquicos degenerativos de los diferentes tipos de
delincuentes segiin Lombros ); naturaleza patoldgi-
ca del delito segiin Maudsley. — 4. Examen psicold-
gico del Macbeth de Shakspeare.

i. El concepto dindmico de la conciencia §
que hemos llegado, nos enseda que ésta, al paso
que resulta ser la base ¢ centro de gravedad de
la personalidad humana, ha de resentirse de todas
las perturbaciones que acompaiian & los elemen-
tos psico-fisicos de que se compone. Desde la vida
puramente sensitiva hasta la intelectiva y la afec-
tiva, hay una serie ininterrumpida de funciones
que por razones manifiestas 1 ocultas, & veces se
alteran, se perturban y son causa de acciones
incoordinadas, incoherentes, morbosas. La idea
que comunmente se tiene del hombre en estado
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sano, es la que corresponde al término medio de
actos coligados y encaminados 4 la proteccién de
la existencia, 4 la garantia de las facullades que
4 ella son inherentes, es decir, que corresponde
al grado de bienestar individual asegurado y
protegido por las formas progresivas de la vida
pSiL'UAf'hia‘-fi. Siguese de eslo que |'11;l1|i1li1!1‘a que
sea el estado de desequilibrio fuente de vicio, de
locura 6 de delito, ha de soslenerse que es un
estado anémalo, 6 sea no conforme 4 la natura-
leza intima del hombre y menos adecuado 4 las
condiciones sociales.

No es este el lugar, ni es mi intencién, estu-
diarlo para examen de la semejanza 6 analogia
entre las especies de locura y las de delincuencia:
acepto las conclusiones 4 que llego la ;mtmpoln.)-
gia criminal después de largas pruebas experi-
mentales, y reuniendo en sintesis los resultados
de la observacidn, me esforzaré en hacer algunas
consideraciones cientificas por lo que se refiere
la conciencia criminosa.

2. Las afecciones morbosas de la personalidad
del delincuente, 6 son el-efecto de una degenera-
cion hereditaria, 6 de un detenimiento de des-
arrollo, 6 de enfermedades sobrevenidas que per-
turbaron alguna 6 todas las funciones psiquicas
U orgdnicas. En el primer caso, el germen se
fecunda, durante el desarrollo de la vida del in-
dividuo, por las circunstancias del ambiente fisi-
co 6 social; extiende sus raices 4 estratos més 6
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meunos profundos de la conciencia; se vivifica, se
alimenta de las energias que con ¢ tienen iden-
tidad ¢ analogia por obra de la adaptacién; llega,
por altimo, & posesionarse gradualmente del do-
minio de parte 6 de todo el mundo interno. Re-
cordemos entre lanto una vez més con Ribot que
todo estado de conciencia es un acontecimiento
complejo que supone un estado particular del
sistema nervioso; que este proceso nervioso no
es en modo alguno un accesorio, sino una parte
integrante del acontecimiento; es hasta su base,
su condicién fundamental; que, ya desde que se
produce, el acontecimiento existe en ¢l mismo:
que, desde el momento en que la conciencia se
ha unido 4 él, el acontecimiento existe por si
mismo; que la conciencia le completa, le perfec-
ciona, pero mo lo constituye por completo (1).
De esto resulta, como primera consecuencia, la
verdad de que toda forma morbosa de degenera-
cion hereditaria de la personalidad del delincuen-
te, tiene su respectivo equivalente ya en el or-
ganismo fisico, ya en las funciones de la mente.

Lo mismo se observa en el caso de detenimien-
to de desarrollo 6 de enfermedades sobrevenidas.
La condicién que de ello se sigue, general y
propia del delincuente, se especializa en la ausen-
cia 6 detenimiento de fusidn de los elementos
psico-fisicos individuales, esto es, en la incoor-

(1) Les maladies de la personnalité, pag. 6.




e

RSP v

i
e
3

=
v
E

%

&

fi

=

M. LONGO

dinacién funcional, en las perversiones de la
sensibilidad y de la ideacién, en el desorden de
la afectividad, en la inadaptacién al mundo ex-
terno, ya por ausencia de aptitud para ayudarse
con las energias ajenas, ya porque las energias
mismas se transformen en actividad que retrate
anomalias de conciencia.

3.  Segiin el grado ¢ la extensién de la falta
de fusién de elementos orgdnicos, se tienen fend-
menos internos, los cuales, 6 bien reproducen
por complelo en el orden evolutivo de la perso-
nalidad humana los caracteres del salvaje, ¢ bien
representan la permanencia, total ¢ parcial, de
la condicién de la infancia, en que las facultades
todavia aparecen sin haber hecho su evolu-
cién y poco coordenadas 4 los fines ligicos de
la vida. De aqui el fenémeno tipico del delin-
cuente nato v los menos aparentes del delincuen-
te de impetn 6 de ocasion. Lombroso, hablando
especialmente de los delincuentes de la primera
clase comparados con los locos morales, escribe:
«No puede decirse que la inteligencia de éstos se
halle integra, completa. En ellos el genio sélo es
excepcional, especialmente en las perpelraciones
criminales en que la mayor habilidad viene sola-
mente de la repeticion de los mismos actos y de
la astucia, que muy bien ha sido llamada el es-
cudo con que el hombre defiende y oculta un
fondo de debilidad intelectual; por el contrario,
predomina siempre en ellos la ligereza, la men-
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tira, la imprevisién, el humor tnico, sobre la
solidez, la tenacidad y la coherencia: esto resalta
especialmente en la jerga, la cual reproduce,
como el taraceo, las tendencias del hombre pri-
mitivo: éste también vuelve 4 la superficie en
la pasién de la venganza y de la vanidad. en la
impulsividad cruel, en la imprevision, en sus
religiones, en sus asociaciones para delinquir,
semejantes & una tribu de salvajes en sus sangui-
narios reglamentos, en el dominio completamente
personal de los jefes (Tdcito, Germ., VII), en su
andrquica disgregacion y en el reorganizarse
bajo la presion de las urgencias del momento.
Asi completa la psicologia cuanto nos hace en-
trever la anatomia» (1).

En el delincuente de impetu, el substratum de-
generativo estd en la emotividad exaltada. en el
predominio absoluto de la pasién: mientras en el
delincuente habitual, observa Lombroso, v en
el delincuente por reflexién, el impulso de la pa-
sién no es sibito, ni estd aislado, sino que estd
oculto desde largo tiempo y se repite y renueva
siempre y se asocia casi siempre 4 la reflexidn,
aqui sucede todo lo contrario. Los delincuentes
de impetu tienen analogia con los epilépticos,
cuyas apariencias simulan con actos impulsivos,
violentos, intermitentes, cen su furor ciego irre-
sistible. En los delincuentes de ocasién es donde

(1) L'Uomoe delinquente, vol. II, pag. 55.
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mas son de notar los determinantes sociales, que
cambiando las circunstancias que motivan las
formas de delincuencia, predominan sobre las
causas hereditarias y sobrevenidas. :
Reuniendo en breves palabras lo ya dl.Ch(:l, cla-
ramente se observa que la conciencia criminosa,
presa de afecciones morbosas, sefala, en la escala
descendente de la degeneracién, grados que em-
piezan por la simple turbacién y acapan con ver-
daderas formas de psicosis transitorias ¢ perma-
nentes, que son estudiadas en sus deta}les por ‘ios
cultivadores de la psiquiatria. <El delito, escribe
Maudsley, no consiste pues en todos 10§ casos en
el simple hecho de ceder & una tendencia viciosa.
6 4 una pasién malvada que se deba comprimir
" refrenando los instintes, sino que es & veces,
con toda evidencia, el resultado de una verdr?\de-
ra neurosis que por su origen y su indole tiene
estrechos vineulos con otras y especialmente con
la epilepsia y las enajenaciones mentales, ¥ e_sta
neurosis es el resultado fisico de las 11'3!'85 fisio-
logicas del desarrollo y de la gen'erac'ldr_l. No es
de extrafiar por tanto que la psicosis eriminal, que
no es mas que una parte de la neurosis, sea en la
mayor parte de los casos una enfermedad mgura—
hle, sin que los castigos puedan traer un mejord=
miento permanente» (1). :
k. No creemos que sea incumbencia nuestra

(1) La respensability nelle malatiie mentali, pag. 34.
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ir delineando las especies multiformes de los
estados morbosos de la conciencia del criminal,
ya que esto implicaria entrar 4 saco en campo
ajeno. En cambio, para completar este capitulo
cayo titnlo deberia ser tan interesante para los
estudios psicoldgicos del delito, considero opor-
tuno insertar un fragmento de un estudio hecho
por mi sobre el Macheth de Shakespeare, ya por-
que en él estd resumido en forma de critica esté-
tica el examen evolutivo de profundas anomalias
psico-fisicas, ya porque, gracias & la representa-
cion del arte, resultaran mds ficiles de interpre-
tar algunas de las teorias cientificas desenvueltas
en los capitulos precedentes. Sorprendiendo la
naturaleza en sus manifestaciones espontineas y
sirviéndose de Ja reflexién aguzada por el senti-
miento de lo bello, los grandes escritores tuvie-
ron intuiciones de verdades cientificas que un
largo estudio y una dilatada experiencia probaron
después con pruebas ineluctables que correspon-
dian & una realidad evidente. La concepcién de
Macheth y de Lady Macbeth es un ejemplo admira-
ble de ello; por esto no parécera superfluo que dé
al lector este estudio, y también porque, publi-
cado en pocos ejemplares, es desconocido de la
mayor parte de aquellos que prestan atencién &
mis pobresproducciones cientificas yliterarias (1).

(1) Véase M. Longo, Macbeth. Studio di psicologia
penale. Napoli, E. Marghieri, 1901.
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«En la forma infermitente de delirio sensorial
de persecucion de Macbeth, es evidente la mani-
festacion de un estado psicopitico de paranscia
primitiva, que precedentemente habia hecho su
aparicidn en el delirio de grandezas suscitado por
el recuerdo de las victorias guerreras obtenidas y
més atn por laintervencién del' motivo de un
prejuicio sobrenatural. Lo que constituye el fondo
invariable del cardcter del héroe, es, como dirfa
Kraepelin, la comprensién egocéntrica del am-
biente, la cual, unida & la deficiencia psiquica
para dominar las emociones expansivas ¢ depre-
sivas, muy ficilmente estalla en aguel exceso de
subjetivismo que distingue, segin Snell y Sander,
la-vida del paranoico. Si la profecia de Ias brujas
hubiese de tfener explicacién simbélica, podria
muy bien significar la fuerza inpulsiva delo in-
consciente hereditario en cuyo dominio se oculta
la bestia que 4 veces hace sentir su presencia con
profundos rugidos y se revela en el brillo sinies-
tro de la mirada, en el temblor de los miembros,
precursor de la explosién de la venganza, en el
espasmo mal reprimido de tumultuosas: pasio-
nes, en las alucinaciones delirantes del delifo aun
euando no se emprenda su ejecucién. Y, sino me
equivoco, la tendencia de psicosis alucinatoria,
convertida en intermitente por su eardcter epilép-
tico, de continuo es acompanada en Macbeth por
una sistematizacion de sentimientos ¢ ideas hasta

llegar & aquella facultad silogistica notada por
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Delasiauve como caracteristica constante del pa-
ranoico. Desde el momento en que oye la profecia
de las brujas, ya no pierde nunca de vista el in-
tento criminoso de satisfacer'su ambicién por me-
dio del homicidio de Duncan: el concurso de su
mujer interviene para robustecer, fecundar, diri-
gir el mal propdsito; pero todo lo que precede ¥y
acompaiia & la ejecucién del delito, est4 preorde-
nado con modalidad é intento légicos. El misero,
al reparar en que es victima de una alucinacion
cuando ve un puiial con el mango dirigido hacia
su mano, comprende que ‘la causa de esto es
el delito que llenaba su mente y le enganiaba.

¢Qué es esta plenitud mental sino la forma de
demencia por fijeza de una idea? La conciencia
de Macbeth siente-el efecto de esto, una desinte-
gracion profunda y transitoria de facultades y de
actos; poco 4 poco, el acceso de delirio es vencido
por la percepcion real de las cosas, y aun cuando
los pensamientos y los sentimientos que de él
brotan lleven impresa la nota melancélica del
estado morboso en que se fecundan, sin embargo
de ello, reavivase el intelecto y las ideas se 'des-
envuelven con asociacion légica. «Ahora, exclama
Macbeth, la naturaleza parece muerta para una
mitad del mundo, y malvados suefios turban el
reposo de loshombres. Es la hora en que las bru-
jas celebran sus misterios ante la palida Hécate;
la hora en que el livido sicario despierta & los au-
idos del lobo su guia, y mudo como un espectro
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se prepara 4 consumar el delito. Oh ta, tierra
s6lida é inmdvil, sé sorda 4 los pasos mios; no
dejes rastros en el camino que emprendo; no
gimas desde tus mds profundas entrafas para
revelar al mundo la maldad, para cumplir la cual
me ofreces instante tan propicio... Pero mientras
yo amenazo, 6l vive... y entre vanas palabras
consumo la hora consagrada 4 la accién» (1).

Suena en esto una campana; es la senal combi-
nada para el momento oportuno del homicidio.
Macheth, que durante breves instantes parecia
recobrar el poder inhibitorio de sus propios actos
y la visién de lo que estaba & punto de cometer,
una vez sobrevenido el nuevo incentivo sngestivo
de la senal del sonido, es dominado por un po-
tente impulso y arrastrado fatalmente. Lo ad-
vierte y lo confiesa: «voy, estd decidido, este son
me invita... no lo oigas ti, Duncan, que esie es
el ruido que te llama entre los que fueron» (2).

El delito estd consumado; pero la impresién
de él, su recuerdo, acaban de desequilibrar la
razén de Macbeth, el cual anuncia 4 su mujer la
ejecucion de la empresa: pero en el temblor de
la voz, en la inseguridad de las preguntas, de-
muestra claramente que su dnimo estd agotado
por una profunda tempestad, entenebrecida y casi
agotada su mente., Mirdndose las manos ensan-

(1) Aeto II, es¢ena 1.*
(2) Idem.
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grentadas, el homicida exclama: «esta es una
horrible visién». En vane su mujer llama 4 esto
locos pensamientos; el misero, vencido por el
sentimiento de lo sobrenatural, oprimido por el
remordimiento del crimen, en vez de pensar en
las consecuencias de la muerte del rey y preca-
verse contra los posibles testimonios de su culpa,
6 bien en favor de los medios ulteriores para
conseguir el deseado intento, se entretiene en
buscar porqué no podia pronunciar la palabra
«amén», que parecia habérsele atravesado en la
garganta. Lady Macbeth le redarguye: «no consi-
derar la cosa tan profundamente; estos hechos no
deben mirarse de tal modo: nos harian enloque-
cer» (1); pero Macbeth, enajenado por su acos-
tumbrada alucinacién y sumido en un estado
sonambiilico, se abandona & un desvanecimiento
de ideas y de sentimientos que le hacen fluctuar
en una nueva forma de delirio que tan 4 menudo
se encuentra en el que por primera vez ha come-
tido un grave delito y que depende de tenden-ias
ascéticas y piadosas coloreadas por una fanta:ia
exuberante de imdgenes y vivida de pasién. kI
delito, si no es obra de un delincuente nato, es
siempre una acciéon anémala, y como tal, dejaen
el que lo comete huellas mds 6 menos profundas,
mds 6 menos indelebles. El recuerdo, especial-
mente el inmediato, es ratificado por la repre-

(1) Acto II, escena 2.
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sentacién predominante de alguna circunstancia
sobre las otras, circunstancia cuya fuerza suges-
tiva absorbe nuestra reflexién y esparce una nota
melancélica que es como el fondo crepuscular
sobre el cual se disefian los tristes fantasmas de
las modalidades que acompaiiaron la ejecucién
delictuosa. ;Se quiere la prueba? Recuérdense
las patéticas palabras de Macbeth: ¢;No dormirds
ya mas! Macheth mata el sueiio, el inocente sue-
no; el suefio que cicatriza los doloroses surcos
del pensamiento, que cada dia rehace al hombre
para la vida, baiio saludable que vigoriza el cuer-
po cansado, bdlsamo que se difunde sobre las
heridas del alma, snave refrigerio de la natura-
leza que nutre la vida con su mejor alimento» (1).
No se extrafie esto, porque en la dinimica de las
anomalias psiquicas nos es dado observar fre-
cuentemente la gran uniformidad de caracteres
pasionales entre las tendencias més opuestas, lo
que lleva i concluir que en todos los estados
psico-fisicos que se apartan de los modos ordi-
narios de produccién y de desenvolvimiento,
domina una unidad de ley cuya apariencia se
distingue por la constancia ¢ identidad de fend-
menos.

La esposa, sorprendida de tan extraias pala-
bras, pregunta: «jqué entiendes decir?» Y Mac-
beth, victima todavia del delirio, aflade: «gritaba

(1) ActoIl, escena 2.
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de continuo y con retumbante voz: {No dormirés
ya mas; Glamis ha matado el suefio: Cawdor no
dormird mds; Macbeth no dormird mas!» (1).
«jOh, la eterna vela estd pronta!» Bien advier-
te Lady Macbeth que su marido esti demen-
te; lo deduce al ver que el homicida trajo
con él punales que habian de quedar en el silio
del delito y aconseja que vuelvan 4 llevarse & 6l
¥ que se manche de sangre d los siervos que dor-
mian. He aqui otro cardcter especial de los gran-
des delincuentes, la imprevision. Si la reflexién
del que delinque tuviese tanta fuerza que descu-
briese el nexo real entre las cosas y supiese apre-
ciar su completa importancia, teniendo presentes
todas las circunstancias y los acontecimientos po-
sibles, la voz del deber prevaleceria seguramente
sobre la de la ciega pasion y el hombre trinnfa-
ria, mds 4 menudo de lo acostumbrado, sobre la
fuerza brutal que le impulsa 4 satisfacer el im-
petu de feroz venganza hasta acabar con la vida
de su semejante,

El cimulo de los sentimientos suscitados en
el dnimo del delincuente, juntamente con la do-
lorosa impresién de la escena de sangre desarro-
llada por su propia mano ante sus propios ojos,
acaba por debilitar 6 agotar la energia im pulsiva,
y timidamente confiesa 4 su mujer: «no volvers
alli; me estremezco al pensar en lo que hice; no

(1) ActoIl, escena 2*
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osaria verlo de nuevo» (1). En el desequilibrio
moral adquiere imperio el elemento fantdstico;
en el fondo de pensamientos que se alzan con no-
tas misteriosas de arrepentimiento y de censura,
viene delinedndose la imagen vaga y oscura del
castigo, y el 4nimo se agita y adquiere un movi-
miento conti muo, de confusion y de abatimiento,
4 causa de a morbosa representacion de las san-
grientas seiiales del crimen pt_‘['[M‘!]‘:!LIU.A[.ﬂ visifﬁn
de la realidad pone entre tanta alternativa allguu
orden en la revuelta mente y estallan reflexiones
que dependen del lado sublime pero terrible del
delito. Macbeth, al oir un golpe, exclama:
«;Quién golpea asi? ;Qué sucede en mi que tnfio
rumor me espanta? ;Y estas manos? jAh, me'cm-
gan de horror! jPodrd toda el agua del Océano
blanquear estas manos mias? jMds bien lemo que
mancharédn el Océano y que sus aguas se tornardn
eternamente purpireas!» (2).

En el Coeforo de Esquilo, después de haber
ofendido Orestes 4 su madre, siente que el valor
que acaba de usar desmaya, y se esfuerza en re-
cobrar la calma extendiéndose en cohonestar su
accion. Sin embargo, 4 pesar de repetirle el Goro:

«Ah no: fué justo el obrar tuyo; ni debes some-
terte & una maligna inicua fama, ni presagar

desastres.»

(1) Acto II, escena 2.
(2) Idem,
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El misero, oprimido por un acceso de delirio,
grita:

«jAy, ay! ;qué veo: como Gérgoni, envueltas en
negros panios, helas aqui, oh mujeres: y de sier-
pes entrelazadas los cabellos... No puedo mds.»

El Coro, lo mismo que Lady Macbeth, observa:

«jPero cudles fantasias te turban, oh hijo, hijo
el mds querido del padre? No dejes que el temor
te venza demasiado.»

Pero el pobre delirante continta:

«No fantasias, no fantasias: las Furias de mi
madre son éstas.»

El Coro, interpretando bien el fenémeno de
autosugestion, de la misma manera que se de-
muestra en Macbeth, observa:

«Hay en tus manos una sangre fresca ain: por
esto pesa sobre tu dnimo el espanlo.»

Orestes no tiene ya fuerza para reflexionar y
sigue espantado la triste vision del delirio:

«jOh, Apolo! aumenta la multitud; atropéllanse
y de los ojos destilan sangre que infande espan-
to... Vosotros no las veis; yo si las veo y siento
que me persiguen, y mds no puedo resistirlo.»

Macbeth, deprimido por la accién agotadora
del delirio, se queda vacilante, perplejo, aton-
tado, tanto que su mujer vuelve & llamarle y le
hace ver el peligro de que otro le sorprenda
en aquel aclo y comprenda el porqué, diciéndole
con su acostumbrado cinismo: «Mis manos son

del mismo color que las tuyas, pero me avergon-




