SENTIDO DEL SER SOCIAL
CARTILLA MORAL

LECCION L. LA MORAL Y EL BIEN

El hombre debe educarse para el bien. Esta educacion
y las doctrinas que ella inspira constituyen la moral o
ética’.

La moral de los pueblos civilizados est4 toda conte-
nida en el Cristianismo. El creyente hereda, pues, con
su religion, una moral ya hecha, pero el bien no sélo es
obligatorio para el creyente, sino para todos los hom-
bres en general’.

El bien no solo se funda en una recompensa que el

religioso espera recibir en el cielo. Se funda también en

* La palabra “moral” proviene del latin y la palabra “ética” del griego.
“Moris” significa “de la costumbre”; “ethos” significa “voluntad”.
? El fin ultimo del hombre es la felicidad plena y definitiva; para alcan-

zarla necesita actuar de acuerdo a la moral procurando el bien.




razones que pertenecen a este mundo. Por eso la moral
debe estudiarse y aprenderse como una disciplina aparte?,

Podemos figurarnos la moral como una Constitu-
cion no escrita, cuyos preceptos son de validez univer
sal para todos los pueblos y para todos los hombres’.

Tales preceptos tiene por objeto asegurar el cumpli-
miento del bien, encaminando a este fin nuestra con-
ducta.

El bien no debe confundirse con nuestro interés
particular en este o en el otro momento de nuestra vida.
No debe confundirsele con nuestro provecho, nuestro
gusto o nuestro deseo®.

El bien es un ideal de justicia y de virtud que puede
imponernos el sacrificio de nuestros anhelos, y atin de
nuestra felicidad y de nuestra vida.

4 El hombre es libre de realizar el bien o rechazarlo. Sea que actiie en un
sentido o en otro, su conducta tiene consecuencias que son positivas si
se decide por el bien, o negativas si opta por alejarse del bien. En ambos
casos las consecuencias pueden ser inmediatas o posteriores.

5 Los mandamientos basicos de la moral, que mis adelante vamos 2
estudiar, son vilidos para todos los hombres y en todas las épocas. Por
eso se dice que la moral es universal.

6 Hay ocasiones en que el bien no coincide con nuestros gustos o conve:
niencia particular. Hay conductas que pueden ser atractivas, pero gue
no son moralmente buenas, tales como el mentir, el enganar, el cometer
fraude. En estos casos debemos seguir los dicrados de la moral y evitar
esas conductas, aunque ello signifique para nosotros un sacrificio.
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LECCION II. EL CUERPO Y EL ALMA

El hombre tiene algo de comtn con los animales y algo

exclusivamente humano.

Estamos acostumbrados a designar lo uno y lo otro,
de cierta manera facil, con los nombres de cuerpo y
alma, respectivamente. Al cuerpo pertenece cuanto en
el hombre es naturaleza; y al alma, cuanto en el hombre
es espiritu’.

Luego se ve que la obra de la moral consiste en
llevarnos desde lo animal hasta lo puramente humano,
pero hay que entenderlo bien; no se trata de negar lo
que hay de material y de natural en nosotros, para sacti-
ficarlo de modo completo en aras de lo que tenemos de
espiritu e inteligencia. Lo que debe procurarse es una
prudente armonia entre cuerpo y alma®.

7 E| hombre realiza actividades como comer, beber, dormir, interactuar
con la fauna, la flora y el reino animal. Esto también lo hacen los anima-
les. El hombre, en cambio, realiza actividades que no hacen los anima-
les, como pensar, querer, fijarse objetivos y luchar por alcanzarlos, etc.
Estas actividades provienen de la parte espiritual del hombre que es el
alma; que no por ser intangible es menos real que el cuerpo.

8 Debemos notar que las actividades que el hombre tiene en comtn con
los animales no son totalmente irracionales, sino que estan informadas
y dominadas, en cierto grado, por el alma. Asi, mientras el animal come
en el momento mismo en que experimenta el hambre, el hombre regula
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La tarea de la moral consiste en dar a la naturaleza
lo suyo sin exceso, y sin perder de vista los ideales dicta-
dos por la conciencia’.

Advertimos, pues, que hay siempre algo de tacto,
de buen sentido en el manejo de nuestra conducta, algo
de equilibrio y de proporcion. Ni hay que dejar que nos
domine la parte animal en nosotros, ni tampoco debe-
mos destrozar esta base material del ser humano, por-

que todo el edificio se vendria abajo’.

LECCION IIL. VOLUNTAD MORAL
Y CULTURA

La voluntad moral trabaja por humanizar mas y mas al
hombre, levantandolo sobre la bestia. Como un escul-
tor que, tallando el bloque de piedra, va poco a poco
sacando de él una estatua.

su satisfaccién y se alimenta tinicamente a ciertas horas y bajo ciertas
normas.

9 Las actividades animales del hombre deben sujetarse al dominio del
espiritu tratando de lograr la prudente armonia entre cuerpoy alma. No
hay que olvidar que el hombre 1o es solo cuerpo, ni solo espiritu, sino el
resultado de una maravillosa integracién del cuerpo y el alma.

0 Es por ello que la educacion del hombre debe ser armonica y debe
procurar el adecuado desarrollo tanto del cuerpo como del alma. Recor
demos el adagio clasico: “Alma sana en cuerpo sano”.
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En la realidad, el progreso humano no siempre se

logra, o solo se consigue de modo aproximado; pero
ese progreso humano es el ideal a que todos debemos
aspirar, como individuos y como pueblos.

Las palabras “civilizacién” y “cultura” se usan de
muchos modos. Algunos entienden por “civilizacion”
el conjunto de conquistas materiales, descubrimientos
practicos y adelantos técnicos de la humanidad®. Y en-
tienden por “cultura” las conquistas semejantes de ca-
racter tedrico o en el puro campo del saber y del cono-
cimiento. Otros lo entienden al revés. La verdad es que
ambas cosas van siempre mezcladas'.

En todo caso, civilizacién y cultura, conocimientos
tedricos y aplicaciones practicas nacen del desarrollo
de la ciencia, pero las inspira la voluntad moral o de
perfeccionamiento humano. Cuando pierden de vista

' El hombre, al igual que los animales, nace y se desarrolla en la natura-
leza. Sin embargo, a diferencia de los animales, el hombre transforma la
naturaleza y es asi como surgen obras materiales tales como ciudades,
casas, edificios, automoviles, etc.

12 El ser humano también ha sido capaz de crear algo que no puede ser
tocado, ni oido, ni visto, pero que, sin embargo, es tan real como las
obras materiales. Ese algo intangible comprende, entra otras cosas, las
formas de gobierno, la estructura familiar, las formas educativas, la cien-
cia pura, la filosofia, etc.




la moral, civilizacion y cultura degeneran y se destruyen
a si mismas".

Se puede haber adelantado en muchas cosas y, sin
embargo, no haber alcanzado la verdadera cultura. Asi
sucede siempre que se olvida la moral™.

En los individuos y en los pueblos, el no perder de
vista la moral significa el dar a todas las cosas su verda-
dero valor, dentro del conjunto de los fines humanos.
Y el fin de los fines es el bien, el blanco definitivo a que
todas nuestras acciones apuntan.

LECCION IV. LAS NORMAS O PRECEPTOS
MORALES SON LOS MISMOS PARA TODOS
LOS HOMBRES

La apreciacion del bien, objeto de la moral, supone el
acatamiento a una serie de respeto que equivalen a los

U Dada la libertad del hombre, éste puede usar su poder transformador
tanto para el bien, como para el mal. Asi como se han inventado ant-
bidticos para aliviar enfermedades, también se han fabricado armas que
se usan no s6lo para la defensa, sino para matar y destruir.

4 Es por ello que la moral debe inspirar y orienrar todos los campos de
la actividad humana. La ciencia, el arte, la actividad comercial e indus-
trial, las diversiones, son actividades humanas que no deben contravenir
las normas morales.
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mandamientos” de la religion. Son inapelables: no se
les puede desoir sin que nos lo reproche la voz de la
conciencia. Tampoco se les cumple por obtener ésta o

la otra ventaja practica, o para ganar éste o el otro pre-
mio®

Ahora bien, la humanidad no podra subsistir sin
obediencia a los respetos morales. En la inmensa mayo-

ria de los casos, el solo hecho de obrar bien nos permite
ser mis felices dentro de la sociedad en que vivimos'®.
Esto bien puede considerarse como una ventaja practi-
ca comparable a esos premios que las asociaciones be-
néficas o los periddicos conceden a quienes han hecho
algan acto evidente de virtud. Sin embargo, la moral
estd muy por encima de estas satisfacciones exteriores.
A veces su accion va directamente en contra de nuestra
conveniencia'.

% Todos nosotros tenemos una conciencia que se va formando mediante
la educacién moral y nos indica lo que es bueno y lo que es malo. Cuan-
do realizamos el bien, la conciencia nos recompensa con la satisfaccién
moral, y cuando no lo hacemos nos lo reprocha.

® A través de la educacion moral vamos descubriendo un conjunto de
reglas 0 mandamientos que constituyen la moral y cuya observancia nos
permite alcanzar el bien.

" La conciencia moral aprueba o reprocha nuestra conducta indepen-
dientemente de que nuestra actuacién haya sido vista o no, por otras
personas. La conciencia moral nos ordena la conducta justa aun cuando
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Reconocemos asi un bien superior a nuestro bien
particular e inmediato. En este reconocimiento se fun-
dan la subsistencia de la especie, la perduracion de la
sociedad, la existencia de los pueblosy de los hombres.
Sin este sentimiento de nuestros deberes, nos destrui-

tiamos unos a otros, o s6lo viviriamos como los anima-

les gregarios'.

ECCION V. EL RESPETO A S MISMO
Y LA DIGNIDAD HUMANA

Los respetos que hemos considerado como mandamien-
tos de la moral pueden enumerarse de muchos modos®.

las personas con las que interactuamos no se den cuenta. Un ejemplo de
esto es lo que sucede cuando al comprar una mercancia el empleado nos
da cambio de mas; la moral nos indica que debemos regresat el exceden-
te; aun cuando el empleado no lo haya notado.

18 Bs importante e interesante notar c6mo ¢l cumplimiento de las nor
mas morales hace posible la coexistencia de los seres humanos y contri-
buye a la superacién de cada uno de nosotros. Pensemos, por un mo-
mento, lo que seria de la sociedad si cada persona actuara exclusivamente
de acuerdo a su propia conveniencia, olvidandose de la moral; nos pasa-
riamos el tiempo cuiddndonos los unos de los otros o sobrevendria la ley
del mis fuerte.

19 Podemos considerar a la persona y sus relaciones como un conjunto
de circulos concéntricos. El primer circulo representa la persona misma,
¢l segundo a la familia, el tercero a la sociedad, el cuarto a la patria, el
quinto a la especie humana y el sexto a la naturaleza.
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Lo primero es el respeto que cada ser humano se debe a
si mismo, en cuanto es cuerpo y en cuanto es alma. A
esto se refiere el sentimiento de la dignidad de la perso-
na.

Por eso decimos que todos los hombres son igual-
mente dignos, en cuanto a su condicién de hombres,
asi como todos deben ser iguales ante la ley.

Cada uno de nosotros, aunque sea a solas y sin tes-

tigos, debe sentirse vigilado por el respeto moral y debe
sentir verglienza de violar este respeto. El uso que haga-
mos de nuestro cuerpo y de nuestra alma debe corres-
ponder a tales sentimientos®.

Esto no significa que nos avergoncemos de las ne-
cesidades corporales impuestas por la naturaleza, sino
que las cumplamos con decoro, aseo y prudencia. Esto
no significa que nos consideremos a nosotros con de-
masiada solemnidad?. También es muy peligroso el

% E] primer respeto, a nosotros mismos, nos obliga a hacer un uso ade-
cuado de nuestro cuerpo y a cuidarlo. Por consiguiente, nos prohibe el
suicidio, la drogadiccion, los excesos y la suciedad.

2 Este respeto también nos indica que la persona necesita descanso,
esparcimiento, buen humor, sentimiento de lo comico y aun de la iro-
nia, que nos ensefa a burlarnos un poco de nosotros mismos. Todo esto
son recursos que aseguran la buena economia del alma, el buen funcio-
namiento del espiritu. Recordemos que la capacidad de alegria es una
fuente del bien moral.
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entregarse a miedos inttiles, como el miedo a la liber-
tad y las hermosas responsabilidades que ella acarrea.
De este respeto a nosotros mismos, brotan todos los
preceptos sobre la limpieza de nuestro cuerpo, asi como
todos los preceptos sobre la limpieza de nuestras intencio-
nes y el culto a la verdad. La manifestacion de la verdad
aparece siempre como una declaracion ante el projimo,
pero es un acto de lealtad para con nosotros mismos.

LECCION VI. EL RESPETO A LA FAMILIA

Después del respeto a la propia persona, corresponde
examinar el respeto a la familia: mundo humano que
nos rodea de modo inmediato*.

La familia es un hecho natural y puede decirse que,
como grupo perdurable, es caracteristico de la especie
humana®.

La familia estable humana rebasa los limites del
apetito amoroso v la cria de los hijos.

22 | 5 familia es el ambiente ideal para que la persona alcance su desarro-
Jlo armonico y su realizacion como hombre. Prueba de ello es que gran
parte de la delincuencia juvenil encuentra su explicacién en familias
desintegradas.

1 ] 4 existencia en comtn de los miembros de una familia se denomina

« %
hogar”.
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Ello tiene consecuencias morales en el caracter del
hombre, y reconoce una razén natural: entre todas las
criaturas vivas comparables al hombre, llamados ani-
males superiores, el hombres es el que tarda mas en
desarrollarse y en valerse solo, para disponer de sus
manos, andar, comer, hablar, etc.

Por eso necesita més tiempo del auxilio de sus pro-
genitores.

La mayor tardanza en el desarrollo del nifio compa-
rado con el animal no es una inferioridad humana. Es
la garantia de una maduracién mas profunda y delica-
da, de una evolucién mas completa®.

El hombre, al nacer, es ya parte de una familia. La
sociedad o compania de los semejantes tiene para el

hombre el mismo caracter necesario que su existencia

personal. No hay persona sin sociedad. No hay socie-
dad sin personas®.

* El hombre requiere mas tiempo de desarrollo para que el organismo
humano alcance ese extraordinario afinamiento nervioso que lo pone
por encima de todos los animales. La naturaleza, como un artista, nece-
sita més tiempo para producir un articulo més acabado.

% La familia constituye el grupo primario basico de la sociedad. A partir
de ella se van formando grupos sociales mas grandes y complejos ~hor-
das, tribus, clanes- hasta llegar a la sociedad en cuanto tal.




Con la vida en comun de la familia comienzan a
aparecer las obligaciones reciprocas entre las personas,
las relaciones sociales; los derechos por un lado vy, por
el otro, los deberes correspondientes®.

El respeto que une a los hombres de la familia debe
existir de los hijos para con los padres y de los padres
para con los hijos, asi como entre hermanos?.

El hogar es la primera escuela®.

LECCION VIL EL RESPETO A LA SOCIEDAD:
NORMAS DE URBANIDAD Y CORTESIA

Nuestra existencia no solo se desenvuelve dentro del
hogar sino que transcurre en compariia de un grupo de
hombres, entre la gente®.

% Hay que tomar en cuenta que, por cada derecho o cosa que podemos
exigir, existe un deber o cosa que debemos dar. Este cambio o transicion
hace posible la asociacion de los hombres.

21 La familia demanda amor y respeto entre todos los miembros que la
componen. De la estabilidad y permanencia de la familia depende la
prosperidad de la sociedad, por eso la desintegracion familiar siempre
sera vista como una amenaza a la integridad y supervivencia de la socie-
dad.

%8 Es por ello que cuando una persona decide formar una nueva familia
debe hacerlo pensando en la responsabilidad que implica para el futuro.
% En nuestra ninez, la gente, ademas de nuestra familia, son los amigos
de la casa, vecinos, maestros, companeros de escuela. Y cuando pasamos
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Esta compania humana es mi sociedad. Mi socie-
dad no es més que una parte de la sociedad humana
total. Esta sociedad total es el conjunto de todos los
hombres.

En torno al circulo del respeto familiar, se extiende
el circulo del respeto a mi sociedad. Mi respeto a la so-
ciedad, y el de cada uno de sus miembros para los de-
mas, es lo que hace posible la convivencia de los seres
humanos.

El problema de la politica es lograr que esta convi-
vencia sea lo mas justa y feliz, tanto dentro de una na-
cion, como entre unas y otras naciones.

Las naciones, en su conducta de unas para con las
otras, pueden imaginarse como unas personas mas
amplias que las humanas, pero que debieran gobernar-
se conforme a iguales principios de bien y de justicia.

La subsistencia de la sociedad es indispensable para
la subsistencia de cada ser humano y de la especie hu-
mana en general®.

de nifios a hombres, los jefes, compaferos de trabajo, subordinados, et
al.

* El ser humano es sociable por naturaleza. Esto significa que requiere
de los demas para poder subsistir y realizarse como hombre. Esta necesi-
dad que tenemos de los demis no es tnicamente necesidad de recibir,
sino también de comunicar y dar.




Los respetos o normas sociales son de varias cate-
gorias, seglin sea més o menos indispensables a la sub-
sistencia de la sociedad. Se procura, pues, impedir las
violaciones; y si éstas ya han acontecido se les castiga
para que no se repitan.

Esto establece frente al sistema de los respetos, un
sistema de sanciones para en caso de violacion.

El primer grado o categoria del respeto social nos
obliga a la urbanidad y a la cortesia; nos aconseja el
buen trato y las maneras agradables™.

La sancién contra la violacion de este respeto se
manifiesta en la desestimacion que rodea a la gente gro-

sera’l.

31 Las normas de urbanidad y la cortesia nos aconsejan también el con-
trolar, dentro de nosotros, los impulsos hacia la groseria; el no utilizar
tonos violentos ni amenazadores, salvo en casos de extrema necesidad,
etc.

% E| castigo a las violaciones a estos respetos es el repudio y desestima-
cion de la-epimén publica. El premio al cumplimiento de estas normas
es la apreciacién y aceptacion por parte de la sociedad.
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LECCION VIIL EL RESPETO A LA SOCIEDAD:
NORMAS JURIDICAS

El segundo grado del respeto social se refiere ya a la
sociedad organizada en Estado, en gobierno con sus leyes

propias. Este grado es el respeto a la ley que asume a su
vez, varias categorias®.

Las sanciones contra las violaciones a estos respe-
tos ya no se dejan a la mera opinién publica; son verda-
deros castigos: indemnizacion, multa, destitucion, pri-
sion, pena de muerte, etc., segtin las leyes de cada pais™.

Este es el campo del Derecho o de la vida juridica.
El Derecho procura establecer la justicia en todos los
tratos y compromisos entre los hombres.

* Para hacer posible la convivencia dentro de la sociedad, los hombres
organizan al gobierno y le encomiendan la formulacién y promulgacion
de las leyes, la aplicacién de las mismas y la vigilancia en su cumplimien-
to, asi como la imposicion de castigos en caso de que sean violadas. El
gobierno dispone de la fuerza publica para lograr sus objetivos, pero
solamente la debe utilizar en los casos que especificamente marca la ley.
* El castigo para quien viola le ley no se deja a la opinion publica, como
seria el caso de las normas de urbanidad. Ello es asi, porque las violacio-
nes a la ley son mds peligrosas para la subsistencia de la sociedad, imagi-
nemos las graves consecuencias para la sociedad, si al asesino se le casti-
gara Unicamente con el desprecio de la opinion publica. Es obvio que se
requiere una sancion mayor, acorde a la gravedad de la falta.




La igualdad ante el Derecho es una de las mis no-
bles conquistas del hombre. El que comete una falta o
un delito debe sufrir igual pena, sea débil o poderoso,
pobre o rico.

Toda violacion de la ley lo es también de la moral;
pero hay violaciones morales que no llegan a ser juridi-
cas. Claro es que hay también algunas disposiciones
juridicas, de caracter mas bien administrativo, que son
moralmente indiferentes.

Asi se establecen los distintos niveles del Derecho,
o sea los distintos caracteres de los respetos que la Ley
asegura mediante sanciones”.

La Constitucion, que es la ley de todas las demas
leyes, se considera como emanacion de la voluntad del
pueblo en la doctrina democritica. Estd previsto en este
codigo fundamental el medio para modificarlo de acuer
do con el deseo del pueblo, expresado a través de sus
representantes.

35 Existen diferentes grados de leyes. La méas importante es la Constitu-
cién. De ella se sirven todas las demas leyes y ninguna puede contravenit
Sus preceptos.
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LECCION IX. EL RESPETO A LA PATRIA

La Nacién, la Patria, no debe confundirse con el Esta-
do. El Estado Mexicano, desde la Independencia, ha
cambiado varias veces de forma o de Constitucion. Y
siempre ha sido la misma Patria.

El respeto a la Patria va acompanado de ese senti-
miento que todos llevamos en nuestros corazones y que

se llama Patriotismo: amor a nuestro pais, deseo de

mejorarlo, confianza en sus futuros destinos’®. Este sen-
timiento debe impulsarnos a hacer por nuestra nacion
todo lo que podamos, aun en casos en que no nos lo
exijan las leyes®.

Cuando hay lucha entre las naciones, lo que no
pasa de ser una desgracia causada por las imperfeccio-
nes humanas, nuestro deber esta al lado de la propia
patria por la que tendremos que luchar y aun morir.

% El patriotismo no se opone a la solidaridad humana, sino que la hace
posible y la refuerza. La comunidad de las naciones tiene mas probabili-
dades de avanzar hacia la paz cuando los ciudadanos de cada nacién son
mds patriotas.

T La patria nos demanda amor y puede llegar a pedirnos incluso la vida.
También demanda algo que, tal vez, no sea tan dramitico como dar la
vida, pero no por ello es menos importante: el trabajo diario hecho con
nuestro mejor esfuerzo. Debemos comprender que el esfuerzo cotidiano
de cada persona es necesario para el progreso de la patria.




Cuando hay armonia y entendimiento, debemos sen-
tirnos, en todos los demas paises, como unos embaja-
dores no oficiales®.

El progreso moral de la humanidad sera mayor,
cuando mayor sea la armonia entre todos los pueblos.
La paz, como la democracia, sélo puede dar sus frutos
donde todos la respetan y la aman.

Mientras haya un solo pais que tenga ambiciones
sobre los demas y se arme con miras a la conquista, el
verdadero pacifismo consiste en crear alianzas y armar-
se para evitar semejantes delitos internacionales.

La Patria es el campo natural donde ejercitamos
nuestros actos morales en bien de la sociedad.

LECCION X. EL RESPETO A LA ESPECIE
HUMANA

Todos los respetos de que hemos hablado, mandamien-
tos de la moral, se resumen en aquel eterno principio:
“No hagas a los demas lo que no quieras que te hagana

N

Flis

% Asimismo, amar a la patria significa esforzarnos por conocer la histo-
ria de nuestro pais. Se ha dicho que quien ignora la historia patria es
extranjero en su tierra. Puede anadirse que quien ignora el deber patrio
es extranjero en la humanidad.
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El respeto de la propia persona obliga al respeto
para el projimo. El respeto a la propia familia obliga al
respeto de los lazos familiares entre los demas. El respe-
to al propio pais lleva al respeto para los demas paises.
Y todo ello se suma en el respeto general de la sociedad
humana.

Estos respetos conducen de la mano a lo que pode-
mos llamar el respeto a la especie humana. Amor a sus
adelantos ya conquistados, amor a sus tradiciones y es-

peranzas de mejoramiento™.

Las tradiciones no deben confundirse con las cosas
ya sucedidas, pues también suceden cosas malas. La
moral ensefia a distinguir las buenas: sélo éstas consti-
tuyen tradicion respetable.

Las esperanzas de mejora humana no deben con-
fundirse con las quimeras. Y aqui no es el criterio mo-
ral, sino la inteligencia y la cultura la que nos ayuda a
distinguir.

Si consideramos a la especie humana en conjunto,
vemos que ella se caracteriza por ¢l trabajo encaminado

¥ El desarrollo cientifico y tecnologico que ha logrado el hombre es
admirable. Es obvio que este desarrollo ha sido mis acelerado en los
tltimos anos y lo sera todavia mds en los afios por venir. Pensemos por
ejemplo en el desarrollo de la electrénica y en las posibilidades que ofre-
ce.




hacia la superacion. El animal sélo trabaja para conser-
varse. El hombre para conservarse y superarse. Nunca
se conforma el hombre con lo que encuentra.

El respeto a nuestra especie se confunde casi con el
respeto al trabajo humano. Las buenas obras del hom-
bre deben ser objeto de respeto para todos los hom-
bres®.

Romper un vidrio por el gusto de hacerlo, destro-
zar un jardin, pintatrrajear las paredes, quitarle un tor-
nillo a una maquina, todo esto son actos verdaderamen-
te inmorales. Descubren en quien los hace, un fondo
de animalidad, de inconciencia que lo hace retrogradar
hasta el mono. Descubren en él una falta de imagina-
cion que le impide recordar todo el esfuerzo acumula-
do detras de cada obra humana*.

El desperdicio es también una inmoralidad*.

% E] respeto a la especie humana nos pide que sepamos admirar y valo-
rar los resultados del trabajo del hombre; asi se trate de desarrollo tecno-
légicos espectaculares como del resultado del esfuerzo de cualquier per-
sona en su trabajo cotidiano.

4 E] trabajo humano debe estar orientado a la mejoria personal de la
sociedad y de la humanidad.

# Hay ciudades en que la autoridad se preocupa por recoger todos esos
desperdicios de lavida doméstica que confundimos con la basura: cajas,
frascos, tapones, tuercas, recortes de papel, etc. Esto debiera hacerse siem-
pre v en todas partes. No solo como medida de ahorro en tiempo de
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LECCION XI. EL RESPETO A LA NATURALEZA

El mas impersonal de los respetos morales, el circulo
mds exterior de los circulos concéntricos que acabamos
de recorrer, es el respeto a la naturaleza exterior del
hombre®.

Debe recordarse que los reinos mineral, vegetal y

animal constituyen la morada humana y el escenario

de nuestra vida; por consiguiente, el respeto a ellos esta

contemplado en la moral*.

Hay que procurar pensar en serio y con intencion
amorosa, animados siempre del deseo de no hacer daiio
en cuantas cosas nos rodean y acompanan en la exis-

tencia, asi sean tan humildes como las piedras.

guerra, sino por deber moral, por respeto al trabajo humano que repre-
senta cada uno de estos modestos articulos. De paso, ganaria conello la
economia.

# En la naturaleza observamos una armonia y un equilibrio maravilloso
entre todos los seres que la componen. Sélo el hombre; con el uso de su
libertad, tiene la capacidad de alterar ese equilibrio; lo cual hace, en
muchas ocasiones, con consecuencias negativas, tanto para la naturale-
za, como para si mismo. Pensemos en la contaminacién ambiental y en
la tala inmoderada de los bosques.

4 Este respeto nos ordena conocer, admirar, querer y cuidar a la natura-
leza y la armonia que en ella existe. Los cambios que el hombre necesa-
riamente tiene que hacer en ella deben ser llevados a cabo de tal manera

que no se altere el equilibrio ecolégico.




En verdad, el espiritu de maldad asoma ya cuando,
por gusto, enturbiamos un deposito de agua clara que
hay en el campo; o cuando arrancamos ramas de los
arboles por solo ejercitar las fuerzas; o cuando mata-
mos animales sin necesidad y fuera de los casos en que
nos sirven de alimento; o cuando torturamos por cruel-
dad a los animales domésticos, o bien, nos negamos a
adoptar practicas que los alivien un poco en su traba-
jo®. La naturaleza existe para el servicio y la felicidad
del hombre, pero esto no le da derecho de danarla o
destruirla.

Este respeto al mundo natural que habitamos, a las
cosas de la tierra, va creando en nuestro espiritu un
habito de contemplacién amorosa que contribuye mu-
cho a nuestra felicidad y que, de paso, desarrolla nues-
tro espiritu de observacion y nuestra inteligencia.

El amor a la morada humana es una garantia mo-
ral, es una prenda de que la persona ha alcanzado un
apreciable nivel del bien: aquel en que se funden el bien
y la belleza. Este punto es el mas alto que puede alcan-
zar, en el mundo, el ser humano.

% |a naturaleza existe para el servicio y la felicidad del hombre, pero
esto no le da derecho de dafarla o destruirla.
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LECCION XIL. LOS LIMITES
DE LA VOLUNTAD MORAL

Hay un sentimiento que acompana la existencia huma-
nay del cual ningun espiritu claro puede desprenderse:
hay cosas que dependen de nosotros y hay cosas que no
dependen de nosotros. Se trata de lo que escapa al po-
der de los hombres todos, de cualquier hombre®.

Ello puede ser de orden material, como un rayo o

como un terremoto; o de orden sentimental, como la
amargura o el sufrimiento inevitables en toda existen-
cia humana, por mucho que acumulemos elementos
de felicidad; o de orden intelectual, como la verdad,

que no es posible deshacer con mentirasy que, a veces,
hasta puede contrariar nuestros intereses o deseos®.
En esta dependencia de algo ajeno y superior a

nosotros, el creyente funda su religion.

4 E| hombre es un ser tinico en la naturaleza, ya que en €l se conjugan el
mundo animal y el espiritual. Por el espiritu, el hombre es superior a la
naturaleza y tiene la capacidad de transformarla y dominarla; pero el ser
humano es también uno de los seres mas vulnerables de la creacion.

4 El hombre puede ser fécilmente victima de fenémenos naturales o
experimentar acontecimientos dolorosos que son definitivamente inevi-
tables, como la muerte de seres queridos.




Sin una dosis de respeto para lo que escapa a la
voluntad humana, nuestra vida, seria imposible. Nos
destruiriamos en rebeldias estériles, en coleras sin obje-
o1,

Tal resignacion es una parte de la virtud. El compe-

netrarse de tal respeto es conquistar el valor moral y la

. . . Q9
serenidad entre las desgracias y los contratiempos™®.

El hombre de temple sabe aceptar las desgracias sin
por eso considerarse perdido™.

% E] ser humano debe aprender a aceptar y resignarse frente a estas
situaciones que estan mas alla de su voluntad y capacidad.

# Bstas situaciones inevitables, que algunos pueden llamar “el destino”,
no deben aniquilar la voluntad moral, sino que deben servir de ocasion
para alcanzar niveles mas altos del valor moral.

% | a grandeza del hombre esta en aceptar estas realidades inevitables,
no desplomarse frente a ellas y salir fortalecido de su experiencia.
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