"Lara", le dijo una manana brillante cuando se sabia bien
besada y bien amada, "siéntate aqui sobre esta piedra y
contempla tu hermoso ser en las aguas quietas del arroyo."

Calmada por la guia que le ofrecia su voz interior, Lara se
recostd sobre la piedra y se asomo al agua. Se percat de la
suavidad de su hocico negro, de la delicadeza de sus orejas
puntiagudas, de la tersura de su piel negra y brillante. En
verdad era hermosa y besada amorosamente por el sol y
amada por la luna.

Durante todo un dia, Lara estuvo contenta.

Cuando la co-esposa le preguntd temerosa porqué estaba
sonriendo, lara sonri6 gozosa. La pobre co-esposa huy6
temblando y encontrd a su esposo Baba, y lo arrastré para que
mirara a lara. Cuando Baba vio a la pantera sonriente, bien
besada y bien amada, no pudo evitar acariciarla con sus
garras: y sintié que ella se habia enamorado de alguien mas, y
esto le despertd toda su pasion. Mientras Lala lloraba, Baba
posey6 a lara, quien mientras tanto, contemplaba la luna,
sobre su hombro.

Cada dia le parecia a Lara, que la Lara que se reflejaba en
el arroyo, era la Unica lara que valia la pena tener -tan
hermosa, tan bien besada, tan bien amada-. Y su voz interior le
aseguraba que todo eso era verdad.

Asi, un calido dfa, cuando ya no pudo tolerar los llantos y
lamentos de Baba o Lala, que trataban de arrancarse las orejas
por ella, Lara, que para entonces se sentfa bastante indiferente
hacia ello, se recargd suavemente y bes6 su propio reflejo

sereno sobre el agua, y sostuvo el beso hasta el fondo del
arroyo. Poseyendo el secreto de la dicha. Alice Walker
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LAS REINAS

El grupo las Reinas se dedica a la reflexion y la
investigacion sobre el envejecer de las mujeres. A partir de la
propia experiencia de las participantes, desde hace mas de
diez afios. Trabajan desde distintas disciplinas. Dasha desde la
Psicologfa Clinica. Celia Ruiz desde la Psicologia y el
Psicoandlisis y Graciela Hierro desde la Filosoffa. Las tres
utilizan la perspectiva de género para su trabajo.

Dasha es psicéloga clinica en Cuernavaca, Morelos, donde

trabaja con individuos, parejas y grupos de crecimiento personal

para las mujeres. Antes de hacer su maestria en Psicologia

(Goddard College, Vermont) a los 60 afios, fue disefiadora de
vestuario para cine, teatro, y el Ballet Folklorico de Amalia
Hernandez en México, Canada y Estados Unidos. Pertenece a Las
Reinas y hace 20 anos que trabaja con entusiasmo y admiracion

en pro de las mujeres. Tiene 80 afos de edad.

Graciela Hierro con grados de licenciatura, maestria y doctorado
en Filosofia por la UNAM. Titular de la catedra de ética de la
Facultad de Filosofia y letras de la UNAM. Directora del
Programa Universitario de Estudios de Genero, Coordinacion de
Humanidades. Introductora del feminismo en la Filosofia en la
UNAM. Miembra fundadora del grupo Zas Reinas. Tiene 71 afos.

Celia Ruiz Jerezano tiene el grado de Maestria en Psicologia
Clinica por la United States International University de San Diego,
Calif. Formacion psicoanalitica en la Sociedad de Psicoanalisis y
Psicoterapia de la Ciudad de México. Practica privada y
facilitadora de grupo en talleres sobre la idenfidad y desarrollo de
las mujeres. Miembra fundadora del grupo de las Reinas. Tiene
66 anos.







