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&ean reconocidos con tal cardcter, y sus actos en el
ejercicio de su profesién revistan la legalidad que
les corresponde, tengo la honra de hacerlo saber 4
Ud. asi por acaerdo del Sr. Gobernador, para que
si lo estima conveniente se sirva proveerse de su ti-
tulo requisitado en debida forma, dentro del térmi-
no de un mes & contar desde hoy, si aGn no lo tu-
viere, pues expirando el citado plazo, se dardn las
disposiciones referentes para registro de titulos.
Lo que tengo la honra de trascribir 4 Ud. maai-

festdndole, que el Sr. Gobernador ha tenido 4 bien

prorrogar el plazo de un mes que se {ij6 en di-
cha nota, hasta el 31 de Marzo préximo.

Suplico 4 Ud. su acuse de recibo.

Libertad y Constitucién. Monterrey, 28 de Fe-
brero de 1899.—Ramdn @. Chdvarry, Secretario.—
)

Secretarfa del Gobierno del Estado Libre y Sobe-
rano de Nuevo Leén.—Seccién 4*—Estadistica—
Circular niimero 118.—El Secretario de Fomento,
en nota ndmero 1053 de 20 de Febrero Gltimo, di-
ce al Gobierno del Estado lo que sigue:

«Tengo la honra de enviar & Ud. cien ejemplares
de cada una de las boletas para recoger los datos
relativos 4 la explotacién de maderas y produccién
de frutas y legumbres habida en cada una de las
Municipalidades que forman esa Entidad Federati-
va de su digno cargo, durante el afio de 1893; su-
plicdadole se remitan 4 esta Secretaria los citados
datos 4 la mayor brevedad posible, con el fin de po-
der formar las concentraciones respzctivas en tiem-
po oportuno para su publicacién en el Anuario Es-
tadistico.
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Como en los datos correspondientes al afio de
1897 aparecieron algunas deficiencias en la canti-
dad y valor, he de agradecer 4 Ud. se sirva reco-
mendar & las Autoridades encargadas de recoger
los datos de que se trata, la mayor escrupulosidad
para adquiririos con toda exactitud en vista de la
estimacién que de ellos se tiene en el extranjero y
por ser dato muy solicitado por las personas que s¢
dedican 4 la exportacién de nuestros productos.

Reitero 4 Ud. las seguridades de mi considera-
cién distinguida.

Y por acuerdo del Sr. Gobernador lo trascribo 4
Ud. para su conocimiento y efectos, acompaiiando-
le dos ejemplares de las boletas relativas 4 frutas
y legumbres y dos para maderas, 4 fin de que con-
signando en ellas, con toda la exactitud y escrupu-
losidad que encarga la Secretarfa de Fomento, los
datos que de igual manera recoja, devuelva una de
cada especie 4 esta Secretarfa y destine la otra al
archivo de ese Juzgado.

Al ocuparse de lo relativo 4 maderas, le reco:
miendo procure y consigne donde corresponda, los
datos relativos 4 la que se explota como lefia y la
que se destina 4 carbdn, haciendo de una y de otra
la separacién debida.

Confiando en que procederd Ud. en este particu-
lar con la prontitud que sea posible, espero qus se
sirva acusar recibo de la presente.

Libertad y Constitucién. Monterrey, 1° de Mar-
z0 de 1899 — Ramsn @G. Chdvarri, Secretario.—Al
Alcalde 1° de
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Secretaria del Gobierno del Estado Libre y Sobe-
rano de Nuevo-Lebn.—Seccion 3*—Gobernacion y
Guerra.—Circular.—Por acuerdo del Sr. Goberna-
dor remito 4 Ud. ejemplares de la Tabla de
contravenenos aprobada por el Consejo de Salubri-
dad en su acuerdo de 3 de Agosto del afio proxi-
~mo pasado; del folleto intitulado «Desinfec-
tantes y Métodos de Desinfeccibn» recomendados
por el dHedlth Departament» de Ja Ciudad de New
York, y del denominado «Prescripciones re-
lativas al Aislamiento y Desinfeccion» acordadas
por el Consejo Superior de Salubridad de México,
4 fin de que, de¢jando para el archivo ‘de ese Juz-
gado dos de cada clase, mande distribuir el resto
entre los Médicos, Farmaccéuticos 6 dueiios de Bo-
ticas, y ademds, el dltimo, entre algunos jefes de
familia de la localidad.

Sirvase acusar recibo de la presente y anexos.

Libertad y Constitucion. Monterrey, 2 de Marzo -

de 1899.— Ramdn Q. Chdvarri, Secretario.—Al Al-
calde 1°de....... ..

Consejo Swperior de Salubridad —Nexic.
PRESCRIPCIONES

relativas al aislamiento y desinfeceion que deherdn ohservarse
ent las casas donde se asista algin enfermo
de afeccion contagiosa. (1)

1* El aislamiento y la desinfeccién son las des
dnicas medidas propias para evitar la propagacion

(1) A estas prescripciones se les han hechd Jigerns sumentos por el Consejo de Sa-

Jubridad del Estado y los cualss yan impresos con lebra bastardilla,

o, 1

de las enfermedades contagiosas; debe procurarse
realizarlas en todas las casas, de la mejor manera
posible, para prestar asi un servicio inapreciable,
no s6lo 4 la familia sino 4 la sociedad en general y
para quedar 4 cubierto de las penas respectivas su-
puesto que las dos son obligatorias conforme 4 los
preceptos del C6digo Sanitario vigente siempre que
se trate del tifo, de la fiebre tifoidea, de la viruela,
de la escarlatina, del crup y de cualquiera otra en-
fermedad diftérica.

También deben observarse en todas aquellas no se-
faladas anteriormente y que con ellas forman el gru-
po de enfermedades trasmisibles: sarampion, toz fert-
na, varioloide, fiebre aimarilla, célera, lepra, tubercu-
losis y algunas otras.

2! El aislamiento puede hacerse conduciendo al
enfermo al hospital 6 dejindolo para su asistencia
en su propia casa.

En Monterrey puede hacerse en lo general en la
propia casa decl enfermo @ no ser en tiempo de epide-
mia alarmante y para aquellos que no tengan perso-
nas que los cuiden se hard el aislamiento en lugar de-
terminado por el Gobierno. (Lazareto.)

3* Siempre que la habitaciéon conste de una sbla
pieza 6 que sea muy reducida para el nimero de
personas que vivan en ella, es preferible que el en-
fermo sea llevado al hospital, donde tendri mayor
ntimero de probabilidades de curarse, como se com-
prueba bien por los datos estadisticos, en particular
tratindose del tifo.

4* Si no se llegare 4 optar por esta resolucidn,
por alguna circunstancia, deberd hacerse el sacrifi-
cio de que se divida la familia, de manera que sblo
queden con el enfermo las personas que sean abso-
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lutaniente precisas - para asistirlo, no sélo en bien
de las personas sanas, sino del paciente mismo, su-
puesto que la experiencia ensefia que es muy difi-
cil obtener la curacién cuando el aire estd viciado
por la respiracién de muchas personas.

5* Si la casa donde esté el enfermo tiene varias

piezas, se elegird para él, la que quede mds aisla- -

da 6 que sea de menos transito y que 4 la vez ten-
ga una amplitud suficiente 1Y que pueda ‘ventilarse
lo mejor que sea posible. Para su eleceiéa deberd
consultarse con el médico de cabecera, no vacilan-
do en seguir sus conscjos por mds que para reali-
zarlos haya que vencer algunas dificultades.

6* A la pieza del enfermo sélo deberdn entrar
las personas que lo asistan y no se le permitiran vi-
sitas, aun cnando no tengan miedo de contraer la
enfermedad, porque ademds de que ésto no es ra-
z6n para que estén exentas del contagio, podrian en
algunos casos llevar en sus ropas el germen de la
afeccion 4 otras personas.

Hsta prescripcidn debe odservarse con mds rigor pa-
ra los nifins, que son los mds expuestos al contagio.
Si fuere necesario que penetren & la recdmara del en-
fermo por tal ¢ cual motivo, que sea por mwy corto
tiempo y cuidando siempre de desinfectarles las ma-
nos y demds partes expuestas al contacto con el enfer-
mo.

7* Para asistir al enfermo deben preferirse las
ppersonas que hayan padecido yala afeccién de que
adolezca el paelente y en caso de que se trate dela
viruela, también las que estén vacunadas.

8* Cuando el enfermo sea de esta afeccién, deben

.vacunarse luego las personas que no lo estén y
aquellas cuyas cicatrices de vacuna no sean bien

—
inarcadas, separandose en €l acto de la casa del pa-
ciente. Cmndo se trate del crup 6 de la mftem.,
deberd hacerse luego la iny cc\.i'{m preventiva anti-
diftérica 4 las personas que tengan que quedar ex-
puestas al contagio.

9? La duracién del aislamiento para cada una
de las eniumcdafica con L*ﬂ'o as, debe ser: para la
difteria cuarenta dias después que haya terminado
la enfermedad; para el tifo y la ficbre tifoidea de
diez 4 quince dias después de que el enfermo entre
en convalecencia, y para las fiebres cwptua'-: vi-
ruela, varioloide, qmu'np‘én y escarlatina, hasta
que haya terminado por c,mpl ) la dq,caumciun

10* Deberdn quitarse de la pieza donde se asis—
ta al paciente, desde el prinecipio de I‘L enfermedad,
la alfombra y colgaduras que hubiere, ‘asi como to-
dos los muebles que no fueren ahsohztamerﬁ;e in-
dispensables para la asistencia-del enfz:mo.

11* El barrido de la pieza se hard de preferencia
sirviéndose de barrenderas mecinicas 6 con €sco-
bas, como se hace ordinariamente, pero esparcien-
do antes serrin de madera humedecido con una so-
Incién de bicloruro no mereurio, conforme 4 la for-
mula que se indica al fin; teniendo cuidado en uno
y otro caso de arrojar al hornillo del brasero, las
basuras para que sean consumidas por el fuego.

12 Todas las piezas de ropa de que se vaya ha-
ciendo uso y que sea prec ciso-dar 4 lavar durante la
enfermedad, se sumer; rmm, ant:w de sacarlas de la
pieza, en una vasija de madera, barro, vidrio 6 por-
celana, que contenga cantidad h mtunle de la solu-
cién de bicloruro de mercurio, solucion (ue se arro-

jard & los excusados después de que haya servido

para este uso.
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En muchos casos bastard con hervir las ropds meri-
cionadas por espacio de una hora en una fuerte lejia
de jabon.

13* En las bacinicas donde orine 6 evacue el en-
fermo se pondrd siempre alguna cantidad de una
solucién de sulfato de cobre al cinco por ciento.

Todas las deyecciones del enfermo después de haber -
las puesto d la accidn del sulfato de cobre serdn arro-
jadas d los excusados y en las casas donde no los hu-
biere serdn enterradas & mds de medio metro de pro-
Jundidad, nunca reqgadas en el suelo.

14* Las personas encargadas de asistir al enfer-
mo estardn en la pieza con una bata 6 saco que cu-
bra todas sus ropas y que deberdn quitarse para
dejarlo alli cuando salgan 4 otras piezas.

Se tendrd destinada una de estas batas para que la
use el médico al penetrar dla pieza del enfermo. Tam-
bién vmporia mucho el que se le tenga preparado don-
de lavarse sus manos y hacer su propia desinfeccion
para evitar la posibilidad de que propague é/ mismo
la enfermedad.

15* Antes de ir 4 comer cuidardn de lavarse las
manos primero con solucién de 4cido bérico al cua-
tro por ciento 6 con la de bicloruro de mercurio, se-
giin la férmu'a que se indica despuds, y en segui-
da con agua y jabon.

Lis muy conveniente lavarse la boca con cepillo y
agua voricada al principio y después con agua purd.
Nunca con la solucidu de bicloruro de mercurio.

16* Luego que el enfermo termine su convale-
cencia deberd bafiarse para poder salir de la pieza
donde se asistid, & menos que el médico de cabece-
ra juzgue inconveniente esta prdctica por alguna
circunstancia especial.
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El bawio serd uno de los muebles usados por ¢l en-
Sfermo que se tendrd cuidado cn desinfectar.

17% Si por cualqaiera circunstancia se dejaren
en la pieza, alfombras 6 colgaduras, se quitaran
luego que termine la convalecencia y se doblardn,
cuidando en todo esto que se levante la menor can-
tidad de polvo posiple. Tanto estos objetos, como
los colchones y piezas de ropa que hayan servido
durante la enfermedad, se dejaran en la pieza mis-
ma, para que de allf los rccojan los empleados del
Servicio de Desinfeccidn, y se tendran ya listds tan
luego como se dé el parte de que se hablaen la
prescripcién siguiente.

La prescripeion anterior delerd olservarse también

en el caso de muerte del enferino.

18° Luego que termine la convalecencia del en-
fermo es obligatorio dar parte al Consejo, cuyas ofi-
cinas estdn situadas en para que los emplea-
dos respectivos de este Cuerpo procedan 4 practi-
car la desinfeccién de las piezas y dependencias
que fuere necesario; no debiendo, en ningln cago,
oponer dificultades para que se practiqde esta ope-
racién de la manera que sea més conveniente.

19? Deberan entregarse 4 los mismos empleados,
exigiendo de ellos el recibo correspondiente, los col-
chones y todas las ropas que se hubieren usado du-
rante la enfermedad, porque esos objetos son los
que constituyen el mayor peligro para que la afec-
cién pueda trasmitirse 4 otras personas, y s¢ co-
mete, por lo mismo, una grave falta dejando sin de-
sinfectar algunos de dichos objetos.

Tan luego como todas esas piezas de ropa sean de-
bidamente desinfectadas en el departamento que para
cllo ticne convenientemente dispuesto ¢l Superior Go-




