9? Desechos, ropa y articulos de poco valor ensu-
ciados por el enfermo, de cualquier modo que sea;
se quemaran. ,

10. En caso de muerte el sujeto debe envolverse
por completo con un gune ro grueso humedecido en
la solucion fenicada, 6 en la de bicloruro, y coloca-
do en la caja herméticamente cerrada.

Si se da parte al Departamento de sanidad, éste
desinfectard en seguida las habitaciones y su con-
tenido, sin costo alguno para el propietario, después
que aquellas hayan sido desocupadas por los con-
valecientes de alguna de esas enfermedades conta-
giosas. Debiendo enviarse notificacién al Jefe Ins-
pector de las Enfermedades Contagiosas.

Es importante recordar que la abundancia del ai-
re puro, la luz del sol y una limpieza absolute, no tan
golo sirven de proteccion 4 los asistentes contra las
enfermedades infecciosas, sino que ademis contri-

buyen poderosamente 4 mejorar el estado del en-
fermo.

Mk
METODOS DE LIMPIEZA Y 1;.EBELSFECC10X PARA PREV F.I\"IR-
Y EVITAR LAS ENFERMEDADES.

1° Excusados, inodoros y todo depdsito destinado
d recibir exereciones humanas.—Se conservardn lim-
pios de un modo perfecto, lavandolos con gran can-
tidad de agua fh,(lu"‘nhll}n,nte, y tan 4 menudo co-
mo se necesite, se empleard la solucion fenicada 6
la de bicloruro, todo el maderaje y el piso alrede-
dor debe frotarse, también frecuentemente, con la

lejia de jals6n caliente.
2?2 Camos y tragantes de todas clases, piso & suelo
alredelcr de ellcs.—Se lavarin & menudo y con cui-
cado, empleando la lejia de jabon caliente. <
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32 Tragantes, caiios é inodoros en los Culegios.—
Se lavarin pelfucbamem\,, con agua corriente y
abundante, por lo menos dos veces al dia—y frotan-
dolos muy bien, con cepillos duros, dos 6 mds ve-
ces en la semana; algunos litros de la solucion  fe-
nicada deben echarse en ellos después de lavadas.

42 Depdsitos de aguas sucias y otros.~Abundan-
te cantidad de lechada de cal 6 de cloruro de cal
(por lo menos cuatro veces el contenido del deposi-

t¢) debe echarse en ellos diariamente y su conteni-
do debe vaciarse con frecuencia.
5° Sdtanos, y habitaciones en sotanos, con frecuen-
cia se blarqam rin, dandoseles lechada, si es nece-
sario en el piso se derrams: m cloruro de cal seco.
El patio se fregard con cepillo; si es necesario se
empleard la solucion de bic loruro. Los otros con-
ductos de desagiic se lavardn convenientemente,

p.mw do también clururo de cal ¢ lavdndolos
con la lechada de cal.

62 Ventiladores.—Se lavardn psifectamente, blan
queandolos después. Para ev itar que las personas
que pasen junto 4 ellos arrg j"n porquerias, es con-
veniente cubrirles con telas de alambre. La parte
de asfalto debe ser lavada con Ja solucién de biclo-
ruro y espotvoreada con el cloruro de cal.

7 o8 ]J-p(i-::’fr,s de basuras y otros, se limpiardn dia-
riamente, echdndoles despuds polvos de cloruro de
cal.

8? [ﬁf.‘_/}*z?,fcs .zc{on s, ascensores de comida, Se em-
rleard el cepil u para lavarlus y la solucién de le-
a ]amanom m{e

g s.—Se lavardn todos 1\}‘3 as con mu-
cha agua v sl se le:a sen 4 obstruir, s 1 impiarin,
haciendo pasar cant tidades CDI’I‘*iduF&blO de la solu-

p:c
ji
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&ién jaboii‘osa de soda fue-te; después la solucién fe-

nicada. :

10. Urinarios y pisos que los rodean.—Se lavaran
dos veces al dia con la lejia de jabdn caliente; sl
dan mal olor se usard la solucién fenicada.

11. Bstablos—sus pisos—Depdsitos de est@'é;:co.l i
basuras—Bl piso de los establos se conservam’llm-
pio, lavindolo 4 menudo con la lejia de soda 6 con
1a solucién fuerte de soda. Se echarin polvos de
cloruro de cal seco en los depositos. 3

12. Las habitaciones desocupadas deben ventilar-
se con frecuencia. -

13. Mueblaje de las escuelas. —Se limpiard frotan-
do con cepillos, usando la lejfa de soda caliente. Es-
ta operacién se hard todas las semanas; lo mismo
debe hacerse con los pisos, puertas, llamadores de
puertas y todo lo que sea maderaje, al alcance de
las manos de los nifios.

14.  Las escupideras en los lugares piiblicos.—De-
ben vaciarse diariamente lavéndolas con la solueion
de soda débil caliente 6 con la lejia de soda; des-
pués, una pequeiia cantidad de la solucién fenica-
da 6 de lechada de cal se dejard en ellas, para que
desinfecte la expectoracién.

15. Carros, dmnibus, vapores y otros trasportes piblé-

cos.—Los pisos, picaportes, puertas, barandas y tedo .=

aquello que sea tocado por las manos de los pasa-
jeros, debe lavarse frecuentemente con la lejia de
jabén. Las esteras de los carros se frotardn con un
cepillo duro y 1a lejia de jabén caliente.
EMPLEO DEL BROMO COMO DESODORANTE,
Los mataderos, carnicerias, depdsitos para con-

servar el frio, fosos, excavaciones, pisos de establos;

depdsitos de basuras, animales muertos, traperias,

1
etc., pueden usar como desodorante la solucion dé-
bil de bromo, agente de gran valor para ese objeto.
La acciéon de la solucién de bromo es solamente
temporal y debe usarse repetidamente. Puede apli-
carse en pulverizaciones, aunque suele atacar 4 los
metales; por lo demds es inofensivo.

La solucidn de bromo debe prepararse con mu-
cho cuidado, pues el bromo puro con que se hace,
es sumamente peligroso. Es muy cdustico, puesto
en contacto con la piel; es volatil y sus vapores son
sumamente irritantes si son respirados. Si se quie-
re preparar esta solucién en gran cantidad, se to-
ma una botella que contenga una libra de bromo y
se introduce en un barril conteniendo cunarenta 6
cincuenta galones de agua y entonces, bajo el agua,
se rompe la botella con una varillade hierro; la so-
luci6n se completa removiendo bien el liquido. Pa<
ra obtener una pequeiia cantidad, se pone una on-
za de bromo en la botella, introducida después
en un depdsito que contenga tres 6 cuatro galones
de agua y alli se rompe con igual cuidado y del
wismo modo.

CONCLUSION.

Los principios generales de desinfeccidn indica-
dos en esta circular pueden ser aplicados para to-
dos aquellos articulos no sefialados especialmente
y los cuales son andlogos & los otros ya menciona-
dos.

Por orden de la Oficina de Sanidad.—Char’es G.
Wilson, Presidente.— Emmons Clarl, Secretario.

(«Revista de Medicina y Cirujia» de la Habana, Cuba, afo III,
nium. 11.)




ZABLA DE CONTRAVENENOS.
Envenenamientos por ingestion.

Venenocs. | Asistencia inmediata. | Asistencia consecuiiva.

Acr tanilida 6 Amntife !n

49“; Aire ]'f‘:‘a, cxixeno,
| estimuiantas.

| da,
| agua d 1
| bon blanco 15 gram. agus|
| 2 1HEOS 1ivovesvsiaecseniannse-ion LieChS, aceibe g,s.
buminosa, emoal
tes, cebada.
ite de olivo y de
2| ricine, agna albmi-
1 orfina| nosa, estimulantes.
una solu-
1" ;5.&. Soss, y sus 142 por 160). ..|Estimulanbes y vinos
Haden; 6bg). i 2 D ¢ ‘, ébar, alco-
acio | ciones de

Meoholabitog i el o 2men 5| che ite em: )hm-
i mo | tes, agua de cshada.

Almejas . ...

ST TN 1) S I e Rt

Antimonio y sus sales |
Emébicd .ooovvnedoene o T

Antipirina

PR
TABLA DE CONTRAVENENOS.

Envenenamientos por ingestion.

| |
Venenos, | Aslstercia inmediata. | Asistencia consecutiva.

| calcinada 12 gram. Equztc|
| de hierro puro 30 gram |
| para esgra 200 grem. por
| cucharadss cada tres cuar. |
| tos de hora. |Aceite y 2gua de cal 4
| P. F., estimulantes e-
Atropina, DBelladona ’I‘amno inyec, do morfina mohentea, aceite,
repetidas 6 de p1 ocarpma msagnesia calcinada.
(3 centgr.).........ecseeevnn... [ Enemss purgantes, es
i | timulantes, café car-
| | gado, revulsivor, si-
I napismoes, martillo de
Berio y Barita (sales)! L‘monada sulfirica, sulfa- Mayor.
tos de scsa y de magnesia Estimulantes, sinapis-
mos, calor en las (x-
Belefio, Hiostirmina V. satropina y Belladona. {re midades.
Benzina, Duchas calientes y fifas al-
ternades sobre el pecho,
| 20 gotas de tintura de be-
| lladona 6 ipyecciones de
| atropina (1 milig ) ......... Inhalaciones de £mo-
niaco scbre un ysiio,
Bi-cromato de Potass Carbonato de msgnesia 6 rerpiraci6n artificial,
de cal ¢n leche. Olaras de eit'mulantes.
| huevo 6 ague......... sueeer... Emolientes, estimu-
Biucina V. Estricnina (igual trata- Jantes, sinepirmes,
miento. ) inyeccicnes de éter.
Calomelancs............... V. Mercurio. |
Cantédridas ...... Purgente ro aceitose, 30|
gotas de Jdudano 6 inyec |
Qarb6nico (4cido) 6xi- cioves de morfina Alcanfor, emolientis,
do de carbono V. ssfixia pcr fcido caib6-| pada de accite, beiics
| cico y ¢xido dc carbono. | calientes.
Cloral Degpertar al exfermo, lava |
tiva de cefé fuerte, £0 go-|
tas tint. de nuez vémica 6
inyecciones de sulfo dees-|
tricnina (0 C03) Estimulanter, singpis-
Hacer respirar vapores de, mcs. electricidad.
Olorcformo (inhala- agua 6 de amoniace......... Aire libre, ¢xfgeno.
ciones)........ STt Tirar de Ja lengua para de- '
| eembarazar la boca, gol-
pear la cara y el pecko des,
pudo, con una servillets
majada, duchas frfas y ca-
lientes =altsrradas, incli
nar la cabeza hicia abajo. Respiracion srtificial,
inhalaciones de pitri-
| to de amilo, eleciri-
| cidad.

9
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TARLA DE CONTRAVENENOS.

Envenenamientos por ingestion.

1
|

Venenos. ‘ Asistencia inmediata, ‘ Asistencia consecutiva.
|

| |
Centono (cuernecillo) Respiraci6n artificial, nitri-|
I to de amilo, sisa tems a-|

borto opiacios en 1avat1-|

| vas.
Cloroformo (ingesti6én|Agua alcalina, lavativa de!
| café, enlo demfs comopa-| ;
Cianhidrico (4cido)} ¥ ra las inhalacitnes |Estimulantes revulei-
cianuros \Sultoro de hierro hidrata-| vos, flagelacién, mar-
| do y magnesia calcinada tillo de Mayor.
| en agua (V. arcénico) Estimu’aptes, étor,
! | fricciones, respira-
Cicuba y cicutina 6 co-| ' ci6n artificial, maxti-
nicina 'Tanino, corteza de encino, llo mayor.
| t& 6 café muy fuerte, quina Estimulantes, sinapis-
|Leche y hueévos en canii mos, aguardientes.
| dad, 20 gotss ldudano 6 ;
| inyecciones de morfina... Emolientes, sgua de
Cocafna Enema purgante, 25 gotas cebada, cataplasmas
| del4udano 6 de tintura de; emolientes.
ldigital, tanino. B
i E timulantes, tinapis-
QOélchico. i (nn gramo cads moOB.
| vez) té muy fuerte........... E nolientes, desputs
Quince gotas alcohol alcan| estimulantes si hay
forado schre un terrén de "colapso.
| azicar cada un cuarto de
| hora 6 30 gotas de }duda-
Ccea del levante y PI- no en lavativa Lo mismo que ol ante-
crotexing.......... ... |L gramo cloral en agua des rior.
| puéa de un cuarto de hora,
| 80 centigramcs si €8 nece-

Cubre (sales)

Colcquintida

| rario Si hay 1étano dar ade- _

Creecta...ooovenneeen.. V. dcido fénico. (El mieme m#s 60 centigramos
| tratsmiento. de bromuro de pota-
Croton (aceite de) ....50 6 €0 gotas de alechol al | sio cada cuarto deho
| ecanforado schra un terrdn| ra.
| de aziicar 5 6 6 veces cada
un cuarto de hors Agua albumincsa, 6-
Datara estramonio..... V. atrepna y balladona. | moliertes, Jdndane.
Digital digitalina ...... Poptura horizontal, taninc
2 gramos, té, café muy :
fueites y caliertor.. ......... ‘Estimulantes, Finapis-
D e L V. colequictida. % mos ecbre el esté¢ma-
Espsrteina................ V. cdlehico. go, alccholatura de
Estricnina (vuez ¥0 | acénito €0 gotas
mica, haba de San| cada viz.
Ignacio) Bremuro de pe tasio 15 gra-
mces, Cloral hidratado 2
gremcs 2 63 veces cads
media hora; vomitivos re
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TABLA DE CONTRAVENENOS.

Envenenamientos por ingestion.

|
1
Venenocs. | Asistancia inmediata. i Asistencia tonsecutiva.

petidos, astringentsas, clo-!
roformo, éter, opio 'Tanino 2 gramos, ca-
fé, té, aceite de rici-

Vomitivos, café, solucién| no

| yodo, yodurada de Bou-|

| chardat.

Féeforo 'Emulsi6én de 20 gramos de

esencia de trementina por|

fracciones |{Lechs, magnesia, e-

Fenacetina |Estimulantes, alcohol, ca- molientes &inhalaci)

18, fricciones, | nes de oxigeno.

Hongos (musecarina.) 20 gotas tinturade ballado-

| na 6 inyecciones de atico |
| pina (0001) repetidas si

Laurel cerezo (agua| es necesario {Aceita de ricino, agua
de) V. dcido cianhidrico. | albuminces, estimu-

Lobelia inflata...........|Astringentes tanino 2 gra | lantes.

Mercurio y sus sales mos café y té {Estimulantes, aguar-
(sublimado ‘corrosi-| | diente.
vo, ete.) |Claras de huevo en canti-|
dad, sulfuro de hierro, hie|
rro reducido, harina y a-|
gu \Emolientes. Apua de

Tanino por désis de 2 gra-|/ cebada, después estl-
mos, café fuerte y calien-[ mulantes.
te, astringantes, escencisa
de trementina emulsiona-
da, 30 gramos, para tomar|
por fracciones

Escerlna. ... c.cocciiininee

Morfina y opie

Estar en pié, mante-
| ner al enfermo des-
Nitrato de plata..........Agua salada 4 discreci6n,| pierto, estimulantes,

| leche Emolientes, claras de
Nsarcafna ‘Lo mismo que para la mor-| husvo.
Oxilico ficido, oxala- fina. :

Sucrato de cal 6 greda 4|

i voluntad [3 gramos 4 la!

| Evvivel Evitar los dlealis 6 sa-

Limonada sulfiirica, sulfa-| les alcalinas, aceite

| to de magnesia, 50 gramos| de ricino, emolientea
Permanganato de po- agua y miel 'Leche, agua albumi-
tasio Sulfato de magnesia, vomi nosa, emolientes,

| tivos, agua albuminosa.
Pilocarpina ... Soluci6n yodo yodurada de

Bouchardat.
Quinina 30 gotas ldudano al inte-

| rior 6 en enema, 6 20 go-

| tas tintura de belladona. |Estimulantes, vinos,
R280r2iN& ..oouviisiinnens Agua albuminosa, inhala-| alcohol, sinapismos.
| ciones de nifrito de amilo Estimulantss, alecohol,
{ | fricclones,
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TABLA DE CONTRAVENENOS.

Envenenamientos por ingestion.

Venenos,

Asistencia inmediata.

Asistencia consecutiva.

Ruda y Sabina...........
Halicilico (4cido) y sa-
licilatoR ....coovn wevernnns
Salol
Bantonina: .....ccovoevees
Aulthidrico (dcido) ¥y
suifaros alealinos

Tabaco y nicotina... ..

Trementina (esencia

Veratrina ..... BB LR

Yodoy yoduros.........
Yodoformo

Zinc [sales

!Aceite de ricino 30 gramos

rior 6 en lavativa

30 gramos sulfato de mag-
nesia, para lo demés como
para el icido salicilico.

.|Cloral, inhalaciones de ébar

y cloroformo

V. Asfixia por fcido sulfhi-
drico.

Posici6én horizontal, tanino
por ddsis de 2 gramos, as-
tringentes, café faerte.

30 gotas deldndano 6 inyec
ciones de morfina 0 02,
Aitar al enfarmo de papas,
después vomitivos 6 ha
cer baber acsite de olive

Tanine, solucién yodo yo
durada de Buchardat, vo-
mitivos ete.

Agua almidonads, engrudo

{Ignal tratamiento que pa

ra el cloroformo por in-

gestion y lavado del esto-

Oarbonato de sosa en agua
calients, tanino, corbeza
de encino, leche y huevos

30 gotas de ldudano al inte|
i |Estimulantes, calor,

Estimulantes, cata-
plasmas sobre el ab-
domen.

fricciones, sinapis-
mos.,

Estimulantes, bebidas
calientes, sinapismoa

Estimulantes, alcohol.
Champana, friccio-
nes.

Purgantes salinos, a-
gua de cebada.

Antiflogisticos.

Emolientes, claras de
huevo.

Supresién de la causa,
afiadir 4 los alimen-
tos. pepsina, pancrea
tina y diastasa.

Aceite de ricino, emo-
lientee, cataplasmas

gebre el abdomen.

MONTERREY, AGOSTO 25 DE 1898.

Publicada en el ntimero 52 del Peribdico Ofictal del
Gobierno del Estado, fecha 2 de Sepliembre del pre-

Sente aio.
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Secretaria del Gobierno del Estado Libre y Sobe-
rano de Nuevo-Le6n.—Seccién 2*—Justicia, Fo-
mento é Instruccién Pablica.—Circular nimero 119.
—Celoso como siempre se ha mostrado el Sr. Go-
bernador, de dar el mas exacto cumplimiento 4 la
primera parte del articulo 8¢ de la Constitucién po-
litica local, que impone al Ejecutivo la indeclinable
obligacion de protejer la seguridad de las personasg,
y de sus bienes, y habiendo ocurrido en estos 1ilti-
mos dias dos casos de asesinato y robo con asalto
en lugares del Estado, resuelto el mismo Sr. Go-
bernador 4 hacer que se castigue con todo el rigot
de la ley 4 los que cometan crimenes tan graves
como los de que se trata; para el efecto me manda
decir 4 vd., que siempre que se d¢ algin caso de
asesinato y robo con asalto en el Municipio de su
cargo, dicte desde luego y bajo su mis estrecha
responsabilidad, las mds enérgicas disposiciones
que estimen eficaces, sin pérdida alguna de tiem-
po, para la aprehensién de los malhechores, hacien-
dose con tal objeto los gastos que sean precisos y
aprovechando para la persecucionlos servicios de la
Policia rural, y 4 falta de ésta, los de los vecinos
mis capaces que esa Autoridad designe con el fin

_indicado; pues que siempre se ha contado con el

civismo y honradez del vecindario de los pueblos
de Nuevo Ledén para reprimir el bandidaje; debien-
do dar cuenta en cada caso que ocurra, de las dis-
posiciones que dictare y del resultado que se ob-
tenga. -

Disponeé el Senior Gobernador, ademas, que 4 la
mayor brevedad mande vd. una Comisién de rura-
les de reconocidas probidad y energia, y a falta de

s

éstos, de vecinos que reunan estas cualidades, ¢

v
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bracticar tn general reconocimiento en ese lugar y
en cada uno de los ranchos, haciendas y cualquier
otro punto poblado 6 despoblado dentro de ese Mu-
nicipio, 4 fin de aprehender 4 todos los individuos
que estén calificados como vagabundos para que se
les juzgue conforme 4 la ley relativa vigente en el
Estado. Que semejante requisicién se repita extra-
ordinariamente, siempre que lo considere oportuno
esa Autoridad, y ya por lo que toca & la que se
manda efectuar desde luego, como alguna otra que
se verificase, dard cucnta 4 esta Secretaria del re-
sultado obtenido.

Quedo en espera de que acuse vd. recibo de la
presente.

Libertad y Constitucién. Monterrey, Marzo 11
de 1899.— Ramdn G. ¢ hdvarri, Secretario.—Al

Alcalde 1° de .

BERNARDO REYES, Goberrador Constitucional
del Estado Libre y Soberano de Nuevo-Ledn, G lo-
dos sus habitantes, hago saber: que la Diputacion
Permanente del mismo, ha decretado lo que sigue:

«NUM. 50.—La H. Diputacién Permanente del
XXIX Congreso Constitucional del Kstado, decreta:

«Unica. Se convoca para cl dia quince del mes
en curso al H. Congreso del Bstado, 4 un periodo
extraordinario de sesiones, con objeto de tratar los
siguientes asuntos: Iniciativa de ley presentada por
el Ejecutivo del Estado, relativa al Consejo de Sa-
lubridad Pdblica, y Limites jurisdiccionales entre
los Municipios de Paris y Vallecillo y entre los de
Monterrey y la Villa de Guadalupe.»

Lo tendrd entendido el €, Gobernador, mandin-

¢

ps 1
dolo imprimir, publicar y circular & quienes corres-
ponda.

Dado en el Salén de sesiones del H. Congreso, en
Monterrey, 4 los diez dias del mes de Marzo de mil
cchocientos noventa y nueve.—C. Madrigal, Dipu-
tado presidente.— /" Garza Cantii, Diputado secre-
tario.

Por tanto, mando se imprima, publique, circule
y se le dé el debido cumplimiento.

Monterrey, Marzo 14 de 1899.—DB. Reyes.—ERa-
mén G. Chdvarrt, Secretario.

BERNARDO REYES, Gobernador Coinstitucional
del Estado Libre y Soberano de Nuevo-Lein, d sus
habitantes, sabed.

Que en virtud de la facultad conferida al Ejecu-
tivo por ¢l 1. Congreso del Estado en su decreto
ntmero 8 de 15 de Noviembre de 1889, cuyo plazo
s¢ prorrogé por otro de la misma Legislatura expe-
dido bajo el namero 6 el 25 de Octubre de 1895, he
tenido 4 bien decretar lo siguiente:

Se concede al Sr. Dr. Amado Fernindez 6 4 la
Compaiiia que organice, permiso para construiry
explotar un Panteén particular en esta Ciudad, con
obligacién de invertir en ello un capital no menor
de $20,000 veinte mil pesos. Dicha concesion se su-
jetard 4 las siguientes bases:

1* El terreno para la fundacién del Cementerio
de que se trata, se elegird prévia aprobacién del
Gobierno, y para que sirva 4 su objeto se cercara
con un muro de ladrillo de tres metros de altura y
arueso ¢orrespondiente, con dos puertas principales
pira enfrada y salida. s

g
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