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tan después de algunos meses; en efecto, las hojas secas abandonadas al aire
libre, se ponen morenas al mismo tiempo que pierden su olor aromético y amar-
g0; este cambio fisico producido bajo la influencia de la humedad y del aire
atmosférico, es indicio de una transformacién profunda que se ha operado des-
pués de la desecacién; asi es que lo necesario para conservarlas largo tiempo
y en buen estado, es colocarlas en una atmosfera seca. Las hojas alteradas
son de un verde sucio que tira al'moreno y su superficie presenta 4 veces
manchas amarillas cuando provienen de la caida del otoiio.

Lstructura microscdpica.—Epidermis formada de pequefias celdillas poli-
gonales, de paredes derechas, guarnecida en las dos caras, de pelos tectores y
de pelos glandulosos, y en la cara inferior finicamente de estématos rodeados
de 6 6 7 celdillas irregulares en su forma y direccién.

Los pelos tectores son bastante escasos, pareados, unicelulares, ¢6nicos y con
paredes gruesas. Los pelos glandulosos afectan diversas formas; las glan-
dulas pluricelulares que los coronan son tetra 6 pluricelulares; unas veces
son sésiles y alojadas en las depresiones epidérmicas, y otras separadas por
un pedicelo generalmente uni 6 bicelular 6 por una serie de seis 4 siete cel-
dillas. Misofilo eterogéneo y asimétrico; la parte superior formada de dos filas
de celdillas en palizada, presenta anchas utriculas que contienen grandes cris-
tales aglomerados de oxalato de calcio; la parte inferior que tiene un espesor
igual, estd formada de celdillas ramosas sin cristales. Nervadura media,
plano—convexa, con glandulas, pelos tectores frecuentemente ramificados
¥y pelos glandulosos; sistema libero-lefioso representado por dos cordones le-
nosos opuestos, que estdn cubiertos por un liber blando y un periciclo fibro-
80 continuo. _

La médula y el tejido fundamental que rodea al sistema libero—lefioso es-
tdn constituidos por celdillas redondeadas, de paredes poco gruesas, puntua-
das y frecuentemente cristaligenas.

Composicién quimica.— Las hojas de nogal encierran clorofila y tanino, un
principio aromdtico volatil, una materia acre y amarga (juglandina) que se
encuentra mas especialmente en la daupa y en el episperma del grano.

La accién prolongada del aire y de la humedad transforman poco & poco
la juglandina en un principio negro, insoluble éinsipido; el tanino se hace en
parte insolnble y se destruye bajo la influencia de una oxidacién lenta y con-
tinua. Se comprende cémo deben variar en su composicidn los extractos de
nogal preparados con hojas recientemente secas 6 con hojas antiguas y que
han sufrido las fluctuaciones de la humedad atmosférica.

Usos.—Kistas hojas son empleadas para combatir las afecciones escrofulo-
$48; no son, sin embargo, un especifico; su aceién es anéloga 4 la de los amar-
gos; la medicina popular emplea el cocimiento contra la leucorrea.

Tenemos aqui el Juglans catdrtica, su fruto tiene una materia colorigena y

es purgante; se le llama durazno de mono, Juglans, quiere decir, bellotas de
Jupiter. :

CAPITULO XIX.
URTICACEAS.

Las urticaceas .comprenden:

1? Las Urticeas.

2° Las Artocarpeas.

3? Las Moreas.

4° Las Canabineas.

5% Las Ulnidceas, de las cuales frecuentemente se hacen familias espe-
ciales.

1° UrricEas.
Ortiga.

Origen.—Es la Urtica dioica, L., planta muy comtn; es abundante en el
Valle de México y muchas localidades dela Reptiblica.

Descripeion.—El tallo de esta planta de 50 ce}'n.imetros a 1 metro, es cua-
drangular, pubescente, con hojas opuestas, pecmlmla_s, cordjlfurqu, ovales,
lanceoladas, dentadas en los bordes. Las flores monoicas estan dispuestas en
glomérulos unidos y formando racimos axilares, ramosos, mas la‘rgos. que el
peciolo. Los racimos machos son erguidos y sus flores formadas ; de un pe-
rianto de cuatro divisiones obtusas y cuatro estambres. Los racimos her.n—
bras son inclinados, su perianto es semejante al de las flores 1.nachcas. contie-
ne un ovario unilocular coronado por un estilo corto y un estigma p]flml)‘-so.

Estructura—Ademés de la, presencia de cristalitos, las hojas (le‘orhga tie-
nen tres especies de pelos: unos son urticantes, ‘'se les ll.ama F.Jstlmuli; son
simples, unicelulares, cénicos, formados de un bu_lbo basilar hmehs‘xdo,_plu'-
ricelular, que soporta un largo punzdn cénico terminado por una punta encor-
vada, méas 6 menos obtusa 6 hinchada. Este .aparatn es hueco 3 lleno de un
liquido muy irritante que produce una sens_aclén dolorosa y ajt'dlente cuan'do
el pelo se'parte al penetrar en el dermis é inocula su contenido. Las otras
clases de pelos no son urticantes, unos son tectores y otros son glandulosos.

Composicion.—Contiene nitrato de potasio, tanino, 4dcido galico, una mate-
ria azoada y clorofila. ; )

Usos.—El jugo es recomendado como antlhemal'rag}co. _

La urticacién médica se practica fustigando con ortiga las partes sobre las
cuales se quiere producir una derivacion.
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2° MOREAS Y ARTOCARPEAS,
Contralierba barbudilla.

Raiz de Drake. Son los rizomas y las raices de la Dorstenia conirakierba,
Linn.; D. drakena, Linn. Vegeta en las Antillas, en Guatemala, y aqui se
encuentra en los lugares sombrios y himedos del Valle de Ahualuleo (Ja-
liseco), en Soconusco (Chiapas). Se encuentra también en Jalapa, Huasteca,
Mizantla, Cordillera de Veracruz, ete. En mexicano se llama Tuzpatli.

Historia.—El nombre de Raiz de Drake proviene del boténico Draze,.el
cual la llevé del Pert. Ha sido descrita y dibujada por Clusius en su libro
de las plantas exéticas. M. Bazire llevé esta raiz de Guatemala con el nom-
bre de Contrahierba en 1834.

El padre Plunier fué el primero que en Francia recomendé la contrahierba
de México, para curar rdpidamente la mordedura de las viboras, lavando la
herida con un cocimiento de la planta. En el Pert y en México atin se usa
en tales casos.

Carlos de Léduse pretende que las hojas son venenosas y la raiz el con-
traveneno.

Willis, Pringle y Huxham atribuyen 4 la raiz de Drake propiedades ad-
mirables contra las fiebres paltidicas y nerviosas.

Goza de mucha reputacién como cordial, estomaquica, excitante, diaforéti-
ca y carminativa. Geoffroy le reconoce la propiedad de acelerar la circu-
lacion, de obrar sobre el estémago y el intestino activando sus funciones, y
de favorecer la erupcién de las enfermedades cutineas; también lo menciona
Huxham, quien lo daba en ciertos casos de viruela, y Munay en la angina
gangrenosa.

Descripcidn.—Se encuentran en nuestro comercio los rizomas obecénicos, ya
sea enteros, ya en fragmentos; tiene de 2 4 5 centimetros de largo por 1 4 3
de diametro; siempre tiene estrangulamientos anulares bastante profundos y
surcos longitudinales mas 6 menos profundos; en algunos ejemplares, apenas
seflalados, suele tener, sobre todo cuando esté fresco, algunas raicecillas con
sus estrangulamientos. La corteza es muy gruesa y tiene un stiber delgado,
rugoso y de color negruzco, la madera es blanca y fibrosa; el meditulio, de
aspecto radiado, suele tener oquedades entre los radios formados de haces
fibro—vasculares.

En el corte transversal presenta una estructura radiada m uy feculenta, su
contorno es circular 6 més 6 menos ondulado.

Es inodora y poco olorosa y tiene un sabor al principio astringente y lue-
go acre.

El rizoma de la B. hourtons, Boureau, llamado Xambaham en idioma ma-
ya, es de color rojo moreno exteriormente y blanquizco en el interior, raices
largas, amarillo-rojizas; olor parecido al de las hojas de higuera; esta especie
se encuentra en Yucatén, Campeche, Veracruz, Teapa y Tabasco.
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Estructura anatémica.—Superficialmente se encuentra el siiber que es poco
desarrollado y conserva atin en algunos puntos, restos de epidermis con pe-
quefios pelos conicos. Abajo se encuentra el parenquima cortical formado
de celdillas irregulares, poligonales, llenas de granulitos de almidén. Con-
tiene laticiferos anastomosados con un contenido oleoso. Después del endo-
dermis 6 tltima capa del parenquima cortical, se encuentra un periciclo
en el cual comienza el cilindro central. Es comiin encontrar en estos rizo-
mas los hacecillos libero—lefiosos en el estado primario; el liber, compues-
to de celdillas blandas, pequefias é irregulares, estd separado de la madera
por una zona cambial, que comienza 4 entrar en accién para dar nacimiento

‘més tarde 4 formaciones secundarias. La madera est4 formada de parenqui-

ma lefioso blando y de trdqueas que se reconocen por el engrosamiento de
sus paredes trabeculares; se encuentran dichas traqueas colocadas en hileras
radiales.

- Los rayos medulares tienen dos 6 tres filas de celdillas alargadas radial-
mente, separan & los hacecillos y van & perderse en la médula. Esta ultima
estd formada de celdillas poligonales blandas, que contienen almidén y esté
sureada por laticiferos.

Usos.—Es estimulante, ténica y disforética. Se usa en infusién en la pro-
poreién de 4 por 180 de agua. Se conoce con el nombre de Contrahierba de
Julimes, la raiz del Asclepias contrahierba, Moc. y Sessé, segiin la Farmaco-_
pea, y Asclepias setosa, Bent. et Hartw., segtin M. Urbina, de la familia de
las Asclepiadeas, y tiene las mismas propiedades qme la Dorstenia.

4° CAHABINEAS.
Conos de Lupulo.

Origen.—Son las inflorescencias hembras ya maduras de Humulus Uipulus,
L., planta vivaz que crece al estado salvaje en Europa, el Caucaso, el Sur del
Mar Caspio y Siberia central y meridional; su cultivo se ha propagado en
Ameérica.

Historia.—Lios conos de Laipulo son empleados desde una época remota en
la fabricacién de la cerveza, de la que ahora se considera como un ingredien-
te indispensable. EI Lipulo de los jardines es mencionado con los nombres
de Humularia 6 Humuleto, denominaciones existentes en Franciay Alemania
en los siglos VIII y IX. En Bohemia y en Baviera son estimados desde el.si-
glo XI. Unadonacién de Lipuloy de tierras de Liipulo pasa por haber sido
hecha en 1690 por Guillermo el Conquistador en el Condado de Salap, lo que
indiea que el cultivo de esta planta data en Inglaterra de época muy remota.
Los conos de Liipulo se tenian entonces como medicinales. En el “Herva-
rium of Apulerus,” manuscrito inglés escrito en 1050, se dice que las buena_s
cualidades del lipulo son tales, que los hombres lo introducen en sus necesi-
dades habituales. Hildegardo, un siglo més tarde, dice que se aflade el lTtupulo
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4 las bebidas 4 causa de su amargo y en parte porque permite conservarlas.
Al principio del siglo IX, el ldpulo destinado 4 la fabricacién de la cerveza
figura entre los productos que los arrendatarios de la Abadia de San Geermén,
de Paris, debian dar al monasterio; sin embargo, 4 mediados del siglo XIV,
se fabricaba la cerveza en Paris todavia sin lipulo.

Aunque los cerveceros, panaderos y molineros de Londres, en 1293 reci-
bieron un decreto de Eduardo I prohibiendo el uso del lipulo, sin embargo,
no se puede deducir que para la fabricacién del licor de cebada se empleaba en
esta época el lipulo. Sesabe de cierto que en una época posterior, el lipulo no
era todavia empleado, porque el 4? afio del reinado de Enrique IV se hizo una
informacién contra un individuo, por haber introducido en la cerveza ‘“una
mala hierba liamada Hopp;” y durante el mismo reinado, se hizo una peti-
cién al Parlamento contra “esta mala hierba llamada Hopp.”

Es evidente, no obstante, que el lipulo bien pronto se considerd eomo plan-
ta de buenas cualidades, y si bien es cierto que su empleo fué denunciado, no
quedd suprimido. Asi, en los reglamentos de la casa de Enrique VII, se dice
que en las cervezss ‘‘no deberian poner en el Ale (cerveza inglesa) ni ltipulo ni
azufre;” en tanto que durante el mismo afio, centenares de libras de ltipulo
flamenco fueron compradas para el uso de la noble familia del Estrange, de
Hunstanton. En 1552 el cultivo del lipulo en Inglaterra fué sancionado por
los decretos 52 y 62 de Eduardo VI C. 5, que ordena que las tierras antigua-
mente ¢n labor deban ser de nuevo cultivadas de la misma manera, salvo
cuando estén plantadas de lipulo 6 azafréan.

A pesar de estos hechos, el ldpulo fué largo tiempo dificilmente conside-
rado como necesario en la fabricacién de la cerveza, como puede juzgarse por
lo que dice Gerarde (que murié en 1607), que se emplea ‘“‘para sazonar” la
cerveza y el Ale, y que & pesar de sus propiedades, més bien se debe emplear
para fabricar bebidas medicinales que licores destinados 4 apagar la sed. En
realidad por mucho tiempo se emplearon otras plantas para dar el amargo 6
aromatico 4 la cerveza, principalmente el Sierre terrestre, el Balsamo, la Pi-
mienta larga y las bayas de laurel fueron empleadas también con este obje-
to, pero con adicién del ldpulo.

Descripcién.—El cono del lipulo, ovoide, mide 2 6 3 centimetros de largo
por 1.5 4 2 de ancho. Es una corta espiga de cimas uniparas cuyo eje central
en zig-zag presenta salientes alternativas que soportan dos clases de bracteas
membranosas de un amarillo verdoso, ovales, ensanchadas, de 1 centimetro
de longitud, venosas, reticuladas, con nervacién flabelada en la base. De es-
tas brécteas, unas son simétricas, las otras asimétricas inferiormente, tienen
en la base un repliegue en cuya concavidad se encuentra una akena indubia-
da lenticular. La base de esa s bréacteas asimétricas y el endubio del fruto es-
tan cubiertos por un gran nimero de glandulas de un color amarillo naran-
jado que encierran un principio 6leo—resinoso y dan 4 los conos del ldpulo su
olor caracteristico. En el momento de la cosecha, estos conos tienen un tinte
amarillo verdoso, olor especial bastante agradable, sabor aromaético y que-
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mante; pero 4 la larga su tinte se modifica y pasa al moreno, su olor se alte-
ra igualmente y se hace desagradable 4 consecuencia de la formacién de un
poco de 4cido valerianico. El lipulo de las farmacias raras veces conserva
su formna ovoide 4 consecuencia de la presién que se le hace sufrir; se defor-
man los conos, se aplastan y pierden parte de sus bracteas.

Composiciin—Independientemente del lupulino que les comunica su olor
¥ su sabor, los conos del lipulo encierran 3 4 5 pS de un taning particular
(deido humulotanico) trimetilamina, 4cido péctico y sales de potasio, una
esencia que contiene valerol, un alcaloide llamado lupulina que no se debe
confundir con las glandulas, asparagina y tetano—canabina; con el tiempo el
valerol se oxida y da nacimiento al 4cido valerianico, lo cual se evita fumi-
géndolo con 4cido sulfuroso.

Produccidn y comercio.—Es objeto de cultivg especial ‘en los Condados de
Kent. Sussex, en Inglaterra, Babiera, Bélgica, Alsacia y otros lugares.

Usos.—Es uno de los ténicos amargos, antidispépticos, antiescorbilicos y
antieserofulosos més usados. Se usa para preparar la cerveza 4 la cual co-
munica un aroma y propiedades organolépticas que intitilmente se ha trata-
do obtener con otras substancias aroméaticas y amargas. (Planchén.)

Lupulino.

Glandulas de lipulo 6 resina amarilla de lipulo.

Origen.—El lupulino estd constituido por pequefias glandulas lustrosas y
translicidas que se desprenden de los conos hembras del lapulo.

Para obtenerlo, se separan de las bricteas, se les sacude y seles frota sobre
un tamiz. El polvo que se recoge se lava, se decanta con cuidado para aislar
la tierra y la arena, luego se seca; debe conservarse en frascos bien tapados.

Descripeidn —Visto en masa el lupulino se presenta en forma de un polvo
granuloso, moreno amarillento, tiene un olor agradable de ldpulo y un sabor
amargoy aromético. Se moja gradualmente en el agua é inmediatamente en
el alcohol y el éter. Triturado en un mortero se convierte en una masa plas-
tica.

Lstructura microscépica.— Cada glandula de lupulino tiene la forma de un
saco globuloso i vvoide de pared delgada que tiene 140 & 200 milésimos de
milimetro; se compone de dos partes distintas: una parte inferior, cupulifor-
me, méas 6 menos convexa, formada de celdillas poliédricas de paredes poco
gruesas, y una parte superior en forma de saco conoide, constituido por una
membrara delgada, continua, poco reticulada, cuyos bordes se reunen exac-
tamente 4 los de la ctipula.

El aspecto de esta parte superior de la glandula se modifica notablemente
segtin el sentido en que se observa. Cuando todavia son frescas estas glandu-
las estan llenas de una substancia liquida amarilla, que en la lupulina seca
se contrae en forma de una masa morena.




