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época, el aceite parece haber caido en un olvido completo. No se encuentra
en la excelente Farmacologia de Dale. En la época de Hill (1751) ¥ de Le-
wis (1761) raras veces se encontraba el aceite de Palma Cristi en las boticas,
en las que apenas era conocido. En 1764, Peter Convane que practicé por
largos afios la medicina en las Indias Occidentales, publicé una Dessertation
on thi Otewm Palme Cristi, sive olewm Ricini, or Castor oil; recomendaba mucho
su uso como purgante ligero. Este ensayo tuvo dos ediciones y fué traducido
al francés. Fué seguido por otros muchos que fijaron la atencién en el valor
de este aceite. Los granos de Ricino fueron admitidos en la Farmacopea de
Londres en 1788, con la indicacién para la extraccién de este aceite. Wood-
ville, en “Medical Botany,” en 1790, habla de este aceite como siéndo de
uso muy frecuente.

En esta época y durante los aflos siguientes, la pequefia cantidad de | gra-
nos y de aceite empleado por la medicina europea provenia de Jamaica. Este
aceite fué poco 4 poco reemplazado en el mercado por el de las Irdias Orien-
tales. Larapidez con que su consumo aumenté se puede apreciar por los
ntmeros siguientes que indican el valor del aceite de Ricino de Bengala, en
Inglaterra, durante tres afios del principio del siglo XIX. Hacia 1813-14, su
valor era de 110 libras esterlinas; de 1815-16 de 1,269, y de 1819-20 de 7,162.

Descripeion.—El fruto del Ricino es séco, dehiscente, capsular, tricoco, 4 ve-
ces liso, pero comunmente con espinas de coco bibalbo y monospermo. Los
granos varian tanto en su dimensién como en su color y en el aspecto de las
manchas de su testa.

Tales como se encuentran estos granos en el comercio, son ovoides, redon-
deados 6 ligeramente comprimidos en su cara dorsal, aplastados 6 muy angu-
losos en la ventral; miden de 6 4 12 milimetros d? l(n'cro i 8 de espesor. Tie-
nen en su extremldad superior un cartinculo carnoso, gris, entre la huella
poco aparente del hilo. De este hilo parte un rafe que costea el 4ngulo romo
de la cara ventral y se termina en un punto del tegumento indicado por una
pequefia protuberancia. La superficie exterior de los granos est4 constituida
por.una envoltura lisa, brillante, de color gris, jaspeada con manchas more-
nas; abajo de esta envoltura, que se desprende ficilmente por una maceracién
en el agua, existe un tegumento negro hacia afuera, gris adentro, duro y crus-
tadceo. Una tercera envoltura llamdda eudopleura, delgada, blanca, de aspeec-
to micdceo, cubre un endospermo oleoso, blanco, en medio del cual se encuen-
tra el embllon. La radicula supera lleva dos cotiledones folidceos, delgados,
cuya nervadura media, bastante gruesa, emite dos 6 tres pares de nervaduras
laterales.

Cuando es reciente la almendra del Ricino tiene un sabor dulce, oleoso
acompaflado de una acritud muy poeo apreciable.

Durante largo tiempo se han clasificado los ricinos del comercio en ricinos
de Francia y ricinos de América. Los primeros, cosechados en Buropa y prin-
cipalmente en Francia, son pequefios, de 9 4 12 milimetros y de color palido.
Los de América, mucho més grandes, tienen 15 milimetros de largo y 10 de
ancho, y color méis claro.
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La irregularidad de las estaciones ha obligado 4 abandonar su cultivo en
el Mediodia de Francia y en Italia, y se emplean en Europa los granos im-
portados de la India.

Los granos de Ricino de la India tienen 12 m111metros de ]argo por 7 de

ancho con manchas de un moreno muy subido sobre un fondo blanco.

LBistructura microscopica.—El espermodermo del Ricino estd formado de tres
envolturas distintas. -

Una tlnica exterior de una sola fila de celdillas tabulares, pentagonales 6
exagonales, puntuadas, deformadas y aplastadas por la desecacion. Grupos
irregulares de estas celdillas estéan llenos de una materia resinosa morena,
soluble en potasa, y que corresponde 4 las manchas morenas del grano.

Una tlinica media, de naturaleza esclerenquimatosa; formada de una fila
de celdillas cilindrieas 6 con punta, alargadas perpendicularmente 4 la su-
perficie del grano; con paredes muy gruesas y un lumen fusiforme. La pared
exterior de esta envoltura parece umformemente gris 6 ‘negruzca cuando se
quita la tiénica externa.

La tercera envoltura estd representada por la pelicula argentma que cubre
el albumen; estd formada de celdillas vacias, desecadas, @eformadas por la
compresién y lo adherido de las membranas.  Las triqueas se ramifican so-
bre los euatro quintos de la longltud de esta membrana que nc contiene ni
cristales ni concreciones.

El albumen, muy desarrollado, est4 constituido por un tejido de celdillas
poliédricas de aleurona. Para observar bien estos granos, es necesario exami-
narlos con reactivos diversos que hacen mas aparentes los detalles de su orga-
nizacién. Si se coluca una capa delgada del albumen del ricino en glicerina es-
pesa, los granos de aleurona se presentan en cada celdilla en gran niimero y

bajo la forma de cuerpos ovoides grises, muy refrigerantes, en los cuales slo se

distinguen dos partes: una que forma la masa principal del grano de aleuro-
na y corresponde al cristaloide, envuelto en una materia albuminoide amorfa,
que lo cubre y lo hace enteramente invisible; la otra, situada en una de las
extremidades del grano, es el globoide. Si se calientan las preparaciones, el
cristaloide se hace aparente y facilmente se pueden distinguir las tres partes
que constituyen el globoide envuelto por el protoplasma amorfo. Colocand.o
la preparacién en glicerina diluida en agua, el resultado es enteramente di-
verso. IEn medio del protoplasma granuloso que llenala celdilla y que enton-
ces se hace visible, se ven espacios vacios. redondos 1 ovoides, en cuyo inte-
rior se distinguen netamente el cristaloide y el globoide aislados. El agua,
disolviendo la capa albuminoide amorfa que forma el revestimiento de cada
grano, deja 4 descubierto las otras partes que lo consmtuyen y se hacen muy
aparentes tanto el cristaloide como el glovoide. En fin, si se trata el corte del
albumen primero por uua solucién alcohélica, de yodo, luego por cido sulfi-
rico, el protoplasma granuloso de las celdillas colorido por el yodo, presenta
grandes cavidades vacias; los granos de aleurona que llenaban estas cavlda-
des, han sido enteramente destruidos por el acido sulftrico.
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En el centro del albumen se encuentran los dos cotiledones planos y foli4-
ceos. En todas sus partes se puede comprobar la presencia de la aleurona.

Examinando las delgadas traqueas del albumen en la glicerina conc¢entra-
da, no se pueden distinguir las gotitas de aceite 4 pesar de su abundancia;
éstas s6lo se hacen visibles enmucha agua, lo que hace suponer que el aceite
se encuentra en la almendra bajo la forma de compuesto con las materias al-
buminoides.

Composicién quimica.—Los granos de Ricino fueron analizados en 1865 por
M. Fleury, y en 1880 por M. Maillot, que aisl6 los principios siguientes:

ENVOLTURAS. ALMENDRA.

10.490
Materias minerales........ 3.052 . i 52.220
e solubles en al- Materias minerales.,......
cohol y éter... 10.376 Acido mélico
proteicas gomo- Glucosa 6 aztcares........
sas, gtc 15.250 Materias solubles en al-
Acido galico 0550 cohol y éter 4.202
Celulosa : 59,675 Materias albuminoides... 26.625
_ Celulosa
99.293 _
98.737

El aceite fijo que constituye el principio més interesante de estos granos
existe en la proporcién de 50 por ciento y que se estudiara entre los produe-
tos extraidos de las vegetales en la seccion segunda de esta parte.

Con el nombre de ricina se han designado dos productos diferentes: uno
descubierto en 1860 por Petit, y otro descubierto en 1866 por Tuson en los
granos del Ricino. Este tltimo se presenta en prismas rectangulares 6 en ta-
blas incoloras de sabor amargo que recuerdan el de las almendras; es soluble
en el agua y el alcohol, poco soluble en el éter y la vencina; puede sublimar-
se sin alteracion.

Stillmarek ha descubierto recientemerite en los granos del Ricino una ma-
teria albuminoide que coloca entre los fermentos no figurados y que designa
con el nombre de ricina. A esta substancia es 4 la que, seglin él, se deben
atribuir los fenémenos de intoxicacién producidos por estos granos, pero no
su propiedad purgante. :

En cuanto 4 la accién purgante, segiin Meyer, se debe atribuir al 4cido
ricindlico. Para demostrarlo se ha preparado el dcido ricindlico quimicamen-
te puro y se ha transformado un glicerido' lo mismo que el 4cido ricinol4i-
dico, y estas preparaciones han obrado como purgantes.

Usos.—Los granos del Ricino tienen propiedades emetocatirticas m uy pro-
nunciadas; 5 6 6 de ellos machacados y emulcionados con leche, constituyen
un medicamento insipido, facil de tomar y que provoca numerosas evacua-
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ciones. A dosis mas elevadas producen una superpurgacién y accidentes con-
vulsivos.” Los granos machacados pueden determinar schbre la piel una re-
vulsién bastante intensa; raras veces se usa in natura y es preferible usar su
aceite.

Pifioneillo.

" Pifién de Indias, Quauhaychuachilli, Pifién de las Barbadas.

Origen.—Los granos de pifioncillo son producidos por el Curcas Pur:gans
6 el Jatropha Curcas, L., que crece en América, la India y la Costa Occiden-
tal de Africa.

Aqui se encuentra en Cérdoba, Apatzingan, Colima, Tabasco y Morelos.
Fis el Euforbia lathyris, Linn., segtin Urbina. _

Descripcion.—Bstas semillas, cuya figura recuerda la de los granos de Ri-
¢ino, miden 18 milimetros de largo por 11 de ancho, su cara dorsal redon-
deada es algo angulosa en su parte media, la cara ventral presenta un angulo
més marcado. La superficie exterior es de un negro mate, finamente rugosa,
llena de manchas blancas que 4 la lente aparecen como otras tantas hendedu-
ras de cuarteaduras microscépicas, que no son debidas, como lo veremos més
lejos, 4 la desecacién ni 4 un desgarramiento de los tejidos. Los tegumentos
en su conjunto son gruesos, muy duros, se rempen dificilmente y presentan
una quebradura resinosa; en cuanto 4 la dimensién de los granos y al aspec-
to exterior de las envolturas, son muy variables, muchos granos no pasan
del volumen de un grano de Ricino de América; la mayor parte tienen exte-
riormente un tinte amarillo, ocroso, uniforme, debido 4 la desaparicion de la
primera eapa negruzea de los tegumentos; algunas semillas estan envu?ltas
en la pelicula gris 6 endocarpo del fruto. Estos granos son anatropos; siem-
pre llevan un cartinculo poco aparente sobre el.gra.no seco, pero que se hin-
cha y se hace muy claro después de una corta permanencla en el agua. El
carfinculo es conico, bilobado epn el vértice, rojizo “y atravesado en su parte
media por el canal mierofilario. Del vértice de los granos parte un rafe que
costea la parte saliente de Ia cara interna para terminar en la chalaza. _

Abajo de la testa existe una membrana delgada como en los: granos de Cro-
ton y de Ricino. El albumen y el embrién que existen abajo de este tegu-
mento presentan en su disposicion y en su forma los caracteres que se obser-
van en estos tltimos granos. El sabor es primero dulee y oleoso y luego se
hace acre.

Estructura microscdpica.—La seceién transversal de estas semillas presen-
tan de fuera & dentro: _

12 Una euvoltura exterior formada de celdillas alargadas, prismaticas, de
paredes gruesas un poco hinehadas hacia el interior y llenas de m.ateria, pig-
mentaria. La fila tinica de estas celdillas estd interrumpida en ciertos pun-
tos. Vista de cara esta envoltura, estd formada de un tejido de celdillas
poligonales de paredes incoloras, gruesas, intimamente unidas, llenas de
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una materia morena. Este tejido presenta espacios vacios mas 6 menos an.
chos, ovales 6 esféricos, netamente limitados por una fila de celdillas més
alargadas que las vecinas, por lo comtn tetragonales; estos vacios representan
las manchas blancas que se encuentran tan abundantemente repartidas en la
su[i»erﬁcie del pifién de Ja India y que parecen desgarraduras; no se deben
atribuir verosimilmente sino 4 camaras estométicas.

22 Un parenquima formado de 9 4 10 filas de celdillas esféricas @ ovales,
vacias, intimamente unidas y puntuadas Yy que esta atravesado por el rafé.
En el espesor de este parenquima se observan numerosos vasos laticiferos
que lo surcan en todos sentidos y estan llenos de materia morena; la presen-
cia de estos elementos en un grano constituye una particularidad importante.

3? Una envoltura esclerosa, formada de celdillas muy alargadas-en la di-

reccion radial, hinchadas en su vértice, adelgazadas en forma de punta en la.

base y con paredes muy gruesas, regularmente estratificadas.

4° La endopleura, constituida por una capa de celdillas deformadas por la
compresién y la desecacién; esta membrana estd.surcada en los cuatro quin-
tos de su longitud por manchas queise ramifican; tiene un ntfimers conside-
rable de cristales octaédricos de oxalato de calcio Yy numerosas granulaciones
cristalinas de fosfato de caleio y magnecio.

5% El albumen, que tiene la misma estructura que en los granos de Croton

- ¥y de Ricino, y como en ellos ests lleno de aleurona. En el centro de este al-
bumen se observan dos cotiledones folidceos y planos.

C’om{posa’c.irin quimicq.—Estos granos dan por expresiéon 25 & 30 por ciento
de aceite fijo, incoloro 6 de un amarillo palido, que deja depositar 4 9° la es-
tearina y se solidifica completamente 4 0°. Es més fluido que el aceite de
Ricino, distingniéndose también por su poca solubilidad en el alcohol abso-
luto y por su solubilidad en el éter, la esencia y el aceite de petréleo. Calen-
tado cen potasa da también alecohol caprilico y 4cido sebécico.

Si el pifioncillo contiene menos aceite que el Ricino, es mas rico que éste
en ricinas que contribuyen 4 aumentar su aceién fisiolégica y la de su aceite.

Usos.—Estos granos tienen propiedades puargn ntes muy e;lérgicas. Tres de
ellos machacados y emulsionados en leche, basta ‘para producir abundantes
evacuaciones. Se usa principalmente para extraer el aceite.

Este aceite tiene propiedades purgantes drasticas analogas al de Croton,
aunque menos enérgicas; 4 la dosis de 10 4 12 gotas produce el mismo efecto
que 30 gr. de aceite de Ricino. Es poco usado en terapéutica y sirve mas pa-
ra la preparacién de jabones. (Planchén.)

Huacamote.
Yuca dulee, Huacamot].

ES el Manihot dulcis, H. Bn.; M. Aipi, Pohot.: Jatropha dulcis, Rott. Ve-
geta en Orizaba, Yucatdn y otros lugares calientes de la Reptiblica, asicomo
en otras partes de América y en Africa.
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No contienen ningtn prinecipio peligroso y se pueden comer cocidos; y los
animales lo toman crudo sin inconveniente; son tubérculos largos, blancos,
de sabor agradable cuando estan cocidos. ?

Los tubérculos frescos tienen 20 por ciento de fécula que puede sustituir
al arrord.

Yuca amarga.

Tapioca, Yuca brava.

Son los tubéreculos del Manihot utilisima, Pohl.; M. edule, A. Rich.; Jatro-
pha Manihot, Li.; Jatropha Manihot, K. :

Estas raices que pueden llegar 4 un metro de largo por 20 6 30 centime-
tros de diametro, ramificadas como las de 1a dalia, contienen ademas de su
fécula, un jugo lechoso muy abundante, cargado de principios peligrosos pa-
ra que una pequeila cantidad provoque vomitos, convulsiones, sudores frios.
A estos principios, hoy bien determinados y conocidos con el nombre de
Mantina, dcido maniético, maniotoxina, se mezcla cierta cantidad de 4cido
cianhidrico. Su volatilidad y la facilidad Gon la cual se destruyen por la fer-
mentacion, explican cémo se ha podido hacer de él un alimento abundante y
saludable que se conoce con el nombre de tapioca. ; =

Esta planta vegeta en México y otras partes de América, y junto con la
anterior da la féculd conocida con el nombre de tapioca, v que se estudiard
adelante. ' ; ke '

Caouwichoue del Brasil.

Entre las plantas que contribuyen més abundantemente 4 la produecion
del cauotchoue, se cita cierto niimero de especies del género Heves, que se ex-
plotan con este objeto en la Guayana francesa y en las provincias septentrio-
nales del Brasil. Todos los caoutchoucs de las euforvidceas que viven en este
pais eran atribuidos al F. Guianensis, Aubl., 6 Siphonia eléstica; pero hoy se
sabe que la misma substancia se extrae también de otras especies del mismo
género, tales como H. lutea; Muell; Brasilensis, Muell; Ternato, Muell; rigidi-
folig, Muell; Benthamiana, Muell, y Spruseana, Muell.  En cuanto al caout-
chouc se estudiara en su lugar.

Hamala.

Origen.—La k4amala es una substancia dada por el Mallotus Philippinensis,
Muell; Echinus Philippinensis; H. Bn; Rottlera tinctoria, Roxb. Arbol peque-

, fio que habita el Asia tropical desde el Sur de China hasta la India Occiden-

tal; y se encuentra también en Abisiuia, en toda la Malesia, el Archipiélago
indio y hasta Australia. :

Historia.—Esta droga fué mencionada por algunos médicos arabes desde
el siglo X bajo el nombre de Kambil 6 Wars. Ibn Kurdadbah, gebgrafo
arabe que vivio entre 868 y 885, dice que llega de Yemen, que da alumbre




