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pén y de Borneo. Tratado por el 4cido sulftirico concentrado, da una mezcla
de cimena y de terpena.

Esta esencia se prepara principalmente en el Mediodia de Francia y en las
costas vecinas de Italia; se prepara también en grande en la Isla de Lesina,
en el Sur de Spalato, en la Dalmacia. La mayor cantidad de la esencia del co-
mercio se obtiene por destilacién de la planta entera.

Sustituciones.—Se sustituye 4 veces el Romero con las hojas del Lenum pa-
lustre, 8., y del Andromeda polifolia, .. Las primeras se distinguen facilmente
en el color de moho de su cara inferior; las segundas son blancas en la cara
inferior como las del Romero, pero son més anchas y no tienen tomento alguno.

Usos.—El Romero es empleado como estimulante, excitante y emenagogo.
Eintra en la preparacién de varios medicamentos oficinales.

Su esencia forma parte del b4lsamo de opodeldoc y del balsamo tranquilo.
(Planchon.)

Alkucemas.

Las alhucemas dan 4 la materia médica las extremidades floridas de tres
especies principales de Lavandula: L. vera, De.; L. spica, De.; L y Stwchas, L.

Estas plantas se caracterizan: por su caliz ovado—tubuloso de cinco dientes
pequeiios casi iguales, su corola de limbo oblicuamente bilabiado, de labio su-
perior bilobado, del labio inferior de tres lobos casi iguales; cuatro estambres
encorvados, inclusos, y los dos inferiores mas largos.

Las tres variedades oficinales se distinguen por los caracteres siguientes:

1° Flores dispuestas en espigas iguales, alargadas.

Brécteas florales, ovales 6 romboidales

2° Brécteas florales, lineales, subuladas, L. espica.

3° Flores dispuestas en espigas cilindricas, gruesas, unidas y con bracteas
violaceas L. esteechas.

Alhucema verdadera.

Origen.— La alhucema verdadera 6 hembra, 6 espliego, Lavdndula vera,
De., L. officinalis, Chaiz; L. angustifolia, Hayn? L. spica var. 1 L.; crece sobre
las colinas elevadas del Mediodia de Francia, hasta Lyon; en Espaiia, Italia,
y en general en la regién mediterrdnea; se le encuentra también en el Norte
de Africa.

Historia. —Se han hecho muchos estudios con objeto de reconocer la alhu-
cema en los escritos de los autores cldsicos, pero los resultados obtenidos no
son satisfactorios y no se ha encontrado en los autores ningtn detalle que
pueda corresponder de una manera indiscutible sea 4 la Lavandula vera 6 4
la Spica. La mencién més antigua de la alhucema que se ha podido encontrar,
existe en los escritos del abad Aildegardo que vivio después de Bingen en el
Rhin, en el siglo XTI, y que en un capitulo De Lavanda, hace alusién al olor
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fuerte y 4 las numerosas virtudes de esta planta. En un poema de Salerno,
intitulado “Flos Medice,” se encuentran las lineas siguientes: :

Salvia Castoreum, lavindula, plimula, veris. Nasturtium, althanas hee, sanant
paralitica membra.

Descripcion.—Las espigas terminales son cortas, delgadas, soportadas por
un largo pediinculo desnudo; las flores estan dispuestas en 6 6 10 grupos bas-
tante separados unos de otros y consistiendo en dos cimas como de tres flores
cada una. Hstas cimas estan colocadas en la axila de una bractea romboidal,
acuminada, y cada flor estd acompafiada de bracteas més pequeiias y estrechas.
El caliz es tubuloso, surcado de 13 pliegues longitudinales, de bordes casi en-
teros 6 con dientes muy cortos en nimero de 5, siendo el posterior mas desa-
rrollado y sobrepuja 4 los otros. La corola bilabiada ofrece un color azul; es
dos veces més grande que el caliz y pubescente hacia afuera. Estas extremi-
dades floridas tienen olor fuerte especial, sabor quemante y amargo. Las ho-
jas de alhucema que algunas veces se venden por separado en Farmacia, son
oblongo-lineales 6 lanceoladas, revueltas en sus bordes. Estan cubiertas, cuan-
do jovenes, por un plumén blanco estrellado.

Composicidn quimica.—La flores de alhucema dan 4 la destilacién un aceite
volatil cuya proporcién varia entre 1 y 3 por ciento.

Esta esencia es de un amarillo palido 6 un poco verdoso, muy fluida; se obs-
curece con el tiempo. Su densidad varia entre 0,87 y 0,94; es levégira, hierve
de 185° 4 188°; contiene 25 por ciento de una terpena que hierve entre 200 y
210° y un estearopteno oxigenado que recuerda al alecanfor del Japén; con el
yodo hace explosion y produce vapores violetas. Tratada por el dcido nitrico
se descompone y da acido oxalico.

Usos.— Las flores de alhucema verdadera son empleadas como estimulan-
tes, antiespasmddicas y tonicas.

Alhucema grande ¢ falso nardo, ¢ alkucema macko.

Lavindule spica, De.; L. latifolia Eluhart. tiene una érea més corta y no
se extiende més alld de la regién mediterrnea; es méas delicada que la pre-
cedente y se cultiva poco en los jardines.

Se distingue de la anterior por las ramificaciones mas numerosasy més abier-
tas de su tallo, por,sus hojas mas anchas y més blancas. Sus inflorescencias con
menos hojas y més largas; sus bracteas florales son lineales, subuladas y los
calices de sus flores apenas algodonosos. Su olor es muy pronunciado, méas
fuerte y menos agradable que el de la verdadera. La esencia que da es mucho
menos estimada; es més bien empleada en la pintura sobre porcelana y en la
medicina veterinaria. Segin M. Bouchardat, esta esencia estd formada en
la mayor parte de linalol, de alcanfor de las Laurineas, de eucaliptol con un
poco de borneol, terpinol, geraniol, trementina, una copahuvena y huellas de
otros productos indeterminados; encerraria, pues, 6 isémeros distintos de f6r-
mula C*H"*02 (Planchon.)

Drogag.—42




Cantueso.

Lavandula Steechas, L., Steechas purpurea, T., es también una especie de la re-
gién mediterranea que se encuentra en las islas occidentales del Sur de Africa.

Las inflorescencias de estas plantas en forma de espiga terminal, ovoide,
oblonga, de 15 m.m. de longitud y 5 de espesor, son glomérulos oprimidos en-
tre sus bracteas axilares romboidales, de un tinte comunmente purptreo; cada
espiga termina por algunas grandes bracteas estériles, membranosas, colori-
das en azul violeta. La corola es pequefia de un ptrpura negruzco. El cantue-
su tiene un olor fuerte, muy agradable, méas fino que el de las otras alhucemas.
Es empleado como pectoral y entra en el jarabe de Cantueso compuesto. (Plan-
chon.)

Aqui se emplea como estimulante difusivo, poco empleado. Seglin Mocifio
se sustituye con la Verbena supina.

Oréganos.

Los oréganos s6lo se distinguen de los tomillos por la forma de sus inflo-
rescencias.

La materia médica utiliza de este género las tres especies siguientes:

Orégano vulgar, mejorana y dictamo de creta que presentan las diferencias
siguientes:
Flores en espigas cilindricas reunidas en corimbo; hojas verdes... O. vulgar.
Flores en espigas globulosas; hojas blanquizcas Mejorana.
Flores en espigas laxas; hojas cubiertas de plumén algodonoso... D.de Creta.

Orégano vulgar.

Origanum vulgare, L., es una planta vivaz comunmente esparcida en los bos-
ques secos y montuosos de Europa. (Se encuentra también en México.)

Sus tallos son derechos, pubescentes, frecuentemente rojizos; de 25 4 40 cen-
timetros de altura, con hojas opuestas, pecioladas, ovales, las flores son pur-
purinas, 4 veces blancas, dispuestas en el vértice de los tallos en espigas, cor-

as, reunidas en corimbo; las bracteas son ovales, rojo violetas, un poco més
largas que los célices. Esta planta es aromatica; su sabor es amargo y un poco
acre.

Es usado como ténico y excitante. (Planchon.)

En México se suele usar en lugar de esta planta el orégano del pais 6 de
Tehuacan, Lippia originaides, H.B.K. Verbendceas; parece tener las mismas
propiedades que el orégano europeo. Es estimulante difusible y emenagogo.
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Mejorana.

Almoraduz 6 Almoraduj, Origanum majorana, L., planta muy comtn en el
Sur de Europa. (Se cultiva en México.) Sus tallos de 25 centimetros de altu-
ra, son delgados, lefiosos, un poco vellosos y rojizos, tiene hojas pequefias, ova-
les, obtusas, blanquizcas. Tienen en su parte superior y en la axila de las ho-
Jas espigas muy cortas, redondeadas, reunidas de tres en tres y formadas de
flores muy pequefias rosas 6 blanquizeas. Las hojas tienen pelos tectores, ge-
neralmente bicelulares, acodados, pequefios, pelos glandulosos unicelulares, y
grandes glandulas octocelulares.

Las extremidades floridas se cosechan en Julio é en Agosto, tienen un olor
fuerte y agradable y sabor aromético; dan por destilacién préximamente 0.50
por ciento, de una esencia que recientemente destilada es amarillenta 6 ver-
dosa y se hace morena después de varios meses.

Esta esencia, que posee el olor penetrante de la planta, tiene un sabor pi-
cante de pimienta, ligeramente amargo; tiene reaccion acida y hierve 4 185°.
El yodo ejerce sobre ella una viva reaccién, produce una elevacién de tempe-
ratura y un desprendimiento de vapores amarillo rojizos. Conservada en fras-
cos mal tapados, deja depositar una materia alcanforada, oxigenada, mas pe-
sada que el agua, incolora, fusible, soluble en el agua hirviendo y sobre todo
en el alcohol y el éter.

Segtin Bruylant, esta esencia estd constituida por un hidrocarburo dextr-
giro CH”, la mezcla de un alcanfor y de borneol. C*H* 0 4 CH®0 y una re-
sina. '

Las extremidades floridas de la mejorana son usadas en infusién (203100)
como estimulante y en polvo eomo estornutatorios. (Planchon.)

En algunas localidades de la Reptblica se sustituye con la mejorana del
pais, Salvia grandiflora, Nees, que tiene las mismas propiedades.

Dictamo de Creta.

Son los tallos floridos del Origanum Dictanus, L., Amaracus Dictamus, Benth,
especie oriental y mediterranea.

Los tallos de 25 4 30 centimetros de altura, rojizos, tienen hojas ovales—
redondeadas, pecioladas, todas cubiertas de un plumén algodonoso, espeso y
blanquizco. Las hojas superiores son redondeadas, sesiles, blandas, rojizas.
Las flores forman glomérulos pedunculados, laxos y pendientes, que estan ro-
deados por bracteas rojizas de 7 4 9m.m. Tiene la planta un olor aromaético
muy agradable, sabor acre y picante. Las hojas y las bracteas del Dictamo
de Creta estan cubierta de pelus tectores y de glandulas.

Los pelos, de membrana delgada y lisa, son muy alargados y formados de
una serie de articulos superpuestos que dan nacimiento 4 ramas laterales bas-
tante esparcidas y alternas; las glandulas son de dos especies: unas pequeiias,




