CAPITULO XXXII.
VERBENACEAS.

Las Verbenaceas forman un grupo préximo al de las labiadas y presentan
con éstas grandes analogias, tanto por sus caracteres botanicos cuanto por su
eomposicién. Se conocen como 700 especies, herbéaceas, frutescentes, raras ve-
ces arborescentes, esparcidas principalmente en las regiones calientes; se en-
euentran en gran niimero en la zona templada austral y muy poco en la boreal.

Las pocas verbenaceas usadas deben sus propiedades no muy activas 4 esen-
elas y & taninos. (Herland.)

Verbena.

Verbena officinalis, L., planta vivaz, abundante en Francia. Se cosecha en
la floracién. Tiene tallo cuadrangular rudo, ramos extendidos, hojas éspe-
ras, opuestas, pecioladas, las medias llevadas por un peciolo ampliamente ala-
do, pinatifidas 6 tripartitas, de segmentos cortados y desigualmente crenala-
das en los bordes; las superficies son simplemente dentadas.

Las flores muy pequefias, de color rojo palido, dispuestas en largas espigas
filiformes, ramosas, terminales, y muy delgadas, en la axila de pequefias bréc-
teas més cortas que el caliz. La corola es bilabiada, con cinco divisiones; los
estambres son tetradinamos. :

Esta planta tiene un sabor un poco acre y amargo y olor aromatico, que
s6lo se percibe por el frotamiento de las hojas entre los dedos. Se llamaba an-
tiguamente Yerba Sagrada, y sus pequefios tallos, hechos manojos, servian
para barrer los altares.

Se le atribuian en otro tiempo propiedades méagicas; ahora sélo se usa co-
mo vulneraria.

Yerba dulce.

Son dos especies del género Lippia los que se emplean con este nombre, ya
aislados 6 més comunmente mezclados, L. giraveolens. H.B. K. y L. duleis,
Trevir. La primera crece en Cérdoba, Orizaba, inmediaciones de Mextitlén,
etc.; aunque se conoce vulgarmente con el nombre de Yerba dulce, la que se
encuentra en el comercio, no es la especie dulcis sino la primera, 6 més bien

la mezcla de las dos. Usada hoy tinicamente por el vulgo, en cocimiento, ha’

tenido alguna reputacién como demulcente y emenagoga.

Se usan las hojas. El comereio la presenta en pequefios paquetes.

La primera especie presenta sus hojas ovales—oblongas, con base redon-
deada, algo acorazonada; festonadas, rugoso-reticuladas, la cara superior pe-
lierizada, la inferior algo cubierta con una felpa blanca. La segunda tiene las
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hojas membranosas, detoideo—ovales 1 ovales, agudas, dentadas en sierra; la
cara superior 4speray pinchuda, la inferior igualmente pinchuda y pubescen-
te; ambas tienen olor fuerte y algo parecido al del ajenjo;sabor fresco y pican-
te al principio, después dulce.

Contiene, segtin M. Rio de la Loza, un principio azucarado y particular,
volatil y soluble en el agua y en el alecohol, aceite volatil; una estraroptena
muy parecida al aleanfor del Japén por su aspecto y propiedades, clorofila,
leflosa, ete.

La infusién se usa como demulcente, pectoral y emenagoga. (Véase la Far-
macia 2, pag. 3.)

Cedrdn.

Lippia citriodora, H.B. K. Verbena triphylla, 1’ Her. Vegeta en el Pert y
es cultivada en México.

Hojas en verticilos de 3 6 4, lanceoladas, agudas, enteras, los nervios secun-
darios se desprenden de la costilla formando un 4ngulo casi recto; superficie
dspera, longitud 8 & 10 centimetros, latitud 20 centimetros; olor parecido al
del limén; sabor aromético. '

Legtin Oliva, contiene materia colorante, materia grasa, tanino, indicios de
materia azucarada, goma, lefioso, una substancia indeterminada y esencia.

Se usa como antiespasmddico y emenagogo. (Farmacopea.)

Salvia real de Puebla.

Lippia callicarpefolia, H.B. K.

Ramos tetragonos; hojas opuestas, ovales—elipticas, dentadas en sierra, ru-
gosas; la cara superior pelierizada, la inferior cubierta con una borra vellosa;
canescente; bracteas grandes, extendidas, multinerves; de un hermoso color
violdceo; caliz bifido, hispido exteriormente; corola de doble longitud que el
caliz, infundibuliforme y llevando puntos glandulosos en su parte superior;
olor fuerte y agradable; sabor caliente y algo amargo.

Es un estimulante general. Se usa en tisana por infusién de 5 4 10 gr. pa-
ra un litro de agua. Las hojas se mezclan con el tabaco y se fuma contra el
asma. Parece deber sus propiedades 4 una esencia. (Farmacopea.)

CAPITULO XXXIII.

AcANTACEAS.

Hierbas 6 arbustos volubles, de hojas opuestas, simples, sin estipulas.
Tlores dispuestas en espigas 6 en racimos y acompafladas de bracteas en su
base. C4liz regular 6 irregular, de 4 4 5 sépalos.

Drogas.—43
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Corola gamopétala, de cinco divisiones ordinariamente irregulares, anisos-
témona, de prefloracién imbricada.

Estambres 2 6 4 didinamos, ovario de dos loculos, de dos 6 varios évulos
campilotropos, fijos en un prolongamiento placentario.

Cépsula de 2 16culos, de dehiscencia loculicida. Granos llevados sobre un po-
dosperma filiforme, algunas veces ensanchado en forma de ctipula 6 de gan-
cho. Embrién ordinariamente curvo, exalbuminado.

Son de la zona intertropical.

Muitle.

Trompetilla; Muitli, Muicle; Moycle 6 Mozote Jacobinia Mokintli, Herms;
Sericographis mokintli, Nees.

Vegeta en Tantoyuca, Cérdoba, Chiapas, Veracruz; se cultiva en el Valle
de México y ofros lugares de la Repiiblica.

Hojas pecioladas, ovales, enteras; limbo decurrente sobre el pezén; los ner-
vios cubiertos por tomento; color verde obscuro; longitud 5 4 7 centimetros
por 3 de ancho aproximadamente. El macerado y la infusién acuosa son de
un color violeta azulado vistos por transparencia y rojizas por reflexion.

Se ha-extraido una materia colorante amorfa, inodora, casi insipida, de un
color azul muy obscuro, que es muy soluble en el agua; sus reacciones se ase-
mejan 4 la del tornasol, al que es superior como tinte. La materia colorante
ticne el nombre de quapastle. Se usa como estimulante; la infusién goza de
gran reputacién como antidisentérica. También se usa como antiepiléptica.

CAPITULO XXXIV.

PrDALINEAS,

Las pedalineas forman un pequefio grupo de unas cuarenta especies her-
béaceas, originarias de regiones calientes y tropicales, sobre todo de Africa. Son
plantas muy cercanas 4 las Bignonidceas en las cuales las colocan algunos au-
tores.

Desde el punto de vista de su composicién son poco conocidas; log organos
de los vegetales son frecuentemente mucilaginosos; los granos oleosos, utili-
zados en una sola especie. (Herland.)

Ajonjol.

Origen—El Sesamun indicum, L. Es una planta anual que crece en la India,
en el Japén, en Ceylan, en México, Africa, ete. Es interesante por la gran can-
tidad de aceite que puede dar (50 por 100).
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Presenta la planta dos variedades principales que corresponden al 8. orien-
tale, Li. y al 8. oleiferum, Moench, que alcanza su mayor desarrollo 4 los 3 6
4 meses. Su capsula encierra numerosos granos aplastados, que tienen 4 m.m.
de largo y 2 de espesor, blancos, amarillos, r0jizos, morenos 6 negros.

Para recogerlos se corta la planta cuando est4 madura, se abandona por
algunos dias y se le expone al sol durante el dia y se guarda por la noche. Ba-
Joesta influencia las cApsulas se abren y dejan caer sus granos.

El aceite que se saca por expresién es liquido, de color amarillo més 6 menos
subido, de sabor dulce y agradable, de olor poco marcado. Su densidad es 0,92;
se congela 4 5° bajo 0; no es secante; es muy poco alterable en el aire; asi es
que se ha propuesto emplearlo en lugar del aceite de olivas para los usos
farmacéuticos.

Contiene 76 por ciento de oleina, estearina, miristina y palmitina. Encierra
ademds una materia resinoide que le comunica la propiedad de ponerse verde
cuando se le trata por una mezcla de 4cido sulfiirico y nitrico. (Reactive de
Beherens.)

Los granos son empleados como emolientes y laxantes. Su cocimiento pasa
en Africa y en Persia por ser emenagogo.

Los granos son empleados como emolientes ténicos, diuréticos y galacté-
genos.

CAPITULO XXXV,

ESCROFULARINEAS.

Plantas herbaceas, raras veces frutescentes, de jugo acuoso, de flores irregu-
lares, frecuentemente pezonadas. Estan dispersas en toda la superficie del
globo; son més abundantes en las regiones templadas, pero se encuentran tam-
bién en las regiones polares 6 sobre las montafias elevadas y en los climas
tropicales.

Deben sus propiedades 4 glucésidos purgantes, eméticos, 4 veces toxicos por
su accidn irritante, sea por el efecto especial que algunos de ellos ejercen so-
bre el corazén. En el grupo de las Vevaces los principios se atentian 6 se ha-
cen Inofensivos. (Herland.)

Digital.

Origen.—La Digital, Digitalis purpurea, L., es una planta bisanual 6 vivaz
que crece en los terrenos silicosos de casi toda Europa, excepto en Jura y en
los Alpes; se le encuentra también en las Indias occidentales del Norte de
Africa, s6lo se emplean en medicina las hojas que se deben recoger durante
el segundo periodo de vegetacién de la planta en el momento en que va 4 flo-




