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Corola gamopétala, de cinco divisiones ordinariamente irregulares, anisos-
témona, de prefloracién imbricada.

Estambres 2 6 4 didinamos, ovario de dos loculos, de dos 6 varios évulos
campilotropos, fijos en un prolongamiento placentario.

Cépsula de 2 16culos, de dehiscencia loculicida. Granos llevados sobre un po-
dosperma filiforme, algunas veces ensanchado en forma de ctipula 6 de gan-
cho. Embrién ordinariamente curvo, exalbuminado.

Son de la zona intertropical.

Muitle.

Trompetilla; Muitli, Muicle; Moycle 6 Mozote Jacobinia Mokintli, Herms;
Sericographis mokintli, Nees.

Vegeta en Tantoyuca, Cérdoba, Chiapas, Veracruz; se cultiva en el Valle
de México y ofros lugares de la Repiiblica.

Hojas pecioladas, ovales, enteras; limbo decurrente sobre el pezén; los ner-
vios cubiertos por tomento; color verde obscuro; longitud 5 4 7 centimetros
por 3 de ancho aproximadamente. El macerado y la infusién acuosa son de
un color violeta azulado vistos por transparencia y rojizas por reflexion.

Se ha-extraido una materia colorante amorfa, inodora, casi insipida, de un
color azul muy obscuro, que es muy soluble en el agua; sus reacciones se ase-
mejan 4 la del tornasol, al que es superior como tinte. La materia colorante
ticne el nombre de quapastle. Se usa como estimulante; la infusién goza de
gran reputacién como antidisentérica. También se usa como antiepiléptica.

CAPITULO XXXIV.

PrDALINEAS,

Las pedalineas forman un pequefio grupo de unas cuarenta especies her-
béaceas, originarias de regiones calientes y tropicales, sobre todo de Africa. Son
plantas muy cercanas 4 las Bignonidceas en las cuales las colocan algunos au-
tores.

Desde el punto de vista de su composicién son poco conocidas; log organos
de los vegetales son frecuentemente mucilaginosos; los granos oleosos, utili-
zados en una sola especie. (Herland.)

Ajonjol.

Origen—El Sesamun indicum, L. Es una planta anual que crece en la India,
en el Japén, en Ceylan, en México, Africa, ete. Es interesante por la gran can-
tidad de aceite que puede dar (50 por 100).
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Presenta la planta dos variedades principales que corresponden al 8. orien-
tale, Li. y al 8. oleiferum, Moench, que alcanza su mayor desarrollo 4 los 3 6
4 meses. Su capsula encierra numerosos granos aplastados, que tienen 4 m.m.
de largo y 2 de espesor, blancos, amarillos, r0jizos, morenos 6 negros.

Para recogerlos se corta la planta cuando est4 madura, se abandona por
algunos dias y se le expone al sol durante el dia y se guarda por la noche. Ba-
Joesta influencia las cApsulas se abren y dejan caer sus granos.

El aceite que se saca por expresién es liquido, de color amarillo més 6 menos
subido, de sabor dulce y agradable, de olor poco marcado. Su densidad es 0,92;
se congela 4 5° bajo 0; no es secante; es muy poco alterable en el aire; asi es
que se ha propuesto emplearlo en lugar del aceite de olivas para los usos
farmacéuticos.

Contiene 76 por ciento de oleina, estearina, miristina y palmitina. Encierra
ademds una materia resinoide que le comunica la propiedad de ponerse verde
cuando se le trata por una mezcla de 4cido sulfiirico y nitrico. (Reactive de
Beherens.)

Los granos son empleados como emolientes y laxantes. Su cocimiento pasa
en Africa y en Persia por ser emenagogo.

Los granos son empleados como emolientes ténicos, diuréticos y galacté-
genos.

CAPITULO XXXV,

ESCROFULARINEAS.

Plantas herbaceas, raras veces frutescentes, de jugo acuoso, de flores irregu-
lares, frecuentemente pezonadas. Estan dispersas en toda la superficie del
globo; son més abundantes en las regiones templadas, pero se encuentran tam-
bién en las regiones polares 6 sobre las montafias elevadas y en los climas
tropicales.

Deben sus propiedades 4 glucésidos purgantes, eméticos, 4 veces toxicos por
su accidn irritante, sea por el efecto especial que algunos de ellos ejercen so-
bre el corazén. En el grupo de las Vevaces los principios se atentian 6 se ha-
cen Inofensivos. (Herland.)

Digital.

Origen.—La Digital, Digitalis purpurea, L., es una planta bisanual 6 vivaz
que crece en los terrenos silicosos de casi toda Europa, excepto en Jura y en
los Alpes; se le encuentra también en las Indias occidentales del Norte de
Africa, s6lo se emplean en medicina las hojas que se deben recoger durante
el segundo periodo de vegetacién de la planta en el momento en que va 4 flo-
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recer. (Se ha cultivado con buen éxito en varios lugares de la Repiiblica y se
le encuentra primero cultivada por el Sr. Dr. Urbina en los jardines de la Es-
cuela Preparatoria y del Museo.) /

Historia.—Fué descrita 4 mediados del siglo XVI, pero no entré en la te-
rapéutica sino hasta 1776, debido 4 Withering, botanico inglés muy conocido.

Descripeidn.—Las hojas inferiores reunidas en roseta son ovales, bruscamen-
te atenuadas en su base, de manera de simular un peciolo alado en los bordes;
miden de 20 4 40 centimetros de longitud por 6 4 10 de anchura; las hojas cau-
lineares son alternas, mas y més pequefias, ovales 1 ovales—oblongas, subagu-
das en su base, primero provistas de un corto peciolo alado, luego sesiles en
el vértice del tallo. Su limbo es toscamente crenalado 6 crenalado—dentado y
algunas veces algo ondulado; la cara superior es més verde en las hojas adul-
tas; mas palida en las pequeiias; abolsada y prominente entre las nervaduras
marcadas en hueco, casi lampifia 6 cubierta de una pubescencia blanda; la cara
inferior mucho més palida y muy pubescente, estd recorrida por una red de
nervaduras muy prominentes y blanquizcas. Las nervaduras secundarias se
desprenden de la nervadura media bajo un angulo agudo de menos de 45° y
se dirigen hacia el borde en donde se encorvan en arco después de haber da-
do en su trayecto, que es mas 6 menos ondulado, un gran niimero de nerva-
duras terciarias que forman las mallas principales de la red blanquizca y di-
vidida que caracteriza la hoja.

Las hojas de digital tienen un sabor amargo muy acre; puede hacerlas re-
conocer su olor; cuando son frescas es desagradablemente herbaceo; secas tie-
nen un perfume bastante agradable que recuerda el del té.

Estructura microscdpica.—La epidermis lisa y formada de celdillas poligo-
nales de paredes fuertemente onduladas, sobre la cara superior y de celdillas
sinuosas en la cara inferior, tienen pelos tectores y pelos glandulosos. Los pe-
los tectores son uniseriados, conicos, compuestos de 3 4 5 celdillas de mem-
branas poco gruesas y guarnccidas de pequefios tubéreulos. Los pelos glandu-
losos son mas cortos, formados por un pedicelo uniseriado, de 1 4 3 celdillas
y de una glandula unicelular 6 dividida en dos 16culos por un tabique verti-
cal. Los estomatos repartidos en la cara inferior, solamente estin rodeados por
3 6 4 celdillas que no tienen direccién bien determinada.

Mesofilo heterogéneo, asimétrico, sin cristales, formado en su parte superior
de una sola serie de celdillas en palizada y en su parte inferior de 3 6 4 filas
de celdillas redondeadas 6 cilindricas, separadas por meatos més 6 menos an-
chos. Nervadura media biconvexa con pelos tectores y pelos capitados. Siste-
ma libero—lefioso representado por 1 6 3 cordones lefiosos arqueados, conca-
vos superiormente, convexos inferiormente y cubiertos por este lado por un
liber blando y un periciclo cuyos elementos son poco gruesos.

Composicion quimica.—El estudio quimico de la digital ha sido desde el prin- _

cipio del siglo pasado, objeto de estudios muy interesantes, que se han em-
prendido con objeto de aislar su principio activo. Entre los trabajos que mas
han contribuido 4 aclarar la historia quimica de la digital, se necesita citar
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los de Walz, Kosman, Homolle y Quevenne, Nativelle, Flukingen, Schimi-
deberg y Houdas. Las experiencias de Schimideberg y Flukinger han esta-
blecido claramente que el principio activo designado con el nombre de digi-
talina, lo mismo la digitalina alemana que la de Homolle, de Quevenne y aun
la de Nativelle, no son un producto puro y que la digital debe sus propieda-
des fisiologicas & cuatro principios importantes no azoados que son la digito-
nina, la digitalina, la digitaleina y la digitoxina.

La digitonina facilmente soluble en el agua, tiene una accién aniloga 4 la
saponina.

La digitalina, la digitaleina y la digitoxina, obran las tres sobre el corazén,
de una manera analoga 4 la digital.

La digitalina, poco soluble en el agua hirviendo, constituye la parte princi-
pal de la digitalina de Homolle y Quevenne; la digitaleina soluble en el agua
representa con la digitonina la mayor parte de los principios activos de la di-
gitalina alemana, que es en su mayor parte soluble en el agua.

La digitoxina, insoluble en el agua, forma segiin Scheinideberg, casi la to-
talidad de la digitalina cristalizada de Nativelle que es tan activa como la di-
gitoxina misma.

De estos tres venenos del corazén, la digitoxina representa, segtin Troppe,
una actividad de 6 4 10 veces mas fuerte que las otras.

Ademés de estos cuatro productos se han extraido de la digital y de las di-
gitalinas del comercio varios productos de desdoblamiento entre cuyo nimero
se debe citar: Ja toxirresina, derivada de la digitoxina, y la digitali-resina,
que proviene de la digitalina. Estos productos no obran sobre el corazén, pe-
ro producen convulsiones clénicas y ténicas.

El Cédigo francés menciona dos clases de digitalina: la digitalina amorfa y
la digitalina cristalizada; son las tinicas que se deberian usar con exclusién
de todos los otros productos que son tan inconstantes, tanto en sus propieda-
des quimicas como en su valor terapéutico.

Se ha creido durante largo tiempo que la digitalina amorfa era un produc-
to bruto con materias extrafias, la digitalina cristalizada representaria al
glucésido en su estado de pureza perfecto y por consecuencia mucho méas ac-
tivo, de alli las diferencias en su pusologia las cuales se encuentran en ciertos
formularios.

M. Adrian ha demostrado que, para varios medicamentos y principalmente
la digitalina, las formas amorfas y cristalizadas sélo constituyen dos varieda-
des del mismo producto que pueden pasar de una & otra por la accién de cier-
tos agentes (aire, luz, humedad), presentando exactamente las mismas pro-
piedades quimicas y el mismo valor terapéutico, con la condicién no obstante
de que hallan sido preparadas con todos los cuidados necesarios, 6 de otra ma-
nera, se saca de la digital, ademés de la digitalina cristalizada, un principio
incristalizable, pero perfectamente definido que ofrece la misma composicién
euteramente soluble como ella en el cloroformo y obrando con la misma ener-
gia, es decir, la digitalina cloroférmica amorfas del Cédigo francés.
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La solubilidad en el cloroformo es, pues, el cardcter distintivo de la digita-
lina pura amorfa 6 cristalizada, y no se podria insistir demasiado en este
punto.

A menos de indicacién contraria, el farmacéutico siempre debe despachar
digitalina cloroférmica amorfa.

La digitalina amorfa es un polvo blanco amarillento muy poco soluble en
el agua, soluble en el cloroformo y en el aleohol, ingoluble en el .éter. :

La digitalina cristalizada es un polvo cristalino blanco que tiene los mis-
mos caracteres de solubilidad.

La digitalina y la digitaleina no ejercen accién irritante local, en tan.to que
la digitoxina, administrada por via endérmica, determina una inﬂan.namén vi-
va con supuracién consecutiva, 4 veces acompafiada de vomitos y dla.rrea._ .

Bien que la accién fisiolégica de estos principios se asemeja 4 la de la digi-
tal misma, estd enteramente reconocide que ninguno de ellos la puede reem-
plazar ni sustituir. ‘

La insolubilidad en el agua de la digitoxina, la dificultad de preparar la di-
gitalina pura y digitaleina lo mismo, hacen & los clinicos preferir 4 estos pro-
ductos las preparaciones hechas con las hojas de la digital.

Sin embargo, conviene recordar aqui que la digital salvaje contiene muchos
més principios activos que la digital cultivada, y que su actividad varia con
el sitio de crecimiento. De todas las digitales las que parecen més activas son
las que crecen naturalmente en los bosques.

Por la desecacién pierden estas hojas una parte de su valor.

De las diversas preparaciones de digital, la més activa es con mucha ven-
taja la infusién, debe hacerse con agua hirviendo; se debe evitar recurrir al
cocimmiento que descompone parcialmente los principios del medicamento.

Las flores de digital se encuentran también en las Droguerias, generalmen-
te sin el caliz.

Las corolas son de 4 4 5 centimetros de longitud y de 2 4 25 de anchura,
campanuladas, abarrigadas, de limbo superficialmente lobado. Tienen un co-
lor purpurino, son lampifias al exterior, barbudas y blanquizecas, y con man-
chas purpurinas al interior. Tienen 4 estambres didinamos cuyas anteras es-
tan reunidas por pares. Raras veces las corolas son blancas y no manchadas
en el interior del tubo.

No tienen, ni con mucho, la actividad de las hojas.

Usos.—La digital constituye uno de los mejores medicamentos cardiacos y
diuréticos. Las propiedades fisioldgicas de la digitalis purpurea, se encuentran,
aunque en menor grado, en las D. lutea, L., D. ferruginea, L., D. ochroleuca,
Jacq., que son muy poco empleadas.

Castilleja.

- Cola de borrego, Enchiladitas, Mirto cimarrén, Bella Inés, Castillgja canes-
cens, Benth (De la Tesisde D. F. Luna y Drusina). Vegeta en el Norte de la
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Reptblica, Sierra Madre, San Luis Potosi, Valle de México y otros lugares
de la Reptiblica.

Desoripcién.—Tallo erguido, algunas veces ascenden te, con ramos alternos
sub-lefioso, cilindrico, 1leno, peloso-4spero, rugoso.

Hojas—Caulinares y rameales, simples, alternas, semi-amplexicaules, li-
neales—lanceoladas, extendidas, peloso-asperas, herbaceas de color verde,igual
en ambas caras, con tres nervios muy marcados. Las florales ovales—lanceola-
das, algunas veces coloridas en rojo en su extremidad.

Inflorescencia.—Espiga apifiada larga, las flores inferiores brevemente pe-
diceladas, las superiores sesiles.

Flores—Completas, ciliz gamosépalo, hipogino, tubuloso, persistente, dila-
tado en la base, colorido en rojo, velludo, hendido anteriormente, llevando en
la parte posterior dos lobos agudos dentados. Corola gamopétala hipogina,
tubulosa, velluda, de limbo bilabiado; el labio superior en forma de casco es-
trecho, alargado, encorvado, céneavo, el inferior trilobado, muy pequefio y en-
corvado hacia dentro. Androceo. Estambres ascendentes bajo el casco, inser-
tados en la corola y alternando con los 16bulos de ella, didinamos; filamentos
cilindricos, anteras biloculares, l6culos dehiscentes por una canaladura longi-
tudinal, distinta, aproximados, paralelos, oblongo-lineales con cerdas en la
base; el exterior medi—fijo, el interior colgante. Gineceo. Ovario libre, bilocu-
lar, con numerosos 6vulos.

Fruto.—Cépsula con dehiscencia septicida.

Olor—Herbaceo. Sabor amargo. .

Composicién quimica.—Contiene una materia colorante amarilla y otra ama-
rillo rojiza, aceite esencial, materia grasa, substancia amarga, clorofila y otros
principios de poca importancia.

Usos.—Desde hace algunos afios la Castilleja ha sido usada en Ia medicina
vulgar, desde que se reconocié su eficacia para las enfermedades del estéma-
g0, pero no se habia fijado la atencién del mundo médico sobre ella.

El Sr. Lasso de la Vega ha sido el primero en introducir esta planta en la
Terapéutica Mexicana, y el Sr. Dr. Galindo el primero en experimentar sus
efectos.

Este vegetal ejerce su accién sobre las gléndulas, puesto que aumenta la
salivacién, la orina y muy probablemente la bilis; también regulariza la di-
gestion, aumentando el apetito. Estas propiedades estdn comprobadas con los
resultados obtenidos en el uso que el Sr. Dr. Galindo ha hecho de la planta;
su objeto principal fué combatir un célico hepatico determinado por la con-
traceién de los canales biliares, la cual produciendo la acumulacién de la bilis
en la vesicula, determinaba el dolor agudo que caracteriza la falta de secre-
cién de este liquido

A consecuencia de este estado de envenenamiento biliar y debido probable-
mente & la falta de accién nerviosa en el estémago, vino la dispepsia, acom-
pafiandose de vomitos pertinaces. Con el uso de la infusién de la planta, 4 or.
de Castilleja para 120 gr. de agua, tomada en ayunas, ha desaparecido el do-
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lor y todos los dem4s sintomas que indican la mezcla de la bilis con la san-
gre, es decir, el color ictérico de la piel y la coloracién caracteristica de la
orina. Esta toma gradualmente su color natural y al mismo tiempo aumen-
ta la cantidad emitida.

Las formas farmacéuticas bajo las cuales es conveniente administrar la Cas-
tilleja son: infusién, tintura y extracto hidro-alecohdlico.

CAPITULO XXXVI.

SOLANACEAS.

Las solaniceas forman un grupo considerable, 1,230 especies de plantas her-
béceas, raras veces frutescentes, excepcionalmente arborescentes, de hojas al-
ternas, 4 veces geminadas, de flores hermafroditas, de fruto capsular 6 baya,
con jugo acuoso.

Las solanéceas son principalmente plantas de los climas tropicales 6 calien-
tes especialmente de América; sin embargo, cierto niimero de especies, entre
las cuales se encuentran las mas importantes especies medicinales de la fami-
lia, pertenecen 4 la flora de las regiones templadas de Europa.

Los principios activos de las solanéceas son alcaloides y glucdsidos, que
tienen propiedades téxicas enérgicas. Entre estos cuerpos se encuentra un
grupo muy considerable de alcaloides isémeros, muy vecinos, que tienen
todos la propiedad de dilatar la pupila. Estos cuerpos se han encontrado en
cierto niimero de plantas que pertenecen & tribus y &4 géneros diferentes [ A#ro-
pa Datura Hyosciamus]; existen muchas veces al estado de mezcla y frecuen-
temente han sido estudiados primero bajo falsos nombres; asi es que la Da-
turina es una mezcla de atropina y hyosciamina, la hyosciamina amortfa es la
hyosciona y la duboisina es hyosciamina. Otras solandceas deben sus propie-
dades 4 un alcaloide volétil, extremadamente activo (nicotina), 6 cuerpos
que tienen el papel de glucosidos 6 de alcaloides débiles (solamina, solanidi-
na), menos toxicos; en fin raras veces 4 cuerpos muy irritantes (capsaicina).
Algunas formas de las tribus de las solandceas presentan en algunos de sus
6rganos (tubérculos, frutos), receptaculos de materias amiliceas, los cuales
careciendo de los principios activos, hacen 4 estos érganos alimenticios (papa,
tomate), generalmente los érganos de vegetacién de estas mismas plantas en-
cierran solanina y se hacen peligrosos.

Dulcamara.

Origen.—Se usan los tallos del Solanum Dulcamara, L. (morera trepadora),
planta vivaz de los sitios sombrios, establos y bordes de los arroyos de casi
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toda Europa, Asia Menor y del N. de Africa. Tiende 4 naturalizarse en Amé-
rica del Norte. Se hace notar por sus corolas violetas y sus gruesas anteras
amarillas, sus bayas ovoides 1 oblongas, rojas en la madurez.

Descripcion.—S6lo los tallos se usan en medicina: los destinados 4 este uso
deben ser de un afio 6 menos y colectados al fin del afio 6 en la primavera.
Son generalmente cilindricos, 4 veces angulosos, con estrias longitudinales
poco profundas, cubiertas por un stber delgado y lustroso, que se exfolia f4-
cilmente, la superficie externa presenta entonces un tinte verde moreno; son
comunmente huecos 6 con una médula blanquizea. La madera generalmente
més desarrollada qué la zona cortical, presenta en los tallos mas antiguos una
estructura radiada y estrias concéntrieas que corresponden 4 las capas lefio-
sas anuales.

Al estado fresco los tallos de duleamara tienen un olor desagradable que
desaparece en gran parte por la desecacion; su sabor es particular, primero
amargo, después dulzacho.

FBstructura microscépica.—La epidermis, cuando existe, est4 formada de una
capa de celdillas transparentes, lievando algunos pelos cortos; pero por lo co-
mun ha desaparecido y el tallo presenta de fuera 4 dentro.

El stiber grueso formado de 8 4 10 filas de celdillas tabulares; la envoltura
herbacea constituida por celdillas tangenciales, encierra almidén y clorofila;
el parénquima cortical compuesto de celdillas alargadas en la misma direc-
c¢ién y poligonales; el endodermis formado de una sola capa de celdillas ple-
gadas sobre sus paredes laterales; el periciclo, representado por fibras aisla-
das 6 agrupadas de dos en dos con paredes gruesas; el liber externo bastante
grueso, denso, rico en celdillas cristaligenas que contienen cristales pequefii-
simos; un cambio bien aparente; la zona lefiosa muy desarrollada con un gran
nimero de vasos de dimensién variable, aislados 6 agrupados, con regulari-
dad en filas radiales formando un tejido fibroso de dos 6 tres capas bien apa-
rentes; cada una de estas capas estd constituida en la parte interna de fibras
de paredes gruesas y en su parte exterior de fibras de paredes menos fuertes.

La capa leflosa y el liber exterior estdn surcados por un gran ntmero de
rayos medulares de una sola fila de celdillas rectangulares; un liber interno
rico también en celdillas cristaligenas, limitado en su borde externo por tra-
quias y en su borde interno por fibras idénticas 4 las del periciclo; una médula
formada de celdillas redondeadas.

Composicion quimica.—Los tallos y las hojas de 1a Duleamara contienen un
alealoide, la solamina, y una materia amorfa, amarga, cuyo resabio es dulza-
cho, la dulcamarina 6 picroglicina.

Sustitucionesi—La Dulcamara se mezela frecuentemente con tallos de Liu-
pulo y de Lonicera Peryclimenum, L., que crecen en los mismos parajes. El
primero se distingue en su forma cuadrangular; ambos en las huellas de sus
hojas opuestas y no alternas. (Planchon.)

La Dulcamara se cultiva en México, se conoce con los nombres de Guia de
Jazmineillo, se encuentra en el Estado de Jalisco, Los herbolarios suelen ven-
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