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lor y todos los dem4s sintomas que indican la mezcla de la bilis con la san-
gre, es decir, el color ictérico de la piel y la coloracién caracteristica de la
orina. Esta toma gradualmente su color natural y al mismo tiempo aumen-
ta la cantidad emitida.

Las formas farmacéuticas bajo las cuales es conveniente administrar la Cas-
tilleja son: infusién, tintura y extracto hidro-alecohdlico.

CAPITULO XXXVI.

SOLANACEAS.

Las solaniceas forman un grupo considerable, 1,230 especies de plantas her-
béceas, raras veces frutescentes, excepcionalmente arborescentes, de hojas al-
ternas, 4 veces geminadas, de flores hermafroditas, de fruto capsular 6 baya,
con jugo acuoso.

Las solanéceas son principalmente plantas de los climas tropicales 6 calien-
tes especialmente de América; sin embargo, cierto niimero de especies, entre
las cuales se encuentran las mas importantes especies medicinales de la fami-
lia, pertenecen 4 la flora de las regiones templadas de Europa.

Los principios activos de las solanéceas son alcaloides y glucdsidos, que
tienen propiedades téxicas enérgicas. Entre estos cuerpos se encuentra un
grupo muy considerable de alcaloides isémeros, muy vecinos, que tienen
todos la propiedad de dilatar la pupila. Estos cuerpos se han encontrado en
cierto niimero de plantas que pertenecen & tribus y &4 géneros diferentes [ A#ro-
pa Datura Hyosciamus]; existen muchas veces al estado de mezcla y frecuen-
temente han sido estudiados primero bajo falsos nombres; asi es que la Da-
turina es una mezcla de atropina y hyosciamina, la hyosciamina amortfa es la
hyosciona y la duboisina es hyosciamina. Otras solandceas deben sus propie-
dades 4 un alcaloide volétil, extremadamente activo (nicotina), 6 cuerpos
que tienen el papel de glucosidos 6 de alcaloides débiles (solamina, solanidi-
na), menos toxicos; en fin raras veces 4 cuerpos muy irritantes (capsaicina).
Algunas formas de las tribus de las solandceas presentan en algunos de sus
6rganos (tubérculos, frutos), receptaculos de materias amiliceas, los cuales
careciendo de los principios activos, hacen 4 estos érganos alimenticios (papa,
tomate), generalmente los érganos de vegetacién de estas mismas plantas en-
cierran solanina y se hacen peligrosos.

Dulcamara.

Origen.—Se usan los tallos del Solanum Dulcamara, L. (morera trepadora),
planta vivaz de los sitios sombrios, establos y bordes de los arroyos de casi

345

toda Europa, Asia Menor y del N. de Africa. Tiende 4 naturalizarse en Amé-
rica del Norte. Se hace notar por sus corolas violetas y sus gruesas anteras
amarillas, sus bayas ovoides 1 oblongas, rojas en la madurez.

Descripcion.—S6lo los tallos se usan en medicina: los destinados 4 este uso
deben ser de un afio 6 menos y colectados al fin del afio 6 en la primavera.
Son generalmente cilindricos, 4 veces angulosos, con estrias longitudinales
poco profundas, cubiertas por un stber delgado y lustroso, que se exfolia f4-
cilmente, la superficie externa presenta entonces un tinte verde moreno; son
comunmente huecos 6 con una médula blanquizea. La madera generalmente
més desarrollada qué la zona cortical, presenta en los tallos mas antiguos una
estructura radiada y estrias concéntrieas que corresponden 4 las capas lefio-
sas anuales.

Al estado fresco los tallos de duleamara tienen un olor desagradable que
desaparece en gran parte por la desecacion; su sabor es particular, primero
amargo, después dulzacho.

FBstructura microscépica.—La epidermis, cuando existe, est4 formada de una
capa de celdillas transparentes, lievando algunos pelos cortos; pero por lo co-
mun ha desaparecido y el tallo presenta de fuera 4 dentro.

El stiber grueso formado de 8 4 10 filas de celdillas tabulares; la envoltura
herbacea constituida por celdillas tangenciales, encierra almidén y clorofila;
el parénquima cortical compuesto de celdillas alargadas en la misma direc-
c¢ién y poligonales; el endodermis formado de una sola capa de celdillas ple-
gadas sobre sus paredes laterales; el periciclo, representado por fibras aisla-
das 6 agrupadas de dos en dos con paredes gruesas; el liber externo bastante
grueso, denso, rico en celdillas cristaligenas que contienen cristales pequefii-
simos; un cambio bien aparente; la zona lefiosa muy desarrollada con un gran
nimero de vasos de dimensién variable, aislados 6 agrupados, con regulari-
dad en filas radiales formando un tejido fibroso de dos 6 tres capas bien apa-
rentes; cada una de estas capas estd constituida en la parte interna de fibras
de paredes gruesas y en su parte exterior de fibras de paredes menos fuertes.

La capa leflosa y el liber exterior estdn surcados por un gran ntmero de
rayos medulares de una sola fila de celdillas rectangulares; un liber interno
rico también en celdillas cristaligenas, limitado en su borde externo por tra-
quias y en su borde interno por fibras idénticas 4 las del periciclo; una médula
formada de celdillas redondeadas.

Composicion quimica.—Los tallos y las hojas de 1a Duleamara contienen un
alealoide, la solamina, y una materia amorfa, amarga, cuyo resabio es dulza-
cho, la dulcamarina 6 picroglicina.

Sustitucionesi—La Dulcamara se mezela frecuentemente con tallos de Liu-
pulo y de Lonicera Peryclimenum, L., que crecen en los mismos parajes. El
primero se distingue en su forma cuadrangular; ambos en las huellas de sus
hojas opuestas y no alternas. (Planchon.)

La Dulcamara se cultiva en México, se conoce con los nombres de Guia de
Jazmineillo, se encuentra en el Estado de Jalisco, Los herbolarios suelen ven-
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der con el nombre de Dulcamara, los tallos de diversas especies del género
Solanum que viven en el Valle de México. No deben confundirse estas falsas
dulcamaras con la verdadera, de la que facilmente se distinguen por los carac-
teres propios de ésta.

Es diaforética, diurética y narcética. Se usa la infusién de 4 4 10 por mil de
agua y el extracto de 10 & 20 centigramos.

Hierba mora.

Solano negro, Chichiquilit, Solanum nigrum, L., vegeta en el Valle de Mé-
Xico, en muchas otras localidades de ]a Reptiblica y en Europa en los terre-
nos cultivados é incultos.

Descripcion.—FEl tallo de esta planta anual mide de 2 4 3 decimetros de al-
tura; es ramoso, anguloso, y lleva hojas alternas en la parte Inferior, gemina-
das hacia arriba. Las hojas de un verde sombrio, son pecioladas, ovales—agu-
das, un poco trapezoidales, unas veces enteras en los bordes, otras con dientes
desiguales, anchas en la base, obtusas en el vértice; las flores estdn dispuestas
en pequefias ombelas cortamente pedurculadas; la corola es rotacea, blanca;
el fruto es una baya globulosa, verde, luego negra, del tamaifio de un chicharo.

La hierba mora fresca tiene un olor viroso, se atentia mucho por la deseca-
cidn; su sabor es amargo y desagradable. :

Para el uso farmacéutico se cosechan las hojas y los tallos en el momento
de la floracion.

Caracteres anatomicos.— Las hojas de hierba mora presentan las particula-
ridades siguientes: pelos tectores, conicos, formados de una fila de 3 4 5 cel-
dillas més largas que anchas, cuyas paredes gruesas presentan exteriormente
tubérculos redondeados; pelos glandulosos escasos en la l4mina; mas confluen-
tes en las nervaduras, siempre representados por una glandula pluricelular
en forma de cono truncado, que estéd soportada por un pedicelo corto, unice-
lular, no hay celdillas cristaligenas en el mesofilo.

Composicion quimica.—Las hojas y principalmente los granos contienen so-
lanina.

Usos.—Hista planta entraba en la preparacién del balsamo tranquilo; es fre-
cuentemente empleada en forma de cocimiento, en lociones é inyecciones va-
ginales.

Aunque considerada por mucho tiempo como una planta peligrosa, sus fru-
tos son comestibles.

Los criollos de la isla de Francia, de Jamaica y Santo Domingo, comen
comunmente estas hojas. Este uso se ha esparcido en algunos departamentos
franceses.

Chiles.

Pimiento; Ng—i, otomi; Itz, huasteco. Con el nombre de chile se designan
los frutos de diversas especies y variedades silvestres y cultivadas del género
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Capsicum. Las principales son el pasilla, Capsicum longun, DC.; el ancho, C.
cordiforme, Mill.; el mulato, que parece ser una variedad del anterior, lleva
el nombre de poblano cuando no ha llegado 4 su madurez; el valenciano, C. dul-
ce, Hort.; el tzincuayo, C. violaceum, H. B. K.; el cuahuechitli, (. ; frutescens?,
Linn.; el chiltipiquin 6 chilticpin de Papantla, que es, segiin Scheide y Deppe,
el C. anum, L., y el chilticpin de Jalisco, segtin Oliva, C. microcarpum, DC.
La parte usual son las frutas.

Composicion.—Segtin Pabst, el Capsicum annwm contiene capsicina, que es
un acido mezelado con materia colorante, acidos oleico, estedricoy palmitico,
la materia colorante roja es una colesterina de los 4cidos grasos; el acaloide
sefialado por otros investigadores es un producto de los reactivos empleados.
Hirch encontré er. el C. frutescens lo siguiente: capsicina, alcaloide cristali-
zable (seglin Hirch), acre, volatil, soluble en el alcohol, éter y bencina; acido
palmitico, aceite graso de color anaranjado. La capsicina de Braconot es una
Oleo-resina. Es estimulante al interior y rubefaciente al exterior.

Es uso de nuestros més usados condimentos.

Belladona.

Origen.—La belladona, Atropa Belladona, L., crece espontdneamente en el
centro y Sur de Europa, el Asia Media y Occidental; se da de preferencia en
los claros de los bosques y entre los escombros; se cultiva en grande en los
campos para el uso medicinal. Esta planta que puede Hegar 4 un metro de
altura, tiene un tallo herbaceo, tricétomo, pubescente, color rojizo; sus hojas
son alternas, las superiores germinadas; las flores son solitarias, dispuestas en
la axila de las hojas, soportadas por un largo pediinculo, se componen de un
caliz dividido en 5 lobos agudos, folidceos, persistentes, de prefloracion quin-
concial y de una corola gamopétala, violacea, en forma de campana alargada,
con limbo cortado en 5 dientes obtusos, poco profundos y desiguales; los es-
tambres, en ntimero de 5, son desiguales insertados en el fondo del tubo de la
corola, terminados por anteras biloculares; la baya soportada en la base por
el cdliz, es globulosa, un poco aplastada, marcada por un surco poco profun-
do que indica la posicién del tabique que la divide en dos 16bulos; en la ma-
durez llega al tamafio de una cereza, y presenta su consistencia y su color,
estd posada sobre el caliz verde persistente.

La materia médica utiliza las hojas, la raiz y los granos de esta planta. Se
cosechan las hojas en el mes de Junio, las bayas en Agosto, las rafces de Ma-
yo & Junio. La raiz recogida en Marzo es la mitad menos enérgica; la del oto-
fio es de una actividad intermedia.

Historia.—Aunque la belladona no pudiese haber sido desconocida de los
autores cldsicos antiguos, es dificil encontrarla en los escritos que nos han
dejado.

Los griegos en la antigiiedad admitian tres parcas: Lloto, Laquesis y Atro-
pos. La primera; més joven, asistia al nacimiento y tenfa la rueca; la segunda
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hilaba los acontecimientos de nuestra vida, y la tercera, Atropos, la mas vieja,
aunque todas lo eran, se encargaba de dar la muerte, cortando con sus tijeras
el hilo de la existencia. Como la Belladona es demasiado venenosa y da tam-
bién la muerte, lleva el nombre de atropos por esta analogia. El nombre de
Belladona le viene del italiano, bella dama, porque las mujeres antiguas
de Italia usaban el agna destilada de las hojas, para colorear en rojo 6 rosa
sus mejillas y al interior para dilatarse las pupilas.

Saladinus de Ascoli, que hizo hacia 1450 una enumeracién de las plantas
medicinales, menciona las hojas del Solastrum furiale y del Solastrum minus:
la primera de estas plantas es probablemente la Belladona, Sin embargo, la
primera mencién indudable de esta planta que hemos encontrado, es quizé la
del Grand Herbier impreso en Paris en 1504. Es mencionada en la misma épo-
ca con el nombre de Solatrum mortale 6 Dolwurtz en los escritos de Jerénimo
Brunschuyg.

En 1542 ]a Belladona fué bien dibujada con el nombre de solanum somnife-
rum 6 Dolkrant, por el botanico alemén Leonarde Fuchs que conoci6 bien sus
propiedades téxicas. Fué desconocida por otros escritores de esa época, prin-
cipalmente por Fragus que reprodujo la ficura de Fuchs con el nombre sola-
num hostense.

Mattiholus, en 1548 la llama Solanuwm mayus, y dice que es designada por
los venecianos con el nombre de Herba bella Dona, porque las damas italia-
nas empleaban el agua destilada de la planta como cosmético. La introdue-
cion de la raiz de Belladona en la medicina es reciente.

Hojas.

Descripcion.—Estas hojas que deben recogerse antes de la floracién, son ova-
les, enteras en los bordes, cortamente acuminadas en el vértice; miden de 10
a 15 centimetros de longitud y 50 de anchura; al estado fresco exhalan cuan-
do se les frota, un olor acre, desagradable, que se atentia considerablemente
0 desaparece por la desecaci6n; al estado seco son algo pubescentes, delgadas
y fragiles, de un tinte verde moreno en la cara superior y gris en la cara infe-
rior; su sabor es amargo y desagradable; en la cara inferior presenta una mul-
titud de puntos blancos, visibles con la lente. Suelen estas hojas ser geminadas.

Caracteres anatdémicos.—La epidermis ests formada de celdillas sinuosas cu-
biertas por una cuticula estriada; lleva en las dos caras estématos que estén
rodeados por 4 6 5 celdillas sin direccién particular. La cara superior es lam-
pifia, la cara inferior casi constantemente provista de pelos tectores y de pe-
los glandulosos.

Los primeros son pluricelulares, cénicos, formados de 3 4 5 celdillas alar-
gadas, de paredes poco gruesas y tuberculosas; los pelos glandulosos, més cor-
tos, tienen una glandula pluricelular ovoide soportada por un pedicelo uni 6
tricelular.

El parénquima comprendido entre las dos caras del Jimbo estd formado de
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celdillas ramosas entre las cuales se observan grandes celdillas cristaligenas,
redondeadas, que contienen cristales pulverulentos de oxalato de ealcio.

La nervadura media estd cubierta de una epidermis sobre la cual los diver-
sos pelos son més confluentes; abajo de esta epidermis se ve una capa de co-
lenquima que esté separada del sistema libero-lefioso por una capa poco grue-
sa de celdillas poligonales irregulares que representan el tejido fundamental.

El sistema libero-lefioso esta representado por un cordén lefioso, arqueado,
que estd cubierto hacia arriba por la capa de liber interno y abajo por liber
externo. Esta doble capa de liber estd 4 su vez recubierta por una capa me-
dianamente gruesa de periciclo cuyos elementos tienen paredes poco gruesas.
En el tejido fundamental se observan algunas celdillas cristaligenas llenas de
cristales pequefiisimos. En el polvo de hojas de belladona es facil comprobar
la presencia de todos estos elementos.

Composicidn quimica.—Las hojas de Belladona contienen atropina en la pro-
porcién de 0.44 4 0.40 por ciento de hojas secas, y corta crntidad de aspara-
gina.

La atropina es un alcaloide incoloro, eristalizado en prismas sedosos, finos,
su sabor es acre y amargo; funde 4 90° y se volatiliza 4 140° descomponién-
dose en parte; se disuelve en 200 partes de agua fria y en 54 de agua hirvien-
do y en 2% de alcohol frio; al contacto del aire la solucién acuosa de atropina
se colora y exhala un olor nauseabundo sin que para esto el alcaloide haya
perdido sus cualidades venenosas.

Usos.—Las hojas frescas de Belladona entran en la preparacién del Balsa-
mo tranquilo; sirven para la preparacion del extracto de Belladona y para la
confeccidon de cigarros y de polvos antiasmaticos.

Raiz.

Cosecha.— Lia raiz se debe cosechar en la época de la floracién de la planta
6 inmediatamente después; se divide longitudinalmente y se le corta en pe-
dazos para secarla.

Descripcion.—La raiz seca de Belladona se presenta en pedazos bastante
gruesos divididos en ramificaciones laterales, mas comunmente en ramas sim-
ples; los pedazos varian de 1 4 2 centimetros de espesor. La capa cortical tie-
ne un espesor igual, ya al tercio, ya al quinto del radio; es rugosa, de un gris
sucio al exterior, manchada de moreno en corte transversal; la region lefiosa
es de un blanco amarillento. Esta raiz se quiebra facilmente; su quebradura es
corta y produce al verificarla en raices bien secas, un polvo blanco, debido
a la presencia del almidén y de cristales pulverulentos de oxalato de calcio;
exhala un olor terroso que recuerda un poco el de la raiz de orozuz. Exami-
nando con la lente la seccion transversal de esta droga, varia de aspecto segtin
que se examina la raiz principal 6 las ramas laterales.

En la primera se distingue claramente una médula central rodeada por una
capa lefiosa estriada radialmente, en tanto que en las segundas, la'porcién cen-




