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un pescador epiléptico, después han hablado de ella Haller, Sauvagés, Willis,
Ticot, Bouerhave y otros. Todos estos autores se refieren 4 varias especies de
valerianas, entre las cuales se cita una especie que veremos en seguida (la raiz
del 0s0).

Descripcion.—Se usa la cepa, se presenta en rebanadas 6 discos carnosos de
4 centimetros y méas de didmetro 6 en tubérculos voluminosos; su color es mo-
reno-amarilloso interiormente; olor fuerte y desagradable, sabor amargo y
algo acre, cede al agua y al alcohol sus principios activos.

Composicidn.—Segin R. Mc. Laughlin contiene la V. mexicana: aceite vo-
14til, 6leo-resina, cera y materia grasa, 4cido valeridnico (0,91 por 100) mu-
cilago, pectina, materia extractiva, paralina, leflosa, celulosa, cenizas y un
glucésido.
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El 4cido valeridnico existe en bastante cantidad y se le puede extraer de
una manera econémica.

Se usa como succeddnea de la Valeriana oficinal.

Es antiespasmoédica.

Raiz del Oso.

Jicama contra el tifo, Valeriana, Valeriana ceratophille, H. B. K.

Historia.—Comenz6 4 usarse esta droga en 1883 en que en una epidemia
de tifo, la recomend6 como muy eficaz el Sr. General D. Aureliano Rivera;
diciendo que una anciana habia curado con ella 4 sus soldados sin que mu-
riera ninguno de los que la tomaron, con tal motivo el Institulo tomé por su
cuenta el estudio de dicha droga.

Descripeidn.—Es un rizoma tuberoso, voluminoso, irregular, de 20 4 30 cen-
timetros por 10, de color amarillo obscuro, olor suave de valeriana, recordan-
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do algo al del platano pasado, pesada, de consistencia lefiosa, con numerosas
cicatrices en la extremidad superior, debidas 4 los tallos aéreos y con varias
raicecillas delgadas diseminadas en toda la superficie, 4 la que cubren colga-
jos de peridermis apergaminados, desprendidos de la corteza.

En la seccion transversal se notan varias zonas concéntricas, formadas por
los haces fibro—vasculares.

Si se hace un corte delgado del rizoma fresco y se deja macerar en glicerina
y luego se pega 4 un vidrio, puede verse claramente la estructura de la cor-
teza. En el polvo se encuentra mucha fécula. ;

Composicidn quimica—Segiin el Profesor J. D. Rio de la Loza, contiene:
resina, cera, goma, tanino, azicar, aceite esencial, acido valeridnico y alcaloi-
de (innominado).

Usos.—Losdetodas las valerianas sin ser especifico contra el tifo.
Los Ucuares 6 mazatetes 6 candnigos; Valeriana Tolucana, DC., se encuentra
principalmente en los campos cultivados en los Estados de México y Michoa-
can,

Los tubérculos de esta planta contienen en abundancia el acido valeridnico;
se usa lo mismo que la Valeriana, y el vulgo les atribuye propiedades espe-
ciales para las afecciones del higado. También son comestibles.)

CAPITULO L.

RuBiicoras.

Las rubidceas forman una de las familias més importantes del reyno vege-
tal, tanto por el ntimero considerable de especies (4,100) que encierra, cuan-
to por su utilidad bajo el punto de vista medicinal, industrial y comercial de
un gran niimero de plantas que las constituyen.

Las rubidceas no estidn reprentadas en los climas templados méas que por
formas herbaceas, poco importantes y poco numerosas, son comunes en las
regiones tropicales, sobre todo en América del Sur, tanto en las partes bajas
y calientes como en las selvas elevadas de la cordillera de los Andes. Son 4r-
boles, arbustos 6 plantas herbéceas de hojas simples opuestas, casi siempre es-
tipuladas & veces verticiladas de flores muchas veces elegantes y perfumadas.

A pesar de las muchas formas que reune la familia de las Rubiaceas, cons-
tituye un grupo muy natural compuesto de plantas unidas por numerosos ca-
racteres comunes; asi los principios activos son poco variados, principalmente
tienen alcaloides febrifugos 4 veces eméticos y pocas veces estimulantes.

Cierto niimero de especies cuyos principios activos son poco conocidos, se
usan como febrifugos 6 como ténicos amargos. Pocas son toxicas.
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El tanino es abundante bajo diversas variedades en la mayor patte de las
especies; constituye el principio de las Uncaria y hace que muchas se usen
como astringentes.

Suelen tener materias colorantes, principios olorosos y perfumes; las hay
de olor repugnante.

Quinas.

Origen.—Con el nombre de Cortezas de Quinas se comprenden un gran ni-
mero de cortezas amargas que son producidas por numerosas especies del gé-
nero Cinchona y una 6 dos del género Remigia.

Los Cinchona son arboles 6 arbustos siempre verdes, sus hojas son opues-
tas, enteras, 4 veces lampifias y lustrosas, peninervadas, 4 veces pubescentes;
tienen estipulas inter-peciolares, caducas, interiormente con glandulas baci-
lares, su peciolo es voluminoso, 4 veces colorido en rojo. Lias flores forman
cimas ya sean dispuestas 6 en corimbos 6 méas comunmente en paniculas; se
componen de un caliz siipero de 5 dientes, de una corola hipocrateriforme,
de lobos lanceolados, lanosos en los bordes; de 5 estambres incluidos y 4 ve-
ces exertos; de un orario infero, bilocular, multiovulado. El fruto es una cap-
sula ovoide, oblonga 6 lineal-lanceolada, coronada por el limbo del céliz y que
se abre de abajo 4 arriba en dos valvas. Los granos son numerosos, pequefios,
aplastados, rodeados por una ala membranosa, ancha é irregularmente den-
tada.

Las Cinchonas todas son originarias de América del Sur y su distribucién
geografica es perfectamente limitada. Al estado esponténeo sblo se les encuen-
tra en las partes de los Andes que se extienden desde Nueva Granada, hacia
los 10° de latitud norte hasta Bolivia 6 Perti hacia los 19° de latitud austral.
Forman sobre estas alturas una vasta curva de concavidad vuelta hacia el Bra-
sil,sirviendodepunto de partida4los diversos afluentes del gran rio Amazonas.

La curva no es continua, estd cuatro veces interrumpida 4 distancias des-
iguales, de manera que forman cuatro bandas, las dos primeras 4 partir del

Norte no pasan los limites de Nueva Granada y se extienden una al N. de

Santa Fe de Bogoté hacia Venezuela, la otra del lado de Popoyan y de Pitayo
hacia la Reptiblica del Ecuador. La tercera banda ocupa casi toda la longitud
de esta Repiiblica y comprende la localidad de Loxa; en fin, la cuarta se ex-
tiende del Pertd hasta Bolivia y da las Quinas de Huanuco, de Cuzeco y las
Calizayas.

La zona de las quinas también esta limitada en el sentido vertical, estos
arboles no crecen en efecto en todas las latitudes; no pueden soportar los ca-
Jores tropicales de la llanura ni el frio de las regiones superiores. Es 4 una
altura media de 1,600 4 2,400 metros en donde se dan bien. Se ha visto, no
obstante, algunas especies llegar 4 8,270 metros y otras descender hasta 1,200.

El clima de la regién quinifera es en extremo variable. Un sol ardiente,

lluvias, tempestades y nieblas espesas se suceden rapidamente, sin que las va-
riaclones de temperatura sean muy considerables.
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Los diversos paises que son atravesados por esta zona explotan especies par-
ticulares de quinas. Los centros de produccién en Nueva Granada son: por
una parte la regi6n situada al 8.8.0. de Bogoté, y por otra las localidades
colocadas alrededor de Popoyén y de Pitayo. La Repitiblica del Ecuador tie-
ne dos centros principales de produceidn, los alrededores del Chimborazo que
dan las cortezas de quina roja y la célebre regién de Loxa donde se han ex-
plotado primero las quininas. El Perti da las cortezas de Huanuco, y las de
Calizaya en los distintos cercanos 4 Bolivia.

Ademas los holandeses y los ingleses tuvieron la idea de transportar estas
plantas tan importantes 4 sus colonias de la India, Java, Ceylan, las costas
de Malabar y Bengala en donde las quininas se han aclimatado perfectamen-
te; envian al comercio cortezas igualmente ricas y atin méas que las america-
nas, merced 4 procedimientos especiales que ya se comienzan & imitar en
América del Sur.

Tienen estas cortezas cierto niimero de caracteres que permiten identificar-
las y distinguirlas de otras semejantes.

Se presentan en dos formas: ya sea en cilindros de diverso diametro, ya en
placas més 6 menos gruesas y en general sin las capas exteriores, unas y otras
tienen sabor astringente y amargo, caracter que es constante.

Cierto es que en las enrolladas domina lo astringente y en las planas lo amar-
20, pero con atencién se perciben ambos sabores; 4 este cardcter se afiade el
de la estructura particular de estas cortezas; las fibras liberianas tienen una
disposicién caracteristica, son aisladas 6 reunidas en grupos pequefios que no
tienen arreglo especial, de tal manera que en el corte no se ve ni las estrias
radiales de muchas cortezas ni la disposicion en hojas de muchas otras.

Examinando al microscopio una corteza joven de quina, presenta de fuera 4
dentro, tres capas que se distinguen por su forma y su desarrollo:

12 Una capa exterior que comprende una fila de celdillas epidérmicas, mo-
renas, frecuentemente semi-destruidas 6 confundidas con tallus de liquenes,

_y el stiber formado por varias series de celdillas tabulares, aplastadas, que

encierran comunmente una materia seca de color moreno rojo 6 moreno ne-
gro de aspecto resinoso. .

Estas celdillas constituyen el circulo resinoso Weddell, que es conocido de
los mercaderes de quinas y caracteriza 4 las cortezas jovenes de ciertas espe-

cies.

20 Una\;orteza media. Esta zona atin designada con los nombres de envol-
tura celular 6 herbacea, esté4 formada de celdillas poligonales, incoloras, alar-
gadas tangencialmente: en el espesor de esta capa se pueden observar celdi-
1las esclerosas, celdillas de cristales y lagunas sobre las que luego se insistira.

32 Una corteza interna 6 liber formado de un tejido méas denso de pequefias
celdillas poligonales irregulares, en el cual se encuentran dispersas las fibras
Jiberianas. Este tejido liberiano se encuentra dividido en hacecillos cuneifor-
mes més 6 menos anchos, por rayos medulares que primero estrechos en gran
parte, se ensanchan cerca de la periferia. Los hacecillos liberianos estan sur-

Drogas.—57
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cados radialmente por una serie de celdillas bastante anchas que forman los
rayos medulares secundarios,

La edad trac modificaciones sensibles en la estructnra de estas capas; los
6rganos elementales que las forman sufren tanto en su forma como ensu con-
tenidos cambios esenciales.

La peridermis no siempre estd4 reducido 4 la capa uniforme de siber que
rodea las partes vivas de la costeza; frecuentemente se producen capas muy
densas de celdillas suberosas en el parenquima cortical, que se introduce obli-
cuamente aislando placas exteriores de la porcién internay viva de la corteza
y causando su modificacién. Estas placas peridérmicas en que no circulan los
jugos, se desprenden muy ficilmente y raras veces se conservan en las cor-
tezas de las ramas gruesas y del tronco. Su espesor es muy variable y puede
dar buenos caracteres para la distincién de las cortezas comerciales. Unas
veces estas placas se reducen 4 unas cuantas capas suberosas, y sélo se hace
una delgada exfoliacién de la superficie; el tejido superficial queda, pues, celu-
lar y suberoso; es lo que se observa en la quina amarillo-naranjado de Nueva
Granada; otras veces las bandas aisladoras penetran més profundamente has-
ta las capas liberianas y entonces la extructura de la capa externa de la cor-
teza es enteramente fibrosa como la cara interna. Asi se presenta en la Cali-
saya plana del comercio.

Ciertas cortezas se caracterizan por la presencia de otra formacién suberosa
que se desarrolla en ciertos puntos limitados de la superficie y que consiste en
celdillas poliédricas, morenas, de paredes delgadas y & veces un poco alarga-
das en el sentido radial. Estas celdillas emergen 4 la superficie de la corteza
en forma de berrugas 6 excreciones mis 6 menos fuertes; se observan comun-
mente en las quinas de las Huamalias.

A medida que la corteza engruesa, las celdillas del mesodermis, primero
poligonales, se alargan en la direccién tangencial al mismo tiempo que se
multiplican por la formacion de tabiques radiales. Algunos se engruesan no-
tablemente y constituyen las celdillas petrosas, caracterizadas por el engro-
samiento regular de sus paredes, que rodean una cavidad bastante amplia &
veces llena de materia resinosa, parda.

La presencia de estas celdillas no es constante en las cortezas de quina. Fal-
tan en la officinalis; la C. succirrubra y 1a C. calisaya. Son poco numerosas lag
celdillas esclerosas en la C. umbellulifera, C. peruviana y muy abundante en
la C. macrocalyw, y C. lancifolia; en esta tltima especie invaden frecuentemen-
te la zona liberiana.

Algunas ofrecen las mismas formas y Jas mismas dimensiones que las otras,
y se distinguen por tener en su cavidad cristales pulverulentos que les dan

un aspecto algo gris 6 negruzco, como se ha visto en algunas soldneas con cel-
dillas de cristales.

Se observan comunmente en la parte interna del parenquima cortical gran-
des celdillas, que se distinguen de las vesinas por sus dimensiones y su forma
oval 6 redondeada; estas celdillas cuyo papel fisiolégico no es bien conocido,

451

han recibido distintos nombres; se les ha llamado lagunas 6 vasos laticiferos,
otros los toman por canales 6leo—resinosos. Estos elementos 4 los que se les
conservara el nombre de lagunas, vistas en el corte longitudinal se presen-
tan en forma de largos tubos derechos cilindricos 6 prismaéticos, paralelos al
eje, de paredes bastante duras, incoloras 6 amarillentas. Faltan en la Ckhar-
huarquera, la lancifolia. Son muy pequefias en la usistinga; son estrechos en la
michrartha y luego desaparecen; son muy numerosas y aparentes en la Pe-
runiane, y la Calisaya, jamas se encuentran en la zona liberiana.

El liber de las cortezas antiguas se presenta en general en hacecillos, cu-
neiformes, claramente separados por rayos medulares primarios que van en-
sanchdndose bruscamente, 4 confundirse con el parenquima cortical. En la Ca-
lisaya plana y la Maracaibo, estos rayos conservan la misma anchuraen todo
su trayecto; la primera de estas especies esta constituida exclusivamente por la
zona liberiana, atraviesan la corteza en todo su espesor; en la segunda, que
comprenden las tres zonas precedentemente descritas, se prolongan hasta
cerca del stber.

La zona liberiana est4 formada por parenquima de pequeiias celdillas po-
ligonales, de paredes delgadas, 4 veces irregulares en su forma y en su direc-
cién, comunmente bastante regulares y dispuestas en filas radiales, se carac-
teriza principalmente por la presencia de fibras que se distinguen bien por
sus dimensiones, su forma y el espesor de sus paredes. Tienen estas fibras una
seccién poligonal; son en general bastante gruesas casi completamente ligui-
ficadas; presentan una serie de engrosamientos concéntricos que se perciben
distintamente alrededor de un lumen punctiforme y algunas estrias radiales.

Tratadas por la potasa toman una coloracién amarilla. Examinadas en el
sentido de la longitud después de aislarlas por el reactivo de Schulge, se ven
generalmente fusiformes con paredes canaliculadas mas 6 menos derechas 1
onduladas, sinuosas 6 algo dentadas; sus dos extremidades se terminan en
bisel, 6 bien son ligeramente oblicuas, cuadradas 6 dentadas; son comunmen-
te opuestas cabo 4 cabo 6 pegadas unas 4 otras; jamds se ramifican; su longi-
tud, variable segtin las especies, raras veces pasa de 10 4 12 veces su anchura,
asi es que la quebradura de estas cortezas es generalmente corta y poco fibrosa.

Al lado de estas gruesas fibras se puede notar en algunas quinas ciertos
elementos del mismo orden cuya seccién también poligonal es mas estrecha:
estos elementos que Vogl 1llama Stabgellen son fibras corticales en via de for-
macién; se distinguen al microscopio por su transparencia absoluta, sus pare-
des menos gruesas y su lumen aparente.

El agrupamiento y la reparticién de las fibras tienen modificaciones profun-
das en las diversas cortezas de quina. Bajo este punto de vista Wenddell y
Wigand, han establecido tres tipos distintos que son: los tipos de la C. Calisaya,
Wed.; C. escrobiculta, Humb. et Bomp. y C. pubescens, Wedd. (nuc C. purpu-
rescens).

1° Una gruesa corteza de C. Calisaya, tal como la presenta el comercio, ya
se dijo que tiene peridermis y tiene textura fibrosa en las dos caras.




