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no habia sensacién de laxitud ni sensacién de rigidez en las piernas, pero al
mismo tiempo embargaba al paciente un miedo tremendo de que se aproxi-
mara la muerte. Tenia poca sed y s6lo durante el paroxismo se observé ligera
alteracion del pulso. Los ataques duraron dos horas y después sélo le quedé
al enfermo cierta dificultad para coordinar los movimientos de la marcha. El
paciente refiri6 que durante las convulsiones tuvo frecuentes visiones, pero
éstas tal vez pudieran atribuirse 4 que el individuo era alcohélico.

Aplicaciones terapéuticas.—Hemos dicho que entre los médicos de los Es-
tados Unidos la Damiana tiene una reputacion extraordinaria, por lo mismo
no es de extrafiar que esté muy recomendada como verdaderamente activa en
multitud de padecimientos que dependen de la falta de vigor del sistema ner-
vioso, tales como las palpitaciones y las molestias originadas por trastornos
de la menstruacion, ete., etc. _

En las inflamaciones catarrales de la vejiga ha sido muy recomendada, tan-
to porque aumenta la secrecién de la orina como porque disminuye el dolor
y facilita la expulsion del liquido.

Respecto de sus efectos seguros en los estados funcionales alterados de los
organos genitales, seria prolijo referir los éxitos aleanzados por los médicos
de los Estados Unidos, pero bastard decir que cada dia aumenta su reputa-
¢ién y la conflanza con que la emplean aquellos préacticos.

Parece que sus efectos son bien marcados cuando la impotencia proviene
de los excesos venéreos, ya sea por uso natural, ya sea por la masturbacion.

Cuando la falta de ereccién se acompafia de irritabilidad de la vejiga, tam-
bién ésta se calma bajo la influencia de la Damiana. Eu los casos de histeria,
acompaifiados de irregularidad en el periodo menstrual, asi como de trastor-
nos del apetito sexual, estos padecimientos cesan pronto bajo la aceién dela
Damiana, que entonces modifica rApidamente el organismo, haciendo evidente
su accién de ténico general.

Como produce una accién laxante cuando se le emplea por cierto tiempo, se
ha recomendado en las constipaciones que acompailan 4 los estados patolégi-
cos indicados, y en las que dependen de enfermedades del sistema nervioso,

Con no menos éxito se le ha aplicado en los casos de espermatorrea, si ésta
no depende de la masturbacion, pues se sabe que ésta s6lo se cura cesando la
causa que la produce, pero aun en este caso puede coadyuvar poderosamente
al restablecimiento del enfermo por sus propiedades ténicas evidentes.

En la impotencia debida 4 falta de uso del organo, asi como en los casos de
falta de apetito sexual en la mujer por la misma causa, su efecto es seguroy
rapido y lo mismo acontece cuando la impotencia depende de ese estado ner-
vioso que hace temer al individuo su impotencia.

En las orquitis con tendencia 4 la atrofia del testiculo se ha lo
dir ésta, restableciendo la funcién.

También se ha recomendado la Damiana en las nefritis, y se asegura que
aplicada oportunamente hace desaparecer pronto la albuminuria.

Por dltimo, también se ha usado para combatir
gura con buenos resultados.

grado impe-

la diabetes y segtin se ase-
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Tales son las propiedades medicinales de Ia Damiana, segiin los médicos de
los Estados Unidos, y si & primera vista aparecen exageradas, por otra parte
es probable que haya algo de cierto;, pues no se comprenderia la uniformidad
con que se expresan aquéllos y lo numeroso de los testimonios, todo lo cual
nos induce 4 emprender el estudio de esta planta, tanto més que el Instituto
todavia tiene amplio campo para sus investigaciones, pues poco se conoce to-
davia de su composicién quimica y nada se ha hecho respecto 4 su accién fisio-
légica sobre los animales y el hombre normal.

Dosts y modo de administracion.—La preparacién més usada por los médi-
cos americanos es el extracto fluido, ya sea solo 6 combinado con adyuvantes
6 con otras substancias, segtin el efecto que buscan. Generalmente preseriben
una dracma dos 6 tres veces al dia. Cuando la asocian, las formulas més em-
pleadas son las siguientes:

Pildoras de fésforo, nuez vémica y damiana.

Glicerolado de damiana, fésforo y nuez vémica.

Elixir de damiana, fierro y fésforo.

Elixir de damiana, pepsina, fésforo y nuez vémica.

Ademads se usa con frecuencia el extracto sélido de las hojas 4 la dosis de 5
centigramos 4 1 gramo, la simple infusion de unos cuatro gramos de las hojas
en la cantidad de agua correspondiente. (Dr. José Ramirez.)

CAPITULO LVII.

LITRARIEAS.

Las litrarieas propiamente dichas no tienen importancia bajo el punto de
vista farmacéutico. S6lo una especie hoy reunida & este grupo entre los géneros
anémalos de Benthan y Hooker, se encuentran en las farmacopeas modernas.

Lias otras especies son plantas variables esparcidas principalmente en la
zona tropical 6 en los climas calientes. Son generalmente ricas en tanino; sus
propiedades son muy variables.

Granado.

Origen.—Es el Pumica Granatuna, Li.; originario del Africa 6 del Asia oc-
cidental. Crece abundantemente en Europa y en América (se encuentra en
muchos lugares de la Reptuiblica). Se usan en farmacia las cascaras del fruto
(epicarpo) y la corteza de la raiz.

1° La corteza 6 cascara se presenta en fragmentos muy irregulares, mas 6
menos cintados, teniendo algunos una gruesa corona cilindrica y dentada que
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representa la parte superior del limbo calicinal. Estos pedazos de 1 42 m.m.
de espesor tienen una consistencia coridcea; su cara exterior es morena 6 ver-
de rojiza, ligeramente verrugosa y brillante; la cara interna es concava, ama-
rillenta, tiene marcadas muchas depresiones que son las huellas de los gra-
nos que se encontraban en ese lugar; su quebradura es neta. Son inodoras,
pero tienen sabor muy astringente.

Estructura microscépica.—El epicarpo formado de una serie de celdillas po-
ligonales, cubiertas por una cuticula bastante gruesa, cubre un mesocarpo de
consistencia bastante dura y constituido por un parénquima de celdillas polié-
dricas irregulares, en cuyo espesor se observa una multitud de celdillas es-
clerosas, raras veces aisladas, por lo comiin reunidas en grupos voluminosos.
Estas celdillas esclerosas que dan al mesocarpo la propiedad de crujir al mor-
derse, afectan dos formas distintas: unas tienen paredes poco gruesas y un lu-
men bastante ancho y puntuado; las otras tienen un lumen puntiforme 6 muy
estrecho rodeado de paredes muy gruesas y canaliculadas, son del mismo ta-
mafio que las anteriores. En la parte interna del mesocarpo se observan mu-
chos hacecillos fibro-basculares, bicolaterales, ovales, alargados tangencial-
mente, cuya pared lefiosa estd cubierta arriba y abajo por un liber blando y
un periciclo no lignificado. La celdillas del mesocarpo estan llenas de almi-
do6n y encierran una notable cantidad de tanino.

Usos.—La céscara de granada se usa como tenifugo, pero es preferible la
corteza de la raiz.

2° La corteza de la raiz se presenta en fragmentos muy irregulares, de lon-
gitud y anchura muy variables: unos completamente enrollados 6 encorvados
en forma de canal; otros sélo algo cintados 6 aplastados; el espesor medio es
de 1 m.m.; los bordes son por lo general cortados 4 bisel. La superficie ex-
terior es de un tinte gris—amarillento, moreno—rojizo 6 moreno-leonado, 4 ve-
ces negruzco; estd formada por un siber fungoso, raras veces liso, mas comun-
mente marcado con grietas de distinta profundidad, 6 presentédndose en forma
de escamas conchoidales anchas y aplastadas. La superficie interna es de co-
lor amarillo gris, lisa en las cortezas pequefias, y con estrias méas 6 menos
finas en los pedazos grandes, 4 los cuales se adhieren muchas veces restos
blanquizcos de la madera. La quebradura de esta corteza es muy neta, fina-
mente granulosa; examinada con la lente presenta abajo de un stdber més 6
menos grueso y del parénquima cortical generalmente muy reducido, una zona
liberiana muy desarrollada, que est4 caracterizada por la presencia de estrias
transversales y radiales. Esta corteza es inodora; tiene un sabor fuerte, lige-
ramente amargo y astringente.

Estructura microscépica.—La corteza de la raiz de Granado presenta de fue-
ra 4 dentro: un stber bastante grueso y formado por numerosas series de
celdillas tabular.es aplastadas cuyas paredes coloridas son ligeramente refor-
z.adas en su cara:_lnterna; un parénquima cortical de cortas dimensiones y cons-
tituido por celdillas poliédricas alargadas tangencialmente; un liber muy desa-
rrollado y formado de celdillas mas pequefias y casi tan anchas como largas y
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dispuestas bastante regularmente en filas radiales. Este liber estd surcado por
rayos medulares estrechos y formados de una sola serie de celdillas y que de
distancia en distancia se ensanchan bruscamente cerca de la periferia; esta
disposicién da por resultado el dividir el liber en hacecillos cuneiformes. Hstéa
caracterizado por la presencia y la disposicion particular de los cristales de
oxalato de calcio que en &l se observan. Estos cristales de forma estrellada
(maclas) estdn encerrados en celdillas yuxtapuestas que, en su conjunto, for-
man series que alternan regular y paralelamente con series de celdillas que
encierran almidén. La disposicién particular de estas series deceldillas cris-
taligenas que se extienden de un rayo medular 4 otro, da 4 la seccién trans-
versal de la raiz de granado el aspecto estratificado que presenta en casi todo
el espesor. Examinadas en un corte longitudinal las celdillas cristaligenas son
tan anchas como largas, estdn regularmente superpuestas en gran nimero,
en tanto que las celdillas de almidén son rectangulares y tres 6 cuatro veces
més largas que anchas; comunmente se observan en el liber de esta corteza
gruesas celdillas esclerosas aisladas, de paredes muy gruesas y canaliculadas.
Estos elementos, cuya presencia no es constante en todas las cortezas, pueden
también observarse en la parte ensanchada de los rayos medulares; conservan
la misma forma redondeada 1 oval sobre una seccién longitudinal.

Composicion quimica.—En 1878 Tanret aislé el principio activo de la corte-
za de granado en forma de un alealoide liquido, volatil, al cual did el nom-
bre de pelletierina. Continuando sus estudios reconocié que esta substancia
era una mezela de cuatro alealoides volétiles, tres liquidos y un eristali-
zado. Estos cuatro alcaloides fueron experimentados por Béranger—Feraud,
que observé que dos de ellos son tenicidas y los otros inactivos. Tanret llamé
4 los primeros pelletierina é hizo—pelletierina, y 4 los inactivos los llam¢ seu-
do—pelletierina y metil-pelletierina.

El mismo autor comprobé que las cortezas de las raices son mas ricas en
alcaloides que las del tronco y las ramas; pero los alcaloides inactivos predo-
minan en estas Gltimas partes. Ademés se ha observado que la proporcién de
alealoides activos varia segtin los 4rboles y segiin la época de la cosecha.

Aweng observd que no s6lo la proporcién de alcaloides varia mucho en las
cortezas de granado, sino que también estos alcaloides existen en condiciones
tales que resisten 4 la accién disolvente del agua y del alcohol, de tal manera,
que una corteza rica en principios activos puede dar un cocimiento 6 un ex-
tracto casl Inertes.

Usos.— La corteza de raiz de granado es indiscutiblemente uno de los me-
jores tenicidas: desgraciadamente sus preparaciones son muy dificiles de pa-
sar por su sabor nauseoso y astringente, que los hace rechazar por los enfer-
mos y hace su uso dificil en las mujeres y los nifios. Admitiendo que no se
pudiera 6 no se quisiera hacer uso de los alcaloides activos aislados por Tan-
ret, se podria recurrir 4 uno de los métodos propuestos por Sieboldt 6 por
Schraeder.

Experiencias emprendidas por Vrig, demuestran que la corteza de la raiz




528

de granado seca, cuando es de buena calidad, no cede en nada 4 la’corte.za fres-
ca; pero que la producida por el granado de flores blancas es mAs activa que
la de la variedad de flores rojas. Staeder, profesor de la Univer‘sulad de Ams--
terdam ha extraido de la primera de estas cortezas 3.71 por ciento de‘: clorhi-
dratos de alcaloides, en tanto que la segunda ha dado sélo 2.43 por ciento.

Sustituciones—Se suele sustituir la corteza de la raiz con la del tallo y
de las ramas; estas tltimas se distinguen cuando provienen de las ramas jé
venes y sanas, porque tiene grietas dispuestas en red de mayas méas 6 menos
anchas, el stber es gris 6 gris blanquizco y tiene & veces liquenes que jaméas
se encuentran en la corteza de la raiz. También tienen en la superficie lenti-
celas 6 puntuaciones redondeadas, huellas de yemas abortadas. La corteza de
las ramas gruesas tiene el siber rojizo, es raras veces liso y se exfolia por l4-
minas delgadas. La corteza de los arbustillos raquiticos, es negruzea y pro-
fundamente agrietada.

Anatémicamente se distingue por el siber menos grueso y el mayor desa-
rrollo del parénquima cortical. El liber es igual; los rayos medulares son
méas anchos, siendo brusco su ensanchamiento.

La corteza de boj es delgada, encorvada, amarillento—azafranada, no tiene
el sabor ni la estructura de la del granado.

Sinicuiche.

Stnicuilchi, Sinicuil, Neswa salicifolia, H. B. K., Heimia salicifolia, Sink y
Otto. Vegeta en Tenancingo, Monterrey, Michoacén, ete.

Se usan las hojas, que son simples, verticiladas 1 opuestas, sentadas las del
vértice, alternas, cortamente pecioladas, lanceoladas—agudas, cuneiformes,
enteras, lisas y lampifias, peninervias, erguidas y de color verde-obscuro en
la cara superior. Contienen, segtin el Profesor J. B. Calderdn: clorofila, mate-
ria grasa, resina soluble en el éter, resina soluble en el aleohol, tanino, ma-
teria colorante, amarillo-rojiza, materia extractiva, goma, glucosa, almidoén,
huellas de aceite esencial y sales.

Vulgarmente se usa la infusién de las hojas en las indigestiones, y como
estimulante para restablecer el apetito; se usa también contra la disenteria;
el jugo endulzado y tomado al interior, como astringente; tanto al jugo como
al cocimiento de la planta se les atribuye la propiedad de producir una em-
briaguez agradable; se dice que entonces se ven amarillos todos los objetos.

Yerba del Cincer de México.

Llevan este nombre el Lythrum alatum, Purch.; L. vulnerarium, Schrank; I.
lanceolatum, Ell.; L. album, H. B. K., las cuales se encuentran en diversas lo-

calidades de la Reptblica. Se usan las hojas de estas plantas, en coeimiento,
como vulnerarias. )

Atlanchana.

Cuphea lanceolata, Ait.; vegeta en el Valle de México,

Se usa toda la planta. Tallo herbéceo, pubescente; hoj
ladas, opuestas, ovales, enteras, algo vellosas; flor
tubuloso, giboso, provisto de costillas con doce dientes desiguales; pétalos seis,
unguiculados, violetas, los dos posteriores mé4s grandes; estambres once, in-
sertados 4 diversas alturas sobre 6l caliz; ovario bilocular; estilo filiforme.

Zimapan, ete.
as cortamente pecio-
es axilares, solitarias; caliz

El vulgo la usa como corroborante de las paridas. Frotan con la hierba

as y caderas después de un bafio de temas-
cal. La hierba fresca se usa del mismo modo, pero en tintura y en bizmas,

fresca, bien machacada, las espald

CAPITULO LVIII.

MIRTACEAS.

Las mirtaceas son érboles 6 arbustos que pertenecen, sobre todo, 4 la flora
de las regiones tropicales 6 subtropicales; se encuentran particularmente en
Australia, en las Indias Orientales y en América.

Constituyen por sus caracteres boténicos Y por su composicién, una fami-
lia muy natural, en la que los principios dominantes son esencias complexas,
oxigenadas, localizadas en las hojas, en las glandulas translicidas, raras ve-
ces en el cdliz 6 en el fruto, y que comunican 4 los organos que las encierran
propiedades aroméaticas y excitantes.

Las cortezas y las hojas son comunmente ricas en tanino; las cortezas de
algunas especies dan por incisiones jugos astringentes y gomosos.

En algunas especies los granos son ricos en CUErpos grasos.

A pesar de su homogeneidad, tienen las mirtéceas diferencias en cuanto 4

Su porte; unas, aunque leflosas, tienen un tallo exiguo como el tomillo, y otras,
como el eucaliptus, son drboles gigantescos,

Pimienta de Jamaica.

Origen.—Es el fruto del Pimenta officinalis, Lindl.; Myrtus Pimenta, L.; ar-
busto originario de las Indias Occidentales, donde se cultiva lo mismo que en
las Indias Orientales.

Produccion y cosecha.—La pimienta del comereio es el producto casi exclu-
sivo de Jamaica, bien que se encuentra en Cuba, la Trinidad y Santo Domin-
go. El 4rbol que la produce no pasa de 6 4 9 metros de altura; sus hojas son
oblongas 1i ovales, de un verde brillante y subido, de 10 centimetros de largo.

Drogas.—67




