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ga y el agotamiento determinados por las grandes marchas y los trabajos pe-
nosos han sido utilizadas desde hace algiin tiempo. Es superior 4 la coca, el
café y el maté; pudiera ventajosamente emplearse en la alimentacién de los
soldados, permitiéndoles luchar contra la fatiga, las largas marchas y las as-
censiones penosas. Por su riqueza en tanino puede combatir las diarreas que
inutilizan una parte de las tropas en campaila.

Debe tenerse gran cuidado para la identificacion de la droga, de todos sus
caracteres, y de investigar si contiene cafeina por medio de una sencillisima
reaccion que el Dr. Uribe emplea con el café, y consiste en tratar la droga
en polvo por cloroformo, hervir, filtrar, decolorar con carbén animal, fil-
trar, evaporar 4 fuego directo, tratar el residuo por agua de cloro, volver 4
evaporar y tocar el residuo con una varilla de vidrio mojada en amoniaco, el
punto tocado dard una coloracién violeta 6 rojiza si hay cafeina.

Esta reaccién, bien practicada, es mejor que tratar de retener los caracte-
res multiplicados de las varias semillas con que sustituyen esta droga tan
importante.

Flor de la Manita.

Cheirostemon platanoides, Humb. et Bompland. La palabra cheirostemon
quiere decir mano—estambre, en mexicano se llama Macpalxochicuahuitl.
Fué primeramente estudiada por Sessé, de un drbol tinico que existia en To-
luca y del cual proceden todos los que actualmente se encuentran en el Valle
de México y en Europa.

Se usan las flores subopositifolias, que tienen los caracteres siguientes: so-
litarias, peduncaladas; pediinculos rojizes y provistos de tres bracteas ovado-
oblongas y acuminadas; céliz subcampanulado carnoso, 5—partido; las divi-
ciones son oblongo—acuminadas y presentan un reborde longitudinal 6 carena
en su parte exterior. No tiene corola.

Estambres 5 monodelfos en la base, separados hacia la parte superior: son
desiguales y estan terminados por anteras oblongas. Ovario pentédgono, oblon-
go; estilo alargado y terminado por un estigma agudo. Los estambres tienen
la figura de una mano.

Se usan al interior como antiepilépticas y como emolientes en las of-
talmias.

CAPITHLO XXV,

TEARSTREMIACEAS.

Es una familia poco natural, compuesta de drboles y de arbustos, de jugo
acuoso, originarios de América tropieal y de Asia oriental. Pocas especies
habitan la América del Norte y el Africa.
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La composicion y las propiedades de la mayor parte de las especies de es-
te grupo son desconocidas, Algunas plantas del género camelia contienen en
sus hojas tanino, cafeina y materias volatiles olorosas. Los granos son ordi-
nariamente ricos en aceite graso.

Hojas de té.

Origen.—La hoja del té es producida por el Thea chinensis, Sims.; Camellia
Thea, Link.; planta originaria del Assam superior y del S.-0. de China, en
donde crece sobre las pendientes del Himalaya. Este arbusto es cultivado
ahora en una gran parte del territorio chino, en el Japén, en la India, en Amé-
rica del Sur, el Brasil y en algunas colonias ‘europeas. Desde hace algunos
afios el cultivo del té se ha desarrollado con éxito notable en Java, y el té que
alli se cosecha sostiene ya la competencia con los productos tan estimados del
Imperio del Mediodia.

Cosecha.—Al estado salvage, el arbol del té puede llegar & la altura de 10
mefros, pero cuando se explota, no pasa de 2 4 3 metros y da 3 6 4 cosechas
por ailo. Estas cosechas sucesivas traen consigo la caducidad del 4rbol, cuya
duracién no pasa de 10 4 12 afios. La primera cosecha se hace al fin de Fe-
brero 6 principio de Marzo, cuando las hojas apenas extendidas salen de sus
yemas y estan aun enrolladas, pequefias, suaves, aglutinantes y cubiertas de
un plumén sedoso. En este estado dan la calidad més estimada, y que desig-
nada con el nombre de Flor de té 6 Té imperial, es reservado para el empera-
dor de China 6 los grandes de la Corte. La segunda cosecha se hace un mes
més tarde. Sin adquirir atin todo su desarrollo, son estas hojas més grandes,
muy sapidas y entresacadas cuidadosamente. Las otras cosechas se hacen 4
medida que las hojas se desarrollan, y cuando han llegado 4 su completo cre-
cimiento dan la mayor parte de las especies comunes en el comercio.

Preparacion.—Después de su cosecha, las hojas de té son puestas en cazos
de fierro calentados con fuego de carb6n de madera y en ellos se calientan por
espazio de 4 6 5 minutos, removiéndolas continuamente. Se les convierte en
pequeiias bolas frotandolas y enrrolldndolas de un lado & otro. Se les quita
asi una parte de su jugo y se les da la forma de pequefios paquetes cénicos,
enrollados en espiral. Entonces se les extiende en capas, luego se les calienta
de nuevo en los cazos. Al cabo de una hora 1 hora y media estdn completa-
mente secas y han tomado un tinte verde mate. Preparado asi el té, es cri-
bado para desembarazarlo de las materias extraflas y para separarlo, segiin
su tamaifio, en diferentes clases. Durante la cribacion, se vuelven 4 calentar
las hojas, sea una sola vez para los tés de inferior clase 6 sea varias para las
clages superiores. Asi se obtienen los #és verdes.

Los tés negros se preparan por otro procedimiento. Antes de calentarlas y
de enrrollarlas con la mano, se tienen extendidas las hojas, en capas, por va-
rias horas y en seguida, removidas por obreros por largo tiempo hasta que
estén marchitas después delo cual selescoloca en montones para hacerles su-
frir una especie de fermentacion que altera su color, Drogas =81
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Los chinos creen, y con razén, que el aroma natural del té es mas agrada-
ble que cualquiera otro; asi es que venden las clases superiores tales como Jas
cosechan; pero aromatizan las clases inferiores con Olea fragans, Thumb.;
Gardenia florida, Li.; Chlorantus inconspicuus, Liw. y Jasminum Sambac, Ait.

En el Japon, las hojas de té no se abandonan 4 la fermentacion si no es des-
pués de haber sido humedecidas y enfriadas, siendo después pasadas de nue-
vo al horno; ademas, nunca se perfuman con substancias extrafias.

En Ceylan, las hojas del té cosechadas con el mayor cuidado, pasan 4 al-
macenes en donde sufren una desecacién suficiente bajo la influencia de una
corriente de aire seco lanzado por miquinas, luego son colocadas en un apa-
rato que las enrrolla mejor que la mano. En seguida se hacen pequefios mon-
tones sobre tablas, donde sufren una ligera fermentacion que les da un tinte
abronzado. Cuando han adquirido este color, se les coloca en aparatos calien-
tes, en donde sufren la torrefaceién necesaria.

Segiin su coloracién, los tés presentan caracteres fisicos no menos diferen-
tes que sus propiedades organolépticas.

Los tés verdes se caracterizan por su color verde subido més 6 menos tefii-
do de azul 6 de moreno. Su olor es ligeramente aromatico, su sabor es astrin-
gente, algo acre, acompafiado de un agradable amargo; dan una infusion
amarillo verdosa; su color verde no siempre es natural; los chinos saben per-
fectamente desarrollarlo por medio de una mezela de sulfato de ¢al, clircuma
y ailil; asi es que frotan la mayor parte de los tés verdes, por cierto tiem po,
sobre un papel 6 un lienzo, del que toman una notable proporcién del color
citado, con el cual se impregnan previamente.

Las principales variedades de tés verdes son:

El Te Hyson, especic de las mejores y més estimadas, formada de grandes
hojas enrrolladas en sentido longitudinal;

El Te Schoulang, que tiene casi el mismo aspecto y valor comereial; sélo
difiere por su olor més suave y que ha sido producido por la adicién de ho-
Jas del Olea fragans 6 del Chloranthus inconspicuus;

El ¢ Pélvora de caiidn, formado de hojas muy jovenes 6 de hojas dividi-
das en pedazos y enrrolladas sobre si mismas, de modo que se asemejan por
su tamadio 4 los granos de la antigua pélvora de cafién: es una variedad bas-
tante estimada;

- Bl 7% perlado, que tiene olor muy agradable, formado de hojas amarillas y

.

delgadas, primero enrolladas en sentido de la longitud, luego transversal-
mente;

oz . 3 .
El ¢ tonkay, especie poco estimada, formada de hojas amarillentas y mal
enrrolladas en espiral. !

: Los tés negros se distinguen por su coloracién negra y more
tan generalmente menos bien enrollados y son mas ligero
fles; su olor, aunque aromético, es algo diferente; su sabor es astring
infusi6n toma un tinte moreno subido. l

Las principales variedades comerciales son:

na subida; es-
s que los tés ver
ente; su
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El 7¢ Souchong, de color moreno negruzco, constituido por hojas anchas,
delgadas, machacadas, enrolladas longitudinalmente; su sabor y su aroma
son poco pronunciados;

El 7% Congo, de color gris, formado de hojas delgadas y cortas; esta varie-
dad tieue un aroma bastante agradable; su infusién forma en China y en Ru-
sia la bebida diaria de los habitantes;

El 7% Bolea 6 Bouy, es de color moreno, formado de las hojas mas anti-
guas de la cosecha que di6 la especie anterior;

El 7% Pekao de puntas blaneas, formado de hojas muy largas, de color ne-
gro argentado, cubiertas por un ligero tomento blanco y sedoso; este té que
tiene un olor fuerte y agradable, sabor delicado, es la especie méas estimada;

El 7¢ Pekao anaranjado, que se distingue del anterior. por su color negro
subido mezelado con amarillo naranjado; su aroma no parece natural y le ha
sido comunicado por medio de flores de azahar 6 del Jasminum Sambac.

Tales son las principales variedades de té que se venden con el nombre de
Té de China.

Independientemente de estas especies comerciales, existen en los diversos
mercados muchas variedades de tés que difieren de los chinos, tanto por su
aspecto exterior como por su nombre; tales son lus tés del Japén, de Corea,
de la India, ete. Cada uno de estos productos comprende cierto ntimero de
variedades. Algunos recuerdan, por su forma, las diversas especies comercia-
les de China, pero otros, como el del Brasil, se presentan ¢on un aspecto en-
teramente distinto y apenas replegadas las hojas.

Por mucho tiempo se creyé que las diversas variedades comerciales de té
eran dadas por plantas distintas, pero esta opinién ahora estad abandonada, y
todos los autores creen que los tés del comercio son producidos por el Zeka
Chinensis, tipo de tres variedades: 7. Bokea, L.; T. viridis, L.; 7. esticta,
Hayne, que producen hojas idénticas.

Algunas diferencias que se suelen observar ®n los tés comerciales cuando
se les examina bajo el punto de vista anatémico, sélo se pueden atribuir 4 di-
ferencias de edad.

Descripeién.—Las hojas del té de China son ovales—oblongas i ovales—elip-
ticas, atenuadas en la base, acuminadas en el vértice. A partir de cierta al-
tura, el tercio 6 el cuarto inferior, los bordes tienen dientes regularmente re-
partidos y de una figura enteramente particular. Los dientes hacen una ligera
saliente hacia afuera del limbo, se redondea y de la mitad del espacio del pe-
quefio cojinete que asi forma, deja salir una pequeiia punta negra que se en-
corva hacia dentro y que se asemeja 4 una ufla de gato. Una nervadura me-
dia divide el limbo en dos partes sensiblemente iguales; nervaduras secun-
darias desprendiéndose bajo un angulo de 45° y hacia los dos tercios de la
distancia que separa la nervadura principal de los bordes de la hoja, forman,
anastomosandose, anchas redes de donde parten nervaduras terciarias, que se
reunen como las precedentes, 4 corta distancia del borde. Unicamente las ra-
mificaciones de estas nervaduras terciarias llegan 4 los dientes.




