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Se usa eomo antiescorbitico, en sustitucién de la coclearia oficinal.

2° Coclearia de hoja angosta.— Lepidium intermedium, A. Gray.

La menciona Cervantes diciendo que es abundante, indigena y excelente
antiescorbiitico. Lladmase también: lentejilla, panalillo 6 coclearia del pais.

Tallo de 40-80 centimetros, ramoso, rollizo, apenas pubescente; hojas muy
escasas: las inferiores, sé«iles, aserrado—dentadas, pubescentes; las superiores,
lineal-lanceoladas y casi enteras; inflorescencias abundantes en racimos en la
extremidad de todas las ramas; sépalos verdes; pétalos blancos, elipticos; es-
tambres: dos fértiles y cuatro reducidos 4 filamentos; siliculas orbiculares, es-
cotadas, apenas aquilladas en la parte superior y de la dimensién del peduncu-
lito; semillas de color amarillo-leonado; cotiledones incumbentes, y florece la
mayor parte del aflo. Vegetaen el Valle de México, San Luis Potosi y en va-
rios lugares de los Estados Unidos.

Contiene: materia grasa, aceite esencial, resina acida soluble en el éter sul-
farico, resina écida soluble en el alecohol, un 4cido orgénico indeterminado,
acido tanico, un alcaloide; principios peptictos; saponina, glucosa, acido tar-
trico y sales minerales.

Da buen resultado en las diarreas agudas, empleando la planta fresca en
cocimiento al 5 por ciento en lavativas, 4 la dosis de 300 c.c. dos veces al dia.

Suelen vender en lugar de coclearia el Ranunculos cimbralarius y R. triden-
tatus, de las Ranunculdceas, que se reconocen facilmente por ser acaules; las
hojas suborbiculares, acorazonadas en la base y de bordes festonados en la
primera especie, y con el vértice tridentado en la segunda; corolas amarillas
con muchos pétalos.

No pueden sustituir al lepidium, y son venenosas.

Rabano rusticano.

Mostaza de frailes. Cochlearia armoracia, L. Bs originaria de Europa pero
se cultiva en México.

Se usa la raiz, que es cilindrica: puede tener de 75 4 80 centimetros de Jar-
go-por 2 6 3 de didmetro; se ensancha en la parte superior y se divide en va-
rias ramas, cada una coronada por un bouquet de hojas dentadas, y presen-
tan cicatrices de las hojas caidas. Abajo de esta parte ensanchada la raiz es
cilindrica 6 algo tortuosa en gran parte de su extension, y emite largas rai-
cecillas delgadas: luego se divide en varias ramas hacia abajo. La superficie
es de color gris—amarillento 6 moreno amarillento brillante; su quebradura es
b!al?ca, corta y no fibrosa. Sobre la seccién transversal de la raiz principal se
dlsbmgut? una zona lefiosa muy gruesa, blanca, con estrias radiales y lineas
concéntricas, y separada de la corteza por un circulo gris. Las ramificaciones
superiores tienen médula muy visible, limitada por algunas puntuaciones
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blancas que representan la madera primaria. Fsta raiz es inodora, pero cuan-
do se parte 6 machaca exhala un olor muy fuerte y caracteristico que provo-
ca el lagrimeo.

Contiene mirosina y mironato de potasio localizados en celdillas especiales,
¥ que por su reaccién reciproca en presencia del agua dan nacimiento 4 un
aceite volatil de olor en extremo fuerte.

] A ’ - - ’

Iratando la raiz del rabano rusticano por alcohol, Winckler ha extraido
cierta cantidad de materia grasa y azticar,

Se usa esta raiz, fresca, para preparar un Jjarabe y un vino antiescorbiiticos.

CAPITULO LXXX.

PAPAVERACEAS.

Son plantas herbéceas, raras veces frutescentes; encierran muchas veces en
sus tejidos latex blancos, raras veces amarillos 6 rojos. Son principalmente
originarias de las regiones templadas 6 subtropicales del hemisferio boreal,
raras veces entre los trépicos 6 en el hemisferio austral.

Se les divide en dos subfamilias distintas, no s6lo por sus caracteres bot4-
nicos sino también por sus propiedades: las papavereas y las fumarieas.

Las papavereas son plantas activas que dan 4 la terapéutica uno de sus
agentes mas importantes; los a'caloides, que son sus principios activos, se en-
cuentran en el latex, y segilin la naturaleza dg este jugo se pueden subdivi-
dir en dos grupos:

Las papavereas de latex blanco, que encierran un gran niimero de alealoi-
des narcéticos y abundan particularmente en el jugo del fruto no maduro.

Papavereas de latex amarillo 6 rojo, localizado sobre todo en el eje y carga-
do de principios acres y causticos.

Los granos de muchas especies contienen aceites grasos.

Lasfumarieas, que son menos activas, contienen principios poco importantes,

Amapolas.

Origen.—Son las floves del Papaver Rheeas, L. Planta anual que se cultiva
en abundancia en la Reptiblica y florece en Junio y Julio. Es abundante tam-
bién en otros paises, pero parece ser indigena de Sicilia, Grecia y Dalmacia.

Descripeidn.—Las flores de amapola son solitarias, tienen un largo pediincu-
loj su céliz tiene dos sépalos caducos y una corola compuesta de cuatro péta-
los de un bello rojo escarlata. Estos pétalos, que es lo tinico que se cosecha
para las farmacias, son elipticos transversalmente y adheridos abajo del ova-
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rio por una ufiuela muy corta. Irregularmente arrugados en el botén, son ex-
tendidos en la flor abierta, lisos, lustrosos y muy suaves; son caducos, y al se-
carse tormhan un tinte moreno-rojizo.

Al estado fresco tienen un olor ligeramente nareético, que se pierde por la
desecacién. Su sabor es algo mucilaginoso y dulce. :

Composicién quimica.—Contiene: goma, aziicar, un cuerpo graso, materia co-
lorante y una pequefia cantidad de un alcaloide designado con el nombre de
readina.

Este alcaloide cristaliza en agujitas incoloras, inodoras, insipidas, insolu-
bles en el agua, poco solubles en el alcohol, el cloroformo y la benzina; no es
toxico. Toma con el acido sulfirico diluido un color ptirpura,’y con el mismo
acido, concentrado, un color verde olivo.

La materia colorante de estas flores se compone de dos substancias amor-
fas: el acido reddico y el acido papavérico.

Usos.—Se emplean como pectorales.

Adormideras.

Origen.—Las adormideras son dadas por el Papaver somniferum, L. y al-
gunas de sus variedades como:

El P. somniferum « setigerum (P. setigerum, D. C.) que crece en el Pelopo-
neso, la isla de Chipre, las islas Hgeres y Cércega. Es una variedad de hojas
muy divididas y cubiertas de Pelos sedosos;

El P. somniferum 8 glabrum, cultivado en toda el Asia Menor y Egipto.
Sus capsulas son globosas; sus lobos estigimaticos son mis numerosos que en
la especie precedente; -

El P. somniferum r album (P. officinali, Gmelin.), variedad cultivada en
Persia y caracterizada por la forma ovoide de su capsula, que no tiene poros.

Historia.—Las adormideras son conocidas desde un tiempo muy remoto en
todas las regiones situadas al Este del Mediterraneo, en Asia Menor y Asia
central, en donde se cultivan desde hace muchos afios. El jarabe de adormi-
deras que hasta la fecha es usado, fué recomendado contra la tos, el catarroy
como sedativo en los eseritos de Masue en 1015 después de J. C., el cual es-
tudi6 en Bagdad y después residié en el Cairo, en calidad de médico del cali-
fa de Egipto. En el Ricettario Fiorentino, que se tiene por la farmacopea méas
antigua é impresa en 1498 se da la formula de este jarabe con el nombre de
Siropo di Papaveri di Mesue.

Descripeidn.—Las cdpsulas de adormidera estan formadas por la reunién
de un gran numero de carpelos, cuyos bordes induplicados se dirigen en for-
ma de tabiques hacia el centro del fruto, pero sin reunirse. Son globosas,
ovales 6 redondeadas, 4 veces bastante alargadas; son otras veces bastante
deprimidas en sus extremos; varian mucho en sus dimensiones; su altura me-
dia no pasa de 3 & 4 centimetros, su anchura varia entre 83 y 10. Las corona
un disco estigmatico deprimidoen su centro y dividido en varios lobos cortos,

661

obtusos y levantados en su extremidad; bajo este disco tieneen la madurez, en
las dos primeras variedades tnicamente, cierto ntimero de poros que dejan
salir los granos. Inferiormente, las capsulas se retraen formando una especie
de cuello abajo de un anillo hinchado que corresponde 4 su punto de unién
sobre el pediinculo. La superficie lateral es mas 6 menos lisa, de un tinte
moreno amarillento, teniendo muchas veces manchas negras; presenta 4
veces depresiones longitudinales poco profundas, que corresponden 4 los
puntos de sutura de los carpelos. Las cépsulas son poco gruesas y constitui-
das por un tejido flojo de aspecto fungoso; estan tapisadas interiormente por
un endocarpo rugoso, marcado con finas estrias transversales. La seccién lon-
gitudinal y el corte transversal practicados en una capsula de Papaver per-
miten apreciar la disposicién de las placentas delgadas y quebradizas que lle-
van los granos,

Antes de su madurez tienen las adormideras un tinte verde; dejan escapar
por la més ligera picadura un latex blanco y amargo. Exhalan un olor nar-
cotico, que desaparece por la desecacion; su sabor notablemente amargo, tam-
bién se atentia por la desecacidn.

Estructura anatémica.—El epicarpo estd formado por una capa de celdillas
tubulares, en medio de las cuales se observan algunos estématos irregular-
mente dispuestos; vistas de cara estas celdillas son poligonales, con paredes
derechas y lisas. Bajo el epicarpo se ven dos 6 tres series de celdillas colen-
quimatosas, luego un tejido de celdillas poligonales en cuyo espesor se ven
numerosos hacecillos fibro—vasculares muy jequefios, generalmente acompa-
fiados de vasos laticiferos ramificados. En el prolongamiento de las lAminas
delgadas que constituyen las placentas, el mesoecarpo presenta un hacecillo
fibro—vascular oval, muy desarollado, formado de un cordon lefioso, arquea-
do, cubierto por una gruesa capa de liber y por un arco de periciclo blando.
En este liber se observa cierto nimero de vasos laticiferos. El endocarpo es-
t4 formado de una serie de celdillas rectdngulares, bastante anchas y con pa-
redes gruesas y puntuadas.

tomposicion quimica.—Merck y Winekler, Groos y Deschamps han sefialado
la presencia de morfina en estas capsulas. Las experiencias hechas por Mau-
rien y Aubergier han demostrado que la proporcion de este alealoide varia
notablemente segtun el grado de madurez de las capsulas; contienen mayor
cantidad antes que después de la madurez completa. Por lo cual las farma-
copeas recientes recomiendan que se recojan estas capsulas antes de que ma-
duren. Deschamps encontré también en estas cépsulas la narcotina y otros
dos cuerpos cristalizados, la papaverina y la papaverosina. Hesse aislo la
readina. La codeina fué sefialada antes por Groves.

Usos.— Ahora se usa poco al interior, sin embargo, el cocimiento para bu-
ches es frecuentemente empleado. Tiene propiedades narcoticas y hay que
usarlas con prudencia.
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Chicalote.

Chicalotl; Argemone de México, en Francia; Adormidera espinosa; Cardo
santo, en las Antillas; Prickly poppy, en Inglaterra. Argemone mexicana,
Linn.

Historia.—E] P. Jiménez le da el nombre de Chichillotl y Chillazotl, lo des-
cribe y aflade: “la semilla molida y dada 4 beber en peso de 2 dracmas, eva-
cua todos los humores, prineipalmente los flematicos y que afligen las coyun-
turas; el latex de la planta mezclado con leche de mujer, mitiga la inflama-
ci6n de los ojos; las flores, aplicadas como emplasto curan la sarna, y el jugo
obtenido por la incisién de esta planta y el de los tallos tiernos de mezquite,
disuelve las manchas de la cérnen, deprime la carne superfla y modera la ja-
queca.”

Mocifio y Sessé repiten lo anterior y agregan que el latex eolocado en la
:aries dentaria desagrega la parte enferma.

Otros autores se ocupan también del Chicalote. Kl primer estudio quimico
se debe 4 M. Charbonnier.

Descripeion.—Hierba de 2 4 4 pies de altura; raiz pivotante, tallo erguido,
cilindrico, glauco, ligeramente rosado en la parte superior, cubierto de nume-
rosos aguijones asi como el resto de la planta; hojas simples semi—amplexi-
caules, pinatifidas y con las divisiones con dientes gruesos, aguijoneadas en el
margen, por las dos caras glaucas y con los aguijones eolocados principal-
mente sobre las nervaduras; infloresecencias unifloras; csliz 3—sépalo, sépalos
con una prolongacién en su vértice y cubiertos de cerdas en su cara exterior;
pétalos blancos, ovolales, enteros; estambres numerosos, con el filamento en
forma de masa, lampifios, de color ptrpura y blanco, verdosos en la base;
ovario bilocular; estigmas 3-6 sentados, peltados y cOncavos; caja ovoide de
dehiscencia apicilar; semillas numerosas y con el espermodermo granular.

Florece de Abril 4 Octubre. Vegeta en numerosas localilades, abunda en
los campos cultivados.

Esta planta que tiene una area de veg-tacion m uy extensa y que facilmen-
te se ha aclimatado en Europa y en la India, presenta muchas variaciones v
los autores modernos aun c¢onsideran como variedades de ella la 4. gmnd’gﬂo‘-
ra, Sweet. y la 4. ochoroleuca, Sweet.

Composicion quimica.—Los anélisis que se han practicado del tallo v de las
hojas del Chicalote han tenido por objeto investigar la existencia de la mor-
fina. El Sr. Chamonier logré obtenerla pura, rectificando sns reacciones qui-
micas en (fomparacién con las de la obtenida del opio. La eantidad que exis-
te es Fe]atlvamente corta, pero segilin el mismo sefior, operando sobre el jugo
obtenido por incisiones hechas en las capsulas, es indudable que se obtendria
mayor cantidad y que se encontrarian, si no todos, por

dyq . lo menos una gran
parte de los principios que contiene el opio.

Posteriormente los Sres. Andrés Ortega y J. Rio de la Loza también lo.

graron extraer el mismo alealoide, una resina roja y un aceite fijo amarillen-
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to. Kl tltimo sefior sospecha la existencia de la papaverina en el jugo de la
planta.

El Sr. Chamonier ha obtenido 36 p.2 de aceite de las semillas. Este acei-
te es limpido, amarillo, se enturbia abajo de + 5°; su olor es nauseoso y su
sabor ligeramente acre. Poniendo 2 6 tres gotas de acido sulfirio sobre este
aceite, se marca mas el color amarillo y luego pasa al moreno sucio. El dcido
nitrico da color mas subido que pasa al rojo. 10 grs. de aceite agitados con
uno de amonfaco dan una mezela de color gris leonado y consistencia de miel.
Se disuelve en alcohol 4 90° y es secante.

Usos.—El aceite es purgante tomado 4 la dosis de 6 4 9 gotas. El jugo de
la planta tiene propiedades semejantes 4 las del opio. Las flores pueden sus-
tituir & la adormidera lo mismo que las capsulas. El latex es anestésico, de-
tersivo, desvanece las manchas de la cornea y cura las inflamaciones de la
cornea. Las semillas son emeto—catdrticas, por lo cual en la India se usan co
mo alexiteras contra las mordeduras de las serpientes, y en el mismo pais se
usa el aceite al exterior contra los efectos de la insolacion.

El Dr. Terrés ha usado con buen éxito el extracto como hipnético (de 2 a
4 grs ). El aceite como purgante, 30 gotas (Pierde sus propiedades con el
tiempo).

CAPITULO LXXXI.

MENISPERMACEAS.

Estas plantas son lefiosas 6 herbaceas, vivaces, por lo general samentosas,
Y pertenecen principalmente 4 las regiones tropicales. Se encuentran algunas
especies en el hemisferio boreal, principalmente en la América del Norte, el
Japén y Siberia.

Los principios activos 4 los que las plantas de esta familia deben sus pro-
piedades muchas veces téxicas, son: principios amargos, sean neutros como la
colombina 6 alcalinos como la berberina, contenidos principalmente en las
raices, y cuerpos téxicos como la picrotoxina contenidos en los frutos,

Colombo.

Origen.—Se usa la raiz del Colombo que la produce el Chasmathera palmata,
H. Bn. (Coculus palmatus, D. C.; Jateorhiza palmata, Miers)), planta origina-
ria de la costa occidental de Africa y abundantemente esparcida en las méar-
genes del Zambeze, en lasislas Oibo, de Mozambique y de Madagasear. -Lle-
ga 4 Europa de Bombay y de algunos otros puertos de la India, de Zanzibar.

Historia.—La raiz de Colombo es muy estimada de los indios del Africa




