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La fécula se deposita en el fondo del licor filtrado; se purifica por el lavado;
después se seca. De esta manera se obtiene fécula de palmera 6 harina de Sagu.
Para preparar el Sagt, se hace pasar por presién esta harina, atin hiimeda, 4
través de cribas més 6 menos anchas: por medio de aparatos muy sencillos,
se sacude para redondear los granos angulosos obtenidos. Se separa en la cri-
ba los granos del mismo espesor, y por tltimo, se seca sobre una lamina de
fierro 4 fuego de carbén muy moderado, agitando continuamente.

El cultivo del sagutero es de mucha importancia, pues se ha reconocido que
tres arboles proporcionan tanta materia alimenticia como un acre de trigo 6
un medio acre de papa.

Del sagii de las Indias Orientales se encuentran varias especies, segiin la
forma, la eoloracién y el origen. Por lo comtn se compone de granos redon-
dos y raras veces irregularmente angulosos, cuya magnitud varia desde la de
un grano de mijo hasta la de un grano de mostaza. Ya estos granos son trans-
parentes, de un blanco puro, constituyendo asi el Sugi perlado; 6 bien presen-
ta un color amarillento, algo moreno 6 rojizo. Duros cuando estin secos, se
hinchan poco 4 poco en el agua, y entonces se distiiguen sin dificultad los
granulos amiléceos cardcteristicos del sagti.

Son estos granulos ovoides @ ovales, 4 veces un poco encorbados 6 arredon-
deados, de 3 & 4 caras, con un didmetro longitudinal de 0,035 4 0,066 de mi-
limetro. El hilo es redondo y excéntrico; las capas de materia amilacea son
bien distintas, numerosas y excéntricas. Varios granos de harina de sagl es-
tdn compuestos de un granulo principal, al que estdn unidos uno 6 dos gré-
nulos muy pequefios que dan lugar 4 una pequeiia protuberancia; pero en el
sagii del comercio estos granulos colaterales estan desprendidos y aislados, al
menos la mayor parte en medio de los granos principales, y afectan por esto
una forma de timbal aplastado. Los granulos amil4ceos de sagtl estan acom-
pafiados, en lo general, de cristales estrellados de oxalato de calcio.

Hay en el comercio otra especie de sagtli bastante esparcido, el Sagii del
Brasil, Sagii delas Indias Occidentales, Tapioca, que llega del Brasil, la Gua-
yana, Singapore, Poulopinang, substancia que se presenta en masas blancas,
duras, erusticeas, formadas de granos irregulares aglutinados, y no es otra
cosa que fécula de yuca obtenida en este estado, secandola todavia himeda
en placas de fierro, agitando constantemente.

En Asia y Oceania tropicales hay otras palmeras que sirven para prepa-
rar sagl: el Féniv farinifera, Roxb.; el Arenga sacharifera, Labill,, el Areca
oleracea, L. Algunas especies de la familia de las cicadeas, las Cycas Circina-
lis, L., la C. revoluta, L., producen también cierta cantidad de sagl, muy apre-
ciado en las islas Molucas.

El sagi, sobre todo, se emplea en la alimentacién y especialmente para los
convalecientes, por ser nutritivo, de ficil digestién y no irritante. Se le po-

ne 4 hervir en agua, moviéndole constantemente hasta que los granos parez-
can disueltos,
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Escitamineas (A momdaceas). Arrow-root.

Se da este nombre 4 varias especies de féculas producidas por especies per-
tenecientes 4 la familia de las escitamineas.

Arrow-root de las Antillas, Arrow-root indiano, de las Bermudas, de San Vi-
cente.

Este arrow-root proviene de las cepas del Maranta arundindcea, L., planta
originaria de las Antillas, pero transportada por el cultivo 4 las Indias Orien-
tales.

Esta fécula es blanca y tenue. A la lente presenta granos brillantes y na-
carados; con mayor aumento, estos granos parecen ovales, piriformes, seme-
jantes 4 los de la papa, pero més pequefios, pues no tienen mas que 54 7 cen-
tésimos de milimetro préximamente, 6 sea la mitad del tamafio de estos il-
timos. Se distinguen también por su hilo en hendedura transversal é en
estrella, colocado casi 4 igual distancia de las dos extremidades 6 en la extro-
midad mas obtusa.

Arrow—root de Malabar.

Arrow-root de Bombay, de Travancore.

Esta fécula es extraida, en la costa de Malabar, de los rizomas y de las rai-
ces tuberosas del Curcuma leucorrhiza, Roxb., y del Curcuma angustifolia, Roxb.

Es una fécula menos blanca que la del Maranta arundindcea, pero méas blan-
ca que la de los demés arrow-roof. Al microscopio, los granos estan aplasta-
dos como los del almidén de trigo; pero en lugar de presentar una forma oval
6 alargada, termina las mas veces en una extremidad, por una pequefia pun-
ta obtusa, sobre la cual se encuentra marcado el hilo puntiforme. En derre-
dor de este punto las capas son concéntricas; mas 4 medida que se alejan de
dicho punto forman especies de granos esféricos, que vistos de perfil toman el
aspecto de meniscos 6 de media luna. Las dimensiones son de 6 4 7 centési-
mos de milimetro.

Se puede comparar con el arrow—root del circuma las féculas extraidas de
diferentes especies de Canna: Canna glauca, Canna coccinea, Canne discolor, que
tienen también granos aplastados, presentando ademés formas variadas, pero
siempre distintas de las de los almidones del trigo y del arrow-root del Ma-
labar. ;

Se ha dado también el nombre de arrow-roct & ciertas féculas que provie-
nen de especies pertenecientes 4 diferentes familias de las escitamineas, pero
que no tienen bastante importancia para detenernos, limitdndonos 4 citarlas.

El arrow-root de Taiti, dado por el Tacca Pinnatifida.

El arrow—-root de Portland, extraido de los tubérculos del Arum maculatum.

El arrow-root de Chile, de diversas especies Bomarea (Alstremeria).

Bl arrow-root del Brasil 6 de Rio, es producide por el Manikot utilissima, de -
la familia de las euforbidceas, y por su importancia merece una deseripeién
especial.
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Euforbidceas. Fécula de yuca.

La fécula del Manihot llega de América del Sur y las Antillas, bajo dos for-
mas analogas 4 las del sagt:

1° A veces la fécula ha sido simplemente lavada y secada, sin haber sufri-
do la accién de un calor elevado, en cuyo caso se presenta bajo la forma de
un polvo fino, mate, blanco sucio. Los granos, en general, separados unos de
otros, tienen una forma que demuestra haber estado primitivamente agrupa-
dos en grupos de 2 4 4. Y en efecto, tienen una parte convexa, arredondada,
y del lado opuesto, bien una superficie plana 6 bien una superficie poliédrica
de 3 6 4 caras. La porcién convexa lleva en su parte media un hilo puntifor-
me 0 estrellado, rodeado de capas concéntricas apenas marcadas. La dimen-
sion de los granos varia entre 2 y 5 centésimos de milimetro.

2° Més comunmente la fécula de yuca llega bajo la forma de Zapioca. En
este caso, ha sido secada sobre placas calientes, y se aglomera en grumos muy
duros y un poco elasticos, que se ablandan en el agua, 4 la que abandonan una
cierta cantidad de substancia amilacea, reconocible en el tinte azul que toma
el licor bajo la accion de la tintura de yodo. Al microscopio, muestra un cier-
to niimero de granos, cuyo hilo estd considerablemente dilatado y cuyos te-
gumentos estan inflados 6 plegados. :

La preparacién de esta substancia consiste en mondar los tubérculos de la
corteza, y después de lavados rasparlos sobre una plancha de madera, eri-
zada de pequefias puntas. Abandonada & si sola durante 24 horas, la pulpa
sufre un prineipio de fermentacién; después es introducida en sacos largos, ci-
lindricos, que se suspenden & los arboles 6 4 una percha colocada horizontal-
mente sobre dos ganchos de madera. Después de agitar estos sacos durante
algtin tiempo, se suspende en su extremidad inferior un peso considerable que
les estira y exprime. Los sacos, bien exprimidos por medio de la prensa, se
colocan después al fuego 6 se exponen en chimeneas para acabar la desecacién
de su contenido, que después se pulveriza. El polvo obtenido de esta mane-
ra l}eva el nombre de harina de yuca. Para desembarazar por completo esta
h:_u'l.na de los principios peligrosos, se la expone, después de pasarla por un
tamiz grueso, sobre una plancha de hierro fundido 4 una temperatura de 100°,
removiéndola constantemente.

Segtin las preparaciones que haya sufrido, la harina de yuea llev
tes nombres. El Cuac 6 Cuague, se obtiene con la raiz de y'uc
mida y secada sobre planchas expuestas al ealor. Después d
cripa destinada & dividirle en pequefias porciones de magnitud igual, se la
(::rL’!lGntEl en calderas de fierro hasta que haya sufrido un principio de torrefac-
¢ion; se presenta en tal caso bajo forma de pequefios granos dur
recen 4 la sémola.

a diferen-
a raspada, espri-
e pasarla por una

08 que se pa-

La Cassave es 1a harina tamizada con més cuidado, y exte
de pastel sobre una placa de fierro calentada. Se presenta e
cocho sélido.

ndida en forma
n forma de un biz.
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La Tapioca se obtiene calentando la fécula de yuca, lavada y todavia hii-
meda, sobre placas de fierro, agitdndola constantemente.

Solaneas. Fécula de Papa.

Esta fécula es extraida en gran cantidad de los tubéreulos del Solanun Tu-
berosum, L.; planta originaria de América y en la actualidad cultivada con
abundancia en Europa.

Forma un polvo muy fino, de un blanco menos puro que el del almidén de
trigo. Al microscopio muestra granos relativamente grandes de 14 4 18 cen-
tésimos de milimetro, ovales, marcados en la extremidad estrecha por un hilo
puntiforme, rodeado de capas concéntricas bien marcadas. Estas capas se des-
agregan y el hilo se ensancha considerablemente cuando la fécula es cocida
en agua caliente. Forma entonces una materia gelatiniforme, translicida, es-
pecie de engrudo mucho menos consistente que el obtenido por el almidén de
trigo.

Legquminosas. Fécula de Leguminosas.

Los granos de Leguminosas, como los frijoles, los chicharos, habas, etc.,
contienen en las mallas de su tejido celular gran cantidad. de fécula, mezclada
6 envuelta en una materia granulosa azoada, de la naturaleza de las substan-
cias proteicas. Esta fécula es muy caracteristica y permite reconocer la pre-
sencia de harinas de leguminosas. '

Tstos granos vistos al microscopio, son elipticos 6 reniformes, pero sobre
todo se hacen notar por un desarrollo considerable del hilo, que se extiende 4
lo largo del eje del grano y que muchas veces presenta & los lados pequefias
fisuras transversales.

CAPITULO LXXXVI.

PropucTos EXTRAIDOS DE LOS VEGETALES.

Nos hemos ocupado ya de las plantas consideradas entera.s, 6 de partes de
plantas que presentan una organizacion vegetal bien determinada, v1s1l.)le ya
4 1a simple vista 6 con el auxilio del microscopio. Nos queda por_estudlar un
orden de productos, que inmediatamente se distingue de los antcru‘)res en que
no han conservado de su origen vegetal ninguna huella de tejido bien recono-
cible. A lo méas en algunos, como la goma tragacanto por ejemplo, se encuen-
tran restos de celdillas que pueden dar algunos indicios acerca de la manera co-
mo se formé la substancia; pero es una excepcién muy rara, y por otra parte,

Drogas.—87




