Fig. 6 Micrografia electrdnica de una c€lula luteinica electrodensa tefiida
con acetato de uranilo y citrato de plomo. Contiene el nficleo (N),
nucleolo (Nu), abundante reticulo endoplasmico lisc (SER), numerosas
mitocondrias (M), gotas de lipidos (Li) distribuidas en el citoplas-

: ma y el reticulo endopldsmico rugoso (RER) menos abundante. (5800 x ).



Fig.7 Una vista a mayor aumento de la c€lula electrodensa de la fig 6 en la
cual se observan gotas de lipidos (Li) cercancs al reticulo endoplis-
mico rugoso (RER), abundante reticulo endoplasmico liso (SER),mitocon
drias (M) y material electroopaco amorfo (*) en la matriz de la mito-
condria. (14200 x).




Fig.8 Micrografia electrdnica de la célula mas electrodensa de forma irregular tefiida
con acetato de uranilo y citrato de plomo. Se observa el niicleo (N) de forma
ovoide, abundantes mitocondrias (M), reticulo endoplismico liso (SER), reticulo
endopldsmico rugoso (RER) y gotas de lipidos (Li). (5800 x).




Fig.9 Micrografia electrénica de célula luteinica pequefia tefii
da con acetato de uranilo y citrato de plomo -
En esta célula menos electrodensa que las anteriores se
observa el niicleo (N), nucleolos (Nu), abundante reticu-
lo endopléasmico 1liso (SER), escasas y pequefias mitocon-
drias (M), gotas de lipidos (Li) y la membrana plédsmati-

ca (PM).(5800 x).
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Se han hecho numercsos estudios del aparato reproduc-

tor femenine humano 12’17’18’27?36'

y de otros mamiferos 1’6’31, pero tenemos pocCcos ante-

23,28

cedentes del ovario en la postmenopausia Sabe-

mos de un solo caso de cuerpo 1Gteo entre 200 pacien-

tes estudiadas por Netter2

4 quién menciona solamente
el hallazgo sin mas descripcidn al respecto.

En el estudio que ahora nos ocupa enceontramos la pre-
sencia del cuerpo amarillo en 4 pacientes de las 12
estudiadas. Este cuerpo 1lliteo es grande, de aspecto
festoneado, presenta histolbgicamente 2 tipos diferen
tes de cé&lulas luteinicas, ambas son grandes pero u-
nas tienen el citoplasma c¢laro y algunas de ellas tie
nen nicleo picndétice, mientras que las otras son obs-
curas de niicleo redondeado. Las células obscuras alter
nan con las cé&lulas claras. Estas caracteristicas con
cuerdan con la descripcidén de las células luteinicas
del cicle menstrual reportadas por Brewerg, lo cual
nos hace pensar que el cuerpo amarillo encoptrado en
nuestro estudio si bien no corresponde al ciclo mens-
trual presenta caracteristicas morfoldgicas de un
cuerpo 1liiteo funcional.

En cuanto a 1los cuerpos blancos, en todas las pacien-
tes se encontraron signos de hialinizacidn y poca o

nula actividad fibrobhldstica. Al parecer lgs cuerpes
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'blancos se formaron durante la vida activa reproduc-
tiva 30 y permanecen tomandoc la forma de cuerpos blan
cos hialinizados, rodeados por una capa de tejide co
nectivo que los delimita del resto del estroma del o-
varia,

Es notable que en ninguno de nuestros casos observa-
mos las c&lulas del hilieo y, el estroma del ovario no
presentd ninguna modificacidn especial gue indique

la luteinizacidén de éstas, como ha sido descrito an-
teriormente por Boss y Scudby 8, quienes asocian la
hipersecrecién de andrégenos con la presencia de las
células del htlio prominentes y las cé&lulas del estro
ma modificadas.

Los hallazges que tenemes a la microscopia electréni-.
ca sen dificiles de interpretar ya que no tenemos re-
ferencias bibliograficas al respecte, sin embargo no
hay duda de que éste cuerﬁo amarille, presenta célu-
las con organelos como las mitocondrias y el reticu-
la endeoplédsmico liso abundantes, caracteristicos de
células secretoras de estroides, reportadas previamen
te en el cuerpo 1lfiteo activo humano por (Green y Ma-
queo 13,14 y Adams y Hertig e

Las c&lulas irregulares electrodensas que observamos
en el cuerpo amarillo presentan reticulo endoplédsmi-

co lise, reticulo endopldsmico rugeso, gotas de lipi



"25'3

@08 y una gran cantidad de mitocondrias gque, pueden -
ser comparables con las células estrelladas descritas
por Adams y Hertig 2,

Nuestros hallazgos tanto histoldgicos como ultraes-
tructurales sugieren la actividad secretoria del ova-
rio durante la postmenopausia y aun cuando pocos da-
tos se tienen de la funcidn endécrina del mismo, hay
reportes que indican gue el ovario continua secretan-
do testosterona 21,23 y estrdgenos ]5'29. En nuestro
estudio la testesterona presentd niveles dentro de
los limites nermales en todas las pacientes y, 1los
estrbgenos totales tuvieron niveles 75 pg/ml en todos
los casgs en que estos fueron-medideos excepto el caso
9 en el gue se encontraron los niveles elevados (ta;
bta 3), |

La progesterona en general estuvo dentro de los limi
tes normales, lo cual concuerda con lo descrito por

Vermeulen 35

quien encgnt;@"1os?nivelescde‘progestarg\
na similares tanto en pacientes ovariectomizadas co-
mo las poestmenopdusicas, sugiriende que la hormona

e¢s producida por las adrenales.

Como era de esperarse en todos los casos la FSH y LH
estuvieron elevadas excepto los casos 5 y 7: En el

caso #7 se presentaron 1los niveles de FSH y LH bajos

lo misme gque los estrdogenos y, la progesterona estuvo



dentro de los limites normales correspondientes a la
fase luteinica del cicle menstrual (tablas 2 y 3),en
esta pacilente encontramos una correlacidn entre 1los
hallazgos hormonales y la presencia del cuerpo amari
1lc. En el caso 5 la FSH v LH estuvieron bajos pero
los estrégenos no fueren medidos, de tal manera que
en esta paciente no pudimos establecer la relacidon
entre estas hormonas.

La prolactina estuve elevada en 9 de las 12 pacien-
tes estudiadas (tabla 3), La paciente #10 estuvo
dentro de los limites normales y en los casos 1 ylZ
los niveles hormonales estuvieron per debajo de lo
normal. La consistencia en cifras altas de prolacti
na en este grupo de pacientes.y la ausencia de re-

10,25 nos inpdican la necesidad de continu-

ferencias
ar con la investigacién.a fin de encontrar el papel
de &sta hormona durante la postmencpausia.

Igualmente creemos comnveniente continuar con el estu

dio del ovario en la postmenopausia, enfocado hacia
ta f£isiglegia yr~uitiaestroctura.del cuerpoamarillo

durante la postmenopausia.
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Se estudiaron 12 pacientes postmenopdusicas que tenl
an entre 1 y 20 afios de amenorrea, Se correlacionan
los hallazgos histoldgicos,los niveles hormonales y
la ultraestructura de .sus ovarios .

De estas pacientes, 4 presentaron cuerpo amariile en
diferentes estados evolutiveos. Em la paciente con el
cuerpo amarillo de aspecto funciomal, las células 1u
tefnicas presentaron organitos célulares como las mi
tocondrias y el reticulo endoplasmico liso abundante,
que indican su actividad secretora, esta fué corrobo
rada por las mediciones hormonales; FSH,LH y Estroége
nos totales bajos y la Progesterona en los limites
normales de la fase luteinica del ciclo menstrual.
El resto de las pacientes, lo mismo que las que pre
sentaron cuerpos amarillos en invelucidn, tuvieron
también cuerpes blancos completamente hialinizados,
y los niveles hormonales concordantes con estas ca-
racteristicas: FSH,LH y Estrdgenos totales bajos,

la Progesterona f Testosterona dentro de l1Tmites
normales.

La prelactina estuvo elevada en 9 de las 12 pacien-

tes estudiadas.
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