4. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

41. Introduccion

Para proceder al analisis de los datos, presentaremos l0s resultados que obtuvimos
en el presente estudio; primeramente daremos una descripcion de las
caracteristicas generales de la poblacién entrevistada, posteriormente nos
enfocaremos a describir la relacidn de variables; en esta descripcion, veremos en
primer término la relacibn entre el nivel de las condiciones materiales y
psicosociales de la poblacién investigada, con el nivel del ingreso y el nivel de
educacién; en segundo término, presentamos el analisis de la relaciéon de las
variables dependientes, que son las condiciones materiales y psicosociales de la
calidad de vida familiar.

4.2. Caracteristicas generaies de la poblacién

La descripcién de las caracteristicas generales de la pobilacion de este estudio, la
hacemos con la finalidad de describir los principales rasgos de la poblacion
entrevistada, lo que nos proporciona su perfil.

Esta informacion, la mostramos a través de los datos que obtuvimos sobre las
variables descriptivas e independientes;, de la misma manera, presentaremos las
respuestas de la poblacion a las preguntas correspondientes a cada una de las
variables dependientes; esto ultimo, nos proporcionara un preambuilo al analisis de
la relacién de variables.

Por lo tanto, consideramos necesario manifestar nuevamente que ia poblacién totai
fue de 222 amas de casa, de las cuales 145 residen en la colonia Mirador del
estrato bajo y 77 en la colonia Balcones de Anahuac del estrato medio alto; ambas
colonias ubicadas en el Municipio de San Nicolas de los Garza, Nuevo Ledn.



4.2.1. Variables descriptivas de la poblacién
1. Edad

Al iniciar la descripcidn de la poblacion, tenemos primeramente la edad de las amas
de casa que se entrevistaron, esta descripcidn la hacemos de acuerdo a las
distintas etapas por las que el individuo pasa, asi tenemos en la edad joven las
mujeres de 15 a 25 afios, en la edad adulta las mujeres de 26 a 50 anos y en la
edad mayor las mujeres que tienen mas de 50 anos.

GRAFICA No. 1

Distribucion de la Poblacién Entrevistada de Acuerdo a su Edad

En ia gréfica no. 1, se puede apreciar la distribucion por edades de ia pobitacién de
ambas colonias; como podemos ver, en la coionia Mirador la edad adulta
considerada entre los 26 a 50 afos, ta tienen 67 % de las amas de casa, la edad
joven (15 a 25 afos) la tiene un 23 % de esta poblacidén y 10 % son mujeres de
edad mayor.

En relacién a la colonia Balcones, también predomina la edad adulta pues un 61 %
de las amas de casa son de esta edad, 36 % son de edad joven y 3 % son mujeres
de edad mayor.

En la poblacién estudiada de las dos colonias predomina la edad adulta, es decir,
un 65 % de las amas de casa, tienen edades que oscilan entre los 26 y 50 afos. En
cuanto a la edad joven, es evidente la diferencia de mujeres de esta edad en ambas
colonias; en Balcones poco mas de una tercera parte de la poblacion que se



entrevisto tiene esta edad; en cambio, en el Mirador solo un 23 % manifestaron
tener ésta edad.

Como podemos observar, en ambas colonias la poblacion se encuentra en edad
aduita. Al respecto, Fiske, refiere que las mujeres en edad aduita, se encuentran en
la plenitud de sus facultades mentales y comparten con mas fiuidez sus ideas y
actitudes, facilitando con esto su interrelacién familiar (Fiske, 1980).

2. Estado civil

El estado civil de la poblacion, nos permite tener un conocimiento de los diferentes
tipos de estado civil que hay en la poblacidn que se entrevisto.

GRAFICA No. 2

Distribucién de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a su Estado Civil
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En la gréfica no. 2 podemos ver la descripcion de esta variable, tenemos en la
colonia Mirador que son casadas un 88% de las amas de casa, también
observamos, aunque en muy bajo porcentaje mujeres separadas, en unién libre,
madres solteras y viudas. En cuanto a la colonia Balcones, el 97 % de las amas de
casa manifestaron que su estado civil es casada; en esta colonia, sélo hay mujeres
casadas y viudas.

Es interesante ver que predomina el estado civil casada entre las personas que se
entrevistaron en las dos colonias; resalta que solamente en el Mirador que es
colonia del estrato bajo, encontramos mujeres que refirieron tener los diferentes
tipos de estado civil.
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3. Lugar de nacimiento

E! lugar de nacimiento, nos permite conocer el lugar de que son originarias ias amas
de casa que se entrevistaron para este trabajo.

GRAFICA No. 3

Distribucién de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a su Lugar de Nacimiento
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En la grafica no. 3, vemos que de acuerdo a la distribucién del lugar de origen, en
la colonia Mirador, cerca de la mitad de su poblacion, es decir un 44 % es originaria
del estado de Nuevo Ledn; casi la cuarta parte, 22 %, son originarias de San Luis
Potosi y el resto de las entrevistadas procede de otros estados de la Republica
Mexicana, entre ellos, Coahuila, Zacatecas, Tamaulipas, etc..

En lo que toca a ia colonia Balcones del estrato medio alto, el 74 % de las amas de
casa, son originarias del estadc de Nuevo Ledn; el resto de las entrevistadas que
constituye un 26 % de la poblacion, son originarias de Tamaulipas, México, San
Luis Potosi, Zacatecas, Coahuila, Durango, Veracruz, Sinaloa, etc..

En ambas colonias, el lugar de origen sobresalionte es el estado de Nuevo Ledn.




4. Ocupacion

GRAFICA No. 4

Distribucion de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a su Ocupacion

La ocupacibn de las mujeres que se entravistaron en las dos colonias, la
obssrvamos en la grafica no. 4; en la colonia Mirador, un 88 % de las mujeres son
amas de casa; resaita en esta colonia, que 6 de cada 100 de las mujeres son
empleadas domésticas. En la colonia Balcones las mujeres que se entrevistaron,
manifestaron tener diversos tipos de ocupacién, poco mas de la mitad es decir un
56 % son amas de casa y cerca de la otra mitad de la poblacién, son maestras,
empleadas, secretarias, comerciantes y profesionales independientes.

Cabe sefialar, que las mujeres entrevistadas en ambas coionias, se dedican
primordiaimente a ser amas de casa. Es significativo que es mayor la proporcién de
mujeres que se dedican a actividades econdémicas en la colonia Balcones del
estrato medio alto (44 %), el 75 % de estas mujeres tiene un nivel de escolaridad de
comercio, técnica completa, preparatoria incompleta y completa y profesional
incompleta y completa.
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4.2.2. Variables independientes

1. Escolaridad

GRAFICA No. §

Distribucion de ia Poblacion Entrevistada de Acuerdo a su Escolaridad
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La escolaridad, nos permite tener un conocimiento del nivel escolar, alcanzado por
las amas de casa que se entrevistaron. La grafica no. 5, nos muestra que para la
colonia Mirador, el nivel escolar de mas de dos terceras partes de la poblacién es
decir un 62 % tiene primaria incompleta y primaria compieta. Un 9 % es analfabeta,
porcentaje considerable de mujeres que no saben leer y escribir. Respecto a niveles
de educacion superiores en esta colonia, una de cada 100 mujeres, estudio técnica
completa y profesional incompleta.

El nivel escolar de las entrevistadas de la colonia Balcones del estrato medio alto es
diferente, aqui podemos observar que un 52 % de la poblacidén estudio comercio y
profesional completa, unicamente una de 100 mujeres, refirid tener primaria
incompleta y ninguna de ellas expreso ser analfabeta.

Lo anterior nos confirma que el nivel educativo, en la poblacién de nuestro estudio,
muestra grandes diferencias; pues en la colonia Mirador del estrato bajo, los niveles
de educacitn de las amas de casa, se encueniran en mayor proporcion en los
niveles escolares basicos. Por el contrario, en la colonia Balcones del estrato medio
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alto, la escolaridad de las entrevistadas rebasa los niveles basicos, concentrandose
entre los niveles de educacion, técnicos y superiores. Un 36 % de ia poblacion total
supera el nivel de escolaridad de secundaria: alcanzando la escolarizacion de las
mujeres niveles mas altos. En los tiempos actuales, el nivel escoiar alcanzado por
las mujeres muestra notables diferencias, ya que es evidente que se ha superado el
nivel educativo (Elu, 1992).

2. Etapa del ciclo vital

GRAFICA No. 6

Distribucion de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a su Etapa dei Ciclo Vital
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Al describir la etapa del ciclo vital de las familias, podemos reconocer la etapa en
que se encuentra el desarrollo familiar de las personas que se entrevistaron. La
grafica no. 6, nos permite observar que en la colonia Mirador predominan las
familias en etapa inicial, en donde tos hijos tienen edades que oscilan entre el
nacimiento y los 8 aios de edad; es decir, el 34 % de las familias se encuentran en
esta etapa; aunque no se descartan las otras etapas, pues encontramos un 24 % de
las familias en etapa inicial intermedia, etapa en la que los hijos tienen edades entre
Oy 18 afos; asimiamo, el 15 % de las familias tiene hijos en etapa iMtermedia (8 a
18 affos); y resalta que hay un 4 % de las familias en etapa inicial intermedia final,
es decir con hijos en edades de 0 hasta mas de 18 afios.

En la colonia Balcones, observamos que un 51 % de las familias de la poblacion,
se encuentra en etapa inicial, con hijos menores de 8 arios; también vemos, que una
cuarta parte de la poblacion, esta en la etapa de matrimonio y 16 % en etapa inicial
intermedia, es decir, con hijos de O a los 18 afios de edad.
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Por lo tanto, aunque en ias dos colonias prevalece la etapa inicial, hay evidentes
diferencias, ya que en el Mirador tenemos el 34 % de las familias en esta etapa y en
Balcones tenemos el 51 % de familias en dicha etapa; ademas, en la colonia
Mirador un considerable porcentaje de las familias se encuentran en las distintas
etapas; en cambio, en la colonia Balcones, predominan la etapa inicial y la de
matrimonio y es menor el porcentaje de familias, en el resto de ias distintas etapas
del ciclo vital.

3. Composicion familiar

GRAFICA No.7

Distribucién de la Poblacién Entrevistada de Acuerdo a su Composicion Familiar
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En la gréfica no. 7, observamos la composicion familiar de la poblacion de nuestro
estudio. Para conocer la composicion de las familias, preguntamos a las amas de
casa entrevistadas qué personas vivian en sus viviendas; esto nos permitid
precisar, la composicion familiar de esta poblacion.

La colonia Mirador del estrato bajo tiene un 73 % de su poblaciéon con un modeio de
composicion familiar nuclear; sin embargo hay también los otros modelos, en los
que vemos que 18 de 100 son familias semi-extensas y 4 de 100 familias son
extensas.

En cuanto a la colonia Baicones de Andhuac, en el estrato medio alto predomina el
modeio de composicion familiar nuclear con un 92.2% de la poblacion. Encontramos,
en menor proporcion, las familias semi-nucleares y semi-extensas;, pero no hay
familias extensas.



Al observar los resultados de la composicion famillar en las dos colonas. es
significativo que predomina la familia nuclear " Todo parece indicar que en paises
como &l nuestro, a medida que avanza el fenémeno de occidentalizacién el cual
implica un crecimiento acelerado de la pobiacién urbana, se continuara acentuando
dicha nuclearizacion de la familia " (Ribeiro, 1989 : 97).

4.2.3. Variables dependientes

1. Condiciones materiales

1.1. Ingreso familiar

CUADRO No. 1

Distribucion de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo al Ingreso Familiar

Categoria de |Ingreso Mensual Mirador Balcones Total
Ingreso Famiiiar % %

1 0 - Ingreso 0.0 1.3 1

2 438 - 875 80.0 52 120

3 876 - 1313 15.2 7.8 28

4 1314 - 1751 04.1 52 10

5 1752 - 2626 0.7 9.1 8

6 2627 - 3501 0.0 24.7 19

7 3502 - 4376 0.0 24.7 19

8 4377 - 5251 0.0 13.0 10

9 5252 - 6126 0.0 6.4 S
10 6127 -a mas 0.0 26 2
TOTAL 222

El ingreso familiar que perciben los integrantes de la familia, producto de su
actividad economica, |0 cbservamos en el cuadro no. 1; para esta descripcion,
establecimos categorias arbitrarias del ingreso; en la categoria numero 1. tenemos
0 ingreso; la categoria numero 2, comprende de 1 a 2 salarios minimos. i@ numero
3, méas de 2 salarios minimos a 3 salarios minimos; la categoria numero 4, mas de 3
salarios minimos a 4 salarios minimos; a partir de la categoria numero 5 a 1a 10,
incluimos 2 salarios minimos; de tal manera que la categoria numero 5 comprende
mas de 4 salarios minimos a & salanos minimos, y asi sucesivamente

En la colonia Mirador del estrato bajo, poco mas de tres cuartas partes de su
pobiacion percibe ingresos que comprenden de 1 a 2 salarios minmos, y una
cuarta parte de la poblacion percibe mas de 2 a 3 salarios minimos. Es notorio. que
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el mayor porcentaje de la poblacién perciben un ingreso que se encuentra entre 1 y
2 salarios minimos.

La colonia Balcones del estrato medio alto, nos muestra que cerca de la mitad de ia
poblacion percibe entre més de 6 salarios minimos y hasta 10 salarios minimos.

Por lo expuesto, podemos decir que la percepcidn del ingreso es significativa del

estratoaodpmménﬂco;deﬁatobﬂo,ooningososhastaNSZ.Gmpuosyol
estrato medio alto con ingresos hasta més de N$ 6,127 nuevos pesos.

1.2. Condiciones de la vivienda
GRAFICA No. 8

Distribucion de la Poblacién Entrevistada de Acuerdo
a la Tenencia de sus Viviendas

En la gréfica no. 8, vemos la descripcion de la tenencia de las viviendas; en la
colonia Mirador, poseen vivienda propia mas de tres cuartas partes de la poblacion,
s6io 3 de 100 de las viviendas son rentadas, y 1 de 100 de las viviendas, es

prestada.

Por otro lado, en la colonia Baicones 99 de 100 de las viviendas son propias y s6lo
una es rentada.
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Los datos descritos nos llevan a deducir que en ambas colonias, la mayor parte de
las viviendas que poseen las entrevistadas son propias.

GRAFICA No. ¢

Distribucion de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo
al Tipo de Vivienda

Haciendo referencia al tipo de vivienda, podemos ver en la gréfica no. 9, que en la
colonia Mirador, mas de la tercera parte de la poblacion entrevistada que constituye
el 78 %, tienen una vivienda individual; un 22 % manifestaron que su vivienda es
compartida.

En la colonia Balcones, tienen vivienda individual un 94 % es decir cerca del total
de |as entrevistadas y 6 de 100 personas, dijeron tener vivienda compartida,

En las dos colonias, la mayor parte de la poblacion poseen una vivienda individual
y una minima proporcion de las viviendas son compartidas; el mayor porcentaje de
este tipo de viviendas esta en la colonia Mirador del estrato bajo.
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GRAFICA No. 10

Distribucién de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a ta Clasificacion del
Material de las Paredes de sus Viviendas
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H Baicones

La grafica no. 10, nos muestra el material de las paredes de las viviendas. que
puede ser de madera, block expuesto. concreto y ladrillo.

En la colonia Mirador, mas de la mitad de la poblacion, tiene una vivienda con

paredes de block expuesto; una tercera parie de las viviendas, tienen las paredes
de concreto ¥y en 4 de 100 viviendas, sus paredes son de madera

En cambio, en la colonia Baicones del estrato medio alto, el 100 % de la poblacion
entrevistada tiene viviendas con paredes de concreto.

Es evidente la diferencia que existe en las dos colonias, en donde encontramos que
oen la colonia del estrato bajo, las paredes de sus viviendas son de diferente
material, prevaleciendo el block expuesto; en cambio, en la colonia Balcones de

Anahuac del estrato medio aito, las paredes de sus viviendas son en su totalidad
de concreto.



GRAFICA No. 11

Distribucion de la Poblacién Entrevistada de Acuerdo a la Clasificacion del Material
del Techo de sus Viviendas

Respecto al material del techo de las viviendas, podemos verio en la grafica no. 11,
en la colonia Mirador, mas de la tercera parte de la poblacién tienen el techo de sus
viviendas de concreto. Sin embargo, también encontramos que 19 de 100 viviendas
tienen techo de |Iamina de asbesto 0 metalica y 2 de 100 viviendas tienen techo de
lamina de carton.

En lo que corresponde a la colonia Balcones de Anahuac del estrato medio alto, el
material con que estd construido el techo de las viviendas es en un 100% de
concreto.

Obviamente, en las dos colonias del estudio existen claras distinciones en el
material con que estd edificado el techo de sus viviendas, pues en la colonia
Mirador del estrato bajo, encontramos techos construidos con distinto tipo de
material (concreto, lamina de asbesto y ldmina de cartén) y en la colonia Balcones
de Anghuac del estrato medio alio, el techo de sus viviendas, es unicamente de
concreto.
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GRAFICA No. 12

Distribucion de ia Poblacion Entrevistada de Acuerdo a la Clasificacion
del Materiai del Piso de sus Viviendas

L.a clasificacién del material del piso de ias viviendas de la poblacion, lo vemos en la
grafica no. 12; observamos, que 80 de 100 viviendas en ia colonia mirador tienen
piso de cemento; resalta que 12 de 100 viviendas, tienen piso de tierra.

En la colonia Balcones de Anahuac, 80 de 100 viviendas tienen piso de mosaico y
20 de 100 tienen piso de cemento.

Si vemos comparativamente a las dos colonias, tenemos que en la colonia Mirador,
el material del piso de sus viviendas es de distintas clasificaciones, entre ellas de
tierra; y en la colonia Balcones, el piso es en la mayoria de las viviendas de
mosaico.
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GRAFICA No. 13

Distribucién de la Poblacidén Entrevistada de Acuerdo
al Numero de Piezas de sus Viviendas

En la grafica no. 13, vemos el numero de piezas de las viviendas En la colonia
Mirador, una tercera parte de la poblacion entrevistada, tiene construidas sus
viviendas de 2 piezas y menos de |a tercera parte tiene 3 piezas Hay 12 de 100
viviendas que son un cuarto redondo este cuarto es una pieza que tiene todas las
funciones que requiere una vivienda para las familias (sala, comedor recamara,
cocina).

En cuanto al numero de piezas de las viviendas de la colonia Balcones 94 de 100
de dichas viviendas tienen 5 piezas y $ de 100 de las viviendas, ienen 6 piezas

Es diferente el nimero de piezas que tienen las viviendas en ambas colonias. pues
hay entre 2 y 3 piezas en las viviendas de la colonia Mirador del estrato bajo y
encontramos enire 5 y 6 piezas, en las viviendas de la colonia Balcones de
Anahuac del estrato medio alto.
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CUADRO No. 2

Distribucion de la Poblacién Enirevistada de Acuerdo
al Servicio de Agua Potable en sus Viviendas

Agua Potabile Mirador Balcones Tota!
% %
Intradomiciliaria 14 100.0 143
Llave Colectiva 98.6 0.0 79
TOTAL 222

La distribucion del servicio de agua potable en las viviendas, la vemos en el cuadro
no. 2; en la colonia Mirador, 99 de 100 viviendas de la poblacién entrevistada, se
abastece de agua a través de llaves colectivas En la coloma Balcones. el 100 %
tiene agua potable intradomiciliaria

Es obvia la diferencia en el abastecimiento de agua potable, entre la poblacion det
estudio; mientras que el 100 % de ia poblacion de la coloria Balcones del estrato
medio alto, tiene agua intradomiciliaria. 99 % de la colonia Mirador dei estrato bayo,
se abastece de agua potable en liaves colectivas.

CUADRO No. 3

Distribucién de la Poblacidon Entrevistada de Acuerdo al
Servicio de Energia Eiéctrica en sus Viviendas

Energia Eléctrica Mirador Baicones Total
% %
Red Publica 99.3 % 100.0 221
Prestada 0.7 % 0.0 1
TOTAL 222

El servicio de energia eléctrica, que la poblacion entrevistada tiene en sus viviendas
lo vemos en el cuadro no. 3; es equitativa la existencia de este servicio para ambas
colonias, en el Mirador cuentan con dicho servicio 99 de 100 viviendas y en
Baicones el 100 % de las viviendas tienen energia eléctrica.



CUADRO No. 4

Distribucion de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo al
Servicio de Gas Doméstico en sus Viviendas

Servicio de Gas Mirador Balcones Total
% %
Butano 100 100 222
TOTAL 222

En el cuadro no. 4, vemos que el servicio publico de gas no ha sido distnbuido en
las colonias del estudio; por ellg. encontramos que en las viviendas del 100 % de ia
poblacion de ambas coionias, se utihza el gas butano para las actividades
domésticas.

CUADRO No, §

Distribucién de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo al
Servicio de Drenaje Sanitario en sus Viviendas

Drenaje Sanitario Mirador Anahuac Total

% %
Domeéstico 310 100.0 122
Letrina o Fosa Séptica 69.0 0.0 100
TOTAL 222

En cuanto al servicio de drenaje. su distribucion la podemos ver en el cuadro no 5;
en la coionia Mirador, no se ha introducido aun éste servicio publico. por lo tanto 69
de 100 viviendas utilizan letrina o fosa séptica. En cambio, en la coloma Baicones
del estrato medio aito, en el 100 % de las viviendas se utiliza el drenaje sanitario
domastico.

Es clara la diferencia que hay sobre este servicio entre la poblacion que
estudiamos; vemos que en la coionia del estrato bajo, la poblacion carece det
mismo, por lo cudl utilizan letrina o fosa séptica, y en la colonia Balcones del estrato
medio alto la poblacién utiliza drenaje sanitario doméstico.

Continuaremos la descripciébn de las condiciones materiales de la poblacién,
analizando las frecuencias de los aparatos electrodomésticos que poseen:. este
andlisis, lo hicimos partiendo de una lista previa de aparatos electrodomesticos;
sobre elios, preguntamaos a las amas de casa de ambas colonias, cuales tenian en
su casa; los resultados son en base a los que nos dijeron que si tenian o no tenian.



1.3. Aparatos electrodomésticos

Distribucion de la Poblacién Entrevistada de Acuerdo a la Posesion
de Aparatos Electrodomeésticos

CUADRO No. 6

69

Tipo de Aparatos Mirador |Balcones| Total | Mirador |Balcones| Total
Si Sl NO NO
% % % %

Homo de Microondas 2.8 40 3 35 97 2 597 187
Refrigerador 84.8 o087 199 15.2 13 23

Licuadora 690 922 171 310 78 51

Batidora 6.2 57 1 53 938 429 169
Tostador de Pan 48 519 47 95.2 48 1 175
Lavadora 40.0 79.2 119 60.0 208 103
Secadora de Ropa 2.1 28.6 25 97 9 714 197
Aire Lavado 0.0 247 19 100.0 753 203
Aire Acondicionado 0.7 16.9 14 99.3 83 1 208
Abanico de Techo 6.2 403 40 93.8 597 182
Abanico de Pedestal 60.7 75.3 146 39.3 247 76

Abanico de Mesa 20.0 26.0 49 80.0 74.0 173
Equipo Modular 17.2 377 54 B2.8 623 168
Video Casetera 13.8 55.8 63 B6.2 44 2 159
Grabadora 42 8 53.2 103 57.2 46 8 119
Television de Color 552 89.6 149 44 8 104 73

T. V. Bco. y Negro 44.8 22 1 82 55.2 779 140
Radio 20.0 50.6 68 80.0 49 4 154
Consola 4.1 3.9 9 95.9 96 1 213

Para obtener el nivel de posesion de aparatos electrodomésticos de las familias,
partimos de una lista previa de dichos aparatos; sobre ellos preguntamos a ia
poblacién entrevistada de ambas colonias, cudles de dichos aparatos tenian y no
tenian en su casa. Los resultados, nos muestran los aparatos gue si tenian o no
tenian las familias de ambas colonias

En fa colonia Mirador del estrato bajo. poseen refrigerador 85 de 100 personas,
licuadora poco mas de dos terceras partes de la poblaciéon y abanico de pedestal 61
de 100 personas; resalta que poseen television de color 55 de 100 personas. y
grabadora 42 de 100 personas. En relacion a los aparatos, que algunas de las amas
de casa entrevistadas mencionaron no poseer, vemos que no tienen aire lavado el
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100 % de las personas, y entre 97 y 99 de 100 personas no tenen aire
acondicionado, secadora de ropa y homo de microondas.

Por ofro lado, en la coloma Balcones de Anahuac del estrato medio alto 99 %
lienen refrigerador; asi como licuadora y television de color entre 90 y 92 de 100
personas. Entre los aparatos que algunas de las personas entrevistadas en esta
colonia dijeron no poseer, 86 encuentra la consola: 96 de 100 personas dijeron gue
no la tenian (este es un aparato, cuya utihzacion en la época actual se ha suplido
con otro tipo de aparatos como el eQuipo modular). también encontramos que mas
de tres cuarias partes de esta poblacion. no tienen aire acondicionado ni television
en blanco y negro.

Asimismo, vemos que tanto en Balcones como en el Mirador. tienen en un mayor
porcentaje el refrigerador, la licuadora y la television de color. y entre l1os aparatos
que menos tienen en ambas colonias. esta el aire acondicionado

Como se ha visto, los aparatos que tiene la poblacidn de las dos colonias que
estudiamos, nos muestra claras diferencias. pues encontramos que posee mas
variedad de aparatos ia poblacion de la colonia Balcones del estrato medio alto que
la del Mirador del estrato bajo. Esta distincidén. esta en relacién al ingreso familiar
que perciben, y forma parte del estilo de vida del estrato socioeconomico que
caracteriza a las dos colonias, y de las oportunidades que diche estilo de vida trae
coNnsigo, para que las personas posean diversos aparatos electrodomeésticos Por un
iado, tenemos que en la colonia Mirador de estrato bajo, las amas de casa poseen
una menor proporcion de electrodomeésticos, y por otro lado, en la coloma Balcones
de Andhuac del estrato medio alto, las amas de casa tienen un mayor mivel en la
posesion de aparatos domeésticos. Lo mas instructivo sera analizar 1a relacidon que
existe entre este tipo de condiciones materiales, con las vanables de las
condiciones psicosociales que incluimos en nuestro estudio; esto podremos verio en
otro apartado de éste trabajo.

2. Condiciones psicosociales
2.1. Comunicacién familiar

Son interesantes los datos descritos para las dos colonias del estudio. ahora
veremos como se comportan, los indicadores de las condiciones psicosociales.
Empezaremos por ver la comunicacion familiar En el cuadro no 7 describimos la
comunicacion conyugal, en donde tenemos una sene de 9 preguntas. sobre las
cuales es comun que platique la pareja en su vida cotidiana.

En el anélisis de éstos datos, anulamos los casos que no se aplican. la presencia de
estos casos es por dos circunstancias: por tener en esta poblacion mujeres viudas,
separadas, divorciadas y madres soiteras y por la existencia de mujeres sin hijos o
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con hijos que no estan en edad escolar. La circunstancia relativa a las mujeres
viudas, separadas etc., dio lugar al analisis de 209 casos; ya que tenemos 13 casos
de mujeres sin pareja; la otra circunstancia, nos llevé al estudio de un menor
numero de casos en dos indicadores; en el indicador " sobre la escuela de los
hijos", estudiamos 136 casos, pues teniamos 86 casos en los que la pareja tenia
hijos pero éstos no estaban en edad escolar {eran menores de 4 afos o mayores de
edad para ir a la escuela) y en el indicador " sobre el comportamiento de los hijos",
revisamos 188 casos, porque teniamos 34 casos en que tos hijos eran menores de 1
ano. Por fo tanto, nuestro 100 por ciento fue en base al numero de casos descritos.

En la colonia Mirador del estrato bajo, por informacion de tas entrevistadas, un 65 %
de las parejas platican con mucha frecuencia sobre el manejo del gasto familiar, en
los datos resalta, que este porcentaje es el mas alto alcanzado, en el item mucha
frecuencia. Por ofro lado, el 26 % de las parejas de esta colonia, nunca platican
sobre sus amigos; este porcentaje es el mas alto alcanzado en el item “nunca .

En la colonia Balcones del estrato medio alto, el 87 % de las parejas, charian con
mucha frecuencia sobre el trabajo del esposo, este dato porcentual, es el mas alto
observado en el item mucha frecuencia. También vemos que el 64 % de las paregjas
platican con mucha frecuencia sobre e/ manejo del gasto familiar , porcentaje muy
afin al que tenemos entre las parejas de la colonia Mirador (65 %). Por otro lado, el
11 % de las parejas de esta colonia, nunca platican sobre sus relaciones con los
amigos y lo que les gusta o disgusta de los integrantes de /a familia; estos temas son
los que muestran un porcentaje mas alto en el item " nunca .

Si abservamos los resultados de ambas colonias, podemos ver que los porcentajes
mas altos de una comunicacidn mas frecuente entre la pareja, se encuentran entre
la poblacién entrevistada de la colonia Balcones de Andhuac, del estrato medio alto.

Para continuar con la descripcion de la comunicacion familiar, veremos la
comunicacion de los padres con los hijos en el cuadro no. 8 {cuadro que podemos
ver en la siguiente pagina); el estudio de ésta comunicacién, o realizamos en base
a una serie de 6 preguntas sobre aspectos que consideramos tratan en su vida
cotidiana los padres con los hijos. En el nimero de casos que analizamos,
descartamos los no se aplica; por ello, es menor el nimero total de casos que
estudiamos, asi como diferente en las diversas preguntas; esto dio lugar, a que
estudiaramos 141, 165 y 167 casos como nuestro 100 %. Esto motivé la disminucion
y la diferencia en la cantidad de casos, que fue lo siguiente: la eliminacion de los
casos de parejas que no tenian hijos, la existencia de parejas con hijos menores o
mayores de edad para estar en la escuela y el que hubiera hijos menores de 3 y 4
anos; en los hijos de 3 y 4 anos, por su edad se dificultaba el que sus padres
platicaran con ellos sobre sus problemas, sus amigos, los planes para el futuro y lo
que les gustaba o disgustaba de los integrantes de su familia.
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Después de explicar el porque del numero de casos que describmos veremos los
resultados de las respuestas que nos dieron las amas de casa que entrevistamos en
la colonia Mirador; en estas respuestas. encontramos que el 61 % de los padres,
platican con mucha frecuencia con sus hiyos sobre la escue/a, este dato porcentual,
es el mas alto que vemos en el item mucha frecuencia. Asimismo, podemos ver que
el 24 % de los padres, nunca platican con sus hijos sobre sus relaciones con los
amigos y i que les gusta o disgusta de la familia, este dato constituye el porcentaje
mas alto, en el item "nunca”

Veremos ahora los datos de las respuestas que nos dieron sobre la comunicacion
entre padres e hijos las amas de casa de la colonia Balcones de Anahuac en esta
colonia, el 73 % de los padres. platican con mucha frecuencia con sus hijos sobre la
escuela; este dato es el mas alto en el item mucha frecuencia. Por otro lado el 33 %
de los padres, nunca platican con sus hijos sobre lo que les gusta o disgusta de la
familia, es evidente que el dato descrito constituye el porcentaje mas alto en el item
" nunca "

En las dos colonias, podemos ver la simiitud que hay cuando se comunican los
padres con los hijos sobre los planes para el futuro, en ia coiomea Mirador un 44.5%
de los padres platican con mucha frecuencia con sus hijos sobre dicho tema y en la
colonia Balcones, el 46.1 % de ios padres platican también con mucha frecuencia
con los hijos sobre el mismo tema

Si observamos la frecuencia de la comunicacion entre padres e hios, en las dos
colonias Que se estudiaron, veremos que es mayor el porcentaje de padres, que se
comunican con sus hijos en la colenia Balcones del estrato medio alto. Por ello
podemos decir, que es mayor el grado de comunicacion entre padres e hijos en |a
colonia del estrato medio alto y menor en Ja colonia del estrato bajo
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GRAFICA No. 14

Distribucién de la Poblacién Entrevistada de Acuerdo a la Manera en que Platican
los Integrantes de la Familia
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En la grafica no. 14, vemos de que manera platica la familia; refiriéndonos a la
poblacion que se entrevistd, encontramos que en la colonia Mirador, més de la
mitad de la poblacién piatica siempre amigablemente; asimismo, un 30 % platican
casi siempre amigablemente y 12 % discuten con frecuencia; solamente un 1%,
menciond que discuten siempre,

Los datos de la colonia Balcones, nos muestran que més de dos terceras pertes de
la poblacion que se entrevistd, es decir el 70 %, manifesté que platican siempre
amigablemente y mas de una- cuarta parte, que es el 27 %, platica casi siempre
amigablemente; para ésta poblacion, resaita que 1 de 100 personas, discuten con
frecuencia y la misma proporcion discute siempre.

Evidentemente en las dos colonias, la mayor parte de la poblacién platica siempre y
casi siempre amigablemente; sin embargo, es mayor la cantidad de poblacion, que
platica de esta manera en la colonia Bailcones del estrato medio alto; esto lo
decimos porque en la colonia Mirador del estrato bajo, un 12 % de las personas
refirié que discuten con frecuencia, en tanto que en la colonia Balcones solamente
1 de 100 personas, mencioné que discuten siempre.
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2.2. Comunicacién de la familia con parientes y vecinos

GRAFICA No. 15

Distribucidén de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a la Existencia de
Comunicacion de la Familia con los Parientes

B Micador
E Balcones

En la gréfica no. 15, vemos si platican o no con los parientes, las famiiias de las
amas de casa entrevistadas.

Podemos observar que en la coionia Mirador, existen 93 de 100 personas que si
s@ comunican con sus parientes. En la colonia Balcones del estrato medio alto.
encontramos que 97 de 100 personas dijeron que si se comunica la famiia con sus
parientes.

Si contrastamos los resultados obtenidos, cbservamos con una pequeria diferencia,
que es mayor el porcentaje de amas de casa que se comunican con sus parientes
en la colonia Balcones. Pero evidentemente, en ambas colonias hay comunicacion
de los integrantes de las familias, con sus parientes.



GRAFICA No. 16

Distribucion de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a la Existencia de
Comunicacién de la Familia con los Vecinos

B Mirador
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En relacién a la comunicacién de la familia con los vecinos, la grafica no. 186, nos
muestra el comportamiento de esta variable en la poblacion de las dos colonias que
se investigaron.

En la colonia Mirador, 94 de 100 familias si se comunican con sus vecinos; en la
colonia Balcones, 84 de 100 familias si tienen comunicacidn con los vecinos.

Contrariamente a los datos que obtuvimos en la comunicacion con los parientes, el
mayor porcentaje de amas de casa de la colonia Mirador del estrato bajo, dijeron
gue si tenian sus familias comunicacion con sus vecinos. En cambio, es menor el
porcentaje de amas de casa de la colonia Balcones, que si tienen comunicacién con
sus vecinos; al respecto recordemos la actividad econdémicamente activa de las
entrevistadas de esta colonia, de las cuales el 54 % se dedican a actividades
productivas y por ello prescinden mas de la comunicacién con sus vecinos. Sin
embargo, vemos que independientemente de la diferencia en estos resultados, en
las dos coionias de éste estudio, un considerable porcentaje del total de la
poblacion que se entrevistd, dijo tener comunicacion con ios vecinos.
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GRAFICA No. 17

Distribucion de la Poblacién Entrevistada de Acuerdo a como Consideran la
Comunicacion con los Parientes

Las amas de casa que entrevistamos, manifestaron como consideran la
comunicacion con los parientes, esto 1o visualizamos en la gréfica no. 17, en estos
resultados descartamos los casos que no se aplicaban. Estos casos fueron los que
nos respondieron que no tenian comunicacion con sus parientes; de tal manera gue
nuestro 100 % lo constituyeron 135 casos en la colonia Mirador y 75 casos en la
colonia Balcones de Anahuac.

La estimacion que las amas de casa de la colonia Mirador del estrato bajo, refirieron
sobre la comunicacion de su familia con los parientes, nos dice que cerca de dos
terceras partes de las personas, es decir el 61 %, consideran esta comunicacion
generalmente agradable y un 32 % consideran esta comunicacion casi siempre
agradable. En la colonia Balcones, mas de tres cuartas partes de las personas
entrevistadas, consideran la comunicacién de su famiha con los parientes
generaimente agradable, y 23 de 100 personas la consideran casi Ssiempre
agradable.

Al ver los resuitados en ambas colonias, encontramos que la mayor parte de las
amas de casa entrevistadas, refirieron que la comunicacion de su familia con los
parientes es genseralmente agradable, sin embargo, las amas de casa entrevistadas
de la colonia Balcones, muestran un porcentaje mas alto de una comunicacion
generaimente agradable que las personas entrevistadas de la colonia Mirador. En
cada una de |las dos colonias una persona de 100, consideré esta comunicacion
desagradable.



GRAFICA No. 18

Distribucion de la Poblaciéon Entrevistada de Acuerdo a la Manera en que
Piatica la Familia con los Vecinos
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De qué manera platican los integrantes de la familia con los vecinos, 10 vemos en ia
grafica no.18; para describir esta comunicacion, eliminamos los casos que no se
aplican; estos casos, fueron los que nos mencionaron quée no tenian comunicacion
con los vecinos, por lo tanto nuestro 100 % lo constituyeron 136 casos en la colonia
Mirador y 65 casos en la colonia Balcones.

En esta descripcion, la colonia Mirador del estrato bajo nos muestra que 73 de 100
personas ven esta comunicacidn siempre amigable, y 27 de 100 personas la
consideran casi siempre amigable. En la colonia Balcones del estrato medio aito. 88
de 100 personas, estiman esta comunicacion siempre amigable y 11 de 100
personas, refirieron que es casi siempre amigable.

La comparacion de estos resultados, nos hace ver que una gran mayoria de la
pobiacién entrevistada en las dos colonias, conceptiuan la comunicacion con los
vecinos siempre amigable; pero entre |as amas de casa de la colonia Balcones del
estrato medio alto, es mayor el numerc de ellas, que estiman esta comunicacién
siempre amigable y menor la cantidad de las entrevistadas en la colonia Mirador del
astrato bajo, que ven la comunicacion de esta manera. Resalta en estos resultados,
que 1 de 100 personas de la colonia Balcones, menciono que cuando piatica su
familia con los vecinos, discuten siempre.



CUADRO No. 9

Distribucion de la Poblacién Entrevistada de Acuerdo a la Frecuencia de la
Comunicacién de la Famiha con los Parientes y los Vecinos

Mucha Reguiar Casi Nunca
Frecuencia | Frecuencia] Nunca
Comunicacion ] % % % % % % |% % Total
con; M B M 8 M B IM B ] Absoluto
Parientes 280 58.0§51.0 3601140 0303470 30 222
Vecinos 283 19.0]43.4 4001221 250086.2 16.0 222

La frecuencia con que se comunica la famiha con los vecinos, podemos verla en el
cuadro no. 9, en la colonia Mirador dei estrato bajo, 28 de 100 amas de casa
entrevistadas, mencionaron que se comunican con mucha frecuencia con sus
parientes y con sus vecinos; con reguiar frecuencia, se comunican dos cuartas
partes de esta poblacion con sus parientes, y 43 de 100 personas lo hacen de la
misma manera con Sus vecinos, nunca se comunican con |os parientes 7 de 100
personas, y con (08 vecinos 6 de 100 personas.

En la colonia Balcones del estrato medio alto, la frecuencia con que se comunican
con los parientes y vecinos, es de la siguiente manera; con mucha frecuencia,
dijeron que se comunican con los parientes 58 de 100 personas, y con l0s vecinos
19 de 100 personas; con regular frecuencia, se comunican con los parientes 36 de
100 personas, y con los vecinos 40 de 100 personas; nunca se comunican con los
parientes 3 de 100 personas y, nunca se comunican con los vecinos 16 de 100
personas.

Si confrontamos la frecuencia de la comunicacién con los parientes y con los
vecinos en las dos coionias de nuestro estudio, encontramos que en la colonia
Mirador, un mayor porcentaje de la poblacién se comunica con regular frecuencia
tanto con parientes como con vecinos, en cambio, en la colonia Balcones un mayor
numero de las personas entrevistadas, se comunican con mayor frecuencia con los
parientes, pero con los vecinos la mayoria se comunican con regular frecuencia.

En el andlisis descriptivo de las condiciones psicosociales de las familias, veremos
ademas de la comunicacién, como se comporta la variable recreacion familiar entre
la poblacion de nuestro estudio.
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2.3. Recreacién Familiar

GRAFICA No. 19

Distribucion de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a la existencia de
Recreacion Familiar
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La diversidn familiar constituye un medio para que se den los procesos de
interaccién familiar, de ahi el interés de conocer el comportamiento de este
indicador entre la poblacién que se investigd.

En la gréfica no. 19, vemos si hay o no diversion familiar, en la colonia Mirador,
observamos que 88 de 100 personas si tienen diversion familiar, en la colonia
Balcones, tienen diversion familiar 97 de 100 familias.

Es evidente la diferencia que hay en |la existencia de diversion entre los pobladores
que entrevistamos, ya que en la colonia Balcones de Andhuac del estrato medio
alto, mas porcentaje de personas son [as que se divierten y en la colonia Mirador
del estrato bajo, es un poco menor el porcentaje de personas que se divierten. Con
estos resultados, hay que considerar que la poblacion del estrato mas favorecido.
pOSee Mayores recursos economicos, para procurar la diversion familiar.

Después de que vimos la existencia de diversion familiar, haremos una revision de
la frecuencia con que se divierten las familias.
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GRAFICA No. 20

Distribucion de ia Poblacion Entrevistada de Acuerdo a la Frecuencia de
Diversionas Familiares
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Para analizar |a frecuencia de las diversiones familiares, sliminamos los casos que
no se aplican; es decir, aquellos en los que no hay diversion familiar; de tal manera
que analizamos 127 casos de la colonia Mirador y 75 de la colonia Balcones.

Come podemos ver, en la colonia Mirador del estrato bajo se divierten con mucha
frecuencia el 17 % de la poblacion entrevistada y, el 57 % se divierten con regular
frecuencia. De esta poblacion, el 14 % casi nunca sé divierten.

Entre la poblacion que entrevistamos en ia colonia Balcones se divierten con mucha
frecuencia el 40 % y, con regular frecuencia el 53 %. Asimismo 5 de 100 personas
dijeron que casi nunca se divierten.

Desde lvego, que es diferente la frecuencia en que se divierte la poblacion de
ambas colonias; ya que es mayor el porcentaje de poblacion que tiene actividades
recreativas con mucha frecuencia en la colonia Balcones (40 %), en relacion al
porcentaje de la poblacién que se divierte también con mucha frecuencia en la
colonia Mirador (17 %).
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GRAFICA No. 21

Distribucion de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a la Principai Diversion que
tiene la Familia
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En relacién al principal tipo de diversién, cabe sefalar que descartamos los casos
que no se aplican; esto nos lievo al estudio de 202 casos; para esto, los " no se
aplican " son los casos en que la poblacion no tiene diversidn; de tal manera que
analizamos 127 casos en la colonia Mirador y 75 casos en la colonia Balcones de
Anahuac.

Este analisis, 0 vemos en la grafica no. 21; en la colonia Mirador la diversion que
practican 48 de 100 familias, es ver {.v en familia; 26 de 100 familias se divierten en
paseos familiares y 20 de 100 familias tienen reuniones familiares; como podemos
ver de acuerdo a lo descrito en la operacionalizacidn de las variables en el marco
tedrico, mencionamos que una de las diversiones que dificulta en mayor medida la
interaccion, s ver L.v. en familia y en esta colonia es la diversion que practica cerca
de la mitad de la poblacion.

En cuanto a la colonia Balcones de Andhuac, el tipo de diversion que acostumbran
44 de 100 familias, son los paseos familiares; 27 de 100 familias. ven t.v. en familia
y 17 de 100 tienen reuniones familiares para divertirse; consideramos que la
situacién economica de los pobladores de la colonia Balcones, posibilita la principai
diversion que manifiestan.

Evidentemente, el tipo de diversion que tienen las familias de las colonias que se
investigaron, muestra claras diferencias; pues como vemos, en la coionia Mirador
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del estrato bajo la principal diversién es ver L.v. en familia y en la colonia Balcones
del estrato medio alto la principal diversién son los paseos familiares, hay que
considerar el gasto econémico que se genera al pasear en la familia, motivo que
consideramos incide en que haya diferencia en la diversion que refirieron las amas
de casa que entrevistamos en ambas colonias, una de estrato socioeconémico bajo
y la otra de estrato medio alto. Sin embargo, es considerable la proporcion de
familias de ambas colonias, que al entrevistarse manifestaron tener como principal
diversion el ver t.v. en familia.

GRAFICA No. 22

Distribucion de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a Como Consideran las
Diversiones Familiares
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La consideracion que tienen las amas de casa que se entrevistaron, sobre las
diversiones familiares, la tenemos en la gréfica no. 22, en la que observamos que
de la poblacidn de la colonia Mirador del estrato bajo, 76 de 100 personas considera
las diversiones generaimente agradables y 21 de 100 personas, las considera casi

siempre agradables.

En la colonia Balcones de Anghuac del estrato medio alto, 68 de 100 personas
considera las diversiones generaimente agradables y 31 de 100 personas las

Una gran proporcion de la poblacion de ambas colonias, considera generalmente
agradables las diversiones; aunque, es mayor la cantidad de amas de casa del
Mirador que considera de la manera descrita las diversiones (76 %), con una
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minima diferencia respecto a la colonia Balcones (68 %); unicaments una de 100
personas, considera las diversiones desagradables en las dos colonias.

GRAFICA No. 23

Dlstnbuubn ‘de la Poblacion Entrevistada de Acuerdo a los que Participan en los
Paseos Familiares

B Mirador ¢ Balcones

Para conocer quiénes de los integrantes de la familia salen en los paseos
familiares, veamos la gréfica no. 23; en la colonia Mirador, poco més de la mitad de
la poblacion es decir el 55 %, hace referencia a que salen a pasear el ama de casa,
Su esposo y sus hijos; como dato que resalta, tenemos que en 15 de 100 familias,
so0lo salen a pasear el ama de casa con sus hijos; hay que fomar en cuenta que
entre esta poblacion tenemos un 7 % de myjeres sin pareja.

El 67 % de la poblacion entrevistada en la colonia Balcones, refiere que salen a
pasear el ama de Casa, con su e3pose y sus hijos; un 25 % de las amas de casa
dicen que salen a pasear ella y su esposo. En esta pobiacién tomamos en cuenta
que un 25 % de la misma, la constituyen Unicamente el ama de casa y Su esposo.

Por lo tanto, en las dos poblaciones hay diferencia entre los integrantes de la familie®
que salen @ pasear; 6s mayor la cantidad de mujeres que saien a pasear con su
esposo y sus hijos en la colonia Baicones del estrato medio alto, y menor en la
colonia Mirador del estrato bajo.



4.3. Andlisis explicativo

4.3.1. Descripcion de ia relacién de variables

Con la finalidad de dar a conocer la relacion entre las variables, realizamos los
siguientes calculos estadisticos: primeramente relacionamos la suma del puntaje
total de los factores de las condiciones materiales, con la suma del puntaje del nivel
de ingreso familiar, y |a suma del nivel de educacion, de todas las personas
entrevistadas; posteriormente, relacionamos |la suma del puntaje total de los
factores de las condiciones psicosociales, con la suma del puntaje del nivel del
ingreso familiar, y el nivel de educacion, de todas las personas que entrevistamos
(anexo 6); a continuacion, analizamos las relaciones entre la suma del puntaje total
de cada una de las variables de |as condiciones materiales, que como ya lo hemos
mencionado lo fueron .el ingreso familiar, las condiciones de la vivienda, y la
posesion de aparatos electrodomésticos, con la suma del puntaje total de cada una
de las variables de las condiciones psicosociales, comunicacion familiar,
comunicacidn de la familia con parientes, con vecinos y recreacion familiar (anexc
7); por dltimo, efectuamos relaciones entre el nivel total de las condiciones
materiales con el nivel total de las condiciones psicosociales de la poblacion que se
investigd. Los resultados que encontramos los describimos a continuacion.

1. Relacién entre el nivel total de las condiciones materiales
con ¢l nivel educativo y el nivel del ingreso familiar

En el estudio, relacionamos el nivel total de las condiciones materiales, con el nivel
educativo y el nivel del ingreso familiar, de la totalidad de la poblacion que se
investigd; el interés en efectuar esta relacién, se finca en la posibilidad de encontrar
rélacion entre la adquisicion de satisfactores materiales, con el nivel de educacion
de los integrantes de la familia, asi como con el nivel de ingreso familiar. Para
ejecutar estas relaciones, procedimos a desamollar 0 que expresamos a

De acuerdo a la escala del puntaje de las condiciones materiales, que result¢ de la
suma del puntaje designado a cada uno de los factores de las condiciones
materiales de las 222 personas que entrevistamos, procedimos primeramente, a
desarroliar una relacion entre éste puntaje, con el nivel educativo de estas 222
personas. La variable nivel educativo ia constituyen 14 niveles de educacion, que
incluyen desde solamente saber leer y escribir hasta tener una carrera profesional.

En la relacion entre la variable constituida por la suma del puntaje arbitrario de las
condiciones materiales con la variable nivel educativo, obtuvimos una correiacion
positiva de .60, asi como una significancia de 0.000, que por tenér un nivel inferior
al 0.05; nos muestra que si existe una relacion entre el nivel de las condiciones
materiales y el nivel educativo. El resultado que obtuvimos, esta en relacion con lo
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que nos menciona Whittaker (1970); éste autor manifiesta que un mayor grado de
educacién, esta en relacidon con poseer un nuevo automoévil 0 una casa nueva
(Whittaker, 1970); es decir, que asi como las personas procuran tener un mayor
nivel de educaciéon, mantienen tendencia a poseer mas bienes materiales.

De la misma manera que relacionamos las variables anteriores, efectuamos la
relacién entre 1a variable condiciones materiales, con la variable constituida por la
suma del puntaje total del ingreso familiar La comrelacion entre éstos dos aspectos
resulté positiva de .72, con un nivel aceptado de significancia estadistica de 0.000;
por ser inferior al 0.05, el resultado nos muestra que existe una relacion entre el
nivel de vida material y el ingreso familiar de la poblacion que investigamos; es decir
que un mayor nivel de sus condiciones materiales, esti en relacién con un mayor
nivel de ingreso familiar.

2. Relacién entre el nivel total de las condiciones psicosociales
con ol nivel educativo y el nivel del ingreso familiar

Otra cuestion de interés en este analisis, @s conocer |a relacion entre el nivel total
las condiciones psicosociales, con el nivel educativo y el nivel del ingreso familiar,
considerado este ultimo, como un satisfactor de las necesidades de seguridad.

Efectuar estas relaciones, implico en primera instancia construir la escala del nivel
de las condiciones psicosociales de las 222 personas del estudio; esta escala, se
obtuvo de ia suma de los puntos de cada factor de dichas condiciones, que fueron
la comunicacion familiar, la comunicacion de la familia con parientes, con vecinos y
la recreacion familiar.

La escala del nivel de las condiciones psicosociales del total de la poblacion del
estudio, la relacionamos con el nivel de educaciéon de las 222 personas; al realizar
esta comparacién, se encontrd una correlacién positiva de .51, asi como una
significancia de 0.000, vaior significativo por ser menor al 0.05; este andlisis
estadistico, nos muestra |a relacién que existe entre el nivel de las condiciones
psicosociales y el nivel educativo de la poblacién investigada.

De igual manera que en la anterior relacién, nos dimos a la tarea de hacer una
comparaciéon entre la variable condiciones psicosociales, con el nivel del ingreso
familiar, en esta comparacion, encontramos una correlacion de .63 entre el nivel de
las condiciones psicosociales y el nivel del ingreso familiar, y una significancia
estadistica de 0.000, menor al 0.05; los resultados nos muestran que un mayor nivel
en las condiciones psicosociales de la poblacion que se entrevistd, esta en relacion
con un mayor nivel de ingreso familiar.



3. Andlisis de la relacién entre las variables " condiciones materiales "
y las " condiciones psicosociales "

Establecer la relacion entre las variables * condiciones materiales “ y * condiciones
psicosociales ", fue el punto central del estudio, porque estas variables, representan
la calidad de vida familiar.

El cruce de las variables, se efectu$ en el total de la poblacion que se investigo; de
tal manera que relacionamos los indicadores de las condiciones materiaies y de las
condiciones psicosociales de los 222 sujetos; ia base de estos cruces de variables,
fue dividir los puntajes de la escala en “ alto y " bajo ", utilizando como criterio de
division la mediana; por ello para cada uno de los indicadores, tenemos datos
porcentuales arriba y abajo de la mediana, en donde los indicadores materiales, los
representamos como alto y bajo nivel y los indicadores psicosociales, los vemos
como alto y bajo grado.

En las hipétesis de investigacion, suponemos que existe una relacion entre las
condiciones materiales (ingreso familiar, condiciones de la vivienda y posesion de
aparatos electrodomésticos), y ias condiciones psicosociales (comunicacion familiar,
comunicacion con parientes, con vecinos y recreaciéon familiar), por lo tanto, una
hipotesis de trabajo seria que * a mayor nivel de ingreso familiar, mayor grado de
comunicacion familiar . En cuanto a la Ho: (hipétesis nula), esta plantea la no
relacién de variables, de tal manera que siguiendo con el caso mencionado, la Ho
seria que " no existe relacion entre el ingreso familiar y el grado de comunicacion
familiar”". Para fines de la investigacion, se parti6 de que Ho. es verdadera,
considerando apropiado trabajar con un 85 % de intervalo de confianza.

Con fines practicos, optamos por presentar el resultado del andlisis estadistico en
un cuadro general de hipdtesis, con el resultado de la significancia que corresponde
a cada una de ellas; de tal manera que en aquellas hipétesis donde la probabilidad
(significancia) sea menor a 0.005, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipitesis de investigacion; en tal caso, veremos las hipotesis marcadas con un
asterisco.

Después de presentar el cuadro general de ia relacion entre las variables,
describimos ios cuadros de cruces de variables, en donde el resultado del analisis
estadistico fue significativo, en estos cuadros, veremos los factores de las
condiciones materiales, relacionados como variables independientes, en un aito y
bajo nivel, y los factores de las condiciones psicosociales, como variables
dependientes en un alto y bajo grado.



CUADRO No. 10

RELACION ENTRE LAS CONDICIONES MATERIALES Y PSICOSOCIALES

j Hipotesis Nula !
No existe relacion entre nivel de Nivel de Significancia
Ingreso alto y bajo con :
Comunicacion familiar 0.555
* Comunicacion con parientes 0.002
Comunicacion con vecinos 0.822
Recreacidn familiar 0.373

No existe relacion entre nivel de
Vivienda alto y bajo con .

* Comunicacion familiar 0.131
* Comunicacion con parientes 0.00Q

Comunicacion con vecinos 0.553
* Recreacion familiar 0.024

No existe relacion entre nivel de
Aparatos alto y bajo con :

* Comunicacion familiar 0.043
* Comunicacion con parientes 0.001
Comunicacion con vecinos 0.289
Recreacién familiar 0.096

De los cruzamientos de variables del cuadro no.10, puede verse que la
comunicacién con los parientes es una variable que se asocia de manera constante
con las tres variables con que se relaciond, las cuales son el ingreso familiar, las
condiciones de la vivienda y la posesion de aparatos electrodomésticos; de tal
manera que en esta relacion, se obtuvo que: a mayor ingreso familiar mayor
comunicacion con parientes, a mayor nivel en las condiciones de la vivienda mayor
comunicacion con parientes y a mayor nivel de aparatos electrodomésticos mayor
comunicacion con parientes.

También podemos ver que la comunicacion familiar, fue un indicador de las
condiciones psicosociales que se relaciond con dos factores de las condiciones
materiales, las cuales son las condiciones de la vivienda y ia posesion de aparatos
electrodomésticos; esto quiere decir, que a mayor nivel en las condiciones de la
vivienda, mayor comunicacion familiar, a mayor posesion de aparatos
electrodomésticos mayor comunicacion familiar. En cuanto a ia recreacion familiar,
s6lo se relacioné con el nivel de la vivienda; a mayor nivel de condiciones de la
vivienda, mayor recreacion familiar.

Por lo tanto, podemos decir que la relacion mas constante, se di6 entre las
condiciones materiales y la comunicacion de la familia con los parientes.



Hipotesis de investigacion :

Un alto nivel del ingreso familiar, posibilita un alto grado de comunicacion de la
familia con los parientes.

CUADRO No. 11

COMUNICACION DE LA FAMILIA CON LOS PARIENTES SEGUN
NIVEL DE INGRESO FAMILIAR

Puntajes Comunicacion
con Parientes

Nivelde | Bajo Alto
Ingreso | Grado | Grado | Total
% %
Bajo 79 21 100 %
121
Alto 58 42 100 %
101
total 154 68 222
69% | 31% | 100%

Una relaci6bn con un nivel de significancia estadistica de P 0.002, nos permite
rechazar la hipbtesis nula y aceptar la Hi, " un alto nivel del ingreso familiar, posibilita
un alto grado en la comunicacion de la familia con los parientes ".

Como puede verse el cuadro no. 11, es clara la relacién que existe entre el nivel de
ingreso y el grado de comunicacion con parientes, de la poblacibn que
entrevistamos en las colonias Mirador y Balcones de Anahuac; un 42 % de las
familias, con un alto nivel de ingreso familiar, mantienen un alto grado de
comunicacion de la familia con los parientes; contra 21 % de las familias que tienen
un bajo nivel de ingreso familiar, y un alto grado de comunicaciéon de la familia con
los parientes; los resultados descritos nos permiten aceptar para la poblacién que
entrevistamos, nuestra hipotesis inicial, esto nos da la posibilidad de manifestar que
tienen una mayor calidad de vida familiar. Tomando en cuenta el ingreso familiar de
las 222 familias, podemos ver que 101 familias tienen un alto nivel de ingreso
familiar, contra un total de 121 familias que tienen un bajo nivel de ingreso familiar.
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Hipdtesis de investigacion :

Un mayor nivel en las condiciones de las viviendas, esta en relacién a un alto grado
de comunicacién familiar.

CUADRO No. 12

COMUNICACION FAMILIAR SEGUN NIVEL DE LA VIVIENDA

Puntajes Comunicacién
Famiiiar

Nivelide | Bajo Alto
Vivienda | Grado | Grado | Total

% %

Bajo 61 39 100 %
121

Alto 44 56 100 %
101

Total 118 104 222
53 % 47 % | 100 %

Una relacién con un nivel de significancia estadistica de P 0.131, nos permite
rechazar Ia hipStesis nula y aceptar la Hi, * un mayor nivel en las condiciones de la
vivienda, esta en relacién a un alto grado de comunicacion familiar ™

La relacién entre las condiciones materiales, medidas por |las condiciones de la
vivienda , con la comunicacion familiar, la observamos en el cuadro no. 12; en este
cuadro, podemos ver que un 56 % de las familias, que tienen un alto nivel en las
condiciones de la vivienda, mantienen un alto grado de comunicacion familiar; solo
el 39 % de las familias, dan un bajo nivel en las condiciones de la vivienda y
mantienen un alto grado de comunicacién familiar; considerando el total de familias
que se entrevistaron.



Hipotesis de investigacion :

Un mayor nivel en las condiciones de las viviendas, esta en relacién a un alto grado
de la comunicacién de la familia con los parientes.

CUADRO No. 13

GCOMUNICACION DE LA FAMILIA CON LOS PARIENTES
SEGUN NIVEL DE LA VIVIENDA

Puntajes Comunicacion
con Parientes
Nivel de | Bajo Alto
Vivienda | Grado | Grado | Total

% %
Bajo 81 19 | 100%
121
Alto 55 a5 | 100%

101

Total 154 68 222
69 % 31% | 100%

Una relacion con un nivel de significancia estadistica de P 0.000, nos permite
rechazar la hipOtesis nula y aceptar la Hi, " un mayor nivel en las condiciones de la
vivienda, esta en relacion a un alto grado de comunicacién de la familia con los
parnientes “.

Al analizar los resultados del cuadro no. 13, tenemos que de las familias que
entrevistamos, un 45 % de los que tienen un alto nivel de condiciones en sus
viviendas, mantienen un alto grado de comunicacion de la familia con los parientes;
contra un 19 % de los que tienen un bajo nivel de condiciones en sus viviendas, y
un ailto grado de comunicacion con parientes. Estos resultados, nos permiten
confirmar la hipdtesis que planteamos para la poblacion de nuestro estudio, en la
cual, manifestamos que un mayor nivel en las condiciones materiales, medida en el
presente caso por el nivel de las viviendas, contnibuye a una mayor comunicacion
de la familia con los parientes y esto Hleva a una mejor calidad de vida familiar.
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Hipdtesis de investigacion :

Un mayor nivel en las condiciones de las viviendas, esta en relaciéon a un alto grado
de recreacion familiar.

CUADRO No. 14

RECREACION FAMILIAR SEGUN NIVEL DE LA VIVIENDA

Puntajes Recreacion
Familiar

Nivel de | Bajo Alto
Vivienda | Grado | Grado | Total
% %
Bajo 50 50 100 %
121
Alto 34 66 100 %
101
Total 94 128 222
42 % 58% | 100%

Una relacion con un nivel de significancia estadistica de P 0.024, nos permite
rechazar la hipbtesis nula y aceptar la Hi, * un mayor nivel en las condiciones de la
vivienda, esta en relacion a un alto grado de recreacion familiar *.

Los datos del cuadro no. 14, nos permiten observar que el 66 % de las familias
entrevistadas, que tienen un alto nivel de condiciones en su vivienda, muestran un
alto grado de recreacién familiar; contra un 50 % de las familias que tienen un bajo
nivel en las condiciones de sus viviendas, y manifiestan un alto grado de recreacion
familiar.

El nivel de significancia que se obtuvo, nos permite aprobar nuestra Hi, para la
poblacién que se entrevistd; en esta hiptesis, en términos generales manifestamos
que un mayor nivel en las condiciones materiales, que en este cruce son las
condiciones de la vivienda, esta en relacién con un mayor grado de condiciones
psicosociales, que para el caso lo es la recreacion familiar.



Hipotesis de investigacion :
Un alto nivel de posesion de aparatos electrodomésticos, posibilita un alto grado en
la comunicacion familiar.

CUADRO No. 15

COMUNICACION FAMILIAR SEGUN NIVEL DE
APARATOS ELECTRODOMESTICOS

[Puntajes Comunicacion
Familiar
Nivelde | Bajo Alto
Aparatos| Grado | Grado | Total
% %
Bajo 59 41 100 %
131
Alto 45 55 100 %
91
Total 118 104 222
853% | 47% | 100%

Una relacion con un nivel de significancia estadistica de P 0.043, nos permite
rechazar la hipbtesis nula y aceptar la Hi, " un afto nivel de posesion de aparatos
electrodomésticos, posibilita un alto grado en la comunicacién familiar *.

Como se ve en el cuadro no. 15, en las familias que se entrevistaron, un 55 % de
las familias, que tienen un alto nivel de posesidén de aparatos electrodomeésticos,
presentan un alto grado de comunicacion familiar; contra un 41 % de los que tienen
un bajo nivel de posesion de aparatos electrodomésticos, y muestran un alto grado
de comunicacién familiar; por lo tanto, un mayor nivel de aparatos de las familias
entrevistadas, esta en relacion a un mayor grado de comunicacion familiar, es decir
que presentan una mayor calidad de vida familiar. Considerando el nivel total de
aparatos electrodomésticos de las 222 familias que entrevistamos, vemos que 91
familias tienen un alto nivel de dichos aparatos, contra 131 familias que tienen un
bajo nivel de aparatos electrodomesticos.
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Hipdtesis de investigacion :

Un alto nivel de posesion de aparatos electrodomésticos, posibilita un alto grado de
la comunicacion de la familia con los parientes.

CUADRO NO. 18

couUnmcuON DE LA FAMILIA CON LOS PARIENTES SEGUN
NIVEL DE APARATOS ELECTRODOMESTICOS

Puntajes Comunicacién
Con Parientes
Nivel de | Bajo Alto
Aparatos| Grado | Grado | Total

% %
Bajo 78 22 100 %
131
Alto 57 43 100 %
91

Total 154 68 222
9% | 31% | 100%

Una refacién con un nivel de significancia estadistica de P 0.001, nos permite
rechazar la hipbtesis nula y aceptar la Hi, " un alto nivel de posesion de aparatos
electrodomésticos, posibilita un alto grado de comunicacién de la familia con los
parientes ".

En el cuadro no. 16, observamos que el 43 % de ias familias entrevistadas, que
tienen un alto nivel de posesién de aparatos electrodomésticos, muestran un alto
grado de comunicacion de ia familia con los parientes; sélo el 22 % de las familias,
que dan un bajo nivel de posesién de aparatos electrodomésticos, y mantienen un
alto grado de comunicacion de la familia con los parientes. El comportamiento de
estos datos, nos lleva a aceptar nuestra hipétesis de trabajo, donde expresamos
que los que tienen mayor nivel de aparatos electrodomésticos, manifiestan mayor
grado de comunicacion de la familia con los parientes.



4. Nivel total de las condiciones materiales y psicosociales
de las colonias Mirador y Baicones de An&éhuac

Para obtener el nivel total, tanto de las condiciones materiales como psicosociales
en cada una de las colonias estudiadas, primero se tuvo que obtener un punto de
divisién entre 1o que podria llamarss un “ nivel bajo " y un * nivel aito ". Nuevamente
para ello, se utilizd la mediana de las 222 personas de ambos estratos
poblacionales juntos; de tal manera que esta medida de tendencia central, se utilizé
como punto divisor para delimitar el aito y bajo nivei. La mediana obtenida, fue de
240 para el nivel de condiciones psicosociales, y de 69 para el nivel de condiciones
materiales.

Una vez que se obtuvo el criterio nivel alto y nivel bajo en base a la mediana, se

procedié a indagar en cada una de las colonias por separado, cuantas personas se

encontraban dentro del nivel de vida aito y cuantas dentro del nivel de vida bajo.
GRAFICA No. 24

Nivel Total de Condiciones Psicosociales en las Colonjas
Mirador y Balcones de Anahuac
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En cuanto al nivel total de condiciones psicosociales, en cada una de las colonias
que se estudiaron, los resultados se encuentran presentados en la gréfica no. 24 .
Como puede observarse, la colonia Mirador de estrato bajo, tiene un porcentaje de
condiciones psicosociales de nivel alto, menor (es decir un 42.8 %) que el
porcentaje de la colonia Balcones del estrato mas privilegiado, cuyo nivel alto de
condiciones psicosociaies es de un 50.6 %.
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Este resultado descriptivo, va de acuerdo con los resultados que se obtuvieron al
cruzar cada uno de los indicadores del nivel de condiciones materiales (ingreso
familiar, vivienda, aparatos), con cada indicador de las condiciones psicosociales
(comunicacion familiar, comunicacion con parientes etc.), encontrandose en aigunos
cruces de variables, una relacion significativa estadisticamente, de que, por ejempio
a mayor ingreso familiar mayor comunicacién de la familia con los parientes (véanse
los cuadros de cruce de variables).

A pesar que existe una diferencia en el nivel de condiciones psicosociales, a favor
de ia colonia Balcones del estrato medic alto, es importante mencionar que dicha
diferencia réalmente no es muy grande.

GRAFICA No. 25

Nivel Total de Condiciones Materiales en las Colonias
Mirador y Balcones de Anadhuac
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En relacién al nivel total de condiciones materiales, de la poblacion de las dos
colonias que investigamos, |08 resultados se encuentran en la grafica no. 25. Tal
como puede observarse, el cien por ciento de las personas de la colonia Balcones
del estrato medio alto, tiene un nivel de condiciones materiales alto, mientras que en
el caso de la colonia Mirador del estrato bajo, sélo el 22.8 % cayeron dentro de un
nivel de condiciones materiales alto.

En el caso del nivel total de las condiciones materiales, es claramente contrastante
que ol estrato geogréafico medio alto, tiene precisamente condiciones materiales de
vida abrumadoramente mas aitas que el estrato geografico bajo.



GRAFICA No. 26

Nivel Total Conjuntado de Condiciones Materiales y Psicosociales
de las colonias Mirador y Balcones de Anahuac
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La grafica no. 26, proporciona los resultados al sumar los puntajes obtenidos del
total de los criterios de las condiciones materiales (ingreso familiar, vivienda y
aparatos) al total de los criterios de las condiciones psicosociales (comunicaciéon
familiar, comunicacion de la familia con parientes y vecinos, y recreacién familiar);
dentro de un puntaje total de ambas condiciones de la calidad de vida familiar.
Como puede verse, el nivel de vida conjuntado de las condiciones materiales y
psicosociales del estrato medio alto {(Balcones), es mucho mas grande, es decir de
un 92.2 % , mientras que el nivel de vida conjuntado de dichas condiciones del
estrato bajo (Mirador), es de 27.6 %. Este puntaje total, favorece al estrato
googréfico alto, es decir a los habitantes de la colonia Balcones, en ei sentido de
que el cien por ciento de las personas estuvo comprendido en el criterio de un nivel
alto de las condiciones materiales.

Puede decirse, por tanto que, en general, las familias del estrato geografico medio
alto, tienen en efecto un nivel de condiciones materiales y psicosociales mas alto
que las familias del estrato geogréfico bajo. Sin embargo, la diferencia entre estos
dos grupos sociales, en cuanto al nivel de condiciones psicosociales, no puede
decirse que sea una evidencia contundente en favor de un nivel mejor de
condiciones psicosociales en el estrato mas privilegiado.

Pero en cuanto al nivel de vida material, la diferencia entre ambos estratos
geograficos es abrumadoramente superior en favor del estrato geogréafico
privilegiado (Balcones), en comparacion con el estrato menos privilegiado (Mirador).
Esto es de esperar y I6gico suponerlo de antemano, pero es importante encontrar
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evidencias directas del nivel real de 1as condiciones materiales, y su relacién con
las condiciones psicosociales.

Los resultados obtenidos, muestran en cuanto a los niveles totales conjuntados de
las condiciones materiales y psicosociales, que las condiciones mas altas de tipo
econdmico, ingreso, vivienda y los satisfactores materiales, tienden a estar
relacionados directamente con un nivel de vida material mas aito. Ademas, dichos
aspectos tienden también a estar relacionados con un nivel de condiciones
psicosociales mejor, cuando se tienen mejores condiciones materiales.

Despues de desarrollar el proceso descrito anteriormente, efectuamos un cruce de
variables, entre el nivel total de las condiciones materiales y el nivel total de las
condiciones psicosociales, para los 222 personas que entrevistamos.

CUADRO NO. 17

Nivel Total de Condiciones Materiales y Psicosociales
de las colonias Mirador y Balcones de Anahuac

Puntajes ondiciones
sicosociales
Nivel de Bajo Alto
Condiciones| Nivel Nivel Total
Materiales % %
Bajo 61 39 100 %
112
Alto 48 52 100 %
110
Total 121 101 222
42 % 58% | 100 %
|

En el cuadro no. 18, vemos la relacion que existe entre el nivel de las condiciones
materiaies, con el nivel de las condiciones psicosociales, para las 222 personas que
entrevistamos. El proposito de este cruce, fue conocer la relacion existente entre las
variables dependientes de la investigacion.

Como podemos observar, de las familias que investigamos, el 52% de las que
tienen un alto nivel de condiciones materiales, muestran un alto nivel de
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condiciones psicosociales; contra un 39 % de los que tienen un bajo nivel de
condiciones materiales y mantienen un alto nivel de condiciones psicasociales.
Estos resultados nos refieren que las familias que tienen mayor nivel de condiciones
materiales, mantienen alto nivel de condiciones psicosociales. Por otro lado, si
tomamos en cuenta el nivel total de las condiciones materiales de las 222 personas
que entrevistamos, vemos que 110 familias, tienen un alto nivel de condiciones
mateniales, contra 112 familias, que tienen un bajo nivel de condiciones materiales;
comprenderemos estos datos, si consideramos que son 145 familias de la colonia
Mirador (estrato bajo) y 77 familias de la colonia Balcones (estrato medio alto); es
decir, que son mas familias con bajo nivel de condiciones materiales.

Después de conocer los resultados del andlisis explicativo, vamos a sefalar en el
siguiente punto las conclusiones a que llegamos, sonre las condiciones materiales y
psicosociales de la calidad de vida familiar en la poblacién que investigamas, en las
dos colonias mencionadas.



