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¢, En que ocupa sus vacaciones?

. Qué es lo que hace que las distribuya de esa manera?

(Cual es el nombre de su problema visual?

¢, Desde cuando lo presenta?

(Cuales fueron los primeros sintomas de su problema?

Como se lo explicod el médico que lo atendi6?

¢ Es la primera vez que enferma de este problema visual?

(Alguien de su familia ha tenido este problema visual? ; Que parentesco tienen?

i, Como se sintio cuando le diagnosticaron su problema visual?

(Por que piensa que se le presento este problema en la vision?

(Antes de que se atendiera de su enfermedad visual tenia algun problema importante”?

salud personal trabajo familiar otro

Describalo-




{, Qué tipo de tratamiento le indicaron?

. Que resultados obtuvo?

mejor peor igual

¢Que tratamiento esta siguiendo actualmente?

¢, Qué otras cosas le recomendé el médico?

+Ha comentado que padece este problema visual?

¢ A quién (es)?

¢, Con que objetivo se los comento?

i Qué le comentaron sobre su enfermedad?

Ha padecido alguna de las siguientes enfermedades.

En los ultimos 6 meses Hace mis de 6 meses
Arntrias

Actualmente

Dermatitis

Cohus

Asma

Hipertensidn

Ulcera

Problema de tiroides

Gastritis

Migraria

Tension muscular

Gripa

Insomnio




Habitos

Fumar Cantidad Frecuencia Qcasion
Tomar Cantidad Frecuencia Ocasion
Otro Cantidad Frecuencia Ocasion

¢, Alguna persona nota que usted esta enfermo?

Como se dan cuenta?

. Cuando comenta usted sobre su estado de salud?

{Qué es lo que hace que usted lo comente?

Como podria describirse a si mismo?

; Como se ve usted en su relacion con otras personas, amigos, familiares, pareja?

., Como piensa que lo describirian sus amigos?

{Cdémo piensa que lo describiria su familia?

(Como piensa que lo describiria su pareja?

.Se ha sentido triste alguna vez?

i, En que situaciones se siente triste?




{ Como se da cuenta de que esta triste? ;Que piensa? ; Como se siente fisicamente?

¢ Que hace cuando se siente triste?

¢Cuando fue la altima vez que se sinti6 triste?

(Qué fue lo que sucedio?

JAlguien se dio cuenta de que estaba usted triste?

(Usted se lo comentd a otra persona?

¢ Alguna vez se ha enojado?

¢En que situaciones se enoja?

(Cuando fue la ultima vez que se enoj6?

(Como se da cuenta de que esta enojado?

;Alguien se da cuenta de que estd enojado?

¢ Qué hace cuando esta enojado?




(Usted lo platica con otra persona?

iAlguna vez ha sentido ganas de llorar?

¢ En que situaciones?

¢, Cuando fue la ultima vez que sintio ganas de llorar?

¢, Qué hace cuando tiene ganas de llorar?

¢ Alguien se dio cuenta de que usted tenia ganas de llorar?

(Usted lo platica con otra persona?

.Cuando era pequefio recuerda haber llorado?

.En que situaciones?

Ahora de adulto, ;cuando fue la ultima vez que llord?

Qué fue lo que hizo que usted llorara?

(Estaba solo?




i Le platico a otra persona como s¢ sentia?

{ Como se sintio después de haber llorado?

(Alguna vez se siente usted preocupado?

Qué cosas le preocupan?

i, Qué hace usted cuando estd preocupado?

¢, Lo comenta con alguna persona?

¢, Como sabe que estd preocupado?

Observaciones:
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ANEXO 1

(,En donde trabaja usted?

¢, Cuanto tiempo tiene trabajando en ese lugar?

;Qué puesto desempefia?

. Cuales son las funciones de su puesto?

(Cuantas horas trabaja por dia? ;Y por semana?

(Como se siente en ese puesto?

¢ Como se valora usted en su trabajo?

Cbémo piensa que lo describirian sus compaiieros de trabajo?

¢, Como se expresan de usted como compariero de trabajo?

;, Qué opina usted de sus compaiieros como trabajadores?

¢, Qué opina su jefe directo del desempeiio de su trabajo?

(, Como ve usted a su jefe en el desempeiio de su trabajo?




¢ Como se lleva usted con sus compafieros dentro del trabajo?

,Se relaciona con ellos fuera de las horas de trabajo?

JEn que actividades?

i, Realiza alguna otra actividad ademas de su trabajo? deporte, social, arte, etc.

¢, Tiene algun tiempo libre en el trabajo?

¢ Qué hace en ese tiempo libre?

¢, Alguna vez se ha ausentado de su trabajo?

¢ Por cuanto tiempo?

¢ Cudles fueron los motivos?

., Como se sint16 de haberse ausentado?

¢ Tiene vacaciones en su trabajo?

¢, Cuantos periodos al afio?




