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1 INTRODUCCION

Es el proposito de éste trabajo el identificar los nexos existentes en el desarrollo
de la Odontologia, en cuanto a su origen, su evolucidn, y las modalidades de la
insercion social de los odontélogos, identificacion que permitira establecer un marco
de referencia para conocer la evolucién del ejercicio profesional odontoldgico en la
ciudad de Monterrey N.L. a lo largo de 50 anos, él cual se ha conformado vy
establecido, presentado una heterogeneidad de practicas, tanto con base en las
necesidades requeridas por la sociedad, como por el considerable numero de

egresados de esta profesion, por lo que es importante reconstruir ese desarrollo.

La construccidn de una perspectiva amplia del desarrollo del ejercicio
profesional de los odontdlogos en el area metropolitana de Monterrey, es un problema
que requeria una investigacion a fines de tener una imagen real de lo que era en el
pasado, y lo que es actuaimente, el rol del odontélogo en cuanto a sus funciones para

con el conjunto de la sociedad.

La primitiva practica odontolégica originalmente limitada a mitigar el dolor, se
orientd después a la prevencion eficaz de las enfermedades bucales, buscando de
manera constante, proporcionar a la sociedad una mas amplia y mejor atencién

odontolégica y por consecuencia una mejor calidad de vida.

El odontdlogo ha logrado su insercién en la sociedad como prestador de un

servicio muy importante para la misma en base a tres puntos; primero, perfeccionando
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su practica general, segundo, desarrollando una amplia gama de especialidades y por

ultimo creando una cultura orientada a la prevencion de enfermedades bucales.

De acuerdo con lo anterior, 1a investigacion de la trayectoria historica de la
profesién, sus especificas caracteristicas de inserciéon social, y a su impresionante
sofisticacion tecnologica, —éste trabajo al anali zar el desempeno de siete
generaciones de odontdlogos egresados de la UANL desde 1945 hasta 2000-, cubre
una necesidad no sdélo en términos del conocimiento de ese desarrollo, sino también

en términos de la necesidad de avizorar su desenvolvimiento futuro.

Dado que la hipdtesis principal de la que se partié para analizar la evolucidn del
ejercicio profesional odontolégico en €l area metropolitana de Monterrey, N. L. es la de
que dicha evolucién ha ido a la par de la transformacion de la insercién social del
odontdlogo, y que en esta transformacién han influido factores como los siguientes: El
incremento en la demanda del servicio de la practica general, consecuencia de la
explosion demografica, la aparicion, desarrollo y consolidacion, de politicas de salud
de los gobiemos estatal y federal que se traducen en campaias tendientes a la
construccion de una cultura para el cuidado y atencién de las enfermedades bucales y

la creacién de nuevas especialidades, aunadas al desarrollo tecnoldgico.

Por otro lado en este estudio, se caracterizara la practica odontoldgica y se
establecera él cOmo y porqué aparece, también se abarcara tanto la practica privada
como el trabajo asalariado —en donde entra la medicina social-, los resultados de esta
investigacién podrian ser Utiles para el redisefic de los planes de estudio de las

instituciones formadoras de odontdlogos, en la modificacion de los programas y las
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funciones del odontélogo, como también en un cambio de politicas salariales y de
contratacion en alguna determinada institucion, las modificaciones anteriormente

mencionadas, podrian redituar a brindar un mejor servicio odontolégico.

En el marco tedrico de éste trabajo, se contempla primeramente el concepto
general de lo que se entiende por “profesidn” y las condiciones requeridas para su
permanencia o supresion en la sociedad. En éste apartado también se habla los
origenes de la Universidad, estableciendo su importancia y responsabilidad para con

la sociedad en su funcién de formadora de profesionales.

En una segunda parte a manera referencial, se presenta un resumen histérico
del inicio y desarrollo de la practica odontolbgica en el mundo, para después abordar
éste desenvolvimiento de ésta, en el Estado de Nuevo Leén, particularmente en
Monterrey N.L., incluyendo la resefa historica de la fundacion y desarrollo de la

Facultad de Odontologia de |a Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.

En un cuarto apartado tenemos una resena del trabajo de investigacidén, donde
se incluye el proceso para la elaboracién de la encuesta, y el sistema de sorteo para la
eleccion de los candidatos a entrevistar. Como un criterio para organizar la
informacion, dado que esta proviene de entrevistados con antigliedades distintas en el
eiercicio profesional, se decidié agruparlos a partir de la fecha de obtencidn del titulo
de licenciatura, conformando asi generaciones. Este modo de agrupamiento nos
permite hacer comparaciones entre los distintos egresados, pero no es el Unico que se

usa en este trabajo. El resultado de la aplicacion de este criterio es el siguiente:
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GENERACION.... .
Nimero de encuestados

Grupo o generacion

GRUPO 1: titulados entre 1945 y 1950 1

GRUPO 2. titulados entre 1960 y 1970 3

GRUPO 3: titulados entre 1970 y 1980 1

GRUPQ 4: tituiados entre 1980 y 1990 13

GRUPQO 5: titulados entre 1990 y 1995 20

GRUPOQ 86: titulados entre 1995 y 2000 10

Total de encuestados 48

Este criterio se utiliza en el andlisis de los apartados: Datos personales,
Trayectoria escolar, Trayectoria ocupacional, Ocupacién actual e importancia social de

la profesion.

Un segundo criterio de agrupamiento de los egresados para la interpretacidn de
los datos fue el integrar periodos de ejercicio profesional, buscando obtener una
panoramica del ejercicio en la distintas épocas. De acuerdo con esta organizacion

obtuvimos los siguientes grupos:

13 e T T T T AT

.. . PERIODODELE
GRUPO 1: Ejercicio profesional entre 1945 y 1850

GRUPO 2: Ejercicio profesional entre 1960 y 1970
GRUPO 3: Ejercicio profesional entre 1970 y 1980
GRUPOQ 4: Ejercicio profesional enfre 1980 y 1990
GRUPO 5: Ejercicio profesional entre 1990 y 1995
GRUPQ 6: Ejercicio profesional entre 1995 y 2000

Este agrupamiento sirve de base al analisis principalmente en el apartado de

Condiciones historicas del ejercicio profesional.
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Cada uno de los apartados del cuestionario incluia un conjunto de preguntas,
que en conjunto proporcionan una imagen bastante precisa tanto de la formacién
especializada y el desempefio profesional de los egresados, como de su trayectoria en

los espacios ocupacionales especificos de la carrera y la importancia social que su

actividad ha alcanzado en la vida de la comunidad.

Posteriormente se presenta el analisis de los resultados recopilados mediante
una encuesta aplicada a un 15 % del total de los profesionales asociados al Colegio

de Odontdlogos de Nuevo Ledn. Para finalizar con las conclusiones derivadas del

analisis.
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2 MARCO TEORICO

La sociedad a fines del siglo XIX, caracterizada por el desarrollo de la
industrializacién, de la tecnologia, el apego a la ciencia, y la explosiéon demografica,
obligd a las antiguas profesiones a que se modernizaran y se adecuaran las nuevas
necesidades de la sociedad. Asi por ejemplo la profesiéon odontolégica, que en sus
inicios fue ejercida por charlatanes y barberos, ha evolucionado a tal punto de

convertirse en una de las profesiones mas relevantes y necesarias en la sociedad.

Podemos, entonces, considerar a la profesion como un fenémeno
multireferenciado en el que intervienen, tanto el profesional en su funcion de prestador
de un trabajo especializado, como el conjunto social que recibe y retribuye sus

servicios.

Para conceptuar las profesiones, hay que tocar varios puntos: a) en el primero
de ellos se definira la profesién como tal, b) en un segundo apartado hablaremos de
las funciones de la profesion en la vida social, la forma de su creacién, su caracter
general y su saber especializado; ¢) como tercer punto veremos los factores que
determinan la insercidon social de la profesion y para terminar d) plantearemos el
vinculo de las profesiones a la educacibn media y media superior esto es, la

universidad.
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2. PROFESION.

La sociedad moderna esta integrada por diferentes estructuras que son
producto de ella misma, una de estas estructuras es el ejercicio de las profesiones. En
ellas se integran diversos procesos y elementos de caracter social, politico e
ideolégico. La forma de actuar de las personas que ejercen una profesion y las formas
de organizarse de éstas, dan por resultado el establecimiento y legitimacion de un

campo profesional diferenciado en la sociedad.

El ejercicio de las profesiones evoluciona desde formas simples y limitadas,
hasta llegar a convertirse en una actividad tan compleja y diversificada como las que
en la actualidad revisten la mayoria de los campos profesionales, al transformarse el
ejercicio profesional se va enfocado a distintos grupos sociales, de tal forma que va
adquiriendo una proyeccion que traspasa los limites originales en los cuales se

instituye como profesion.

El resultado de éste proceso, es la conformacion de diversas formas de
ocupacion, ya sea en el area de instituciones gubemamentales o del ejercicio privado,
con repercusiones en la modificacién en la manera de prestar el servicio y en su

impacto social.

Las profesiones se han multiplicado y cada una de ellas se comporta de manera
distinta dependiendo de las necesidades de la sociedad, estableciendo un modelo
particular con caracteristicas y funciones especificas. Como consecuencia de este

constante cambio, las organizaciones profesionales intentan asegurar el lugar que han
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ganado en la sociedad cimentando su realizaciéon profesional a través de la
especializacion, enfocandose a los requerimientos emanados de los diversos grupos

sociales.

En el caso de los odontdlogos, por ejemplo, antes de los afios 60°, la mayoria
de ellos desarrollaban una practica general, y obedeciendo al cambio y a la demanda
comienza la inquietud por la especializacién. Esta se ha establecido a tal grado de ser
indispensables a la sociedad. Todo esto, en gran medida, como resultado de la
promocién y consolidacién de campaias periédicas de educacién dental y de la
preocupacion de los profesionales de ésta disciplina por dar una mejor atencién al

paciente.

Podemos determinar la importancia social de una profesién tomando en cuenta
la capacidad del grupo de personas que la ejercen, sobre la base de la posesidn por
parte de determinados conocimientos cientificos adecuados para responder a las
demandas del area donde se va a desarrollar, ademas de la existencia del

requerimiento social de sus servicios.

Asi pues podemos considerar la profesiobn como el resultado de un proceso
donde han intervenido las demandas sociales y la cultura de una sociedad en
constante cambio econémico y cultural, al mismo tiempo que de los avances

cientificos y tecnologicos.
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2.2 LAS FUNCIONES DE UNA PROFESION

Los procesos de cambio de la sociedad y de las profesiones se presentan de
manera simultanea, en tanto que la sociedad se industrializa y se masifica, sus
demandas crecen y se diversifican, a las cuales responde el profesional dada su
capacidad de aplicar la ciencia a la solucién de estos problemas. En ésta interaccion
sociedad-profesion, donde el profesional marca pautas y conductas a seguir, la
profesidn se instala alcanzando un determinado nivel de importancia en la estructura
de la social, proceso en el cual distinguimos tres funciones determinantes de la

profesion.

1. La primera de ellas es estar intimamente ligada al proceso productivo, tanto en
la practica general, como en el caso de la prestacion de los servicios de los
profesionales de la odontologia en clinicas que las industrias destinan para sus

trabajadores.

2. Otra de las funciones del profesional se determina cuando este reduce su
campo a una especializacion y esto le permite seleccionar el grupo social al que

prestara sus servicios, adquiriendo su ejercicio una dimension ideologica.

3. Y por ultimo, su participacion en el ambito politico que es determinante en el

cambio social.

Por ofra parte, existen tres las condicionantes que deben prevalecer para que

una profesion sea considerada socialmente institucionalizada:
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1. La mas elemental de ellas es la existencia de una necesidad social de actividad
especializada, en funcién de lo cual es aceptada como indispensable a la vida

social.

2. En segundo término, que la instalacién de la profesiéon de lugar a
reglamentaciones y normas para regular su comportamiento en su campo de

actividades.

3. Y, por ultimo que la sociedad reconozca la legitimidad de esa comunidad de
profesionales para normar sus conductas en las areas especificas de su

actividad.

Para que una actividad social llegue a institucionalizarse existen dos factores, uno
de ellos es la interaccion de la sociedad con los sujetos que desarollan esa
determinada actividad social, y el otro son las diferentes circunstancias que se
presentan en torno a su relacion con otros ambitos de la sociedad, que pueden ser los

gubernamentales ¢ privados.

2.3 LA PROFESION EN LA SOCIEDAD MODERNA

En la vida social, son muy variadas las formas en las que se representa el
profesionista ya sea en el plano global, por grupos o sectores y en el plano individual.
Las interacciones que se dan en la evolucion del binomio sociedad-profesion son
simultaneas y reciprocas en tanto que el desenvolvimiento del profesional se va dando

conforme al surgimiento de los requerimientos de la sociedad, ésta a su vez va
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cambiando como resultados del ejercicio profesional que se reflejan en los beneficios
que recibe de la aportacion de ese ejercicio profesional en una area determinada. La
responsabilidad de los profesionales es la de conseguir un ambiente cada vez mas

favorable y una mejor calidad de vida para la comunidad.

En este proceso la sociedad responde creando un mercado ocupacional, que
repercutird en la especializacion. Esta tendencia a la especializacion le permite al
profesional la obtencidon de mayores niveles de autonomia en su ejercicio y el tener
una definicidon de su identidad profesional tanto a escala grupal como en lo individual,
a la vez que adquiere un mayor prestigio, aunado a una posicion social e institucional

que le dara acceso al nivel de vida pretendido.

2.4 EL ORIGEN DE LAS PROFESIONES

Es el siglo X, donde se presenta el renacimiento de la actividad comercial en
Europa: Las murallas de [as fortalezas y castillos que eran los centros administrativos
y de poder, se rodean de artesanos y comerciantes. La burguesia rompe las
estructuras rigidas del sistema feudal, y Europa se transforma de una manera

definitiva volviéndose una sociedad mas ductil, activa y variada.

Con estos cambios de la sociedad se produce una nueva division del trabajo,
una nueva clase de los comerciantes, que surge en Venecia, y desplazando a la
nobleza de la riqueza y el poder, el comerciante aparece como un hombre libre y

privilegiado.
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A medida que crecen las ciudades, los artesanos y comerciantes son mas
numerosos, la ubicacion de los nuevos burgos se transforman en centros comerciales.
Mercaderes y artesanos se agrupan en cofradias llamadas Communitas o Gildas, en

las que sus miembros se vinculaban por tener el mismo oficio.

Esta unién los fortalece convirtiéendose en corporaciones independientes y
completamente autonomas de otros poderes como eran la iglesia y el gobiemno; estas
organizaciones empiezan a ganar prestigio y reconocimiento social, asi como también
poder econdmico, lo cual les da independencia del poder politico y cierta vision a las
necesidades colectivas. Destaca entre esas necesidades recién descubiertas, la de
reproducir el conocimiento, los saberes y transmitiflos a nuevas generaciones. El
nuevo poder surge del conocimiento técnico y su aplicacién al proceso productivo y no

como en el caso de la nobleza, de titulos heredados.

Se establecen instituciones encargadas de la reproduccion de saberes, las
cuales son las primeras corporaciones universitarias y sus origenes son simultaneos
con otras corporaciones de oficios y la propia constitucion de los burgos. Las
principales necesidades urbanas en materia de “saberes complejos”™ tienen que ver
con la Teologia, el derecho, las artes y las ciencias, que constituyen las primeras
disciplinas universitarias. En esta epoca, la incipiente practica de la odontologia era

propia de charlatanes, barberos y ayudantes de bafio.
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2.5 VINCULO PROFESION - UNIVERSIDAD

El profesional moderno aparece en el siglo XVIil, a consecuencia del desarrollo
del saber cientifico-técnico aplicado a los procesos productivos, es decir con el
desarrollo industrial, el comercio, la prestacion de servicios de salud y educativos entre
otros. Estos factores influyen en el ambito mundial en el desarrollo de las profesiones

y México no pudo ser la excepcion.

Sobre la base de lo anterior podemos establecer la existencia de un nexo
histdrico existente entre la profesion y la estructura universitaria, entendiendo que no
todo el que presta un servicio a la sociedad, obligadamente debe tener una formacién
universitaria, asi los artesanos, plomeros, carpinteros, etc. los cuales han adquirido su

destreza para desarrollar un servicio de manera empirica son profesionales en el area

donde se desenvuelven.

Lo que si podemos considerar es que la universidad fue creada, organizada, y
comprometida para el servicio publico, para resolver la problematica social a todos los
niveles, como son los procesos productivos, la prestacibn de servicios, la
administracién de las empresas, el gobierno, y en la solucién de problemas de salud,
de recreacién, de esparcimiento, etc., todos ellos se realizan basados en un saber
especializado, sistematicamente adquirido y avalado con documentos formales,

emitidos por las instituciones universitarias.

Por lo tanto, la universidad se presenta como la institucion formadora de

profesionales para que estos a su vez apliquen el conocimiento cientifico adquirido,
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sirviendo a la sociedad y difundiendo la cultura; llegando a la conclusién de que el ser
un profesional de una determinada ocupacion, significa socialmente el tener la nocion
de servicio para lo que fue formado, la capacidad de emitir un juicio basado en ese

conocimiento y la autonomia con la que va a desempefiar su servicio.



DESARROLLO HIST(')R’ICO DE LA
ODONTOLOGIA
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3 DESARROLLO HISTORICO DE LA ODONTOLOGIA
3.1 ANTECEDENTES DE LA ODONTOLOGIA EN EL MUNDO.

La historia, tiene como fin la unificacion del conocimiento y la comprension
integra de la trayectoria de lo que ha pasado a través del tiempo, lo que permite

valorar el presente y tomar medidas para ayudar a resolver problemas del futuro.

Desde la aparicion de la humanidad el hombre primitivo tuvo necesidad de
alimentarse, siendo su boca y sus dientes parte esencial de su supervivencia,
caracteristica que aun persiste en el largo camino de la historia de la vida, partiendo
de eso, es que el hombre ha practicado en la dentadura de sus semejantes trabajos
tendientes a aliviar el dolor, mantener la estética o a Hamar la atencién. La
Odontologia es una profesién creadora, en evolucidn constante, y tiene una historia

como todas las actividades humanas.

Los antecedentes de la Qdontologia los encontramos en el libro de Martha
Victoria Diaz de Kuri “El Nacimiento De Una Profesién” dice que en un principio no se
habla de Odontologia, se usa el término “arte dental”, porque se trata de practicas
empiricas, sin bases precisas, ni instrumental disefiado especialmente, pues éste era
adaptado de los implementos usados por otro tipo de artesanos, como orfebres,
sastres, herreros, etc., y las personas que se dedicaban al oficio dental, eran barberos,

ayudantes de banos o simplemente charlatanes.
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Durante el siglo XVIIl, atiin cuando se sigue usando el término arte dental, ya se
empieza a hablar de la “dentisteria”. Los tratamientos dentales han evolucionado
gracias a las investigaciones y trabajos de algunos visionarios de la materia, pero no
es hasta el siglo XIX que podemos hablar de Odontologia. Los grandes avances que
tuvo la medicina durante el siglo XIX sentaron las bases para que la vieja dentisteria

se convirtiera en ciencia.

Dado que las afecciones dentales son unc de los problemas mas
frecuentes y antiguos de la especie humana, es l6gico y comprensible que las
practicas odontolégicas se realizaran en todos los grupos humanos desde la
prehistoria.

A medida que las sociedades progresan, el avance se manifiesta de igual forma
en todas las actividades humanas, incluida la odontologia. Uno de los ejemplos mas
claros son los papiros egipcios que datan del ano 1400 a.c. en donde se mencionan
tratamientos dentales efectuados con hilos de oro. Para los hebreos los dientes
simbolizaban fuerza y belleza, el Talmud de Jerusalén contiene referencias sobre la

profilaxis, tratamientos dentales y coronas de oro.

En el “Campus Hipocraticus” conjunto de textos escritos por Hipdcrates, padre
de la medicina y sus colegas, se encuentra descrito el diente, su formacién y erupcion
Yy se menciona por primera vez el 3er molar como “muela del juicio”. En China los
dentistas realizaban las extracciones con gran habilidad y rapidez, sin emplear
ninguna herramienta mas que sus dedos y para ello se ejercitaban, extrayendo clavos

que previamente habian incrustado en un trozo de madera.
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En Europa, los flebotomianos eran personas que realizaban sangrias por medio
de sanguijuelas o cortes en las venas, los barberos por la habilidad que tenian para
manejar la navaja también practicaban la flebotomia y aparte de sus funciones
normales, realizaban extracciones dentales. El otro antepasado del cirujano dentista
surge en los bahos publicos, era el llamado maestro de bafos, que ayudaba a sus
clientes en la limpieza corporal, cortando cabello, barbas y uias, también practicaba

cirugia menor y extraia dientes.

Debido a que estos cirujanos nunca habian ido a la universidad, se les
llamaba “cirujanos de toga corta” para diferenciarlos de los cirujanos latinos que
eran los de toga larga, los pacientes iban con los primeros porque cobraban

mas barato.

En el siglo XVIl en toda Europa proliferaron los dentistas charlatanes que
ofrecian sus servicios en las plazas puablicas, pero a su vez existian dentistas que
ejercian en gabinetes elementales, quienes trataban de hacer su practica respetable y
seria, a fines de éste siglo y principio del siglo XVII| estos se organizan para pedir a las
autoridades que no se dejara ejercer la profesion sin antes pasar un examen ante un

jurado que comprobase sus conocimientos en la materia.

Los especialistas que se dedicaban en exclusiva al arte dental trataron de
encontrar el origen de la caries, las piezas afectadas las curaban con aceite de
“vitriolo” y luego las obturaban con oro 6 plata, si el diente estaba muy destruido lo

sacaban con un instrumento que constaba de tres partes llamado “pelican”.



La Prictica de los odont6logos en Monterrey 1945-2000 21

La mutilacién dental fue por varios siglos el tratamiento mas frecuente para
combatir la caries, por lo tanto la condicion edéntula era muy normal. Ya cerca del
siglo XVIll comienzan los intentos de protesis totales a base de dientes de
hipopétamo, ballena y toro, debidamente tallados para imitar forma y tamafio de los
dientes humanos, las piezas ya terminadas se fijaban con alambres de oro, a los

dientes del paciente, que servian de apoyo.

Corresponde a Pierre Fauchard el mérito de sintetizar en su libro “Le Chirugien
Dentiste” ( 1723 ), todo lo que sobre dentisteria se sabia en Europa, fue el libro mas
completo del siglo XVIII y marcd el comienzo de una nueva era en la profesiéon dental.
Dentro de sus aportaciones estan: el describir aspectos de anatomia dental, la

investigacion de la Patologia Oral, el deterioro de los dientes, sus causas vy

prevencion.

Una buena parte de la obra esta dedicada a la Operatoria Dental, explica como
remover la caries y obturar después las cavidades con estano y plomo. Se intereso por
la denticion infantil, estudié los tejidos que componen los dientes e hizo una
descripcion de la vascularizacion dentaria, destacando la importancia que tenia el

conservar los dientes primarios hasta que fueran sustituidos por los permanentes.

Este médico francés combatié la odontologia mutilante, sefialé los principios de
la Endodoncia, aconsejando realizar orificios en los dientes infectados e introducir una
aguja para hacer salir los “malos humores”. Se preocupd por las anomalias de
posicion y describié técnicas para mover piezas dentales, usando para esto hilos,

resortes y alambres. Prestd atencién a la construccion de protesis dentales
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describiendo como se hacian los puentes y las dentaduras completas, asi como
también el colorear y esmaltar las bases de estas; para su fabricacién utilizaba un

compas y fabricaba patrones de papel, no se conocian todavia las impresiones.

También era adelantado a su época en cuanto a su conocimiento sobre las
enfermedades parodontales, en su libro se describe la piorrea alveolar, recomendando
el raspado de los dientes con el propésito de eliminar el tartaro dentario creando varios
instrumentos para ello y en cuanto a higiene, recomendaba el lavado bucal como

cuidado importante.

A finales del siglo XVII| los dentistas europeos intentan innovar la operatoria y el
instrumental, Francia se sitGa a la cabeza del mundo de la odontologia: en 1757, se
presentan dos importantes aportaciones, la gingivectomia en los casos de gingivitis
severa y la extraccién de los primeros premolares en los casos de apifiamiento de las

piezas anteriores.

Maés tarde se realiza la primera impresion con cera de abeja y el vaciado en
yeso como hasta la fecha. En 1768, el dentista francés Bartolomé Rusipini inventé el
espejo dental, instrumento que facilitaria la labor del dentista, otro de los inventos
importantes en cuanto a materiales dentales se refiere fue la porcelana dental, con la
que se venia experimentando desde 1778, esto permitié que se abandonara el uso de

los dientes de animales.

En los inicios del siglo XIX, comienza la creaciéon de escuelas dentales y la

fundacion de asociaciones, logrando grandes avances y luchando contra la
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charlataneria, dando un nuevo sentido a la profesion. Estas sociedades podrian ser
consideradas como el punto de enlace entre los antiguos gremios y cofradias y la

transformacion a la época moderna.

En 1824, Le Preaux abordé la patologia dental enumerando los cinco procesos
que a opinidn suya obligaba a practicar una extraccion; cuando el diente se ha ido
carrompiendo y el dolor es grande, cuando los dientes “se menean mucho”, cuando la

pieza fuera supernumeraria o fuera de orden y si el diente era de leche.

Al finalizar el siglo XVIlIl emigra un gran namero de dentistas franceses a
Estados Unidos, una de las causas, la Revolucion Francesa y ofrecen realizar toda
clase de trabajos dentales, como extracciones, protesis y dentaduras completas, a
medida que el pais crecia, aumentaba la demanda de servicios dentales, el inglés
Isaac Greenwood un verdadero experto en fabricar paraguas, instrumentos musicales
y bolas de billar, por su gran habilidad manual algunos dentistas le encargaban
manufacturar sus dentaduras, podemos considerarlo como el pionero de los técnicos

dentales.

Jossiah Flag fue el primer dentista nacido en los Estados Unidos de
Norteamérica. practicaba la cirugia oral, prétesis y, ademas era un habil ortodoncista,
una de sus contribuciones a la odontologia fue la construccion del primer sillén dental
con cabeza mdvil. Francia pierde liderazgo en odontologia principalmente por la
revolucion, en Estados Unidos de Norteamérica el poder econémico del ciudadano

norteamericano, el desarrollo de la educacion pdblica y la informacion de los
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periddicos, entusiasmé a los jévenes a dedicarse a la profesion dental, que era muy

prestigiada y muy bien remunerada.

En México, relata Fray Berardino de Sahagun, los indios limaban sus dientes a
proposito y los pintaban de diferentes colores, pero fue en el florecimiento del imperio
Maya cuando el arte decorativo dental alcanzé su maximo, siendo notables las
incrustaciones de jade y turquesa en los dientes exteriores de craneos extraidos de los
entierros mayas, propiamente, la odontologia llega a México de Europa y los Estados
Unidos, en el siglo XIX, los habitantes de la ciudad de México eran atendidos de sus
problemas de salud y algunos padecimientos bucales por médicos peninsulares que
habian llegado de Espana a principios de la Colonia. Las extracciones seguian a cargo
de los barberos flebotomianos, el barbero sacamuelas ocupaba el mismo lugar en la

escala social que un herrero, un panadero o un sastre.

Una serie de acontecimientos resquebraja la Colonia, viene el movimiento
independentista y en 1833 el médico y Vicepresidente de México Valentin Gédmez
Farias unifica las carreras de médico y cirujano que hasta entonces estaban
separadas. A pesar del continuo estado de guerra, las migraciones extranjeras no
cesaron, entre los recién llegados habia algunos dentistas, que trajeron a México los
conocimientos del arte dental europeo y estadounidense; métodos, materiales e
instrumentos no conocidos todavia en el pais, asi empezaba la lenta transformacion

del antigua oficio de barbero flebotomiano a la profesion dental.
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3.2 DESARROLLO DE LA ODONTOLOGIA EN NUEVO LEON

En la época prehispanica y principios de la colonia, la regidn que hoy conforma

el Estado de Nuevo Ledn estaba habitada por mas de 100 grupos indigenas entre los
que se pueden mencionar los cartujanos, los borrados, tepehuanes, hualahuises y
gualeguas por mencionar algunos. A la llegada de los espanoles se inicia el proceso
de colonizacién, vy el desarrollo de enfermedades portadas por ellos como son la

viruela y el sarampion que a la larga desatarian grandes epidemias.

Don Jesls Maria Lozano en su libro “Geografia médica e higiene de Monterrey”
publicada en 1888, consideraba a Monterrey como un poblado compuesto de jacales
con paredes de adobe o sillar, con techos de pita o de rajas de cafia, las calles eran
de 12 metros de ancho, sucias, lodosas, con charcos y basureros, sobre todo en el
barrio de tenerias donde habia animales muertos y los deshechos de los establos y
caballerizas, es decir una zona completamente insalubre. Todo esto, aunado a la
inundacion de Monterrey en septiembre 26 de 1611, aparece la necesidad de

establecer una comision para la canalizacion del rio y el control de la basura.

El 7 de marzo de 1824, por decreto del Congreso Constituyente, el Estado de
Nuevo Ledn fue declarade Libre y Soberano de la Republica Federal Mexicana. El 15
de marzo se aprobé la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo
Leén. En ese primer periodo constitucional de la Legislatura del Estado, que

comprende de 1825 a 1827 es nombrado gobernador constitucional don José Maria

Paras.
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El 17 de octubre de 1825 se funda la Junta de Sanidad, integrada por los
doctores Francisco Arjona, Esteban Taméz y Carlos Ayala, esto constituye el punto de
partida de la estructura médico-sanitaria de Nuevo Ledn. Un afio después la junta de
Sanidad extendidé sus acciones al nombrar vocales y al plantearse la necesidad de
ofrecer servicios médicos, farmacéuticos y odontologicos a la poblacion y de formar

recursos humanos para cumplir con ese ¢bjetivo.

Posteriormente el 19 de diciembre de 1851, nace el Consejo Superior de
Salubridad, dependiendo directamente del Secretario General de Gobierno del Estado.
Este Consejo se crea como un organismo cuya tarea es proponer condiciones
higiénicas a los pueblos, realizar visitas a las instituciones como son las escuelas,
fabricas, lugares de aglomeracién y dictaminar medidas de control sanitario,
establecer posiciones reglamentarias para mercados, boticas, etc., asi como para el

ejercicio de la medicina, la odontologia y otras actividades del ramo.

Los antecedentes del desarrollo de la profesion odontoldgica en el Estado de
Nuevo Ledn los encontramos en el libro del doctor Raymundo Benavides Garcia,
“Historia de la Salud Publica en Nuevo Ledn”, 1820-1950, donde se menciona al
estadounidense Arthur J. Cutler, como el primer dentista que ejerce en Monterrey, el

Dr. Cutler terminé sus estudios en Chicago 1ll. U.S.A. el 2 de mayo de 1900.

El 18 de agosto de 1894, el Consejo Superior de Salubridad envia al Gobierno
del Estado una propuesta sobre aranceles médicos dentales y de parteras para
presentarlos ante el Congreso del Estado. El capitulo 7 se refiere a los dentistas, y

como datos significativos se mencionan los costos de los servicios odontolégicos en
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esa época: como son; un peso por extracciones sin anestesia, dos con anestesia
(art.21); con anestesia general cinco pesos (art.22). Se cobran dos pesos por la
primera extracciéon y luego un peso por las siguientes (art.23), pero el cobro se
aumenta si se aplica anestesia general (art.24). La empastadura un peso con
cincuenta centavos (art.25); la amalgama de dos a cinco pesos (art.26); las
orificaciones cuestan cinco pesos cada una (art.27), pero pueden costar hasta quince
pesos ( art.28); las coronas cuestan de $15.00 a $25.00 pesos (art.29); la dentadura
completa tiene un costo de ochenta pesos (art.30) y si es completa sobre oro el valor
es de $ 250.00 pesos (art.31); si la dentadura es parcial se cobran cinco pesos por
cada diente (art.32); y si es parcial sobre oro costara el doble (art.33); por
cauterizacion del nervio dental un peso (art.34); y por la extracciéon del nervio cinco

pesos (art.35) y por la limpieza se pueden cobrar hasta diez pesos.

En 1914, el Consejo Superior de Salubridad, tratando de evitar el ejercicio de la
odontologia por personas no autorizadas aprueba el funcionamiento del Laboratorio
Quimico Dental, s6lo para hacer trabajos de laboratorio, no se permitia dar consultas
de acuerdo a la ley del 25 de mayo de 1918. Asi la atencion dental era efectuada por
dentistas graduados en el extranjero o en la ciudad de México, medicos curanderos,
barberos, sacamuelas etc. dado que no existia una escuela de odontologia en el

Estado de Nuevo Leodn.

Como antecedentes de los primeros profesionales de la odontologia, de
acuerdo a documentos existentes en el archivo de la Facultad de Medicina de la

UANL, tales como el “Proyecto Historia de la Medicina en Nuevo Ledn”, y el legajo # 4
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- que comresponde a examenes a Titulo de Suficiencia para poder ejercer la
odontologia en el Estado de Nuevo Ledn —. Los sefiores; Miguel Rosani Garetto, —
septiembre de 1918—, Mario F. Gonzalez —marzo de 1919- y Baltazar L Rocha -
agosto de 1919— solicitan y obtienen permiso para ejercer sin titulo; el doctor W.
Falbot Foster — octubre de 1918— obtiene revalidacién de su titulo; y al M.C. Quiroz -

noviembre 1918- a quién no se le concedio permiso.

En 1921, se forma la primera asociacion dental que es la Sociedad
Odontolégica de Nuevo Ledn, integrando su primera mesa directiva de la siguiente
manera: presidente el doctor Manuel Serrano, secretario: doctor José Serrato Abrego
y tesorero el doctor W.F. Foster. Posteriormente el 8 de febrero de 1949, ésta
sociedad cambié su nombre a Asociacién Dental de Nuevo Ledn y actualmente se

conoce como Colegio de Odontologos de Nuevo Ledn.

En 1925, la mencionada sociedad odontolégica, protesta ante el gobierno por el
ejercicio de doctores naturistas, dentistas charlatanes y curanderos. Y en ese mismo
ano se instala una escuela dental, que funcioné durante un afio por lo que sus
alumnos se frasladan a la ciudad de México a fin continuar sus estudios, ellos fueron;
Guadalupe Garza Villarreal, Oscar Decanini Flores, Fernando Pefia y José Ponce, por
lo que son considerados como los primeros estudiantes de odontologia en el Estado

de Nuevo Leon.



La Préctica de los odontdlogos en Monterrey 1945-2000 29

3.3 ANTECEDENTES DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA

En 1939, en el gobiemno estatal del General Anacleto Guerrero, se publicd el
decreto que autoriza el inicio de actividades de la Facultad de Odontologia del Estado
de Nuevo Ledn, en respuesta a las condiciones politicas existentes, como era la
aplicacion de las ideas prosocialistas del Presidente Lazaro Cardenas, asi como
también, los problemas de orden social, entre los cuales estaban los problemas de
salud, la demanda de la sociedad, y de los propios dentistas que en esa época

gjercian en el area metropolitana de Monterrey.

El 5 de septiembre de 1939, por acuerdo del Consejo de Cultura Superior de
Nuevo Ledn, presidido por el doctor Enrique C. Livas Villarreal, se funda la Facultad de
Odontologia, principiando sus actividades en el mismo edificio que ocupaba la
Facultad de Medicina, ubicado en una placita que ocupaba parte de la manzana
limitada por las calles de Matamoros, Cuahutémoc, y Pino Sudrez, considerado como

el primer edificio de la Facultad de Odontologia.
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Facultad De Medicina En 1939

Los requerimientos econdomicos de esta nueva institucion se cubrieron de
manera temporal por la tesoreria de la Facultad de Medicina, posteriormente las

nominas serian pagadas por la Tesoreria General del Estado.

La estructura de organizacion era similar a la que tenia la Facultad de Medicina,
fue nombrado como primer director de la Facultad de Odontologia el doctor Jesus
Garcia Segura; codmo secretario el doctor Leopoldo Garza Ondarza, y tesorero el

doctor Raymundo Garza, ellos cumplieron estas funciones en el periodo de 1939 a

1941.

En lo que se refiere al plan de estudios era el mismo de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Nacional Auténoma de México y constaba de las
siguientes materias; Anatomia Dental, Materiales Dentales, Microbiologia, Anatomia

Descriptiva, Topografia, Embriclogia, Radiclogia y Radicdoncia, y Exodoncia, algunas
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de las cuales eran impartidas por catedraticos odontdlogos y otras por meédicos

cirujanos.

El 20 de Enero de 1941, la Facultad de Odontologia se traslada a una casa
habilitada para las actividades especificas de ésta dependencia, situada en la calle de
Matamoros entre Cuahutémoc y la prolongaciéon de la calle Pino Suarez, siendo el
director el doctor Garcia Segura y tesorero el doctor Nicanor Chapa Gonzalez, éste
segundo edificio fue equipado con cuatro equipos, sillones y unidades de baja
velocidad japoneses, instalados estratégicamente frente a las ventanas de la calle de
Matamoros, con el objetivo de atraer la atencion de los transetlntes e ir desarrollando

una cultura de educacion dental a la comunidad.

Primer Edifico Propio 1941
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En ese entonces la poblacién estudiantil la formaban 3 generaciones, la primera
formada por 4 alumnos, la segunda de cinco alumnos y la tercera de dos alumnos. Es
la doctora Amelia Yamallel la primera egresada de la Facultad de Qdontologia de la

Universidad de Nuevo Leén, que obtiene su titulo en 1944.

En la gestion del Dr. Albuerne 1943-1946, realiz6 diversas reparaciones,
adaptaciones y mejoras al edificio de la calle Matamoros, se aumento el equipo v el
instrumental. Y ademas se inicia la proyeccién del ejercicio a la comunidad, bajo la
supervision del Dr. Rosani Garetto, se forman brigadas que asistian a la Penitenciaria

del Estado los sabados por la tarde, brindando servicios odontologicos consistian en

curaciones, extracciones y limpiezas a los internos de esa institucion.

Segundo Edificio Propio 1946
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El Dr. Albuerne gestiona ante el gobierno del Estado un nuevo local y éste
proporciond el edificio que fue de la Facultad de Ciencias Quimicas situado en las
cailes de 15 de Mayo # 711 entre Zuazua y Dr. Coss, también se encarga de habilitar
lo que fue el tercer edificio de ésta facultad. Para ese entonces se inicia la inquietud
por la actualizacion y se efectGa una Reunién Dental de Provincia en la cual

participaron cirujanos dentistas de la ciudad de México.

En 1949, el doctor Mario Chapa Flores toma posesién como director, aumenta
la poblacion estudiantil, y se gestiona un anfiteatro propio, pues con anterioridad los
alumnos de odontologia utilizaban el anfiteatro de la Facultad de Medicina ya era el

unico disponible.

Se aumenté y mejoro el servicio social, no obstante que no existia una ley del
servicio social, esta institucidon tuvo siempre en esa practica un instrumento muy
importante de difusion para la cultura de educacién dental a la comunidad y también
de promocién de sus egresados, aunado a esto el Dr. Albuerne promociona
conferencias impartidas por profesionales de la odontologia venidos de la ciudad de

México y de Estados Unidos de Norteamérica especificamente de la Houston, Texas.

Los resultados de los eventos antes mencionados se traducen en una creciente
inquietud entre egresados y alumnos por la realizacion de posgrados existentes en
otros paises principalmente en Estados Unidos de Norteamérica, es el caso del doctor
Antonio Ruiz Sanchez Collado con su especialidad de Periodoncia y el del doctor
Horacio Cruz Jasso, en su especialidad de Odontologia Infantil (1858). Asi también se

adquirieron aparatos auxiliares para la ensenanza de la Educacién Odontolégica. La
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gestion del Dr. Chapa Flores termina en 1953, continuando en el cargo, el doctor

Manuel Campuzano Navarro, para el periodo, 1953-1961.

En 1957, se efectta una Reunidon Dental de Provincia, aungue no fue la
primera, en ella se realizaron numerosos cursos para la actualizacién de graduados e
intercambio con las facultades de odontologia del resto del pais y de Texas,
especialmente la de Houston, entre otras actividades se destaca la coordinacion de la
escuela con la Asociacién Dental de Nuevo Ledn para integrar las campanas de

Educacion Dental.

La poblacion en el area metropolitana va en aumento y por consecuencia
aumenta la demanda de los servicios odontoldégicos aunado al incremento en la
poblacion estudiantil por io que se ve la necesidad de un nuevo edificio, se hacen y se

elaboran nuevos planes.

Durante la gestion del Dr. Campuzano Navarro se continud la labor de la
Escuela de Verano de la Universidad de Nuevo Ledn, en la cudl la seccidn de Ciencias
Odontolégicas a cargo del Dr. Rosani Garetto, impartio 24 cursillos para graduados.
En octubre de 1958, el gobemador del Estado, licenciado Rall Rangel Frias, nombro
al arquitecto Joaquin A. Mora, como Rector de la Universidad de Nuevo Leén, quien,
aumentd en capacitacién fisica, equipo y sueldos a la docencia. En 1961 inicia como

72 directora la Dra. Estela Barrera Villarreal quien termina su gestiéon en 19685.

En 1962, el goberador del Estado, licenciado Eduardo Livas Villarreal aprueba

el presupuesto para ia construccion y equipamiento de nuevo edificio, El Lic. Livas



La Préctica de los odont6logos en Monterrey 1945-2000 35

destind un area de terreno vecina a la Facultad de Medicina, considerando la

necesidad y conveniencia de la integracion de las facultades del area de la salud.

El edificio fue planeado con una capacidad de 500 alumnos, contando con
clinicas especiales para Endodoncia, Exodoncia, Periodoncia, Odontologia Infantil,
Odontologia Integral, Ortodoncia, Departamento de rayos X y Cirugia, ademas de

contar con lahoratorios dentales, biblioteca, auditorio y anfiteatro.

La nueva Facultad de Odontologia completamente equipada, es inaugurada
oficialmente el 9 de Septiembre de 1963, por el licenciado Adolfo Lépez Mateos,
Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, lo acompafian en el
evento el Secretario de Salubridad, doctor Alvarez Amézquita y el Secretario de

Educacién, ingeniero Victor Bravo Ahuja.

Edificio Actual Puesto En Servicio En 1963

Desde su fundacion la Facultad de Odontologia establece el servicio social para
los pasantes, el cual era semestral y desarrollado tnicamente en él area metropolitana

de Monterrey, a partir de 1963 siendo de las primeras escuelas de odontologia en el
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pais en establecer el programa del Servicio Social Rural, para los egresados de
odontologia, este nuevo programa fue coordinado por el Dr. Rosani Garetto y se llevé
a cabo en 22 municipios a donde fueron trasladados los equipos del edificio de 15 de

Mayo.

A la renuncia la Dra. Barrera y toma posesion como director interino el doctor
Oscar Madrigal Hinojosa quien permanece en el cargo, del 20 de Febrero al 29 de
Marzo de 1965 al frente de la Facultad de Odontologia. En abril de 1965, asume la
direccién el doctor Mario Botello, cabe destacar que el Dr. Botello es el primer cirujano
dentista egresado de la Facultad de Odontologia de la Universidad Autonoma de

Nuevo Leén, que llega a ese cargo.

Se consolidan los departamentos y clinicas, la facultad, crece académica y
fisicamente, se amplia el cuerpo docente y administrativo, nuevos programas son
necesarios, se integran los maestros en los diferentes departamentos y aumenta
considerablemente el numero de empleados. Se realiza la decimoquinta Reunion

Dental de Provincia y termina en 1967 la administracion del Dr. Botello.

La proyeccidn de la Facultad de Odontologia aumenta, se mejora su nivel
académico, se integran nuevos programas, y las visitas de conferencistas extranjeros
a los congresos que frecuentemente son organizados por las diferentes asociaciones
dentales existentes en Monterrey, y por la misma escuela, apoyada algunas veces por

la propia Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
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Se inician cursos cortos para egresado que se desarrollan durante el verano,
posteriormente se organiza un curso nacional de “Formacion de Profesores de
Odontologia Infantil” (1972 - 1973) auspiciado por la Asociacion Nacional de
Universidades e Institutos de Ensefianza Superior presidida por el Licenciado Alfonso

Rangel Guerra.

Posteriormente en la administracién del doctor Miguel Garcia Canti y a
consecuencia del aumento de alumnado hubo que extenderse la facultad fisica y
académicamente, se construye primero una nueva seccion llamada aulas anexas, se
hicieron reformas a todas las clinicas, y se construye un edificio para Estudios
Superiores, albergando los cursos de postgrado de Endodoncia, Periodoncia,
Odontologia Infantil, Ortodoncia, Odontologia Restauradora y Diplomado en

Exodoncia,

Los servicios de la facultad a la comunidad se incrementa, y se instala un
programa docente asistencial con el Departamento de Integracion Familiar, {(DIF)
ampliandose éste programa a la ciudad de Guadalupe N.L y se construye el Mddulo

Dental de Apodaca N.L

En 1980, es elegido nuevamente el Dr. Ruiz Sanchez Collado para el periodo
1980 —1983, para entonces la escuela contaba con una poblacidén de 1805 alumnos;
durante este periodo se coordina la facultad con el programa docente asistencial del
DIF a cargo de maestros de esta misma escuela la integran: maestros afiliados al DIF,
pasantes en servicio social y alumnos del décimo semestre. El Departamento

QOdontoldgico del Hospital Universitario colabora con la facultad para realizar practicas
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clinicas, permitiendo a los alumnos del posgrado de Odontologia Infantil la practica

clinica de ninos utilizando anestesia general.

En el periodo 1983 — 1987 presidido por el doctor José Luis Valdés Iruegas se
realiza un convenio con la Universidad de Texas, para que se efectuen dos visitas

para revisar curriculum de administracion y docencia.

Edificio del Centro de Convenciones de la Facultad de Odontologia.

En 1988 inicia su gestién el doctor. Atanacio Carrillo Montemayor quien
se reelige para un segundo periodo en 1991-1994 durante los cuales, se
establecen contactos con las universidades de Baylor, Minnesota, y Oregon, se
establece el examen de seleccion para alumnos de primer ingreso, se abren

Maestrias y Diplomados en Cirugia Bucal.
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El doctor Roberto Carrillo Gonzalez inicia como director en 1994, y es
quien gestiona ante las autoridades el financiamiento del edificio anexo a la
facultad, que cuenta con un magno auditorio, videoteca y audioteca asi como
también las clinicas de pregrado y posgrado, actualmente la Facultad de

Odontologia esta bajo la direccién del doctor Sergio E. Nakagoshi Cepeda.



