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Introducciéon

A lo largo del tiempo, en la carrera de Quimico Clinico Bidlogo (0.C.B.) de la Facultad de
Medicina de la Universidad Autonoma de Nuevo Leon (U.AN.L) el estudiante tipico de la
asignatura de Laboratorio de Practicas de Quimica General, no sigue la Quimica como una
profesion realmente sino, que estudia el tema a seguir diariamente, ya sea para ampliar su educacién
general, o para apoyar sus intereses personales, porque en algunas ocasiones se estudia la Quimica
General a nivel introductorio, debido a que ¢l alumno no tiene la motivacion adecuada para adquirir
un nuevo conocimiento o no tiene la disposicién para prestar atencion al maestro, ademas de que
no tiene la ayuda de un instrumento técnico o equipo de laboratorio que aumente sus conocimientos
hacia la Quimica.

Lo anterior resulta de que en algunas ocasiones el método de ensefianza del maestro 1o es adecuado
y esto provoca en el alumno la falta de motivacion hacia el estudio de la Quimica y por
consecuencia no obtiene el aprendizaje significativo.

El alumno de la asignatura del area quimica siempre deja en evidencia su actitud negativa hacia el
estudio de la misma, y piensan “los primeros afios de la carrera son los peores; tenemos mucha
Quimica” es por eso, que el alumno considera a ta Quimica como aburrida, dificil y poco atractiva,
y en algunos casos el docente no esta preparado para ejercer su tarea, ya que carece de formacion
en los aspectos pedagégicos y didacticos favoreciendo ademas en el alumno una imagen
distorsionada de la Quimica. En esta asignatura el estudiante debe “estar listo para la accion” esto
es tener motivacion, para llevar a la practica y estimular la voluntad de aprender.

En la Ensefianza de las Ciencias es preciso dar especial atencion a la realizacién de trabajos
experimentales (pricticas de laboratorio), porque los alumnos deben a aprender a resolver
problemas, ya que se forma una corriente innovadora en el alumno, para que busque la
interpretacion de resultados, teniendo como guia al docente y a las estructuras conceptuales en
respuesta a la adquisicion de conocimientos.

Pero si el alumno cuenta con la motivacion adecuada sera capaz de asimilar los conocimientos y no

solo podra resolver problemas a lapiz y papel, sino que ademas sera capaz de enfrentarse al medio

laboral profesional.



Es por eso que se debe tener calidad en la Educacién Universitaria, en base al avance de la ciencia,
la complejidad de la tecnologia y la ampliacién del intercambio académico internacional

La Calidad Educativa en México, significa: dominio de contenidos del campo COgnoscitivo y su
traduccion en habilidades y destrezas, la cual produce la formacion de individuos aptos para el
trabajo profesional a partir del aprendizaje; ya que con la Globalizacion, la apertura de mercados, la
excelencia en la educacion, la competencia en los servicios profesionales, se favorece la
integracion a esquemas mundiales.

Todo esto se logra con un perfil adecuado del docente que involucre:

Experiencia en la asignatura a impartir, Vocacién de servicio, Ser Competente, Promotor de los

valores, Responsable y Humanista.

El Laboratorio de Quimica General es muy importante, ya que es el primer laboratorio en donde el
alumno de Q.C.B. tiene contacto con el ambiente practico ya que esta rodeado de materiales y
equipos de laboratorio, que pueden ayudarlo a establecer firmemente y con calidad los fundamentos
de la Quimica. B

Es en este laboratorio donde se adquieren las bases fundamentales para la comprobacion de los
conceptos basicos de la quimica y se desarrollan los habitos y habilidades practicas que
complementan la consecucién de los objetivos, ademas de la integracion y construcciéon del

conocimiento. De all{ la funcion insustituible de este tipo de actividad, la cual ademas tiene caracter

evaluativo intrinseco.

Gagné (1975) propone que para que se produzca el aprendizaje el estudiante debe estar motivado y
asi tener el impulso suficiente hacia el aprendizaje para alcanzar una meta, pero en el caso del
docente debe tener un esfuerzo que en el alumno desarrolle motivos que impulsen una actividad

sostenida hacia el aprendizaje. ( DE MORAN, J.A. DE BULLAUDE Y DE ZAMORA, INVESTIGACION Y
EXPERIENCIAS DIDACTICAS).

El alumno debe querer aprender y saber pensar para contar con las condiciones basicas que
permiten la adquisicion de conocimientos y la aplicacién de lo aprendido en forma efectiva; ya que

de esta forma el alumno integra en forma significativa la informacion para buscar el

aprovechamiento escolar.



El papel del docente en la Quimica se centra en:

1.- Inducir "motivos" en sus alumnos para la utilizacion de aprendizajes y conocimientos que al
aplicarlos en forma voluntaria en sus trabajos de clase, produzcan un significado en las tareas
escolares y asi el alumno se sienta atraido hacia la actividad escolar.

2.- Ofrecer la guia acertada. en cada situacion, para mejorar el nivel educativo del alumno en el
laboratorio de practicas de Quimica General, se debe contar con estrategias de Ensefianza-
Aprendizaje, para que el alumno obtenga un entrenamiento bastante aceptable en esta materia, y su
motivacion aumente en forma considerable para la obtencion del aprendizaje significativo y no
memoristico, ya que con la comprension adecuada de los conocimientos el lograra el desarrollo de
habilidades y mostrara un enfoque adecuado para la resolucion de problemas analiticos en el
laboratorio de practicas. Con lo anterior se logra que el alumno relacione de manera no arbitraria y
sustancial la nueva informacion de acuerdo, con los conocimientos y experiencias previas y
familiares que ya posee en su estructura de conocimientos, para expresarse de la misma forma y-

seguir transmitiendo el mismo significado.

Disefio Tedrico:

Tomando en cuenta la vinculacion entre fas caracteristicas o propiedades del grupo de laboratorio
de practicas de Quimica General, se planteé el siguiente problema con caracter descriptivo ;

¢Como motivar a los alumnos de la carrera de Quimico Clinico Bidlogo de la Facultad de

Medicina para el estudio de la Quimica General mediante las prdcticas de laboratorio?

El objetivo del presente trabajo es: desarrollar en el alumno la motivacidén hacia la Quimica
mediante un disefio metodologico de la actividad experimental en algunos temas de la asignatura

Practicas de Quimica General.

En el proceso de investigacion y considerando nuestras variables se formulé la si guiente Aipotesis:
Si se aplica una estrategia docente, en funcion de la actividad sistémica experimental en la
Quimica General, entonces se desarrollard la motivacién de los alumnos de Quimico Clinico

Bidlogo por la referida materia.



En este proceso educativo la estrategia docente utilizadas se comportaran como variable
independiente y la motivacién en los alumnos de la carrera de Quimico Clinico Bidlogo como

variable dependiente.

En nuestro trabajo la operacionalizacion de la variable independiente consistira en lo siguiente:
1.- Actividad de apertura: Preparacion previa e introduccién al tema practico
2.- Actividad de desarrollo (Individual o Grupal): Desarrollo de la practica.

3.- Actividades de Culminacion: Conclusion y elaboracion de reportes de la practica.

Técnica Individual - En esta técnica el alumno motivado es capaz de llegar por si solo a las metas
propuestas manifestando sus intereses y necesidades.

Las técnicas individuales que se usaran son: Expositivo, Método investigativo.

Técnica Grupal - Es adecuada para poder activar los impulsos y las motivaciones individuales y
estimular la dinamica interna como la externa, y en algunos casos ayudaran al control y difusion de
la responsabilidad, todo lo anterior tomara en cuenta la disposicion o animo que tenga el individuo,
las técnicas grupales que se usaran son: discusién, simposio, dialogo.

Para toda técnica grupal es necesario tomar en cuenta los siguientes aspectos:

Disposicion de 4animo, tono ¢ sentimiento, el ambiente que rodea al grupo, la iluminacién o
ventilacion del aula, hasta la disposicion de las sillas; es decir sentarse en un esquema circular o
eliptico ayudaré a que todos puedan ser vistos y que ninguna persona quede en posicion fisicamente
mas dominante que otras, por lo tanto se torna un ambiente agradable y cordial.

Un aspecto importante que favorece la motivacion en los alumnos, es el llamar al alumno por su
nombre, estableciendo asi una buena comunicacion profesor-alumno

En la técnica grupal se favorece el trabajar en grupos, dando cierta unidad al trabajar en conjunto

logrando las metas previstas.

La variable dependiente sera medida a través de los siguientes parametros:

I.- Incremento del aprovechamiento académico en ¢l alumno (obtencién de calificaciones de
aprobacion).

2.- La actitud que muestra el estudiante en:

- Predisposicion hacia el cumplimiento de todas las actividades planificadas en las practicas de

laboratorio de Quimica General.



- Aumento de la destreza en la actividad experimental practica.
Consolidacion de metas y valores: responsabilidad, honestidad, colectivismo, sinceridad y otras

( Puntualidad, Respeto hacia el docente y sus compaiieros, etc.)

Meétodos de investigacion utilizados en la actividad experimental -
¢ Observacion

¢ Meétodo cientifico

¢ Andlisis

¢ Sintesis

Aporie practico.- propuesta metodologica para desarrollar fa motivacion en el alumno de la carrera
de Quimico Clinico Biologo (O.C.B.) de la Facultad de Medicina de la U.A.N.L., esperando obtener
asi un mejor aprovechamiento académico y formacién profesional.

La propuesta consiste en establecer estrategias metodologicas en la actividad experimental, centrada
en la actividad practica experimental con un enfoque sistémico, para estimular la motivacion del
alumno para el estudio de la Quimica y asi aumentar la obtencién del aprendizaje significativo, por
medio de las practicas de laboratorio.

En este capitulo se describe la metodologia utilizada para el desarrollo practico de la actividad
experimental, en el laboratorio de practicas de Quimica General de la carrera de Quimico Clinico

Biologo de la Facultad de Medicina de la U AN.L.

La Actividad Experimental se realiza a partir de tres practicas del curso de laboratorio solo para dar
una vision general y abordar una metodologia diferente en el sistema de practicas del laboratorio de

Quimica General de la carrera de Q.C.B.

Précticas del curso de laboratorio de Quimica General que serédn modificadas:
1.- Técnicas de Separacion.
2.- Acidos y Bases

3.- Soluciones Porcentuales



Capitulo 1.- Marco Conceptual

1.1. La motivacion.

La importancia de la motivacién radica en que se facilita la interpretacién de la conducta organica,
animal, humana, de grupos o individuos. Ademas de que es un factor indispensable para obtener el
aprendizaje, ya que el organismo debe estar motivado porque sino es asi, este sera una masa inerte
sin ninguna conducta.

La combinacion del estado motivante y la situacién ambiental hacen que el sujeto responda y
continiie respondiendo a varios aspectos de la situacion hasta obtener un reforzador o hasta que se le
retire de la situacion; dando una satisfaccién a la necesidad que se tiene.

En el caso de aprendizaje y motivacion, estan en intima y continua relacion y por lo tanto a veces
es dificil separarlos uno del otro en la conducta humana; es por eso que el aprendizaje tiene una
mayor significacion para la motivacion en el alumno, ya que el estar motivado producira en €1, un
rendimiento académico de mayor grado.

El proceso del aprendizaje es interminable, pero se presenta un problema cuando este resulta poco
significativo, poco aplicable o aburrido, y los alumnos pierden el interés de aprender. Para evitar
esto se recomienda que el estudiante constituya un ambiente educativo personal en el cual se motive
¥y se comprometa con su propio proceso de aprendizaje, esta es una tarea que requiere de muchos
esfuerzos, de maestros que los estimulen a pensar y de instituciones que les provean un ambiente y

materiales basicos para estimular la investigacién, y la obtencion del aprendizaje significativo.

Existe una pregunta que el docente debe hacerse:

¢Como tener alumnos motivados para el estudio de la Quimica?

Para esto es necesario, un ambiente educativo que propicie gue ¢l alumno este motivado a aprender
de manera facil y profunda para poder utilizar los conocimientos en las diversas situaciones que se
presentan tanto en el ambiente escolar como fuera de él.

El docente es una persona muy involucrada ya que manifiesta sus intenciones educativas en la
motivacion del estudiante a través de las estrategias de ensefianza y técnicas de aprendizaje y su
sistema de evaluacion, al igual que todo esto es importante la cantidad de informacion que recibe
por diferentes medios (visuales, auditivos, cinestésicos), si el maestro puede mantener a sus

alumnos bien motivados habra ganado mas de la mitad de la batalla.



La tarea del docente consiste en inducir por medio de una atmosfera democratica la participacion
personal de la alumno, y asi tanto el maestro como el alumno comprobaran sus actitudes valores,
capacidades y conocimientos, en los diferentes temas escolares no todos los alumnos estaran
motivados, parecera que algunos alumnos no tienen motivacion para el aprendizaje a pesar de los
mejores esfuerzos por el maestro para lograrlo; es por eso que se debe mantener al alumno
motivado.

Cuando el hombre se pregunta “que motiva la conducta” se definen tres cosas:

1.- Un determinante ambiental que precipité la conducta en cuestion, con la aplicaciéon de una
fuerza irresistible que ocasionaria dicha accién (significado biologico).

2.- La urgencia o apetencia, emocién interés, proposito, plan, necesidad o motivos internos que
suscitaron la accion. (significado mental)

3.- La meta o el objeto de valor que atrajo al organismo a la accion.

Propiedades motivacionales de la conducta que favorecen el aprendizaje.

Energetizacion o facilitacion de una variedad de respuestas

Hull (1943), Brown (1953,1961), Spence (1956) y Farber (1954,1955) han establecido nociones o
estados de activacion que interactiian con tendencias de respuesta innatas o habituales para producir
conductas. Favoreciendo la especificidad, la direccion, la adecuacion, la persistencia, el sentido de
meta.

Vigor conductual y la eficiencia: A veces los estimulos débiles ocasionan respuestas vigorosas,
mientras que, otras veces, pueden producir respuestas débiles en presencia de una estimulacion
fuerte.

Direccion de la conducta: La conducta del alumno debe ser guiada, dirigida, orientada hacia una
meta, persistente, para que con esto se favorezca la obtencién del aprendizaje.

Reforzamiento: A menudo se termina una secuencia de respuesta por un contacto con el objetivo
final, tal encuentro se extinga o no el objetivo final, se fortalece la conducta que condujo a él, al
ocurrir esto produce el reforzamiento.

Debilitamiento de la conducta: Cuando la conducta se debilita 0 cesa a consecuencia de una

estimulacion desagradable.



Existen cuatro lineas generales las cuales son los impulsores basicos de la motivacion:

- Seguridad: esto aumenta conforme los objetivos se aceptan y se reflejan en el comportamiento o
grado de aceptacion del grupo.

- Experiencia nueva: esto ayuda a crear nuevas situaciones sociales, aprendiendo y aceptando
responsabilidades nuevas y diversas, desempefiando papeles nuevos, va que ¢l tener una situacion
social nueva crea una motivacion en el individuo y ayuda a lograr una meta.

- Reconocimiento: El ser reconocido y “ser alguien” ayuda a ser motivado.

- Respuesta; el anhelo de ser necesitado.

Estas cuatro lineas serén expresados por medio de intereses individuales como la actividad especial,
el compafierismo y éxito en el mejoramiento del desarrollo académico.

La motivacion emplea procesos motivacionales que abarcan desde una serie de instintos innatos,

motivps conscientes o inconscientes, presionados por las metas o propositos a seguir.

- (Como se puede mejorar la motivacion por aprender?

La motivacion puede proceder de necesidades muy diversas que van desde, las que son
principalmente de naturaleza fisiologica hasta las primordialmente psicologicas, como las
originadas por conflictos de creencias; es por eso que debe tomarse en cuenta que el alumno este en
las condiciones adecuadas para obtener ¢l aprendizaje.

Un motivo puede parecer una necesidad generalizada de reaiizacion o puede asociarse
especificamente con una necesidad, para‘ obtener una recompensa particular.

Efectivamente la motivacion desempeiia un papel fundamental en el aprendizaje, los estudiantes

motivados trabajan enérgicamente y con intencién .

Motivacion Intrinseca y Motivacion Extrinseca

La Motivacion Intrinseca es la tendencia a entrar en actividad, que surge cuando la resolucion de la
tension se encuentra en el hecho de llegar uno mismo a dominar Ia tarea de aprendizaje; el material
aprendido proporciona una satisfaccion. Asi mismo si se ¢jecuta un trabajo debido a que resulta

satisfactorio, si lleva en si su propia recompensa o si se hace por ¢l placer de hacerlo.

La Motivacion Exirinseca se produce cuando una persona se dedica a una tarea de aprendizaje, pero

por razones que se encuentran fuera de ella ya no hay ninguna necesidad de recordar lo aprendido.



Cuando la motivacion es extrinseca, por dificil que resuite el estudio, cabe esperar que la retencidn,
la comprension vy la transferencia son mucho menores que cuando se aprende el material porque el
estudiante desea hacerlo. El material aprendido por medio de la motivacién no sirve en si mismo
para ninguna finalidad del alumno, ya que tiende a olvidarse de lo aprendido en cuanto se satisface

su finalidad extrinseca, ademas de que conduce a un aprendizaje descuidado e inexacto.

Toda actividad humana este regida por los motivos que impulsan a cumplir ciertas metas y

realizaciones. (DE MORAN, J.A. DE BULLAUDE, M.E.G. DE ZAMORA 1994)

Los principios para la organizacién motivacional de la ensefianza:
1.- Activar el interés del alumno en el contenido, tema, o tarea a realizar, presentando informacion
nueva, interesante y plantear problemas en donde el alumno sea capaz de resolverlos,

2.- Usar el lenguaje apropiado para el alumno, que sea relevante en el alumno.

La motivacion en el alumno segiin Zahorik (1996) cuenta con varias estrategias a seguir:

- Vinculacion del contenido con experiencias y conocimientos de los alumnos

- Estrategias que demuestren la confianza del alumno

- Actividades de participacion del alumno, mostrando su capacidad manipulativa.

- Realizacién de tareas grupales en pequefios grupos.

- Emplear un sistema de materiales de aprendizaje, realizacion de tareas practicas y que el docente

cuente con el entusiasmo adecuado para llevar a cabo estas.

"Los exdamenes como fuentes de motivacion”

Algunos maestros piensan que para mantener trabajando a los alumnos es necesario someterlos a
examenes frecuentes ya sea anunciados previamente o tomarlos por sorpresa.

A nivel universal Stephens demostro que examenes administrados una o dos veces durante un curso
producen tanta motivacion como examenes frecuentes.

Por ejemplo, en la educacion secundaria los alumnos aprenden menos al someterse a examenes
sorpresa que en aquellos en que se anuncian en forma oportuna.

Los examenes usados como medios de motivacion funcionan como metivadores extrinsecos, ya que
la meta del alumno es solamente aprobar el examen. La ensefianza y los examenes tradicionales de

Quimica pueden retar a los estudiantes y resultar ser estudiantes exitosos en sus esfuerzos.
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Asi los estudiantes construyen su significado de las observaciones que hacen al realizar un
experimento, al presentarles una figura, al darles una explicacion por parte del profesor o por el
libro de texto; y los unicos marcos interpretativos que los estudiantes poseen son las concepciones
ganadas en la vida cotidiana o en el salén de clases.

En algunas ocasiones los alumnos construyen significados que contrastan con la esperada vision
quimica que pretendi6 transmitirseles, es por eso que el alumno debe estar motivado.

Dentro de la perspectiva constructivista aprender se concibe como un proceso de construccion del
conocimiento de lo que se aprende y el ensefiar es necesario para apoyar y nutrir el proceso
educativo.

Tambien existe la falta de motivacion en los alumnos y esta se puede dar por las siguientes causas:

- Desmotivacion causada por las respuestas exactas

Algunas veces los alumnos piensan que es mejor que un maestro provee a los alumnos “las
respuestas correctas” que dejarlos con dudas. (Un maestro verdaderamente competente procurara,
que hasta cierto punto, los estudiantes abandonen todos los dias el salén de clases con dudas.)

- Presencia de *“ ideas previas” en el alumno

Segun Pfundt y Duit (1998) conciben el término de “ideas previas” en un alumno con ausencia de
motivacion, las cuales son ideas que el sujeto elabora y que no han sido fransformadas por algin
proceso educativo especifico.

En la Quimica tenemos las siguientes ideas previas:

- Visiones del cambio quimico y sus reacciones

- Vision de las particulas como atomos y moléculas quimicas

- Modelos y representacion de reacciones quimicas

- Acido - base

- Electroquimica

-~ Concepto de mol

- Combustién.

Interés y Motivacion

Existe una estrecha relacion entre el aprendizaje y el interés por aprender. Se podria afirmar que si

no existen motivaciones dificilmente se obtiene ia comprension.

Es necesario individualizar tacticas y estrategias adecuadas para suscitar el interés en los estudiantes

para que ellos sientan la necesidad de “buscar explicaciones”
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El término motivacion se deriva del latin “movere” que significa “moverse”, “ponerse en

movimiento” y actuar. (DiAZ BARRIGA, HERNANDEZ ROJAS, ESTRATEGIAS DOCENTES PARA UN APRENDIZAJE

SIGNIFICATIVO)

El concepto de motivacién es tan amplio, que algunos autores han intentado reducirlo:

Segun Young considera a la motivacién como * el proceso para despertar la accién, sostener la
actividad en progreso y regular el patron de actividad”.

Gardner y Murphy (1947) es el nombre general que se da a los actos de un 0Tganismo que esten,
en parte, determinados por su propia naturaleza o por su estructura interna”,

N.R.F. Maier (1949) empleo el término motivacion para  caracterizar el proceso que determina la
expresion de la conducta e influye en su futura expresion por medio de consecuencias que la propia
conducta ocasiona’.

D.O. Hebb: refirio a la motivacion como la:

1.- existencia de una secuencia de fases organizadas

2.- a su direccion de contenido

3.- a su persistencia en una direccion dada o a su estabilidad de contenido.

Atkinson (1958) para él motivacion es: activaciéon de una tendencia a actuar para producir uno o
mas efectos, expresada como “yo quiero” .

Maslow (1954) describe a la motivacién: como un proceso constante que nunca termina y que es
compleja y la sifila como una caracteristica casi universal de todos los organismo.”

Brown (1961) la motivacion la considera una variable que tiende a facilitar o a vigorizar varias
respuestas diferentes, en donde sus efectos pueden atribuirse a su conducta, al aprendizaje,

sensacion y capacidades innatas.

La motivacion esta condicionada por los siguientes aspectos:

- El alumno debe conseguir las metas propuestas y perspectivas a futuro que se asumen al estudiar,
debe llevar el aprendizaje para obtener éxito en sus tareas y resolucion de problemas que se le
presenten.

- El contexto de los contenidos de la ensefianza, la organizacién de la actividad escolar y formas de
evaluacion en el aprendizaje.

- El comportamiento y valores que el docente modela en los alumnos para facilitar o inhibir el
interés por el aprendizaje.

- Disefio y conduccion del proceso de ensefianza. (método)
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Una de las vias que la autora considera factible para desarrollar la motivacién de los alumnos de la
carrera de Quimico Clinico Bitlogo de la Facultad de Medicina, lo constituye el tratamiento

metodelogico de la actividad experimental con un enfoque sistémico.

1.2. Actividad Experimental

En la Educacion el método de ensefianza es una parte fundamental, el cual se define como el modo
de desarrollar el proceso docente educativo para alcanzar los objetivos, en otras palabras, es el
camino que escoge el profesor para ordenar el contenido del proceso con el fin de alcanzar el
objetivo.

El método de ensefianza favorece el dominio de los contenidos y las habilidades de los alumnos. La
utilizacion de estos métodos depende de las caracteristicas didacticas, psicolégicas gnoseoldgicas,
cibernéticas, etc. del proceso docente educativo.

En el érea psicoldgica del método tenemos: La Motivacién. Cuando el alumno se motiva durante el
desarrollo del proceso docente educativo, utilizando el método adecuado, la asimilacion del
contenido es mayor.

La motivacion se logra por medio de la comunicacién como proceso mediante el cual se establecen

las relacion: alumno-profesor, a través de la cual se interioriza el contenido.

Los métodos de la Ensefianza de la Quimica se clasifican en:

Métodos Teéricos:

1.- Métodos Orales-Visuales (basados en la palabra del profesor).
Métodos expositivos: exposicion narrativa, exposicion problémica.

Métodos de elaboracion conjunta. Métodos de trabajo independiente.

Métodos Experimentales (en dependencia del uso o no del experimento quimico).
1.-  Experimentos en clase y Practicas de laboratorios. Son métodos investigativos, en los cuales

los alumnos utilizan las diferentes fases del método cientifico y por ende las etapas del proceso de

investigacion.

12



CLASIFICACION METODOS PROCEDIMIENTOS
1. Expositivos:
TEORICOS a) Exposicion narrativa.

(Orales — Visuales)

b) Exposicion problémica.
¢) Expositivo — visual

d) Explicative — ilustrativo.

1. Expositivos:

a) Exposicion narrativa.
b) Exposicién problémica.
¢) Expositivo — visual

Explicativo — ilustrativo.

EXPERIMENTALES

(Experimento Quimico)

2. Experimentos realizados por los
alumnos.

(método investigativo):
a)Experimentos de clases.

b)Practicas de laboratorio,

3. Trabajo independiente.
a)Trabajo con el libro, manual, etc.

b)Trabajo con la computadora, etc.

Induccion
Deduccion.
Analisis
Sintesis.
Abstraccion
Concrecion
Explicacion.
Descripcion.
‘Demostracion.
Observacion.
Clasificacién.
Definicion.
Comparacion.
Generalizacion.

Ejercitacion, etc.

TABLA 1.- CLASIFICACION DE METODOS DE ENSENANZA

13




Todo conocimiento se desarroila en la interaccion tedrico-practico y la fundamentacién teérica, se
comprueba mediante el experimento en nuestro caso, las prdcticas de laboratorio.

El experimento de laboratorio es una actividad que se realiza con ciertos fines para obtener la
respuesta a una pregunta formulada tedricamente, en el se obtiene conocimiento cientifico, se
describen leyes y se llega a criterios sobre hipotesis y teorias.

En la ensefianza de la Quimica el experimento es incluido en el proceso docente, como un método
de ensefianza, en el cual los alumnos alcancen objetivos planteados en el menor tiempo posible y

con paCos recursos.

En el estudio de la Quimica, el experimento quimico, produce el desarrollo cognoscitivo del
alumno, lo que significa el desarrollo de habilidades y habitos necesarios, para actuar sobre los
objetos y fenémenos ¢n el proceso del estudio de la materia y sus transformaciones.

La Formacion Experimental del estudiante de ia carrera de Q.CB. se caracteriza por tener un
subordinacion total de la concepcién sistémica en las diferentes asignaturas de la carrera de

Quimica con vistas a la formacién experimental y poca atencion didactica respecto a la formacion

de habilidades experimentales.

La Actividad Experimental surge dentro de los métodos empiricos como resultado del desarrollo de
la técnica y del conocimiento humano, y del esfuerzo que realiza el hombre por peneirar en io
desconocido a través de su actividad transformadora.

La actividad experimenial es el métode de estudio de un objeto, en el cual el alumno crea las
condiciones necesarias o adecua las existentes, para el esclarecimiento de las propiedades y

relaciones del objeto, que son de utilidad en la investigacion.

Un experimento en el laboratorio es la actividad que realiza el investigador donde:
- Se aisla ¢l objeto y las propiedades que estudia
- Reproduce el objeto de estudio en condiciones controladas

- Modifica las condiciones bajo las cuales tiene lugar el proceso o fenoémeno de forma planificada.
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En la teoria se formulan problemas que deben de experimentarse para comprobar en un plano
dialéctico; es por eso que el objetivo de las practicas de laboratorio es esclarecer determinadas
leyes, relaciones, teorias o modelos para detectar la propiedad de un objeto, y asi verificar una

hipotesis,

La tendencia actual en la Enséﬁanza de las Ciencias es introducir la investigacion cientifica como
un método importante para el aprendizaje productivo (OBAYA, 1995), también ha sido muy
investigado el empleo de la metodologia cientifica en la Ensefianza de la Quimica General
especialmente en las practicas de laboratorio (MOORE, 1997).

Tradicionalmente ha existido un divorcio entre la teoria y la practica de la Quimica General, esto se
debe que a los alumnos se les proporciona la preinscripcion detallada de todas las operaciones que
tiene que realizar en la practica de laboratorio transformando las técnicas operatorias en
“verdaderas recetas de cocina”. (GALLET, 1998).

Segiin HANSEN (1996) la practica tipica de laboratorio permite ensefiar destrezas, técnicas y
mediciones, pero no es eficiente para la ensefianza de los conceptos.

El alumno debe tener una participacion activa y manipulativa a nivel de las practicas, vinculando el
conocimiento tedrico (conocimientos) con la destreza para desarrollarse en el laboratorio Quimica
General.

Existen varias alternativas de aprendizaje en el area de practicas por ejemplo; el aprender por medio
del descubrimiento, de forma que si el alumno descubre los conceptos con una ayuda inicial y serd
capaz de disefiar y ejecutar sus experimentos, enfonces el alumno se motivaria a discutir los
resultados y conceptos relacionados y estaria mejor preparado para su carrera profesional. (LARRY,
1991)

Para FIANSAN (1998) el laboratorio toma maés significado cuando el estudiante tiene que hacer

inferencias, o predicciones por si mismo.

L. BELLO (1993) sefiala que el perfeccionamiento de la formacién experimental de la quimica en la
asignatura de Quimica General debe tener como idea rectora la concepcion sistémica del curso

practico.
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Influencia de las prdcticas de laboratorio en la motivacion de los estudiantes:

Existe una vinculacién de las practicas de laboratorio con respecto a la motivacién, ya que su
influencia en el alumno incrementa la iniciativa a desarrollar una practica de laboratorio, a obtener
la seguridad para resolver un problema analitico ya sea en su etapa de estudiante o profesional, v es
una via idonea para el desarrollo de la motivacion.

Las practicas de laboratorio de Quimica General deben de estimular el deseo de aprender y conocer
mas acerca de la ciencia Quimica, ya que el alumno debe tener conciencia que es, en este
laboratorio donde se tiene el primer contacto a nivel practico y debe adquirir todo el posible

conocimiento para poder vincularlo a futuro con su perfil profesional.

Factores que pueden intervenir en el proceso educativo durante la actividad experimental:
DOCENTE

Preparacion cientifica y pedagogica

Meétodo de Ensefianza (organizacion de la clase)

Coordenadas metodologicas, epistemoldgicas y conceptuales.

Conocimiento de ta materia y experiencia docente de la asignatura a impartir.

Mediador en el encuentro del alumno con el conocimiento.

Alternativas innovadora (preparacion de actividades) en las estrategias de ensefianza
Capacidad de causar motivacion en el alumno para el aprendizaje de la Quimica.

Evaluar en forma justa al alumno.

ALUMNO

Falta de interés en la asignatura.

Falta de conocimientos y experiencias previos
Naturaleza de su estructura cognitiva

Disposicion o actitud por aprender el conocimiento

Tipo de metas y expectativas de logro

PROCESQ EDUCATIVO

Meétodos y Medios de ensefianza
Presencia de infraestructura y facilidades para promover el aprendizaje.

Contexto y clima de clase
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Capitulo II.- Analisis del problema

Del sistema de practicas de laboratorio de Quimica General de la carrera de Quimico Clinico
Bidlogo solo se tomaran tres practicas, como base para la modificacion metodologica de esta

propuesta didactica.

Las practicas seran las siguientes:
1.- Técnicas de Separacidn. (Filiracion, centrifugacién-decantacion, evaporacién, sublimacién, destilacién),
2.- Preparacion de soluciones. (soluciones porcentuales)

3.- Acidos y Bases (Tipos, propiedades, uso de indicadores. )

Estas practicas adolecen de una estructura metodologica adecuada que motive la obtencién del
aprendizaje significativo en el alumno, podemos sefialar algunos aspectos en referencia a estas

deficiencias, que son susceptibles de ser perfeccionados didacticamente.

Algunas de estas especificaciones son las siguientes:

1. Consejos generales sobre accidentes (heridas, quemaduras, proteccion de 0jos), riesgos de las
sustancias (toxicidad) o equipo de trabajo que esta utilizando el alumno, con esto el estudiante
lograra trabajar en forma segura y libre obteniendo asi una motivacién que lo lleve al estudio de
la Quimica.

2. Orientacion inadecuada de los Objetivos para las habilidades que se quiere lograr que el alumno
obtenga y construya el conocimiento.

3. Enla actividad experimental de algunas practicas, existe poca o nula descripcion de esquemas o
graficos del material y equipos que se utilizaran en el desarrollo de la practica, causando falta
de motivacion para lograr que el alumno obtenga un aprendizaje y lo aplique en su actividad
profesional, ya que en Quimica es muy importante la elaboracion de diagramas de flujo, mapas
conceptuales, figuras o esquemas de instrumentacion de laboratorios. '

4. Hoy en dia, muchos de los laboratorios de Analisis Clinicos, basan la determinacion de pruebas
bioquimicas en la automatizacion de sus equipos, los cuales cuentan con manuales esquematicos

que representan la forma de trabajar del analizador.
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10.

La Evaluacién de cada practica no esta definida, es conveniente llevarla a cabo en forma
diagnostica, formativa y sumaria, para la comprobacién de habilidades y con esto conocer si se
logro la obtencion det aprendizaje significativo, por lo tanto el alumno se motivara con saber de
cuales de las formas evaluativas el puede favorecer su calificacion.

Escasa motivacion durante el desarrollo de las practicas ya que estas son rutinarias y pasan de
generacion en generacién, es poco lo que cambian cada semestre, siendo conveniente la
aplicacion de practicas de Quimica Recreativa, que hacen uso de la creatividad e imaginacion
del alumno y por consecuencia lograran llevar al alumno al estudio de la Quimica como un solo
nucleo.

Falta de ejemplos de la aplicacion practica de métodos o técnicas que se utilizan durante el
desarrollo profesional del Quimico Clinico Biélogo en el area laboral, provocando falta de
motivacion en el alumno para el estudio de la Quimica, ya que no tiene idea en donde
utilizarlos.

Las habilidades no estan definidas en funcion de las futuras actividades practicas del estudiante.
No se comprueba la vinculacion entre los aspectos tedricos-practicos y en algunos casos estan
desfasados, por lo que el alumno no logra la motivacién para el estudio de la Quimica.

Los contenidos procedimentales estan implicitos ya que estos hacen referencia a las habilidades,

estrategias y destrezas, que muestra el alumno durante el desarrollo de la actividad

experimental.

Se tiene el planteamiento de cada una de estas tres practicas del manual de laboratorio de Quimica

General. Por lo cual analizaremos cada una de estas, en funcién de la metodologia para lograr el

mejoramiento metodologico y motivacion en el alumno hacia el estudio de la Quimica.

Las practicas analizadas seran las siguientes:

Practica # 1 Técnicas de Separacion
Practica # 2 Acidos y Bases

Practica# 3 Soluciones porcentuales

Actualmente el docente presenta frustacién al darse cuenta que los alumnos cada dia aprenden

menos o tienen menos interés en aprender Quimica, ya que el alumno presenta dificultades de tipo

conceptual, procedimental y actitudinal, al igual que en el razonamiento y resolucion de problemas
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para el trabajo cientifico, es por eso que debemos contar con una modificacién didactica en el
sistema de practicas de laboratorio , para que asi el alumno tome al laboratorio como un espacio
para la construccion del conocimiento y obtenga el aprendizaje significativo; todo esto a través de la

motivacion hacia el estudio de la Quimica a partir de la actividad experimental

Algunos de los problemas conceptuales que se presentan son los siguientes:

Conceptuales:

No existe distincién para el alumno entre cambio fisico y quimico

El modelo corpuscular de la materia.

Procedimentales:

Escasa generalizacion de los procedimientos adquiridos a otros contextos nuevos.

Los alumnos se limitan a encontrar la forma matematica para llegar a un resultado numérico
olvidando el problema de las ciencias, sin comprender lo que hacen.

Escaso interés en los problemas presentados, y al utilizarse en forma masiva y descontextualizada,
reducen la motivacién para el aprendizaje de la Quimica.

Actitudinales;

Falta de interés respecto al trabajo cientifico en la actividad experimental, adoptando el alumno
forma pasiva, esperando respuestas en lugar de fomularlas.

Conciben los experimentos de laboratorio como "demostraciones” no como investigaciones

No asumen el trabajo intelectual como individual, sino de cooperacion.

Escasa motivacion para el estudio de la Quimica, debido a la aplicacion rutinaria de practicas de

laboratorio.

Los problemas en el estudio de la Quimica se presentan cuando lo que se aprende resulta poco
significativo, poco aplicable a la vida. Es por esto, que se recomienda que cada alumno construya
un ambiente educativo personal en el cual se motive y se comprometa con su propio proceso de
aprendizaje; para esto el ambiente educativo debe buscar la verdad y la reflexion critica para llevar

a un Aprendizaje significativo.
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Manual de practicas de Quimica General

Practica # 1

“Técnicas de Separacién”

Objetivos:

Que el alumno realice técnicas de laboratorio empleadas para la separacion de los componentes de
una mezcla (Filtracién, centrifugacion y decantacion, evaporacién, disolucion, sublimacion y
destilacion).

Que el alumno sea capaz de seleccionar las técnicas adecuadas de separacion de diferentes tipos de

mezclas.

Introduccion:

En esta se hace mencion de las mezclas homogéneas, heterogéneas y suspenciones; y se menciona
que debemos conocer algunas propiedades fisicas de los compenentes de fa mezcla para seleccionar
la técnica adecuada. Y también tenemos los diferentes conceptos de cada una de las técnicas.

Solido mezclado con un liquido se puede separar de este por FILTRACION, si no requerimos una
separacion cuantitativa se debe llevar a cabo centrifugacion (separacion en la cual se realiza una
rotacién a alta velocidad del tubo de ensayo con dicha mezcla) seguida por una decantacion.

La EVAPORACION es utilizada con solidos no volatiles disueltos en liquidos que pueden
evaporarse.

DISOLUCION: mezclas de liquidos que pueden separarse si uno de ellos es soluble en un liquido
con el cual formard una solucion, el solido insoluble puede separarse por FILTRACION vy el
disuelto recuperarse por EVAPORACION.

La DESTILACION puede ilevarse a cabo con dos liquidos con puntos de ebullicion diferentes
(tipos de destilacion: fraccionada y simple).

El punto de ebullicién es la temperatura a la cual la presion del vapor del liquido iguala a la presion

atmosferica.

SUBLIMACION: separacion de un sélido sin paso por el estado liquido.
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Manual de précticas de Quimica General

Material: Reactivos:

Tubo de ensayo NaHCO,

Gradilla para tubos Cloruro de Bario 3%
Pinza para tubo de ensayo Cloruro de sodio solido
Mechero Bunsen yeso

Pipeta lineal. Permanganato de potasio
Varilla de vidrio yodo

Crisol

Probeta

Embudo de filtracién
Papel filtro
Centrifuga

Tela de alambre

Aparato de destilacion simple

Practica complementaria:

Centrifugacion de muestra de sangre para centrifugar y separar el suero del paquete globular.

Se muestra un esquema o grafico de un aparato de destilacion simple.

Practica de Quimica Recreativa: No mencionada.

Evaluacién: No es mencionada.
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Manual de practicas de Quimica General

Practica # 2

Acidos y Bases

Objetivo:

Que el alumno:

Compruebe experimentalmente algunas de las propiedades de acidos y bases comunes
Aplique conceptos de pH, concentracion de iones H' y concentracion de iones OH

Se familiarice con ¢l uso de indicadores.

Introduccion

Conceptos de acido y bases segtin diferentes autores:

Arrehenius:

Acido: sustancia que agregada al agua aumenta la concentracion de iones hidronio (H") de la
solucion.

Base: sustancia que agregada al agua aumenta la concentracion de iones oxhidrilo (OH) de la
solucién,

Bronsted y Lowry :

Acido: sustancia capaz de donar uno o varios protones (H") no solamente en medio acuoso.

Bases: sustancias que pueden aceptar protones en cualquier medio.

Lewis:

Acido: sustancia capaz de aceptar un par de electrones para formar un enlace covalente.

Base: sustancia capaz de ceder un par de electrones para formar un enlace covalente.
El pH de una solucién esta matematicamente relacionado con la siguiente ecuacion:

PH= - Log [H;0"]

De esta forma se puede determinar el pH de un electrolito fuerte conociendo la (H)

La escala del pH va del 1-14
Siel pH se ubica entre el 1 y el 7 la solucion es considerada acida.

Si el pH se ubica en 7 la solucion es neutra ya que la concentracion de iones [H'] y [OH ] es igual
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Si el pH es mayor de 7 la solucion es basica. Manual de précticas de Quimica General

Para determinar la acidez o basicidad de una solucién se usan sustancias llamadas indicadores,
existen diferentes rangos .

El comportamiento de una sal depende de la fuerza de disociacién del icido y la base de la cual
provienen, de tal forma que una sal puede ser neutra, si proviene de un acido y una base fuerte por
ejemplo NaCl, formandose por la reaccion entre el HCI y el NaOH.

En la practica se determinara el caracter 4cido y basico de algunas sales.

Material Reactivos

1 gradilla HCI concentrado

16 tubos de ensayo 13x100 mm H;S0; concentrado

3 vidrios de reloj HNQOj; concentrado

4 portaobjetos HC>H30- concentrado
4 goteros NaOH 10%

papel indicador pH Ca(OH); sol. saturada
NH40H 20%

Fenofatleina 0.1%

Anaranjado de metilo 0.1% en etanol
Granalla de zinc

H;BO; solido

NH4Cl solido

AlCH solido

Procedimiento:

L- Propiedades de algunos 4cidos:

1.- En una gradilla colocar 4 tubos de ensayo de 13x100mm y en cada uno de ellos coloque el 4cido
correspondiente. HCI concentrado, HzSO4 concentrado, HNO, concentrado, HC,H;0; concentrado.
Vierta 2 ml de agua destilada en los tubos de ensayo y dos gotas del acido concentrado en cada tubo

repectivamente y agite.
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Manual de practicas de Quimica General

Con ﬁn agitador de vidrio tome una gota de las soluciones y humedezca con ella una tira de papel
indicador. Anote sus observaciones y escriba las reacciones quimicas correspondientes a la
disociacion de los acidos en agua.

2.- cologue de 2-3 gotas de las soluciones de los tubos de ensayo en 4 portaobjetos y agregue 1 gota
de fenoftaleina como indicador y anote observaciones.

3.- coloque de 2-3 gotas de las soluciones de los tubos de ensayo en 4 portaobjetos y agregue 1 gota
de anaranjado de metilo como indicador y anote observaciones.

4.- Afiada a cada uno de los tubos que contienen las soluciones de icidos diluidos, un poco de
granalla de zinc. |

Observe y anote las observaciones de las reacciones quimicas que se llevan a cabo

5.- En un vidrio reloj coloque 0.5 gr de acido bérico (H3BO3) toquelo con una tira de papel
indicador, anote si ocurre algiin cambio.

Después afiada 10 gotas de agua destilada, mézclelo y moje con esta solucion una tira de papel
indicador.

Compare resultados y anote observaciones

IL- Propiedades de algunas bases

1.- En 3 tubos de ensayo de 13x100mm vierta 2 ml de agua destilada, al primero afiada 6 gotas de
NaOH al 10%, al segundo tubo 6 gotas de NH,OH al 20% y al tercero 6 gotas de la solucion
saturada de Ca(OH),,

Agite los tubos. Humedezca una tira de papel indicador con cada una de las soluciones, utilizando
una varilla de vidrio.

Determine el pH de las soluciones

Anote observaciones

2.- Vierta 3 gotas de cada una de las soluciones en 3 portaobjetos, afiada 2 gotas del indicador
fenoftaleina y anote sus observaciones

3.- Vierta 3 gotas de cada una de las soluciones en 3 portaobjetos, afiada 2 gotas del indicador

anaranjado de metilo y anote sus observaciones.
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Manual de practicas de Quimica General

III.- Sales acidas y basicas

Prepare soluciones de tricloruro de aluminio AICI; y de cloruro de amonio NH4CI diluyendo una
pequefia -cantidad de cada una de las sales en un mililitro de agua destilada y determine pH
utilizando papel indicador.

En un portaobjetos haga reaccionar cada una de las gotas de las soluciones con fenoftaleina y anote

observaciones, después haga reaccionar con anaranjado de metilo.

IV.- Neutralizacion de un 4cido con una base y obtencion de una sal

1.- Coloque 2 ml de NaOH al 10% en un crisol de porcelana y afiada 2 gotas de fenoftaleina.

2.- En un tubo de ensayo coloque 2 ml de agua destilada y afada 1 ml de HCI concentrado
3.-Usando un gotero afiada gota a gota HCI diluido al crisol de la solucién de NaOH y agite,
continue afiadiendo acido hasta que desaparezea el color del indicador.

4.- Afiada unas gotas de la solucion diluida de NaOH hasta que aparezca de nuevo el color del
indicador

5.- Afada nuevamente HCI hasta la decoloracién de la solucién (punto de neutralizacion)

6.- Cuando la solucion este neutra, caliente el crisol hasta que se evapore el liquido. Enfrie y anote

sus observaciones.
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Manual de pricticas da Quimica General

Practica #3

“Preparacion de soluciones”

Objetivo: )

Que el alumno realice procedimientos y calculos necesarios para la preparacion de soluciones en la
que se exprese la concentracion en términos de normalidad, molaridad y tanto porciento (p/p, pv,
viv).

Introduccion:

Para el quimico es muy importante comprender la teoria y aplicacion de las diferentes formas de
expresar la concentracidn de una sustancia ya que a lo largo de su carrera y el ejercicio de su
profesion debera preparar soluciones.

La concentracién de una solucion puede expresarse en funcién de la cantidad de soluto en un
volumen definido de ia solucion o como la cantidad en una masa definida de solucién.

Para la preparacion de soluciones de una concentracién determinada se requiere calcular cantidades

de soluto y solvente necesarias para preparar dicha solucion.

Expresién Simbolo Definicién
Tanto porciento %plp Gramos de soluto en 100 g de
En peso disolucian.
Tanto porciento ; %viv ml. de soluto en 100 ml de
en volumen disolucion
Tanto porciento Y%piv Gramos de soluto en 100 ml de
peso en volumen disolucién
Moles de soluto en un litro de
Molaridad M disolucién.
Equivalente gramo de soluto en
Normalidad N un litro de solucion

Soluciones porcentuales (pfv, p/p, v/v)
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1.- Para preparar 600 ml de solucién de KOH al 6% p/v se hacen los siguientes calculos:

Solucion Soluto
100 ml ) 6g
600 ml X=600mlx6 g= 36 g de KOH en 600 ml de solucién.

Para preparar la solucion se pesan en una balanza 36 g de KOH, se disuelven en agua suficiente

hasta completar 600 ml de disolucion.

2.- Para preparar 200 ml de solucién al 20% v/v de alcohol se realizan los siguientes calculos

Solucion alcohol
100 ml 20 ml
200 ml x = 40 ml de alcohol en 200m1 de solucidn.

Se miden 40 ml de alcohol y se afiade agua suficiente hasta completar los 200 ml de solucion

3.- Preparar 50 g de una solucién acuosa de glicerina al 10% en peso (p/p)

Solucion Glicerina

100 g 10g

50 g X = 3 g de glicerina + agua hasta completar una masa total de 50 g
Material: Reactivos

1 vaso de precipitado Asignados al momento de la practica

1 agitador

1 probeta de 50 ml
| matraz de aforacion

1 pipeta lineal

Procedimiento:
1.- Realice los caleulos necesarios para preparar las soluciones indicadas
2.- Si el soluto es solido, pesar cuidadosamente y depositarlo en el vaso de precipitado, diluir con el

solvente en pequefio volumen, completar el volumen requerido al pasar a un matraz de aforacion.

27



Manual de practicas de Quimica General

3.- St el soluto es liquido, mida el volumen exacto y deposite en matraz de aforacion, agregue el

solvente hasta obtener volumen deseado.

Evaluacion: No esta definida en forma individual para esta practica.

Falta aplicacion de practicas de Quimica Recreativa, que lleven a la motivacion del alumno

28



CariTULO lIl.- Marco Metodolégico

3.1 Propuesta Didactica

La propuesta metodoldgica se basa en desarrollar la motivacion del alumno para el estudio de la
Quimica, la cual se ilevard a cabo en el sistema de practicas del laboratorio de Quimica General

donde se tomarin solamente tres practicas, las cuales son significativas para el desarrollo

profesional del alumno de Q.C B.

La metodologia general de la actividad experimental radica en desarrollar la motivacion en el

alumno para el estudio de la Quimica y sera la siguiente para cada una de estas:

Medidas de seguridad: consejos generales que explicaran al alumno todo detalle acerca del uso y

manejo de equipo, reactivos o sustancias toxicas, medidas correctivas en caso de accidentes.

Nombre del experimento: el experimento quimico debe tener un nombre que lo identifique ya sea

por un método, técnica, etc.

Objetivos: estaran orientados al cumplimiento del experimento quimico, justificando la inclusién de
dicho experimento en el proceso de aprendizaje de la Quimica. Aqui sefialaremos los conocimientos
que el alumno comprobara experimentalmente, asi como las manipulaciones que se realizan durante

el experimento.

Introduccion tedrica: Planteamiento de aspectos tedricos y practicos que el alumno debe conocer,

asi como la aplicacion practica en desarrollo de la actividad laboral del futuro profesional.

Parte experimental: 1a estructura de la Actividad Experimental se realizara a parfir de tres
momentos significativos en el desarrollo de la misma, los cuales son los siguientes:

Actividad de apertura:

¢ Relacién de reactivos (uso, toxicidad, caracteristicas propias), material, instrumentos o equipo

de trabajo que el alumno utilizara durante la practica.

29



¢ Conocer las medidas de seguridad para el desarrollo de la practica.
¢ Contenidos conceptuales por medio de: verbalizacion del conocimiento, lluvia de ideas,

participacion investigativa del alumno (seminarios).

Actividad de desarrollo:

¢ Explicacién ordenada de las ejecuciones de la practica vinculando las acciones mentales y las
fisicas.

¢ Elaboracion de un esquema o diagrama de flujo con las operaciones a realizar en cada paso del

experimento. Evaluando asi los objetivos propuestos.

Actividad de culminacicon:

¢ Elaboracién del portafolio: Reporte acerca de las vivencias ocurridas durante la ejecucion de la
practica.

¢ Reporte acerca de la comprension del experimento, el cual involucrara algunos de los siguientes
aspectos:

Titulo de la practica

Objetivo de la practica

Reacciones fundamentales y colaterales

Esquemas de equipos utilizados

Diagrama de Flujo

Observaciones realizadas

Calculos de rendimiento teérico y practico

Conclusiones

Respuesta a las preguntas planteadas.

Evaluacion de la practica.
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Practica #1

Tema: Técnicas de separacion de los componentes de una mezcla.

La importancia de las técnicas de separacién radica que a traves de su estudio se lograra la
motivacion en el alumno, ya que, su actividad profesional es muy diversa por ejemplo, en el
laboratorio de Quimica: para separar mezclas de sélidos (NaHCO3, I; y NaCl), en el laboratorio
clinico: determinacion de creatinina (es la preparacion de los reactivos involucrados en la reaccion)
en banco de sangre se utilizan para la separacion de los diferentes componentes de la sangre
(paquete globular, plasma fresco congelado, eic), en el examen general de orina , en la elaboracién

de productos destilados del alcohol, etc.

Objetivo:

Que el alumno emplee las técnicas de separacion para los componentes de una mezcla (Filtracion,
centrifugacion y decantacion, evaporacién, disolucion, sublimacion, destilacion)

Que el alumno aplique las técnicas de separacion en la resolucion de problemas analiticos en el

laboratorio de Quimica.

Actividad Experimental:

L-Practica # 1 “Técnicas de Separacion”

IL- Medidas de seguridad para esta préctica:

Ubicar dispositivos de seguridad: lavacjos, lavamanos, extintor, regaderas, etc.

Usar anteojos de seguridad y bata de laboratorio de manga larga.

Transportar los sdlidos en vidrios de reloj o vasos de precipitado.

Al pesar reactivos mantener limpia las balanzas.

Al utilizar el aparato de destilacion, tener cuidado al manipular refrigerantes, y conexiones de gas.
Mantener completamente cerrada la centrifuga y a velocidad indicada.

Manipular con precauciéon las muestras bioldgicas (sangre, orina), desechar en forma correcta

tomando en cuenta el riesgo bioldgico
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INTRODUCCION TEORICA

DOCENTE '

1.- Guia y facilitador para la obtencion del conocimiento
2.- Verbalizacién del conocimiento

(Método Explicativo; teniendo como recursos tecnol6gicos: infocus, diapositivas, etc)

Concepto de mezcla
Tipos de mezclas: homogéneas y heterogéneas.

Técnicas de Separacion (Concepto y Uso)

— Centrifugacion y decantacion —  Sublimacion.
— Evaporacién — Destilacion
— Disoluciéon — Filtracion
ALUMNO

1.- Investigar los siguientes temas y participar en pequefios grupos de discusion, esto favorece el
interés en el tema de todos los integrantes del grupo, difunde el conocimiento, motiva al grupo a

actuar , a expresar las ideas del grupo y a obtener el conocimiento.
Tipos de mezclas

Técnicas de separacion mezclas

(Via internet)

2.- Realizar un resumen con las definiciones de técnicas de separacion y su uso en el laboratorio de

Quimica.
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"> . DESARROLLO' DELA PRACTfCA: By g wro E
RN Lo r e e

ACTIVIDADES DE APERTURA:

DOCENTE

1.- Revision del mapa conceptual

2 - Proporcionar el apoyo técnico:(material y equipo necesario para la ejecucion de la practica).
3.- Caracteristicas de tipo de muestra, y reglas de bioseguridad al utilizar (sangre total y orina)

4.- Describir ¢l andlisis de orina, asi como las caracteristicas anormales que se presentan.

ALUMNO

1.- Revisar las tablas de seguridad para el uso de los siguientes reactivos:

Yodo, Bicarbonato de sodio, Cloruro de Sodio

2.- Revisar medidas de bioseguridad para el manejo y desecho de productos biolégicos

3.- Introduccion al tema (Método Individual)

“Lluvia de ideas”

4.- Aporte teérico en forma grupal aqui el alumno donde el alumno desarrolla su habilidad para la
comunicacion oral.

5.- Elaboracion de mapa conceptual: técnicas de separacion

6.-Describir el material que se utiliza para cada una de las técnicas y el uso en el laboratorio.

7.~ Examen diagnéstico

8.-Realizacion de Practica de Quimica Recreativa:

Asistencia a un Banco de Sangre de la localidad, en donde el alumno visualizari como a partir de

las técnicas de separacion, de desarrolla la actividad profesional del quimico en esta 4rea laboral.

T

Factores de coagulacion

Unidad
- centrifugacién Plasma Fresco congelado
e sang
i Plaquetas
total

Paquete Globular
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO

DOCENTE _

1.-Proporcionar el apoyo (téenico y humano) para la extraccion y separacion de muestra
sanguinea.(sangre total)

2.- Exposicién en forma visual del Analisis de una muestra de orina, incluyendo:

Analisis Fisico

Analisis Quimico

Anglisis Microsedpico (tipos de cristales y cilindros)

ALUMNQO

1.- Realizar extraccion de sangre por medio de una venopuncion

2.- Obtencion de suero y paquete globular a partir de la muestra de sangre total,

3.- Realizar el examen general de orina de un paciente (andlisis microscopico del sedimento

urmario) haciendo uso de la técnica adecuada de separacion.

ACTIVIDADES DE CULMINACION

DOCENTE

1.-Evaluacion de la practica
2.- Aplicacion del examen diagndstico

3.- Revision del diario

ALUMNO

Examen diagnéstico (5%)

Reporte de la practica (10%)

Desarrollo del alumno durante la ejecucion de fa practica (30%)
Resolucion del problema analitico (40%)

Diario de trabajo o portafolio (5%)

Examen parcial (10%)
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Reporte

Nombre del alumno:

Fecha: Grupo de laboratorio:
Calificacion:

Problema analitico:

1.- Describir la técnica de separacién utilizada para la orina, asi como los resultados de su examen

fisico, quimico y microscépico.

Parcial de Orina:
Nombre del paciente:

Edad: Cuarto:;
Examen Fisico:

Aspecto:

Color:
Densidad:

Examen Quimico:
pH:

Proteinas:

Glucosa:

Cetonas:

Bilirrubina:

Hemoglobina:

Examen Microscépico:

Eritrocitos:

Leucocitos:
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Células Epiteliales:

Cristales:

Cilindros:

Bacterias:

Nitritos:

Observaciones:

2.- Investigar en que patologias pueden presentarse la presencia de ciertos cristales o cilindros.

3.- Escriba los electrélitos que pueden ser determinados en muestra de orina
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Prdctica # 2
Acidos y Bases

La mmportancia de estas sustancias reside en el mantenimiento de un delicado balance entre los
acidos y bases de nuestro organismo, ya que este equilibrio es asunto de vida o muerte en cualquier
organismo, es por eso que la motivacion lograra que el alumno comprenda las caracteristicas acidas
y basicas de una sustancia utilizada en el laboratorio o de uso cotidiano, como ejemplos 4cidos
tenemos el vinagre, la sidra, jugos, etc. y basicos: los diferentes antiicidos (NaHCOs3), los
compuestos limpiadores para drenajes obstruidos, etc.

Objettvo:

Determinar el caracter acido-base en algunos productos naturales.

Identificar la escala colorida de acidez-basicidad con papel tornasol

Actividad Experimental:

L- Practica # 2 Acidos y Bases

IL.- Medidas de seguridad para esta practica:

Ubicar dispositivos de seguridad: lavaojos, lavamanos, extintor, regaderas, etc,

Usar anteojos de seguridad y bata de laboratorio de manga larga.

Al Transportar los solidos o liquidos en vidrios de reloj o vasos de precipitado tener cnidado.
Manejar reactivos 4cidos concentrados en la campana

Al usar 4cidos como écido nitrico tener cuidado con las tuberias ya que al verterlos directamente las
danan, por eso deben ser diluidas o neutralizadas antes.

Si el reactivo es un 4cido no olvide que siempre debe agregar el 4cido en el agua

INTRODUCCION TEORICA

DocenTE

Explicacion de los siguientes conceptos:

Acido- Base segiin: Arrhenius, Bronsted y Lowry
Ecuacion de pH.

Propiedades de acidos y bases.

Manejo de indicadores
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ALUMNO

Investigar el tema Acidos-Bases en el libro "Quimica General ", Petrucci, Addison, Wesley

DESARROLLO I)E LA AC"I‘]ViDAD EXPER[MENTAL

ACTIVIDADES DE APERTURA

DOCENTE

1.- Anélisis de los conceptos : ACIDOS-BASES

2.- Realizacion de la practica demostrativa : (Practica de Quimica Recreativa)

Determinacion del caracter 4cido o bésico de los siguientes productos naturales: bicarbonato, jugo

de fruta, detergente, col morada, y un rabanito.

ALUMNO
1.- Identificar los colores caracteristicos del rango acido-basico en los productos naturales dados.
2.- Investigar los siguientes conceptos: antocianinas, tornasol

3.- Comparar los resultados obtenidos de la escala de colores de pH

ACTIVIDADES DE DESARROLLO
DOCENTE

1.- Explicar como determinar el caracter 4cido y basico de algunas sales

ALUMNO
HCI H,S0, HNOQO; HC,H;0,
g
7 ~ e
N N
o H;0 H,0
ot e /-
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1.- Escriba las reacciones quimicas que se llevaron a cabo al mezclar con agua cada uno de los
acidos y registre el pH que observé en cada solucién.

2.- Realizar el procedimiento anterior con dos gotas de las siguientes bases: NaOH, NH4OH,
Ca(OH), ) :

2.- Registrar y organizar los datos obtenidos.

3.- Determinar el pH de cada producto con una tira de papel indicador

4.- Determinar la concentracion de H30" a un valor de pH conocido.(HNO;3)

5.- Realizar las reacciones involucradas.

ACTIVIDADES DE CULMINACION

DOCENTE
1.- Evaluacion de la practica
2.- Aplicacion del examen sumario de la practica

3.- Revision del diario

ALUMNO

1.- Realizacion del Reporte (10%)

2.- Desarrollo de la practica (40%)

3.- Resolucion del problema analitico (40%)

4.- Examen sumario de la practica (10%)
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Reporte:

Nombre del alumno

1.- Definir los conceptos acidos- bases segun:
Arrehnius

Bronsted-Lowry

Lewis

2.- Qué es la escala de pH?

3.- Ejemplos de compuestos 4cidos de uso cotidiano
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4.- Ejemplos de compuestos basicos de uso cotidiano

5.- Qué concentracion de iones hidronio tiene una solucién de vinagre de pH=5

6.- Menciona 4 propiedades principales de los acidos y bases

7.- Escribe los nombres y formulas de 6 compuestos acidos y 5 basicos

8.- Que sucede cuando al preparar un mollete o bizcocho se mezclan bicarbonato de sodio y un
acido seco como el crémor tértaro con el agua?
(Escribe la reaccion quimica llevada a cabo y explica a que se debe las caracteristicas de textura

ligera del pan)
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Resolucion del problema analitico:

Nombre dei alumn(_):

Determinacion del pH de una muestra de jugo géstrico de un paciente internado en el departamento
de Medicina Interna
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Practica #3

“Preparacion de Soluciones”

(Soluciones porcentuales)

En cualquier parte existen soluciones ya sea de gases, liquidos y s6lidos. Por ejemplo el aire es una
solucién de gases, el agua que bebemos no es pura ya que contiene iones de calcio, magnesio, etc.,
el agua de mar también es una solucién que es rica en iones cloruro, sodio, sulfato, magnesio y
muchos otros.

También en la vida diaria utilizamos diversas soluciones, los cuales son productos comerciales
como las bebidas gaseosas, vinagres, insecticidas, limpiadores de vidrio.

Es por eso que la motivacién, del estudio de las soluciones logrard en ¢l alumno la facilidad para
realizar la preparacién de diferentes soluciones de uso en el laboratorio clinico.

Para el quimico es muy importante comprender los tipos de soluciones y las formas de expresar la
concentracién de las mismas, ya que a lo largo del ejercicio profesional y su vida diaria, utilizarg

soluciones porcentuales.

Objetivos:
Que el alumno realice procedimientos y calculos necesarios para la preparacién de soluciones en la
que se exprese la concentracion en términos de tanto porciento (p/p, p/v. viv)

Que el alumno utilice los términos necesarios para la expresion de soluciones porcentuales

IL.- Medidas de seguridad para esta practica:

Ubicar dispositivos de seguridad: lavaojos, lavamanos, extintor, regaderas, etc.
Usar anteojos de seguridad y bata de laboratorio de manga larga.

Transportar los s6lidos en vidrios de reloj o vasos de precipitado.

Al pesar reactivos mantener limpia las balanzas.

Utilizar pipetas lineales, probetas y matraz de aforacién con cuidado

Manejar con precaucion ¢l dcido clorhidrico.

Revisar las tablas de seguridad para el uso de los siguientes reactivos:
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INTRODUCCION TEORICA

La solucion es una mezcla intima y homogénea de dos o mas sustancias que pueden estar en forma

de iones, atomos, o moléculas y esta compuesta por soluto y disolvente.

El soluto es la sustancia que se disueive y esta en menor cantidad y el disolvente el que esta en

mayor cantidad y conserva su estado fisico.
La concentracion de una solucién puede expresarse en funcion de la cantidad de soluto en un

volumen definido de la solucién o como la cantidad en una masa definida de solucién.

Para preparar soluciones de una concentracion determinada se requiere calcular !a cantidad

necesaria de soluto y solvente para prepararla.

Tipos de soluciones porcentuales:

Yop/P  cosveeeeerecenresenen.. Tanto porciento en peso

Gramos de soluto en 100 g de disolucion.

R0 70 O {11171 porciento en volumen

ml. de soluto en 100 ml de solucién

YoP/V  ecesrvserernesnssssenncnsse. TANt0 porciento peso en volumen

Gramos de soluto en 100 ml de disolucion.
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DSARROLLQ I)E mAmvrmn EXPER!MENTAL

ACTIVIDADES DE APERTURA

DOCENTE

1.- Expositivo: Verbalizacion de contenidos conceptuales:

Solucion, Tipos de soluciones, expresion de la concentracién de soluciones, calculos matematicos
para la preparacion de soluciones.

Soluciones porcentuales:

% p /v, Yplp, %viv

2.- Aplicar examen diagndstico

3.- Practica Demostrativa: Realizacion de practica de Quimica Recreativa
En este momento se planea establecer un interés hacia fa Quimica al hacer énfasis en el alumno para
identificar de los componentes de una solucién y lograr tener las bases hacia la preparacion de

soluciones.

El docente lievara al laboratorio de practicas las siguientes soluciones:
a) 1 onza de aceite y 1 galon de gasolina

b) diéxido de carbono y agna

¢) 70 ml de alcohol isopropilico y 30 ml de agua

d) niquel de acufiacion ( 25% de niquel Y 75% de cobre)

ALUMNO

1.- En las soluciones de la practica demostrativa, {qué sustancia es el disolvente?

2.- Realizar un resumen del tema “soluciones” del libro “Fundamentos de Quimica” 2da. Ed. Bumns
(comprension del capitulo).

3.- Realizar una tabla de la expresion de las soluciones.

4.- Resolucién del examen diagnéstico
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO
DOCENTE
1.- El docente serd el facilitador del aprendizaje al proporcionar al alumno los recursos necesarios

para la preparacion de soluciones.

ALUMNO
1.- Realizar los célculos necesarios para preparar las siguientes soluciones de uso diario en el
laboratorio clinico.

a) Como preparar 5 kg de una solucién de NaCl al 0.92% en masa para utilizarla como solucién
salina, para realizar una dilucion 1:2 de una muestra de suero

b) Cuantos gramos de HCI hay en 500 gramos del acido, si el HCI utilizado en el laboratorio es al
38% en masa.

¢) Cuantos mililitros de acetona se necesitan para preparar 500 ml de acetona al 60% v/v para

limpiar material de vidrio?

ACTIVIDADES DE CULMINACION
DOCENTE
1.~ Evaluacidn de la practica

2.- Aplicacion del examen diagnéstico

ALUMNO

Resolucion del examen diagnostico (5%)

Reporte de la practica (5%)

Desarrollo del alumno durante la ejecucién de la practica (30%)
Resolucion del problema analitico (40%)

Elaboracion del diario de trabajo o portafolio (5%)

Resolucion del problema analitico
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I .- TABLA DE TIPOS DE SOLUCIONES.

Soluto Disolvente Solucién Ejemplo
Gas Gas Gas Aire (oxigeno en
nitrégeno)
Gas Liquido Liquido Bebidas carbonatadas
{CQO, en H,0)
Vino (etanol en H,0)
Liquido Liquido Liquido Vinagre (acido acético
en H,0)
Amalgamas dentales
Liquida Solido Salido (merourio liquido en
plata sélida)
Azicar en agua
Solido Liquido Liquido Bebidas preparadas
"Tang”_
Oro de 14K
Sdlido Sélido Solido Acero (carbono en
hierro)
IT .- Tabla de la expresion de soluciones.
Expresion Simbolo Definicion
Tanto porciento %pip Gramos de soluto en 100 g de
en peso disolucién.
Tanto porciento Yoviv ml. de soluto en 100 ml de
en volumen disolucion
Tanto porciento %pty

peso en volumen

Gramos de solute en 100 mi de
disolucién
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Resolucion del problema analitico:

Nombre del alumno:

1.- Como preparar 500 gramos de solucion de glucosa al 5% (p/p) para una curva de tolerancia de

glucosa que se administrard a un paciente?
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Analisis de Resultados

Es de vital importancia en el estudio de la Quimica que el alumno este motivado, es por eso que
realizamos una modificacion metodologica del sistema de practicas de laboratorio de Quimica
General,

El mismo se basa en demostrar la utilidad de las habilidades que se adquieren en el laboratorio en la

vida profesional futura.

Cada practica contara con tres momentos significativos llevados a cabo durante Ia ejecucion de la
practica:

1. Actividad de apertura

2. Actividad de desarrollo

3. Actividad de culminacion
También se realizaran practicas de Quimica Recreativa, las cuales desarrollan la motivacion en el
alumno, al darse cuenta que la Quimica se ve en todos lados, en los seres vivos, medio ambiente,

etc. Ademas la misma resulta mas interesante si se busca su aplicacion préctica directa.

Se aplicaran ejemplos practicos para el desarrollo profesional del Quimico Clinico Bidlogo, los

cuales mostraran claramente la aplicacion de estas técnicas en aspectos de la practica profesional.

14

(St
¥
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Conclusiones

Esta propuesta metodologica hace énfasis, en el caricter innovador de la actividad experimental

de la Quimica General.

Las condiciones de Ensefianza de las practicas de laboratorio propician en el alumno la

motivacion hacia el estudio de la Quimica,

Se debe considerar al laboratorio de Quimica General como un auténtico espacio para la
construccién del conocimiento donde se experimentan técnicas y experiencias de Aprendizaje a
través de datos, fenomenos experimentales, grificas, ias cuales que llevaran al alumno a la

obtencién del Aprendizaje Significativo.

La propuesta metodolégica para el desarrollo de la motivaci6n, permite aumentar el grado de
cumplimiento de los objetivos, ya que los alumnos comprenden fa importancia de las técnicas

desarrolladas.

La estructura planteada para el manual de pricticas permite desarrollar la motivacién por su

contenido y justificacion del empleo de las técnicas.

El empleo de ejemplos basados en las ultimas técnicas de analisis, contribuyen positivamente a

la motivacién.
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Recomendaciones:
1.- Aplicar la propuesta metodologica para desarrollar la motivacion en el atlumno de Q.C B. para el
estudio de la Quimica
2.- Valorar en la practica la efectividad de esta propuesta
3.- Modificar periodicamente la informacién de las técnicas mas novedosas y su aplicacion.
4.- Aplicar practicas de Quimica Recreativa que fomenten la motivacion del alumno.
5.- Para promover la motivacion es indispensable concientizar y manejar las variables que definen
el contexto de la actividad del alumno tal como: los contenidos, recursos, tareas, patrones de

interaccion, organizacion de la actividad, evaluacion.

6.- Revisién continua del manual de précticas de laboratorio de Quimica General, para evitar que

estas sean rutinarias y se realicen como "recetas de cocina”
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