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2. Formato de Entrevista

Taller de Analisis Vocacional

Entrevista
Fecha

i Datos Generales:
Nombre
Edad
Fecha de Nacimiento
Grado escolar Preparatoria
Religion
Direccion
Telefono
I Daros Familiares:
Padre Edad Estado Civil

vive ocupacion escolaridad
Madre Edad Estado Civil

vive ocupacion escolandad
Hermanos
Nombre Edad Ocupacion
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Lugar que ocupo en mi familia

I Datos escolares.

Escuela

Primaria

Secundara i

. Expectativas hacia el Taller de Andlisis Vocacional:
+Que me motivo a asistir a este taller?

(Que espero obtener de el?

V. Autobiografia:

Mi historta personal, famihar y escolar
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VI,  Expectativas a futuro:

/Como me veo en mi futuro?, aspiraciones, metas, dudas, preocupaciones, proyectos
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3. Protocolo para la exploracion de la Identidad Vocacional
Test de Frases Incompletas

Analisis Vocacional

Nombre Edad

Preparatoria Semestre Fecha Tiempo

Instrucciones.- A continuacion se presenta un listado de frases incompletas Lee cada
una y completala con lo primero que venga a tu mente; todas tus respuestas son valiosas y
trata de que reflejen lo que realmente sientes y piensas. En caso de que no puedas
completar una. encierra el numero correspondiente en un circulo y terminala despues

1) Para elegir

2) Siempre me gustd

1) Seguir una carrera en la Universidad

4) Pienso que cuando sea mayor podre

§) No me veo a m: mismo haciendo

6) Mis profesores piensan que yo

7) Si yo fuera podria

8) Se que es tonto, pero ahora deseana

9) Elegir siempre me causo

10) Cuando era chico (2) quena

11) Rara vez tomo una decision importante___

12) Despues de estudiar la preparatoria

13} M proyecto de vida es

14) Lo que mas me preocupa

15) Lo que mas deseo en la vida es
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16) Ahora me veo haciendo

17) Estudiar

18) Cuando pienso en mi futuro

19) Si elijo estudiar siento que dejaria de

20) Quistera ser como porque

21) Lo que mas me atrae de un trabajo es

22) Si estudiara

23) Enla vida quiero llegar a

24) Me da miedo

25) En esta sociedad vale mas la pena que

26) Mis padres quisieran que yo

27) Si no estudiara

28) En cuanto a profesiones la diferencia entre mujeres y hombres es

29) Antes de hacer algo importante

30) Una profesion brinda la oportunidad para

1) Mi capacidad

32) Es dificil elegir una profesion cuando

33) Lo que mas deseo en la vida es

34) Cuando tengo que tomar una decision

35) Necesito

36) Cuando dudo entre dos cosas

37) Lo que yo quiero hacer es

38) Tendre exito si estudio

39) Me resulta dific!

261



40) El problema con la mayor parte de los trabajos es

41) El mayor cambio en mi vida fue

42) Siempre quise

pero nunca lo podré hacer porque

43) Seria completamente feliz si

44) Me gusta la ocupacion de

porque

45) La mayor satisfaccion en un trabajo es

46) Mi familia

47) Mis compafieros piensan que yo

48) Estoy seguro de que

49) Puedo

50) Yo
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3.1. Protocole de Registro y Evaluacion
Test de Frases Incompletas

Analisis Vocacional

Nombre Edad

Preparatoria Semestre Fecha Tiempo

Instrucciones.- Con base a la interpretacion dinamica y su juicio clinico, evalue las
respuestas al TFLA V del syeto en los dominios listados abajo con los siguientes
cnterios de calificacion

2. Presencia de conflictos, aparenta requerir asesoria en esta area

1. Presencia moderada de dificultades, no obstante posee recursos internos para
manejarlos sin requenr asesoria

0 Area estable, representa recursos disporubles en el sujeto

X Ewidencia insuficiente o respuestas neutras
I. Expectativas ante la vida y vocacionales. Puntaje:

Pasado

2 - Siempre me gusto

10 - Cuando era chico queria

Presente

8 - Se que es tonto, pero ahora desearia

13 - M1 proyecto de vida es

16 - Ahora me veo haciendo

33 - Lo que mas deseo en la vida es

Futuro

4 - Cuando sea mayor podré

12 - Despues de estudiar la preparatoria

I8 - Cuando pienso en mi futuro
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23 - En la vida quiero llegar a

Sumario Interpretativo

II. Actitudes hacia el estudio. Puntaje:

3 - Seguir una carrera en la Universidad

17 - Estudiar o

22 - Si estudtara

27 - S1 no estudiara

Sumario Interpretativo

II1. Actitudes hacia el trabajo. Puntaje:

21 - Lo que mas me atrae de un trabajo es

28 - En cuanto a profesiones la diferencia entre mujeres y hombres es

30 - Una profesion brinda la oportunidad para
40 - El problema con la mayor parte de los trabajos es

45 - La mavor satisfaccion en un trabajo es

Sumario Interpretativo
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V. Expectativas de los demas.

6 - Mis profesores piensan que yo

Puntaje:

25 - En esta sociedad mas vale la pena

que

26 - Mis padres quisieran que yo

46 - M1 farmulia

47 - M1s compaiieros piensan que yo

Sumario Interpretativo.

V. Toma de decisiones.

| - Para elegir

9 - Elegir siempre me causd

16 - Cuando dudo entre dos cosas

38 - Tendré éxito s1 estudio

Sumario Interpretativo

Puntaje:
11 - Rara vez tomo una decision importante
29 - Antes de hacer algo importante
34 - Cuando tengo que tomar una decision

Puntaje:

V1. Barreras para la eleccién: temores, ansiedad y necesidades,

14 - Lo que mas me preocupa es

24 - Me da muedo

32 - Es dificil elegir una profesion cuando
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35 - Necesito

39 - Me resulta dificil

Sumario Interpretativo

VII. Autoconcepto.

7 - S1 yo fuera podna

15.- Lo que mas deseo en la vida es

Puntaje:

31 - M1 capacidad

48 - Estoy seguro de que

49 - Puedo

50-Yo

Sumario Interpretativo

VI, ldentificaciones.

5 - No me veo a mi mismo haciendo

Puntaje:

20 - Quisiera ser como

porque

37 - Lo que yo quiero hacer es

44 - Me gusia la ocupacion de

porque

Sumario Interpretativo
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IX. Elaboracién de duelos.

19 - Si eljjo estudiar

Puntaje:

siento que dejaria de

41 - El mayor cambio en mi vida fue

42 - Siempre quise

pero nunca lo podre hacer porque

43 - Senia completamente feliz si

Sumario Interpretativo
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Andlisis comprensivo de la identidad vocacional - ocupacional.

1 - Organizacion de perscnalidad y conducta de eleccion Domunios 1, V, V1 y VIII

2 - Perspectiva de las opciones profesionales y ocupacionales Dominios. 11, 11T y TV

3 - Fuentes de conflicto para la eleccion Donumios VIy 1X
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4. Hojas de Registro para el Diagnostico de la Identidad Vocacioral-Ocupacional
Técnica R — O (Realidad Ocupacional) Modificada.
Actividad 1

Nombre Fecha

Registro de: Familias.

Familia
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Técnica R — O (Realidad Ocupacional) Modificada.
Actividad 2

Nombre Fecha:

Presentacion de las familias:

I - Como describirian a cada famitia”
2 - (Qué piensas acerca de las personas de esta familia”
3 - {Con cuales miembros de esta familia te identificarias mas y porque”?

Familia
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Técnica R —- O (Realidad Ocupacional) Modificada.
Actividad 3

Nombre Fecha

Invitacién a una fiesta:

| - Invitanan con segunidad a .

2 - No invitarnan a

3 - Dudaria en invitar a

La fotografia:

En la fotografia iria en primer lugar

y despues,
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Técnica R — O (Realidad Ocupacional) Modificada.
Actividad 4

~ombre Fecha

Mi_relato del profesionista en accidn:
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