CAPITULO SEIS

ASPECTOS JURIDICOS EN UN ACCIDENTE DE TRANSITO DE
VEHICULOS

En los capitulos que anteceden a este, hemos dejado claro el
matiz criminolégico que se le quiere dar a esta investigacién, pero es
importante valorar los aspectos juridicos relacionados con los
accidentes de transito de vehiculos, pues con ello podemos en todo
caso hacer nuestras oportunas propuestas para la verdadera
prevencion de los mismos, pues como el mismo nombre lo indica es de
"Delitos provocados por los accidentes de transito” y al mencionar
"Delitos” ya nos estamos refiriendo al plano juridico, es por ello que se
ha dejado un capitulo especial para este tema, en el cual se hara un
analisis de los mismos.

6.1 CONCEPTOS BASICOS DE DERECHO PENAL.

Dentro de este capitulo no pueden faltar las definiciones de los
conceptos que se utilizan en términos juridicos, esto es, con la
finalidad de hacer una valoracion mas efectiva, por tal motivo Ia

primera definicion de la que partiremos es de la de "Derecho Penal”,



" Derecho Penal, es el conjunto de normas juridicas de derecho
ptblico interno, que definen los delitos y sefialan las penas o medidas

de seguridad aplicables para lograr la permanencia del orden social”
(52)
Sainz Cantero (s3), define el Derecho Penal como "e/ sector de/

ordenamiento juridico que tutela determinados valores fundamentales
de la vida comunitaria, regulando la facultad estatal de exigir a los
individuos comportarse de acuerdo con las normas y de aplicar penas
y medidas de seguridad a quienes contra aquellos valores atente
mediante hechos de una determinada intensidad”.

Podriamos seguir enumerando algunos otros autores con
relacion a esta definicion, pero con estas dos basta para observar que
el Derecho Penal protege los mas preciosos bienes y que es el Estado
quien puede imponer la pena prevista cuando se transgrede Ila
salvaguarda de estos valores, esto con el objeto de lograr la
convivencia social y por ende el bien comun de toda sociedad sin
importar raza, sexo o clase social, etc., y es que desde que la sociedad
existe, el hombre ha conocido el fendmeno de la criminalidad
(conjunto de delitos), ya que esta es una constante de la vida social.
Puede, en todo caso, cambiar la naturaleza de la misma con el paso del
tiempo, pero esta presente en toda sociedad.

Son caracteristicas del fendmeno criminal (54): su permanencia
(es tan antiguo como el hombre) y su actualidad (el aumento
vertiginoso en todos los paises del mundo hace que hoy Ia
criminalidad haya dejado de ser un fendmeno residual para
convertirse en un fenémeno politico que los poderes publicos se

esfuerzan en resolver)

(52) Pavdn Vasconcelos, F, Manual de Derecho Penal Mexicano, Ed. Porria, S.A,, México 1974, parte.
general, p. 11

(53) Siinz Cantero, José A., Lecciones de Derecho Penal, parte general, Bosch, Casa Editorial, S.A,
Barcelona, 1982 pp. 6,7y 8

(54) 3. Pradel, Droit Penal tomo I, 1977, pp. 2 Y ss.

148



6.2 LA CONDUCTA, EN EL DERECHO PENAL.

En el capitulo uno mencionamos las definiciones de Delito,
Conducta y Conducta antisocial, por lo tanto no seran repetidas en
este apartado, aunque, siguiendo el orden de ideas es importante
mencionar que en el caso de “delito” cuando dimos la definicién e
hicimos el desglose de cada uno de los vocablos empleados en la
misma, se hablé de la accidn, la cual si explicaremos por asi convenir
en la presente investigacion, y es que la "accion” como ya se decia
“puede ser una conducta pasiva o activa del sujeto, misma que puede
ser por accion o por omision” y con ello constituir un delito.

Por tanto, “El delito” independientemente de cual sea requiere
del ser humano y por consiguiente es necesario que se lleve a cabo
mediante una "Conducta Humana’; sin ella no puede pensarse en que
se complementen los demas elementos del delito (tipicidad,
antijuridicidad y culpabilidad).

En el Derecho Penal, la conducta puede ejecutarse haciendo lo

prohibido o dejando de hacer lo exigido. Por eso se denominan delitos
por accion (comision) cuando se viola una norma prohibitiva y, delitos
por omision cuando se viola una norma preceptiva. (ss)
En los accidentes de transito, segiin nuestra forma de pensar, la
conducta del ser humano es muy importante, ya que de esta depende
en mucho el hecho de que se presente 0 no un accidente de transito de
vehiculos; por ejemplo, el Reglamento de Transito de Monterrey (ss)
seiiala en su articulo 40, fraccion I; gqueda prohibido conducir cuando
sus facultades fisicas o mentales se encuentran alteradas por el influjo
de bebidas alcohdlicas, drogas, estupefacientes o medicings, ...... elc,

{55) Gonzilez Quintanilla, José A, Detecho Penal Mexicano, Editorial Porria, México 1993, p.176,
(56) Op. Cit. p. 20
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esta conducta, que ya de por si constituye una falta de tipo
administrativo, puede en otro caso considerarse como delito, cuando
por no haber acatado este ordenamiento se comete ahora un delito
como puede ser: Daio en propiedad ajena, lesiones u homicidio, segin
sea el caso, lo que a su vez pudo haberse evitado de no haber

conducido en esas condiciones.

6.3.- CLASIFICACION DE LOS DELITOS SEGUN EL CODIGO
PENAL.

Los delitos pueden ser clasificados de muy diversas formas, para
lo cual daremos la clasificacion solo de los delitos que tienen relacion
con los accidentes de transito de vehiculos, ya que el punto central del
tema que nos ocupa asi lo requiere.

En primer lugar el Codigo Penal vigente de nuestro Estado nos
da la clasificacién del delito en razdén de la forma de la conducta, la
cual, como ya lo hemos mencionado anteriormente es por "Accion”y
por "Omision”, Articulo 13, es decir, por “hacer o dejar de hacer”; lo
que puede en un momento dado hacer que se realice la conducta
daiiosa.

Luego menciona la clasificacién de los delitos por el tiempo de
duracién de la conducta, Articulo 14, los cuales pueden ser:

o Instantdneo: cuando en su consumacion se agotan todos sus

elementos constitutivos.

e Permanente: si su consumacion se prolonga por tiempo

indeterminado.

o Continuado: cuando hay unidad de propdsito, pluralidad de

acciones e identidad de lesidn juridica y sujeto pasivo.
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El Cadigo Penal también nos da la clasificacion del delito por su

culpabilidad, de tal manera que puede ser por:

Dolo: Obra con dolo el que intencionalmente ejecuta u omite
un hecho que es sancionado como delito. Articulo 27.

Culpa: Obra con culpa quien realiza el hecho legalmente
descrito, por inobservancia del deber de cuidado que le
incumbe de acuerdo con las circunstancias y sus condiciones
personales, como imprevision, negligencia, impericia, falta de
reflexion o de cuidado. Asi mismo en el caso de representarse
el hecho como posible y se conduce en la confianza de poder
evitarlo. Articulo 28.

Preterintencional: Obra preterintencionalmente, cuando por
la forma y medio de ejecucion se acredite plenamente que el
resultado excedid el propésito del activo. Articulo 29.

6.4. - DELITOS CULPOSOS Y DELITOS DOLOSOS.

De lo anterior se desprende que de acuerdo al estudio que se

haga de los efectos delictivos que se producen con motivo del transito

de vehiculos estos pueden ser “Delitos Culposos” o "Delitos Dolosos”.

A). - Los Delitos Culposos, son los que mas relacionados estan

con los accidentes de transito de vehiculos. "Cu/pa”, segun Jiménez

de Asua, es la produccion de un resuitado tipicamente antijuridico (o

la omisién de una accion esperada), por la falta de deber de atencidon y

prevision, no sélo cuando ha faltado al autor, sino cuando la esperanza

de que no sobrevenga ha sido fundamento decisivo de las actividades

del autor (o de sus omisiones) que se producen sin querer el resultado

antijuridico (o lo injusto de la inaccién) y sin ratificarlo. (s7)
(57) Jiménez de Aslia, Luls. Tratado de derecho Penal, tomo V, p. 841.
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Es decir, que “una persona tiene la culpa cuando actia de tal
manera que por su negligencia, su imprudencia, su falta de atencion,
de pericia, precaucion o por su falta de cuidados, se produce una
situacion de antijuridicidad tipica no querida directamente ni
consentida por su voluntad, pero que el agente previo o pudo prever y
cuya realizacion era evitable por el mismo” (ss).

Estos delitos llamados también Imprudenciales, son cometidos,
en el caso de la conduccion de vehiculos, por obrar imprudencialmente
0 con negligencia o falta de cuidado, ya que la conducta del individuo
en este caso particular, depende del conocimiento (pericia al manejar)
y de las condiciones (mecanicamente hablando) del vehiculo en si y
que ésta conducta puede ser dafiosa aunque no se tenga la intencién
precisamente de cometer el ilicito,

Significa negligencia, cuando adn conociendo el estado mecanico
del vehiculo; es decir su funcionamiento es irregular o tiene
irregularidades en las partes que componen el vehiculo y esto lleva a
un manejo defectuoso y no obstante, a ello el individuo se atreve a
manejario ya sea por necesidad o por “confianza”, por consiguiente
recaera en una conducta de negligencia del sujeto activo que con su
vehiculo causa un delito; puesto que el propietario de todo vehiculo
debe de efectuar revisiones mecanicas para asegurar el bhuen
funcionamiento del mismo y el no hacerlo, volvemos de nueva cuenta
a observar que se trata de una negligencia por parte del propietario
del mismo, es importante mencionar que en este caso no estaremos
hablando de "un accidente’, sino de un delito imprudencial o culposo,
precisamente por “La Culpa” del sujeto activo.

(58) Informe 1977, Tribunal Colegiado del Octave Circuita, p. 392.
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El articulo 28 de nuestro Cédigo Penal menciona que “obra con
culpa quien realiza el hecho legalmente descrito, por inobservancia del
deber de cuidado que le incumbe de acuerdo con las circunstancias y
sus condiciones personales, como imprevision, negligencia, impericia,
falta de reflexion o de cuidado. Asi mismo en el caso de representarse

el hecho como posible y se conduce en Ia confianza de poder evitarlo”.
(59)
Este precepto es muy claro y es que si el sujeto activo, por

ejemplo, sabe que su vehiculo tiene un mal funcionamiento y aiin asi
él se atreve a manejarto por “la confianza” que el mismo tiene para
consigo mismo y para con su vehiculo y en el camino ese defecto se
presenta “sin preverlo”; o sabe que tiene el defecto y cree que en caso
de presentarse puede dar "solucion” o controlar el problema y por lo
inesperado no lo puede controlar, se estara frente a un delito culposo.

Partiendo de la letra de la ley, se puede concluir que si el sujeto
prevé y no acepta el resultado, se esta actuando fuera del ambito del
dolo, pues en éste hay la aceptacion del resultado.

Si existe prevision sin aceptacion, por que se confia en la no-
produccion de él y, sin embargo, se culmina en el resultado dafioso, la
conducta no sera dafiosa sino culposa y encontraremos en ello el
porqué de la distincién entre la llamada culpa consciente o con
prevision, y la inconsciente, en que debiéndose prever, no se previo,
violandose en ambos casos el deber de cuidado.

Una caracteristica constante de la culpa es la "violacion de un
deber de cuidado” ya sea por falta de prevision de lo previsible o por
la violacion al deber de cuidado habiéndose previsto, pero confiando
en que el resultado no se produzca, es decir; la conducta viene a ser la
causa, el resultado efecto y la presencia de esto implica que no se

actud con el debido cuidado.
(59) Cédigo Penal y de Procedimientos Penales del Estado de Nuevo Ledn, 2002. Editores Lazcano Garza,
7 ed. México. p. 8
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B). - El Delito Doloso: Segun el Diccionario de Derechocso); Dolo
Penal, significa “"voluntad consciente de cometer un acto delictivo”.

Nuestro Cadigo Penal en su articulo 27 dice "Obra con dolo el
que intencionalmente ejecuta u omite un hecho que es sancionado
como delito por este codigo. (s1)

Por consecuencia, observamos, que en el ambito penal, el dolo
esta representado por el estado de animo, el deseo y el propdsito de
cometer una accidon que se sabe que es antijuridica, injusta o por lo
menos ilegal.

Por ende, los elementos del dolo son "/a consciencia y la
voluntad” de llevar a cabo un hecho ilicito contrario a derecho y con
relacion a esto; Radl Carranca y Trujillo en su obra de Derecho Penal
Mexicano (s2) nos dice: ™ Elementos constitutivos del dolo son, en todo
caso, la prevision del resultado ilicito o sean de las consecuencias de la
accion y la voluntad de causacion o decision de producir el resultado.
En suma, elementos intelectuales y emacionales”.

Estaremos frente a los Delitos Dolosos resultantes del transito
de vehiculos, cuando la conducta del agente activo esta encaminada a
producir un daiio al saber (estar consciente) de que esta violando las
disposiciones relativas al transito. Por ejemplo, las respectivas
Secretarias de Vialidad y Transito de los Municipios, marcan con sus
sefialamientos respectivos, el sentido de las calles, caminos,
carreteras y/o avenidas y si el conductor de un vehiculo viola dicha
disposicion sabiendo certeramente el sentido de la misma y atropella a
un peatdn produciéndole lesiones o aliin mas la muerte, esta conducta

(60) De Pina, Rafael, De Pina Vara, Rafael, Diccionario de Deracho, Ed. Porrlia, 247 edicién, 1997, p. 256.
(61) Op. Cit. p. B
{62) Carranca y Trujillo, Radl. Derecho Penal Mexicano, parte general, tomo I, Ed. Porriia, p. 238
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sera dolosa, ya que, es de su pleno “conocimiento” el sentido de la
misma y por lo tanto sabe también que viola el Reglamento de
Transito y ademas, esta consciente del peligro que implica, circular en
contra de los demas vehiculos que si se desplazan correctamente, y
por consecuencia sabe el riesgo que pueden correr los peatones que al
caminar con cierto grado de confianza por la calle por suponer que
todos los vehiculos circularan segun los sefialamientos establecidos, y
los peatones cruzaran o transitardn con la confianza de que los
vehiculos también respetaran esos sefialamientos.

Otro ejemplo para observar la diferencia entre el Dolo y la Culpa
es el caso de la conduccion de vehiculos de motor en estado de
ebriedad y es que en opinidn de algunos penalistas, no debe
considerarse como imprudencial (culposo) o accidental el hecho
delictuoso cometido por una persona que conduzca un vehiculo en
estado de ebriedad, ya que no se considera “imprudencia o
negligencia” la situacion de que un individuo consuma bebidas
alcohdlicas y sabedor éste, de que le ocasionara un estado de
inconsciencia parcial o total en algunos casos y se dispone, a pesar de
esto, a conducir un vehiculo y que puede en todo momento ser
peligroso, ya que el haber consumido ese alcohol le mermara sus
facultades tanto fisicas como mentales.

En este caso la Ley Penal promueve el aspecto preventivo y el
represivo ya que reprime el hecho de que un individuo cometa el delito
(daiio en propiedad ajena, lesiones, homicidio, etc.) cuando éste ha
ingerido (conscientemente) bebidas embriagantes asi como alguna
droga que altera el comportamiento del hombre y lo reprime
precisamente al hacer mas severa la sancion si éste ha sido efectivo

como consecuencia de ese estado de intoxicacion que presenta. (63)
(63) véase el Art. 16 Bls, fracc. I1. p. 4
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Caso contrario cuando ese estado es obra de inconsciencia o
involuntaria o accidental, la Ley Penal es preventiva ya que solo se
hard acreedor de una medida preventiva para rehabilitacion o
curacion. (4)

Cuando es accidental o involuntario este estado de intoxicacion
puede considerarse como una causa excluyente de responsabilidad,
puesto que no hay la consciencia, hay ausencia de intencion por lo
tanto no hay dolo. Pero si esta conducta de intoxicaciéon es llevada
voluntariamente y no accidental, debe considerarse como una
circunstancia agravante de responsabilidad, en virtud de que el sujeto
activo tiene posibilidad de evitar la comision del delito absteniéndose
de conducir el vehiculo, sabiendo éste que las facultades fisicas en su
persona estan disminuidas y pudiendo prevenir y evitar asi mismo una
conducta peligrosa no lo hace, ello implicara entonces una conducta
Dolosa.

Nuestro Cadigo Penal menciona en su articulo 27 (s5) que "obra
con dolo el que intencionalmente efecuta u omite un hecho que es

sancionado como delito por este codigo”.

Gonzalez Quintanilla s5) dice que de este articulo se obtiene el
dato relativo a que el dolo es voluntad de contenido tipico, pues en el
caso de la aceptacion, cuando se prevé y se acepta, debe entenderse
que hay voluntariedad del resultado si éste liega a producirse. De la
propia letra de la ley sigue diciendo Gonzalez Quintanilla, se obtienen
las direcciones basicas del dolo, a saber: El directo, en el que se quiere

el resultado y el eventual en el que se acepta.

(64) idem Art. 22y 23 p.7
(65)1d.p.8
(66) Gonzélez Quintanilla, José Arturo. Derecho Penal Mexicano, Editorial Porria, 1993, 2°ed. p. 317.
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6.5.- GRAVEDAD DE LA CONDUCTA SEGON EL TIPO DE
VEHICULO QUE SE CONDUCE.

En este apartado queremos mencionar la gran diferencia que hay
con relacion a los delitos que son causados con vehiculos particulares,
frente a los que son causados por los conductores de vehiculos del
Servicio Publico. La diferencia, mas que en el tipo de delito, es en la
penalidad alcanzada, pues tanto con los unos como con los otros los
delitos pueden ser: Dafio en propiedad ajena, Lesiones, Homicidio,
Dafios a las Vias Generales de Comunicacion, etc. No encontrando gran

diferencia en esto pero si en la penalidad.
A) Vehiculos del servicio publico.

Cuando el ilicito es causado por un vehiculo del servicio publico
las sanciones se ven en cierta manera agravadas.

Expliquemos: En el capitulo V del Cédigo Penal vigente, que se
refiere a las causas de inculpabilidad, articulo 30 fraccion IX menciona
que "no es responsable: causar un dafio por mero accidente, sin dolo
ni culpa, ejecutando un hecho licito con todas las precauciones
debidas, Por accidente, debe entenderse una concausa puramente

material que desvia el curso de la accion”. 7)
Esta definicion nos sirve para iniciar nuestro estudio juridico del

delito independientemente cual sea, pero que resulte como
consecuencia de Ia conduccion de un vehiculo.

(67) Op. Cit. p. 10
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Ahora bien en cuanto a la aplicacion de las sanciones a delitos
culposos menciona el articulo 66 primer parrafo, "cuando se trate de
conductores de vehiculos del transporte publico de pasajeros o de
transporte escolar, si hubo culpa grave que produzca lesiones u
homicidio, se impondra una pena de tres a diez afios de prision“iss

Esta situacién de agravar [a penalidad por el hecho de que el
ilicito sea cometido por un vehiculo del Servicio Pablico, sea tal vez,
por el hecho de que la misma circunstancia de tener la responsabilidad
de transportar personas y poner en peligro la seguridad fisica de las
mismas ya que asi es mencionado en el Articulo 65 fraccion V que se
refiere a la aplicacién de las sanciones y que a la letra dice: “Con las
excepciones contenidas en este codigo, los delitos culposos se
castigardn con prision de uno a siete afios y suspencion por igual
término o pérdida de derechos para ejercer profesion u oficio, segin a2
gravedad de la cuipa.

La clasificacion del grado de culpa queda al arbitrio del Juez,
quien debera tomar en consideracion las circunstancias generales
seflaladas en el articulo 47 y las gue a continuacion se mencionan;

Fraccion V, el deber de cuidado del inculpado que le es exigible
por las circunstancias y condiciones personales que el oficio o
actividad que desempenie le impongan’. (ss)

Analizando éste precepto observamos como se pone principal
atencion al hecho de ser un vehiculo del Servicio Publico o Escolar y es
que se supone que quien lo conduce lo hace por ser su “oficio” y esto
le da cierto grado de responsabilidad para con las personas que
transporta. Y ain mas si a esto ya sefialado se le agrega que el
responsable de la conduccion del mismo se encuentra en estado de

voluntaria intoxicacidn se le dara la calificativa de grave.

(68) Op. Cit. p.p. 19 y 20
{69) Op. Cit. p. 19
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B) Vehiculos de uso particular,

En el segundo parrafo del articulo 66 menciona “tratindose de
cualquier otro conductor de vehiculos, se impondrad una pena de dos a
ocho afios de prision en los casos y condiciones sedalados en e/
parrafo anterior’, es decir para las lesiones graves u homicidio. Para el
delito de Daiios el articulo 71 menciona "s/ un delito de culpa es tan
leve que no produce lesiones y causa solamente dafos en propiedad
ajena por un valor menor de siete cuotas, sdlo se sancionard con una
multa hasta por la misma cantidad y la reparacion def dafio.

Este delito se perseguird solo a instancia de parte sea cual sea el
monto de lo daiado’, (7o)

En el articulo 72 del mismo ordenamiento sefiala muy
claramente lo anterior y dice: “se perseguiran a instancia de parte los
delitos culposos, de lesiones y dafio en propiedad ajena a que se
refieren los articulos 301 y 402 de este ordenamiento”. (71)

En el articulo 301, relativo a las lesiones se menciona, que si
estas no ponen en peligro la vida de un ser humano, se le impondran
en el caso especifico de la fraccion 1 " de tres dias a seis meses de
prision o multa de una a cinco cuotas o ambas, a juicio del Juez,
cuando las lesiones tarden en sanar quince dias o menos y se
perseguira solo a peticion de parte ofendida. (72)

O en el caso del articulo 402 " cuando por cualquier medio se
cause dafio, destruccion o deterioro de cosa ajena, o de cosa propia en
perjuicio de un tercero, se aplicara la sancion de robo simple”. (73

(70) Op. Cit. p. 20
(71) Op, Cit. p. 21
(72) Op. Cit. p. 96
(73) Op. Cit. p. 127
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Y continuando con el segundo parrafo del articulo 72, que adn
cuando no exista perdon expreso, sea la primera vez que se procesa al
acusado y cubierta la reparacion del dafio se sobreseerd /a causa’.

En el caso de otros delitos como puede ser el homicidio o bien
las lesiones que en cierta manera son mas graves gue las anteriores
también opera la atenuacidn de la pena cuando es un delito culposo y
qgue la culpa no se encuentra agravada por conducir en estado de
intoxicacion voluntaria ya que asi lo seitala el mismo articulo 72
parrafo tercero; y, sigue diciendo el mismo parrafo; que también en ef
caso de que el activo hubiera huido sin causa juslificada del lugar de
los hechos, siempre y cuando no haya sido condenado por sentencia
ejecutoriada por esta clase de delitos; una vez satisfecha la reparacion
del dano ante la autoridad a satisfaccion del ofendido, operard el
sobreseimiento por este solo hecho y se tendra por extinguida la
accion penal. (7s)

Hemos visto como se marca la diferencia en, si el delito ha sido
cometido ya sea por la conducta realizada por un individuo
(conductor) que pose “un vehiculo de uso particular” o “un vehiculo
del servicio publico” y que a nuestro juicio debiera en tanto operar el
mismo orden de ideas para la aplicacion de la sancién, ya que tan
culpable es un conductor de un vehiculo particular que prevé todas las
condiciones de manejo como aquel “buen” conductor del vehiculo del
servicio publico que también prevé las condiciones de manejo del
mismo; o cuando en otros casos la conducta es calificada de grave
porque el activo a cometido el ilicito bajo un estado de intoxicacion,

pues tan intoxicado puede ir el de un vehiculo como el del otro. En
igual sentido el dafio, ya que estos podran ser causados de la misma

manera por los unos como por los otros.

{74} Op. Cit. p. 21
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Tal vez esta diferenciacion en todo caso el legisiador la hace con
relacion al tamaiio del vehiculo, porque puede tratarse de autobuses o
camiones urbanos o bien como ya lo dejamos asentado antes por ser
el “oficio” ya que asi lo exige precisamente la actividad que realiza el
individuo y esto obviamente es un deber de cuidado que incluso esta

descrito en nuestro cddigo penal vigente.

6.6 HABITUALIDAD Y REINCIDENCIA EN LOS DELITOS CON
MOTIVO DEL TRANSITO DE VEHICULOS

Un aspecto juridico que por lo regular no es muy tomado en
cuenta para los delitos culposos “cometidos con motivo del transito de
vehiculos” es precisamente la habitualidad y la reincidencia. Y es que
la mayoria de las veces presuponemos que el ladrén, el homicida, el
que atenta sexualmente, etc., si no ha sido totalmente rehabilitado o
readaptado socialmente, volverd a cometer otro delito de semejante
naturaleza pero, équé pasa con los que han participado en un
accidente de transito de vehiculos y han lesionado, matado o dafiado
bienes materiales y a la vuelta de un tiempo vuelven a participar en

otro accidente de la misma naturaleza?
Para poder entender mas claro esto es necesario que demos las

definiciones para lo cual diremos: gue reincidencia segun Ignacio Villalobos
(75) nos dice que reincidir es volver a incidir; pero que en ef sentide juridico-
penal la reincidencia se distingue del concurso ae delitos, con el que tiene en
comun la pluralidad de infracciones cometidas por el mismo sujelo, en que “la
recaida debe ocurrir después de que el delito anterior ha sido juzgado”: y solo
es digna de tomarse en consideracion cuando no ha transcurrido, entre los
delitos cometidos, un tiempo que impida ya relacionar ambas infracciones como

datos de una especial peligrosidad del sujeto.
{75) Derecho Penal Mexicano, Ignacio Villalobos, Editorial Porriia, 1990, 52 ed. p. 509
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La habitualidad es una forma de persistencia en el delito; es
decir, el sujeto por mas sancion o pena que se le haya impuesto vuelve
a cometer el delito y por consiguiente desde el punto de vista
criminologico podriamos decir que el sujeto es un individuo de los
llamados incorregibles y si es incorregible es también un sujeto
peligroso pues en cierta manera segn nuestro personal parecer es un
sujeto que ya no siente, que ya esta “habituado” a cometer el delito, y
por lo tanto es indolente, o dicho de otro modo no tiene sensibilidad
hacia su semejante en quien esta recayendo la conducta delictiva.

En el caso que nos ocupa es importante hacer estas valoraciones
juridicas y determinar que es lo que se hace en la practica, pues en
muchas de las ocasiones un conductor lleva a cabo un accidente de
transito de vehiculos bajo los efectos de una bebida embriagante y tal
vez, en este primero sélo hubo daiios en propiedad ajena, pero luego,
en un segundo accidente, bajo las mismas condiciones, lesiona o0 mata
a una persona y esto tal vez por que no se lleva el control exacto
desde el punto de vista juridico; ya que si a este sujeto que ha
cometido un delito de esta indole se le retirara su licencia de conducir
y no se le permitiera obtener otra, hasta que en tanto no se haya
probado que el sujeto estd totalmente rehabilitado en cuanto a la
ingestion de bebidas embriagantes se refiere; entonces, tal vez no
volvera a cometer otro delito, o bien, ese chofer llamese de taxi o de
transporte urbano o particular que ha participado en un accidente y
que simple y sencillamente no ha merecido una pena corporal sino
solamente con la reparacion del dafio ha sido suficiente,
probablemente, al momento de realizarse el siguiente evento habra
mas daiios y por que no decirlo muerte y tal vez no sélo de una sino de
mas personas y hasta la misma de él, entonces, ya no habra quien

repare el dano.

162



Segun nuestro Coédigo Penal (76 En el capitulo II de Ia
reincidencia y habitualidad en el articulo 43 nos dice:

Hay reincidencia, siempre gue el sancionado por senlencia dictada por
cualguier Tribunal de le Republica o del extranjero, en los casos
sefialados en esta Ley, cometa un nuevo delito, si no ha transcurrido,
desde que cause ejecutoria dicho faflo, un término jgual a fa de la
prescripcion de Ia pena, salvo las excepciones fijadas por la Ley

Y el articulo 45 (77) de este mismo ordenamiento en lo referente
a la habitualidad nos menciona:

Se considera delincuente habitual al gue, en un periodo no superior a los

doce arios, haya sido condenado por tres o mds delitos de la misma

naturaleza. Cuando la esencia y modalidad de los hechos cometidos, 0s

motivos determinantes, las condiciones personales y &l género de vida

Hevado por el agente, demostraren en €/ una tendencia persistente af

defito.

Con respecto de la reincidencia, nos dice Ignacio Villalobos en su
Derecho Penal Mexicano, (7s) que en la actualidad se admiten dos
clases diferentes de reincidencia: La genérica y la especifica:

Reincidencia genérica se llama al hecho de volver a delinquir,
después de que se ha dictado una condena anterior contra el mismo
sujeto activo, si las dos infracciones cometidas son de naturaleza
diferente; y reincidencia especifica existe cuando el nuevo delito es

“de la misma naturaleza” que el anterior.

(76) Véase Cédigo Penal de Nuevo Ledn, p. 13
(77) fdem.
(78} Op. Cit. p. 510
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Desde el punto de vista Criminoldgico, segin nuestro criterio
que hemos venido tomando en este estudio, tan peligrosa es una como
la otra clase de reincidencia, pues en ambas quiérase 0 no se comete
el delito “culposo”, y el sujeto activo la mayoria de las veces se escuda
en este calificativo que se le da al delito para que no sea sancionado
con agravante de reincidencia y esto sera tal vez la situacion del por
que no se suspenden licencias o permisos para conducir en el caso de
los conductores de vehiculos que llegan en repetidas ocasiones a
cometer delitos con motivo del transito de wvehiculos y por
consecuencia, tampoco es posible llevar un control riguroso de los
conductores reincidentes pues en raras oportunidades se tiene el
conocimiento de esta situacion por parte de las Autoridades de
Transito.

En cambio, en el caso de la habitualidad podriamos decir que es
un tanto mas peligrosa la conducta, desde el mismo punto de vista
criminoldgico, pues en este caso, el conductor que en repetidas
ocasiones comete delitos con motivo del transito de vehiculos, ya no
podemos considerar que ha sido “un accidente” su conducta y mucho
menos “culposa”, si no mas bien anormalidad en el sujeto activo;
anormalidad que puede ser psicoldgica, antropoldgica o social, misma
que en todo caso hace suponer que éste ya no sera corregido, es decir
estariamos frente a un sujeto de los lamados incorregibles, y que por
consiguiente ya no necesita una pena, sino mas bien una medida de
seguridad y un tratamiento bien dirigido.

Anotadas estas diferencias podemos pues suponer que quien a
cometido un delito por culpa, y que repita su actuacién en términos y
condiciones exigidos para considerarlie “reincidente”, es entonces,
mucho mas peligroso que cualquier otro sujeto que simple y
llanamente ha transgredido la ley por mera culpa; y que en el caso del
reincidente sera obligatorio que se use un tratamiento mucho mas
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enérgico o de diversa naturaleza pues si ya fue sancionado en una
primera vez y éste ha demostrado su despreocupacion por la
seguridad de los demas y vuelve a dar muestras de lo mismo “en
circunstancias semejantes o con formas mentales semejantes”
requiere como medida de seguridad mayor cuidado en su reeducacion.

Una medida de prevencion que esta presente en nuestro Codigo
Penal para el caso de la reincidencia, es la que se expone en el articulo
68 el cual dice: Quien haya sido sentenciado por ilicitos derivados de la
conduccion de vehiculos por mas de dos veces en un lapso de tres afios, serd
suspendido para la conduccion de los mismos hasta por tres afios. Sies
sorprendido violando la suspension impuesta, se le impondrd una pena no
sustituible de tres dias hasta un aflo de prision. (79)

Desgraciadamente esta situacion en la practica poco es llevada a
cabo, esto, por no contar con un control estricto de los antecedentes
de los conductores; pues se ha demostrado que el conductor que por
algan motivo no tiene licencia de conducir, sea por que se le ha
retirado por haber cometido una infraccién a los Reglamentos de
Transito o por el motivo del articulo anterior, éste facilmente puede
acudir a otro municipio del mismo Estado a tramitar otra licencia, y
quien realiza el tramite de esta persona solo se fijara que cumpla con
los requisitos previamente establecidos por esa dependencia de
transito, entonces, éste articulo quedara como letra muerta.

En lo que se refiere a la Aplicacion de las Sanciones en caso de
reincidencia y habitualidad lo encontramos expresado en el Articulo 80
de este mismo ordenamiento (s0), el cual dice: A /os reincidentes se les
aplicard la sancion que debiera imponérseles por el dltimo defitc cometido,
aumentande hasta un tercio de su duracion, a juicio del juzgador. Si la
reincidencia fuera por delitos de la misma especie, el aumento serd hasta de los

dos tercios de la duracion de la pena.

(79) op. Cit. p. 20
(80) Idem. p. 23
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£n ef caso de tratarse de delitos habituales, la pena se aumentaré hasta
el doble de la sancidn que debiera corresponderie por ef delito mds grave de los

que hubiera cometido, sin que I3 sancicn pueda ser superior al maximo de la
sefalada por la ley.
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CAPITULO SIETE

ACCIDENTES DE TRANSITO Y CONSUMO DE ALCOHOL U OTRAS
SUSTANCIAS TOXICAS

7.1 INTRODUCCION

La causa, para Von Hentig (s1), € un agente que determina, por
su incidencia, la aparicién de una nueva fuerza o de un nuevo objeto;
una causa precede al efecto y es invariablemente seguida por el
efecto.

Por causa crimindgena se entiende, de acuerdo a la definicion de
Naciones Unidas, "la condicion necesaria sin la cual un cierto
comportamiento no se habria jamas manifestado”. (s2)

Para Caldwell, causa significa las condiciones antecedentes
suficientes y necesarias para la producciéon de un determinado
fenomeno. (s3)

Podemos considerar también que Ia causa es el motivo que nos
impulsa a hacer determinada cosa o bien que la causa origina algin
efecto secundario, por tal motivo siempre que nos referimos a una
causa es la explicacion del por que se llevé a cabo algo de tal o cual
forma ya sea haciendo esa explicacion desde un punto de vista técnico

o cientifico o bien simple y sencillamente en forma empirica.

{81) Citado por Rodriguez Manzanera, Luls, "CRIMINOLOGIA". Editorial Pernia, Méxica 1982, P. 460.

(82) Idem.
(83) Ibidem



Desde el punto de vista criminolégico y por que no juridico es
tratar de dar forma a esa cadena de eventos que llevo hacia tal
situacion, aunque en el aspecto juridico sélo se quiere saber la causa
mediata, en cambio en el plano criminologico es la primera causa que
llevé precisamente a ese desencadenamiento como diria Rodriguez
Manzanera " la causa de la causa es la causa de lo causado” (s4).

En los accidentes de transito de vehiculo sucede igual, es decir,
desde que se hacen las primeras indagatorias (en el lugar del
accidente) se pasa por un proceso analitico técnico (autoridad de
transito) para determinar cual fue * la causa” de ese accidente, luego
si éste pasa a mayores, es decir, que se tenga que llegar a un juicio, se
tendra que realizar el analisis ya mas cientifico para determinar la
causa del accidente, esto con la finalidad de determinar quien fue el
responsable de que ese accidente de transito se realizara.

Ahora bien, en un accidente de transito de vehiculos, las causas
pueden ser de muy diversa naturaleza y, por consiguiente, atribuirsele
al conductor, al vehiculo, al camino o carretera, al peatén, etc.
Ejemplo: exceso de velocidad, estado de embriaguez, sefialamientos,
condiciones climatoldgicas, entre otras.

Este espacio hemos querido destinarlo al consumo de bebidas
embriagantes y/o drogas mientras se conduce un vehiculo, por
considerar que esta causa provoca en gran medida que los accidentes
de transito de vehiculos se incremente, sobre todo en dias festivos,
descansos laborales, dias de pago o quincena, etc.

Manejar en estado de embriaguez o bajo los efectos de alguna
droga es un condicionante para ¢l accidente de transito, ya que merma
la capacidad del conductor desde el punto de vista fisico, psicolégico y
social, ya que dependiendo del grado en que se encuentre este estado

{(84) 1d. P. 461
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de embriaguez, también sera lo imprudencial del conductor y a mayor
cantidad mayor peligro se correra.

7.2. CONCEPTOS DE INTOXICACION

Seglin el Diccionario de la Lengua Espaifiola, Larousse (ss)
Intoxicacion significa introduccion de un téxico en el organismo.

Las formas de intoxicacion pueden variar, las hay por mero
accidente; cuando una persona en forma accidental ingiere alguna
sustancia que puede incluso ser nociva para la salud o por voluntad
propia que es en esta forma de intoxicacién a la que nos referiremos
en este punto.

La voluntaria intoxicacion puede ser por alcohol en sus
diferentes presentaciones o0 de drogas como son: estimulantes

[cocaina, anfetaminas o farmacos anfetaminicos y depresores
(barbituricos), alucinégenos (LSD, opiacidos, codeina)].

La intoxicacion por medio del alcohol se llama “alcoholismo”
esta forma de intoxicacion tiene todas las cualidades del abuso y
dependencia de sustancias. Este es progresivo, de modo tal que el

alcohodlico puede organizar y orientar su vida alrededor de la bebida;
es de la sustancia que mas se abusa.

No hay una causa udnica del alcoholismo, el
incrementado del alcohol

consumo
puede producir dependencias tanto
psicologicas como fisicas que da por resultado diversas secuelas
biomédicas, psicoldgicas y sociales; como pueden ser: cirrosis,
depresion, problemas matrimoniales y del trabajo. Asi mismo estas

secuelas producen estrésy culminan en mayor ingestion alcohdlica,

(85) Ediciones Larousse, 5.A. de C.V., México 1994, p.372
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dependencia ulterior y secuelas adicionales, con lo que el circulo
vicioso prosigue. (s6)

[ Estrés l

l .| Abuso del
" alcohol ————p | Secuelas:
Causas: Aumento del 1.- Biomédicas
1.- Biomédicas Consumo del | — 2.- Psicolégicas | — |
2.- Psicolégicas | Alcohol Dependencia | ——_ 3 |_3.- Sociales
3.- Sociales »| Delalcohol
T (tolerancia,
supresién)
| Estrés | <

(86) Howard H. Goldman, Psiquiatria General, Editorial E| Manual Moderno, 22 ed. México, 1989 p. 303
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[ SECUELAS DEL ALCOHOLISMO

BIOMEDICAS:

Aumento del riesgo de cancer
(boca, faringe, laringe, eséfago,
higado, pancreas).

Cardiopatia.

Cirrosis

Convulsiones.

Defectos del Nacimiento.

Deficiencia nutricional, en
especial de vitaminas (tiamina,
folato).

Degeneracion cerebelosa.

Delirium tremens.

Demencia.

Disfuncién sexual
(impotencia, amenorrea)

Esofagitis.

Fracturas dseas

Gastritis.

Hematoma subdural.

Hepatitis.

Higado graso.

Hipertension.

Hipertension portal.

Hipotiroidismo.

Intoxicacion.

Lagunas mentales.

Miopatia.

Neumonia.

Neuropatia.

Neuropatia periférica.

Pancreatitis.

Sindrome de Korsakoff.
Sindrome de Wernicke.
Tuberculosis.

Varices esofagicas.

PSICOLOGICAS:
Alucinosis.
Ansiedad.

Crisis de ira.
Consumo de otras
sustancias.
Dependencia,
Depresion.
Deseo invencible de
ingerir alcohol.
Ideacion suicida.
Negacion.
Paranoia.
Remordimientos.
Soledad.

SOCIALES:

Accidentes
automovilisticos.

Aislamiento social.

Problemas econdmicos.

Problemas familiares
(problemas matrimoniales,
abuso de los nifios).

Problemas legales.

Problemas vocacionales.

Refugio inadecuado.

s

CUADRO No.2 “SECUELAS DEL ALCOHOLIS

(87) Howard H. Goldman, Psiquiatria General, Editorial El Manual Moderno, 2* ed, México, 1989 p. 303
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Calderdon Narvaez (ss) nos da la clasificacién de acuerdo a la
forma de beber:

Alcohdlico: Es el individuo incapaz de detener la ingestién de
alcohol una vez iniciada o incapaz de abstenerse de beber.

Bebedor excesivo: Es el que consume alcohol en forma habitual
(mas de tres veces por semana), la dependencia sociocultural o
psicopatoldgica, es aquella en la que se bebe mas de 100 mililitros de
alcohol absoluto (mas de un litro de vino, mas de un cuarto de bebidas
espirituosas, mas de dos litros de cerveza, etc.) en un lapso de 24
horas o presenta 12 o0 mas estados de embriaguez en un afio, con
algan grado de incoordinacién motora.

Bebedor moderado: Es el que bebe en forma habitual menos de
100 mililitros de alcohol absoluto en un dia o presenta menos de 12
estados de embriaguez en un aiio.

Abstinente: Es el individuo que no bebe alcohol, o que lo hace
hasta 5 veces en un aiio en forma moderada.

La clasificacion médica segiin la concentracion de alcohol en la
sangre se da en seis etapas a saber:

PRIMERA: (subclinica); Un miligramo de alcohol por centimetro
cibico de sangre. No hay alteracion, solamente exaltacion de las
funciones intelectuales; el individuo se siente euforico, con bienestar
general, alegre, le brillan los ojos, la piel esta caliente y hiimeda, pulso
rapido, locuacidad inagotable, fuerza fisica aumentada, se cree capaz
de realizar grandes proezas y afrontar grandes peligros. La excitacion

genital se despierta; el mas reservado o timido se vuelve galante,
atrevido, es generoso.

(88) Guillermo Calder6n Narvaez, ®Alcoholismo y Delincuencia Juvenil, Revista Maxicana de Prevencién y
Readaptacién Social, No 2, Mayo de 1972, México. p.37.
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SEGUNDA: (estimulacion); De uno a 1.5 miligramos de alcohol
por centimetro cibico de sangre. Es una exaltacion de la primera;
algunos individuos se encolerizan por cualquier causa, discuten y en
ocasiones, se entregan a la violencia, otros lloran por insignificancias y
hablan de fracasos y traiciones.

TERCERA (confusién); dos a tres miligramos de alcohol por
centimetro cubico de sangre. Las facultades intelectuales se pierden
paulatinamente; hay pérdida del control de las ideas y en ocasiones
amnesia.

El lenguaje es declamatorio y de tonalidad ridicula; el individuo
es aveces inmoral; el control del aparato motor se pierde, por lo cual la
marcha se hace zigzaguiante, con sensacion de vértigo; el aparato
motor del ojo no funciona bien (diplopia); en el oido hay zumbidos o
sordera, por lo cual el individuo grita; se pierde la nocion del tiempo y
del espacio.

CUARTA: (atontamiento); de tres a cuatro miligramos de alcohol
por centimetro cubico de sangre. El sujeto es un fardo, la
desorientacion es completa, existe un verdadero estado de
inconsciencia que 1o lleva a cometer malas acciones y violencias; el
lenguaje es incoherente e ininteligible y absurdo; la marcha casi
imposible, siendo frecuentes las caidas; la escritura es impasible, la
mirada vertiginosa; respiracion y pulsos acelerados.

QUINTA (coma); de cuatro a cinco miligramos de alcohol por
centimetro cubico de sangre. Se caracteriza por que el sujeto entra en
un estado comatoso; la respiracion es dificil, arritmica primero,
estertorosa despues; hay cianosis en la cara y en las extremidades, los
reflejos estan disminuidos, casi abolidos, sudores profusos, misculos

relajados, siendo frecuente la incontinencia de los esfinteres; el pulso
es pequeio y retardado, hay hipotermia.
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SEXTA (muerte); seis miligramos de alcohol por centimetro
cubico de sangre. La muerte puede sobrevenir con mayor frecuencia si
el sujeto esta expuesto al frio debido a la asfixia por congestion
pulmonar o edema agudo del mismo (s9)

7.3 CONCEPTO DE ALCOHOL

Alcohol se deriva de la palabra Alkehal que significa “lo mas
fino”, “lo mas depurado”.

Fue en el siglo XV que Basilio Valentin le llamo “espiritu de vino”,
siendo Lowitz en 1796 el que obtuvo el alcohol absoluto, tocando en
suerte a Saussure conocer su constitucion quimica. (so)

Hay diversos tipos de alcohol, sélo que para este estudio, el que
nos interesa es el “alcohol etilico”, los otros no pueden utilizarse como
bebida ya que son altamente toxicos.

La formula del alcohol etilico es:

CH3-CH2-OH obien C2-H5-0H

El descubrimiento del alcohol queda perdido en la memoria de
los siglos. Seguramente fue de los primeros hallazgos del hombre y
desde entonces, su inseparable compaiiero, se reconoce a Noé como el
primer fabricante de vino, aunque los Asirios suponian a Baco su
inventor. Lenormand admite que el cultivo de la viiia fue patrimonio

de la raza semitica, prehistérica cuando habitaba el nordeste de la
Mesopotamia.

(89) Martinez Murillo, Salvador. Medicina Legal, Francisco Méndez, Oteo editor. Ductécima edicién,
México. p. 425-426

(90) Idem p. 424
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En el remoto Egipto se abusé de una hebida semejante a la
cerveza que los historiadores laman zitus y que Diédoro proclamaba

inferior solamente al vino de uvas, bebida que fue de muy severa
prohibicion. (s1)

La clasificacion de bebidas alcohdlicas es:

Bebidas fermentadas.- como pulque, cerveza, vino, sidra,
champagne, etc. Estas son con baja concentracion de alcohol ya que
contienen del 3 al 10% de alcohol.

Bebidas destiladas.- Como el tequila, mezcal, sotol, charanda,
comiteco, etc. Estas tienen de 40 a 60% de alcohol.

Bebidas artificiales.- Como las aperitables, cocktails, etc,, estas
debido a los aceites esenciales que contienen son peligrosas.

El alcohol etilico (etanol) es una molécula pequeiia desprovista
de carga eléctrica y altamente hidrosoluble. La absorcién de esta
sustancia se lleva a cabo por simple difusion a través de las paredes
del tubo digestivo y del epitelio pulmonar. Cuando se administra por la
via oral se ahsorbe en forma rapida a través de la mucosa del duodeno
y del yeyuno. La velocidad de absorcion es directamente proporcional
a la concentracion de etanol en el lumen de estas estructuras. Es
posible retardar la absorcion aumentando el tiempo de vaciamiento
gastrico (ingestion concomitante de alimentos) o administrando
etanol en soluciones diluidas (ingestion de bebidas de bajo contenido
alcohdlico).

Después de absorhido, el alcohol se distribuye de modo uniforme
en el agua total del organismo. En condiciones de equilibrio, la mayor

parte de los tejidos contienen del 70 al 80% de la concentracion
plasmatica de etanol.

{91) Alcoholismo. Resefia Histdrica por Dr. 5amuel Maynex Puente. Revista Criminalia afio XXVI, México 1960. p 658
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Como consecuencia de lo anterior encontramos que; en el tejido
cerebral alcanza niveles similares a los encontrados en la sangre. En el
tejido adiposo, pobre en irrigacién sanguinea y de bajo contenido en
agua se encuentran concentraciones equivalentes del 10 al 20% de la
concentracion sanguinea. Esto hace que los individuos obesos
muestren niveles sanguineos mayores que los individuos normales
cuando ambos ingieren la misma cantidad de alcohol por kilogramo de
peso. En el jugo gastrico, el jugo pancreatico y la saliva se encuentran
a niveles de alcohol similares a los niveles sanguineos (92).

De todo lo anteriormente descrito se desprende que si un sujeto
esta bajo los efectos del alcohol, su mente se deslumbra con la gran
cantidad de ideas que surgen; el alcohol se mezcla en la sangre de tal
manera que el individuo se encuentra excitado; por consiguiente, el
individuo no sera capaz de realizar actividades que le piden
concentracion por ello entonces el individuo ™ no sera capaz de
conducir un vehiculo de motor” ya que aunado a todos los efectos del
alcohol en el organismo, en el individuo, ademas, desaparece el
sentido comin, la razén y la sagacidad, asi como también el sentido de
responsabilidad, se entorpece la facultad de equilibrio, la lengua se
torna pastosa y pesada, empieza a balbucear y tartamudear, la mirada
vaga y las cosas estan fuera de foco, el sujeto se tambalea.

En una segunda etapa aparece la repeticiéon de ideas, mismas
que son absurdas, aqui surgen todos los malos instintos y las bajas
pasiones que por lo general hace que aparezca lo ridiculo o la tragedia.
Por tal situacién cuando el ebrio quiere salir de este estado empieza a

ingerir mas alcohol pensando que a mayor ingesta regresara a la etapa
placentera de euforia.

(92) La Farmacologla del Alcohol Etilico, por Dr. Roberto Vargas, Revista Criminalia afio XXVI. México 1960, p 664
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La tercera fase se pierde entre la terminacién de la anterior y el
inicio de esta, ya que por la misma situacion de ingesta mayor de
alcohol el sujeto simplemente se desploma en un suefio profundo que
puede llegar a la muerte.

Podriamos seguir enumerando diversas formas de clasificar los
estados de intoxicacién por alcohol en los individuos pero con estas
que anteriormente hemos anotado, queda claro que cuando se ingiere
alcoho!l independientemente de las cantidades que sean traeran
situaciones de desorden en los individuos; desordenes que pueden ser
fisicos (enfermedades), psicologicos (dependencia), sociales
(problemas economicos, legales y familiares).

7.4 RELACION ENTRE BEBIDAS EMBRIAGANTES Y ACCIDENTES
DE TRANSITO DE VEHICULOS.

El alcoholismo, en la actualidad, es una de las causas mas
frecuentes de la criminalidad.

Existen tres aspectos de correlacion entre el alcohol y el delito:

1. Actuacion inmediata del alcohol sobre el sujeto, dando lugar
a una criminalidad alcohdlica directa.

2. Actuacion mediata sobre el bebedor y su familia, originando
una criminalidad alcohdlica indirecta.

3. Actuacion biopsicoldgica del alcohol sobre los descendientes

del bebedor, que depara una criminalidad por degeneracion
alcohdlica.
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Ahora bien, en el caso de los accidentes de transito de vehiculos
es importante destacar que un sujeto cuando ha bebido esta
sustancia, se encuentra mermado de sus capacidades y esto es un
factor humano, o dicho de otro modo, es una circunstancia que
concurre para causar un accidente y que no sélo debemos mencionar
que es en el sujeto que conduce un vehiculo ya que también puede ser
en el peatdon o en el pasajero, los que por negligencia pueden provocar
o ayudar para que este hecho se dé.

Hablando especificamente del conductor se hace indispensable
que al estar frente al volante del vehiculo, este, tenga sus sentidos de
agudeza visual, percepcion, rapidez y capacidad al 100% bien, ya que
de otra manera, y/o a falta de estas agudezas, el sujeto no podra
mantener su atencidn adecuada a sus reflejos psicomotores 'en,
optimas condiciones, lo que obviamente lo llevara a realizar el
accidente mismo.

" El alcohol incluso en dosis pequerias, deprime los centros coordinadores
del cerebro y retarda sensiblemente las reacciones normales del conductor
experto. En consecuencia, a pesar de su lucidez mental aparente y de su
habilidad en el volante, el conductor que ha ingerido bebidas embriagantes
tarda mucho mds de lo normal en actuar ante circunstancias imprevistas, o que
es causa constante de numerosos y graves accidentes de trénsito. Hecho que
vuelve realmente riesgoso conducir vehiculos después de haber ingerido ficor,
es que los trastornos neuromusculares (como retardos en las reacciones
psicomotoras, disminucion de la tension y perturbacion de los reflejos con
alargamiento de liempo de reaccidn), ocurren mucho antes de que
aparezcan los sintomas de ebriedad, de modo que ni e conductor ni
guienes lo acomparian se dan cuenta del trastorno hasta que irrumpe una
circunstancia imprevista, que demanda decision y reaccion rapidas de parte del
conductor, pero ya entonces las decisiones y reacciones rapidas son imposibles,
por que hay alcohol en el organismo, asi sea en pequefia cantidad”.
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Por consiguiente, basta beber un poco de licor para que el
conductor sufra al menos una de estas tras consecuencias:

1) Se destruye su sentido de precaucién.
2) Disminuye su tiempo de reaccion.

3) Se afecta la vista tanto para la distancia como para lo ancho
en el campo visual.

Es decir, que lo primero que el alcohol hace al entrar a la
corriente sanguinea es atacar los centros cerebrales de censura y
gobierno de uno mismo; dicho de otro modo a manera de ejemplo:
Cuando el bebedor ha ingerido un poco de alcohol cree siempre que
puede guiar su carro mucho mejor que antes de beber.

Enseguida, el alcohol vuelve al individuo mas audaz y confiado;
entonces el bebedor se siente lleno y pleno de goce de sus facultades y
siente que rebasar automdviles, conducir a gran velocidad, dar vueltas
sin reflexion, es lo mejor y mas aventurero, que al fin y al cabo el se
siente que va conduciendo muy bien y mejor que antes de beber.

Este efecto de reduccion de la cordura, la precaucion y el sentido
de responsabilidad es uno de los efectos invariables del alcohol.

Luego el alcohol no solo hace olvidar toda precaucion, sino que
retarda también los tiempos de reaccion. Por consecuencia, el
conductor necesita mas tiempo para quitar el pie del acelerador y
ponerlo al freno; requiere entonces mucho mas tiempo para que la
seiial de “peligro” se le registre en el cerebro y para que trasmita la
“accién” al pie que esta sobre el freno.

Otro motivo para que se den los accidentes como consecuencia
de haber ingerido alcohol es la “disminucion de la vista”, esta, es tan

importante al conducir que tiene mucha relevancia en nuestro estudio
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y es que el alcohol no sélo reduce la distancia del campo visual, sino
que también lo estrecha. Y lo mismo ocurre con la anchura del campo
visual y es especialmente peligroso para los conductores de vehiculos

en las intersecciones o cruces de las calles en donde el peligro de
“choques de lado” es mucho mayor.

El daino del alcohol en la vista del conductor lo lleva a calcular
mal la posicion y velocidad de los automoviles que se acercan a él, le
hace ver doble; pues el nervio optico estd adormecido y éste es su
efecto.

Si observamos estos parrafos anteriores nos damos cuenta que
el alcohol de por si sélo, con sdlo entrar al torrente sanguineo del
individuo, afectara de manera muy considerable su estado fisico, pues
las afectaciones de reaccion, percepcién y de la vista misma del
individuo dependeran en mucho para la "BUENA CONDUCCION DEL
VEHICULO” y que en todo caso ese estado de relajacién (borrachera,
embriaguez o alcohdlico) hara que el individuo: “NO PIENSE
ATINADAMENTE", "NO COORDINE SUS MOVIMIENTOS”, "NO COORDINE SUS
FUNCIONES NEUROCEREBRALES”, "NO PERCIBA QUE SE ENCUENTRA EN
PELIGRO”, y en todo caso; éQue se podra entonces esperar de las
consecuencias que puede traer para con terceras personas?. Es por
todo lo anterior que se ve tan humillante que una persona que ha
ingerido bebidas embriagantes llegue a cometer lesiones, homicidio,
daiio en propiedad ajena, en personas que nada tienen que ver con su
“festejo”, “depresion”, “alegria”, etc. si después él mismo en algunas
ocasiones no podra responder o reparar el dafio causado.

En capitulos anteriores hemos presentado las estadisticas
correspondientes a los accidentes de transito en la cual se incluyen,

ademas, los que hubo con relacién al alcohol, podremos decir que,
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vistos en las estadisticas generales, estos no son muchos, pero si en la
mayoria de las veces son "mas graves”, con dafios irreparables y que
en cierta manera son mortales, aunque no se tiene el numero de
conductores muertos, independientemente de esto hay muertos, ya
sea peatones o tripulantes del vehiculo o vehiculos afectados por éste
“CONDUCTOR EBRIO”, por lo cual si podemos decir que estos en
ocasiones son "MORTALES",

La relacion que existe en el sentido de la conducciéon bajo los
efectos del alcohol es mucha; pero, desgraciadamente no se tienen
nunca cifras objetivamente ciertas ya que la mayoria de las oficinas de
transito de nuestro Estado e incluso a nivel mundial, no las manejan
por separado y es importante aclarar que si damos un vistazo a las
noticias o periddicos de la localidad nos daremos cuenta que en fines
de semana o dias de pago, la mayor parte de los accidentes o delitos
cometidos (rifia, lesiones, homicidio, robo, etc.) son bajo los influjos
del alcohol y que decir de los accidentes, donde la mayoria sucede
precisamente al entrar la medianoche "o querrd decir esto que es cuando
los jovenes o personas se divierten y vienen de regrese de esa diversion (donde
por supuesto hubo alcohol) y que estan con su estado de lucidez alterado y/o
quieren demostrar a sus acompafantes que aunqgue han bebido 3 0 4 0 5 horas
se encuentran en estado dptimo”.

Desgraciadamente estas afirmaciones que se hace el bHebedor-
conductor son funestas y que si la probabilidad y sélo la probabilidad
se lo permite, podra liegar con bien a su destino final, ya que por
coherencia, cordura, destreza o precaucion no sera posible; pues ya

hemos mencionado lo que produce el alcohol en las personas que han
ingerido bebidas alcohdlicas.

181



7.5 ALCOHOLEMIA.

La palabra alcoholemia segin el Diccionario del Espaiiol
Moderno(e3) significa presencia de alcohol en Ia sangre.

De tal definicion se desprende entonces que sera necesario
medir la cantidad del alcohol que existe en la sangre de cierto
organismo, esto, con la finalidad de poder asegurar con el minimo
grado de error como se encuentra el individuo como consecuencia de
su conducta.

Para hacer esta medicion existen varias formas de las cuales
iremos enumerando en orden de aplicacion (s4).

PRIMERA PRUEBA: La que se hace por medio del alcoholimetro
(95), con este aparato se puede saber cual es el grado de alcohol que
presenta el individuo, el cual puede ser clasificado de la siguiente

manera:
.001 a .079 % de alcohol. ALIENTO ALCOHOLICO
.080 a .189 % de alcohol. EBRIO INCOMPLETO
.190 a mas % de alcohol. EBRIO COMPLETO (96)-

Otra medicion utilizada es:

.000 a .020 % de alcohol A.A. SIN INFRACCION
021 a .080 % de alcohol ALIENTO ALCOHOLICO
.081 a .200 % de alcohol EBRIO INCOMPLETO
.201 a .999 % de alcohol EBRIO COMPLETO (s7).

(93) Martin Alonsp, DICCIONARIO DEL ESPANOL MODERNO. Editorial Aguilar, 62 ed. 1981. p. 49
(94) Segin Médico Ignacio Tovar Velasco, adscrito al Departamento de Transito de Monterrey, N.L.
(95) ALCOHOLIMETRO: Areémetro* para medir la cantidad de alcohol que tiene un liquido.
* Aredmetro: Instrumento que sirve para determinar las densidades relativas a los pesos especificos.
(96) Fuente: SECRETARIA DE VIALIDAD Y TRANSITO DE MONTERREY, N.L.
(97) Fuente: SECRETARIA DE POLICIA Y TRANSITO DE SAN NICOLAS DE LOS GARZA, N.L.
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En el municipio de Guadalupe y San Pedro, Garza Garcia, se
utilizan los mismos rangos anteriores; es importante destacar que
segiin el Médico Martin Fernando Vazquez Villagomez(*), adscrito al
Direccién de Seguridad Pdblica del Estado, existen sintomas visibles
desde el que tiene aliento alcohdlico hasta el ebrio completo, los

cuales describe de la siguiente manera:

ALIENTO ALCOHOLICO: Presenta ojos rojos (hiperemia
conjuntival) ademas del mismo aliento que despide la persona,
mencionando que en estos casos la persona sélo recibira una
infraccion por conducir un vehiculo de motor en este estado.

EBRIO INCOMPLETO: La persona presenta ademas del aliento
alcohélico y de la hiperemia conjuntival; la llamada midriasis (pupilas
dilatadas) Yy que el examen de ROMBERG (9s) resulta positivo.

EBRIO COMPLETO: Este es el grado maximo de alcoholizacién de
la persona, por consiguiente, presentara ademas de todos los sintomas
anteriores, un retardo psicomotor muy notorio y disartria, que es la
dificultad para articular palabras o que incluso habla con seseo.

SEGUNDA PRUEBA: De Sangre.

Esta prueba consiste en tomar como muestra cuatro o cinco
centimetros de sangre de un tronco venoso de los miembros
superiores; con esta muestra se pasa al andlisis del laboratorio para
determinar las estimaciones cuantitativas de la cantidad de alcohol
que hay como concentracion en la sangre.

(*) Entrevista realizada directamente al médico en uno de los operativos antlalcoho! llevado a cabo én el municipio de
Monterrey, en el que tuvimos la oportunidad de asistir personalmente ¥ constatar la forma en que estos son llevados a
efecto de prevenir accidentes de transito,

{98) El examen de ROMBERG es llevado a cabo por el médico que asiste al operativo antialcohol y consiste en ohservar
manifestacionas fisicas de la persona a examinar, estas manifestaciones son incoordinacién muscular y alteracién de la
funcidn sensorial, es decir, se le hace caminar a la persona con los 0jos cerrados y brazos extendidos para ver que tanto
sentido de orientacién tiene, segiin se observe esto, el examen sera positive o negativo.
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Aunque esta prueba es mas exacta que la anterior, ya que hay
una estimacion con rigor cientifico que sustituye a las conjeturas(ss),
no es llevada a cabo cotidianamente, ya que no es muy practico
bacerlo en los operativos antialcohol, aunque si en un momento
determinado la persona a sido causante de un accidente y no esta
conforme con la prueba que se hace con el alcoholimetro, sera
necesario realizar esta, con la finalidad de hacer la comprobacién mas
exacta o bien para que mediante ésta, sea llevado por buen camino un
juicio de responsabilidad penal contra esta persona.

TERCERA PRUEBA: Orina.

El alcohol se elimina por la orina, el sudor, la saliva y el aire
expirado, de ahi que se pueda en todo caso realizar las pruebas
cuantitativas en estos fluidos (100), aunque este tipo de pruebas de
laboratorio tampoco se lleva a cabo con frecuencia e incluso se puede
decir que casi nunca se realiza, hay seguridad en sus resultados, pues
también tiene rigor cientifico y tal vez no se practica por que la
segunda prueba de que hablamos (sangre) ofrece los mismos
resultados que esta.

Con relacidon a las pruebas de alcoholemia hay diversidad de
criterios asi como también los hay en cuanto a la toma de decision del
grado mismo de intoxicacion; y es que por ejemplo; establecen como
criterio el primer grado de intoxicacion de 0.005 % a 0.014% de
alcohol en la sangre; segundo grado de 0.015% a 0.49%; tercer grado
de 0.050% a 0.149%; cuarto grado de 0.150% a 0.299%; quinto
grado de 0.300% a 0.399% y sexto grado de 0.400% a 0.600%.
(segtin el articulo 253 del codigo de transito terrestre de Colombia)

{99) Revista "Policia Espaiiola™ Tema Psicologia Policial, Publicacién mensual, afio XX No. 244, Enerc 1993, Madrid,
Espafia. Articulo “El Alcohol, factor condicionante de la comisidén de gran parte de delitos. Autor: Antonio Fajardo Torres.
{100) Revista "Policia Espafiola”, Articule Citado,
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En Estados Unidos cuando el contenido de sangre es menor a
0.050% se presume que el estado de la misma es sobrio, pero entre
0.050% y 0.15% la consideran no en estado de sobriedad pero
tampoco es prueba plena de embriaguez y de 0.15% en adelante lo
consideran como prueba de ebriedad.

En Canada y Austria se considera estado de embriaguez cuando
el porcentaje es mayor al 0.08% de alcohol en la sangre.

En Alemania, Bélgica y Holanda se presume que hay estado de
embriaguez cuando hay 0.15% de alcohol en la sangre.

Los anteriores parametros han sido mencionados solo por
indicar algunos ejemplos, aunque, si bien es cierto que no son muy
notorias las diferencias existentes entre unos paises y otros si es
necesario que cada uno unifique sus criterios y los adecue, ademas, al
tipo de individuos y bebidas que se tengan en estos, pues variara
también la alcoholemia segiin sea el sexo, la edad y el peso de la
persona, asi como el tipo de bebida que sea ingerida. (101)

Al respecto, sefiala la Organizacion Mundial de la Salud Ia cifra
de 0.8g/1 como limite de tolerancia, por considerar que el individuo
que esta dentro de este parametro todavia esta en aptitudes de
conducir un vehiculo, no asegurando con esto gque no pueda ocurrir
una situacion donde haya un accidente de transito.

La diferencia entre hombre y mujer sobre la base de la diversa
constitucion anatémica, radica en que la mujer tiene menos musculo y
mas tejidos adiposos que tienen mayor afinidad con el alcohol, y que
hacen que la tasa, a partir de las que deben considerarse que existe
influencia, sea respectivamente de 0.70 % y de 0.60% seglin sea el
sexo, Yy que en el caso del bebedor habitual se considere que los

efectos acusan durante mas tiempo que si no lo fuera habitual.
{101) Datos tomados de Intemet.
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Por lo tanto al

momento de que se realice la prueba de

alcoholemia se deberan de tomar en cuenta estas circunstancias para

poder que en todo caso la misma sea mas apegada a la realidad; en el
caso particular de Nuevo Leon (Monterrey, San Nicolas, San Pedro y
Guadalupe) cuando es tomada la prueba por medio del alcoholimetro,

el médico que la realiza hace una observacion previa en cuanto a la
apariencia del individuo, luego hace una o dos preguntas para ver
como responde, es decir, hace un examen previo antes de hacer la del

alcoholimetro.

Concentracion
Sanguinea de Signos de intoxicacion
alcohol (mg/dl} *
Incoordinacion muscular. Alteracion de la
20a 99 funcion sensorial. Cambios de humor,

personalidad y conducta

100 a 199

Alteracion mental notable.
Incoordinacion. Tiempo de reaccion prolongado.
Ataxia,

200 a 299

Nauseas y vomitos.
Diplopia
Ataxia notable

300 a 399

Hipotermia. Disartria grave. Amnesia.
Amnesia en etapa I

400 a 700

Coma. Inpsuficiencia respiratoria.
Muerte.

CUADRO No. 3 SIGNOS DE INTOXICACION RELACIONADGS CONLAS . ;-
CONCENTRACIONES SANGUINEAS DE ALCOHOL (102).24 -.ii; Mm*; %

wwwwwww

* La dosis letal varia. Para adultos es de 5 a 8 g/kg., para nifios es de 3 g/kg. Si no hay
ingestidn de alimentos la dosis letal se alcanza antes que se absorban las dosis sefialadas. Los
signos de intoxicacion son mas manifiestos cuando la concentracién sanguinea de alcohol se

estd incrementando que cuando se esta disminuyendo.

(102) Psiquiatria General. Op. Cit. p. 287
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Como mencionamos en el apartado anterior, existen diversos
factores que pueden influir para que esta prueba de alcoholemia varie
los cuales pueden ser los siguientes:

A)

B)

<)

D)

E)

El contenido de alcohol etilico de las bebidas varia en:
Cerveza, vino, ron, cogiac, brandy, aguardiente, whisky, etc.
Si la persona tomé alimentos, ya que si el estomago esta
vacio, la absorcion de alcohol es mas rapida; si el estomago
estd medianamente lleno e ingirio grasas la absorcion es de
90 a 120 minutos
Si la persona a vomitado antes de la prueba, esto hace que se
elimine el alcohol ingerido.

El habito, las condiciones fisiolégicas, el peso corporal, los
distintos tipos de enfermedades, el trabajo fisico realizado
por la persona y otros factores personales hacen cambiar la
prueba.

Tomar cafeina, coramina, cardiazol, debilitan la accién
general del alcohol. Los antisépticos, como la aspirina,
piramidol, cibalgina, retrasan la absorcion. Los azdcares tales
como la sacaroza y la glucosa retrasan la absorcion,
aumentan el metabolismo y disminuyen los sintomas de
embriaguez. La insulina, adrenalina y la cortisona aumentan
el metabolismo y disminuyen la intoxicacion. La respiraciéon
del aire puro por un lapso de diez minutos o mas elimina
hasta un 50% el contenido del alcohol en la sangre.
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CANTIDADDEB N
[INGERIDA __ALCOHOLEMIA. - |

1 whisky
1 céctel 0.03% Sin efectos evidentes 2 horas
2 copas de vino en el comportamiento
2 choppes
2 whiskies - Sentimientos de
2 gicteles 0.06% bienestar 4 horas
4 copas de vina - Despreocupacion y
4 choppes desinhibicién
- Alteracion en los
movimientos finos
3 whiskies - Euforia, locuacidad
3 cocteles 0.09% - Despliegue 6 horas
6 copas de vino emocional
6 choppes hiperactividad
- Insistencia,
irritacion
- Alteraciones
4 whiskies evidentes en la
4 cocteles 0.12% coordinacion de 8 horas
8 copas de vino movimientos
8 choppes - Disartria, ataxia
- Dificultades
postulares
5 whiskies - Estadode
5 cocteles 0.15% intoxicacion 10 horas
10 choppes evidente
- Grosera
anormalidad en las
funciones motoras
y mentales

[cUADRO No. 4 _EFECTO Y TIEMPO DE ELIMINACION DEL ALCOF

(103) L.A. Greenberg, Intoxicacién y alcoholisme, factores fisiologicos, Editorial Anales de la Academia
Americana de Clencias Politicas y Sociales, vol. XXVIII, p. 315



CAPITULO OCHO

POLITICA CRIMINOLOGICA

Una de las finalidades que hemos tenido desde que se inicié esta
investigacion, es la de proponer una Politica Criminoldgica adecuada a
este tipo de conductas realizadas por el sujeto que conduce un
vehiculo, o en otro de los casos, para las personas que “transitan” por
la via publica. Y ya que esta ha sido la finalidad, dedicamos este
capitulo a la tan ya mencionada y esperada "Politica Criminolégica”

8.1 CONCEPTO.-

Hay diversidad de opiniones en cuanto a la definicion de Politica
Criminolégica, término no tan nuevo, ya que segin los antecedentes
(104), este se empezo a utilizar como “Politica Criminal”, siendo
Kleinsrod, en 1793 quien lo empleo en el prélogo de su obra; luego le
siguieron Feuerbach (1801), pero no fue sino hasta 1900 cuando se
generalizd su uso a partir del Congreso Internacional de Derecho
Comparado, celebrado en Paris.

{104) Rodriguez Manzanera, Luis, Criminologia, Op. Cit. p. 114



En cuanto a su definicion, la que a nuestro juicio es la mas
completa por reunir los conceptos mas determinantes, es la que da
Rodriguez Manzanera (105), quien dice, que es "/a c/encia que tiene por
objeto de estudio los medios de prevencion de las conductas
antisociales, medios que le son propuestos por el resto de Ja
enciclopedia de las Ciencias Penales”’.

Otra definicion seria la de Maggiore (106), donde dice que
“teniendo en cuenta que el fin del Derecho Criminal es la lucha contra
el delito, la Politica Criminal es entonces la ciencia o arte (o préctica)
de los medios de que se sirve el Estado para prevenir y reprimir los
delitos”.

Hemos de advertir que desde el punto de vista criminoldgico,
cuando nos referimos a crimenes, no es Gnica y exclusivamente a
aquellos que estan conformados en el Codigo Penal, pues desde este
angulo vemos como crimenes todos aquellos que afectan a la sociedad
y estos pueden ser desde conductas antisociales hasta los delitos.

Con estas citas, entonces podemos asegurar que la Politica
Criminolégica, tiene como finalidad la prevencion, término que
significa (107) ™ preparar y disponer con anticipacion, prever, conocer
de antemano un daifo, advertir, informar, evitar o vencer umn
inconveniente”.

Definicion completamente clara para nuestro fin, pues una vez
que ya se han establecido en esta investigacion los factores que
pueden originar que el accidente de transito de vehiculos se realice,

podemos pues, mencionar algunas de las formas en que estos podrian
prevenirse.

(105) idem.
{106) Id.
{107) Diccionario del Espafiol Moderno, Op. Cit. p, 829
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Aunque para el efecto no hay una formula magica, sino mas bien
tienen que adecuarse al tipo de sociedad, comunidad, tiempo, lugar y
forma en dque estos son llevados a cabo, es por ello que
mencionaremos algunas Politicas Criminolégicas que a nuestro juicio
pueden funcionar, segun el estudio realizado.

8.2 MEDIOS PREVENTIVQS.-

Dentro del contexto de la prevencion, la mayor parte del tiempo
se habla de medios preventivos, que en algunas de las ocasiones se les
da atribuciones magicas que por supuesto no tienen, a menos que
estos se apliquen en razon de estudios realizados con gran
minuciosidad; ya que por medio entendemos, segin nuestro criterio,
“toda aquella accion o diligencia que se hace para conseguir alge”, que
en este caso en particular es LA PREVENCION, y si lo que queremos
conseguir es la prevencion de los accidentes de transito de vehiculos,
independientemente del factor que ha intervenido para que se
produzca, entonces, debemos de hacer una busqueda exhaustiva de
este "MEDIO”, que nos ayudara a conseguirla y obviamente que para
cada factor causal de la conducta tendra que ser un medio preventivo
diferente (es decir, adecuado para cada uno en particular).

Enumeraremos ahora algunos medios preventivos que a nuestro
juicio seran los mas eficaces, considerando en ello, el factor que
intervenga en el accidente de transito de vehiculos.
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8.2.1 POLITICA EDUCACIONAL

Hemos venido diciendo que no hay educaciéon vial y en nuestro
parecer ésta es una de las mejores politicas preventivas en este tipo
de conductas, ya que la educacion es la base de la cultura y al existir la
cultura hay también seguridad, y para el caso particular que nos
ocupa, si hay educacion vial habra también seguridad en el diario
“transitar” independientemente de si es en un vehiculo o no, ya que
como lo mencionamos en esta investigacion, el “transitar en la via
piblica” compete tanto a los conductores de vehiculos como a
peatones.

Como Politica Educacional podemos mencionar varias formas en
que esta se puede llevar a cabo:

1° En las escuelas (incluyendo nivel preescolar, primaria y
secundaria), debiera manejarse un tipo de instruccion adecuada a
cada uno de estos niveles educativos, donde el maestro tenga la
obligacion de enseiar al educando los problemas que se presentan en
la “via publica”, esta politica puede ser incluso supervisada por la
Secretaria de Vialidad y Transito de Monterrey o en su caso, las de
cada Municipio del Estado de Nuevo Ledn, para que el personal, por
medio de platicas o conferencias den a conocer los dispositivos de
transito que se contienen en los reglamentos, asi como las
caracteristicas de los accidentes, factores que llevan a un conductor a
realizar un accidente, formas de evitarlos, como transitar sin vehiculo

(a pie) de una forma segura, que hacer cuando ocurre un accidente,
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teléfonos de emergencia y sobre todo hacer referencia a las
disposiciones que se tienen en el Reglamento de Transito; asi, de esta
forma, se empieza a generar una cultura en los menores que en un
momento dado ellos mismos pueden transmitir a los padres o a la
persona que conduce un vehiculo mientras ellos mismos son
transportados.

2° Educar al Transetinte (peatdén), poner letreros, si es preciso
en zonas muy conflictivas de transito peatonal, ya que también, se ha
demostrado que gran parte del problema de accidentalidad es
ocasionado por los peatones que no utilizan puentes elevados o
subterraneos que son precisamente para conservar la seguridad de
ellos mismos.

El objetivo de esta politica educacional sera: ™ conseguir que se
produzcan menos atropellos y lograr que las lesiones producidas por el
vehiculo se reduzcan al minimo”.

Esta instruccion-educacion se puede hacer mediante anuncios,
letreros o formas similares que ayuden a las personas a ubicarse de
una mejor manera en la via publica; haciéndoles saber de qué manera
estaran menos expuestos a un accidente, dirigiéndolos por lugares
previamente establecidos para transitar de una forma mas segura.

También esta educacion, al peaton, se le puede hacer llegar,
mediante folletos que estén elaborados especialmente para este fin y
que de una manera ilustrada pueda llegar al mejor entendimiento de
la persona; ya que en este caso, puede ser que la persona no sepa ni
leer, pero si es de esta forma, es seguro que pueda ser comprendido.
Otro conducto por el que también se puede llegar a educar, es por los
medios masivos de comunicacion (radio, prensa y television) estos,
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segiin sea el giro, pueden hacer comerciales cortos dirigidos a la
prevencion de accidentes en el peatén; ya seria cuestion de ingenio y
creatividad de cada uno de los medios al realizar estos comerciales
educacionales, pero que una vez realizados, sean revisados por el
personal de vialidad, para ver si se cumplen los requerimientos
adecuados para el fin preventivo.

3° La Politica Educacional debe de tener mayor énfasis en el
“"CONDUCTOR", ya que ésta es una variable que siempre se encontrara
presente en los accidentes de transito de vehiculos; la educacién para
la prevencion es la mas importante y puede incluir:
a) Dar a conocer el reglamento de Transito.
b) Crear una cultura de respeto hacia el peatdn.
¢) Crear una concientizacion de revision mecanica del vehiculo
(no solo en vacaciones cuando se va a salir a carretera)
d) Crear el respeto a los seifialamientos y dispositivos de
transito. )

e) Madificar los habitos de conduccién.

Es muy frecuente que quien conduce un vehiculo dice que sabe
todo lo relacionado con el tema; pero si esto fuera cierto no habria la
estadistica tan elevada de accidentes de transito, es por ello que la
Politica Educacional debera de hacerse llegar a los conductores, pues
con la implementacion de los cinco incisos anteriores se podra
encontrar la prevencion de los mismos.

No pretendemos asegurar que esto sea lo nico que se puede
hacer para prevenir los accidentes, pero si puede ser un inicio para tal
efecto, esta Politica Educacional, al igual que fue propuesta para el
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peaton puede hacerse llegar al conductor; es decir, por medio de la
prensa, radio y television, la idea sera crear una cultura de respeto en
el conductor, la cual también debera de ser supervisada por el
personal de la Secretaria de Vialidad y Transito.

La Politica Educacional, se puede decir que es la base de todos
los medios de prevencion, pues lo que se esta tratando de sensibilizar
con esta politica preventiva son los factores endogenos presentes, y si
se cubren desde un principio, se facilitara el trabajo para cuando se
aplique la politica preventiva en los factores exdgenos. Ya que si
recordamos, en capitulos anteriores, mencionamos que los factores
endogenos son los que estan inmersos en el sujeto, que inciden en él,
que vienen de adentro hacia fuera; por lo tanto, al concientizar al
individuo, independientemente si es el conductor 0 es el peatdn,
estamos en vias mas seguras de que lo que esta fuera de él tenga
consecuencias menos drasticas, pues ya ha hecho todo lo posible el
individuo, por medio de la cuftura de concientizacion, evitar los
accidentes hasta el maximo posible.

8.2.2 POLITICA SOCIAL.-

El factor cambio social es algo que tenemos que tomar muy en
cuenta en la prevencion, ya que este tiene una participacion muy
importante, pues la criminalidad cambia de acuerdo al desarrollo
social { y hay que agregar ademas el desarrollo técnico y cientifico de
cada sociedad ).

Por lo tanto, la "Politica Social” preventiva que se debe llevar en
toda sociedad, debe incluir un estudio metéddico y sistematizado de las
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necesidades sociales; debera de actualizarse, segiin nuestro criterio,
cada aiio aproximadamente, esto, para que pueda tener validez, y que
esta actualizacion pueda prever cambios a futuro, pues se puede dar el
caso de que se hace el estudio y éste durd por ejemplo un afio y para
cuando se va a aplicar esta estrategia de prevencion ya no funciona,
pues el medio social al que se aplicara a cambiado, ha sufrido
transformacion técnica y cientifica y por lo tanto la estructura
socioecondmica ya no es la misma, y es por ello que esta politica
preventiva puede fracasar.

El objetivo de la Politica Social es tener a la mano todo lo
relacionado con los accidentes de transito de vehiculos, que en todo
caso afectan enormemente a la sociedad, desde un punto de vista
social, econémico, politico y humano.

Por lo tanto, se propone, que sean concentrados estos datos
mediante una “ESTADISTICA GLOBAL ESTATAL que contenga
exactamente:

a) Factores que intervinieron en el accidente.

b) Tipo de accidente.

c) Personas que resultaron heridas 0 muertas.

d) Daiios materiales cuantificados.

e) Lugar exacto en que ocurre el accidente.

f) Otros.

Con esto, se puede decir que se estara en posibilidades de
prevenir mas certeramente y a su vez puede ser un control de
accidentes, con ello, no pretendemos que se erradique el cien por

ciento de ellos, pero si los indices de accidentalidad pueden disminuir
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notablemente; pues en base a los datos obtenidos de las estadisticas
podemos también saber cual es la problematica que se presenta en lo
individual y en conjunto e imponer con ello, medidas correctivas por
medio de dispositivos de transito, que en todo caso, no requieren de
tanto presupuesto, sino mas bien de personal capacitado y adiestrado
para esta problematica social.

8.2.3 POLITICA LEGISLATIVA.-

En el aspecto Legislativo, es importante que se destaque, que
nuestras leyes tratan en todo momento, aunque no abiertamente, de
realizar una Politica Preventiva, pues en los articulos se mencionan los
delitos y penas (punitivas 0 pecuniarias), para cada uno de estos, y por
lo tanto, al mencionar la forma en que los delitos pueden ser
cometidos y sancionados, el individuo tiene la idea de lo que "esta
mal” y al aceptar esto es obvio que tratara en todo momento de evitar
cometer el ilicito.

Nuestras leyes, también son represivas, pues sancionan el ilicito,
sea culposo o intencional y ello contribuye a que no se escape de sus
manos el hecho de que alguna situacion culposa deje de ser castigada;
lo importante, en todo caso, sera que estas leyes se estudien, se
apliguen y se actualicen segun sea la situacion de la sociedad, para
que estas no queden uno o varios pasos atras de la conducta realizada.

Su objetivo sera el de hacer leyes lo mas acorde posible al
tiempo actual en que vive la sociedad y que estas puedan ser
cumplidas con todo rigor sin importar; raza, sexo o posicion social y
que a su vez se reevalie los Reglamentos de Transito y Vialidad,
donde se especifique mas detalladamente los tipos de examenes a los
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que se debe de someter un candidato a obtener la licencia de conducir,
pues se ha visto, que estas son expedidas indiscriminadamente, lo cual
hace que este hecho no permita tener la plena seguridad de que quien
la porta haya aprobado debidamente “los examenes médico, tedrico y
practico de manejo”, asi como, “conocimiento de dispositivos de
transito y del Reglamento mismo”, y por lo tanto, esto mas que ser
preventivo, se presenta como un “peligro” para terceros, pues quien
puede asegurar que el individuo no haya obtenido esa licencia de
conducir, sin haber siquiera asistido personalmente a las oficinas
correspondientes para dicho tramite. Otro dato también importante,
es el hecho de que cuando a alguna persona se le es detenida su
licencia de conducir, por haber infringido algin ordenamiento del
Reglamento de Transito, esta, simple y sencillamente acude a otro
Municipio a solicitar otra licencia, cosa que sigue haciendo inseguro el
tramite de obtencion de esta.

Es decir, la licencia, siendo un documento oficial para la persona
que conduce un vehiculo, "NO LO ES”, ni siquiera como medio de
identificacion; pues en algunas dependencias gubernamentales,
bancos u otros sitios, donde se pide una identificacién de la persona,
dicen que se puede identificar con cualesquier otro documento,
(pasaporte, cartilla militar, credencial para votar con fotografia, etc.)
menos con la licencia de conducir, no sera esto un indicative de que no
hay confianza en la expedicion y obtencion de dicha licencia.

Como Politica Legislativa, se propone, que nuestro Codigo Penal
del Estado, contemple con exactitud un articulado (capitulo o
apartado) especificamente para los delitos que son cometidos con
motivo del transito de vehiculos, para que no existan confusiones en
cuanto a su aplicacién y que éste, esté intimamente relacionado con
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las disposiciones del Reglamento de Transito, para que tanto uno
como el otro puedan ser un instrumento de prevencion completo.

A su vez, que el Reglamento de Transito de Monterrey y sus
respectivos Municipios, formule dispositivos mas explicativos y
estrictos, para que estos, puedan aplicar las verdaderas normas de
control en cuanto a infracciones, accidentes, permisos, etc.; lo cual, a
su vez, ayudara a contar con un verdadero Control Estatal y por que no
Nacional, donde exista una base de datos que no permita que si a un
sujeto " se le ha cancelado o suspendido temporalmente Ja licencia’;
por alguna infraccién grave, pueda hacer su tramite en otro sitio
diferente al que le hizo esa suspension; esta base de datos no parece
ser tan dificil de hacer, pues ahora con Ia tecnologia computacional ya
puede haber redes de comunicacion estatal y hasta nacional, y con
ello, podriamos al menos encontrar mas facilmente esta prevencion
tan necesaria en los delitos 0 conductas realizadas con motivo del

transito de vehiculos.

8.2.4 POLITICA “DE INGENIERIA”. -

En este rubro hemos querido incluir todo aquello que tiene que
ver con la Ingenieria Vial, puesto que en muchos de los accidentes
esta presente esta situacion, situacion tan problematica, pues viene a
ser un factor exdgeno que nada tiene que ver con el conductor de un
vehiculo, pues por ejemplo: Supongamos que es de noche y viene
conduciendo su vehiculo con todas las precauciones necesarias (luz
corta encendida, frenos adecuados, cinturon de seguridad, motor y
carroceria en buenas condiciones, llantas en buen estado, etc.) y luego
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de transitar por determinado lugar; sin iluminaciéon y con problemas
de pavimentacion, éste, cae a un bache; luego de esto su vehiculo
pierde el control y va a golpear contra un objeto parado o en
movimiento {vehiculo) ¢De quien es la culpa?; éDel que conduce con
todas las precauciones o del que tiene que hacer estas reparaciones
y/o sefialamientos de que existe este problema por la via que se
transita? Esto es solo un ejemplo de lo que puede ocurrir con
problemas de esta indole, donde no podemos responsabilizar al 100%
al conductor de un vehiculo y donde en todo caso el Municipio o
Estado tiene que hacerse cargo de esa responsabilidad, por ser ellos
unica y exclusivamente quienes pueden y deben realizar las
reparaciones segun ejemplo anterior.

Como este, hay mas ejemplos, solo basta ver los peridicos o
darse una vuelta por la via piublica, esto, con el propdsito de observar
estas anomalias de la via que transitamos cotidianamente; por lo tanto
El Objetivo de la Politica de Ingenieria, para que pueda existir una
buena prevencion y que, ademas, sea efectiva, sera: Que exista un
departamento dentro de las Secretarias de Vialidad y transito, donde
esta se encargue de buscar este tipo de problemas en la via publica,
tales como: pavimentacion en malas condiciones, semaforos mal
sincronizados, seiiales o seifialamientos derrumbados o con poca
visibilidad, problemas de cruceros por mal funcionamiento de seiales
o semaforos o falta de oficial de punto en ese lugar, falta de
iluminacién nocturna en cruces importantes.

Este departamento deberda de tener a su cargo personal de
reparacion para que al momento de hacer el reporte se pueda mandar
a una cuadrilla de reparacion; es decir, con todo esto se optimiza

tiempo y dinero, pues hay quien se encarga unica y exclusivamente de
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reportar y hay quien se encarga de reparar; solo que esto tiene que ser
en coordinacion, pues podria, si no es bien llevado el trabajo, traslapar
funciones y esto vendria a entorpecer el trabajo.

En este aspecto, lo que se propone con esta Politica, esta mas
relacionado con lo correctivo, pues al hacer correcciones en las vias de
transito de vehiculos, con mas eficacia estaremos previniendo. Por lo
tanto la Ingenieria de transito es de suma importancia, pues esta
ayuda en gran medida a las soluciones basicas en cuanto al transito
vehicular se refiere; ya que por medio de ella se planeara
satisfactoriamente todas las adecuaciones en pro de una reduccion de
problemas de transito, tales como la reduccion de accidentes, asi como
la comunicacidn vial segura por calles o carreteras, lo cual, a su vez
llevara a una movilizacion de personas y mercancias en una forma mas

rapida, confortable, segura y econémica.

8.2.5 POLITICA ADMINISTRATIVA.-

Para lograr la mejor prevencion es necesario unir esfuerzos, y si
tomamos en cuenta que la educacion es una de las mejores bases para
ello y que los adelantos sociales y culturales asi como la elaboracién
de leyes adecuadas al tipo de sociedad, cultura y transformacion social
seran determinantes para que exista una verdadera prevencion al
problema vial, mismo que, no puede ser logrado sino mediante una
ingenieria de transito, que tendra por objetivo plasmar el toque de
seguridad en las calles, carreteras y caminos con un mantenimiento y
aplicacion de correctivos funcionales a la problematica presentada;
entonces, es importante mencionar, que todo ello se puede lograr
mediante una verdadera “Politica Administrativa”, ya que esta debera
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de tener por objeto el vigilar, organizar y controlar todo lo relacionado
con el transporte terrestre, por lo tanto, una "Administracion” bien
encaminada debera de investigar, analizar y verificar los factores que
afectan a éste,

Enumeraremos a continuacion algunos puntos que creemos
deberan de ser observados desde la perspectiva de la ™Politica
Administrativa”:

1° Seifializacion y semaforizacion: Se deberan de analizar las
fallas que existan en la sefializacion y semaforizacion, para ver si estas
son por negligencia en el mantenimiento o por deterioro natural de las
mismas.

2° Iluminacién Pablica: La prioridad en el transito nocturno es la
iluminacion, misma que siempre deberda de estar en optimas
condiciones, por lo que administrativamente, se debera adecuar ésta
al menor costo posible, buscando para ello, la forma mas segura para
el conductor nocturno.

3° Mantenimiento de la via plblica: Esta debera de llevarse a
cabo tan pronto se tenga conocimiento de alguna anomalia en la
misma; para lo cual se sugiere que se realice mediante la informacion
previa a los usuarios de la via piblica, con la debida anotacion de vias
alternas y obviamente la sefializacion adecuada a cada caso en
particular, segiin sea el tipo de mantenimiento y el lugar mismo, asi
también que este mantenimiento sea realizado en un lapso de tiempo
prudente, asi como de la mejor calidad posible, pues se ha demostrado
que el uso de materiales sin calidad a lo Gnico que lleva es a la
deformacién, degradacion y pronto gasto de recurso econdémico y
administrativo.
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4° Construcciones y/o adecuaciones viales: La construcciéon de
nuevas vias, (carreteras, calzadas, calles, etc.) es un problema que
afecta en gran medida al usuario de la via publica, ya que en este caso
por lo general afectara la vialidad; es por ello que se debe de hacer los
avisos pertinentes para evitar que haya demoras en el transitar, asi
mismo evitar los accidentes de transito de vehiculos; pues cuando no
se ha informado adecuadamente al usuario hay demasiada
incertidumbre sobre el rumbo que se debera de tomar, con ello se
puede provocar un accidente, ya que en tal situacion, el conductor
estara mas ocupado en poner atencion en que rumbo seguir, que
sefialamientos existen en el lugar y a su vez que desperfectos hay en
la via publica y no necesariamente atender si va conduciendo
adecuadamente o que objetos, vehiculos o personas se encuentran en
la misma via en la que va él.

5° Expedicion de licencias o permisos de conducir: Hemos
mencionado en el desarrollo de esta investigacion que un problema de
gran importancia lo es la “expedicion de licencias o permisos”, por lo
que en el aspecto administrativo no podemos dejar de mencionarlo, ya
que en nuestro parecer podriamos evitar muchos de los accidentes si
estas licencias son expedidas con verdadero rigor, sin caer en la
corrupcion, negligencia, omisién o descuido por parte del personal que
atiende esta area administrativa.

Por ultimo, y a manera de conclusion, mencionaremos que
cuando estos cinco puntos son totalmente cubiertos por parte de las
autoridades administrativas, entonces, ahora si se podra estar en
posibilidades de asegurar que el responsable del accidente de transito
de vehiculos es el conductor; quien a su vez tendra la obligacion de

reparar el dafo o daios que ha causado, ya que de otro modo, si el
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accidente se ha producido por alguna de estas causas anotadas,

entonces, la responsabilidad también podra recaer en el municipio o

Estado, segin se trate, o bien que en otro de los casos la

responsabilidad serd compartida por ambas partes, esto, cuando
ademas de una falta o falla por parte de la administracién también

encontramos en el conductor una causa directa para la produccion de
dicho accidente.
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