CAPITULO
I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcioén del Problema

La asignatura de Endodoncia se refiere a la rama de la odontologia que se
encarga de la prevencion, etiologia, diagndstico y tratamiento de las
alteraciones pulpares y sus secuelas; por lo que en esta asignatura se debe
de saber como y cuando realizar un tratamiento endodontal, el cual tiene la
misién de conservar las piezas dentales en la cavidad oral evitando la
extraccion.

Dicha asignatura se imparte en el 8° Semestre de la carrera de Cirujano
Dentista. Se tiene una peblacion promedio de 240 alumnos y 6 maestros con
la especialidad de Endodoncia.

La metodologia empleada para ensefiar esta asignatura fue modificada en
su disefio en 1999, incrementando el nimero de practicas de 5 Endodoncias
in vitro a 10 Endodoncias y en el aspecto tedrico se utiliza un nuevo texto
que maneja los mismos contenidos.

Tomando en consideracion esto he observado que el alumno termina el
curso preparade en la practica mas que en la parte tebrica, sobre todo en lo
Que corresponde a los temas sobre alteraciones pulpares y Periapicales,
donde el alumno tiene que prepararse para conocer los signos y sintomas de
dichas enfermedades y asi poder dar un diagnostico y un tratamiento, los
alumnos presentan graves deficiencias, que se manifiestan principalmente en
los examenes parciales ya que en ellos se les aplican casos clinicos, en los
cuaies no hacen un diagnédstico correcto.



1.2 Definicion del problema

Mi experiencia como maestra de Endodoncia en la facultad de Odoentologia a
partir de 1990 a la fecha, me ha mostrado que en los Ultimos afios ha
aumentado la dificuitad del alumno para realizar un buen diagnéstico
Endodontico ya que me doy cuenta por lo antes mencionado que es en los
examenes parciales, por la comunicacion que hay entre los maestros de
endodongcia | y Endodoncia [l manifestando ellos lo mismo que encuentro en
los alumnos. Por ofra parte, soy maestra de Rayos X |1 y Il y los alumnos
acuden a mi con una radiografia para que yo les diga si necesita tratamiento
de Endodoncia o no, sin haber interrogado al paciente antes, ni haberlo
explorado previamente, segin la secuencia que debe llevar una Historia
Clinica.

Por lo anterior creo que este problema podria tener varias causas:

1. La falta de conocimiento en la pedagogia y didactica de los profesionistas
que ensefan en la Universidad

2. la falta de interrelacion de los conocimientos previos del alumno con los
nuevos conocimientos, que puede deberse a un mal disefio de las
estrategias de aprendizaje.

3. La falta de una ensenanza practica del maestro de una buena Historia

Clinica para que el alumno llegue a un diagnostico.

Tomando en cuenta lo anteriormente expuesto se plantea o siguiente:

De acuerdo a lo anterior, se puede definir el problema enh los siguientes
términos:

¢ Qué caracteristicas debera de tener un Programa de Tutorias de los
alumnos de Endodoncia | si participan en guardias en la clinica de
Endodoncia Il para mejorar el diagnéstico Endodéntice, en la Facultad de
odontologia de la U.AIN.L.?



1.3Justificacion

Debido al problema que he detectado en los alumnos de Endodoncia | para
elaborar un diagndstico acertado considero que si disefic un programa de
tutorias en guardias, después de que el alumno ha realizado in vitro el
tratamiento de endodoncia y que tedricamente se hayan abordado las
distintas enfermedades pulpares, puedan asistir a la clinica de endodoncia (i
y abserven coma se realiza una historia clinica, un diagndstico de presuncién
y verificando su diagndstico al abrir la pieza dental, y posteriormente terminar
el tratamiento.

Esta actividad beneficiara a mis alumnos de [a siguiente manera:

a) Desarrollar la habilidad de realizar una buena historia clinica con todos
los elementos correspondientes a ella las cuales son: interrogatorio,
exploracién fisica y pruebas auxiliares.

b) Verificar si su diagnéstico de presuncion fue acertado

¢) Lograr distinguir cuando se debe realizar un tratamiento de endodoncia y
cuando no, verificando asi su conocimiento previo relacionando todas las
materias anteriormente vistas con la endodoncia.

d) Tomar videos de los casos clinicos para posteriormente proyectarios y
discutirios en clase.

14  Objetivo

Disefar un programa de tutorias en las guardias de los alumnos de
endodoncia | a la clinica de endodoncia Il para mejorar el aprendizaje en el
diagndstico Endodéntico.



2 MARCO REFERENCIAL

2.1 La Educacién Media Superior

Antecedentes

El 29 de Octubre de 1932 nace la idea de fundar la Universidad de Nuevo
Ledn va que las delegaciones de las Escuelas de Jurisprudencia, Medicina,
Colegio Civil, Normal, y Farmacia del Estado de Nuevo Ledn sometieron a la
consideracion de la H. XLIV Legisiatura del Estado, un proyecto de

organizacion de una Universidad para la Ciudad de Monterrey.
1http:fuanlmx JUANLnstitucion/Historia.
El 25 de Septiembre de 1933 se iniciaron las actividades académicas de la

Universidad de Nuevo Ledn segin decrefo No. 94 de la XLIV Legislatura
Constitucional del Estado, previa reglamentacién de la primera Ley Orgéanica
del 31 de Mayo del mismo ario, en la que se integraron las Facultades de
Medicina, Derecho y Ciencias Sociales, Ingenieria, Quimica y Farmacia
Escuela Normal, Escuela de Bachilleres; Escuela Industrial y Preparatoria
Técnica Alvaro Obregdn, Escuela Industrial de Labores Femeniles Pablo
Olivas, Escuela de Enfermeras y Obstetricia.

En 1934 la Universidad contaba con una poblacion de 1864 alumnos y 218
profesores. En la década de los ochenta, la poblacidon total Universitaria,
crecioé a una tasa media anual del 2.7%

Infraestructura

E! patrimonio territarial de la Universidad Autdénoma de Nuevo Ledn abarca

una considerable extensién y se compone de los siguientes campus:
2http:liwww.dsl.uan/UANLAnstituclén Anfraestructurafindex.btml

e (Ciudad Universitaria
o Unidad Mederos



e AreaMedica

¢ Unidad Linares

Cuenta con 16 Facultades, 22 Divisiones de Posgrado, 24 Preparatorias
Generales y 4 Preparatorias Técnicas, Ofreciendo un total 245 Carreras, de
las cuales 65 son Profesionales 52 Especializaciones, 65 Maestrias, 23

Doctorados, 10 Carreras Técnicas y 43 Bachilleratos Técnicos.
Shtipfiwww.uanl.mx/UANL/Escuelas.

Estudios de Posgrado

Los posgrados de excelencia instaurados por el Consejo de Ciencia y
Tecnologia, han beneficiado a 16 Maestrias y 15 Doctorados, por 1o que la
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, fuera del Distrito Federal, es la

Institucién que cuenta con mayor acreditacion en este ramo. 4 informacién Obtenida
de 1999 de la pagina principal hitpJfuanl. mfUANL/E scueia.

A partir de 1934, la Universidad intensificd esfuerzos para desarrollarse en
todas las areas del saber, como: Ciencias Naturales y Exactas, Ciencias de
la Salud, Ingenieria y Tecnologia, Ciencias Sociales y Administrativas,
Ciencias Agropecuarias, Educacibn y Humanidades, Arte, Disefio y
Urbanisma, por lo que actualmente la Universidad Auténoma de Nueve Leén,
es uno de los Centro de Educacion Superior mas importantes de México y

Ameérica Latina. s http/iwww.dsl.uanl.mx/UANLInstitucién /Historia.

Con el fin de asegurar la Educacion la Universidad se ha sometido a
exigentes programas de evaluacion y acreditacion a nivel nacional se ha
evaluado en forma satisfactoria, por los Comités Interinstitucionales de
Evaluacién de la Educacion Superior (CIEES) en su desarrollo Universitario,
por lo que se convierte en una de las mejores Instituciones de Educacion
Superior del Pais, después de la Universidad Autdnoma de México, que
alcanza esta importante meta.



Ademas a nivel exterior, se encuentra actualmente en proceso de
acreditacion internacional que otorga la Southern Association of Colleges and
Schools (SACCS).

Vision 2006

Este proyecto realizado en 1977 con el objetivo de definir a la Universidad
del Siglo XXl y establece los lineamientos necesarios para convertirlos en
realidad. Sociedad, académicos, egresados, investigacién, cultura vy
deportes son algunas de las piedras angulares que sostiene el contenido de
la vision.

Este proyecto se apoyd fundamentaimente en opiniones, juicios, puntos de
vista, criticas, propuestas y comentarios externados por integrantes de la
Universidad, autoridades educativas y comunidad en general.

Para alcanzar la vision se requieren las siguientes condiciones basicas:

¢ Una estrecha interrelacion con al sociedad de la cual forma parte.

e Un cuerpo docente de clase mundial.

e Egresados capaces de desempenarse exitosamente en los ambitos
mundiales.

¢ Una mistica institucional constituida por principios y valores que, guiando
el pensamiento y las acciones del hombre bhagan posible su
desenvolvimiento integral y la convivencia humana.

El universo de los valores es amplio y muchos de ellos se relacionan entre si.
Los siguientes constituyen, de acuerda con los resultados de esta reflexion
colectiva, los valores esenciales que deben normar la vida Universitaria son:
¢ Verdad

e Integridad

e Honestidad



Respeto a la Vida y a los demas
Responsabilidad
Solidaridad

Etica

El perfil basico del docente en esta vision 2006 debe ser el siguiente:

Ser experto en su materia.
Con vocacién de servicio.
Competente a Nivel Mundial.
Comprometido con la Universidad y su entorno.
Trabajo en Equipo.

Promotor de valores.
Responsable.

Facilitador.

Con capacidad de Liderazgo.
Humanista.

Honrado y Integro.

Ejemplar y respetuoso del alumno.

El perfil basico del egresado de la Licenciatura en la vision 2006 debe ser el

siguiente:

Competitivo a nivel mundial.

Con alto sentido humanista.

Honesto

Responsable.

Trabajo en Equipo.

Con espiritu critico.

Comprometido con la Universidad y su entorno.

Lider emprendedor con visién global.



+« Con capacidad de convivencia intercultural.
« Conocedor de la tecnologia y los sistemas de informacién.
+ Con alta velocidad de respuesta.

2.2 Facultad de Odontologia

Creacion de la primera Facultad de Odontologia fue en el mes de Junio de
1921 durante el periodo gubemamental del C. General Porfirio Gonzélez
cuando se autorizé al Sr. Federico Fabregat que ejercia la profesién con
caracter de autodidacta, para que organizara la facultad de Odontologia que
funciono provisionalmente en una sala del antiguo local del Hospital José
Eleuterio Gonzalez ubicado en las calles de Matamoros y Pino Suarez sin

mas inmobiliario que una mesa, un pizardn y unas cuantas sillas.

Razones de orden politico y social se coordinan en 1939 para que se de el
decreto que permite ia iniciacion de la Facultad de Odontologia firmado por el
Gral. de Div. Anacleto Guerreo Guajardo, en ese entonces gobernador de

Nuevo Ledn.

Principia como un apéndice de la Facultad de Medicina. EI Consejo de
Cuitura Superior presidido por el Rector Dr. Enrique C. Livas Villarreal el 5
de Septiembre de 1939, encomienda a las Actividades Administrativas de fa
Facuitad de Medicina (Director, Dr. Jesus Garcia Segura; Secretario, Dr.
Leopoldo Garza Ondarza) la mision de iniciar bajo su tutela y responsabilidad
la Facultad de Odontologia. Los programas de estudio siguieron el modelo
de la Universidad Autdnoma de México. Las materias similares a las de la
Facuitad de Medicina, fueron impartidas por sus catedréticos

simultdneamente con los alumnos de esa Facultad.



La profesion Odontolégica se fue constituyendo de acuerdo a las
necesidades de la poblacién basandose en los recursos econémicos
disponibles, la inteligencia y dedicacion de sus miembros.

La Misién y Vision de la Facultad de Odontologia

La mision:

Es la formacién de un cirdjano dentista integral, competitivo, con alta
capacidad cientifica tecnologica resolutiva con actitud critica, analitica y
sensibilidad ética, comprometido con su entomo y con el progreso del
hombre para responder con calidad al servicio de la comunidad.

La vision:

Sera el ser reconocida como la mejor institucién publica de México.

Con cuerpos académicos consolidados.

Con una planta de profesores de tiempo completo con el perfil preferente y
en equilibrio, de acuerdo a la poblacion estudiantii, segin estandares de
ANUIES.

Con instalaciones clinicas y aulicas, modernas y vanguardistas.

Manejo de material didactico con soporte audiovisual de punta.

Con el nivel maximo de excelencia académica para la permanencia de los

alumnos en la Facultad.

Infraestuctura

Para proporcionar la atencidn a la poblacién estudiantil y docente, asi como
al publico en general la Facultad cuenta con los siguientes recursos

materiales:

e Dos auditorios.

o (Cinco Edificios.



¢ Una Biblioteca.

» Un centro de Autoaprendizaje de idiomas (CADDI).
¢ Modulo Dentales.

o Departamentos de pregrado.

¢ Departamentos de posgrado.

o Departamento de investigacion.

¢ Departamento de audio visual.

o Departamento de planificacion.

Carreras en la Facultad de Odontologia

Carrera de Cirujano Dentista: Cuyo objetivo es que el alumno termine su
carrera capacitado cientifica, técnica y sociaimente para diagnosticar,
prevenir y tratar los problemas de salud bucal det individuo en la comunidad
para resolverlos integraimente.

Médulos Dentales

e Apodaca
+» Morones Prieto
+ Guadalupe

Los modulo dentales externos a la facultad sirven para dar servicio a ia
comunidad a personas que se encuentran retirado de nuestra facultad y sirve
también para que los alumnos de los Ultimos semestres salgan de la facultad
para terminar Sus practicas.

10



Departamentos de Pregrado

e Departamento de Anatomia Humana cuenta con una osteoteca y un
anfiteatro.

o Departamento de Bioquimica cuenta con un laboratorio de analisis
clinicos.

« Departamento de Histologia cuenta con su propio material audiovisual.

« Departamento de Embriologia cuenta con peliculas sobre el desarrollo
humano.

« Departamento de Anatomia Dental tiene videos de la anatomia de todos
los dientes.

o Departamento de materiales dentales.

o Departamento de Fisiologia en este departamento se levan a cabo
cursos de resucitacion cardiopulmonar, y servicios gratuitos de [a toma de
presidbn arterial, determinacidon de glucosa en sangre, tiempo de
protrombina, tiempo de coagulacién, tiempo de sangrado, prueba
inmunoelogica del embarazo

o Departamento de Microbiologia

» Departamento de Patologia Oral tiene material propio de audiovisual.

e Departamento de Propedeutica Ciinica se acaba de hacer una clinica
nueva de dicho departamento con todas los requerimientos necesarios
para el servicio a la comunidad.

e Departamento de Rayos X se adquirieron nuevos aparatos de rayos x. y
se extendis el departamento de cuatro aparatos a ocho.

» Departamento de Odontologia preventiva y social se meodifico el
departamento en toda su infraestructura aumentando el numero de
unidades para un mejor servicio.

¢ Departamento de Farmacologia

s Departamento de Operatoria dental se acaba de realizar un laboratorio
que ayudara a las practicas de los alumnos.

11



Departamento de Periodoncia se reinstald en una nueva area, quedando
a la vanguardia de cualquier clinica del mundo.

Departamento de Cirugia este departamento tiene un Diplomado de
Cirugia.

Departamento de Endodoncia desde hace 4 arios se incremento el
namero de practicas de Endodoncia de tres tratamientos que realizaba el
alumno a 5 tratamiento por lo que el alumno tiene adquiere suficiente
destreza y habilidad, solo lo que falta es mejorar el diagndstico.
Departamento de Clinica de integral se amplio y remodelo esta clinica en
su area fisica.

Departamento de protesis total se ha modemizado en un 100%.
Departamento de Coronas y Puentes es ofro de los departamentos que
se han remodelado y modermnizado

Departamento de Ortodoncia se le creé un laboratorio para sus practicas.
Departamento de Odontologia infantil esta clinica esta en la espera de

cambiarse a su nueva area.

Departamentos de Posgrado

Posgrado de Odontologia Infantil el cual se dedica a la atencién de nifos
menores de 12 afnos.

Posgrado de Periodoncia el cual se dedica a la salud Periodontal, en el
cual también se imparten cursos de Implantologia.

Posgrado de Qdontologia Restauradora, la cual se encarga de atender a
los pacientes en los cuales hay ausencia parcial de dientes 0 ausencia
total de ellos.

Posgrado de Endodoncia, este posgrado se encarga de la atencion de
piezas permanentes que no se pueden restaurar normalmente y para no
perder la pieza dental se hace este tratamiento.

12



Cada uno de ellos cuenta con una infraestructura y una biblioteca propia.

Todas las areas de pregrado como de postgrado han sido actualizadas tanto
en areas fisicas como en la modernizacion de los aparatos técnicos ya que
esto ha sucedid en los ultimos 12 afios para dar un mejor servicio a nuestra
sociedad pues ella misma asi lo demanda.

Departamento de Investigacion

Se han realizado 32 investigaciones en area de pregrado y 50 trabajos en el
area de postgrado, no habiendo ninguna en relacién con mi propuesta de las
investigaciones que se han realizado en la Facultad.

Departamento de Audio Visual
Este departamento se ha enriquecido por la adquisicion de equipo de
audiovisual desde proyectores, retroproyectores, televisores, videos,

camaras fotograficas, computadoras, camara especializada intraoral.

Departamento de Endodoncia

Esta materia de Endodoncia | 1a cual se lleva en el 8° Semestre se introdujo
en el plan de estudios en el afo de 1967 se veia en el 5° Semestre al ver que
eran temas muy extensos los cuales se veian como un apartado en la
materia de Cirugia y de ahi de la separacidn. Posteriormente en el afio de
1979 en un nuevo plan de estudios se infrodujo la materia de Endodoncia |l
la cual se veia en el 6 semestre ya que viendo Ja necesidad de que el alumno
pudiera hacer tratamientos de pulpectomia en las piezas dentales mas
sencillas que son los anteriores, para dar un mejor servicio a la comunidad

sin que estos alumnos tuvieran una especializacién.

Actualmente en un nuevo plan de estudios que se modificd en el 2001 la
materia de Endodoncia | se encuentra en el octavo semestre y la materia de

Endodoncia 11 se encuentra en el noveno semestre.
13



Este departamento el cual se encuentra formado por un cuerpo de 6
maestros de la materia de Endodoncia | (Tedrico y Practico) y 6 maestros de
Endodoncia Ii (Clinica). Todos con la especialidad de Endodoncia y 3 de
ellos con grado de Maestria.

Los horarios en que se encuentran los grupos de teoria y el nimero de
alumnos es el siguiente:

DIAS HORARIO NUMERO DE ALUMNOS
LUNES A VIERNES 8:00 AM. -9:00 A M. 18
LUNES A VIERNES 9:00 AM. - 10:00 A M. 38
LUNES A VIERNES 9:00 A.M. ~10:00 A M. 25
LUNES A VIERNES 10:00A.M. — 11:00 A.M. 10
LUNES A VIERNES 11:00 AM. - 12:00 AM. 28
LUNES A VIERNES 12:00 AM. - 13:00 P.M. 4
LUNES A VIERNES 14:00 P.M. —15:00 P.M. 43
LUNES A VIERNES 16:00 P.M. —17:00 P.M. 21

TOTAL - 222
Infraestructura

Consta de un salon de clases especial para la materia de Endodoncia |, un
laboratorio para la practica in vitro de esta materia, una clinica especial para
pacientes de la materia Endodoncia I, con 24 Unidades dentales, 2 aparatos
de Rayos X, un cuarto de revelado y una sala de espera
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CAPITULO 3 MARCO TEORICO

A partir de la definicién de la problematica que me llevd a escribir la
presente tesis en donde encuentro problemas tanto de los alumnos como de
los maestros de la Facultad de Odontologia en lo referente a la imparticion
de la clase de Endodoncia | teniendo como consecuencia que los
diagndsticos que se desprenden de la inadecuada secuencia de una historia
clinica no ofrezcan un tratamiento dental de calidad en los pacientes que
acuden diariamente a nuestras clinicas. Tratando de abordar esta
probleméatica busco fundamentar el marco tedrico en cuatro grandes temas:
la Didactica, el Constructivismo, el Aprendizaje Cooperativo y Tutorias.

Ei tema de la didactica me parecidé fundamental ya que es sabido que los
profesionistas que trabajamos como docentes en las diferentes facultades
que integran la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn carecemos de
conocimientos de pedagogia y didactica lo cual es muy importante para
impartir clases a nuestros alumnos. Sobre el tema del constructivismo me
parece importante €l planteamiento donde se busca tomar en cuenta los
conocimientos previos de 10s alumnos, del papel del maestro como facilitador
del aprendizaje y sobre la idea de que los alumnos construyan sus
conocimientos. Apoyada por los dos temas anteriores propongo como
metodologia de la ensefianza el aprendizaje cooperativo, el cual me ayudara
a llevar a cabo el sistema de tutorias que me permitira elevar la capacidad de
lograr un diagndstico de calidad y de esta manera atender a [os pacientes
con un servicios de calidad los cual repercutira en su salud dental.

Después de leer y analizar el articulo “Tendencias de la didactica y
optimizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje® escrita por el Dr.
Rolando Portela Falgueras (2003) cito una serie de definiciones acerca de la

didactica, las cuales aparecen a continuacién:
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“ La proa y la popa de nuestra didactica ha de ser investigar y hallar el modo de que
Jos que enseilan tengan menos que ensefiar y los que aprenden, mis que aprender;
las escuelas tengan menos ruido, molestias y trabajo en vano, y méis sosiego,
atractivo y sélido provecho...... »

Juan Amos Comenio (1592 - 1670)

En su obra " Didactica Magna” este pedagogo moravo, considerado el padre
de la Didactica, estructurd por primera vez un sistema de teorias que intenté
llevar a la practica, y que hoy, después de tres siglos, encuentran plena
vigencia y espacio en los andlisis y reflexiones dirigidos a la solucidn de los
problemas que caracterizan la instruccion de nuestros alumnos. La idea de
Comenio en relacidon con la Didactica, refleja fielmente la esencia de esta
ciencia en |la que pretendemos introducimos con este estudio y con é€l,

acercaria a 1a practica diana en la escuela,

3.1 La Didactica

¢ Qué es la didactica?

El término DIDACTICA proviene de la palabra griega “DIDASKEIN" que
significa ensenar y. “TECKNE” que significa arte. Desde su origen este
término siempre estuvo relacionado con la ensenanza, designando la
disciplina que estudia el proceso de instruccidn que tiene lugar en la escuela.
Con igual significado la utilizé J. A. Comenio, y desde entonces se ha
considerado como fa ciencia que elabora los principios generales de la

ensefanza, vélidos para todas las asignaturas, por lo que también se le
considera como TEORIA GENERAL DE LA ENSENANZA.

Pero, veamos como se ha considerado en el transcurso del tiempo,
analizando algunas definiciones:

“Didactica Magna, esto es, un artificio universal para ensefiar todo a
todos:.,arte de enseniar y aprender”.
Compendio, Didactica Magna (1592 -1670)
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* La Didactica es la disciplina pedagbgica de caracter practico y normativo
que tiene como objeto especifico las técnicas de la ensefianza, esto es la

técnica de incentivar y orientar a los alumnos en su aprendizaje”. (Luis Atves de
Mattos, Didictica General, 1960}

“Didactica significa el arte o la ciencia de ensefar, no la ensefianza en si

MiSmMa”.(B. Othanel Smith, Argentina, 1371)

Didactica es el método y proceso de ensefianza y aprendizaje”.(Mato A y Ana C.
Espaita, 1985)

“La Didactica o teoria de la ensefanza tiene por objeto de estudio el proceso
de ensefianza de una forma integral, ... la instruccién, la ensefianza,
incluyendo el aspecto educativo del proceso docente y las condiciones que
propician el trabajo activo y creador de los alumnos y su desamollo

intelectual”. (cofectivo de autores cubanos, Pedagogia, 1984)

En esta diversidad de criterios se revela la evolucién del contenido del
concepto. En ella se evidencia el énfasis en el vinculo entre ensefanza y
aprendizaje y entre ensefianza y educacidn. Mi intencién no es adherirme a
una u ofra definicion, ni conformar otra acabada, sino caracterizar la didactica
contemporanea, esa que necesitamos los docentes, la que necesitamos
perfeccionar todos, la que esta por hacer.

Entre las caracteristicas que reconocen a la Didactica se encuentran:

s Aporta una teoria cientifica del proceso del enseriar y el aprender
mediante leyes y principios generales y un sistema de categorias basicas.

e Incluye la unidad de la ensenanza, la educacion y el aprendizaje, es decir

revela una estrecha relacién entre la instruccién y la educacién.

« Reconoce el papel de la actividad y la comunicacién en este proceso.
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« Tiene un enfoque holistico (integral) y su funcién es preparar al hombre
para la vida, es decir evidencia la unidad entre lo cognitivo y o afectivo en
el desarrollo de {a personalidad

» Responde a condiciones histérico - sociales determinadas.

Estas caracteristicas evidencian el actual énfasis de la Didactica en el
aprendizaje; ello exige analizarias bajo la dptica de! alumno, de ¢cdmo hacer
de él una personaiidad, un ente activo y creador y, por tanto, analizar la
teoria de la ensefanza con el alumno en el centro de su atencion. De igual
forma, estas caractefisticas sugieren que las actividades de ensefar y
aprender no puede verse separadas de las acciones dirigidas 2 la formacién
de convicciones, sentimientos, valores, actitudes y normas de conducta del
alumna que, como componentes de su personalidad, aseguren que junto a
su instruccién se eduquen, en comrespondencia con las exigencias de la vida
de su tiempo; ese es el reto que tiene ia Didactica contemporanea.

¢ Es la Didactica una Ciencia?

Una ciencia se considera como tal si posee un objetc y una metodologia
propia que no coincida con ninguna otra. La Didactica tiene un objeto de
estudio (la actividad del maestro y del alumno) bien definidos. Mientras que
la Pedagogia estudia tode tipo de proceso educativo en sus distintas
manifestaciones, la Didactica atiende el proceso mas sistémico, organizado y
eficiente, que se ejecuta sobre fundamentos tedricos y por los docentes

como personal especializado. (Compendio de Didactica General, De Maltos, L.A.,1975)

La Didactica tiene sus caracleristicas y componentes propios que les
confieren una personalidad especifica; de igual forma tiene un sistema de
categorias, leyes y principios propios que determinan una metodologia
inherente al proceso de enseftanza - aprendizaje. De ahi que actualmente se
considere como ciencia pedagdgica independiente, es decir como rama de la
Pedagogia que concibe a la enserianza y el aprendizaje y al proceso docente
- educativo en unidad dialéctica.
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Para Imideo Nérici la Didactica es ciencia en cuanto investiga y experimenta
nuevas técnicas de ensefanza, teniendo como base principal los aportes de
la biclogia, la psicologia, la sociologia y la filosofia y es arte cuando
establece normas de accion y sugiere formas de comportamiento didactico,
baséandose en los datos cientificos y empiricos de la educacién; esto sucede,
segun su criterio, porque en Didactica no se puede separar la teoria y la
practica.

Tendencias actuales de 1a Didactica:.

Existen diferentes tendencias al explicar e} aprendizaje escolar y su relaciéon
con el desarrollo. Estas se manifiestan en el plano didactico y determinan
diferentes enfoques.

¢, Cuadles son algunos de estos enfoques o tendencias y cudles son sus

caracteristicas mas generales?

Los tres enfoques que tienen mayor evidencia en el panorama de la
Didactica actual son el de la Didactica Clasica, la Tecnoldgica y el de la
Didactica Critica.

La Didactica clasica, y por ello la seleccion del término, es aquella que
partiendo de los postulados de Comenio aporto los fundamentos pilares de
esta ciencia. Sobre ella se dio |a transformacidn de la Escuela Nueva, que ha
renovado y superado a nivel tedrico los postulados de la Didactica
Tradicional.

Didactica Tradicional

Didactica Clasica

Didactica De La Escuela Nueva
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Esta tendencia, en general, se caracteniza por conducir a una ensenanza
directa y a un aprendizaje receptivo, por hacer énfasis en el ordenamiento de
las formas de ensefianzas, dividir el proceso en etapas definidas y por
prestar una atencion mayor a los resultados que al procesc de enseftanza -

aprendizaje en si.

Si bien esta tendencia actualmente se manifiesta en sus dos vertientes,
constituye una evidencia del proceso de transformacién que en el tiempo
tuvo 1a Didactica: de la Tradicional a la de la Escuela Nueva.

La Didactica Tradicional, aunque ha ido enriqueciéndose bajo la influencia de
algunos postulados psicologicos, tiene como centro de atencién fundamental
el proceso instructivo, no le presta la suficiente atencidon a la asimifacion,
concibe al profesor como el sujeto principal y presupone un aprendizaje
receptivo que se apoya en la repeticion enciclopedista de verdades
acabadas. En general, esta tendencia asimila lentamente las innovaciones y
mantiene dogmas que no se corresponden con las necesidades de la
sociedad actual.

En el caso de la Escuela Nueva se le atribuye al alumno el papel principal y
le concede una importancia primaria al aprendizaje. Ella acentud el papel
social de la escuela al incorporar Jos avances de la sociedad y significd un
progreso en cuanto al caracter activo de su objeto.

La Didactica de la Tecnologia Educativa es considerada como el resultado
de cambios externos asociados af desarrollo tecnoldgico y de su aplicacion al
proceso pedagodgico. En su evoluciéon se destacan dos grandes momentos
que a la vez constituyen los objetivos y funciones fundamentales de la actual

tecnologia educativa.

En ella se le presta una especial atencidn a las estrategias de ensefianza y
de aprendizaje, es decir centran la atencién en el método y dejan el objetivo
y el contenido en un segundo plano.
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En general, esta tendencia concibe a la técnica como elemento que atraviesa
{as relaciones directas existentes entre fos elementos que componen el acto
didactico. Para algunps autores, de hecho constituye una nueva ciencia
educativa que pretende igualar a {a Didactica 0 que gradualmente pueda
sustituirla.

Esta concepcién didactica se nutre del desarrollo de la cibernética, la teoria
de los sistemas, de la organizacion y la comunicacion, entre otras esferas de
{as ciencias, y tiene hoy dos tipos de problemas: por una parte, determinar en
qué medida los avances de la ciencia y de la propia técnica van mejorando y
perfeccionando la tecnificacion de la ensefanza y por otra, la generalizacion
de las experiencias y descubrimientos de la fase anterior en ios sistemas
educativos vigentes.

La Didactica Critica no solo constituyd un cuestionamiento de la Didactica
Clasica predominante en la década del 70, cuando surgid, sino que en su
base se encuentra una concepcidn de corte revolfucionario que facilmente se
identificé con los movimientos de liberacion sudamericanos de la época,
conformando un movimiento tedrico que revoluciond la Didactica en defensa
de fas clases explotadas, abarcando el abanico que se abre desde la propia
politica o la teologia liberadora.

Mas explicitamente esta tendencia critica de la forma siguiente fos

postulados de la concepcidn clasica:

e Los instrumentos para la realizacion del proceso de ensefianza
aprendizaje permanecen en manos del docente. Esto le confiere una
connotacion vertical y autoritana, que tiene su origen en una refacidn
docente alumno del mismo caracter.
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e El verticalismo de los fines, que vienen dados, coadyuva en el proceso de
elaboracion de una didactica con pretensiones de “asepsia’, de no
compromise o incontaminacion. En otras palabras se olvida que la
escuela, e maestro y [a materia no son elementos neutros
ideolégicamente, sino vehiculos de una ideologia.

» El docente se presenta como un técnico. Debe responsabilizarse con ia
aplicacion eficaz y del perfeccionamiento de los instrumentos que tiene en
su poder.

o Como se aprecia, esta tendencia ademas de cuestionarse los métodos
tradicionales de la didactica, implica una critica permanente a sus fines
desideologizantes. Concibe la instruccion como proceso permanente de
reflexibn — accidn del sujeto sobre si mismo y sobre la situacidn
econdmica — social en que se encuentra inmerso.

De esta forma, la didactica critica fiene como objeto fundamentai ia
concientizacidon de los sujetos y, en consecuencia, concibe la ensefianza de
una forma diferente. Esta se acerca cada vez mas a un proceso permanente
de ruptura, tanto a nivel personal como colectivo, de las estructuras dadas
por los mecanismos de poder establecidos por la ideologia dominante. Esta
ruptura envuelve desde Ia relacién didactica de los componentes del proceso
de ensefianza — aprendizaje hasta cualquier ofra relacién de dominacion o
dependencia del hombre.

En el contexto didactico este enfoque refiere un cambio en la relacion
profesor — alumno — materia que rompe con el vinculo dependiente del
docente con el alumno, entre estos entre si y con la materia objeto del

conocimiento.
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En generat organiza actividades grupales para reconstruir el conocimiento a
partir de la reflexién colectiva y la probiematizaciéon en la que el docente,
aungue se respeta, se concibe como faciiitador del grupo al que pertenece.
Se trata de romper todo vinculo dependiente del docente o del alumno entre
si. En esta relacion pedagdgica lo que se aprende no es tanto lo que se
ensena, sino el tipo de vinculo educador educando que se da en la relacion.

En la practica pedagdgica de América Latina las tendencias que he analizado
se dan con el predominio de una u otra, pero generalmente se asocian a
concepciones psicoldgicas que conforman enfoques muy diversos,

generalmente eclécticos.

3.2 Fundamentos Teédricos del Proceso de Optimizacién de la
Enseflanza-Aprendizaje.

;. Toda ensefianza implica resultados eficientes en el aprendizaje de los

alumnos?
. Como lograr que el proceso de enseftanza aprendizaje sea mas 6ptimo?

El andlisis de estas preguntas nos llevan a retomar el significado de la
patabra dptimo, término que se define como la variante de cualquier actividad
que se comresponde, al maximo posible, con las condiciones concretas en

que transcurre y los propdsitos y metas que este se propone.

Entendemos por optimizar la eleccién de tal variante, la mejor entre todas las
posibles, que convenga para el logro de los objetivos propuestos en una

situacion docente determinada.
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En los ultimos anos en la literatura pedagdgica se aprecian diversas
interpretaciones de los procesos didacticos, y en particular de la optimizacién
del proceso de ensefianza aprendizaje. Para algunos la optimizacién esta
dada por la determinacion de las combinaciones interpretacion mas amplia y
reconocen la optimizaciéon como la eleccién mas efectiva de la variante del
proceso que se dirige integralmente hacia los objetivos propuestos.

Evidentemente, existe una esfrecha relacidbn enitre este concepto y la
seleccién de la variante dptima de direccion de la ensefanza como sistema.
De ahi que podamos definir la optimizacién del proceso de ensefanza
aprendizaje como la direccidbn que se organiza sobre la base del control
integral de los principios de ensefianza, formas y métodos, de sus
condiciones intermnas y externas, con el objetivo de lograr su funcionamiento
mas efectivo, en los limites de lo 6ptimo, es decir que permita obtener los
mejores resultados posibles con el tiempo, esfuerzos y recursos
minimamente gastados por los alumnos y profesores.

La optimizacién no es un método especial o un procedimiento de ensefianza
o forma de organizacién, es un punto de vista dingido a estructurar o
concebir el proceso de ensefianza - aprendizaje, en el que se analizan en su
unidad los principios de ensefianza, 1as particularidades del contenido, las
formas y métodos de ensefianza posible, las potencialidades reales del
grupo de alumnos y sobre la base del andlisis de todo ello, se selecciona la
mejor variante de estructuracidn, para las condiciones concretas dadas.

Se trata entonces de seleccionar la variante mas acertada de trabajo docente
que asegure la maxima efectividad en determinadas condiciones. Ello nos
hace deducir que la optimizacion solo es posible cuando tiene relacion

directa con la tarea de direccién que en el proceso realiza el docente.
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La optimizacién del proceso de ensefianza presupone la organizacion
cientifica del trabajo de los maestros y de la actividad docente de los
alumnos. En este caso, la organizacion cientifica del trabajo en los docentes
no esta dirigida simplemente hacia la elevacion de su eficiencia, sino también
hacia el logro de resultados 6ptimos, ¢ sea, hacia la obtencién de mejores
resultados en determinadas condiciones. Por ello, la optimizacion se apoya
en la organizacion cientifica del trabajo de los profesores y alumnos, la cual

esta orientada hacia el logro de un mayor namero posible de resultados.

Aqui es necesario que se representen con exactitud qué debe ser
optimizado, qué parametros del sistema pueden alcanzar un resultado
optimo de acuerdo al objetivo trazado. Esto ditimo seria imposible sin la
determinacion de los criterios de optimizacion que se le plantean al sistema
de direccion, desde fuera o los que van surgiendo durante la direccion, sobre
la base de indicaciones generales previas. Sin contar con criterios de
optimizacién, no podemos saber cudles caracteristicas que sustentan la
optimizacién de los procesos y sistemas hay que elevar al maximo o
minimizar.

3.2.1 Criterios acerca de la Optimizacion del Proceso de
Ensefanza-Aprendizaje

El criterio acerca de lo 6ptimo puede considerarse un indice sobre cuya base
se realiza |la valoracién comparativa de las alternativas posibles y la seleccidon

de la mejor de ellas.
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Al seleccionar lo 6ptimo debemos seguir diferentes criterios. Es necesario
considerar como criterios mas importantes de lo éptimo en el proceso de
ensefianza, las condiciones de la escuela moderna: la efectividad, la calidad
de la solucién de los problemas.docente educativos, asi como la utilizacion
del tiempo y el gasto de energia de los pedagogos y alumnos, en la solucion
de las tareas.

La efectividad del proceso se valora par los resultados de los rendimientos
académicos de los alumnos, asi como de los niveles de educacion y

desarrollo.

La calidad de la enseflanza podemos. enjuiciarla por el nivel de
correspondencia entre sus resultados y las exigencias para lograr todo el
conjunto de objetivos.

El nivel dptimo de utilizacion del tiempa y los gastos de energia de maestros
y alumnos, se valora segin el grado de correspondencia con las normas
higiénicas vigentes en la escuela.

Partiendo de lo expuesto anteriormente, se considera éptimo el proceso de

ensefianza cuando simultaneamente:

a) Su contenido, estructura y l6gica de funcionamiento aseguran la solucién
efectiva de las tareas de la ensefanza, de la educacién y el desarmrollo de
los alumnos, de acuerdo con las exigencias de los programas estatales y

al nivel de maximas posibilidades docentes de cada alumno.

b) Ellogro de los objetivos planteados se cumplimenta sin elevar las normas
maximas de tiempo establecidas por la higiene escolar y laboral. Las
tareas que los alumnos y los maestros realizan en la casa no implican su

agotamiento.
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La optimizacion puede realizarse en diferentes niveles, ser en mayor 0 menor

grado amplia o restringida, en dependencia del caracter de los resultados
que se esperan en el proceso, segun los cuales se realiza la optimizacion.

Citaremos los niveles posibles de optimizacidn, en dependencia de los

enfoques senalados:

1.

b)

c)

b)

d)

En dependencia del caracter de los objetivos y los resultados esperados
(Niveles de los resultados):

Elevar la efectividad y la calidad de solo uno de los aspectos del proceso
de ensefianza, por ejemplo para prevenir el bajo rendimiento académico
de los alumnos.

Elevar la efectividad y la calidad de la solucidon de algunas tareas de la
ensefanza simultaneamente.

Elevar la efectividad y la calidad del proceso de ensefianza desde el
punto de vista de la solucidbn de todo el conjunto de tareas de la
educacién y el desamrollo. Aqui se tiene en cuenta la necesidad del

desarrollo integral y armonico de la personalidad.
En dependencia del caracter y los criterios, segln los cuales se realiza
(Niveles de criterios).

El resultado del proceso sin tener en cuenta la utilizacion del tiempo, los
gastos de energia y medios técnicos empleados para lograr estos
resultados.

Ef resultado del proceso y los gastos de medios técnicos para lograr
determinados objetivos.

El resultado del proceso y la utilizacién del tiempo y los gastos de medios.

El resultado del proceso, el empleo del tiempo; los gastos de energia y
medios.
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3. - En dependencia de qué sujetos participan en la solucion de la tarea:
a) La direccion de la escuela y algunos de los maestros.

b) La direccion de la escuela y todo el personal docente.

¢) La direccién de la escuela, el personal docente y los estudiantes.

d) La direccion de la escuela, el personal docente, los estudiantes y los
padres de familia.

Partiendo de la estrategia de la optimizacion sehalada anteriormente, se
podra estructurar la forma tal que garantice gradualmente niveles mucho mas
elevados para la solucidn de esta tarea y al mismo tiempo, en los planos de
niveles de contenido — objetivo y de organizacion. Si generalizamos las
caracteristicas de los niveles mas altos de optimizacion en cada uno de los
aspectos sefialados, podemos representamos un singular criterio global del
fendmeno de la optimizacién, el cual debe satisfacer fos requisitos siguientes:

1. La optimizacion se realiza con el objetivo de elevar, de forma integral, la
efectividad y 1a calidad del proceso de ensefanza.

2. EIi objetivo citado se alcanza con el minimo de tiempo, de gastos, medios

y energia de los maestros y de los alumnos.

3. Las tareas de la optimizacién son resueltas por todos los participantes en

el proceso docente educativo, por los colectivos pedagogicos y el
colectivo de alumnos en intima relacion.

En la practica, frecuentemente el trabajo de la escuela se realiza a través de
un criterio iocal y no global de la optimizacidén del proceso de ensefianza, el
cual surge de |a tactica de determinar el eslabén principal de [a actividad y de
la necesidad de eliminar los aspectos mas débiles del proceso.
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El personal docente se plantea cada vez mas la tarea de optimizar el proceso
de ensefianza simuitdneamente, en el plano de la elevacién integral de su
efectividad y calidad con la utilizacién del tiempo, los gastos de energia y
medios minimos necesarios para estas condiciones. Por €so es necesario
considerar las caracteristicas de cada uno de los criterios enumerados
anteriormente acerca de la optimizacion de este proceso.

Para determinar los criterios de efeclividad y calidad del proceso de
ensefianza es necesario tener en cuenta las tareas que la sociedad modema
plantea a la escuela, apoyarse en determinada concepcion de la estructura
del conocimiento moderno, asi como apoyarse también en la estructura de la
actividad docente de los alumnos, estableciendo los indices para el dominio
de los componentes mas importantes de esta actividad. Como es natural, no
podemos partir de }a suposicién de que todas estas circunstancias se tienen
en cuenta en los planes de estudio actuales que exigen de los alumnos {en el
planc de la instruccién) la asimilacién, en determinado tiempo, de
conocimientos tedricos concretos, el desarrollo de habilidades especiales
para cada asignatura, habitos de organizacion racional del trabajo docente y
de la actividad cognoscitiva, asi como desarrollar determinadas cualidades
educativas.

Se puede considerar como criterio de efectividad y calidad del proceso de
ensenanza la correspondencia entre el nivel de conocimientos, habilidades y
habitos y 1a educacion de los alumnos con las exigencias de los planes de
estudio vigentes, segun los cuales cada alumno debe asimilar
determinado volumen de conocimientos, de acuerdo con el nivel de sus
posibilidades maximas, pero nunca a un nivel inferior al “satisfactorio® que
indica las normas de evaluacion vigentes en las escuelas.
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Ademas de los criterios de optimizacidn que caracterizan el proceso de
ensefianza es necesario tener en cuenta los criterios y caracteristicas de la
optimizacién como escalones hacia el logro del criterio correspondiente de
oplimizacién; son ellos los que dan testimonio de las etapas alcanzadas en el
acercamiento del proceso hacia lo 6ptimo. Asi, el indicador fundamental de la
elevacidén de la efectividad y la calidad del proceso es la elevacién del nivel
de aprovechamiento docente, de educacidn y desarollo de los alumnos, asi
como el paso concreto de estos a un nivel superior de aprovechamiento que

se acerque al de sus posibilidades maximas en un determinado periodo.

La optimizacién de la utilizacidn del tiempo para lograr la tarea de prevenir el
bajo aprovechamiento docente de los alumnos se concreta en indicadores
como la disminucién y la eliminacion de la utilizacién del tiempo de los
maestras en clases extras y en la elaboracion de cuestionarios extradecentes
para los alumnos; la disminucién de la utilizacion del tiempo de los alumnos
en trabajos para la casa, hasta los limites pertinentes segun las normas de
salud escolar; la disminucion del nimero de tareas en las vacaciones, asi

como la repeticion del grado.

En calidad de indicador de la optimizacién de las energias, actuan, entre
otros aspectos, el restablecimiento de la capacidad de trabajo de los alumnos
y docentes durante los recesos entre las clases y en el descanso en la casa,
la disminucion de las energias en la preparacién de materiales didacticos y
en la revisién de los trabajos de los escolares, la disminucién del tiempo que
invierte el profesor en preparar las clases en la semana y la sobrecarga con

trabajos extradocentes.
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3.2.2 Requisitos Metodolégicos para la Selecciéon de la
Estructura Optima del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

La seleccién de determinada estructura del proceso de ensefianza siempre
guarda relacién con la solucidon que dan los pedagogos a las tareas, el
contenido, las formas y los métodos de ensefianza.

Estas soluciones las adoptan los docentes siguiendo diferentes niveles de
fundamentacion y segun diferentes grados de confianza en que el conjunto
de medios elegido por ellos es el mejor para las condiciones concretas en
que desarrollaran et proceso.

Debemos partir de que la integridad de los requisitos para seleccionar la
estructura éptima del proceso de ensefianza — aprendizaje puede lograrse,
ante todo, por el enfoque de sistema de este proceso. En él los requisitos
parten de los principios de la ensefianza que hemos analizado y abarcan
todos los componentes de este proceso, es decir, los objetivos, el contenido,
los métodos, los medios, las formas de organizacién del proceso, la
evaluacion, asi como la relacidn de los resultados esperados y las
condiciones externas que influyen en el proceso. Esto significa que los
propios principios de la ensenanza desempenan el papel de requisitos de la

seleccidn éptima de la estructura del proceso de ensefianza — aprendizaje.

En realidad los principios exigen que la variante seleccionada del proceso
asegure el cumplimiento maximo de los objetivos previstos para el desarrolio
armoénico y multifacético de la personalidad, teniendo en cuenta las
posibilidades de los alumnos, de los maestros y de las condiciones externas;
para que el contenido sea cientifico, asequible, sistematico y consecutivo,
que guarde relacidn con la vida; para que en el procesoc se combinen de
manera racional las formas de trabajo, frontal, en grupos y de forma
individual, para que se seleccionen de forma especial y racional la
combinacion de los métodos orales, visuales, practicos, reproductivos, de
blsqueda.
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Y para que se seleccionen los mejores métodos de control y de analisis de
los resultados del proceso.

De esta forma es como si los principios determinaran los objetos de la
proxima seleccidn y muestren los elementos que, en su combinacién

racional, hay que prestarle una atencioén especial.

El andlisis de la metodologia de eleccioén de los objetives, métodos, formas
de organizacion, medios y evaluacion, desde las posiciones de los principios
de la ensefianza, asegura la interaccion de las categorias de la didactica en
la practica. El enfoque adoptado al caracterizar los principios, de acuerdo con
la logica de) lugar que ocupan en el proceso de ensefianza, permite analizar
cada principio como un requisito que hay que tener en cuenta para la
selecciéon consecuente de los componentes del proceso docente y de su
combinacién e interaccién mas optima.

3.2.3 Estrategia para la Seleccién de la Estructura éptima del

Proceso de Ensefianza-Aprendizaje. nexo entre optimizacién
y calidad de la Enseiianza.

Una fundamentacién logica de la secuencia de los pasos encaminados a la
seleccion de la estructura éptima de la ensefianza, puede ser la estrategia
general de organizacion de la actividad en lo referente a la estructura logica

del proceso de ensefianza. Esta estrategia requiere:

1. Determinar los objetivos generales de la actividad, asi como sus etapas

concretas

2. Estudiar el estado del sistema en el cual transcurre la actividad.
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9.

Determinar las condiciones entre los requisitos de los objetivos y las
posibilidades del sistema, sefialando los objetivos concretos y las
perspectivas de la actividad para eliminar las contradicciones manifiestas.

Valorar el caracter de la actividad desde el punio de vista de las
regularidades generales y los principios del funcionamiento efectivo del

proceso.

Determinar el contenido de la actividad y el orden logico del analisis,
teniendo en cuenta las regularidades y les principios del funcionamiento

efectivo del proceso.

Determinar las formas necesarias de organizacién de la actividad,
apoyandose en las regularidades, los principios y objetivos de la
actividad, asi como en la experiencia de la utilizacion de estos en

situaciones analogas.

Determinar los métodos necesarios de organizacion de la actividad, los
métodos de estimulo y control, apoyandose en las reqularidades, los
principios, los objetivos concretos, el contenido y las formas de actividad
seleccionadas, asi como en la experiencia de su utilizacion en situaciones
analogas.

Senalar la combinacion optima y el orden )ogico de utilizacion de las

formas y métodos de la actividad en el andlisis del contenido.

Determinar el ritmo éptimo de la actividad.

10. Poner en practica el sistema de medios de la actividad.

11. Introducir las correcciones, segun los datos del control correspondiente.

12. Analizar los resultados de la actividad y tenerlos en cuenta en un nuevo

ciclo.
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Partiendo de la representacién general de la optimizacién del proceso de

ensenanza — aprendizaje, de sus criterios y caracteristicas, se puede hacer

un algoritmo peculiar de accion del docente para la organizacidon 6ptima de

este proceso, con el objetivo de resolver determinada tarea pedagégica, o un

conjunto de ellas.

En la seleccidn de la estructura déptima de la tarea docente educativa, de

manera general se destacan las etapas siguientes:

1ra. Etapa: Asimilar, por parte de los maestros, |a tarea y concretarla, sobre

la base del estudio integral de las particulandades del sistema dado:

a)

b)

d)

Asimilar, por parte de los docentes, la tarea planteada y el lugar que
ocupa en el conjunto generai de preblemas del proceso docente —
educativo.

Recepcionar [a informacion necesaria para concretar la tarea mediante el
estudio de las posibilidades de los alumnos y de su colectivo, de las
influencias extraescolares que influyen sobre ellos, de las condiciones
docente materiales y de las posibilidades de los propios maestros.

Determinar los aspectos mas débiles del sistema, las contradicciones
entre las exigencias y las posibilidades del sistema, las cuales hay que
acentuar al resolver determinada tarea didactica y la revelacion de los
aspectos mas fuertes del sistema en los cuales podemos apoyarnos al

resolver alguna tarea.

Concretar las tareas, o sea, indicar el mayor numero posible de

resultados en las condiciones dadas, teniendo en cuenta las posibilidades

del sistema, sus aspectos mas débiles y mas fuertes.
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2da. Etapa. Seleccionar los indicadores a través de los cuales se puede
valorar la solucién éptima de la tarea planteada:

a) Concretar los criterios vigentes en la escuela para la valoracion de los
conocimientos, las habilidades y los habitos teniendo en cuenta las
particularidades de la tarea.

b) Seleccionar los indicadores mediante los cuales se puede valorar [a
racionalizacion de la utilizacién del tiempo de los alumnos y los profesores
en el estudio del tema dado.

3ra. Etapa. Seleccionar el mejor conjunto de medios técnicos y planificar la
solucién de la tarea planteada de acuerdo con las condiciones dadas.

a) Analizar el contenido del problema y determinar, sobre esta base, las
exigencias que se plantean a las formas y metodos de ensefianza, o sea,
determinaciéon del conjunto de medios téchicos posibles de ensefanza,
necesarios para un analisis mas completo y profundo de este contenido.

b) Asimilar ias recomendaciones metodoldgicas actuales, para la solucion de
la tarea dada y concretar estas recomendaciones teniendo en cuenta las
posibilidades del grupo.

c) Asimilar la experiencia de avanzada para fa solucion de este tipo de tarea
en condiciones analogas.

d) Generalizar toda la informacién recibida durante las acciones anteriores y
seleccionar las formas y métodos de ensefianza mas racionales, ubicar
estos en un orden ldgico consecutivo, distribuir el tiempo para cada tipo
de actividad, seleccionar el ritmo de [a actividad para la soluciéon de la
tarea. Todo esto se resume en el plan de clase o de una serie de clases,
donde se describe de manera consecutiva el contenido del tema, se

sefalan las formas y los métodos y se dedica un tiempo determinado.
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4ta. Etapa. Mejorar al maximo posible las condiciones para fa realizacién det
plan para la solucién de (a tarea:

a) Preparar tedrica y practicamente a los profesores para dar solucién a la
tarea.

b} Mejorar todo lo posible las condiciones materiales e higiénicas de la
escuela, para dar solucion a la tarea (preparacién de materiales visuales,

medios técnicos, mejoramiento de la ventilacidn e iluminacidn, etcétera).

c) Mejorar todo o posible las condiciones morales y psicoldgicas para dar
soluycién a la tarea, preparar previamente a los alumnos con bajo
aprovechamiento docente, para el estudio del problema, crear situaciones
que aseguren el éxito en el aprendizaje, estimular los primeros logros,

etcétera,

d) Coordinar los planes de la actividad de los docentes (relaciones
intermaterias), de estos y los alumnos, y con el consejo de escuela.

Sta. Etapa. Elaborar el plan para solucionar la tarea durante la realizacion de

la clase o del sistema de clases:

a) Formar en los alumnos la necesidad de resolver la tarea.

b) Organizar las actividades de los profesores y alumnos de acuerdo con el
orden que aparece en €| plan.

c) Realizar las actividades de los maestros y los alumnos a un ritmo 6ptimo
de acuerdo con las condiciones predeterminadas.

d) Estimular el trabajo independiente y activo de los alumnos.

36



e)

Control operativo de la marcha para la solucion de la tarea ¢ conjunto de
tareas y la intreduccion oportuna de las correcciones necesarias en la
organizacion de la actividad.

6ta. Etapa Analizar la solucién de la tarea. De acuerdo con los criterios sobre

lo 6ptimo adoptados con anterioridad. Analisis de los aspectos siguientes

aj

b}

¢

d)

El

¢ Se ha asegurado al maximo la efectividad y la calidad de la solucién de
la tarea , o sea, cada alumno o colectivo ha logrado avanzar en el nivel de

educacion y desarrollo?

:Son elevadas las normas de tiempo para los trabajos de clase y los
trabajos para la casa de los maestros y alumnos?

¢ Cudles son las causas de la solucion no oOptima de los diferentes

aspectos de la tarea?

La comprension de los factores que aseguren en general la solucién
Optima de la tarea didactica.

conjunto de todas las etapas caracterizadas anteriormente, asegura el

ciclo completo de seleccion de la estructura oéptima del proceso de

ensenanza — aprendizaje, para las condiciones concretas correspondientes.

Analicemos cOdmo se realiza en Ja practica el procedimiento de proyeccion del

sistema de clases éptimo. Al resolver las tareas los profesores realizan las

actividades de acuerdo con las etapas siguientes:

1.

Determinacién de los objetivos didacticos y educativos generales del
estudio del tema.

Familiarizacion con el contenido del material de estudio en relacion con el
tema en el libro de texto, determinacién de las princ};ales ideas cientificas
y educativas de los conceptos, habilidades etc., que deben ser asirmilados

por los alumnos.
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3. Fundamentacion légica en |la descripcion de las principales ideas del tema
de acuerdo con su esencia cientifica, con las regularidades de la
asimilacién de los conocimientos, con los principios didacticos, asi como

son la determinacién de las etapas en que se necesita su aplicacion.

4. Concretizacion de numero y consecutividad de las clases de acuerdo con
el nimero de horas fijado en los programas.

5. Determinacion de la tematica de cada clase, formulacion de las tareas
docentes y educativas principales.

6. Concretizacion de las tareas de la clase, sobre | a base del estudio de las
particularidades de los alumnos del grupo.

La planificacion del sistema de clases comienza con la comprension de los
fundamentos cientificos y 16gicos del contenido de! tema, de acuerdo con los
principios didacticos.

Aunque el libro de texto contribuye a resolver este problema deben utilizarse
otros materiales complementarios. Ademas ef profesor debe tener en cuenta
las posibilidades reales del grado y del grupo: determinar las diversas
posibilidades intelectuales volitivas, emocionales y biclégicas de los alumnos,
asi como las posibilidades de la edad de los alumnos.

En este estudio también es necesario tener en cuenta las particularidades del
medio en que viven los alumnos, asi como las posibilidades de la base
material de estudio, las condiciones higiénicas de la escuela y las

posibilidades individuales del maestro.

Al dominar el procedimiento de optimizacion del proceso de ensefianza —
aprendizaje, en el sentido amplio de este concepto, el maestro debe
aprender a concretar las tareas de la ensefianza mediante-el estudio de las
posibilidades de los alumnos del grado.
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En este sentido no solo debe dominar el conjunto de métodos y
procedimientos modernos de ia enserfianza y el contenido actual sino
también saber seleccionar 1a mejor variante para esas condiciones concretas;
saber apoyarse en los datos de la metodologia modema de la ensefanza;
analizar la experiencia de avanzada; perfeccionar las condiciones de la
ensefianza de la mejor forma posible; combinar de forma rasional su
actividad particular en {a clase con la actividad de los alumnos; :l':ENQS
resultados de la ensefanza desde el punto de vista de su efectividad v la
calidad de la solucion de las tareas docente — educativas, asi como del uso
racional del tiempo y de las posibilidades de los docentes y alumnos. Estas
habilidades de los docentes constituyen un complejo muy necesario para
optimizar el proceso de ensefanza.

De acuerdo con esto, se hace evidente que la optimizacién del proceso de
ensenanza presupone el perfeccionamiento integral de la actividad docente —

educativa de los profesores. De ahi parte el mejoramiento de la calidad de la
educacion que se requiere lograr en nuesfros paises y que constituye el

verdadero reto de la Didactica de hoy. e Maitos, L.A.Compendio de Didactica General; 1975}

3.3 El Constructivismo

3.31; Cuédles son las bases gnoseoldgicas del
constructivismo?

La respuesta a esta interrogante esta condicionada por la forma en que se
comprenda la pregunta en si misma. A menudo surge la confusién en el uso
de las palabras Gnoseologia y epistemologia. Nosotros concebimos la
utilizacion del término Gnoseologia para teoria general del conocimiento(que
puede ser cientifico o no) y Epistemologia para la teoria del conocimiento

cientifico.
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Como quiera que la opinidn acerca del caracter cientifico ¢ no del
conocimiento, estd en dependencia de las consideracion&qu{al respecto
posea cada profesional, nosotros decidimos utilizar el téniwRe mas
abarcador. Después de estas consideraciones nuestra pregunta inicial puede
ser redactada también de una forma mas concreta: ; Cual es ia teoria del
conocimiento que sirve de base a la concepcidén constructivista?

Los que propugnan el constructivismo lo conciben fundamentalmente como
un rechazo critico hacia el paradigma positivista, hacia la ciencia positivista.
Como es conocido el positivismo postula la existencia de un universo
substancial que funciona de acuerdo con leyes fijas y por lo tanto es posible
llegar a un conocimiento completo del universo, de manera que no quedaria
en él nada sin ser explorado. Asi, los cientificos realizan descubrimientos a
traves de experimentos.

Desde el purito de vista de los constructivistas, esta concepcidn de la ciencia
condujo a contradiccicnes en el conocimiento. Apoyan su criterio con
ejemplos tomados de la fisica y del conductismo psicolégico. Refieren que en
la fisica actual hay teorias que explican el mundo a un nivel macro, tales
come la teoria de la relatividad general; los postulados de la infinitud del
espacio ferrestre, los agujeras negros; etc. y teorias que expiican el mundo a
un nivel micro, tales como la teoria de la mecanica cuantica y la existencia de
particulas subatémicas de las cuales han sido sefaladas mas de 200
componentes giratorios del sistema de la estructura del atomo. Los
propulsores del constructivismo sostienen gque sdlo una de estas
explicaciones (la macro o la micro) puede ser verdadera y sin embargo
ambas se dan como ciertas y comprobadas. Con relacion al conductismo
psicologico se habla de un nivel macro cuando se explican las conductas
operantes(si se utiliza el procedimiento de Skinner) y de un nivel micro
cuando se hace referencia a los reflejos o conductas reflejas (si se utiliza el
procedimiento de Pavlov). Seflalan nuevamente gue solo una de ellas puede

ser verdadera.
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Partiendo de elementos como estos plantean que la duda sobre la realidad
estd adn vigente, debido a que existen problemas que no tienen solucion,
Aseguran que la realidad parece desaparecer a medida en que se mira mas
profundamente en ella y que va tomando diferentes formas en funcion de las
preguntas que nos hacemos y de la forma en que nos las formulamos, todo
lo cual ratifica cada vez mas el principio de la incertidumbre formulado en
1927 por Werner Heisenberg (fisico aleman en 1901, premic novel en 1932):
la experimentacion en si misma determina el estado observado del fenémeno
que esta siendo estudiado y la decision de llevar a cabo un experimento de
una cierta manera hace que ciertas observaciones sean posibles e
inevitablemente otras sean imposibles.

Asi, en realidad lo que hacen los cientificos es construir conocimientos y
debido a la concepcién epistemologicas que han sostenido hasta ahora, han
creido haber descubierto en la realidad lo que genialmente han construido.

¢, COmMo sustentan su concepcidn gnoseologica?

Plantean que la realidaad objetiva es un supuesto que es necesario rechazar y
a elia le contraponen miltiples realidades construidas sociaimente. Se
apoyan en las teorias de Kant, en [as cuales no se parte de la existencia sdlo
del sujeto y del objeto{o conocedor y realidad objetiva), sino que se sostiene
la existencia de tres elementos: el sujeto, el ndbumeno (o cosa en si) y el
fenomeno. Kant niega la posibilidad de que el ser humano pueda conocer la
realidad objetiva ya que sdlo puede conocer el fendmeno y no lacosaen si o
néumeno. Para los kantianos el ser humano al interactuar con la realidad
solo puede conocer las manifestaciones fenomenolégicas de la misma en
una construccion que surge de las interacciones entre el sujeto y el objeto.
Coma es conocido, fos “a pricri "de la filosofia kantiana, son categorias
innatas, previas a toda experiencia, contenidas en nuestra mente, que son
organizadores anteriores de todo conocimiento y resultan impuestas a
nuestra experiencia.
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En su obra "Critica a la razén pura” Kant sostiene que nuestra experiencia es
siempre en forma de objeto porque nuestra mente tiene las estructuras del
espacio y el tiempo y que una vez que son construidas en el espacio y el
tiempo son comprendidos a través de otras categorias como las de namero,
cantidad, necesidad, posibilidad, causalidad, realidad, clasificacidn, etc.

Asi es un error reducir el constructivismo a una concepcién pedagadgica, ya
que como hemos visto aqui tiene alcances muy superiores que la convierten
en una teoria del conocimiento con aplicaciones generales en todas las
ramas del conocimiento. En sentido general se caracterizan por la critica
acérrima al empirismo, al racionalismo, al positivismo y al método inductivo.
Consideran que los objetos de estudio de las ciencias se mantienen todavia
incélumes y por ejemplo le adjudican a la Fisica que debe ocuparse de la
energia y sus transformaciones, y a la Psicologia de la actividad de los
organismos a través de sus transformaciones y los diversos niveles de
organizacién.sostienen que en realidad la ciencia humana no ha avanzado o
suficiente debido fundamentaimente al error cometido al aceptar el supuesto
de una realidad objetiva y que €l verdadero conocimiento reside en la

aceptacion de la existencia de multiples realidades construidas socialmente.

Dada la naturaleza de nuestros intereses que si tienen una base pedagogica,
analicemos brevemente la repercusidn del constructivismo en la ciencia
psicolégica y como a través de ella se convirtid en tendencia pedagogica.

3.3.2;Cuales son las bases psicolégicas de constructivismo?

La respuesta a esta interrogante esta estrechamente vinculada al nombre de
Jean Piaget(1896-1980). Este autor <¢red una Epistemologia
Genética(término que puede interpretarse como teoria constructivista del
conocimiento cientifico) propia.
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El mismo autor se encargd de explicar los propoésitos e intenciones de su
obra en 1959 en un articulo que denomind “Programa y métodos de la
epistemologia genética” del cual tomamas algunos momentos:

“En su forma limitada o especial la epistemologia genética es el estudio de
los estados sucesivos de una ciencia en funcion de su desarrolio. . . . Desde
este punto de vista podriamos definir a la epistemologia genética de una
manera mas amplia y general, como el estudio de los mecanismos del
aumento de los conocimientos su caracter propio seria analizar (en todos los
planos que interesen a la génesis 0 a la elaberacion de los conocimientos
cientificos) el paso de los estados de conocimientos minimos a los de
conocimientos mas avanzados. En pocas palabras, |a epistemologia genética
constituiria una aplicacion del método experimental al estudio de los
conocimientos, con variacion de los factores en juego. . . La colaboracidn
entre la Psicologia y los especialistas en ciencias exactas orientados hacia la
epistemologia genética fue perjudicada por la relativa insuficiencia de Ja
misma psicologia o por la escasa atencién que los epistemdlogos han
prestado a sus reconstrucciones genéticas.

El hecho lamentable de donde conviene partir y que constituye la primera
razon de relativo fracaso de las epistemologias genéticas conocidas, es que
un numero considerable de autores ha creido (y cree todavia posibie) poder
recurrir a los datos psicologicos sin obligarse a elaborar una psicologia
precisa, y, mas aun, prescindiendo del trabajo de los especialistas, en el

caso de que existan... " (Reflexiones acerca del Constructivismo y Escuela Cubana como

Tendencias Pedagdgicas: Similitudes y Diferenclas. Dr. Felicito Barreras Hernandez ISP “Juan Marinello”,
Matanzas)

Guiado por estas consideraciones, Piaget desarrolla un programa de
investigaciones en el que considera que las categorias utilizadas por los
cientificos se construyen permanentemente tanto en las ciencias como en los

nifos.
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Esto explica (a vastedad de la obra de Piaget y su division en
epistemolGgicas (Epistemolagia del espacio, Epistemologia de fa fisica, etc. )
y psicoiégicas (la nocién del tiempo en el nifio, La nocién de causalidad fisica
en el nifio, La nocién de espacio en el nifio, etc. )Aunque parte de los
enunciados de Kant, Piaget no muesira interés por &l ndumeno o realidad
objetiva, debido a su caracteristica de ser independiente del sujeto que
conoce. A pesar de ello admite la existencia de Ja misma y la concibe como
un fmite matematico hacia el cual tienden las construcciones que el hombre
y la ciencia hacen.

Su objeto de atencidn fundamental es el “fendmenc” de Kant, es decir, la
realidad conocida por alguien, a la cual concibe en cambios y
transformaciones constantes que se producen en el trénsito de la antigtiedad
a la actualidad (en el caso de las ciencias} y del nifio al adulto (en el caso de
los seres humanos). De esta forma, su resultado fundamental radica en
haber demostrado experimentalmente que las categorias enunciadas por
Kant no son innatas o dadas “a prion” sino que han sido construidas y se
construyen permanentemente a través del desarrollo de la ciencias y en ¢l
transito del nifio hacia el adulto.

Piaget desarrolld su propia version del estructuralismo en la que colocd a las
estructuras logico- matematicas como fa forma ultima del aparato
interpretativo que utilizamos para comprender el mundo objetivo sostuvo que
nuestros esquemas interpretativos se obtenian como resultados de la
sucesiva y mas compleja interacciones con el mundo, las que nos permitian
paulatinamente alcanzar la “objetividad® que es el proceso mediante el cual
obtenemos conocimiento acerca del mundo. Concibid e} desarrollo intelectual
como el llegar a conocer la realidad de una manera mas objetiva a través de
descentraciones sucesivas.



Describié este proceso como el transito del egocentrismo a la socializacion y
explicd que esta era la forma en que el hombre se separa de la realidad
individual y puede disponer de puntos de vistas l6gicos para interpretar sus
interacciones con la realidad al permitide al sujeto tener en cuenta ei punto
de vista de otros sujetos y de los objetos en si mismos.

Conceptualizd este proceso en términos bioldgicos ya que el vio el desarrolio
intelectual como un caso mas de adaptacion del individuo al ambiente. Su
teoria se basa en el supuesto bioldgico de la autorregulacion, con el fin del
ganar el equilibrio que es establecido mediante el balance entre los procesos
denominados asimilacion (integracién de los elementos externos dentro de
unas estructuras en desarrollo en el organismo) y acomodacion (las
estructuras del sujeto se adaptan tanto como sea posible hasta hacer que la
experiencia sea asimilable, facilmente comprensibie).

Asi durante la ontogenia se produce como un efecto de fa maduracion
intelectual (similar a la bioldgica) la formacién de estructuras légicas
sucesivas cada mas complejas y superiores que se obtienen por el
completamiento de estructuras mas primitivas a partir de las acciones
externas. La movilizacion entre las distintas estructuras mentates se produce
por mecanismos funcionales que se realizan a través de operaciones, de tal
manera que fas leyes que regulan esas operaciones son las que permiten
identificar el tipo de estructura (preldgica, l6gica concreta, ldgica abstracta)
en la que se encuentra el individuo.

Piaget en la descripcion de las formas en que se produce el razonamiento
diferencia dos grandes periodos separados por la funcién simbdlica: el
$ensorio — motriz y ei representacional.
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El periodo sensorio — motriz abarca desde el nacimiento hasta alrededor de
los dos afos en que se produce [a adquisicion del lenguaje. En este periodo
la experiencia del nifio es inmediata pues se pone directamente en contacto

con los objetos y su tendencia se limita al éxito de la accion. (piaget Jean, 1979
Behaviour and Evolution)

La aparicién del lenguaje crea nuevas condiciones para la experiencia del
nifio, pues ya no se enfrenta con la realidad de forma inmediata, sino de
forma mediata. Esto le permite hacer presente lo distante en tiempo y
espacio y construir un mundo simbdlico, un mundo evocado. Esta capacidad
provoca una diferencia abismal pues el nifio que antes podia reaccionar solo
ante un sistema de sefnales que forma parte del mundo fisico, ahora puede
reaccionar ante un sistema de sefiales que se basa en la representacion de
las cosas. Esto le permite al hombre, alejarse de sus acciones, tomar

conciencia.

A su vez, el periodo representacional se¢ divide en fres momentos basicos:
pensamiento preoperatorio (dos a siete afios aproximadamente), el
pensamiento operatorio concreto (siete u ocho arfios hasta los once ¢ doce
anos), y el pensamiento légico formal (desde los once 6 doce afios hasta los
quince 0O dieciséis anos).

Estos tipos de pensamientos se distinguen por sus diferencias cualitativas, el
preoperatorio esta muy influido por la distorsiones de la percepcién del nifio y
tiene un caracter de marcado egocentrismo (el nifio se siente el centro del
mundo), es intuitivo y preconceptual. E! periode operatorio concreto
representa un extraordinario paso de avance pues marca la apariciéon de las
operaciones aunque todavia estan limitadas y referidas a los objetos

concretos.
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Son propias de esta etapa operaciones tales como la clasificacion y la
conservacion enfre ofras. El pensamiento légico formal supera las
limitaciones de su antecesor y se convierte en hipotético deductivo le que le
permite al sujeto enunciar hipdtesis verbalmente e ir comprobando en (a
realidad hasta llegar a deducciones. Segun Piaget este modelo sigue la
actuacion de los cientificos y es Ja forma méas adecuada para interpretar la
reafidad objetiva. Son estas las operaciones que le permiten al hombre
construir sus inferpretaciones de la realidad de manera efectiva, por lo que ¢l
conocimiento asi derivado se refleja en el sujeto como una construccion
activa de estructuras operacionales intemas.

Por lo tanto, el desarrollo de las estructuras operatorias, periodo tras periodo,
le posibilitan al sujeto una mayor amplitud en el conocimiento del mundo
debido a que posee formas que le permiten diferenciar mas claramente los
contenidos o situaciones a las que se aplican. Piaget describe estos periodos
basandose en modelos 1dgico- matematicos que contienen los recurses que
posee el individuo para generar su conducta como humano. Estos modelos
abarcan el comportamiento humano como totalidad, por lo que la Iégica se
convierte en objeto de estudio, como modelo para estudiar las relaciones

basicas que expresan las formas organizativas del ser humano.

Piaget estaba muy interesado en demostrar que el razonamiento humano
individual se producia de la misma forma como sucedia en Ja trayectoria del
desarrollo epistemaldgico. Por ello, se concentrd sélo en los principios
generales del razonamiento humano y excluyd de sus consideraciones toda

situacion particular de los individuos estudiados.

Ademas se concentrd en el desarrollo del razonamiento I6gico — matematico,
en aquella clase de conductas con propdsitos racionales y dirigidos. Queria
obtener séio aquello que es general para todos los seres humanos y que es
valido en cualquier parte del planeta en que se presente.
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Piaget termina por considerar que las categorias de las ciencias liegan a un
estado final del desarrollo donde las estructuras logico — matematicas
gobiernan toda asimilacidn y construccion de los conocimientos y creyd que
las estructuras mentales tienen como estado de equilibrio final 1as estructuras
del lenguaje logico —matematico. De esta forma se dedicé a construir una
interesante teoria de la mente humana resiringida al estructuralismo légico —
matematico.

Resulta también de interés el método utilizado por Piaget para sus estudios.
Al respecto en 1972 en la obra ® E! juicio y el razonamiento en el niio’ el
propio autor dio sus consideraciones:

“Hemos pues renunciado fiotalmente al método de la pura y simple
conversacion, como un resultado de nuestras investigaciones sobre los dos
primeros afos del desarrollo, para adoptar un método mixto cuya fecundidad
hemos podido experimentar en adelante como muy superior. Este "método
critico” . . . consiste siempre en conversar libremente con el sujeto, en lugar
de limitarse a preguntas fijas y estandarizadas, y conservar asi todas las
ventgjas de una charla adaptada a cada niflo y destinada a permitirle el
méximo posible de toma de conciencia y de formulacién de sus actitudes
mentales; pero se restringe al no introducir preguntas y discusiones sino a
continuacion o durante las manipulaciones referentes a objetos que suscitan

una accion determinada por parte del sujeto”. (Refiexiones acerca del Constructivismo y

Escuela Cubana como Tendenclias Pedagégicas: Similitudes y Diferencias. Dr. Felicito Barreras Herméndez
ISP “Juan Marinello™ .Matanzas)

De esta forma, Piaget siempre trabajé en condiciones de laboratorio e incluse
muchas veces estudié a sus propios hijos ¥ en sus experimentos llevaba a
sus sujeios a enfrentamientos con experiencias, expenmentos, juegos o
situaciones concretas y a partir de ahi los hacia refiexionar y averiguaba sus
conjeturas sobre el funcionamiento de dicho fenémeno.
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La observacion y los planteamientos de los sujetos eran decisivos para llegar
a conclusiones. A menudo a este método se le ha denominado reflexion-
accion.

Como hemos visto la teoria de Piaget es una combinacién compleja de
Biologia, Epistemologia, y Psicologia. Esto explica el porque todas estas
ciencias consideran al autor como uno de sus colegas y se produce cierto
grado de incertidumbre al tratar de incluir al autor en algunas de ellas. De la
misma forma su teoria es denominada también de diferentes forma en
funcion de aquello en lo que mas énfasis se haga, asi, uno la califica como
epistemologia genética, otros se refieren a ella como el estructuralismo

piagetiano y otros prefieren denominarla como una teoria operacional.

No obstante, Piaget desamollé una teoria ontogenética det desarrollo
intelectual, por lo que necesariamente debia tener repercusiones en el
campo de la pedagogia y la didactica.

¢, Cémo se produjo esta influencia ?, ; A qué consecuencias condujo ?

La literatiura sobre el tema nombra recurrentemente a dos autores que
trataron de aplicar directamente los postulados piagetianos en las aulas y
que constituyen ejemplos de la relacién de esta teoria con la ensefianza y la
formacién de los docentes: nos referimos a Fosnost, C. T. (1989): Enquiring
teachers, Enquiring leamers: A constructivist approach for teaching. New
York: Teachers Coll. Press. Y a Sigel. I. (1978): “ Construtivism and teacher
education”. The elementary School Journal, 78, 333- 338.

Una concepcion diferente del constructivismo se encuentra en los libros:
Donalson M. (1978): Childrens Minds. New York. Norton y Duckworth , E (
1987). The having of wonderful ideas and other essays on teaching and
learning. New York: Teachers college Press.
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En lugar de comenzar con las estructuras piagetianas especificas y trabajar
por desarrollar una pedagogia que fuera fiel a elias, estos autores comienzan
por mirar el proceso escolar desde la perspectiva del nifio. Ambos utilizan
sus conocimientos de la teoria de Piaget y su metodologia de una manera
mas reflexiva, como un marco de referencia dentro del cual tiene sentido lo
que ellos ven. De esta forma, |a teoria de Piaget se introdujo en el campo de
la Pedagogia y esto condujo inevitablemente al andlisis acerca de su
adecuacion para ser utilizada por dicha ciencia. En este sentido se
plantearon serias limitaciones a la utilizacion pedagégica de sus postulados:

1. El sujeto que se analiza en esta teoria no es un sujeto vivo, real,
insertado en un medio ambiente. En ella no se estudia al nifio en su
totalidad, sino que este es desplazado por el estudio de su mente . Dado
los intereses que Piaget se planted en su teoria, él se refiere a un sujeto
epistemolégico, del cual tomé sdio sus esquemas légicos- matematicos y
descartd el resto de su experiencia. Excluyd de sus consideraciones
situaciones particulares tales como el contexto sacial e historico y las
experiencia personales vividas por los sujetos que estudid. Por lo tanto,
éste individuo es duefio de un razonamiento ahistérico y libre de valores
que dificilmente pueda convertirse en la aspiracion de un sistema
pedagogico. Hoy la educacion estd mas comprometida con la preparacion
del hombre para la adaptacion a la sociedad y la transformacion de la

misma,

2. En este sujeto se sustituyé la accidn por el pensamiento y las
transformaciones del mundo real por las transformaciones mentales, €l
enfoque cognitivo ignord las fuentes objetivas y las bases de la vida social
reduciendo la potencialidad individual a la gimnasia mental de un mundo
interior. Los objetos y fendmenos de la realidad son vistos como un
producto de las operaciones cognitivas individuales mas que come
productos de las situaciones sociales e historicas.
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3. La vision del conocimiento se refiere siempre a la construccion individual
y esto atenta contra la realidad puesto que en 1a misma el conocimiento
siempre tiene lugar en contextos sociales, culturales e historicos
especificos. La historia del conocimiento y del pensamiento humanos no
puede ser separada del desarrollo social. Se considera que la
construccidon del conocimiento no es un acto individual sino colectivo y
social, por lo tanto la metodologia piagetiana tiene que ser adaptada para
permitir que el nifio trabaje con sus comparieros y los integrantes del
grupo puedan interactuar entre si. Definitivamente hay que sacar el
aprendizaje del laboratorio y llevarlo al aula.

4. Reduce al hombre pues le reconoce al desarrollo intelectual sdlo la
capacidad de adaptacién por lo que Je quita la posibilidad de la
transformaciéon del mundo. Reduce también las posibilidades de Ia
educacion pues la limita a actuar en dependencia del desarrollo
alcanzado por el alumno, en lugar de contribuir y propiciar el mismo.

5. Elinterés se concentra sélo en el meétodo, puesto que lo Unico importante
es el desarrollo de las estructuras légicas operacionales, por i0 que no se
trata el problema de los propédsitos de la educacidn e incluso parte del
supuesto de que cualquier contenido es conveniente. Esto no satisface a
la Pedagogia pues la educacidn necesita una teoria capaz de responder
a la manera como los nifios desarrollan el conocimiento cotidiano a partir
de la cultura, el lenguaje y la interaccion con los profesores y la sociedad.
Es evidente que los alumnos funcionan con estructuras mentales que no
pueden reducirse solo a las légico- matematicas, sino que la mente posee
una capacidad multifacética para trabajar con diversos sistemas e incluso

con estructuras inconscientes pero significativas para el sujeto.
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6.- Otro planteamiento de Piaget que no tiene aceptacion hoy, es el de las
etapas del desamrolio de los nifios y adolescentes. A esta concepcion se le
critican insuficiencias en la descripcion de cada periodo, por las
incapacidades gue le atribuye Piaget a los nifios de edades determinadas,
por una mejor capacidad en las conductas y por otras razones que se
especifican en cada nivel de operaciones. Ademas se le critica a Piaget que
considere que en cada uno de los pericdos el sujeto acumula cualquier
conacimiento en funcién de una estructura mental generalizable a todo caso
particular. Sin embargo hoy se ha demostrado que para cada conocimiento y
para cada sujeto, bajo condiciones especificas dadas hay etapas diferentes.
Es decir, que en el mismo sujeto hay conceptos asimilados con estructura
sensorio motrices, simbdlicas prelogicas, estructuras logico concretas e

hipotético deductivas.(Piaget, Jean .1979 Behaviour and Evolution)

LLas criticas hechas al constructivismo piagetiano y a su forma de enfocar la
teoria del conocimiento y del crecimiento intelectual, condujeron al
constructivismo a un desarrollo de sus posiciones que lo despojé de muchas
de sus limitaciones al ser aplicado actuaimente en el campo de la pedagogia:
El constructivismo social .

3.3.3¢Cudles son las bases pedagoégicas del
constructivismo?

La primera consideracién a realizar es su oposicidn a las aplicaciones
pedagdgicas del conductismo y en general a la pedagogia tradicional. En
nuestra apreciacién el problema fundamental de la pedagogia actual
vinculadas al consfructivismo es ei de las “significaciones” término al cual no

le hemos encontrado una definicion precisa en la literatura revisada.

52



No obstante se sefiala que el problema de la “significacién” es el tema central
de los aportes de )a psicologia cientifica constructivista ante la propuesta de
los espistemélogos de construir o crear un nuevo paradigma para entender la
produccién del conocimiento cientifico y que sus influencias son decisivas
para los postulados de la pedagogia y de la educacion.

Veamos algunas referencia a este término para esclarecer su significacion

1. Se sefiala que el austriaco Sigmund Freud habia recormdo el camino que
Skinner no habia querido transitar. Este autor planted el probiema de la
significaciones tanto de indole subconsciente como inconsciente que
guian y hasta determinan y causan ese objeto llamado conducta,
comportamiento, reacciones y reflejo o simplemente llamado actividad o
acciéon humana.

2. Jean Piaget tambieén incursiona en el campo de /as _significaciones, pero
en dos planos de la conciencia : la logica y la moral. En el campo de la
razén sus significaciones légico- matematicas son organizadas en
estructuras que le permite a 1os seres humanos construir histérica y
ontogenéticamente las categorias para explicar el mundo extemo e
interno con el cual se interactia. En el campo de la moral Piaget plantea
un pensamiento simbélico basado en un nivel de significacion diferente al
del pensamiento racional. Mientras en el pensamiento simbdlico de los
suenos y los juegos tienden a predominar las significaciones personales
(simbolos ) dirigidas por los deseos no satisfechos y los conflictos no
resueltos, ( con asimilaciones diferentes a los de la tégica y la moral de la
comunidad de adultos) en el pensamiento racional predominan las
significaciones colectivas (signos) dirigidas por sistemas I6gicos y morales

de comunicacion.. (Piaget Jean, 1979 Behaviour and Evolution)
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3. Lev Semonovich Vigotsky ( ruso) desde la literatura y la psicologia
soviética, también ignora el temor de Skinner y hace una propuesta sobre
el problema de las significaciones. Como es conocido Vigotsky ie
concedié especial importancia al lenguaje como sistema privilegiado de
signos y como a través de este se concientiza el producto de la actividad.
En sus significados, (los conceptos) el Jenguaje tiene un contenido
objetal, material, pero completamente liberado de sustancialidad. La
funcién mediatizadora del signo se explica sblo a partir de la esencia
social del hombre que condiciona una nueva relacion del comportamiento
que supone el sistema de signos y su funcidn de significacion que
distingue a los hombres de los animales.

4. Jerome Bruner (norteamericano) y el grupo de investigacion sobre los
procesos cognoscitivos de fa Universidad de Harvard constituye una
alternativa diferente en el andlisis de los significados construidos
mentalmente por los seres humanos. El lenguaje constituye un factor
determinante por la posibilidad que le ofrece al hombre de independizarse
de su contexto mas inmediato. A partir de aqui el hombre construye
estrategias para la formacion de conceptos y la solucion de praobiemas,
definidas como secuencia de acciones, con un caracter selectivo que
implica decisiones que el hombre toma condicionada por tres factores
sus propositos personales inmediatos, las caracteristicas y limitaciones
del entomo externo y las posibilidades con que cuenta el sujeto. Estas
secuencias de decisiones le permiten al hombre alcanzar el maximo de
infarmacién relevante acerca de un problema con un riesgo minimo de
fracaso y un nivel aceptable de esfuerzo cognoscitivo
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5. Otro autor mencionado con frecuencia es David Ausubel que propone una
concepcion del aprendizaje que denomind aprendizaje significativo y trajo
a colacién una teoria en la cual es importante el rol de los significados
manejados por el alumno; y por tanto, la estructura y la naturaleza de los
conceptos elaborados por ello. Como base para establecer una diferencia
entre el aprendizaje memaristico (arbitrario, al pie de ia letra, no
sustancial) y el aprendizaje significativo (no arbitrario, no al pie de la letra
y sustancial) estableci¢ una teoria sobre la capacidad de procesamiento
de informacion y el almacenamiento jerarquico de los conceptos. Este
autor llamé la atencién acerca de la importancia de los aspectos afectivos
para el aprendizaje ya que estos son decisivos si queremos comprender

la teoria de! aprendizaje significativo.

Como se ve, son significaciones: las representaciones mentales, las
estructuras logicas, el lenguaje, los conceptos, [as estrategias de
pensamiento, etc. Es decir, toda accidbn mental productora de esos
resultados conocidos como signos y simbolos que sea capaz de explicar a
través de que mecanismos se produce la orientacion y direccion de la
actividad humana y que pueda superar las limitaciones propias del
conductismo.

Es necesario ilamar la atencion acerca del extraordinario eclecticismo que
posee esta concepcion. Como se ve practicamente todas las concepciones
tedricas que hicieron criticas al estructuralismo piagetiano y por ende al
constructivismo fueron incorporadas al llamado constructivismo social, como

una forma de prolongar y perpetuar dicha teoria. (Psicologia Eduactiva un punto de vista
cognitivo 1999)
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Podemos entonces preguntamos: ¢Es justo denominar constructivistas a
todas estas tendencias?

En mi opinidn la respuesta necesaria es no. En especial es injusto en el caso
de Vigotsky que como todos sabemos partid de las bases gnoseoldgicas del
materialismo dialéctico e histérico. Su teoria por lo demas no se limita a una
concepcion del desarrollo intelectual, por lo que ni siquiera es propio
denominarlo como una psicologia cognitiva (pues eso seria limitar su
significaciéon) ya que sus postulados abarca ei desarrolio general de una
estructura psicolégica mas compleja: la personalidad. Y aunque todos
conocemos la diferencia abismal entre Freud y Vigotsky pensamos que
tampoco es justo considerar a Freud como un constructivista, ni debe ser
reducido a una psicologia de indole cognitiva.

Con relacién al resto de los autores Piaget, Bruner y Ausubel, tienen en
comun pertenecer al campo de la psicologias cognoscitivas, pero
constructivista, puede llamarse solo a Piaget, teniendo en cuenta las bases
gnoseologicas de las que parte en su teoria. El analisis realizado hasta ahora
nos demuestra que el movimiento denominado constructivismo social poseen
inconsecuencias en su fundamentacion tedrica y que en general a él se le
asignan fodo planteamiento pedagdgico actual que parezca digno de tenerse
en cuenta Asi, el analisis debe ser precedido por la comprensién de que a
pesar de poseer estas limitaciones tedricas el constructivismo social
constituye una reaccién de la practica pedagdgica latincamericana e
internacional contra las insuficiencias de la pedagogia fradicional y como tal
contiene aportes que no deben ser desechados basandonos sélo en su
confusion tedrica.

En estos momentos la presencia de sus planteamientos opera ¢omo un
factor progresista en el cambio que urge a las ciencias pedagogicas. Veamos
pues cuéles son sus planteamientos fundamentales:
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3.3.4 Concepcidén Del Aprendizaje

1. Les constructivistas exigen que los aprendices sean ubicados en el centro
del aprendizaje, por oposicién a la pedagogia tradicional que le ha reservado
este papel al profesor. De esta forma es necesario a la hora de organizar el
proceso, concentrar la atenciéon en el aprendiz, en su autonomia y en la
estimulacion de su sentido de responsabilidad. Considera como muy
importante, tomar en cuenta que el alumno siempre tiene un conocimiento
que trae consigo sin importar cuan adecuado sea, contiene siempre una
primera aproximacion al tema, que es necesario conocer para poder partir de
lo que el alumno ya sabe. En este sentido, se sertala que Piaget demostrd
que un aprendiz puede ver una idea matematica o cientifica de una manera
completamente distinta a como la ve un adulto experto ¢ experimentado en el
trabajo correspondiente. Las ideas poseen una forma diferente de
argumentacion, son constituidas a partir de materiales de otfra indole y se
basan en experiencias individuales y , a menudo, son ideas genuinamente
alternativas. Para el aprendiz estas ideas son viables y placenteras y deben
su existencia a que en algun momento le sirvieron para obtener determinado
propdsito. De aqui, que ellas no puedan ser desplazadas por la simple
sugerencia de un método mas cormrecto, sino que los aprendices deben ser
persuadidos de que las ideas que sustentan ya no son efectivas y que otra
alternativa es mejor a la que ellos defienden. Asi, el docente debe conformar
un modelo de los puntos de vista de los estudiantes y luego ofrecerle
asistencia para que reestructuren aquellos puntos de vista que son mas
adecuados desde la perspectiva de los educandos y de los maestros. Asi,
todo conocimiento consiste en asimilar nuevas experiencias en funcidn de
estructuras mentales disponibles con anterioridad. No se habla de conceptos
O nociones previas sino de redes conceptuales disponibles antes del
conocimiento. El hablar de estructuras previas evita caer en el atomismo de
os conceptos tomados aisladamente.
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Por lo tanto hay que estar consciente de que al llegar al aula, el profesor no
es el unico que sabe. Los alumnos llegan poseedores de representaciones
acerca del mundo que organizan en estructuras conceptuales y
metodolégicas. Con ellos se debe establecer una relacion dialégica de
intercambio de ideas en las que ellos muestren sus concepciones
particulares de las cuales tiene que partir el docente para llegar a lo gue
desea ensefiarles. La practica pedagdgica muestra que las concepciones
que traen los alumnos y que son producios de su practica existencial,
aunque sean inexactas son resistentes a las formas tradicionales de
instruccion. Es necesario partir de las construcciones mas débiles que traen
los alumnos y llevarlas hacia construcciones mas fuertes. Un requisito
indispensable de una construccion poderasa es que los estudiantes deben
creer en ella . Para el constructivismo el conocimiento en el que no se cree
es contradictorio e inGtil, no se utiliza y desaparece. Por lo tanto la piedra
angular del proceso de construccién de conocimientos es la autonomia
personal {que ef alumno lo forme por si mismo, en oposicién a que lo acepte
por es lo establecido por la ciencia o lo explicado por el profesor ).

2..-Ayudar a los alumnos a La concrecién de este fendmeno tiene que ver
con la forma en que se conciben las relaciones entre alumneos y profesores
en el aula. Los educadores progresista se esfuerzan por establecer un
ambiente democrético en el transcurso de sus clase como necesidad
imperiosa para el establecimiento del didlogo, uUnica via posible para la
construccion del significado. El aprendizaje debe ser visto como un proceso
de didlogo que se produce entre el docente y Jos estudiantes (a través del
lenguaje) que intercambian sus elaboraciones subjetivas para desarrollar
comprensiones comunes. Debe estar en funcién de establecer una relacion
entre la construccion de una subjetividad individual y la construccion de la
comprension social.
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Debe desarrollarse un ambiente de comunicacién que cree una atmésfera de
investigacion abierta que debe provocar que los estudiantes se muevan del
ritual de buscar las respuestas correctas para entrar en el modo hipotético y
de expioracion de otras posibilidades

3.-Los alumnos vienen a la escuela a concretar las construcciones de la
sociedad vy de si mismos, basandose en sus propias experiencias
socioculturales (la escuela proporciona muchas de ellas). Los estudiantes
deben abandonar |2 idea de adaptarse a la realidad tal como ella es y
comenzar a ver la posibilidad de actuar sobre ella y de transformarla. La
escuela tiene el deber de ensefar las habilidades necesarias para la vida y
de conocer sus propia habilidades.

Para el logro de los elementos aqui establecidos es necesario tener muy en
cuenta las relaciones afectivas que se producen en el aula. El alumno debe
percibirla como un lugar agradable gue propicie emociones positivas, solo asi
se puede lograr un aprendizaje que sea realmente significativo y que
abarque no solo la construccién de los conocimientos sino también de las

relaciones sociales y afectivas.

4.-Quienes aprenden construyen siempre sus propias comprensiones de los
fendmenos a explicar. El aprendizaje real es un proceso de construccion y no
un proceso mecanico de acumulacion. Los constructivistas apoyan esta
afirmacion en los postulados de Piaget y Popper, ambos autores concuerdan
en que el conocimiento se produce a través de la interaccion del sujeto con el
objeto y nos sefalan la importancia de ver al hombre como un ser que al
enfrentarse a los fendmenos fisicos, quimicos, bioldgicos y humanos elabora
espontaneamente explicaciones, teorias, filosofias y conjuntos de conceptos.
Para Piaget estas explicaciones estan organizadas en estructuras iégicas,
mientras para Popper esas explicaciones constituyen conjeturas.
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Lo que queremos destacar es que ambos autores sefalan la importancia de
tener en cuenta esas explicaciones para producir desequilibrios ©
incongruencias (Piaget) o falsarlas (Popper) En ambos casos los sujetos
humanos elaboran o construyen nuevas estructuras o nuevas conjeturas. De
esta forma, produciendo desequilibrios o fallando explicaciones originales de
los alumnos, estos dltimos se ven obligados a construir nuevas teorias,
nuevas explicaciones y asi sucesivamente.

5.-Los constructivistas propician un modélo que enfatiza que los aprendices
deben estar involucrados activamente, reflexionar sobre sus aprendizaje,
hacer inferencias y experimentar conflictos cognitivos. Sefalan que [a
pedagogia tradicional estd muy lejos de obtener estas circunstancias y por
ello es necesario introducir cambios en los procedimientos que se utilizan en
el aula. El aprendizaje significativo ocurre a través de la refiexion vy la
solucion de conflictos cognoscitivos y solo de esta manera se niegan los

niveles iniciales e incompletos de comprensién .

6.-Con relacion al papel del maestro en el proceso de aprendizaje en el aula
el constructivismo insiste en la necesidad de elevar los niveles de criticidad
de los miembros de la comunidad de educadores entomo a la practica
pedagdgica y didactica que realizan . La instruccién directa a la manera en
que se desarrolla en la pedagogia tradicional no proporciona una base
adecuada para el desarrollo y para el uso de habilidades cognoscitivas
superiores. Senala que los docentes estan frecuentemente comprometidos a
sopesar los méritos de la transmisién de conocimientos abarcando
superficialmente mucho material, o en la conduccién de los estudiantes a
profundizar en unos pocos tdpicos. Sin establecer extremos, los
constructivistas consideran que este dltimo camino es méas fecundo.
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Le conceden mucha importancia a las concepciones epistemolégicas que
poseen los docentes y plantean que tienen un peso decisivo en la efectividad
que logra el maestro. Incluyen aqui la subjetividad propia de cada
perscnalidad constituida histdrica y culturalmente, la concepcion ética que
poseen de su responsabilidad y mision como docentes, Jas expectativas que
se forman con relacién al aprendizaje de sus alumnos y la concepcion que
tienen de ese proceso, sus apreciaciones acerca de la naturaleza del
conocimiento del area que tienen que enseiar y la evaluacién que hacen de
las instancias que los dirigen y en las que desarrollan su labor. Por lo tanto
insisten en que cada maestro debe documentarse con relacion a todas las
posibilidades que ofrece su profesidn y elaborar una visién idiosincrasica,
propia de la practica pedagogica.

Esta preparacion es fundamental, debido a que la funcién del maestro es
mediar el proceso de aprendizaje, pero éste y el cambio que debe producirse
en el alumno, sélo puede ocurrir con la actividad y 1a iniciativa del aprendiz.

Exigen del maestro que sea un especialista del area que va ayudar a
construir en su alumno. Parten del criterio de que la informacién disponible
es solo insumo ya que es considerada como conjeturas que han funcionado
en determinadas circunstancia y que podrian 0 no funcionar en las
circunstancias actuales. Debe estar preparado ademas para aceptar el reto
que representa el tener que enfrentar las conjeturas elaboradas por los
alumnos en el proceso de ensefianza aprendizaje, evaluarlas y decidir cual
es el camino mas adecuade para falsarlas o crear los conflictos
cognoscitivos, asi como determinar la via mas adecuada para fortalecer la
construccion actual del conocimiento que posee el alumno.
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Esto incluye ia necesidad de estar preparado para realizar el diagndstico de
concepto de experiencia previa del alumno desde los cuales este elabora su
propia explicacién. Esta debe ser tomada miuy en cuenta en la clase, pues el
profesor tiene que detectar cuales son los casos en que esta explicaciéon no
funcionaria, para elaborar los contragiemplos y de esta forma estimular al
alumno a construir ofra explicacion.

Los profesores que no son especialistas ¢ que no son estudiosos asiduos de
los ternas que tratan constituyen un obstaculo serio para el desarrollo del
constructivismo social ya que esta es una altemativa que exige mucho del
docente. Sefalan que la capacitacion del docente requiere de modelos
creativos, donde se puedan ensayar propuestas de intervencion pedagogica
y dialogar sobre los resultados esperados. Se requiere hacer con los
docentes lo mismo que con los alumnos: que reflexionen sobre la practica
docente y ensayen nuevas conjeturas y modelos para mejorar el proceso.

3.3.5 Acerca de los Objetivos

1. Como ya hemos visto el objetivo esencial de los constructivistas es lograr
que los alumnos construyan sus significaciones, es decir, que realicen las
acciones mentales productoras de esos resultados conocidos c¢omo
signos y simbolos que son capaces de darle orientacion y direccion a la
actividad humana y gue permiten su ejecucion.

2. El constructivismo no se preccupa por los objetivos sino por organizar
proyectos para buscarle solucion a problemas reales en la localidad o la
region. Alrededor de esos proyectos se busca interactuar con los alumnos
para que construyan explicaciones y se documenten cada vez mas sobre
el tema a desarrollar. La idea central consiste en que los alumnos
recuperen las areas del conocimiento alrededor de problemas que sean
de gran interés para ello, para los docentes y para la comunidad
educativa en general
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3.

Las personas construyen significaciones de sus propias experiencias y
por lo. tanto durante la ensefianza hay que facilitarles la construccién de
aquellos conocimientos requerido para el dominio de su medio y para su
crecimienta personal y social. La ensefianza se orienta por la ubicacién
del sujeto en una situacion donde el conocimiento a construir constituye

una necesidad o requerimiento importante

3.3.6 Acerca de los contenidos

1.

Los programas curriculares no pueden ser comunes para todo el mundo,
deben partir de los intereses, necesidades, problemas y recurso de la

comunidad en que esta enclavada la escuela.

El método de combinar la accidn con la reflexion, constituye el nidcleo de
las nuevas propuestas curriculares, valido no sélo para investigar (a la
manera de la investigacion accion participativa) sino también para
promover el aprendizaje de los alumnos y para la formacion y

capacitacion de los docentes.

En la ensefianza tradicional los contenidos se ensefan como el fin dltimo
de los procesos, en la ensefianza constructivistas los contenidos son un
medic para ensefhar procesos psicosociales que las comunidades
consideran importantes. De todos los procesos que se han propuesto por
los especialistas hoy tienen mucha valoracién los procesos de la
creatividad, la toma de decision, la autonomia moral y la autonomia
cognitiva. La primacia de la ensefianza de los procesos psicosociales
sobre )a ensenanza de los contenidos exige de la formacion docente una
mayor preparaciéon para consfruir actividades (crear o elaborar
actividades) donde los alumnos puedan participar y dar a conocer los
modelos significativos de sus experiencias.
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4. Desde el constructivismo se considera que no es posible dejar para el
final la aplicacién de los conocimientos construidos. La tesis es que a
medida que el alumno se compromete en proyectos y “tareas piagetianas”
concretas el va construyendo conjeturas y las va aplicando a los
problemas propuestos. Independientemente de que se les de aplicacién a
los conocimientos durante el proceso de ensefianza- aprendizaje, los
alumnos deben tener un espacio y un tiempo asignado obligatoriamente
para llevar a cabo proyectos donde el uso e el empleo consciente de los
conocimientos construidos permitan ver su aplicacion intencional en la
solucién de problemas del entomo cultural, local, regional y nacional.

5. Se busca que el docente adecue a experiencia reales los contenidos de
aprendizaje. Si ello no es posible entonces quedaria la duda de lo
pertinente de los contenidos en relacién con el entorno. En oftras
palabras, los contenidos a ser ensehados y a ser aprendidos deben salir
o brotar de las experiencias que se pueden organizar o utilizar a partir del
contacto con el entorno inmediato. Esto exige de los docentes la
competencia para corporizar o materializar en experiencias concretas los
contenidos a ser desarrollados. Dicho de otra manera, los contenidos a
ser aprendidos y a ser ensefiados surgen de las necesidades, intereses y
problematicas reales.

6. El docente debe construir ambientes o microentornos de aprendizaje
donde los alumnos puedan vivencias lo esencial del tema ante de
reflexionarlo y de documentarse sobre sus caracteristicas. Los juegos de
simufaciébn ayudan a que los aprendices conozcan y dominen lo
pragmatico, lo empirico y no solo lo tedrico y o intelectual.



7. Los diversos tipos de conocimientos se construyen de manera diferentes.
Para las ciencias naturales (Fisica, Quimica, Biologia, etc. ) el
conocimiento exige para su construccion las acciones det sujeto sobre los
objetos y eventos llamados naturales y la reflexion sobre la manera como

éstos funcionan ante la intervencion.

8. Para las ciencias normativas como la ldgica y las mateméticas, el
conocimiento exige para
9. Su construccidn, la reflexion ya no sobre como funcionan los eventos y

fenémenos

10.Naturales, sino sobre las propias acciones y sus caracteristicas al ser
realizadas sobre aquellas.

11.De ofra parte, para las Ciencias Sociales (Sociologia, Antropologia,
Economia, Lenguas, etc. ) el conocimiento exige para su construccion la
participacion del sujeto en los acuerdos y convenciones entre los
individuos.

12.-Para la ciencia normativa de lo social, tales como la Etica y la Moral, el
conocimiento exige para su construccion la reflexion sobre los acuerdos y

sobre las interacciones sociales.

3.3.7 Acerca de la evaluacion

1. La evaluacion constructivista, al igual que la investigacion no intenta ser
objetiva sino subjetiva, esto es, que los alumnos se autoevalien, que los
diferentes agentes educativos participen en la evaluacién (evaluacion de
grupos) y que la evaluacion del docente no sea sino una mas entre tedas las
evaluaciones subjetivas que se hacen. El suefio ahora no es evaluar
objetivamente y por objetivos sino evaluar subjetivamente y en funcion de la
problematica regional y local.
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Acerca de los métodos
1. El constructivismo exige una mayor destreza en la organizacién de las
situaciones de aprendizaje.

2. Mas que verdaderos métodos, el constructivismo parte de supuestos que
deben ser respetado metodolégicamente para la realizacion de una
ensefanza constructivista.

3. La instruccién es interactiva: a través de sus interacciones con los
estudiantes, el docente examinara los conocimientos que tienen éstos
sobre su materia y construira una ruta tentativa sobre la cual los
estudiantes pueden moverse para construir una idea de su materia mas
de acuerdo con el conocimiento admitido. Sin embargo, los docentes
deben estar preparado para la posibilidad de que las construcciones
estudiantifes no coincidan con [as de ellos y en tal caso promover las
expresiones estudiantiles de sus creencias para llegar a comprenderias.
Luego debe revisar sus propias creencias para interactuar con los
estudiantes y encontrar una aiternativa mutuamente aceptable (la cual
puede apoyar o no las asumidas como ciertas por la sociedad). Si el
estudiante defiende una solucion que esta claramente carente de
argumentos adecuados; el docente debera sefalar firmemente que segun
sus criterios dicha proposicion carece de legitimidad. En ultima instancia
es el estudiante quién debe decidir sobre lo adecuado de su construccion.

4. la educacién de distanciamiento. es disefiada para distanciar al
estudiante de sus propias perspectivas, inducirios a conflictos cognitivos y
llevario a que necesite conocer el criterio de los otros y los datos de los
fendmenos en si. El conflicto cognitivo es inducido por medio de la
introducciéon de discrepancias que son diseftiadas para hacer que el
estudiante repiense sus supuestos.

5. La promocion de la autonomia y del compromiso estudiantil. Para lograrla
el profesor:
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Cuestiona la respuesta de los estudiantes sean adecuadas o incorrectas.
Lo importante es que las defienda;

Insiste en que los estudiantes se comprometan en la biusqueda de
soluciones posible a un problema y que por o menos se expliquen sus
intentos de solucion;

Ayuda a los estudiantes solo el tiempo estrictamente necesario para que
comiencen a realizar un proyecto potencialmente productivo;

Enfatiza la importancia de lograr que el aprendiz evalie sus éxitos y
fracaso.

El desarrollo de los procesos reflexivos. El estudiante debe:

Encontrar una situacidbn que experimente como personalmente
problematica, como un obstacuio;

Actuar para resolver la problematica, a menudo haciendo uso de
diferentes formas de representacion;

Evaluar el éxito de sus acciones en la solucidon de su problematica o

determinar si ésta ¢ una parte de elfa alin permanece;

Reflexionar sobre las acciones que realiza. (El profesor puede estimulario
con preguntas como: 4 cudles son los criterios a través de los cuales
hacer este juicio?, ;qué acciones realizas cuando llevas a cabo tal
habilidad?, ¢ como pudiste formular el problema?).

Debe lograrse que el estudiante comprenda su accién para que la afiance

critique o

reestructure si s necesario y sobre todo para que tenga en cuenta los

Tesuitades en

acciones futuras. Al final los estudiantes deben ser capaces de describir sus
acciones.
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7. ldentificacidon y negacion conjunta de los caminos tentativos para la

solucién del problema. Debe ser orientada por el profesor sélo cuando el

estudiante necesita experimentar éxitos y progresos o cuando la tolerancia

para la frustracién del estudiante es muy baja.

8. Rediseno de los caminos de solucidon._una vez concluide el o los

problemas, el profesor debe revisar como fue resuelto el mismo y estimular la

blsqueda de ofras posibles vias para solucionarlo. Esto proporciona:

e Mayores oportunidades de reflexion;

» Una vision global del problema;

« mayor claridad de la secuencia de pasos, o estrategia para la solucién de
problemas;

» Sentimiento de éxito y cumplimiento en los estudiantes;

» Adhesidn con el contenido impartido;

9. Aplicacidén de la accidn-reflexion: a los alumnos hay que llevarios al

enfrentamiento con experiencias, juegos O Situaciones concretas,

experimentos y a partir de ahi hacerlos reflexionar y averiguar sus conjeturas

sobre el funcionamiento de dichos fendmenos. Es necesario sumergir a los

alumnos en un contesto de experiencias donde el aprendizaje de algo sea

una necesidad vital para que los aprendizajes no se reduzcan a habilidades

requeridas en situaciones de lapiz y papel. Aqui aprenden y poder van

unidos y el aprendizaje debe darle poder en su medio v no solo en

situaciones.

10. Conocer la historia del tema: con el fin de poder comprender como

construyen fos alumnos las explicaciones sobre una experiencia y ademas

poder idear ejemplos de experiencias concretas, el docente debe conocer la

historia acerca de como se fue construyendo por la humanidad el

conacimiento que hoy compartimos como cientificos. También hay que

captar a partir de que las experiencia se necesitd construir lo que hoy

aceptamos como vélido.
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11. Proporcionar opciones: cuando el alumno solicita una explicacion o una
demostracion sobre un tema determinado se le debe proporcionar, pero no
con la “verdad® sino como una opciéon mas de esta manera, el alumno vera
que las diferentes explicaciones constituyen etapas en la construcciéon y
novedades absolutas e inmodificables.

12. Elaborar estructuras y no conceptos aislados: no se trabaja con la
elaboracion de conceptos aislados sino con la construccion de redes, teorias,
esquemas 0 estructuras conceptuales que tienen o elaboran los alumnos a
medida que se enfrentan a las experiencias de aprendizaje propuesta por el
docente.

13. Construccidn de modelos y conjeturas: el constructivismo considera que
las teorias y las demas explicaciones elaboradas colectivamente constituyen
modelos o conjeturas sobre la realidad. De esta manera, no hay una
explicacién que sea la verdadera, sino varias explicaciones algunas de las
cuales son utiles desde el punto de vista racional para fas predicciones y
controles de los fendmenos a partir de los cuales se construyeron. incluso jas
explicaciones de las ciencias que se aceptan como correctas son vistas
como viables para el momento histérico y las circunstancias donde ellas se
construyen.

14. Falsacién en lugar de la induccién: en la induccién se supone que el
sujeto debe interacivar con varias demostraciones para luego abstraer la
estructura de los rasgos que le son comunes. El constructivismo parte de la
idea de que los alumnos desde el comienzo cuando interactuan con el primer
ejemplo de experiencia, elaboran de una vez sus conjeturas o construyen
sus modelos para explicarse los hechos o fendbmenos con los cuales
interactian. De esta manera, el docente invita constantemente a sus
alumnos para que busquen por lo menos un gjemplo donde no funciona la
explicacion previa y se vean obligados a construir otras conjeturas ¢ modelos
para explicar todos los hechos observados o provocados intencionalmente.
Este método de la falsacién reemplaza asi el de la induccién.
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15. Propiciar la autonomia moral y cognitiva: el alumno debe estar
convencido de la validez de sus construcciones ldgicas y morales y estas
deben regular su interaccion con el medio. Los adultos deben comprender
que el control desde fuera de la mente del nific debe dar paso al control
desde adentro, pues de otra manera se trataria de un desarrolio intelectual y
afectivo ajeno a la persona. O lo que es lo mismo, en término de progreso, el
desarrollo de estas estructuras quedaria detenido.

16. Construir y no descubrir o asimilar: los cambios han sido de una
didactica transmisionista de conceptos aislados a una promotora de la
construccion individual de estructuras y modelos que no tienen que ser
considerados existentes realmente sino como conjeturas que sirvan para
darle significados a las experiencias y fendmenos. Esto implica que no se
debe buscar que los alumnos acepten las estructuras, sino que construyan
desde el primer caso sus conjeturas como estructuras o modelos
explicativos.

17. El tratamiento del error: cuando los alumnos cometen “errores® en sus
explicaciones el docente no se preocupan por calificar, sino por comprender
que creencia, estructuras ¢ conocimientos previos llevaron al alumno a
interpretar las cosas de manera diferente a lo que dicen las teorias
cientificas. Pero también, cuando el alumno explica como se espera segun el
conocimiento cientifico el docente sigue averiguando que creencias,
estructuras o conocimientos previos llevaron al alumno a interpretar las cosas
de manera congruentes a las teorias cientificas.

18. E! uso del contragjemplo y no del contraargumento. cuando la
explicacién que proporcione el alumno no funcione el maestro constructivista
no se limita a dar un contraargumento a la manera de la mayettica, sino que
debe buscar un ejemplo concreto, una experiencia “real” 0 una situacion
practica donde no funcione la explicacion que proporciona el aprendiz. De
esta forma, el estudiante se vera obligado a construir una explicacion distinta
a la anterior y asi sucesivamente. Con este procedimiento es lo contradictorio

y no el maestro quien lo quiara a la solucion.
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19. La utilizaciéon amplia y acertada de materiales y textos escolares: con el
movimiento constructivista recuperan mucha importancia aquellos materiales
tridimensionales que le permiten a los alumnos interactuar y construir
conjeturas sobre su funcionamiento. La biblioteca escolar enriquece su papel
y los textos escolares deberan se modificados para que presenten menos
contenidos y se acerquen a guias metadoldgicas que organicen la actividad
de los alumnos para que obtengan en su medio experiencias cruciales para
el conocimiento. Por |0 tanto estos medios seran cada vez, mas necesarios.

Como se ve, hemos hecho una sintesis y recopilacién de jos planteamientos
fundamentales de la concepcion constructivista y de ella partiremos para
cumplir nuestro objetivo de realizar la comparacion con la escuela cubana
como tendencia pedagodgica actual y encontrar las similitudes y diferencias
de ambas tendencias.

Desde el punto de vista de las bases gnoseoldgicas el constructivismo parte
de Enmanuei Kant y apoyandose en lo que llaman la existencia de
contradicciones en los sistemas de conocimientos actuaies y el principio de la
incertidumbre de Wemer Heisenberg concluyen que ia realidad objetiva es
un supuesto que se debe rechazar y a ella le contraponen multiples
realidades construidas socialmente. Desde este punto de vista le hacen una
critica acérrima al empirismo, al racionalismo, al positivismo y al inductismo.

En este sentido llama la atencidn que al menos en la literatura realizada por
nosotros no se realice ninguna referencia a las posiciones del materialismo
dialéctico ¢ histdérico que constituye la base gnoseclogica de la tendencia
pedagégica cubana. Como es conocido, esta concepcidon sostiene la
existencia de la realidad objetiva y la posibilidad de su conocimiento,
definiendo éste como el reflejo del mundo objetivo; sertalando a la actividad
practica como la base y objeto del conocimiento y como criterio de la verdad;
y estableciendo [la interrefacion dialéctica que se produce entre el

conocimiento sensorial y el 16gico abstracto.
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Desde estas posiciones, es inaceptable que partiendo del principio de la
incertidumbre se concluya que la realidad objetiva no existe. Ya desde los
inicios mismos del materialismo dialéctico e historico Marx explicaba este
fendmeno. El parte del hecho, de que todas las abstracciones y la sintesis
que se alcanzan a partir de ellas en el proceso de reconstruccion del mundo
por el pensamiento tedrico, representan imagenes mentales de los
momentos particulares de la realidad objeliva evidenciados por el andlisis. El
cambio historico recorrido por las ciencias tiene su punto de partida en lo real
y lo concreto sobre cuyas bases se llega a “abstracciones descarnadas” y de
ellas a un sistema, a una sintesis que forma una teoria y se verifica su
refacion con los hechos.

De esta forma, es cierto que las investigaciones las realizan los hombres,
que son productos sociales y que en buena medida la forma en que los
hombres se acerquen a la realidad, determina las observaciones que sellos
realizan y que parten conocen y dominan mejor de la realidad. Ef
materialismo dialéctico e histérico reconoce esta circunstancia cuando
postula la existencia de la verdad absoluta y la verdad relativa y que esta
ultima es un producto de las limitaciones histérico sociales del conocimiento.
Pero esto sdlo significa, que €] hombre va dominando la realidad
parcialmente, paulatinamente y que tiene la posibilidad de conocerla cada
vez mas. Derivar de estas circunstancia que la realidad objetiva no existe y
contraponerle a efla muftiples realidades construidas socialmente, es sin
duda una conclusién que se apoya mucho en deseos e intereses y muy poco

en el rigor cientifico.

Como es conocido, este autor parte del marco tedrico aportado por el
materialismo dialéctico e histérico y lo aplica de una manera creadora,
estableciendo un enfoque psicolégico acerca del desarrollo integrar de la
personalidad (que coloca al ser humano en su medio social politico y
economico) y sustentando el origen y desarrolio de esta individualidad en el
contexto historico cultural en que se desenvuelve su vida.
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Estos planteamientos de Vigotsky tienen una significacion fundamental, pues
explican el proceso de aplicacion de la cultura humana. Sostienen que este
transcurre a través de la actividad como proceso sociai que mediatiza la
relacion entre el hombre y su realidad objetiva producto de la colaboracion y
la comunicacion que en ella se establecen. Por medio de la actividad el
hombre modifica la realidad debido a su caracter productivo y transformador
y a su vez se forma y transforma asi mismo.

Un discipulo de Vigotsky, Leontiev, profundizé notablemente este proceso y
establecid la unidad estructural entre la actividad externa practica y la
actividad interna psiquica y otro discipulo Galperin explicd detalladamente y
elabord los principios a través de los cuales se produce la interiorizacion de
la actividad externa y se convierte en psiquica. Danilov,M.A.; El Proceso de Enseflanza a
la Escuela 1978}

Sobre la base de esta concepcidn se ha elaborado una sdlida y bien
sustentado teoria del desarrollo de la personalidad que se basa en la
influencia de la actividad, la comunicacion y la existencia social del hombre
en grupos humanos. En especial juega un papel significativo el trabajo y el
lenguaje.

De ella se deriva una concepcidn del aprendizaje que lo concibe como una
actividad social mediante ia cual el aprendiz asimila los modos sociales de
actividad e interaccién y los fundamentos del conocimiento cientificos bajo
condiciones de orientacion e intercambio social con el profesor y el grupo de
estudiante en que es incluido.

El aprendiz resulta asi un sujeto activo, consciente y orientado hacia un
objetivo, que desarrolla una actividad propia, cuyo resultado fundamental
consiste en las transformaciones fisicas y psiquicas del mismo que
constituyen la base de su personalidad. Para provocar a través de la
educacion esas transformaciones hay que tener en cuenta el caracter rector
de la ensefianza para el desarrollo psiquico y la concepcion de la zona de
desarrollo préximo.
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Por lo tanto, las bases psicolégicas de la escuela cubana son bien distintas a
las del constructivismo representadas por el estructuralismo piagetiano. Y,
nuestra tendencia pedagdgica suscribe las criticas que se le hicieron a
Piaget y que provocaron el surgimiento del constructivismo social.

A partir de concepciones gnoseoldgicas y psicolégicas muy progresistas
desde el punto de vista social y que sostienen que la sociedad debe
promeover el desarrollo individual de todos sus miembros; en nuestra
pedagogia el estudiante es el centro de atencidn del que se parte para
proyectar el proceso pedagogico.

El objetivo fundamental es que el estudiante se eleve mediante la actividad
conjunta v la colabaracién a un nivel superior, esto hace que nos planteemos
la necesidad de desarrollar toda su personalidad y no nos limitemos al
desarrollo cognitivo.

Asi, se senala el caracter educativo de la ensefianza (el ser humano se
desarrolla integraimente, de forma plena); el caracter cientifico (asimilacién
de los conccimientos de su época y la formacién de un pensamiento, una
concepcidn y una actitud cientifica ante la vida); el caracter consciente de los
conocimientos {(que se logra cuando los estudiantes no los reciben ya
preparados, sino cuando ellos mismos en su actividad revelan las
condiciones de su origen y transformacion); el caracter objetal (acciones
especificas que son necesarias para revelar el contenido del concepto a
formal v para representar este contenido primario en forma de modelos
conocidos de tipo material, grafico o verbal); la utilizacidn en el proceso de
asimilacion de los estudiantes de los tres componentes funcionales de toda
actividad: orientacion, ejecucion y control; el diagnéstico del nivel inicial del
estudiante; el principio de la vinculacion de la ensenanza con la vida
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(expresa la necesidad de combinar arménicamente el estudio de los
conocimientos sistematicos y la adquisicion paulatina de habilidades y
habitos en un orden rigurosamente I6gico, asi como la aplicacion de estas
adquisiciones en la vida para resolver las tareas de caracter practico); el
principio de la asequibilidad de la ensenanza; el principio de la solidez de los
conocimientos; etc.

Como se ve, la escuela cubana también puede subscribir el andlisis que
hicimos de la *CONCEPCION DEL APRENDIZAJE” constructivista, asi como
los supuestos metodoldgicos de esta tendencia que aparecen en *ACERCA
DEL METODO".

Encontramos sin embargo diferencias esenciales con relacion a la
concepcion de los objetivos. Nuestra escuela parte de que todo conocimiento
surge y se expresa en la actividad, por lo que los fines de la educacion deben
estar estrechamente vinculados a los intereses del desarrollo social y
profesional, definidos en términos de las acciones generales, tipicas de la
profesién, segun la Iégica de su realizacién y del comportamiento que
esperamos del ciudadano en nuestra sociedad. Asi, sefalamos el perfil del
individue al que aspiramos en forma de objetivos que propician el desarroilo
integral, es decir, intelectual, moral, fisico, estético, laboral, sexual, etc. Por lo
que partimos del individuo que gqueremos para después definir que procescs
y conacimientos deseamos en él. Al aspirar a fines mas abarcadores, que no
se limitan al campo cognitivo y que tienen que ver con el desarrollo de toda la
personalidad, nos proponemos objetivos generales (a obtener por todos los
ciudadanos) y objetivos especificos (determinados por la profesion y por las
caracteristicas especificas por la comunidad y regién a la que pertenece el
estudiante). Por o tanto cuando hablamos de objetivos generales para toda
la poblacidn, estamos hablando también de procesos y contenidos generales
para todo el pais, y cuando hablamos de objetivos especificos, hablamos
también de métodos y conocimientos particulares de determinada profesion o
destinados a cierta comunidad o region.
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Con relacidn a la evaluacién la utilizamos como una forma de control objetivo
que nos dice cuanto se acercé el estudiante ya formado al que nos
propusimos acorde con cada nivel y a partir del modelo o altemnativas de
modelos que se propongan y de los indicadores cualitativos més adecuados.
Trabajamos para facilitar Ja formacion del autocontrol por el propio estudiante
y el control mutuo entre ellos. Es importante también la funcion de
retroalimentacion al profesor, de manera que €l control le dice que efrores se
cometieton en el proceso de aprendizaje y que debe rectificar. Asi le
asignamos a la evaluacion un conjunfo de funciones: educativa, de
diagnéstico, de desarrollo, de control, etc.

3.4 ;Qué es el Aprendizaje Cooperativo?

El problema que se trata de resolver en esta tesis es el mejora la calidad en
el diagnostico, teniendo éste como la base para determinar que tratamiento
se le dara al paciente. Se propone un sistema de tutorias y considero que el
desarrollar actividades utilizando el aprendizaje Cooperativo me ayudara a
obtener los resultados propuestos. Crear una clase cooperativa para los
alumnos, es una valiosa heframienta para aquellos profesores que desean
fomentar normas para ayudar y compartir entre sus estudiantes

El aprendizaje cooperativo provee un amplic rango de estrategias para
promover un aprendizaje académico a través de la comunicacion y
cooperacién entre los alumnos. El aprendizaje cooperativo implica que los
estudiantes se ayuden mutuamente a aprender, compartir ideas y recursos, y
planifiquen cooperativamente qué y cémo estudiar. Los maestros no dictan
instrucciones especificas, mas bien permiten a los estudiantes elegir y variar
sobre lo esencial de la clase y las metas a lograr, de este modo hacen a los
estudiantes participar en su propio proceso de aprender.
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Por ser una practica educativa relativamente nueva, es necesario que los
maestros aprendan su rol en el aprendizaje Cooperativo en la practica
misma, al mismo tiempo que lo hacen sus estudiantes. El maestro debe
orientar las destrezas comunicacionales y sociales esperadas de los
alumnos.

El aprendizaje Cooperativo requiere que la ayuda, el compartir v la
cooperacion lleguen a ser una norma en el saldn de clases. La introduccion
gradual de juegos cooperativos, tareas de aprendizaje y ofras actividades
ayudan a que tanto maestros como alumnos adquieran habilidades sociales,

de comunicacion y las bases para la organizacién de pequefios gnipos. (stavin
et al. 1985, Sharon 1984, Sama y Hertz L azaronwitz 1980 ).

Existen experiencias de uso de computadoras y aprendizaje cooperativo, en
donde un pequeno grupe de alumnos, generalmente no mas de 4 6 5,
trabajan colaborativamente frente a una computadora, mientras el resto del
grupo continua con las actividades disefiadas por el maestro. La dindmica
grupal en este tipo de actividades es muy similar a la desarrollada en
aprendizaje colaborativo sin computadora, pero ademas se ve favorecida por
la alta motivacion de las nifios por trabajar con la computadora.

Intentar una profunda explicacion de o que es el aprendizaje colaborativo
seria una tarea bastante extensa y agotadora, ya que como sucede en casi
todas las dreas del saber, la dispersidn de opiniones sobre qué, cdmo o
cuande ocurren los aprendizajes de los alumnos es muy amplia. Sin embargo
una recopilacion de estudios sobre aprendizaje cooperativo permite
aventurar la siguiente definicién, con ios riesgos de reducir el concepto:

“Conjunto de métodos de instruccidon para la aplicacién en grupos pequefios,
de entrenamiento y desarrollo de habilidades mixtas (aprendizaje y desarrollo
personal y social ), donde cada miembro del grupo es responsable tanto de

su aprendizaje como del de los restantes miembros del grupo.” @onhson, D y
Jonhson , R. 1987).
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De esta definicion se desprenden al menos tres ideas centrales. La primera
de ellas se refiere a “conjunto de métodos de instruccion para aplicacion en
grupos pequefios”, como se expresa, estos de instruccidn tienen como
propésito fa modificacién, al menos en parie, del conjunta de relaciones que
se establecen entre el maestro y su alumno y entre los alumnos mismos. Su
aplicacién grupal orienta hacia el desarrollo de una organizacion del curso al
interior del salén de clases y fuera de él, mas intencionada y planificada para
el desarrollo de actividades de aprendizaje en los alumnos. Se frata de que
los alumnos trabajen en grupo, pero no solo para que desarrollen las tareas
encomendadas sine que ademas aprendan del proceso de aprender.

El segundo elemento contenido en esta definicion es; “entrenamiento y
desarrollo de habilidades mixtas {(aprendizaje y desarrolio personal y social)’,
al entrar al territorio de desarrollo de habilidades y adquisicion de
conocimientos, se tiene como fundamento la idea de que tan importante
como lo que se aprende es el cdmo se aprende. Es la forma de ensefiar y
aprender Ja que modela en los alumnos la forma de relacionarse, de vivir y
de aprender. Métodos netamente expositivos, nos llevan a que los alumnos
aprendan la pasividad, la absoluta libertad crea alumnos desorientados en
tomo 2 lo que se espera de ellos. Se busca asi que los alumnos, junto con
ganar conccimientos, aprendan a relacionarse con ofros, a expresar y
compartir sus ideas, hablar por turnos, aceptar la diversidad, etc.

Por ditimo, la definicion provee una caracteristica fundamental de la
cooperacion y la colaboracion, la que se expresa en la definicion. “donde
cada rniembro del grupo es responsable tanto de su aprendizaje como del de
los restantes miembros del grupo®. Se busca con este conjunto de métodos,
que los alumnos se comprometan con su propio aprendizaje y aprendan
junto a otros a aprender, que sea su responsabilidad que su compariero de
grupo se desarrolie y donde el eéxito del grupo completo depende de los
individuales aportes de cada uno de sus miembros.
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3.4.1.Elementos Basicos de Aprendizaje Cooperativo.
Interdependencia positiva

La interdependencia positiva es el elemenio central del aprendizaje
cooperativo, debido a que relne un conjunto de otras caracteristicas, que
facilitan el trabajo grupal con relacién a su organizacién y funcionamiento. Se
distinguen en la interdependencia positiva & conceptos basicos. El primero
de ellos es la interdependencia de metas, esta se refiere a 1a existencia de
objetivos que sean definidos y compartidos por todos los miembros del
grupo. El maestro que desee formar un grupo de aprendizaje cooperativo,
debera poner especial atencidn a que su grupo de alumnos compartan el o
los objetivos definidos para su ftrabajo. En la ensefianza tradicional
habitualmente los alumnos desconocen los objetivos de la clase que estan
escuchando, el alumno no comprende la razon de su aprendizaje

y consecuentemente no tiene significado para ét. El alumno no siente propio
lo que esta estudiando o 10 que se le esta ensefiando.

Un segundo eiemento contenido en la interdependencia positiva es la
interdependencia de tareas.

Esta caracteristica consiste en la divisién de las fabores que desarrollan los
alumnos al interior de un grupo de aprendizaje cooperativo. Ya no se
produce, como en el fradicional método de ensefianza, una distribucion
standard de actividades dentro de un grupo, donde todos los alumnos hacen
lo mismo de un modo pasivo, individual y uniforme.

“La division de labores o tareas al interior de un grupo de aprendizaje
cooperativo, permite al grupo ser mas eficiente en el desarrollo de sus
actividades en tanto cada quien puede hacer lo suyo, guiado por el maestro,
teniendo siempre presente que su aporte personal es un beneficio del grupo
y de los objetivos acordados entre todos los miembros de éste. La division de
tareas permite que el alumno sienta que pueda aportar desde él mismo,
reforzando con ello su autoestima y la percepcién de si como una persona

utit y capaz”. (La Educacién, Revista Interamericana del Desamrollo Educativo, aflo XXVl No.117
1,1994 Estrategias para Elevar la Calidad de la Educacion, Ernesto Schiefelbein)
79



La interdependencia de recursos es la lercera caracteristica de la
interdependencia positiva. Se refiere a que el maestro haga una division de
los materiales o la informacidn que le dara al grupo en la actividad disefiada,
por ejemplo, si el grupo debe elaborar un poster sobre la salud dental, los
alumnos se repartiran los materiales necesarios para llevar a cabo el trabajo.
Uno dibujara, otro buscarad informacién, otro recortara articulos y fotos de
periddicos y juntos determinaran los elementos que configuraran su trabgjo.
Se estimula a que los alumnos necesariamente deben relacionarse e
interactuar unos con otros para desarrollar la tarea y lograr los objetivos
acordados. Se genera dependencia entre los alumnos que les permite la
busqueda del otro para el desarrollo de la tarea fomentandose en los
alumnos la capacidad de pianificar y coordinar el trabajo.

La interdependencia de roles consiste en asignar diferentes papeles ¢ roles
entre los alumnos que formen un grupo de aprendizaje cooperativo. Por
ejemplo, se les solicita a un grupo de alumnos editar un cuento en la
computadora, en donde el profesor le pide a un alumno que controle el
tiempo de uso en el teclado, a ofro le pide que supervise que todos
participen, un tercero tendra por mision coordinar © moderar la ejecucion de
la tarea, otro tendra por misidn velar por la participacién de todos los
miembros del grupo, etc. Otros ejemplos de roles son el encargado de tomar
notas en una discusion grupal, aportar nuevas ideas, distribuir los materiales
al interior del grupo, comunicarse con oiros grupos o c¢on el profesor, eic. La
interdependencia de roles, permite que el grupo se autacanirole en relacién a
los tumos de trabajo, tiempos de ejecucion de una tarea, uso equitativo de
materiales entre otros.

Por otra parte, la asignacion de roles diferenciados a los alumnos permite
explorar las habilidades de cada alumno y es util para qQue el maestro pueda
ir conociendo las potencialidades de los alumnos de modo tal que en el
futurc se puedan potenciar las caracteristicas de los alumnos al maximo. Asi
también se rescata la identidad propia de cada alumno logrando aprendizajes
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que sean significativos para él, quien puede aportar desde su propia forma
de ser.

La interdependencia de premios consiste en oforgar refuerzos o
recompensas conjuntas a todos los integrantes del grupo, es decir un premio
al grupo. Se intenta que los alumnos sientan que el grupo en su totalidad fue
el que tuvo éxito en la tarea, y que ese éxito fue producto del esfuerzo de
cada uno. Este “éxito grupal, desarrolla en los nifos sentimientos de
pertenencia y de apoyo colectivo, reforzandose Ia idea de que trabajar en
grupo es efectivo. Por su parte el maestro, en la medida de que los alumnos
vean que el “éxito grupal® tiene ventajas, puede desarrollar en sus alumnos
mas y mejores habilidades sociales y desplaza su roi desde el control
absoluto de todo a un catalizador de situaciones de aprendizaje.

Interaccion cara a cara

La interdependencia positiva en un grupo de aprendizaje cooperativo ng es
magica en si misma. Son las formas de interaccion y de intercambio verbal
entre las personas del grupo, movidas por la interdependencia positiva, las
que afectan los resultados del aprendizaje. Es asi como el contacio cara a
cara enfre los alumnos participantes de un grupo de aprendizaje cooperativo,
es el que les permite acordar las metas a lograr, permite desarrollar roles y
estimular o frenar actitudes de sus pares en el desarrollo de las tareas. Por
ultimo, si el alumno aprende que de ese compariero con el que interactua dia
a dia, puede aprender o el mismo le puede ensefar, puede apoyarse y

apoyar. (La Educacién, Revista Interamericana del Desarrollo Educativo, aiic XXXVII No.117 1,1994
Estrategias para Elevar |a Calidad de )a Educacién, Emesto Schiefelbein)

Contribucion individual

Esta caracteristica se refiere a la capacidad de dominar y ejecutar la parte
del trabajo de la cual el alumno se ha responsabilizado ( o lo han
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responsabilizado )dentro de un grupo de aprendizaje colaborativo. Para un
verdadero trabajo colaborativo, cada miembro del grupo debe ser capaz de
asumir integramente su tarea y ademas debe tener los espacios para que
pueda participar y coniribuir individualmente.

Habilidades personales y de grupo pequerfio

El desarrollo de habilidades de cooperacion y trabajo en grupo es uno de los
puntos mas complejos de este método de instruccion, ya que es necesario
ensefiar a los alumnos las habilidades sociales necesarias para colaborar.
También es necesario que los alumnos involucrados en las tareas de del
grupo de aprendizaje cooperativo esten motivados a usar las habilidades de
trabajo y de relacion social que se requieren para trabajar en un grupo de
aprendizaje colaborativo.

Las habilidades de trabajo colaborativo son simples, y las vemos en nuestro
trabajo diario y fas relaciones con fas amistades, de hecho estas habilidades
estan presentes en todas las personas desde que aprenden a ser seres
sociales. El probiema es que con el pasoc del tiempo, el marcado
individualismo, el sistema educativo actual, etc. las habilidades necesarias
para para €l tfrabajo colaborativo se van atrofiando o simplemente se pierden
del oconjunto de conductas de nuestros alumnos. Las habilidades
colaborativas son simples formas de relacionarse con ofros, orientadas hacia
el logro de una meta, se pueden observar las habilidades de comunicacion e
interaccién con otros, la habilidad de escuchar activamente, habiar por tumos
compartir, intercambiar y sintetizar ideas, opinar y expresar su propio
pensamiento y sentimientos, dar apoyo y aceptaciéon hacia las ideas. Un
segundo nivel de habilidades de trabajo colaborativo son las habilidades de
trabajo grupal, estas estan muy influenciadas por las experiencias de los
alumnos y de los profesores, que han ido modelando en el alumno la forma
de relacionarse con otros. Las habilidades del trabajo grupal entre otras son:

la capacidad de tomar decisiones en grupo, la habilidad de planificar
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cooperativamente, en donde los alumnos que participen puedan incorporar
cada una de sus expectativas, de modo de verse reflejadas tanto en la tarea
como en el producto final. La capacidad de que los miembros del grupo
determinen en su propia organizacién, que sean los alumnos los que decidan
de que modo van a trabajar sin que tengan a alguien externo al grupo que les
diga como hacerio.

Existe un conjunto de comportamientos que son propios de la relacién con
otros, pero dependen de 1o personal, cual es la capacidad del alumno de
aceptar la diversidad, en el mas amplio sentido de la palabra, desde las
diferencias de opinidén, hasta las diferencias émicas o de nivel social. La
capacidad de respetar su tumo, de no presionar a otro para que se haga lo
que él desea, etc. son conductas que afectan tanto el funcionamiento como
el clima de trabajo que se da al interior de un grupo.

Un grupo de aprendizaje cooperativo tiene dos niveles de trabajo: uno es ef
desarrollo personal y social de los alumnos el que es dtil para la
mantenimiento del grupo y el oifro, es el logro de aprendizaje de
determinados contenidos, que se refiere al trabajo y productoe concreto. Para
la consecucién de ambas metas es importante que el profesor de a sus
alumnos tiempo y espacios de auto observacion y discusion, para que estos
puedan analizar el funcionamiento de sus grupos y puedan ver en que la
medida estan empleando sus habilidades personales y sociales, para el éxito
y ayuda a los miembros del grupo de aprendizaje cooperativo. Ademas, es
importante que el profesor permita la autoevaluacién en sus alumnos, de
modo que sean ellos 10s que se den cuenta si estan logrando o no los
objetivos tanto personales como grupales que se habian acordado.

3.4.2 Las Ventajas del Aprendizaje Cooperativo

El aprendizaje cooperativo tiene las siguientes ventajas en relacion a la
ejecucién de tareas:
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Logro de objetivos cualitativamente mas ricos en contenido, pues retine
propuestas y soluciones de varias personas del grupo.

Aumenta el aprendizaje, debido a que se enriquece la experiencia de
aprender.

Aumenta la motivacidon por el trabajo, puesto que bhay una mayor
cercania entre los miembros del grupo.

1 as ventajas observadas en relacién a la dinamica grupal son:

Aumenta la cercania y la apertura

Mejora [as relaciones interpersonales entre distintas personas (etnias,
discapacitados, etc. )

Aumenta la aceptacion de estudiantes con necesidades especiales.
Aumenta la satisfaccion por el propio trabajo

Se valoran a otros como fuente para evaluar y desarrollar nuevas
estrategias de aprendizaje

Se genera un lenguaje comun, estableciéndose normas de
funcionamiento grupal

Las ventajas observadas a nivel personal son:

Aumento y / o desarrolio de las habilidades sociales

Aumento de los sentimientos de autosuficiencia.

Disminuyen los sentimientos de aislamiento.

Disminuye ¢} temor a la critica y hay retroalimentacion
incentiva el desarrollo del pensamiento.

Se conocen diferentes temas y se adquiere nueva informacion.

Aumenta la autoestima y la integracién grupal.

3.4.3 Enfasis en Procesos mas que en Productos

El aprendizaje cooperativo se diferencia considerablemente en la teoria y en

la practica det aprendizaje tradicional en el salon_de cldées y requiere una
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aproximacién diferente al trabajo con los alumnos. El aprendizaje cooperativo
no implica exclusivamente tareas de tipo “produccion®, donde los elementos
son especificables y los resuitados predecibles, y donde la consecucién de
un “producto® determina las actividades. En el aprendizaje cooperativo,
aunque las destrezas y conductas de ayuda puedan ser especificas, no
siempre podemos especificar sus resultados.El aprendizaje cooperativo
estimula vy es un factor desde el cual se construye a partir de las
contribuciones de los miembros del grupo. Aun en las mas estructuradas
situaciones de aprendizaje cooperativo, tales como el tutoreo de alumnos, la
interaccién no puede ser controlada. Sin embargo, los maestros no deben
preocuparse por saber cuanto 0 como contribuird cada miembro del grupo,
sinc que deben estar dispuestos a reconocer la diversidad de los intereses,
talentos o el ritmo de trabajo de sus alumnos. Los maestros que trabajan con
aprendizaje cooperativo deben tomar decisiones independientes de ¢dmo
balanceen las conductas cooperativas, fas destrezas académicas y las
metas. Su entrenamiento, por tanto, requiere focalizarse sobre el desarrollo
de destrezas para organizar aprendizaje cooperativo tanto como habilidades
para analizar y evaluar las lecciones en términos de sus efectos en las
conductas cooperativas de los alumnos y de su aprendizaje académico.

3.4.4 Formacién de Grupos Cooperativos

Muchas veces siendo maestro, se habra sentido reacio a "ubicar * a alumnos
en equipos. Habra pensado equivocadamente que cada alumno estaria feliz
y seria mas productivo si se ponia a trabajar con los companeros de su
eleccion. Esto significaba que los alumnos no tan “populares’, a menudo se
sentian menospreciados fuera de cualquier grupo, lo que dafé adn mas su
ya baja autoestima. Para evitar este problema, habra utilizado el método al
azar, funciona, pero se corre el riesgo de que los grupos resulten
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notoriamente inconsistentes, ya sea por las habilidades de los alumnos o por
incompatibilidades, lo que generaba conflictos entre ello.

Pero, no sucumba a los sentimientos de culpabilidad por poner a sus
alumnos en grupos de comparieros que tal vez a ellos no les guste tanto.
Tome el mando de su grupo de estudiantes. Esta es 1a forma como el mundo
trabaja y se organiza, cuando los alumnos salgan de la escuela, no tendran
control de su lugar de trabajo, ellos generalmente seran ubicados en grupos,
no pudiendo elegir su propio grupo. Al hacer esto estara ayudando a sus
alumnos a desarrollar esas habilidades de trabajo en equipo. Ahora bien, con
sus maestros (alumnos también) pasara lo mismo que con los alumnos, elios
se resistiran a trabajar con otros, pero si se estimula la reflexion en tomo a lo
que pasa en el mundo rea, lo comprenderan. Si los profesores lo viven,
perfectamente lo reproduciran en el salon de clases.

Entonces surge la interrogante de ¢como equilibrar la “personalidad” de los
grupos de trabajo. Desacuerdo al esquema de trabajo cooperativo que
estemos propiciando en el salén de clases, hay cuatro conceptos que le
permitiran organizar sus grupos de trabajo y que son excelentes ejemplos
para transmitir a sus maestros en capacitacion:

1. Todos los grupos humanos tienen individuos con niveles de conocimiento
o habilidades mas desarrolladas que otros. La idea central es que cada
grupo este compuesto por alumnos cuyos niveles de conocimientos y
habilidades varien de entre bajo y alto. Asi los alumnos mas “habiles”
podran reforzar sus conocimientos explicando y ayudando a los mas
“lentos” y por su parte, estos Ultimos tendran la oportunidad de obtener
ayuda y ser integrados al grupo.

2. La competitividad es uno de los aspectos mas reforzados dentro del saldn
de clases y esto implica conductas.
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3.5 .-TUTORIAS

La tutoria es un practica pedagdgica y de beneficio mutuo Universidad-
Estudiantes y como tal requiere de permanente seguimiento y evaluaciéon con
el fin de identificar sus resultados, implementar las modificaciones a que
haya lugar y dinamizar el proceso, de acuerdo con las necesidades
detectadas una vez puesto en marcha para promover su mejoramiento
continuo tanto cualitativa como cuantitativamente.

La tutoria es una estrategia pedagogica y de formacion que brinda cada una
de las unidades académicas a sus estudiantes, con el fin de apoyarlos y
orientarlos en su proceso de formacién integral, asi como estimular el
desarrollo de habilidades para alcanzar una ganancia en el aprendizaje de su
disciplina. Por lo tanto, esta dirigida a potenciar las capacidades de los
estudiantes y fortalecer la debilidades surgidas en los procesos de
aprendizaje.

En la tutoria interviene el futor y el tutoriado y, entre estas personas, se
establece una relacion diferente a la que se da con el docente de una
asignatura, en la cudl se determina un espacio de encuentro y comunicacion
con el propdsito fundamental de apoyar al tutoriado en su proceso de
formacidn. La tutoria debe de atender asuntos relacionados con la formacién
académica del estudiante, con su vida diaria, con sus aciertos y conflictos
como miembro de una comunidad y, finalmente, debe ser un espacio donde
este participe y continde su proceso de formacion integral.
La tutoria como servicio educativo se lleva a cabo en un contexto
estructurado y supervisable en el cual se tiene un horario determinado, un
sitio de funcionamiento y el apoyo del recurso humano.
Asi mismo, debe de coordinarse con todas las actividades que se desarrollan
dentro del ambiente Universitario y de la Facultad en particular.
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La tutoria juega un papel importante puesto que se constituye en un servicio
educativo que permite el seguimiento tanto individual como grupal del
proceso de formacion de los estudiantes, asi como el planteamiento y
desarrollo de estrategias dirigidas a estimular habilidades y destrezas de los
jovenes al manejo del curriculo flexible, a orientar el desarrolio metodoldgico
de los programas e involucrar al estudiante como parte fundamental y activa
del proceso, con el fin de garantizar una formacion de la mas alta calidad y
por lo tanto el logro de un mayor nivel académico.

El objetivo de la tutorias es promover la excelencia académica, la formacion
integral y la atencidn cuidadosa de todos Ios estudiantes que hacen parte de
la comunidad académica de la Facultad de Odontologia.

PROCESO DE LAS TUTORIAS

1. Facilitar el proceso de integracion de los tutoriados a la vida de su
Facultad y a la asignatura de Endodoncia.

2. Asesorar al estudiante para toma de decisiones con respecto a las
opciones de formacidén académica que brinda la Facultad

3. Promover en el tutoriado la autonomia intelectual y la formacion de
criterios que contribuyan a su independencia para el aprendizaje.

4. Apoyar a los tutoriados en el desarrollo de sus propias estrategias de
aprendizaje.

5. Ayudar al estudiante a la identificacion temprana de las dificultades que
se presentan en el transcurso de sus estudios y buscar con él, las
posibles soluciones que contribuyen a dar un buen diagnéstico.

6. Respetar las diferencias individuales y potenciar las fortalezas de los
tutoriados.
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7. Contribuir al proceso de consolidacién y autoevaluacidon del proyecto

educativo de la Facultad de Odontologia.

3.5.1 PERFIL DEL TUTOR

Conocer y estar comprometido con la Filosofia de la Facultad de
Odontologia su Misidn y Vision y Proyecto Educativo Institucional.

Ser preferible docente de tiempo completo o medio tiempo y en casos
excepcionales, profesor de catedra nombrado por el Decano.

Tener experiencia en docencia Universitaria.

Poseer buenas relaciones interpersonales que faciliten el acercamiento a
los estudiantes.

Conocer los servicios que ofrece la Facultad.

Conocer y manejar el Programa de la Asignatura de Endodoncia.

3.5.2.FUNCICONES DEL TUTOR

Asistir a la induccidn al cargo y a la de ios estudiantes de la Asignatura de
Endodoncia.

Facilitar el desarrollo de habilidades y estrategias de aprendizaje, asi
como potenciar fortalezas en los estudiantes a su cargo, segin las
diferencias individuales.

Establecer al inicio del semestre las fechas, horarios y sitios de practicas
individuales o grupales.

Identificar los aspectos que interfieren con el desarrollo académico de los
estudiantes y remitir los casos que requieren atencion especializada de
otros departamentos.
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e Evaluar el programa con los estudiantes, por lo menos una vez al
semestre.

e Llevar cuidadosamente y tener al dia la ficha de seguimiento del
estudiante para conocer el estado de su proceso de formacion en la

asignatura y el nivel de su rendimiento académico.

+ Contribuir al proceso de consolidaciéon y autoevaluacion del proyecto

educativo institucional.

3.5.3 METODOLOGIA

En general 1a tutoria debe estar orientada a buscar el logro de la autonomia
de los estudiantes con la consiguiente disminucién de ia dependencia en &l
transcurrir académico. Entonces no se tratara de interpretar los materiales de
clase sino de responder a las preguntas de los estudiantes de tal forma que
se le motive a encontrar sus propias respuestas y desarrollar las estrategias
de aprendizaje correspondientes.

“Los tutores mas efectivos disminuyen la cantidad de explicaciones que dan
a medida que avanzan las sesiones y hablan mas acerca de coémo aprender
el contenido y hablan menos del contenido mismo”.

Por lo tanto se debe proveer [a oportunidad para que el estudiante realice por
si mismo el trabajo, puesto que consciente de poseer la habilidad de
construir el conocimiento y la capacidad de tomar sus propias decisiones,
aumentara la confianza en si mismo y su independencia con relacién al tutor.
Cada sesidon de tutoria individual o grupal, debe estar disefiada vy
estructurada con el conocimiento y apoyo de los docentes, de acuerdo con
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las caracteristicas y necesidades particulares de cada estudiante o grupo, a
partir del reconocimiento de las diferencias individuales. El tutor no debe
perder de vista que su papel es de apoyo y acompafiamiento que en ningin
caso reemplaza a un terapeuta o a un amigo.

Las siguientes son algunas consideraciones metodoldgicas para la
implantacion para el programa de tutorias. Estas podran ser ampliadas y
modificadas de acuerdo con las necesidades especificas de cada Facultad,
su estructura y organizacion.

1. Las Facultades deberan establecer el objetivo general y los objetivos
especificos de su programa de tutorias dentro de este marco, con el fin
de orientarlo y facilitar su evaluacion.

2. Cada Facultad, de acuerdo con el nimero de estudiantes, asignara a sus
docentes [a responsabilidad de la tutoria, segin el perfil que se
determina en el presente documento. De este grupo se seleccionard un
docente que coordine la labor del grupo de tutores. En lo posible, el
Decano debera abstenerse de ser tutor y serd, dentro de la Facultad, la
dltima instancia para resolver las dificultades que se presenten.

3. Los docentes-tutores deberan fijar un horario formal, teniendo en cuenta
las actividades que desarrollan dentro del ambiente Universitario y de la
Facultad en particular.

4. Para efectos de la carga académica del docente-tutor, ademas de las
otras actividades asignadas por la Facultad, debera dedicar dos horas a
la semana con los estudiantes a su cargo.

5. El organo ejecutor del Programa es el Comité Coordinador de Tutores
integrados por los docentes de la Asignatura de Endodoncia y el Jefe del
Departamento de Endodoncia.
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3.5.4 EVALUACION

Con el fin de revisar el cumplimiento de los objetivos del Programa y llevar el
seguimiento del mismo, es necesario crear mecanismos de evaluacion que
deberan ser resueltos por los diferentes docentes que intervienen en su
aplicacion, a saber: el Jefe de Departamento de Endodoncia, Los Docentes y

los Estudiantes. De esta evaluacion resultara el informe que se presentara al

decano.{universidad del Rosario)
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CAPITULO 4 PROPUESTA DIDACTICA
4.1. Descripcion de la Materia

La asignatura de Endodoncia, es una materia que se imparte en el 8°
semestre de la Carrera de Cirujano Dentista de la Universidad Autonoma de
Nuevo Leén por lo que son jovenes, que se encuentran en los ultimos
semestres de |la carrera, donde ya debe tener suficientes conocimientos para
resolver un diagndstico; esta materia es tedrico-practico de una hora con 5
frecuencias a la semana; esta materia la dividimos en tres parciales para su
evaluacion y el labaratorio.

El primer parcial consta de temas donde el alumno aprende los pasos de
cémo y con qué materiales se realiza un tratamiento de Endodoncia, para
estos temas el alumno debe de hacer una lectura de la clase que se va
exponer, posteriormente el maestro interactuando con el alumno expone su
clase con acetatos o diapositivas y posteriormente se hacen mesas redondas
para discutir el tema donde se aplican preguntas acerca del tema, para que
cada grupo las conteste en un tiempo determinado e inmediatamente al dia
siguiente se lleva a cabo la practica in — vitro con dientes extraidos, para
llevar a cabo lo que se vio en teoria y asi el alumno podra comprender mejor
lo expuesto un dia anterior.

En el segundo parcial el alumno conoce el porque debe hacer el tratamiento
Endodontal; los temas que se ven en este parcial se refieren a las distintas
enfermedades pulpares y periapicales, signos y sintomas; diagnodstico y
tratamiento; asi como otras enfermedades que van relacionadas a ellas
como la caries dental y la enfermedad periodontal; aqui el alumno puede
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realizar un diagnostico diferencial por lo que esta capacitado para poder
iniciar el tratamiento.

Posteriormente en este parcial es cuando se aplica un examen de diez
casos clinicos relacionados con los conocimientos previos en relacion con el
diagnoéstico Endoddntico.

En el tercer parcial , hay ofros temas que se relacionan también con ia
Endodoncia por 1o que en este parcial también se aplican casos clinicos
dentiro del examen.

4.2 Descripcion del Programa de Tutorias

Se pretende que con este programa de tutorias que se aplicaran a los
alumnos de 8° Semestre de Endodoncia | a partir del segundo parcial que es
cuando se ven los temas de Alteraciones Pulpares y Periapicales que es
cuando consideramos que e} alumnoe pueda comprender todo lo que se lleva
a cabo en la clinica de Endodoncia Il

Las tutorias equivalen a una orientacion, a lo largo de todo el sistema de
trabajo en la clinica con ¢l objetivo de que el alumno se supere en
rendimiento académico, solucione sus dificultades y consiga habitos de
trabajo en equipo, de reflexion que garantice el uso adecuado de las
herramientas proporcionadas en este parcial para poder aplicarlas en las
guardias que tendran en la clinica de endodoncia donde los alumnos de
endodoncia | entraran a dicha clinica donde trabajaran con los alumnos de
endodoncia I y se aplicaran 6 sesiones de una hora en las cuales se dividira
el tratamiento en tres momentos, en los cuales estara un tutor al pendiente.
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En el primer momento el alumno de Endodoncia | acomparia al alumno de
Endedoncia (I cuando realiza la Historia Clinica, con el objetivo de
comprobar si el alumno de Endodoncia |, sabe realizar una historia clinica
dirigida al campo de la Endodoncia, [a cual se le revisa y el alumno debe de
realizar un diagndstico de presuncién.

El segundo momento inicia el alumno de Endodoncia Il el tratamiento
endodontal y el alumno de Endodoncia | observa y participa ayudando a
realizar la primera parte inicial del tratamiento que consiste en trepanacién,
cavometria e insbumentacién; con el objetivo de que el alumno pueda
comprobar su diagnéstico y reafirmar los conceptos de trepanacion,
cavometria e instrumentacion, y aprenda a trabajar en equipo.

En el tercer momento se termina el tratamiento de Endodoncia que consta de
la conometria y obturacién final, con el objetivo de gue el alumno reafirme los
conceptos de conometria y obturacion y siga trabajando en equipo

Posteriormente voivera a participar con otro nuevo paciente en los ftres
momentos ya mencionados para tener un total de seis sesiones las cuales
seran terciadas.

El alumno entre cada sesidn discutira en clase en equipos de discusién 1o
que llevo a cabo v verifica si realmente el diagnéstico fue acertado.

El tercer parcial se relaciona con otros accidentes que pueden ocurrir durante
el fratamiento de endodoncia; también se ven otros temas como
traumatismos y cirugia y sobre todo la restauracion de piezas tratadas
endodonticamente.
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4.3 Programacién del programa de Tutorias.

La programacién de tutorias se llevard a cabo de la siguiente manera. Serén
6 sesiones las cuales se distribuiran asi:

Sesion 1

Contenido: Temas de Diagndstico de las alteraciones pulpares vy
Periapicales

El alumno tiene que cursar los temas correspondientes al 2do. parcial de
endodoncia que son temas en relacién a las alteraciones pulpares y
Periapicales sus signos y sintomas, diagnéstico y tratamiento; asi como otras
enfermedades que se relacionan con ellas como la caries dental y la
enfermedad periodontal ;en esta sesién se aplican estrategias de ensefianza
- aprendizaje como mesas redondas, foros de discusion, frabajos por
equipos para que el alumno pueda distinguir las diversas enfermedades y asi
poder mejorar sus diagnodsticos y tratamientos.

Sesion 2

Contenido: El alumno de endodoncia | vista la clinica de endodoncia para
realizar la historia clinica.

En esta sesién el alumno acude a las tutorias en guardias a la clinica de
endodoncia donde primeramente realiza una historia clinica junto al paciente
previamente disefiada por el tutor (ver anexo 1) y el alumno de Endodoncia i
se encuentra presente también con su historia clinica la cual deben de
llenarla y formular un Diagnéstico de presuncion y asi se cumple con esta
sesién.



Sesion 3

Contenido: El alumno observa el inicio del tratamiento endodontal

En esta sesidn el alumno acude nuevamente a la clinica de endodoncia para
observar el inicio del tratamiento endodontal; donde podra ayudar al alumno
de Endodongcia Il a llevar a cabo, el procedimiento de anestesia y aislamiento
del diente a tratar y tendra la oportunidad de verificar su Diagnéstico al
observar la apertura del diente con la salida del contenido interno del diente,
posteriormente le ayudara en la toma de la cavometria e instrumentacion y
limpieza del conducto del diente ahi terminaria la sesion. (Ver ejemplo en los
anexos 2,3.,4,56y7).

Sesion 4

Contenido: El alumno observa como se termina el tratamiento endodontal.
En esta sesion el alumno nuevamente regresara a la clinica de endodongcia Il
a observar y ayudar a terminar el fratamiento Endodéntico, que consiste en
hacer la conometria, fa obturacién del conducto, posteriormente se hace la
prueba de condensacién y se toma la radiografia final del tratamiento;
finalmente el alumno hara un reporte de todo lo que observo. (Ver ejemplo
en los anexos 8,9,10,y 11)

La sesi6én 56,7
Contenido: Se realiza de nuevo las 3 Sesiones anteriores
Vuelve hacer lo mismo que en la sesion 2,3,4, pero con otro paciente.

Posteriormente se aplica un examen a todos los alumnos sobre diagnéstico
clinico que consistira en 10 casos clinicos aplicados a los temas que vieron
en el 2do y 3er parcial, a la vez aplicar lo que han aprendido tanto en la
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teoria como en la practica. (Ver anexo 12)

4.4.- Planeacion de una Clase

Se elabora la planeacién de una sesion identificando los siguientes datos:
Materia: Endodoncia
Tema: Alteraciones pulpares (Ver anexo 13 del Programa de Endodoncia)
Objetivos :Conocer que es una alteracion pulpar.
Clasificacion de las alteraciones pulpares.
Determinar cada una de las alteraciones pulpares con signos y
sintomas de cada una de ellas.
Relacionar as alteraciones pulpares con otro tipo de enfermedades
dentales.
Especificar el plan de tratamiento.
Sesién No. 1
Actividad de aprendizaje de la sesién: El alumno hace lectura del tema,
(Endodoncia Principios y Practica, Walton-Torabinejad Segunda Edicion,
Pagina .31 a 55) posteriormente revisé rapidamente resumen de la clase,
el maestro expone la clase interactuando con el alumno (pregunta —
respuesta), después se realizan unas mesas redondas donde se discuten
casos clinicos acerca del tema. (Ver anexo 14)
Tiempo : 1 hora
Recursos. acetatos y diapositivas.

4.5 Resultados Esperados

Los programas tutoriales tienen por objeto ensefar un determinado

contenido a través de la interaccion del usuario con el programa. Lo

importante es la manera como se organiza las diferentes sesiones para que
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el alumno obtenga el conocimiento que se pretende y lo pueda aplicar
posteriormente en otras materias que le faltan por complementar y realizar
mejor un diagnéstico y en su consulta el dia que termine su carrera. Espero
que mi propuesta incremente en el alumno el nivel de formacion, desarrollo
de habilidades y destrezas, autosuficiencia. critica y una integracion a
trabajar en grupo, para poder enfrentar los retos en los que sé vera envuelio
al salir de nuestra facultad ya sea en la consulta privada o en instituciones de
salud. Ya que la gran importancia que tiene el diagnéstico en la carrera de
Cirujano Dentista es la base para poder ofrecer un servicio de aita calidad a
nuestra comunidad.

Por lo que en esta propuesta se pretende que el maestro tenga una gran
responsabilidad de formar egresados con una preparacion excelente en su
materia y con espiritu de servicio.

Por otra parte esta propuesta también ayudara al maestro a modificar sus
estrategias de aprendizaje ya que debido a esta Maestria nos damos cuenta
de errores que tenemaos, por que como nosotros no recibimos una formacién
docente, ya que solo somos profesionistas, que intentamos ensefiar como
nos ensenaron a nosofros; perc que gracias a esta preparaciéon que hemos
recibido podremos poner en practica nuestros nuevos conocimientos en
beneficio del alumno por lo que esperamos lograr grandes avances en la

ensefanza — aprendizaje.

Recomendaciones

Enseguida se hace una lista de las principales recomendaciones para esta
propuesta:
Se recomienda que en el fipo de programa de tutorias se tenga sumo
cuidado con fas estrategias que se vayan aplicar
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Se recomienda |a planeacién de las fechas festivas.

Capacitar a los maestros de la materia, sobre esta forma de trabajo, asi
como a otros maestros de otras asignaturas, o bien de otras instituciones.
Que los maestros en las medidas que puedan apliquen esta investigacion.
Que se realice otra replica del tratamiento que aqui se dio, se haga en otras
instituciones, o en otra materia.

Que las instituciones educativas apoyen este tipo de investigacion, para que
se mejore el nivel académico.

Desarrollar en los maestros el entusiasmo por la investigacion.
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