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PRESENTACION

El desarrollc de la habilidad leciora ha sido siempre tema de
conversacidn en el ambito académico porque se reconoce la importancia de la
misma. cuando se conocen datos que sefialan al pais con resultados infimos en
examenes de espanol a nivel internacional, se motiva la busqueda de opciones
metodologicas que para los docentes resulten practicas para aplicarlas en el

aula e iniciar poco a poco |la tarea de subsanar este grave problema nacional

La lectura es uno de los factores claves para comenzar a resolver esta
cuestion pero se deben reconocer las diversas clases de lectura que el maestro
encuentra en clase y enfatizar en el logro de una lectura no sélo comprensiva,
sino aquella que se pueda considerar de tipo critico, que mueva al estudiante a
decodificar la informacidn leida y que pueda construir sobre esa informacion
una serie de extrapolaciones, deducciones e interpretaciones que se orienten al

parafraseo integro y por qué no, al ensayoc.

Cuando se inicia el trabajo de un tema orientado hacia el campo de la
leclura, como el de desarrollar habilidades para ejecutarla y sobre todo
analizarla en forma critica, se pretende contribuir a la solucién del problema
sefalado en el primer parrafo de este escrito, aunque soélo sea en el
microcosmos de una dependencia universitana como lo es la Preparatoria 23 de
la UANL

En esta dependencia se perciben problemas academicos que los
alumnos padecen por el hecho, principalmente, de no leer en forma

competente, de manera tal que no demuestran habilidades lectoras.

Habra que considerar que la mayoria de las actividades (si no todas),
que un alumno desempena en el aula se relacionan de una o de otra manera
con la lectura; y si el educando carece de esta habilidad o no la practica y la

promueve en su vida personal, afrontaréd diversas consecuencias negativas en



su desempeno académico, y éstas se acrecentaran s1 no desarrolla la lectura
critica misma que le permitiria defenderse en forma competente y global en

todo su desarrollo profesional futuro.

Proponer estrategias para el desarrollo de la habilidad de la lectura critica
en el alumno del Nivel Medio Superior, que den inicio a programas remediales a
esta problematica, con basamento teodrico constructivista principalmente
haciendo énfasis en las teorias de Jean Piaget y Lev Vygotsky, sera la finalidad

a conseguir en el presente trabajo.

En el Capitulo Uno se presentara el planteamiento del trabajo acerca de
la lectura critica, mismo que sefiala que los alumnos del nivel medio superior
carecen de habilidades de lectura, se les dificulta organizar la informacién que
el texto mismo les proporciona. sea jerarquica o en forma critica El objetivo a
lograr en este trabajo, se marca también en este capitulo Disefar estrategias
para que el alumno del Nivel Medio Superior de la UANL, desarrolle la habilidad
de la lectura critica, como herramienta basica para su formacién académica

integral.

En el Capitulo Dos se sefalara el Marco Referencial utihizado como
apoyo para sustentar pedagogicamente el tema; se iniciara con los lineamientos
de la Reforma Académica vigente en la UANL, las bases de ia Vision 2006 y

posteriormente el Programa de Educacion para la Vida.

Después en el capiiulo Tres, Marco Teoérico se presentara este
fundamento, mismo que planteara conceptos pertinentes al problema, como por
elemplo el constructivismo, el proceso de la lectura y sus niveles, la lectura
cilnca y estrategias para lograrla, el programa vigente de Espafnol Modulo VIII;

todo ello para la comprension y claridad de este trabajo.

La descripcion general de la Propuesta se dara en el Capitulo Cuatro, se
mencionaran los principios que se manejaron, las actividades desarrolladas

tanto por el alumno como por el docente, senalando siempre a éste, como guia



del trabajo propuesto Se describiran también en este capitulo las sesiones de
trabajo de cada una de las cinco variables que conforman el Médulo Vill del
Espariol 4. materia con la cual se traba)d, con alumnos del cuarto semestre de

la Preparatonia 23 de la UANL, en el semestre Febrero — Julio 2003.

Una vez explcado el procedimiento que se llevd a cabo, quedara
aclarada la investigacion descriptiva que esta tesis manegja, estudios que han
detectado y definido ciertas variables. En este caso la investigacion se
considera como descriptiva, pues son detectadas ciertas variables en las cuales

se puede fundamentar el estudio (Hernandez Sampien, 1998).

Para finalizar se marcaran las conclusiones y las recomendaciones que

surgieron despueés del trabajo elaborado

Con lo anteriormente expuesto se espera cumplir con las expectativas
que un trabajo de esta especie establece; igualmente se espera que este

documento sea alguna vez motivo de consulta, seria muy gratificante.



CAPITULO |
INTRODUCCION

1.1. EL ESPANOL EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR.

La experiencia de 25 anos como docente de la materia de Espanol en el
Nivel Medio Superior, permite sefialar una problematica que se puede expresar
como una constante en cada generacion de educandos del Nivel Medio
Superior: no han desarrollado la lectura critica, misma que les permite elaborar
analisis, sintesis, juicios de valor, inferencias, extrapolar informacién; o sea, los
alumnos carecen de habilidades para organizar, analizar, sintetizar o emitir
juicios valorativos acerca de lo que leen y para manejar técnicas de estudio o
de control de la lectura, lo cual afecta la comprension y el uso de |a informacion

que ésta les proporciona.

Un gran porcentaje de ios conocimientos que adquiere un estudiante es
a través de la lectura Durante el proceso ensefanza-aprendizaje, desde el ciclo
elemental hasta el posgrado, un estudiante necesita leer diversos tipos de
textos con la finahdad de aprehender los objetivos de las diferentes materias
que cursa; la diferencia no solo radica en el contenido, sino en la cantidad, el

estilo y hasta los propositos de cada lectura.

A partir del afo 1993, la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn se ve
inmersa en una Reforma Educativa para el Nivel Medio Superior, en la cual se
implementa la educacion modular, misma que hace énfasis en menor cantidad
de matenias de estudio por mddulo, pero mayor cantidad de tiempo implicado

por materia, haciendo asi estos estudios modulares, intensivos.

La materia de Espanol se imparte en los cuatro semestres del Nivel
Medio Superior, en los modulos |, II1, V, y VIII; los que corresponden al primero,
segundo, tercero y cuarto semestre respectivamente, cada uno de esios

modulos cuenta con un programa curricular a desarrollar en nueve semanas.



Dentro del Sistema Modular, el primer semestre de Espanol 1, Modulo |,
trabaja con técnicas de comprension lectora tales como: resumen, sintesis,
cuadro sinoptico, mapa conceptual; mismas que se aplican en el estudio de [as
demas materias; sin embargo, este curso no esta disenado para gque el alumno
desarrolle la lectura critica, se limita a localizacion de ideas principales, dejando
un margen minimo para las inferencias, juicios de valor, connotaciones o

Integracioén de opiniones.

En las reuniones de trabajo de Academia que convoca el Comité Técnico
Académico de Espanol, de la Coordinacién de Preparatorias de la UANL, la
tematica que predomina en los comentarios de los maestros es que el alumno
egresado del nivel medio adolece; — ademas de los cambios propios de
personalidad que su edad implica —, de diversos problemas: no lee, no gusia de
leer, no sabe leer, asi que urge convocar programas tendientes a subsanar esta
habilidad trascendental como lo es, el que el alumno del nivel medio superior

aprenda a leer en forma adecuada y pertinente.

Como un antecedente empirico y de abservacion directa de la realidad
acerca de este problema concerniente al desarrollo de la lectura critica; que es
el central en este trabajo, se aplicd un cuestionario que abarcé cuatro
dependencias de nuestra Universidad: las Preparatorias: 2, 7, 16 y 23, lo
respondieron maestros que imparten la materia de Espancl; dos maestros y tres

maestras.

Los resultados mas significativos de las respuestas del cuestionario
fueron: cuatro maestros consideran que sus alumnos estan en el primer nivel de
lectura, el de la decodiftcacidon, que solo algunas veces: utilizan el diccionario
para aclarar sus dudas, hacen preguntas pertinentes sobre o leido; interpretan
el texto con vocabulario diferente o adicional (parafraseo); infieren informacion,
y que algunas veces pueden extrapolar lo que leen a situaciones concretas de

su vida cotidiana {(Ver Anexo 1)

La conclusidon es que el alumno de preparatoria no leg lo suficiente como

para desarrollar su habilidad de lectura critica y creadora sino que mantiene una



posicidbn pasiva con relacion a esta actividad, por ello es que se considera
necesario aplicar estrategias tendientes a motivar a la lectura, a que el alumno
asuma una postura activa en este sentido y amplié sus habilidades lectoras

mismas que fortalezcan su capacidad de comunicacion y desarrollo.
1.2. DEFINICION DEL PROBLEMA.

Sobre la base de que el preparatoriano trabaja, esta inmerso y requiere

poseer estas habilidades, se puede cuestionar lo siguiente:

¢, Qué estrategias de lectura critica puede desarrollar el alumno del Nivel

Medio Superior?
1.3. DELIMITACION DEL PROBLEMA.

Realizar una propuesta descriptiva implica considerar o conseguir
informacidn para estudios sistematicos futuros en este tema y ademas la
trascendencia e impacto que sobre nuestros educandos implica el desarrollar su

habilidad de lograr una lectura critica, es imponderable.

Esta propuesta para desarrollar estrategias de lectura critica se delimita
al Programa de Espanol 4, Modulo VIII, titulado “Aproximacion al texto literario
I, el cual se imparte en el cuarto semestre del Nivel Medio Superior de la
UANL.

Este trabajo se enmarca en la relacion © regularizacion de los
componentes de asimilacién y acomodacion, del proceso de la leciura del
alumno adolescente del nivel medio superior; que con su pensamiento légico
formal realiza, en forma constructiva, a través de una serne organizada de pasos

(estrategias) para lograr extrapolar y relacionar informacion hacia su entorno.

El objeto de estudio es la lectura critica, entendida ésta como el proceso
complejo y constructivo en el que se deben poner en practica diferentes
habilidades, tales como: descifrar el texto, contextualizar los conceptos o
ubicarlos en sus ambientes correspondientes, relacionar informacién,

extrapolarla o lograr orientarla hacia las diferentes situaciones contextuales

(93}



pertinentes, de tal manera que el texto se pueda valorar con su real y total
significado (Solé, 1997).

El analisis se centra en la aplicacion de las estrategias de lectura que
hacen énfasis en conceptos que las teorias constructivistas resaltan; pero, cada
una de ellas aplicadas con pasos particularmente sencillos por parie de los

alumnos:
» Estrategias para la activacién de los esquemas previos.
» Estrategias relacionadas con el vocabulario, lenguaje y prediccion.
o Estrategias relacionadas con las inferencias.

o FEstrategias relacionadas con la representacion jerarquica de las

ideas.

o Estrategias relacionadas con operaciones de  supresion,

generalizacion y construccion.

En este proceso el alumno va mas alla de la lectura comprensiva ya que
logra extraer sus conclusiones, verifica si son acertadas y puede hacer
correcciones cuando descubre sus errores. Las estrategias de inferencia, de
supresion y generalizacion diferencian al alumno receptor de informacién del
que, como tal va madurando y aprende a elaborar sus propias construcciones
tematicas. Ensenar al alumno a operar con éstas u otras estrategias constituye

el objetivo fundamental de la propuesta de esta tesis.

En la escuela preparatoria se trabaja con el desarrollo de los niveles de
comprension del alumno y se sistematizan las habilidades adquiridas por ellos
desde sus anos Iniciales. Esto se realiza con |a lectura y analisis de diferentes
textos, en especial los literarios, mismos que posibilitan 1a formacion del gusto
estético del alumno, mediante la apreciacion de los recursos empleados por el

autor para crear.



1.4. JUSTIFICACION.

Dada la magnitud de la interrogante que se plantea en la definicién del
problema, se reconoce que la respuesta a la misma requiere de la entusiasta
participacion de los protagonistas que la involucran, ya que el maestro que
trabaja en el aula frente al grupo de estudiantes no esta en condiciones de
gjercer su influencia de forma unilateral, esta consciente de que debe trabajar
con la cooperacién de ellos, de otra manera se lesiona notablemente su

eficiencia terminal.

La relacién cotidiana con el alumno en el contexto aulico al impartir la

materia de Espanol, convierte este tema en relevante.

El alumno del Nivel Medio Superior debe conocer como manejar su
lenguaje materno, debe leer y escribir con perfeccién; ésta no es sélo una
perspectiva personal sino que también social;, hay que tomar en cuenta la
aceptacion de una persona que sabe comunicarse en forma acertada; en tanto
que quienes carecen de este manejo adecuado, quedan marginados de
actividades sociales con exito; inclusive en ocasiones se les puede sefalar

como analfabetos funcionales.

Para que el alumno realice lectura critica debe poner en practica
habilidades diferentes, descifrar el texto y contextualizarlo en sus perspectivas
denotativas y connotativas, extrapolar informacidén y valorarlo desde la

perspectiva en la que él se encuentra inmerso.

Desde el punto de vista académico, la preocupacion que proporciona el
hecho de que un alumno no posea la habilidad de la lectura critica, es que ésta
repercute definitivamente en su preparacion integral de estudiante como tal, de
otra manera se manejaria siempre a un nivel de memorizacidén de

conocimientos, y claro, esto no por mucho tiempo.

En el terrenc economico siempre es ventajoso contar con alumnos que

aprueban en la primera oportunidad porque reflexionan y comprenden las



lecturas que efectuan, incluso no sélo las referidas a la matena de Espanol, sino
/

a las lecturas de |los contenidos de los textos de sus asignaturas completas.

En cuanto a la aplicabilidad del tema seleccionado se puede dar en una

investigacién posterior, ya que ésta es una propuesta didactica.

Al considerar que el alumno debe enfrentar siempre la dificil tarea de
comunicarse con el mundo que lo rodea y que ésta debera irse dando como un
proceso desde que es nifo, prevalece |a necesidad por parte de los maestros
de crear estrategias para apoyar la consecucion de esta dificil tarea, de manera
que se enfrente el alumno cada vez con menos problemas a sus diferentes
situaciones comunicativas;, sobre todo en el ambito escolar, en su proceso de
aprendizaje en el aula cuandoc el adolescente debe comprender el texto ya que
éste seria uno de los elementos importantes en el proceso de la comunicacion,
y el alumno debe estar en la posicion de lograr decodificar en forma correcta, no
s6lo hteral como un primer nivel de lectura, sino como un proceso de
apropiacion de lo escrito, a través de la lectura critica que realice del
documento. Los niveles de comprension de lectura que se adquieren desde la
educacién primaria, se consolidan en el nivel secundario, entonces el
bachillerato se propone un mayor alcance, los alumnos deben decodificar,
interpretar, elaborar criticas de o que leen e incluso después crear sus propios

textos con un estilo propio.

La base tedrica que manejan los programas vigentes de la Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn es constructivista, ésta es la tendencia pedagogica
actual que involucra bases psicologicas y que se considera la adecuada ©
pertinente para llevar a cabo este estudio descriptivo, y que ademas esta
estrechamente vinculada principalmente a los nombres de Jean Piaget (1896 —
1980) y de Lev Semonovich Vygotsky (1896 — 1834).

Piaget creé6 wuna Epistemologia Genética (término que puede
interpretarse como teoria constructivista del conocimiento cientifico) propia. El
mismo autor se encargd de explicar los propdsitos e intenciones de su obra en

un articulo que denomind “Programa y métodos de la epistemologia genética”.



Vygotsky con un panorama de constructivismo moderno plantea que el
conocimiento no es independiente del contexto en el que se aprende, 0 sea, de
sus relaciones sociales,; esta concepcion constructivista asume que los alumnos
aprenden y se desarrollan en la medida en que logran construir significados
pertinentes en torno a los contenidos de un curriculo escolar, en donde el
maestro a manera de guia lo lleva a interactuar esta informacidon con sus

conocimientos previos, con su cultura.

Un alumno con habilidad para la lectura critica, tendra un pensamiento
critico, mismo que lo convierte en un ser competitivo en el terreno de la

comunicacion y competente ante los nuevos retos que |a globalizacion exige.

Profundizando acerca del término competitivo, en cuanto a competencia
comunicativa, significa que el hablante, oyente o lector debe poner en juego una
serie de procesos y conocimientos para producir o comprender discursos
adecuados a la situacion y al contexto de comunicacion en cuestion. {Lomas,
et al. 1993).

Corresponde a los docentes en gran medida, la direccion del proceso de
formacion de la personalidad de los alumnos, como via para obtener individuos
integrales capaces de responder a las exigencias sociales y de transformar la

sociedad en que vive para garantizar el progreso de la misma.
1.5. INVESTIGACIONES QUE SE HAN REALIZADO.

Para complementar este capitulo; se considera como un buen cierre el
destacar algunas investigaciones que bajo este rubro de lectura critica y de
comprension, aparte de otras inquietudes por resaltar la importancia de las
habilidades requeridas por los alumnos para lograr la decodificacion de los
textos impresos; se han realizado tanto en México como en Cuba en fechas

recientes como a continuacion se sefialan,

La metodologia para presentar estas investigaciones es:. primero se
mencionan los autores y las problematicas planteadas, después se mencionan

los objetivos a conseguir, asi como las conclusiones a las que llegan, se deja la



informacion global de las investigaciones en el rubro de bibliografia de esta

tesis.

1. Se inicia con una investigacion desarrollada por Ofelia Conteras y
Patricia Covarrubias (1991) de la ENEP Iztacala, UNAM;, |la problematica que
ellas resaltan es el hecho de que la educacidén formal pocas veces se ocupa de
ensefar la comprension lectora, propiciando con ello que frecuentemente el
docente universitario se encuentre con alumnos que no comprenden lo que

leen.

Su investigacion se orienta a propiciar el desarrollo de habilidades
metacognitivas en seis grupos de alumnos de cuarto semestre de la carrera de
Sicologia, a los cuales se les aplicé atencion personalizada entre un pre y un
post - test, las autoras encuentran que |a estrategia metacognitiva que se aplicd
logré un nivel alto de comprension lectora, en la categoria que ellas llaman:

parafrasis reordenada (PR).

La estrategia metacognitiva utilizada por estas autoras hace explicita la
intencionalidad del lector y establece las relaciones que guarda la idea nucleo
con el resto del texto; ademas resaltan el desarrollo del trabajo conjunto entre

maestros y alumnos

2. Regina Agramonte Rosell (2002) de La Habana, Cuba, retoma el
problema de |la comprension lectora como el aprendizaje y la ensenanza de la
lectura y |a escritura; destaca el impacto de la asignatura de Lengua espanola;
en particular al proceso de ensefianza - aprendizaje de la lectura en el resto de
los aprendizajes, por la dimension cultural que la lectura provoca en el

desarrollo de la personalidad del educando.

Agramonte se sustenta en el referente tedrico de la escuela socio-
histérica de Vygotsky, y presenta como problematica la siguiente pregunta:
¢.cbmo contribuir al desarrollo de |la comprension lectora durante el proceso de
ensefanza — aprendizaje de Lengua espanoia en escolares de 4° grado? Tiene
como objetivo disenar una serie de tareas para lograr esa comprensién

considerando |os niveles de dificultad individuales y colectivos, utilizando



diversos métodos tedricos y empiricos, en donde los textos estan en funcion de
las necesidades e intereses de los lectores. La aplicacién de las tareas provoco
un mecanismo para la creacion de la Zona de desarrollo préximo. No da
resultados cuantitativos, pero sefala la necesidad de conocer a los alumnos
para que basados en este conocimiento pedagégico se puedan crear
estrategias de aprendizajes particulares a esa muestra de alumnos con las
cuales se pueda trabajar, y asi traspasar la frontera de la trascripcion a la de la
interpretacion.

3. Ofra investigacion que se revisa paralela a la tematica de esta tesis; es
la que presenta Marnitza Salazar (2002) en una ponencia para el Evento de
Pedagogia 2003 en La Habana, Cuba, su problematica se basa en algunos
planteamientos de Vygotsky (1981), en donde sefala que la lectura y la
escritura son operaciones complejas de los procesos mentales superiores, que
son interactivas por su origen social, o sea, con participacién social y con

funciones sociales.

Al presentar algunas consideraciones acerca del desarrollo de
habilidades lectoras en nifics con dificultades de aprendizaje; la autora hace
énfasis en que las dificultades en la comprension de la lectura estan en
correspondencia con el pobre desarrollo de las habilidades lectoras, €l nifio se
ocupa tanto de la mecanica de la lectura que no presta atencién al contenido, y

esto incide en el proceso de su aprendizaje.

Maritza Salazar realiza su trabajo con 60 alumnes de 5° afo de primaria,
que reportan dificultades de aprendizaje, mismas que quedaron al descubierto
con un examen diagnostico integral, después disena una estrategia educativa
unilateral, para que las atenciones que reciba el alumno, le sean de beneficic a
su problematica particular, ya sea de tipo afectivo, cognitivo o de conducta.
Aunque reporta algunas limitaciones, validd su metodologia y concluye que el
proceso de diagnostice y estimulacidon para el aprendizaje de la lectura del
alumno con dificultades de aprendizaje ofrece mayores posibilidades de éxito,

mientras mas temprano se inicie.



4. La propuesta de Mayra Victores Regal (2000), es que se atienda en el
ciclo propedeutico de los alumnos que ingresan a secundara, el logro de
competencia comunicativa, con el proposito de que se apropien de los
elementos que le hacen falta de su Lengua Materna, ya que ésta le es

indispensable para perfeccionar su comunicacion.

La problematica que provoca la propuesta anterior segun la autora, es
que los escolares que ingresan en la Ensefanza Media en gran medida carecen
de herramientas de lectura y escritura, mismas que le permiten acceder a las
exigencias que la educacion demanda; se debe esto a que en la instruccion
primaria no se ejercitan estrategias que le ayuden al alumne a lograr
competencias cognitivas, siendo que en esta etapa ya debe procesar toda la
informacion que lo rodea. El objetivo de Mayra Victores se orienta entonces, al
diseno de estrategias metacognitivas para el trabajo con la Lengua Espaficla en
el segundo ciclo y una de las principales conclusiones que presenta es que las
practicas de Lengua Espanola bajo el enfoque comunicativo y funcional
favorecen el desarrollo de habilidades comunicativas, asi los escolares pueden

reflexionar e interpretar textos.

5 Marta Lescano (2001), plantea que no solo hay que utilizar la evaluacion
como comprobacidn u obstaculo a superar, sino que hay que aplicarla para
mejorar los procesos educativos, hace énfasis en la evaluacion de la
comprension lectora, el lector debe encontrar las pistas o instrucciones que da
un texto acerca de su contenido, enfatiza las estrategias inferenciales como las
idoneas ya que emplean recursos cognitivos come la hipotesis, la analogia, la

comparacién, |a sintesis y la generalizacion.

Esta autora concluye que debe haber una educacién linglistica integral
que Incluya los siguientes objetivos. que en la asignatura de Lengua se utilicen
tareas de comprension de los tipos textuales de otras disciplinas, que el
lenguaje sea reconocido por los profesores de todas las asignaturas como el

medio humano esencial para la transmision de los conocimientos, y entonces el
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desarrollo linguistico del alumno debera sostenerse en todas las areas del

conocimiento.

1.6. OBJETIVO.

Disefiar estrategias de aprendizaje para que el alumno del Nivel Medio
Superior de Ia UANL, desarrolle la habilidad de la lectura critica, como

herramienta basica para su formacién académica integral.
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CAPITULO I
MARCO REFERENCIAL

2.1. LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR.

Repasando un poco de historia, en el ano de 1826, el entonces
Gobernador de Nuevo Ledn, Don José Maria Paras, decreta la primera Ley de
Educacion del Estado y el Congreso del Estado promulga el Decreto para el
otorgamiento de grados académicos. Varios anos después en 1857, Don
Santiago Vidaurri, Gobernador en turno del Estado de Nuevo Ledén, presenta
una propuesta para la fundacién del Colegio Civil, mismo que se funda al
siguiente afo, en 1858, Un afio despues, el Gobernador interino, José S.

Arrambide, anuncia que el Colegio Civil es también escuela preparatoria.

Se considera oportuno en ese momento organizar una Universidad para
avanzar hacia el progreso En el mes de mayo de 1933 nace la Primera Ley
Organica de la UNL; entonces con Pedro de Alba como rector el 25 de
septiembre de ese ano, inician las actividades académicas, con el Plan de
Estudios del Bachillerato. (S/N, 1992).

Después de esta breve resena historica, se destaca el acelerado
crecimente de la Universidad cuya finalidad educativa es principalmente
colaborar para que el ser humano se transforme en un ser moral y reflexivo,
con espiritu de servicio para la sociedad en la que vive. Este individuo se
visualiza conformado en la actual planeacién de la Maxima Casa de Estudios
con los Programas Vision 2006 y la mision Educacion para la Vida, mismos que
se revisaran en un apartado para cada uno de ellos en este trabajo, mas

adelante.

Al hogar paterno se le considera el fundamento de la educacion natural
de la humanidad. La educacion social, esta representada por la escuela, en su
mas amplio sentido desde la primana a la universidad, y su finalidad es la

preparacion para llegar a la autodeterminacion o autonomia moral. Elevar estas
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fuerzas intimas de la naturaleza humana a la pura sabiduria de la humanidad es

el fin general de la educacién de los hombres, aun de los mas humildes.

Para adoptar la formula perfecta sobre como orientar la accion de la
educacion, la Comision Internacional sobre la Educacion para el Siglo XXI,
convocada por la UNESCO, propone cuatro grandes aprendizajes que seran los
pilares de la educacion a lo largo de la vida: aprender a vivir juntos, aprender a

conocer, aprender a hacer y aprender a ser.

Bajo este rubro de normatividad de la Educacion lo primero que se debe
mencionar es lo que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

sefala en el articulo 3, del capitulo | referido a las Garantias individuales.

“Todo individuo tiene derecho a recibir educacién. El estado -
Federacion, Estados y Municipios — impartira educacion preescolar, primaria y

secundaria. La educacion primaria y la secundaria son obligatorias.

VIl.- Las Universidades y las demas Instituciones de Educacién Superior
a las que la ley otorgue Autonomia, tendran la facultad y la responsabilidad de
gobernarse a si mismas; realizaran sus fines de educar, investigar y difundir (a
cultura de acuerdo con los principios de este articulo, respetando la libertad de
catedra e investigacion y de libre examen y discusion de las ideas;
determinaran sus planes y programas; fijaran los términos de ingreso,
promocion y permanencia de su personal académico, y administraran su

patrimonio”. (Constitucion Politica de ios Estados Unidos Mexicanos, Cap. [).
2.2. LA REFORMA ACADEMICA.

El Proyecto de Reforma Académica en el nivel medio superior, propuesto
por la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, se sustenta en el Programa de
mejoramiento académico aprobado por el Honorable Consejo Universitario en
su sesién de dia 19 de diciembre de 1991 y persigue fortalecer el proceso de

ensenanza — aprendizaje para alcanzar la excelencia academica.
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La Reforma Académica (UANL 1993), plantea cambios en planes,
programas de estudio y contienidos educativos e incorpora modificaciones

trascendentes en la estructura académica.

Entre los aspectos relevantes propuestos se encuentran: el aprender a
aprender, el aprender a ser, el aprender haciendo y el énfasis en la
experimentacion, la ensenanza modular, la hora - clase de cincuenta minutos y
el incremento del tiempo diario de instruccion a cinco horas; resultado de la
opinidén generalizada de los maestros universitarios, expresada en encuestas
practicadas por la autoridad central, asi como en seminarios, cursos - taller y

congresos.

La Reforma Académica, con base en esta realidad realiza cambios
significativos en cuanto a estructura, contenidos curriculares, metodologias;
privilegia asimismao la formacion de maestros que son la pieza fundamental de
esta Reforma, dando especial énfasis a la formacidn integral del alumng a fin de
lograr enlazar exitosamente los procesos pedagogicos con los avances

cientifico — tecnoldgicos actuales y futuros.

Para cumplir sus fines, la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn

emprende la Reforma Academica integral en el nivel medio superior:

1.- Filosofia. La educacion media superior en la Universidad Autdonoma
de Nuevo Leon es un medio que busca permanentemente la excelencia en el

desarrollo integral del individuo como persona y como ente social.

2.- Objetivo Lograr una educacidn de excelencia en el nivel medio
superior, que conduzca a la formacion de egresados altamente preparados a
quienes les correspondera ser los lideres del progreso social, cultural,

humanistico y economico, que enfrenten con éxito los retos presentes y futuros.

3 - Perfiles de desempefo. Para ser congruente con las exigencias de la
sociedad actual y con los programas de modernizacién del pais que requieren
calidad y excelencia, la Reforma Académica propone lograr perfiles del

egresada y del docente, pertinentes a sus objetivos:
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3.1 Perfil del egresado.

311 Ambio cientifico — tecnolégico.

Maneja diferentes lenguajes, métodos y técnicas para posibilitar la
comunicacidn necesaria en el desarrollo de relaciones interpersonales y

para la solucion de problemas.

e Aumenta la capacidad de aprender por si mismo, se documenta
autodidacticamente en fuentes de informacidn cientifica, tecnoldgica y

social.

* Posee los conocimientos, habilidades y destrezas que le permiten proseguir

con éxito estudios superiores.

 Reconoce la unidad y diversidad del mundo en que vive, lo cual le permite
desarrollarse armonicamente como individuc y como miembro de una

sociedad plural.

3 1.2. Ambito socio — economico.

Analiza informacién econdmica, politica y social para entender y participar

en los cambios y transformaciones nacionales e internacionales.

3.1.3. Ambito cultural.

Adquiere suficiencia en el manejo del idioma espanol que le permite

interrelacionarse mediante la comunicacion oral y escrita.

3.1.4. Ambito personal.

Utiliza métodos de autoaprendizaje y crea sus propios procedimientos para

aprender y afrontar nuevas situaciones.
32 Perfil del maestro.
3.2.1 Ambito de ensefianza — aprendizaje.

e Domina ampliamente la materia que imparte, tanto en su contenido, como

en la metodologia de ensefanza.

o Emplea las técnicas de manejo de grupo.



» Conoce objetivos y lineamientos generales establecidos en el nuevo plan y
programas de estudio.

o Selecciona y aplica métodos, procedimientcs y materiales didacticos que

apoyan el proceso de ensefianza — aprendizaje y desarrolla la capacidad de
los estudiantes.

A Aspectos relevantes de la Reforma Académica. Nuevo enfoque de los

contenidos programaticos.

La Reforma Académica busca que las nuevas generaciones adquieran
una mejor formacién educativa con base cientifica; incluye habilidades,
actitudes y conocimientos de Ciencias Naturales, Matematicas y Tecnologia.
Ademas incluye conocimientos sobre el desarrollo y tendencias de la sociedad,

asi como principios éticos y de comportamiento.

Por los motivos anteriormente expuestos se marcan cambios curriculares
de forma y contenido, aqui solo se mencionan los del Espanol por ser |a materia

dentro de la cual se trabaja la propuesta de esta tesis.
4.4 - Espanol

El dominio del idioma Espanol en sus formas cral y escrita es de

primordial importancia para que los estudiantes lean, analicen, comprendan,

sinteticen y se expresen correctamente.

Es un privilegio hablar y escribir una de las lenguas mas completas en
estructura y riqueza de vocablos; es el medio a través del cual los estudiantes

asimilan también la mayoria de las disciplinas.

4 4.1.- Objetivo general

Formar alumnos que dominen ei Espanol como lengua materna, tanto en
forma oral como escrita, considerando a éste como base para la comprension y
asimilacion de todas las disciplinas del conocimiento humano y como medio

para reforzar la identidad nacional.
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4.4 2 - Estructura

Ciclo completo: Cuatro médulos

Distribucion de horas por instruccion:

Madulo Semestre

Horas por dia

Horas por sem.

Horas por Médulo

I PRIMERO 1:40 8:20 75:00
m SEGUNDO 1:40 8:20 75:00

A TERCERO 0:50 4:10 37:30

Vil CUARTO 0:50 4:10 37:30
TOTAL DE HORAS DE INSTRUCCION 225:00

Nota: La duraciéon de cada modulo es de nueve semanas. (UANL. La

Reforma Académica, 1993).

4 4 3 .- Caracteristicas

Actividades en el aula

Se aplica una metodologia participativa por parte del alumno que le permite

desarrollar sus habilidades de pensamiento tomando al lenguaje como su

generador y su instrumento.

Se hace enfasis en la comprension de textos de los diferentes tipos de

discurso’ cientifico, histérico, literario, politico e informativo.

1. Comprension de textos. Procesos de lectura — escritura.

Cada una de las unidades abarca tres aspectos:

2. Linguistica. Se da énfasis a las categorias gramaticales y elementos

morfolégicos de las palabras como medio para la correcta expresion oral y

gscrita.
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3.

Ortografico. Se puntualiza en las normas ortograficas que presentan mayor

dificultad.

Se propicia la investigacion documental como método de aprendizaje.

Se procura una interrelacion con las demas areas del conocimiento para

reafirmar lo aprendido en el curso de Espaniol.

Se establecen procedimientos de evaluacion permanente del proceso de

ensenanza — aprendizaje.

Se estimula la creatividad de los alumnos para que expresen con coriginalidad

sus ideas, sentimientos y pensamientos.

4.4 .4 - Contenidos

Importancia del lenguaje oral y escrito.

Importancia de la lectura.

Lenguaje oral y escrito.

De la palabra al concepto y del concepto a la idea.
Caracteristicas esenciales del lenguaje escrito. El parrafo
Descripcion, narracion, dialogo y monologo.
Sustantivo, pronombre, adjetivo, articulo.

La silaba, el acento o tilde

Palabras de doble acentuacion.

Preposicion y conjuncion.

El uso de la B y V, homdénimos y homéfonos.
Verbo y adverbio.

Signos de puntuacion.

Oracion simple y compuesta.

Signos de entanacion y ordenamiento.
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o+ Usode Gy J, homofonos.
Estructura y formas de la comunicacién escrita.
e Documentos de uso frecuente.
e El periddico (noticia, entrevista, resefia).
e Critica y comentario.
« Comprension de un tema y alternativas para la redaccion del mismo.

» Opcion de otras estructuras. Desplazamiento de la idea del texto.

* Reporte documental.
o Interjecciones.
e Seméantica.
e UsodelaC, SyZ homofonos.
s Uso gramatical y uso hnguistico de palabras y conceptos.
¢ Terminaciones en: cion, sion, xion, ccion. Grupos consonanticos.
s Uso de la H, heméfonos.
o Formacidn de palabras.
e« UsodelalLl,Y,yRR.
» Prefijos grecolatinos.
o Uso de mayusculas.
Interpretacion y creatividad a través del lenguaje literario.
o Linguistica del lenguaje literario.
+ Valor del lenguaje literario frente al uso comun.
o Valor ideologico en los textos literarios.
« Esquemas conceptuales.

s Realidad y literatura. Ensayo literario.



Sufijos grecolatinos.
Locuciones latinas y adjetivos grecolatinos.
Vocabulario grecolatino de Ciencia Naturales y Exactas
Vocabulario grecolatine de Ciencias Sociales y Humanidades.
Palabras de doble escritura
Abreviaturas y siglas de uso comun.
Analisis ortografico.
La literatura y los valores socioculturales
Los textos literarios y su evolucion inguistica
El analisis literaric™ del texto a la época y de la época al texto.
Concepto de lectura en el texto literario.

Secuencia sintactica en la redaccion de textos. (UANL. La Reforma
Académica 1993).

2.3. LA VISION 2006.

El 19 de febrero de 1997 inicia el proyecto Visidn UANL 2006 En el mes

de febrero de 1998, se establecen los planes y estrategias de Visién 2006:

Las organizaciones que sobreviven a los desafios y a los retos que les
presenta el entorno, son aquellas que se anticipan a los acontecimientos y
definen su propio rumbo; establecen el camino que habran de seguir para llegar

a donde sus suefos, expectativas, intuicion, experiencia y sabiduria les

indiquen.

Asi pues, la Vision Universidad Autdnoma de Nuevo Leon 2006 define a
la Universidad del siglo XX| y establece los lineamientos necesarios para

convertirla en realidad
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La Vision.
El estatuto de Vision define de manera precisa el futuro de la

Universidad, tal y como ésta es visualizada en el futuro proyectado:

La Universidad Autonoma de Nuevo Ledn sera reconocida como la

mejor Universidad publica de México.

Esta Visién es resultante de una serie de conjugaciones entre las
funciones basicas de la Universidad: docencia, investigacion y difusion de la
cultura, y la interrelacion con la sociedad a la cual se debe y beneficia con su

actividad.

Para alcanzar la Vision se requieren las siguientes condiciones basicas:
+ Una estrecha interrelacidn con la sociedad de la cual forma parte.
¢ Un cuerpo docente de clase mundial.

o Egresados capaces de desempeharse exitosamente en los ambitos

mundiales.

e Una mistica institucional constituida por principios y valores, los cuales
guiando el pensamiento y las acciones de los hombres, hagan posible su

desenvolvimiento integral y la convivencia humana.
Valores.

El universo de los valores es muy amplio y muchos de ellos se relacionan
entre si. Los siguientes constituyen, de acuerdo con los resultados de esta
reflexidn colectiva, los valores esenciales que deben normar la vida

universitana:

Verdad
Para realizar sus propésitos y fines, la vida y las actividades
universitanas se organizan y desenvuelven teniendo como fin el descubrimiento

de 10 que es verdadero.

integridad.

La Universidad tiene la obligacion de ser ejemplo de institucion
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gobernada por el valor de la integridad, debe orientar todos sus actos a la
busqueda de |la verdad y apartar conductas y practicas relacionadas con la

simulacion y el engafo.

Honestidad.

Es el soporte fundamental de las virtudes que deben distinguir a la
Universidad. La honestidad conduce al conoccimiento y a la aceptacién de las
carencias propias de la condicion humana y al reconocimiento de los limites del

saber y de la accion.
Respeto a la vida y a los demas.

Es el fundamento de la libertad y el factor de cohesidn que asegura la
coexistencia en armonia y paz. Es el valor que permite la apertura hacia los
demas, reconociéndolos como iguales. Permite romper con el egoismo vy

establecer las bases para la solidaridad y la vida en comunidad.

Responsabilidad.

Significa asumir los compromisos establecidos, enfrentar las obligaciones
y cumplirias, proponerse un plan de vida institucional y realizarlo plena y
satisfactorniamente. El universitario responsable es el que cumple con las
normas que rigen la vida de la institucidn y esta consciente de sus obligaciones
y del efecto de sus actos, por lo que asume enteramente los compromisos que

estos produzcan.

Solidaridad.
Por su esencia misma, la Universidad debe ser solidaria, pues tiene un
compromiso con toda la sociedad, y por su origen publico debe atender a todos

los ciudadanos por igual.

Etica.

En el desempeno de su ejercicio profesional, los egresados de la
Universidad deben manifestar la posesion y el acatamiento de los principios y
valores que regulan las actividades propias de la actividad correspandiente.
(UANL Programa Vision 2006, 1998).
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Atributos.

El proceso de transformaciéon institucional se enmarca en los valores
sefialados y su intencion orientada hacia el logro de los siguientes atributos
considerados como esenciales para conferir a la institucidn el potencial

necesario para lograr la Vision:

Espiritu critico. Poseer un espiritu critico que permita estar en capacidad
de comprender el sentido primordial de la tarea universitaria y valorar su
presencia en todo aquello en lo que ésta realiza, actla o procede, incluyendo el
conocimiento de la sociedad y el saber mismo. Es inconcebible pensar en una
universidad que no gjerza su espiritu critico analizando sus mismas acciones y
su relacion con los ambitos en los que son puestas en practica, pues en este
gjercicio radica su propia naturaleza y la posibilidad del cumplimiento de sus
fines y su misidén. En este sentido, el espiritu critico forma parte de la razén de

ser de la universidad.

Pertinencia: Considerando que la Universidad Autdonoma de Nuevo Ledn
forma parte de una sociedad en desarrollo y que su compromiso moral y social
es con esa sociedad, la Universidad debe asumir el compromiso de atender las
necesidades de su entorno y de formar egresados capaces de incidir

efectivamente en la transformacion de su medio.

Liderazgo La Universidad Autonoma de Nuevo Ledn esta consciente de
que para desempefiar de manera efectiva el papel que le corresponde como
Maxima Casa de Estudios publica de Nuevo Ledn, debe inspirar en todas sus
actividades y proyectos el espiritu de superacion necesario para que sus
programas y resultados obtengan reconocimiento publico de sus condiciones de
vanguardia y de su capacidad para proponer soluciones notables por su

anticipacian y pertinencia social.

Multidisciplinariedad: La complejidad y diversidad de los cambios que
presenta la sociedad mundial en el siglo XXI|, ha incerporado un valor adicional
al trabajo multi e interdisciplinaric. La rapida evolucion de los diversos

segmentos del conocimiento cientifico, y el descubrimiento del complejo
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aplicado de los principales disciplinarios en el mundo real, han conducido a una
nueva configuracion del trabajo intelectual e institucional en el cual los
especialistas de diversas disciplinas deben integrarse en equipos para enfrentar
con mayores probabilidades de éxito la solucion de las cuestiones planteadas
por la realidad. (UANL. Programa Visidén 2006, 1998).

Perfil del Egresado.

Las acciones estratégicas se encaminan hacia los egresados. A ellos les
corresponde recibir para que después sean capaces de dar. Asi, los resultados
del esfuerzo para alcanzar la Vision se palparan en su desempeno profesional
dentro de la sociedad, de tal modo que las generaciones de manana cuenten
con las habilidades necesarias para seguir transformando los modelos de
desarrollo, y promoviendo mas y mejores niveles de vida a la altura de las

naciones mas competitivas del mundo.

Enseguida se presentan las diez caracteristicas fundamentales de| perfil
del egresado de la UANL 2006;

e Competitivo en el ambitc mundial. El egresadc es competitivo en el

ambito mundial por su formacion y competencias.

e Con un alto sentido humanista. Al igual que el maestro, debe asumir los

principios humanistas que promueve y practica la Universidad.

¢ Honesto. Debe tener un comportamiento correcto, afin a la verdad y

ajeno a la simulacion.
» Responsable. Debe saber cumplir con sus compromisos y obligaciones.

e Con espiritu critico. El egresado es capaz de saber ver y entender los
problemas de su comunidad, asi como la responsabilidad que se

desprende de ser miembro de ella.

+« Comprometido con la Universidad y su entorno. Es una persona sensible
a las situaciones que lo rodean y actua siempre con firmeza para

promover una mejor sociedad.
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e Lider emprendedor con la visidn global. Con un desenvolvimiento
proactivo y propositiva, capaz de iniciar procesos, innovar formas y

arrancar proyectos propios.

e« Con capacidad de convivencia intercultural. Debe tener una visidon
comprensiva de la diversidad cultural y desenvolverse en cualquier pais

del mundo.

e Conocedor de la tecnologia y los sistemas de informacién. Utiliza la
tecnologia y los sistemas de informacién como herramienta de
aprendizaje y en su vida profesional.

+ Con alta velocidad de respuesta. Los egresados de la UANL cuentan con
una gran capacidad de respuesta, sin descuidar la calidad de sus

resultados profesionales.

Acciones y Metas. Este documento es resultado de un proceso colectivo,
multiple, el cual involucra a un gran numero de personas y ofrece valiosos
elementos para la elaboracién de un plan estratégico cuyo fin es llevarlo a su

cumplimiento en la institucion.

En relacién con los planes y programas: Lograr un 85% de eficiencia

terminal en el nivel medio superior.

Esta Vision de la Universidad contiene un importante reto, y propicia una
significativa respuesta de los universitarios para encarar el futuro de manera
oportuna y eficaz, asi como un franco y generoso apoyo de la sociedad para la
cual fue creada y a quien sirve la Universidad Auténoma de Nuevo Leon.
(UANL. Programa Vision 2006, 1998).

2.4. EDUCACION PARA LA VIDA.

En junio de 2001 la Universidad Autonoma de Nuevo Leon implementa el
modelo Educacion para la Vida. Este Modelo se encuentra vigente, para efecto
de complementar el marco referencial de esta tesis se van a considerar los
aspectos relevantes del mismo que se relacionen de una u otra manera con la

propuesta que se maneja en este trabajo, por lo mismo se ahondara en la
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informacion que sea pertinente para la misma y se mencionara de soslayo la
que queda fuera de esta informacién; pero que de alguna manera haria falta
para que este Modelo quede en cierta forma completo a manera de informacién

general

Educacion para la Vida es el programa que la UANL emprende para
alcanzar las metas trazadas en la Vision UANL 2006, la Universidad trabaja con

un gran sentido de superacion para ser reconocida como la Mejor Universidad

Publica de México.

El momento historico en el que se transita culturalmente hacia ia
globalizacion de todas las actividades motivé proyectos como este de
Educacion para la Vida, bajo la conduccion del Rector de la UANL, Dr. Luis
Jesus Galan Wong, buscando caminos para el mejoramiento de la calidad, la
busqueda de la excelencia académica que ha propiciado adoptar esquemas
internacionales como: la planificacidon concertada, la evaluacion y la
acreditacion institucional interna y ante diversas instancias nacionales y
extranjeras para la medicidn de la calidad en la educacion, como una via de

mejoramienta continuo. (Galan Wong, 2000).

Los componentes de este Programa educative “Educacion para la vida”,
contemplan la accion conjunta de siete ambitos del quehacer y ser universitario,

de los cuales se mencionan los primeros cuatro:
| El ambito del quehacer y ser universitario estudiantil:

La educacion que recibe el estudiante responde a la multiplicidad de
exigencias que presenta la propia naturaleza humana y las situaciones espacio-

temporales en las que vive y se desarrolla.

1. Nueve enfoque educativo. Centrado en el aprendizaje y caracterizado
por la innovacion, la flexibilidad, la movilidad y la atencion y formacion

integral del estudiante.
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2. Programa de busqueda y desarrollo de talentos académicos. Programa
que ayuda a incrementar la calidad de los propios estudiantes, con la

finalidad de que todos completen su desarrollo integral.

II. EI ambito del quehacer y ser universitario del personal docente y

administrativo;

El Programa de Educacion para la vida toma bajo su responsabilidad la
calidad de vida, el desarrollo individual, la superacion y el mejoramiento del

desempeno laboral.
IIl. El ambito del quehacer y ser universitario del académico:

El compromiso educativo de la Universidad debe asegurarse que el

estudiante:
. aprenda a ser
. aprenda a conocer
. aprenda a hacer
. aprenda a servir

Por lo tanto la funcidn académica debe fortalecerse para que redunde en

el incremento del potencial de los estudiantes.

IV. El ambitoc del guehacer y ser universitano de la investigacion, transferencia

de tecnologia y vinculacion:

El reto es formar grupos de profesionales que logren el desarrollo
sustentable del México moderno. El Programa de Educacion para la Vida
presenta aspectos basicos para el ambito del quehacer y ser universitario de la

investigacion, transferencia de tecnologia y vinculacion.

La idea basica es fortalecer la comunicacion, la armonia y la
comprension entre la comunidad nuevoleonesa y la Universidad de Nuevo
Ledn, de manera que la sociedad cerlifique el buen cumplimiento de ésta al

verificar |a calidad de los egresados de la misma, no sélo en el quehacer
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profesional, sino en su formacién con solidos valores humanos y altamente

comprometidos con su entorno social.

En resumen este Programa de Educacion para la vida se entiende como
un gran proyecto educativo que redne conceptos de excelencia académica,
integridad humana, cooperacion internacional y vocacion de servicio. (Galan
Wong, 2000).

2.5. EDUCACION HUMANISTA.

Se revisa en este punto la importancia de una educacion humanista,
ademas se exponen en este apartado los principios generales que caracterizan
a una educacion de este tipo, tomando como base el perfil del alumno que se

pretende con esta propuesta.

Interesa enfatizar en una teoria de caracter humanista, en el sentido que

sirva de marco de referencia o se oriente a la promocion del desarrollo humano.

El términc Educacion Humanista es generalmente empleado para
designar diversas teorias y practicas que se comprometen con el codigo de
etica del humanismo; o sea, la propuesta de intensificacion del desarrollo, del
brenestar y de la dignidad como objetivos ultimos de tode pensamiento y accion
humanas por encima de los ideales y valores religiosos, ideologicos o

nacionales.

El compromiso con el Humanismo implica la adopcion de los fres

siguientes principios fundamentales:

. El primer principio es filosofico, es la concepcidn del hombre como ser
autonome y racional, y la consideracion del respeto fundamental a todos
los seres humanos en cuanto a su libre albedrio, racionalidad, conciencia

moral, capacidad imaginativa y creativa.

. El segundo principio es socio — politico y consiste en una etica universal
de igualdad, reciprocidad y solidaridad humana y en un orden politico de

democracia pluralista, justa y humana.
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. El tercer principio es pedagogico y consiste en el compromiso de ayudar
a todos los individuos en la realizaciéon y perfeccionamiento de sus
potencialidades y, segun Mortimer Adler: en el disfrute mas pleno posible

de todos los bienes que hagan de la vida humana la mejor posible.

Historicamente, se puede situar el origen de la educaciéon humanista en
los tiempos de la Atenas clésica, con su nocion central de la Paideia, y pocos
siglos mas tarde, en los tiempos de la antigua Roma, con su nocién central de

Humanitas.

Hasta el siglo dieciocho, Educacidon Humanista y Educacion Liberal —
studia humanitatis y artes liberales — eran términos indistintamente utilizados

con la idea de designar ia educacion adecuada para un hombre libre.

El objetivo de esa educacion humanista era alcanzar la vida humana
plena y digna con |la apropiacion de la cultura y de la ciudadania. Sin embargo,
las tendencias culturales del lluminismo - el transito hacia el pensamiento
cientifico y critico y hacia la democracia liberai e igualitaria — provocaron en los
ultimos dos siglos, transformaciones en las teorias y practicas de la educacidn.
Esta se torna mucho mas democratica y pluralista, abierta y critica, sensible y
atenta a las diferencias y necesidades culturales e individuales. Todos los
educadores humanistas contemporaneos comparten el compromiso de
humanizar sus alumnos en un espiritu de libertad intelectual, autonomia moral y

democracia pluralsta.

Los principios centrales de la Educacidon Humanista son:

1. Atencidn a la persona total

2. Desarrollo de |as potencialidades humanas

3. Enfasis en las cualidades tipicamente humanas
4, Desarrollo de |a naturaleza interior personal

5. Gran relevancia al area afectiva

6. Calidas relaciones humanas
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7. Desarrollo del potencial creado
8. El educador como persona y modelo
9. Estudio riguroso de la educacion humanista. (Nimrod, 1994).

Teoricamente, la Educacién Humanista puede ser clasificada en cuatro

diferentes formas o abordajes.

. La primera puede ser llamada clasica, e implica esencialmente la
existencia de un ideal de perfeccién humana que debe servir como modelo
universal y objetivo para reglamentar la educacidon de todos los seres humanos
en todas sus potencialidades. Se ubica en la Atenas antigua, y destacan
especialmente las ideas de Pericles, Socrates, Protagoras, Platon, Aristoteles, e
Isocrates sobre el compromiso de ayudar a todos los individuos en la
realizacion y perfeccionamiento de sus potencialidades. El Renacimiento fue la
primera era en la cual las personas se llamaron humanistas. Esos humanistas
estaban determinados a emanciparse de la ignorancia, dogmatismo y auto-
renuncia de la "edad de las tinieblas" rumbo al tipo de verdad, belleza, libertad y
dignidad que podia ser producida por las facultades humanas, si por lo menos
fuesen debidamente cultivadas y ejercidas. La educaciéon humanista incluia
estudios por los cuales se alcanzan y practican la virtud y la sabiduria; es la
educacion que exige, entrena y desarrolla los dones mas elevados del cuerpo y

de la mente, puesto que ennoblecen al hombre.

J La segunda forma de educacién humanista es mas comunmente conocida
como enfoque romantico, naturalista o terapéutico. Ella hizo su primera
aparicién en el siglo XVIIl con los escritos de Rousseau que se situaba en la
obsesion del progreso cultural, del conocimiento enciclopédico, de la educacién
autoritaria y en la busqueda de posicién sccial, En suma, la forma romantica de
la educacion humanista puede ser caracterizada por su premisa fundamental de
que existe en cada uno de nosotros una "naturaleza interior” o un "ser fijo" que
es fundamentalmente bueno y unico, y que es impelido a crecer y realizarse —

de acuerdo con su coédigo interno — rumbo a la existencia saludable y a la
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humanidad plena. La educacion verdadera, por tanto, consiste en la cuidadosa

"prolongaciéon” y atenta actualizacion de la naturaleza interior del individuo.

[ La tercera forma de educacién humanista es existencialista, y esta basada
principalmente en las intuiciones filosoficas de Kierkegaard, Nietzsche,
Heidegger, Jaspers, Sarire, Camus y Buber. Los educadores existencialistas
desechan la nocién clasica de seres humanos como “seres racionales” bien
como supuesto romantico de que existe en cada uno de nosotros una
"naturaleza interior” o "yo fijo" que es fundamentalmente bueno y unico. La
alternativa presentada por la mayoria de los existencialistas es ia de que,
considerando que la esencia del hombre es la libertad, en la cuestion de los
valores los seres humanos no pueden apelar a ninguna autoridad externa, ni
natural ni sobrenatural, y estan, por lo tanto destinados a elegir, definir y crearse
a si mismos como los verdaderos autores y por tanto responsables de su propia
identidad. A la luz de esas intuiciones filosoficas y morales, los educadores
existencialistas humanistas buscan humanizar a sus estudiantes sin incitarlos a
buscar verdades dltimas o la autorrealizacion plena, sino elegir constantemente,
formar y crear sus identidades y proyectos de vida, aumentando y ampliando su
sentido de libertad y responsabilidad hacia los significados, valores y eventos

que constituyen las esferas publicas y privadas de sus vidas.

. La cuarta forma de la educacion humanista es mas frecuentemente
identificada con la Educacion Radical o Pedagogia Critica y con las teorias
pedagogicas de Freire, Apple, Giroux, Simon y Kozol. Desde este punto de
vista, considerar las cuestiones educativas independientemente del contexto
cultural, social y economico mas amplio implica grave ignorancia o fraude
cinico, incluso criminal. La pobreza, la criminalidad, la falta de moralidad, las
drogas, las guerras, las crisis ecologias, el analfabetismo, la discriminacién de
la mujer y de las minorias étnicas, la conciencia tecnocratica y la desintegracion
de comunidades y familias, para citar algunos de nuestros problemas mas
preeminentes, son hechos de la vida que afectan directamente el desarrollo
fisico, emocional, intelectual y moral de la gran mayoria de los alumnos en la

cultura. Es necesario que el discurso, la politica y la practica educacionales
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aborden directamente las nociones de poder, lucha, clase, sexo, resistencia,
Justicia social y posibilidad, que los alumnos puedan aprender o que significa

ser humano y vivir en una sociedad justa.

Su ideal es obtener en sus estudiantes la correcta integracién, la correcta
tension entre el compromiso con estandares culturales elevados y un fuerte
sentido de individualidad, tantc en la formma de autonomia como en la

autenticidad.

A pesar de las diferencias entre esas cuatro formas de educacién
humanista, parece gue en sus proyectos educacionales de humanizacion todos
ellas aceptan que hay s6lo un tema para la educacion y este tema es la vida en
todas sus manifestaciones. La responsabilidad de la educacién humanista es la
de capacitar y orientar a los individuos para llevar una vida intensa y completa,
marcada por una deliberacion amplia y reflexiva, conducta moral y también
involucramiento politico. Los educadores humanistas deben, ademas, buscar
desarrollar personas bien formadas e integras cuya cultura se manifieste no
solo en su conocimiento general, sino tambien en la utilizacion prudente y
responsable del conocimiento. Su ideal es obtener en sus estudiantes la
correcta integracion, la correcta tensién entre el compromiso con estandares
culturales elevados y un fuerte sentido de individualidad, tanto en la forma de
autonomia como en |a autenticidad, de ahi que resulte importante rescatar en

ellos su habilidad de lectura critica. (Nimrod, 1994).



CAPITULO Ill
MARCO TEORICO

3.1. ADOLESCENCIA.

Para considerar al estudiante en forma integra, no debe dejarse de lado
un fundamento tan importante como el psicolégico, sobre todo por los cambios

fisicos y mentales que adolece el joven del nivel medio superior.

Es dificil establecer una distincion clara entre pubertad y adolescencia
debido a los aspectos comunes que poseen, por ello es necesario ampliar
acerca de estos dos conceptos y reconocer en ambos las caracteristicas del

preparatoriano:

1. La mayoria de los autores consideran la pubertad como una serie de
cambios fisicos en el organismo humano cuyo producto final es basicamente, la
completa maduracidn de los 6rganos sexuales y con ello la plena capacidad
para reproducirse. La llegada de la pubertad puede determinarse con relativa
exactitud puesto que existen unos indices objetivos: En las chicas, la aparicion
de la menstruacion y en los chicos, la aparicion del vello pubico y la capacidad

de eyaculacion, ademas de otras numerosas transformaciones fisicas.

2. La adolescencia consiste mas en una etapa del desarrollo del ser
humano que sigue a la pubertad y en la que se producen toda una serie de
cambios fisicos y psicoldégicos. Se trata de un procesc mientras que la pubertad

se acerca mas a un hecho.

En la adolescencia el desarrollo de las cualidades fisicas basicas es
fundamental. En cuanto a su desarrollo intelectual se logra el pensamiento
hipotético por lo que la capacidad de pensar en términcs mas amplios o

abstractos es posible.

Es en este penodo adolescente es cuando se alcanza, segun Piaget, el
nivel mas alto de desarrollo cognoscitivo; el de las operaciones formales, para

este autor este nivel es el de la capacidad para el pensamiento abstracto por lo
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gue el adolescente puede manipular o funcionar con informacién; logra abstraer
y probar hipétesis. (Craig, 1983). Uno como maestro del nivel medic superior
debe recordar que es precisamente del alumno de este nivel de quien se habla,

del que ha superado su etapa anterior, |a de las operaciones concretas.

Mediante el pensamiento formal el sujeto razona aplicando el esquema
de control de variables y realizando argumentaciones de caracter proposicional,
aunque es necesario un cierto nivel educativo y cultural para utilizar con soltura

el pensamiento formal. (Papalia, 2001).

En la adeclescencia se incluyen los llamados esquemas operacionales
formales mas susceptibles de ser aplicados a problemas especificos, esta
informacion se relaciona con la propuesta de esta tesis, el alumno puede
desarroliar lectura critica porque ya en esta etapa adolescente tiene sus
operaciones formales incorporadas, esto le da ventaja ya que esta en
condiciones de relacionarse directamente con contenidos que suelen formar

parte de |os programas escolares.

Psicosocialmente la adolescencia aparece come un tiempo de transicion
y de espera entre la infancia y la adultez. El adolescente es un individuo
biologicamente adulto a quien sociologicamente no se le considera como tal; de
hecho, ese aplazamiento de la adultez social esta alargandose en nuestros

dias.

Desde esta perspectiva, la adolescencia es el periodoc de adquisicién y
consolidacidn de una identidad personal y social entre otras cosas consistente
en una conciencia moral autbnoma, de reciprocidad, en la adopcion de ciertos
valores significatives y en la elaboracion del concepto de si mismo al que
acompana una autoestima basica. La adolescencia es también una edad de
desprendimiento respecto a la familia, y de establecimiento de nuevos lazos de

grupo, de amistad y de relacion sexual.

Aunque el trabajo individual es el factor decisivo a la hora de determinar
el desarrollo personal, la integracién en un grupo es fundamental, ios otros son

como modelos y dan la medida de los propios progresos, las relaciones sociales
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siempre implican el sometimiento a una norma y la consideracion de los demas

y esto es siempre preferible que permanecer aislado.

Los suicidios, los desordenes de comportamiento, el fracasc escolar, el
peligro de la drogadiccion, el aumento del numero de embarazos no deseados
en edades tempranas y el dato concluyente de que es en esta etapa
adolescente, en el cual la tasa de mortalidad sigue creciendo, ha reforzadoe la
preocupacion y el interés que muestran por los adolescentes los servicios de
asistencia social de los paises desarrollados y que incluso han movido a la
OMS a dar la alerta sobre su fragilidad para adoptar modelos de conducta

daninos.

Las instituciones publicas competentes estan realizando una intensa
campana para fomentar los compromisos de los adolescentes en tareas de
recuperacion de la naturaleza, haciendo coincidir un requerimiento
medioambiental con la necesidad personal de desempenar una actividad y

cumplir con tareas que tengan sentido.

Se mencionan las aficiones, amigos, autoestima, una genuina confianza
por parte de los padres, que de hecho oscila entre |la exigencia de autonomia y
la necesidad de dependencia y contar sus temores, recelos, anhelos y suefos
como los elementos cuya combinacion permitira una adaptacion social y sexual

exitosa.

Hay una aguda conciencia de ser chico o chica. En la primera fase
adolescente (12 -16 anos) esta identidad basica suele parecer resuelta, pero en
sus implicaciones y en los demas aspectos reina la indefinicidn, la gran
pregunta es: jquién soy yo? (Papailia, 20601).

La adolescencia es bien conocida por ser una etapa de la vida en la que
se experimentan grandes cambios fisicos y psiquicos cuyas consecuencias
causan desconcierto y profundo temor en un proceso a través del cual el
adolescente, chico o chica, logra elaborar una imagen de si mismo e instalarse
en el mundo de los adultos con cierto grado de autonomia. Todo este proceso

dura varios afos y se acompafia de un cortejo de contradicciones que se
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expresan a menudo con agresividad y violencia; la transicion es ineludible, va
de la seguridad de la infancia a incorporarse a un ambiente organizado a gran

escala.
3.2. APRENDIZAJE.

El primer problema que se enfrenta uno en este apartado es con la
definicion del término aprendizaje; en general se le concibe como un cambio,
ese es el sentido fundamental de la palabra, que haya o se dé un cambio,
independientemente de lo que se esté aprendiendo; pero, cuando se revisa
bibliografia pertinente al tema, se encuentran diferentes tipos de aprendizaje,

gue en si se pueden liamar cualitativamente diferentes.

Se entiende que en el aprendizaje por recepcidn (por repeticion o
significativo), el contenido total de lo que se va a aprender se le presenta al
alumno en su forma final. El alumno sdlo debe internalizar o incorporar el
material que se le presenta de modo que pueda recuperarlo en alguna fecha
futura, el material potencialmente significativo se comprende ¢ se vuelve hecho

significativo durante un proceso de internalizacién.

En cambio, el rasgo principal del aprendizaje por descubrimiento, es que
el contenido principal de lo que va a ser aprendido no se da, sino que debe ser
descubierto por el alumno antes de que pueda incorporar lo significativo de la

tarea a su esquema cognitivo.

El material de estudio de los textos se aprende por recepcion, en cambio
se puede senalar que los problemas cotidianos se resuelven con el aprendizaje
por descubrimiento; pero, hay que senalar que lo que se adquiere por
aprendizaje de repeticion se utiliza también para resolver problemas de la vida
diaria y, que el aprendizaje por descubrimiento se aplica también en el salon de

clases.

En este pequeno debate se puede concluir como la mayoria de los

autores senala: que ambos tipos de aprendizajes, el de recepcion y el de
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descubrimiento pueden ser repetitivos o significativos segun las condiciones en

que ocurran.

Ahora se marcan |os siguientes lineamientos que con respecto al tema

de aprendizaje en general seflalan autores constructivistas.

La interpretacion constructivista de Piaget pone el acento en los procesos
individuales y la presenta como el mejor camino para que se consiga un
verdadero aprendizaje. Se implica una accidon pedagogica cuya finalidad es
crear un ambiente estimulante para que el alumno despliegue su actividad

autoestructurante.

El conocimiento no es un objeto que se pasa de una persona a otra, sino
que es algo que se construye por medio de operaciones y habilidades
cognoscitivas que se inducen en la interaccion social. Sefala que el desarrollo
intelectual del individuo no puede entenderse como independiente del medio

social en el que esté inmerso.

Vygotsky formula la "Ley genética general del desarrollo cultural”, en este
texto senala que cualquier funcion presente en el desarrollo cultural del nifio,
aparece dos veces ¢ en dos planos diferentes: en primer lugar aparece en ¢l
plano social, para hacerlo luego en el plano psicolégico. Al igual que otros
autores como Piaget, Vygotsky concebia a la internalizacion como un procesa
donde ciertos aspectos de la estructura de la actividad que se han realizado en
un planc externo pasan a ejecutarse en un plano interno. Vygotsky afirma que
todas las funciones psicologicas superiores son relaciones sociales

internalizadas. (Vygotsky, 1979).

Los mediadores de los que habla este autor, son instrumentos que
transforman la realidad en lugar de imitarla. El concepto vygotskiano de
mediador esta proximo al concepto piagetianc de adaptacién como un equilibrio
de asimilacion y acomodacion, se trata de una adaptacion activa basada en la
interaccion del sujeto con su entorno. La experiencia de Aprendizaje Mediado
es la manera en la que los estimulos remitidos por el ambiente son

transformados por un agente mediador. Este agente mediador guiado por sus
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intenciones, su cultura y su inversion emocional, selecciona y organiza el
mundo de los estimulos. Los tres componentes de la interaccidn mediada son:
el organismo receptor, el estimulo y el mediador. El efecto de la experiencia de
aprendizaje mediado es la creacion en los receptores de una disposicion de
actitudes para beneficiarse de la exposicion directa a los estimulos. Esto se

puede explicar o traducir en mediar para ensefar a aprender.

Una interaccion que lleve al aprendizaje mediado, necesariamente
incluye una intencién por parte del mediador (en este caso el docenie) de
trascender las necesidades inmediatas ¢ las preocupaciones del receptor al ir
mas alla del aqui y ahora en el tiempo y en el espacio. El aprendizaje no existe
al margen de las relaciones sociales, de ahi la importancia de que el alumno se

vincule con |la sociedad.

Cualquier anticipacion de resultados es una construccion interna en la
realidad, que depende de una representacion y también de un pensamiento
inferencial por parte del nifo (educando). Entonces en este nivel, se puede

hablar de aprendizaje constructivista.
Elaborandc una compilacién, se puede senalar:

A En contraste con Piaget que reconoce que el sujeto construye
conocimientos, Vygotsky no habla de Asimilacion, sino de Apropiacion

(en términos de contextos culturales).

B. La influencia predominante del medio cultural esta referida al origen
social de los procesos psicologicos superiores (lenguaje oral, juego
simbalico, lecto — escritura). La mayoria de estos procesos psicoldgicos

superiores (los avanzados), no se forman sin intervencidn educativa.

C. La mediacion semiotica ocupa el papel central de los instrumentos de
mediacion en la constitucion del psiquismo: herramientas y signos. Las
herramientas estan arientadas hacia los objetos fisicos, actuan sobre €l
estimulo transformandolo; mientras que los signos permiten organizar

el pensamiento, modifican a la persona que lo utiliza como mediador,
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son herramientas orientadas hacia el interior y el exterior de un sujeto,

produciendo cambios en los ofros.

El proceso de ensefnanza-aprendizaje, para ser eficaz, debe respetar esa
riqueza natural del aula y ofrecerle a cada alumno las respuestas que
demandan sus necesidades e intereses especificos. Es necesario, entonces,
que el docente cuente con recursos que faciliten esas respuestas, de ahi el

sentido de la propuesta de esta tesis.

Conviene resaltar la importancia de trabajar esos mismos contenidos del
area con una metodologia diferente, que facilite su adquisicion por los alumnos,
que fomente su autoestima y que les permita darse cuenta de que ellos también

son capaces de aprender.

Es especialmente importante que el docente parta de las experiencias,
problemas e intereses de los alumnos, por lo que las tareas que se propongan
deben elaborarse partiendo de su realidad para que resulten mas significativas
y les permitan desenvolverse con eficacia en las situaciones de aprendizaje que

se presentan en el aula.

Dado que los sujetos de aprendizaje son los alumnos, se demanda un
meétodo activo de ensefianza, pues ellos son los que tienen que recrear, dar
respuesta, reconstruir, atribuir significado, en definitiva, esta tarea les compete
por completo a ellos. La labor del profesorado es orientar, facilitar, y poner los

medios para garantizar las acciones anteriores.

La necesidad social de -formar individuos criticos y receptores activos,
que sepan estructurar los mensajes, se recoge como objetivo en el curriculum
de la Reforma Académica y del Programa de Educaciéon para la Vida que
maneja actualmente como modelos la Universidad Auténoma de Nuevo Leon,
asi, de este modo; junto al fomento de las capacidades comunicativas, se
pretende con esta actividad dotar al alumnado de instrumentos de analisis que

le aseguren una mayor amplitud de juicio y valoracion personal.
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3.3. TEORIAS DEL APRENDIZAJE.

En cuanto a la importancia de este tema, se deben revisar algunas

teorias de aprendizagje:

Desde 1959 este autor concibe una teoria psicologica y epistemoldgica:
senala al desarrollo del conocimiento como la construccion de una serie
ordenada de estructuras inlelectuales que regulan los intercambios del sujeto

con el medio.

El conocimiento es fruto de la interaccion entre sujeto y objeto; en donde
el conocimiento es una construccién, aqui se maneja el concepto de que esto

se logra con la interaccién de dos procesos: asimilacion y acomodacion.

A} En la asimilacién el sujeto interpreta |la informacion proveniente del medio

en funcidn de sus esquemas o estructuras conceptuales disponibles.

B) En la acomodacién el sujeto adapta e ideas a las caracteristicas del

medio; suponen una modificacion de;
. L.os esquemas previos en funcién de la nueva informacién.

. La interpretacion de datos en funcidon de esquemas recién

construidos.

La asimilacion y la acomodacion se implican mutuamente y el progreso
de las estructuras cognitivas se basa en una tendencia, a un equilibrio entre

ambos procesos.

El proceso de equilibracion es una propiedad intrinseca y constitutiva de
la vida mental y organica general, que se basa en el postulado de que todos los

seres vivos tienden al equilibrio con su medio.

Piaget vio el desarrolle intelectual como un caso mas de adaptacion del
individuo al ambiente. Su tecria se basa en el supuesto biolégico de la
autorregutacion, con el fin de ganar el equilibrio que es establecido mediante el
balance entre los procesos denominados asimilacion (integracion de los

elementos externos dentro de unas estructuras en desarrollo en el organismo) y
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acomodacién (las estructuras del sujeto se adaptan tanto como sea posible

hasta hacer que la experiencia sea asimilable, facilmente comprensible).

En pocas palabras, la epistemologia genética constituiria una aplicacion
del método experimental, como el estudio de los mecanismos del aumento de
los conocimientos, su caracter propio seria analizar (en todos los plancs gue
interesen a la génesis o a la elaboracion de los conocimientos cientificos) el
paso de los estados de conocimientos minimos a los de conocimientos mas

avanzados.

Piaget coloco a la estructura logico-matematicas como la forma ultima
del aparato interpretativo que se utiliza para comprender el mundo objetivo.
Sostuvo que los esquemas explicativos se obtienen como resultados de las
sucesivas y mas complejas interacciones con el mundo, las que permiten
paulatinamente aicanzar la "objetividad’, que es el proceso mediante el cual se
obtiene conocimiento acerca del mundo; aqui se orienta y guia la actividad

constructiva del alumno, con ayuda pertinente a su nivel de competencia.

En la descripcion de las formas en que se produce el razonamiento, este
autor diferencia grandes periodos o estadios como secuencias del desarrollo

cognitivo:

A) El periodo sensoric — motriz abarca desde el nacimiento hasta alrededor
de los dos afios en que se produce ia adquisicién del lenguaje. Es el
periodo de la inteligencia practica, su esquema se aplica a la solucion de
problemas practicos. En este periodo la experiencia del nifio es
inmediata pues se pone directamente en contacto con |los objetos y su

tendencia se limita al éxito de la accién.

B) A su vez, el periodo representacional u operacional concreto abarca de

los dos a los doce afios y se divide en tres momentos basicos:

. Pensamiento preoperatorio (dos a siete anos aproximadamente),

es la transicion de los esquemas practicos a 1as representaciones,
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el manejo frecuente de simbolas, aqui hay dificultad para resolver

tareas Idgicas y matematicas.

. El pensamiento operatorio concreto (siete u ocho anos hasta los
once y doce anos), aqui hay mayor objetivacion de las creencias y
dominio progresivo de las tareas operacionales concretas como

seriacion, clasificacion...

| El pensamiento logico formal (desde los once o doce anos hasta
los quince o dieciséis anos); se dan ya operaciones formales,
capacidad para formular y comprobar hipétesis; hay un formato
representacional y no solo real o concreto, se consideran
posibilidades de relacion causa-efectoc y cuantificaciones
relativamente complejas: proporcidn y probabilidad. (Papalia,
2001).

Son estas las operaciones que le permiten al individuo consfruir sus
interpretaciones de la realidad de manera efectiva, por lo que el conocimiento
se refleja en el sujeto como una construccion activa de estructuras

operacionales internas.

La interpretacién constructivista de Piaget pone el acento en los procesos
individuales y la presenta como el mejor camino para gue se consiga un

verdadero aprendizaje.

Se implica una accion pedagogica cuya finalidad es crear un ambiente

estimulante para que el alumno despliegue su actividad autoestructurante.

Por su parte, Vygotsky rechaza totalmente los enfoques que reducen la
psicologia y el aprendizaje a una simple acumulacion de reflejos ¢ asociaciones
entre estimulos y respuestas. Existen rasgos especificamente humanos no
reducibles a asociaciones, tales como la conciencia y el lenguaje, que no
pueden ser ajenos a la psicologia. A diferencia de otras posiciones (Gestalt,
Piagetiana), Vygotsky no niega la importancia del aprendizaje asociativo, pero

lo considera claramente insuficiente.
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El conocimiento no es un objeto que se pasa de uno a otro, sinQ que es
algo que se construye por medio de operaciones y habilidades cognoscitivas
gue se inducen en la interaccion social. Vygotsky hace ver que el desarrollo
intelectual del individuo no puede entenderse como independiente del medio
social en el que esté inmersa la persona. Para este autor el desarrollo de las
funciones psicologicas superiores se da primero en el plano social y después en

el nivel individual y a ese proceso le llama internalizacion.

Cualquier anticipacion de resultados es una construccion interna en la
realidad, que depende de una representacion y también de un pensamiento

inferencial por parte del nino (educando).

Vygotsky (1982) maneja que el aprendizaje no se da fuera de la Zona de
Desarrollo Proximo (ZDP) y que ésta es: |la distancia entre el nivel de desarrollo
determinado por la capacidad de resolver independieniemente un problema
(nivel real de conocimientos), y €l nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucion de un problema (o su capacidad para solucionarlo), bajo
la guia de un aduito o en colaboracién con otro sujeto mas capacitado. En el
terreno educativo, se puede sefialar como se conducen a enfocar la atencion en
las habilidades o capacidades ya constituidas y dominadas por el educando, sin
decir nada acerca de lo que esta en proceso de aprenderse, pero que por el
momento solo se puede realizar conjuntamente con otra persona que es mas
experta en la tarea o el problema en cuestion. Esto ultimo es lo que interesaba

a Vygotsky y lo que pensaba que era el punto de partida del esfuerzo educativo.

Por otra parte, también se conoce el dato de que no todos [os alumnos
aprenden de la misma manera y que existen diferencias sustanciales que
afectan al campo de las actitudes, ritmos de aprendizaje, motivacion y

competencias cognitivas generales.

Ausbel sefala que el conocimiento que se transmite en cualquier
situacidn de aprendizaje debe estar estructurado no sélo en si mismo, sino con
respecto al conocimiento que ya posee el alumno y que por lo tanto la

organizacion y secuenciacion de contenidos docentes deben tener en cuenta
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€s0s conocimientos previos. Para él, el aprendizaje debe ser una actividad
significativa para que la persona aprenda y ese conocimiento se relacione,

como se senald, con los conocimientos previos. (Ausbel, 1998).

Para este autor, el aprendizaje es sinénimo de comprender, y es

significativo aquel en el cual el alumno:

Reorganiza el conocimiento del mundo, gracias a la manera en que el
profesor le presenta la nueva informacion (conocimientos previos) y transfiere el

nuevo conocimiento a otras situaciones.

Conviene resaltar el dato de que dichos organizadores previos tienen
como finalidad facilitar la ensefanza receptivo-significativa, y que resulta
esencial tener en cuenta el nivel educativo en el que se tenga que desarrollar la
actividad docente; a mas alto nivel educativo, resultan mejores estas estrategias
de ensenanza receptivo-significativa porque los alumnos tendrian mas
capacidad para ftratar con el lenguaje oral y escrito como medic de
comunicacion. A menor nivel educativo los alumnos necesitaran mayor cantidad

de referentes.

3.4. EL CONSTRUCTIVISMO.

El basamento tedrico que manegjan los programas vigentes de la
Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn es constructivista, ésta es la tendencia
pedagogica actual que involucra bases psicologicas y que se considera la
adecuada o pertinente para llevar a cabo este estudio descriptivo, y que
ademas esta estrechamente vinculada, como se dijo anteriormente a los

nombres de Jean Piaget y Lev Vygotsky.

Existe amplio consenso en sefalar al constructivismo pedagégico como
un marco aclaratorio, bastante amplio y de caracter multidisciplinario que
permite planificar, conducir, evaluar e investigar los procesos de ensefanza y
aprendizaje escolar; es basicamente un paradigma explicativo que cubre, de
forma complementaria, las diferentes posibilidades de aprendizaje del ser
humano.
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La tesis central del constructivismo es que se aprende construyendo
esquemas mentales; y los aprendizajes conscientes, duraderos y significativos

se dirigen a la comprension del entorno, productos de ia reflexion.

Bajo este rubro del constructivismo, se manejan tres modelos

importantes, de los siguientes autores: Piaget, Vigotsky y Ausbel.

1) Jean Piaget concibe el desarrollo del conocimiento como la
construccion de una serie ordenada de estructuras intelectuales que regulan los
intercambios del sujeto con el medio. Para Piaget el orden de construccion de
esas estructuras es universal y responde a un principio de equilibrio, misma que
permite una mayor riqueza de intercambios y una mayor capacidad de

aprendizaje

El desarrollc de las estructuras operatorias, periodo tras periodo, le
posibilita al alumno, una amplitud en el conocimiento del mundo debido a que
posee formas que le permiten diferenciar mas claramente los contenidos o

situaciones a las que se pueden aplicar.

Asi, es un error reducir el constructivismo a una concepcidén pedagogica,
ya que como ha sefalado, tiene alcances muy superiores que la convierten en
una teoria del conocimiento con aplicaciones generales en todas las ramas del

conocimiento

Entonces la propuesta de este trabajo queda enmarcada en la linea del
constructivismo ya que como su nombre lo indica, lo que el alumno adolescente
hace, es ir construyendo informacion, al aplicar estrategias para extrapolar

informacion en base a sus conocimientos previos.

2) Vygotsky de la Escuela Histérico Cultural desarrollada en la URSS
durante los anos 20 y Jean Piaget del Instituto de Epistemologia Genética en
Ginebra; ambos autores, con sus diferencias tanto tedricas como
metodologicas, son hoy en dia reconocidos por sus aportes en este importante

marco explicativo que se conoce como constructivista.
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Hallazgos provenientes de diversas disciplinas, como la antropologia,
sociologia y la etnografia, entre otras coinciden en sefialar que el conocimiento
no implica una mera copia de la realidad, sino mas bien un proceso dinamico e
interactivo a través del cual la informacion es interpretada y resignificada a la
luz de experiencias previas. La postura piagetana, concebida como una postura
constructivista de la adquisicion del conocimiento, se consolida como la etapa
fundacional del constructivismo, la misma que hasta el dia de hoy sirve de

referencia para numerosas elaboraciones al interior de la ciencia cognitiva.

A fin de ilustrar a grandes rasgos el desarrollo del constructivismo, se

sefalan sus etapas principales.

. Etapa fundacional, desarrollada bajo el influjo piagetano con los

siguientes fundamentos:

1) Entre el sujeto y el objeto de conocimiento existe una relacion

dinamica y no estatica.

2) El conocimiento nuevo se genera a partir de otros conocimientos

previos (base del aprendizaje significativo).

3) El sujeto es quien construye su propio conocimiento gracias a una
actividad mental constructiva que obedece a las necesidades internas del

desarrollo evolutivo. (Jean Piaget, 1971).

° Etapa de énfasis en el significado y el contenido, en donde se presta
especial atencion al significado y, de manera especial, a los contenidos.
Asimismo, se afirma la idea de que los procesos de aprendizaje se hallan
vinculados a dominios y contenidos especificos, de tal modo que los
sujetos construyen significados y representaciones mentales relativas a

esos contenidos.

. Etapa de énfasis en lo cultural, gracias a Vygotsky, se abre un nuevo
panorama en el constructivismo moderno al plantear que el conocimiento

no es independiente del contexio en el que se aprende. También, se
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valora el trabaje de aprendizaje en grupo como una manera eficiente de

intervenir en las zonas de desarrollo proximo.

El concepto de Zona de Desarrollo Proximo {ZDP) que Vygotsky maneja,
se refiere a la distancia entre el nivel real de desarroilo, establecido por la
capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo
potencial, determinado a través de la resolucidén de problemas con la guia de

adultos.

El constructivismo concibe a los profesores bajo un rol de profesional que
toma decisiones fundadas, y no como un técnico que debe cumplir programas

curriculares detallados y uniformes.

Un aporte del constructivismo es considerar que la evaluacion educativa,
exige ante todo, una actitud constante orientada a conocer tanto las fortalezas
como las debilidades, tanto en los educadores como en los procesos de
aprendizaje de los alumnos. En este sentido, la evaluacion no es equiparable
del todo a la preparacion de pruebas de rendimiento y a las acciones
destinadas a la calificacion o al peritaje. La evaluacion desde el marco
constructivista transmite la idea de que nuestra funcién docente se debe
orientar a consegurr que todos o casi todos los alumnos logren las

competencias propuestas en la programacion de la curricula.

La evaluacion, vista como una actitud reflexiva y permanente acerca de
los procesos de ensenanza y aprendizaje, significa que el maestro debe de
estar en condiciones de emitir juicios de valor sin la necesidad de aplicar
instrumentos constantemente, lo que viene a respaldar y dar sentido
pedagdgico a la nocion de evaluacidn formativa surgida hace mas de 30 anos
en los Estados Unidos. Para desarrollar una actitud evaluativa enriquecedora es
necesario que constantemente el docente: observe las realizaciones de los
alumnos (dbujos, cuadernos, trabajos grupales, etc.); que establezca un
aproplado clima conversacional en el aula a fin de que los alumnos puedan
expresar sin miedos sus dificultades; y, que dé la posibilidad a que los alumnos

se equivoquen, sin temor a represalias o sanciones de ningun tipo.
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3) Ausbel distingue dos sucesos diferentes que se encuentran en cierta

relacion: instruccion y aprendizaje.

Para Ausbel, el aprendizaje significativo es el aprendizaje en el cual el

alumno:

¢ Reorganiza su conocimiento del mundo, gracias a la manera en que el

profesor presenta la nueva informacion (conocimientos previos).
o Transfiere el nuevo conocimiento a otras situaciones.

3.5. EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO.

Un autor que se relaciona mucho con la perspectiva constructivista de
Piaget, es David Ausubel guien propone una concepcion del aprendizaje
llamada aprendizaje significativo en la cual es importante el rol de los
significados manejados por el alumno; y por tanto, la estructura y la naturaleza
de los conceptos elaborados por ello.

Es especialmente importante gue el profesor parta de las experiencias,
problemas e intereses de los alumnos, por lo que las tareas que se propongan
deben elaborarse partiendo de su realidad, para que resulten mas significativas
y les permttan desenvolverse con eficacia en las situaciones de aprendizaje que

se presentan en el aula.

El concepto de aprendizaje significativo fue propuesto originalmente por
David Ausbel {1963 a 1968) como el proceso a fravés del cual una nueva
informacion, o un nuevo conocimiento se relaciona de manera no arbitraria y

sustantiva, con la estructura cognitiva de la persona que aprende.

La no-arbitrariedad quiere decir que la relacidn no es con cualquier area
de informacion de la estructura cognitiva, sino con lo especificamente relevante
(subsumidores) o conocimientos preexistentes en la estructura cognitiva. Lo que
significa que nuevas ideas, conceptos y proposiciones especificamente
relevantes e inclusivos estén claros y adecuadamente disponibles en la
estructura cognitiva del sujeto y funcionen como amarre o anclaje a los

primeros.
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La sustantividad quiere decir que lo que se incorpora a la estructura
cognitiva es la sustancia del nuevo conocimiento y no las palabras utilizadas
para ello (un mismo concepto puede expresarse de diferentes maneras a través

de distintos signos).

La diferencia entre aprendizaje significativo y aprendizaje memoristico
esta en la capacidad de relacion del nuevo conocimiento con la estructura
cognitiva, si ésta es arbitraria y lineal, entonces el aprendizaje es mecanico y si

no es arbitraria y sustantiva, entonces el aprendizaje es significativo.

Con relacion a facilitar el aprendizaje significativo, es importante atender
al contenido del aprendizaje, su relevancia, integracion, orden de presentacion y
a la estructura cognitiva del alumno, la existencia o no de conceptos previos
(subsumidores). Respecto al primero o sea el aprendizaje significativo, es
necesario hacer un analisis conceptual de contenido para identificar conceptos,
ideas, procedimientos, pues no toda la informacion que se da al alumno es
necesaria y ademas el orden de presentacion del material de ensefianza no
siempre es el mas adecuado para facilitar la interaccion con el conocimiento
previc del alumno.

Hasta aqui se pueden retomar las concepciones tedricas de Ausbel, pues
maneja el procesamiento de la informacion para el logro de aprendizajes
significativos, este autor llamo la atencidn también acerca de |a importancia de
los aspectos afectivos para el aprendizaje, ya que considera que éstos son
decisivos si se quiere comprender la teoria del aprendizaje significativo en
forma completa. Ausbel es uno de los pocos psicologos educativos que no sdlo

se ocupa del aprendizaje, sino también de la ensefianza y dei curriculo.

Ausbel (1998) en su teoria del Aprendizaje Significativo, presenta como
desarrollar el Modelo de Enseflanza Aprendizaje del Organizador Previo, el
mismo que puede ser aplicado a cualquiera de los modelos de desarrollc

instruccional (grupal, tutorial o independiente).
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En cuanto a la estructura cognitiva del alumno, para que se produzca un
aprendizaje significativo, es condicion necesania la disponibilidad de un conjunto

de conceptos e 1deas previamente subsumidas para que sirvan de anciaje.

En caso que estos no existan, este autor plantea la posibilidad de utilizar
contenidos introductorios lo suficientemente relevantes para establecer la
relacion con los nuevos contenidos. Se trata de los llamados Organizadores
Previos cuya funcion es servir de puente entre lo que el alumno ya sabe y lo

que debe saber antes de adquirir nuevos conocimientos.
3.6. LENGUAJE Y PENSAMIENTO.

En la antigledad algunas concepciones religiosas y filosdficas
consideraban al pensamiento como una facultad del alma; ahora se conoce el
dato de que las palabras son expresion de las ideas, y por tanto, primero son
las 1deas y después son las palabras que sirven para exteriorizarlas. Hasta aqui
y con esta secuenciacion de datos se debe senalar al lenguaje como la

representacion del pensamiento.

La comunicacién es una funcion primaria del lenguaje. La Lengua se
desarrolla en contextos de comunicacion y para la comunicacion. Por su
capacidad para representar la realidad cada lengua transmite una forma de
entender aquella e interpretarla, es decir, comunica unos significados cuiturales.
Desde esa confluencia de ambas funciones del!l lenguaje (comunicacion-

representacion), se interactua con los otros y se regula nuestra propia conducta.

En cuanto a Piaget, este mencicna que el lenguaje aparece en un
determinado grado de desarrollo intelectual hacia los 18 meses de vida. Los
nifos dicen sus primeras palabras con sentido e imitan comportamientos vistos
con anterioridad a lo que llama imitacion diferida, esto aunado al juego
simbdlico gue realiza y al mismo lenguaje, abarcan una funcidn cognoscitiva
nueva que llama funcidn simbdlica; entonces las palabras serian

manifestaciones del conocimiento simbdlico generalizado.
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El pensamiento para Piaget se entiende como una forma de
conocimiento que precede al lenguaje y entonces lo determina. En la postura
opuesta, Vygotsky (1879) sefiala que e! pensamiento no solo no precede al
lenguae, siNo que es creado por él; su idea define al pensamiento como
lenguaje interiorizado e individual construido previamente en actividades

colectivas, o sea que el lenguaje puede considerarse una practica social..

En su obra Pensamiento y lenguaje, Vygotsky (1981) menciona que el
estudio del pensamiento y el lenguaje, es una de las areas de la psicologia en
las que resulta particularmente importante una comprensidén clara de las
relaciones interfuncionales. De hecho, ese texto esta totalmente dedicado a la
cuestion de cémo el habla y el pensamiento llegan a encontrarse

completamente entretejidos en la vida humana.

En el examen de las relaciones entre lenguaje y pensamiento, Vygotsky
puso el acento principal en como se relacionan diferentes formas de lenguaje

con diferentes formas de pensamiento.

Vygotsky también sefala otro supuesto no menos importante: los
mediadores verbales deberian ser usados tan amplia y frecuentemente como

sea posible

El lenguaje se marca como el conjunto de signos estructurados que dan
a entender un mensaje, es una facultad del hombre para expresar sus
pensamientos y por lo tanto es el gran instrumento de comunicacion. El
pensamiento tomado en este contexto como una facultad del hombre para
comparar, razonar, estudiar, y pensamiento razonado es el que se produce
cuando se soluciona algun problema, cuando se cuentan historias, cuando se

dan instrucciones, y se expresa a través del lenguaje, de ahi su gran relacion.

Vigotsky hace dos criticas a la teoria de Piaget sobre los conocimientos

cientificos:

149232
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. En primer lugar nos habla de la inadvertencia de Piaget al considerar
solo uno de los dos tipos de conceptos en la formacion del pensamiento

(la acomodacian).

. En segundo plano establece que existe una contradiccion en principio de

socializacion progresiva del pensamiento de Piaget.

La instruccion y el desarrollo son factores que se influyen en la formacién
de los conceptos anteriores ya que se ven afectados por los intereses del nifio,
asi como por sus experiencias. Piaget explica que para que el nifio alcance el
conocimiento y dominio de sus pensamientos se debe tener en cuenta la ley del

cambio; el nifo preescolar no es consciente de sus pensamientos.
3.7. EL PENSAMIENTO CRITICO.

En la educacion, los curriculos de la mayoria de las asignaturas eluden
hablar de la actitud racional y critica que hay que tener ante cualquier tecria o
proposicion supuestamente veraz. Sin embargo, es en la adolescencia donde el

alumno abandona el mundo infantil y falaz para entrar en el mundo real y veraz.

Se trabaja entonces con el concepto de pensamiento critico, el cual es
considerado como capacidad para construir representaciones e interpretaciones
mentales significativas para la relacion del sujeto con su mundo, (Villarini,
2000), o sea que le permite al alumno planificar, seleccionar, evaluar, persistir o

abandonar determinadas acciones para lograr una meta propuesta.

La reflexion es entonces el examen detenido de alguna situacién o hecho
y el juicio que resulta de dicho examen se puede senalar como pensamiento
critico. La reflexidon siempre sera el analisis y se orienta al lenguaje expresado

por el alumno al leer y expresar lo que dicha lectura le remite.

El constructivismo social muestra que las exigencias académicas que
reciben los alumnos por parte de sus profesores, ya sea el prepararse para una
prueba o para realizar un trabajo escrito, tienen una amplia influencia en el
desarrollo del pensamiento. En otras palabras, los retos cognitivos que

enfrentan los alumnos en la escuela modelan la forma de pensar, procesar y
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razonar con la informacion. De ahi, que se senale que en la escuela se aprende
también a utilizar la mente humana en una gran variedad de situaciones, lo que

lleva a pensar en |la educacion como el motor del desarrollo humano.

¢, Qué estilos de pensamiento propicia un profesor que “toma todo de
memoria’ y que pregunta sutilezas a sus alumnos?; un docente con estas
caracteristicas, esta marcando en los alumnos un estilo cognitivo que configura
el estudio como equivalente a la memorizacion mecanica; los efectos de estas
practicas se encuentran cuando se abservan las dificultades que tienen los

alumnos para comprender, sintetizar o analizar textos de diversa naturaleza.

Por ejemplo para extender el pensamiento del estudiante, durante el
comentario guiado de una lectura, se debe preguntar acerca de "lo que esta
ahi", ésta es una buena forma de habilitarla. La agudeza y la destreza también

hacen falta, la clave esta en elegir |la estrategia.

La lectura ha sido asociada una y otra vez al entretenimiento en los

ultimos anos, pero es hora de asociarla mas, a la busqueda y al pensamiento.

Para extender el pensamiento del estudiante, durante el comentario
guiado de una lectura se puede recurrir al trinomio: pensar-asaciar-compartir.
Se pueden agregar posteriormente las preguntas: ;Qué sigua? ;por qué?
cestas de acuerdo? ;puedes dar mas elementos? ;puedes elaborar un poco
mas tu idea? ,puedes dar un ejemplo? ;estas de acuerdo con los puntos de
vista del autor? También pueden hacerse intervenciones del tipo: Por favor,
describe como llegaste a esta respuesta o a esta conclusion, y también dejar

que ellos mismos elaboren sus preguntas.

Cuando el alumno aprende a aplicar estrategias de lectura de manera
integral, potencia la lectura como un medio para desarrollar su pensamiento

critico.
3.8. LA LECTURA.

Desde el ano de 1948 en la ONU se habl6 de los llamados analfabetas

funcionales, los cuales serian por asi decirlo, las personas con ensefanzas
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inadecuadas, hecho por el cual no pueden desempenar ciertamente

actividades que se podrian esperar de ellos.

Sin embarge esta concepcidon del anaifabetismo funcional prevalece en
nuestros dias en todos los niveles de la educacion, con respecto a la lectura
esta informacidn se cumple, €l maestro lo constata en clase diarta, los alumnos
no entienden el significado de lo que leen; pero leen, o sea, asocian las formas
graficas a unidades fonéticas, leen pero no comprenden, menos interpretan. La
alfabetizacion es imprescindible, ya que se vive en un mundo escrito y quien no
disponga de esta habilidad lectora queda definitivamente al margen de la
actividad social y cultural de su entorno, afectando el proceso mismo del

aprendizaje.

Leer involucra decodificar y comprender un texto escrito; la lectura es
considerada como un procesc constructivo que presupone la realizacion de
transacciones entre el lector, el texto y el contexto; a la lectura se le puede
definir como un proceso mediante el cual el receptor o lector interpreta cualquier
tipo de material impreso. (Solé, 1999).

Es importante subrayar que las habilidades linguisticas para escuchar,
hablar, leer y escribir, dependen del desarrollo cognitivo y social y ademas
impactan de manera definitiva en todas las materias que conforman cualquier
curricula academica, pues al aprender a expresar su mundo real 0 imaginario,

el estudiante amplia su visién del universo e incrementa su desarrollo integral.

Leer implica una predisposicion positiva hacia el acto mismo de la
lectura, no se deben dejar de lado los mecanismos anticipatorios; movilizacion
de conocimientos previos y formulacidn de hipétesis, que el lector hace antes y
durante el proceso de la lectura y que le permiten acceder al significado del
texio mediante una disposicion de busqueda constante del significado. En este
contexto el area de Espanol adquiere importancia, pues la competencia en el
iIdioma es trascendental y se considera la base para la comprension y
asimilacion de todas las disciplinas del conocimiento humano, asi como para la

comunicacion



Leer es pues construir un nuevo significado para el texto. En el texto de
Cairney (1992), se menciona un dato interesante asignado a un aufor de
apellido Braga que en el ano 1921, senala los conocimientos que emplea una

persona al leer:

. Reconoce el funcionamiento del sistema de escritura, esto es
precisamente lo que los pequerios que estan aprendiendo a leer y

escribir aprenden, descubren como funciona el sistema de escritura.

. El segundo conocimiento es de caracter linglistico y enciclopédico, la
persona reconoce no sélo como funciona el sistema de escritura sino que
ha tenido oportunidad de enfrentar distintos tipos de textos, distintas
formas de expresion, distintas expresiones de |lenguaje; también posee

informacién general que le permite relacionar lo que sabe con lo que lee.

La lectura de textos informativos es rapida y atenta. Su finalidad practica
esencial es informarse sobre qué dice, como, cuando y por qué; por tanto, el
accionar didactico se debe dmgir hacia como extraer {a informacion para dar
respuesta a esas preguntas. La busqueda de esa informacion especifica debe
apoyarse en delerminados recursos pragmaticos paratextuales, tales como

titulos, subtitulos, caracteres destacados en negrita, disefio grafico, etc.

Sin embargo si la lectura del texto tiene como finalidad pragmatica la
realizacion de una actividad académica, entonces se requiere de una influencia
didactica que propicie la reahzacidon de una primera lectura general, el
entrenamiento en determinadas microhabilidades taies como: reconocer la
relacion entre significado y sentido de las palabras, determinacién de ideas
centrales, determinacion de temas y subtemas, sintetizar ideas, saber leer entre
lineas, etc, para luego incorporar esa informacion a estructuras textuales
jerarquizadas en las cuales se refieren a las valoraciones del autor y a las

valoraciones propias del lector, estableciendo relaciones entre éstas.
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3.8.1. EL PROCESO DE LECTURA.

Cuando de leer se trata, cada lector, realiza una gran variedad de
acciones para lograr la comprension del texto; es necesario remarcar que
alcanzar dicha comprensidn no implica un procedimiento lineal, sino que
requiere de la realizacion de una serie de pasos que en secuencia haran viable

dicho objetivo; comprender el texto.

El proceso de la lectura debe asegurar que el iector comprende el texto y
que puede ir construyendo ideas sobre lo que va leyendo, asi que comenta esta
autora, este procesc debe ser individual de manera tal que le permita avanzar,

retroceder, analizar, cuestionar lo importante.

La siguiente clasificacion del proceso de leciura (Solé,1999), incluye tres

subdivisiones
1 Prnmer subproceso Antes de la lectura.
Cuando se inicia una lectura se deben contestar las siguientes preguntas:
A) (Para qué voy a leer?
Esta pregunta corresponde a determinar los objetivos de la lectura.
e Aprender
* Practicar lectura en voz alta
e Obtener iInformacién precisa
o Por placer
e Demostrar que se ha comprendido
e Comprobar una hipdtesis
B) .Qué sé de este texto?
Con esta pregunta se activa el conocimiento previo.
C) De qué se trata? ;qué me dice su estructura?

Aqui se trata de formular hipdtesis y hacer predicciones sobre el texto.
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2. Segundo subproceso: Durante la lectura.
o Formular hipétesis y hacer predicciones sobre el texto.
« Formular preguntas acerca de lo que se lee.
+ Resolver posibles dudas acerca del texto.
e Consultar las palabras desconocidas.
¢ Crear imagenes mentales.
o Pensar en voz alta.
* Releer las secciones mas confusas.
3 Tercer subprocesa. Después de la lectura.
* Realizar resumenes
¢ Elaborar organizadores graficos

La autora remarca la 1dea de que la lectura como proceso constructivo
conlleva otros enfoques aparte de los que menciona en su texto, puesio que
leer no es solo decodficar palabras o contestar preguntas después de una

lectura literal

Sintetizando la informacién, se destacan las siguientes series de

competencias que presenta un buen lector:

. Posee aptitudes para utilizar diferentes formas de lectura: silenciosa, en

voz alta, selectiva

) Posee aptitudes para apropiarse de diferentes tipos de textos:

argumentativos, hiteranos, cientificos, técnicos, descriptivos.

. Es capaz de leer en textos de libros, periddicos, diapositivas, cine,
computadoras
. Construye diferentes proyectos de lectura: leer por piacer, por deber, por

interés o por necesidad
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Realiza una practica reflexiva de la lectura, misma que le permite regular

sus estrategias con respecto a la lectura.

Hasta aqui hemos apreciado como el que lee o escucha sigue un

proceso en el cual:

1

Organiza y reduce grandes cantidades de informacidon muy compleja y

los organiza en una representacion cognoscitiva.

Esas representaciones, el lector las va relacionando, es decir, las
conecta en forma coherente con la informacién precedente y con la

subsiguiente.

Para establecer esas relaciones el que iee tiene gque enlazar no solo con
lo que se expresa de manera explicita, sino que se apoya en enlaces
omitidos, o sea, cuestiones que no se dicen, peroc que estan en su marco

de conocimiento.

Ese marco de conocimiento que todo el mundo posee sobre
determinados aspectos de la realidad, es lo que le permite al lector ir
asignando una macroestructura a la informacion que recibe, o sea, va
transfinendo esa informacion y las agrupa en unidades estructurales

mayores que son las que pasan a la memoria a largo plazo.

Ahora bien, la informacion que se procesa no es aislada; sino que esta

relacionada con muchas otras informaciones, por ejemplo:

a

b

Informacidn contextual (sobre la situacion, sobre el hablante, etcétera).

Informacion de otros textos ya procesados por el que lee. Esos textos
anteriores, relacionados de una forma u otra con el texto presente,

influyen en la forma en que se comprende la informacién.

Informacion marginal, dada por las asociaciones y evaluaciones que va

haciendo a medida que lee.
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d Distintos factores que inciden en la manera en que se procesa la
informacion, per glemplo: creencias, intereses, tareas o fines especificos,

valores, actitudes, etcétera.

Para avanzar en la comprension del contenido de un texto, un lector

debe realizar tres pasos:

1. Reconocer el significado literal. La organizacidon sintactica de las
palabras, el vocabulano que conoce.

2 Avanzar en la construccion de una interpretacion, al reconocer relaciones

I6gicas y semanticas de los textos.

3 Construir la comprension, esto al reconocer las proposiciones centrales
del autor, las analiza con las del entorno y puede aprehender la

informacion que se le dinge.

Después de repasar el material de este tema tan interesante como lo
es el del proceso de la lectura, se llega a concluir, que en la lectura de un texto

intervienen cuatro fases importantes:

. Fase exploratona.

. Lectura decedificadora.

. Lectura comprensiva.

. Fase hermenéutica 0 exegética (interpretativa).

Le corresponde al docente estimular este proceso de lectura para
beneficio en primera instancia del mismo alumno, y por consecuencia a todo el

procesc educativo
3.8.2. NIVELES DE LECTURA.

La lectura es una habihdad perfectible, es darle sentido y significado a los

SIgNos que nos rodean; en una palabra, se puede "leer” el mundo.

La lectura es un instrumento indispensable para el desarrollo del ser

humano porque es un medio de informacion, conocimiento e integracion,
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ademas de ser una via para adquirir valores que permiten interactuar en la

socledad.

Se encuentran varias clasificaciones de los niveles lectores, una de las

mas claras y que por ello llama la atencion es la siguiente: (Oyarzo, 2000).

. Nivel de Traduccidn.- este nivel que involucra la decodificacion, el autor

lo llama también de reconstruccidon del significado que expresa el texto.

+« Nivel de Interpretacién.- incluye un reordenamiento del contenido del
texto, quedando lo leido, como nuevo enfoque; o sea que el lector evalla

y adopta una posicidon ante lo leido, actua como lector critico.

¢ Nivel de Exirapolacion.- se trata de ordenar los elementos y

vinculaciones que se dan en el texto, para aplicarlos en otros contextos.

Otra clasificacion de niveles de lectura es aquella basada en la estrategia
que el lector utiliza para realizarla, desde la mas superficial hasta la que implica

una lectura de profundidad. (de Ledn, 1982).
A) El barrido visual de las paginas:

En esta estrategia el lector observa el aspecto externo de las
informaciones, aquellas que parecen mas importantes por los titulares, por los

recuadros, y despues revisa lo que parece tener una menor importancia.
B) La lectura superficial:

En un primer momento en esta estrategia, el lector observa los titulos,
subtitulos, frases entrecomilladas, los textos de los cuadros, luego sélo lee las

primeras lineas de los capitulos.
C) La lectura en profundidad:

El lector decide qué lectura le interesa realizar, qué informacion desea
obtener, ahora se detiene en el texto, intenta contextualizar los hechos narrados

y valora |a informacién segun o captado con su criterio personai, construyendo

asi el significado del mensaje.

Es en este nivel de construccion en el cual se puede mencionar:
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. La lectura de comprensién, que implica la habilidad para extraer

informacién a través de un texto impreso.

. La que interesa en particular para efectos de |la propuesta de esta tesis,
la lectura critica, la cual implica mas que comprensién, ya que involucra

la extrapolacién, el razonamiento y juicio critico del lector.

Un buen lector es quien elabora una adecuada comprension e
interpretacion, al mismo tiempo que sabe establecer limites a sus apreciaciones
y valoraciones. Si la clasificacion de la iectura se hace atendiendo a los
objetivos relacionados con la comprension que se busca, entonces la lectura

puede ser intensiva o extensiva.

Para llevar a cabo la lectura intensiva, se debe comenzar cuando se ha
fijiado bien el propésito de {a misma y se hara con la intencidn de propiciar el
desenvolvimiento de relaciones, la jerarquizacidon de conjuntos semanticos, la
grabacion de los detalles mas significativos,; o sea, este es el tipo de lectura que
se hace cuando se estudia, inclusive se le puede encontrar con el nombre de

lectura de estudio.

Definiendo conceptualmente; por lectura extensiva entendemos aquella
gue enfatiza en el fomento de habitos y placeres de lectura, y a diferencia de la
lectura intensiva, busca la comprension global; un ejemplo es cuando leemos

una novela extraclase por el interés que despierta en Nosotros.
3.8.3. LA LECTURA CRITICA.

Leer es, como se ha resaltado hasta ahora un acto complejo, el cual
permite desarrollar algunas operaciones del pensamiento tales como supresion,

generalizacién y construccion.

Definitivamente hay que capacitar a los alumnos a interpretar {0 que leen,
y convertirse asi en lectores criticos, capaces de discriminar y seleccionar

informacioén.

Mediante este tipo de actividades el alumno encuentra |la oportunidad de

comprender |a realidad — |la forma mas dinamica de aprehension de la vida — al
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realizar una serie de experiencias significativas que ampliaran su concepcion
del mundo. Con ello se motiva al estudiante a relatar experiencias, narrar
hechos, imaginar situaciones, buscar relaciones y descubrir las posibilidades
que ofrecen las palabras, desarrollar su personalidad al exponer sus puntos de
vista e incrementar su reflexion, espiritu critico, capacidad de socializacidén y su

potencialidad creativa para expresarse en forma libre y entretenida.

El objeto de estudio en esta Propuesta es la lectura critica; entendida
como el proceso complejo y constructivo instalado en la bisqueda del sentido,
en el cual se deben poner en practica diferentes habilidades. Parafraseando a
Natalia Bernabeu Mordn en su libro Lectura critica (2002), hace ver que ésta es
un proceso complejo en el que el lector tiene que poner en practica diferentes
habilidades, las cuales tienen relacion con el andlisis y desciframiento del texto;
actividad para la cual involucra desde el uso del diccionario para conocer 0
traducir el significado de palabras que se desconocen, contextualizar los
conceptos o ubicarlos en sus ambientes correspondientes, relacionar
informacion, extrapolarla o lograr orientarla hacia diferentes situaciones
contextuales pertinentes, hasta que el texto (en este caso literario), se pueda

valorar en su real y total significado.

Realmente es dificil sefailar una definicion de este concepto, pero los
tedricos hacen la clara indicacion de que la lectura critica implica mas
habilidades que la lectura literal, aun mas que la lectura de tipo comprensivo; la

lectura critica involucra:
» Raciocinio y juicios de valor por parte del lector.
¢ Desciframiento del texto.
o Valoracion real del sentido del texto.

e Extrapolaciéon de la informacién.
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Se puede senalar que uno de los problemas frecuentes de los alumnos
es que pretenden leer los textos de estudio, considerando las mismas
estrategias que asumen para leer una informacidn de actualidad insertada en
las paginas de una revista. La |labor didactica con la lectura de este tipo de texto
debe considerar come lograr la adecuada produccion de textos interpretativos y
para lograrlo, la primera tarea es tratar de acercar el universo de un autor (el

cual no escribid para los alumnos) al universo de ese estudiante.

El proceso de la comprensién de la lectura orienta los diferentes caminos
por los que debe transitar a su vez la labor didactica, orientada a que los
alumnos construyan y extraigan significados del texto leido; o sea, el llegar mas
alla del significado, el extrapolar informaciéon y llegar a la formacion de juicios
criticos, en una lectura que se puede llamar critica, ya que hay que considerar
que el significado o el sentido total de un texto es el complejo semantico que se
forma de lo expresado en forma explicita, lo conocido e inferido por el lector y
ademas; en algunos textos se puede contar con una carga emocional

significativa para el lector.

En esta tipologia de lectura critica se deben manejar las clasificaciones
que de ella hacen autoras como Donna M. Kabalen y Margarita de Sanchez
(1998), por un lado y la de Eva Lydia Oseguera y Pedro Chavez Calderdn
(1999), por el otro.

Las primeras autoras, Kabalen y de Sanchez (1998), refieren tres

momentos al realizar la lectura:
) La pre-lectura que implica el reconocimiento de signos.

. La lectura que describe el uso de los procesos del pensamiento, el

propésito, el tema, la valoracion y la argumentacion del texto.

) La post-lectura que ya involucra dos niveles de lectura critica: el

inferencial y el analogico.

Estas autoras mencionan que una vez alcanzada la lectura critica al

evaluar el propdsito, el tema y el argumento del texto, se puede llegar a la
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interpretacion de la lectura, que es el momento en que el lector utiliza esa

informacion para extrapolarla a su entorno; pero como se trata de un momento

personal puede haber varias interpretaciones. Estas se dan en dos niveles de

lectura critica:

El nivel inferencial-critico: Se da aqui la relacidn de 1o que se lee para
gue el lector infiera la informacion de lo que no se dice directamente en
el texto, pero que ahi esta, (a partir de la comprension de algun aspecto
determinado del texto con el significado del resto), de manera que el

lector se encuentra en condiciones de emitir juicios de valor.

El nivel analdgico-critico. Este nivel se refiere a la transferencia de la
informacion hacia otros contextos, entonces ademas de establecer

juicios criticos, colabora en la formulacion de conclusiones propias.

En cuanto a la postura de Oseguera y Chavez Calderén en su texto

Taller de lectura y Redaccion 2 (1999}, precisan este concepto en su sentido

etimologico de “juzgar algo”, y consideran lectura critica aquella en la que se

halla el valor y la importancia del texto leido en forma meticulosa,

encontrandose entonces el lector en condiciones de hacer una evaluacion de la

misma.

b)

Sefalan dos clasificaciones de la lectura critica en su texto:

La pnmera seria de acuerdo a ia profundidad del analisis realizado y

abarca dos subdivisiones:

Critica total. Esta division incluye analisis completo del fondo v la forma
del texio leido, sin que este analisis se encuentre desvinculado sino
complementado, abarcara revisar la génesis del pensamiento que
propicid la obra, su naturaleza y tendencias, la union de ideas con la

forma.

Critica parcial. Esta subdivision seria la critica fundamentalmente

arientada o al fondo o a la forma.
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2,

Si la critica se refiere al fondo o significado del objeto se le llama esencial
y se interesa en analizar los motivos que propiciarcn el texto; la influencia
que ejerce en su entorno y en el medio social del autor, los objetivos del

mismo y su posible éxito o fracaso.

Llaman critica formal aunque se oye redundante, a la critica orientada a la
forma del texto, a la que deja en segundo plano a la idea generadora del
mismo y que senala aspectos tales como: la ejecucion, la armonia del

lenguaje, la adecuacion de la estructura, inclusive el valor de los adornos.

La segunda clasificacién se relaciona con la manera en que se formula la

critica, y cuenta tambien con dos subdivisiones:

a)

b)

Critica abierta y directa. Su nombre lo dice todo, es una critica explicita,

sefiala lo positivo o negativo de un texto.

Critica implicita e indirecta. Se refiere a una critica muy fina, pero el

lector se da cuenta de las intenciones del autor.

En cuanto se hace mencién del término lectura critica, se debe reconocer

gue es una lectura que va mas alla de la tipologia de lectura comprensiva; sin

embargo la contiene en su natural desarrollo, esa comprension implica en este

tipo de lectura critica y comprende una serie de habilidades que involucran por

ejemplo, la parafrasis y las inferencias entre otros:

A)

La comprension de los significados literales se da a través de la
adquisicién de informacion que se analiza rapidamente, se sintetiza y se

selecciona de manera tal que se puedan determinar las ideas esenciales.

Varias actividades propician la comprension a este nivel, por ejemplo:

Parafrasear el contenido del texto

. Fijar y evaluar detalles
. Trabajar con el vocabulario y determinar unidades textuales
. Elaborar preguntas que activen la capacidad memoristica para

apreciar como el alumno ha recuperado la informacion.
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B) Otro nivel de comprension se da a través de procesos inferenciales, que
apoyan a su vez un nivel de comprension complementario, sustentado
por los conocimientos previos del lector; o sea, toda informaciéon no
visual que le permita ir relacionandola, con la informacion visual que el

texto le ofrece.

Las inferencias se dan en los contenidos no proporcionados en el
mensaje, pero que el receptor va deduciendo. Un aprendizaje a nivel de

inferencias puede demandar del alumno las siguientes actuaciones:
1.  Explicaciéon de hechos.
2. Planteamientos hipotéeticos.
3. Interpretaciones.
4. Comparaciones.
5.  Aplicaciones.
6. Determinar relaciones de causa-efecto.
7. Desarrollo del pensamiento inductivo.

8. Aplicacibn de lo leido para resolver problemas o entender

situaciones similares.
9. Analisis o discusion del mensaje.

10. Sintesis de las diferentes alternativas conceptuales o tematicas del

texto leido.

La idea para remarcar aqui es reconocer que quien pretende comprender

un texto, ha de estar dispuesto a dejarse decir algo por ese texto.

El criterio sobre el procesamiento de la informacion valora las estrategias
encaminadas a su busqueda y tratamiento adecuado; sefala que no pueden
desvincularse de los contenidos de la materia en si mismos; que se deben
desarrollar destrezas y ademas técnicas concretas que permitan la

sistematizacion y la integracion de datos, valoraciones, interpretaciones,
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teniendo como meta u objetivo, la capacidad de utilizar esas informaciones en

la construccién de sus propios esquemas de conocimiento.

Cuando el alumno realiza esta lectura critica, pone en practica todo un
proceso de transferencia de significados y también las siguientes habilidades
(Solé, 1997):

A) Descifrar el texto: con la busqueda en diccionarios o libros de consulta de

las palabras cuyo significado desconoce, para lograr parafrasearlo.

B) Contextualizar: aqui el alumno debe situar al texto en sus contextos,
tanto de épocas, ideologias, propdsitos del autor, las posibles causas de
los hechos que se transmiten y en caso de ser necesario, prever las

consecuencias sl las hubiera, etc.

C) Relacionar y extrapolar informacion: esto puede ocurnir con los
conocimientos previos del lector, o con la informaciédn que ofrecen

diversas areas del conccimiento.

D) Valorar el texto: en este apartado el alumno lector debe tomar en cuenta

la fiabilidad de las fuentes de informacion, su calidad y rigor.

E) Interpretar el texto: con esta habilidad el alumno lector, como receptor de
la informacion, emite sus juicios y asume una postura que lo coloca como

lector critico.

Definitivamente hay que capacitar a los alumnos para que sepan
interpretar lo que leen, y convertirse asi en lectores criticos, capaces de

discriminar y seleccionar informacion.

Mediante este tipo de actividades el alumno encuentra una oportunidad
de comprender la realidad — la forma mas dinamica de aprehension de la vida —
al realizar una serie de experiencias significativas que ampliaran su concepcion
del munde. Con ello se motiva al estudiante a relatar experiencias, narrar
hechos, imaginar situaciones, buscar relaciones y descubrir las posibilidades
que ofrecen las palabras, desarrollando su personalidad al exponer sus puntos

de vista e incrementando su reflexion, espiritu crilico, capacidad de
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socializacidon y su potencialidad creativa para expresarse en forma libre y

entretenida.
3.8.4. ESTRATEGIAS PARA LA LECTURA CRITICA.

Proponer estrategias para el desarrollo de a habilidad de la lectura critica
en el alumno del Nivel Medio Superior, con basamento teérico constructivista
principalmente, haciendo énfasis en las teorias de Jean Piaget y Lev Vygotsky,

es la finalidad a conseguir en el presente trabajo.

La propuesta de este trabajo esta enmarcada en la relacion o
regularizacion de los componentes de asimilacion y acomodacion, del proceso
de la lectura que el alumno del nivel medio superior, con su pensamiento 16gico

formal realiza, en forma constructiva, a través de estrategias.

La estrategia se puede senalar como una capacidad cognitiva, en el texto
de Frida Diaz Barriga y Gerardo Hernandez (1999), la ubican desde el puntc de
vista que sera contemplada en este trabajo, o sea bajo el punto de vista
constructivista, la manejan como un traspaso gradual de la competencia
procedimental del profesor al alumno, claro que bajo la supervision del maestro.
A diferencia de las posturas empiristas, el constructivismo asume que el
aprendizaje es un proceso dinamico que implica siempre una
reconceptualizacidén del conocimiento. Por tanto, se destaca que en el proceso
evaluativo las preguntas o situaciones deben de perseguir en todo momento
que alumno exprese con sus propias palabras lo aprendido. Pues, hay que
considerar que si el alumno es capaz de expresar coherentemente lo aprendido,
se estd en condiciones de afirmar que aprendid significativamente. Caso
contrario, si se acepta que el alumno repita tal y como se le ensefa, o tal y
como figura en los textos, se presenta un engafio puesto que la evocacion
mecanica no lleva a asumir juicios de valor acerca de los procesos

comprensivos.

La evaluacion del conocimiento en el ambito de la aplicacion supone que
el docente cuente con las condiciones necesarias {autonomia profesional) y

poder salir muchas veces del aula para evaluar o para realizar experiencias que
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demanden mayor cantidad del tiempo que el habitual. Sin embargo, evaluar la
aplicacion del conocimiento no supone necesariamente un despliegue
psicomotor, puesto que la mayor parte de las veces puede desarrollarse al

interior del aula bajo el formato lapiz — papel.

El marco constructivista enfatiza como deseable que las actividades de
ensefnanza y las actividades evaluativas deben de justificarse con respecto a su
pertinencia o provecho para el alumno. Esto plantea de alguna manera la idea
de que los contenidos deben de apuntar al desarrollo de competencias
significativas que le sirvan al educando para enfrentar exigencias cognitivas
reales, carecen de validez las practicas evaluativas que enfatizan la
memorizacidon mecanica de férmulas, las fechas irrelevantes y principios; la
transcripcion de libros, y el pegado de figuras o laminas cuando es importante

que el alumno dibuje, entre otros.

El concepto de estrategia aqui utilizado es |la que la presenta como una
serie organizada de pasos para lograr extrapolar y relacionar informacidn; es
un esquema conceptual amplic para obtener, evaluar, reestructurar y utilizar
informacion; sin embargo, es necesario remarcar que para aprender, las

estrategias deben aplicarse a contenidos tematicos de una determinada area.

La lectura critica, comc se menciond, es un proceso complejo y
constructive en el que se deben poner en practica diferentes habilidades, tales
como: descifrar el texto, contextualizar los conceptos o ubicarlos en sus
ambientes correspondientes, relacionar informacion, extrapolarla o lograr
orientarla hacia las diferentes situaciones contextuales pertinentes, de tal

manera que el texto se pueda valorar con su real y total significado.

Esto se obtiene con la lectura y analisis de diferentes textos, en especial
literarios, que nos posibilitan, ademas, la formacion del gusto estético del
alumno, mediante la apreciacidon de los recursos empleados por el autor para

crear.

A continuacion se presentan algunas estrategias que pueden ser de

utilidad a los docentes para facilitar el desarrollo de las destrezas lectoras.
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Este estudio se centra en la aplicacion de estrategias — que se utilizan de
manera generalizada en el nivel medio superior, — y que bajo el esquema
constructivista se aplican indistintamente a cualquier clase, y que en la materia

de Espafiol se usan con ciertos retoques que se dan a conocer en su momento.
(Solé, 1997). Ellas son:

—

Estrategias para la activacion de los esquemas previos.

2. Estrategias relacionadas con el vocabulario, lenguaje y prediccion.

3. Estrategias relacionadas con las inferencias.

4  Estrategias relacionadas con la representacion jerarquica de las ideas.

5. Estrategias relacionadas con operaciones de supresién, generalizaciéon y

construccion.
1. Estrategias para la activacion de los esquemas previos.

Para la construccion de aprendizajes significativos, el docente puede
desarrollar una dinamica de trabajo a través de la cual el alumno es capaz de
establecer relaciones entre lo que sabe y los nuevos contenidos que se le
ofrecen. Al mismo tiempo, se les debe motivar para que logren conectar lo
nuevo que estan aprendiendo con |0 que ya saben, con el fin de modificar sus

estructuras cognitivas anteriores.

El alumno debe activar el conocimiento previo que posee sobre el
conterido del texto y relacionar su concepcion actual de la lectura, diriamos que
el alumno tiene la misién en esta estrategia de reconstruir el significado del

texto y esta en condiciones de expresarlo.

Se deben los factores provenientes del estudiante para transformarlos en
fortalezas de su proceso lector. Contar con sus esquemas cognitivos previos,
los que debemos aprovechar al maximo mediante su activacion previa a la
lectura. Esto se puede hacer mediante preguntas inductoras que le permitan
averiguar en su mente todos sus conocimientos relativos a la tematica que

abordara el trozo de lectura, lo cual impactara naturalmente en su motivacion e

interés
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Este tipo de estrategias se desarrolla mediante un procedimiento que

generalmente consta de tres pasos:
e Asociaciones iniciales con el concepto, tema de la lectura.
+ Reflexiones acerca de esas asociaciones iniciales.

e Decadificacion integra del texto, una vez realizados los dos pasos

previos.
2. Estrategias relacionadas con el vocabulario, lenguaje y prediccion.

Estas estrategias se relacionan con |la importancia de ejercitar el
vocabulario que aparece en el texto, a fin de facilitarle al estudiante la
oportunidad de emplearlo en un contexto significativo, motivandolo para que
anticipe los hechos que suceden en la lectura. Estas preguntas anticipativas o
predictivas tienen entre los docentes grandes dificultades por la pobreza de
vocabulario que los alumnos poseen; sin embargo, habra que considerar que
ensefar al estudiante a emplear indicios, pistas y otras marcas que puedan ser
de interés a partir de palabras, del titulo, de un dato significativo del autor, etc.,

se convierte en expectativas ilimitadas para enfrentar el texto.
Estas estrategias se pueden realizar bajo los siguientes pasos:

« Trabajo con ias palabras claves y de dificil comprensién que

apareceran en el texto.

o Desarrollo del lenguaje oral con preguntas que relacionen las

palabras.
» Realizacion de preguntas predictivas.
3. Estrategias relacionadas con las inferencias.

Estas estrategias desarrollan en los alumnos habilidades para deducir
cierta informacion que no aparece literalmente en el texto. Puede considerarse

una destreza muy importante en la lectura critica.

A continuacion se proponen procedimientos que facilitan al docente

aplicar este grupo de estrategias relacionadas con las inferencias:
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. Seleccion de textos adecuados segun la madurez y experiencia del

alumno.

. Esclarecimiento del significado de las palabras desconocidas y de las

referencias historicas, geograficas o de otro tipo.

. Referencia a la vida y obra del autor (breve, solo la necesaria). Relacion

del texto con diferentes contextos.
. Motivacion para que elabore comentarios predictivos.
. Lectura reflexiva y repetida del texto.

Realizacidbn de preguntas de inferencias, o sea, que obliguen a una
lectura entre lineas, para aprehender la informacion que el texto le esta

proporcionando.

Sera muy provechoso que el profesor tenga en cuenta que el
conocimiento previo del lector, su cultura, facilitara mucho la labor de inferir,
precisamente |las inferencias parten de la habilidad con que el lector combina su

conocimiento y la informacion nueva que el texto da.

Estas estrategias de inferencia, de autocontrol y de autocorreccion
diferencian al receptor maduro del que no lo es. Ensenar al alumno a operar
con estas u otras habilidades constituye un objetivo fundamental de la

ensefanza de la comprension.

La comprension a nivel de interpretacion es posible cuando se ha
alcanzado el nivel de lectura critica y se asume una actitud valorativa frente al
texto; en este nivel de interpretacion se puede dar respuesta a la siguiente
pregunta: ;Qué opino sobre lo que el texto dice? Realizar una lectura
comprensiva e inteligente, captar el sentido del texto. ;Que dice? con qué

intencion?

4. Estrategias relacionadas con operaciones de supresion, generalizacion

y construccion,
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Es recomendable partir de los intereses y experiencias de los alumnos y

contextualizar los contenidos de ensefanza en situaciones cercanas a la

realidad de aquellos, de manera que, en cualquier momento, puedan ser

conscientes de la funcionalidad de los aprendizajes. Con este criterio se

pretende valorar la capacidad reflexiva como medio para interiorizar estrategias

de comunicacion y elementos linguisticos que resulten eficaces para ser

aplicados en situaciones comunicativas.

La intencién sera que los alumnos expliquen con sus propias palabras,

de acuerdo con sus posibilidades lo que el texto le propone.

Estas estrategias contarian con los siguientes pasos respectivamente:;

Elimnar lo que el alumno considera que esta de mas, de manera tal que
reconstruya el texto a su manera, 0 a la manera que a €l le parece mas clara

y completa.

Elaborar conclusiones o generalizaciones por parte del alumno, mismas que
equivalen a valoraciones criticas sobre la obra o sobre el autor, y que le

permitan establecer relaciones con otros temas y otros autores.

Construrr un nuevo texto basado en la comprension y manejo de la
informacidn que este le proporciono; aqui el alumno logra conclusiones que
le permiten relacionar el contenido leido con sus propias vivencias o con
situaciones de la realidad que lo circundan. El receptor emite sus juicios y
valoraciones sobre lo que el texto dice, asume una posicién ante él, opina,
actua como el lector critico. Para captar la significacion de este tipo de
estrategia constructivas, ha sido necesaric de antemano, realizar

operaciones de supresion y generalizacion.
5. Estrategias relacionadas con la representacion jerarquica de ideas.

Son estrategias en las cuales resulta imprescindible que los alumnos con

sus propias palabras expliquen lo que del texto les haya parecido importante.

Las estrategias jerarquicas tienen la opcion de realizarse en forma oral ©
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escrita, colectiva o individualmente, atendiendo segdn convenga, a los objetivos

de la lectura. Se realizan bajo los siguientes pasos:
e Seleccidn de textos adecuados segun la madurez y experiencia del alumno.

e« Motivacion para que encuentre informacion importante (en forma oral o

escrita).
e Leciura refiexiva y repetida del texto.

« Jerarquizar de acuerdo con sus posibilidades las ideas expresadas en el
texto. Puede hacerlo en base a razones de orden metodolégico y a

condiciones personales.

En el proceso de comprensién, el alumno va extrayendo sus propias
conclusiones, y verificando si son acertadas y hace correcciones cuando

descubre sus errores,

Concluyendo; el objetivo que se propone el docente en la escuela
Preparatoria es de una gran trascendencia. Interesa no so6lo gue los estudiantes
capten el significado, sino que estén en condiciones de hacer una lectura critica
y creadora y de descubrir los medios linguisticos empleados en la construccion
del texto, y el estilo en el que ha sido construido lo que nos permite encantrar
por la via del analisis textual, qué revela, cédmo funcionan determinadas
estructuras de la lengua, asi como la relacion entre significado y funcién, {(claro
que aqui se involucran ofras propuestas de trabajos posteriores). Esto se
obtiene con la lectura y analisis de diferentes textos, en especial de los
literarios, los que nos posibilitan, ademas, la formacidon del gusto estético del
alumno, mediante la apreciacion de los recursos empleados por el autor para

crear.

Es pertinente mencionar que estas estrategias pueden parecer muy
similares; pero, siempre se tendria que considerar cual es el objetivo primordial
y basico bajo el cual se esta llevando a cabo esa lectura; todas las estrategias
estan encaminadas a demostrar por parte del alumno su manejo de la

informacion leida, y hacer ver que no solo esta realizando lecturas literales, hay

74



que recordar que se deben formar alumnes que siempre tengan un proposito
para leer, ya sea respondiendo a alguna interrogante, confirmando una
hipétesis planteada, resolviendo un problema, satisfaciendo alguna necesidad

personal, etc.

Al alumno se le debe ensenar a leer, se le debe motivar y hacerle
comprender gue leer implica tambien una predisposicién positiva hacia el acto
mismo, por |o tanto, no se deben dejar de |lado estas disposiciones cognitivas ¢
estrategias en clase; estos mecanismos anticipatorios, la movilizacidon de
conocimientos previos y la formulacién de hipdtesis que ellos como lectores
hacen antes y durante el proceso de la lectura, y que le permiten acceder al

significado del texto mediante una disposicion de busqueda constante del
significado.

3.9. EL PROGRAMA DE ESPANOL MODULO ViIi.

El Modulo VIl de Espariol 4 que se imparte en la UANL, es un curso de
cuarenta horas clase mismas que se aplican una diariamente a lo largo de ocho
semanas modulares y con una duracidén de cincuenta minutos cada una. Este
madulo lieva por titulo “Aproximacion al texto literario II”, ofrece obras literarias
extensas que pretenden hacer explicitos algunos contenidos y relacionarlos con
disciplinas humanas tales como la historia, la sociologia, la economia, la
religién, y la estética; mismas que son el sustento tedrico de variables que

ayudan a interpretar el texto.

La metodologia propuesta maneja dos ejes. las variables y la
tematologia. Las variables son vias de acceso al texto, el Mddulo senala cinco y
son. variable sociedad, vanable historia, variable economia, variable religion y
variable arte, esto se supone que permite una lectura interdisciplinaria; la
tematologia que se presenta en cada varnable es dar una pauta mas de
busqueda al leer el texto a través de temas, sea en obras recientes 0 remotas,

dandole asi, a este curso la semejanza de literatura comparada.

Este modulo de cuartoc semestre carece de objetivo general, abarca cinco

unidades: Unidad uno, variable sociedad; unidad dos, variable historia; unidad
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tres, variable economia; unidad cuatro, variable religién; unidad cinco, variable

arte.

Cada una de las cinco unidades se desarrolla en ocho sesiones de clase;
0 sea, en ocho horas clase de cincuenta minutos cada una. Cada unidad tiene
su objetivo general, sus objetivos especificos, sefiala metas a lograr por el

alumno, su contenido y bibliografia (Gonzalez Cortina, Dora, et.al. 2003):

UNIDAD I:
“LA VARIABLE SOCIEDAD EN EL TEXTO LITERARIO”

OBJETIVO GENERAL:
Que el alumno:

Desarrolle la lectura comprensiva de los textos literarios para que analice
y reflexione sobre la variable sociedad examinando mediante la tematologia
determinada y la investigacion en obras de consulta las instituciones
macrosociales y los microsociales de diferentes épocas, valorando a la lectura
interdisciplinaria como un método que mejora la comprension de la obra literaria
y elaborando comentarios donde utilice la informacion investigada sobre |la obra

estudiada relacionandola con su propia realidad.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Que el alumno:
+« Explique la variable sociedad, a partir de definiciones generales.

+ Distinga en los textos literarios los conceptos de familia, estado, iglesiay

cuitura como conceptos macrosociales basicos.

+ Identifique la variable sociedad vy las instituciones microsociales en

textos literarios.
s Confronte los elementos basicos de |a sociedad de diferentes épocas.

e Compare un tema dado segun su desarrollo en obras literarias de

diferentes epocas.
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Investigue en libros de consulta las instituciones microsociales y

macrosociales mencionadas en la obra literaria.

Valore la lectura interdisciplinaria como un mejor método para la

comprension de la obra literaria.
Interprete denotativa y connotativamente el texto literario.

Elabore un comentario donde utilice la informacién investigada en

relacion con la obra literaria.

Relacione los temas estudiados con su realidad.

METAS:

Interpretar denotativamente el texto clasificando sus ideas generales y

particulares.

interpretar connotativamente los aspectos mas importantes del texto

explicando sus alusiones, intenciones doble sentido que tengan.
Explicar la variable sociedad, a partir de definiciones generales.

Distinguir en el texto literario los conceptos macrosociales: familia,

estado, iglesia y cultura.

Identificar en el texto literario los conceptos microsociales: raza,

generacion, moda, costumbres.

Determinar la relacidn entre los conceptos macrosociales y microsociales

presentes en el texto literario.
Confrentar los elementos basicos de la sociedad de diferentes épocas.

Comparar un tema dado segun su desarrollo en obras literarias de

diferentes épocas.

Investigar en libros de consulta las instituciones microsociales vy

macrosociales mencionadas en |a obra literaria.
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e« Valorar a la lectura interdisciplinaria como un mejor método para la

comprension de |a obra literaria exteriorizando dicha valoracién mediante
opiniones orales y escritas.

o Elaborar un comentario en forma oral y escrita donde utilice la

informacion investigada en relacidén con la obra literaria.
» Relacionar los temas estudiados con su realidad.
CONTENIDO:
1. Sociedad:
o Origen
e Caracteristicas
e Definicidn
2 Instituciones macrosociales:
 Familia, estado, iglesia, cultura.

Del concepto macrosocial FAMILIA se derivan los siguientes: tipo de familia,
monogamica, poligamica, legal o extraoficialmente, relaciones de parentesco,

divorcio, madres solteras, nifnos huérfanos, costumbres familiares, modo de
manutencién.

Estado:
Sistemas: politico, econdmico, educativo, militar, legislativo.
¢ Tipo militar, democratico, monarquico, etc.
o Educacion, estatal o privada
o Clases sociales
» Razas
lglesia:

e Ateismo
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« Cristiana

o Judia

e Musulmana

e Moralidad

s« Otras
Cultura:

o etapas cronoldgicas

» costumbres

s modas

e generaciones

e arte.

3. Conceptos microsociales: Son las subdivisiones de los conceptos

macrosociales
4. Sociedad en el texto literario:

s Tipos de sociedad:

« Primitiva: “Walimai” de Isabel Allende.

+« Contemporanea: “No ha claudicado” de Mario Benedetti.
5. Los escritores y la sociedad:

e Charles Dickens

¢ Heinrich Boll

¢ Thomas Mann

¢ Hermann Hesse
6. Identificacidn de la sociedad en la obra literana:

o Personas
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Lugar

Indicios temporales

Onomasiologia

Objetos que remitan a la época

Asuntos generales y particulares del texto

Conceptos macrosociales y microsociales

7. El estudio de |la variable sociedad en la obra literaria:

8. Tematologia: Las relaciones sociales.

9. Estrategia de lectura y escritura para "Free Joe y el resto del mundo” de Joel

Chandler Harris.

10. Estrategia de lectura y escritura para "El gallo pitagorico” de Juan Bautista

Morales.

11. ESTRATEGIA DE COMPARACION:

“Free Joe y el resto del mundo” con “El gallo pitagadrico”.

UNIDAD 2:

“LA VARIABLE HISTORIA EN EL TEXTO LITERARIO”
OBJETIVO GENERAL-
Que el alumno:

Identifique la variable historia a partir de los datos e indicios presentes en

textos literarios de diferentes épocas, temendo como eje tematoldgico: la

guerra, y redacte comentarios breves donde explique cada cbra a partir de la

variable historia.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Que el alumno:

Explique el concepto historia, como variable para la lectura del texto

literario.

Identifique los datos e indicios presentes en el texto literario, que hagan

alusién a la variable historia.

Investigue, en los textos especializados, la informacion pertinente para

precisar la variable historia en el texio literario.

Relea el texto literario, a partir de esta informacidén y enriquezca Ia

comprension de la obra estudiada.

Escriba un comentario breve donde presente ia informacién historica
pertinente a la obra estudiada y explique la imporiancia de dicha

informacion para obtener otra lectura del texto.

Identifigue las relaciones de historia y sociedad, como variables

presentes en el texto literario.

Valore la importancia de la lectura interdisciplinaria, para |a comprension

del texto.

Compare dos textos literarios, que manejan un mismo tema, a partir de la

identificacion de la variable historia en cada una de ellas.

Interprete denotativa y connotativamente el texto literario.

METAS:

Localizar datos (onomasioliogias: nombres de persongjes histéricos,
personas, ciudades, paises; referencias a fechas, nombres de eventos
especificos, guerras, epidemias, descubrimientos, etc.}) en los textos

literarios estudiados, para circunscribir |la variable historia.
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—

Localizar referencias (costumbres de una época situacién socio-politica,
vestuario, lenguaje, contexto artistico y cultural en general) en los textos

hterarios estudiados, para circunscribir la variable histaria.

Investigar en textos especializados, la informacién pertinente para
precisar y ampliar los datos e indicios que hagan alusion a la variable

historia.

Escribir comentarios breves donde se presente la informacién historica

pertinente a las obras estudiadas y se haga una relacion con la

circunstancia actual del alumno.

e« Comparar dos textos literarios de diferentes épocas, que tratan el tema

de la guerra, a partir de la identificacidén de la variable historia en cada
uno de ellos.
CONTENIDO:
El hecho historico.
Macrohistoria y microhistoria.
. Formas de interpretar la historia.
a) La historia como fuente documental.
b) La historia como inspiracion artistica.
c) La histona como fuente de inspiracion literaria.
. Determinacién de la variable historia en el texto literario.
Tematologia: La guerra.
Estrategia de lectura y escritura para “Mariana Pineda” de Federico Garcia

Lorca,

Estrategia de lectura y escritura para “En la sexta comisaria” de Martin Luis

Guzman.

Estrategia de comparacién: "Mariana Pineda” con “En la sexta comisaria”.
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UNIDAD 3:
“LA VARIABLE ECONOMIA EN EL TEXTO LITERARIO”

OBJETIWVO GENERAL:
Que el alumno:

Identifique en textos literarios la variable economia partiendo del
conocimiento de la evolucién del pensamiento econdmico a través del tiempo y
analice 1a relacidon existente entre el ejercicio del poder de la economia y

presente sus comentarios tanto en forma oral como escrita.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Que el alumnao:

e Comprenda el concepto economia como variable para analizar el texto

literano.

¢ Identifique en textos hterarios las caracteristicas que le confiere la variable

economia.

e Aplique el concepto de variable para buscar semejanzas y diferencias en

textos de diferentes épocas.

¢ Establezca relaciones entre los textos analizados tomando en cuenta la

variable economia.

o Investigue en textos especializados la informacion necesaria para ubicar

adecuadamente las caracteristicas economicas en el texto literario,

e Establezca relaciones entre las variables: sociedad, histcria y economia

dentro de los textos analizados.

+ Analice las diferentes formas en que se ha tratado el tema del poder en los

textos literarios a través del tiempo.

+ Organice sus ideas en un breve comentario personal.
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METAS:

¢ Localizar indicios de tipo econémico en los textos sugeridos (alusiones ala
valoracidon que se da al denotar tipos de propiedad, mencién de medios de

produccién

e Investigar en textos especializados la informacién necesaria para ubicar

adecuadamente |las caracteristicas economicas.

e Comparar dos textos literarios de diferentes épocas que tratan el tema del

poder analizando el papel que juega la economia.

e Comentar en forma oral y escrita las respuestas a las estrategias de

lectura y escritura propuestas en el texto.
CONTENIDO:

1. Introduccién.
2. Marco Tedrico.

a) Los Griegos

b) La Economia en la Edad Media

c) El Mercantilismo

d) Escuela Clasica

e) Escuela Capitalista

fy Comunismo

g) Corporativismo
3. La variable economia en el texto literario.
4, Tematologia: El Poder.

5, Estrategia de lectura y escritura para “El mercader de Venecia’ de

William Shakespeare.

B. Estrategia de lectura y escritura para “Los miserables” (compendio) de
Victor Hugo.
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7. Estrategia de comparacion:

+« “El mercader de Venecia ” con el (compendio) “Los miserables”.

UNIDAD 4:
“LA VARIABLE RELIGION EN EL TEXTO LITERARIO”

OBJETIVO GENERAL:
Que el alumno:

A partir de la investigacion a obras literarias de tema religioso, explique el
origen, caoncepto y los principios que propone cada una de las religiones
estudiadas, identifigue datos que, en torno a la variable religion, aparezcan en
las obras, elabore un estudio comparativo de dos obras de diferente época
tomando como eje tematico los sentimientos religiosos y redacte un escrito con

la informacion obtenida.
OBJETIVQOS ESPECIFICQS:
Que el alumno:

e Explique el concepto de religion como una de las variables en la lectura de

las obras literarias.
o Expligue los principios que propone cada una de las religiones estudiadas.

o |dentifique datos que en torno a la variable religidon aparezcan en la obra

hteraria.
¢ Compare las caracteristicas de dos religiones en una obra literaria.

e A partir de la lectura de las obras literarias, investigue la informacion

circunscria a la variable religion.

« Elabore un escrito en el que exponga la informacion obtenida a través de

una lectura interdisciplinaria.
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METAS:
Leer dos obras literarias con tema religioso.
Identificar datos relacionados con la variable religion.

Investigar la informacidn que sirva de marco a {a variable religién en cada

una de las obras.
Contestar los puntos de las estrategias propuestas para cada lectura.

Comparar las obras propuestas partiendo de un tema en comun: “Los

sentimientos religiosos”.
Redactar un escrito con la informacion obtenida.

Expresar en forma oral los comentarios, resultado de la comparacion de las

obras.
CONTENIDO:
Marco tedrico.
a) La religion — nocidn y origen
b) La magia — una forma primitiva de religion
c) Politeismo
d) Panteismo
e) Budismo
f) La religién de la obra literaria
g) Religiones monoteistas:
¢ Judaismo
» Cristianismo
e Islamismo
Como identificar la variable religion en la obra literaria.

Tematologia: Los sentimientos religiosos.
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4. Estrategia de lectura y escritura para “Talpa” de Juan Ruilfo.

5. Estrategia de lectura y escritura para "El gobernador manco y el soldado”

de la coleccion de Washington Irving.
6. Estrategia de comparacion:

e ‘Talpa” con “El gobernador manco y el scldado”.

UNIDAD 5:
“LA VARIABLE ARTE EN EL TEXTO LITERARIO”

OBJETIVO GENERAL:
Que el alumno:

Estudie la obra literaria a partir del concepto de arte y del artista.
Investigue y analice con un enfoque artistico las caracteristicas alusivas que
encuentre en las lecturas seleccionadas, plasme por escrito el producto de este
estudio y obtenga de esta manera un conocimiento nuevo y diferente de la obra

literaria que io enriquezca totalmente.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Que el alumno:

« Encuentre en el texto literario, partiendo del concepto de arte, caracteristicas

que le puedan considerar como obra artistica.

« Amplie su campo de conocimiento al estudiar la obra literaria desde la

perspectiva del arte.

¢ Investigue aspectos artisticos relacionados con los temas de la obra literana
estudiada.

o Compare las diferentes ideas sobre el arte y el artista segun la épaca en que

se manifiesten en las obras estudiadas.

« Participe, como lector, en la recreacion de las obras literarias del presente

modulo.
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