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RESUMEN

Olga Nelly Estrada Esparza Fecha de Graduacién: Diciembre, 2002.
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn
Faculitad de Artes Visuales

Titulo del Estudio: La Lectura como fuente de creatividad, conocimiento y
formacidn en los alumnos del Nivel Medic Superior.

Numero de paginas: 243 Candidata para el grado Maestria en
Artes con Especialidad en Educacion
en el Arte.

Area de Estudio: Educacién

Proposito y Método dei Estudio: El propdsito de esta investigacion fue determinar
alternativas v acciones de ectura en la escuela. sienda los maestros los principales
agentes para que se fomente mas la lectura en el salon de clase y fuera de ella; una
de (as actividades interesantes para realizar son: la feria def libro, competencia de
lectura en voz alta, encuentro con escritores, ademas la biblioteca iniciara el
préstamo de libros a domicilio y la comunidad en general, entre ellos los padres de
familia paniiciparan activamente en el acontecer cotidiano en fomento de la misma
para que los alumnos del nivel medio superior, adopten la lectura como un habito y
los acerque al conocimiento, a traves del cual; se fomenten los valores y la
creatividad.

Para este estudio se siguid una metodologia, cualitativa donde se aplicaron
encuestas a los alumnos y a los maestros de la misma institucion, también se
entrevistaron expertos en el tema de la lectura y los resultados obtenidos fueron
que los adolescentes leen poco y retacionan la lectura con la obiigacion y no con el
placer que se debiera tener para leer un libro.

Contribuciones y Conclusiones: La lectura no es exclusiva del area de lenguaje
y de |la materia de Espafol, sinc que debe abordar todos las demas materias. Los
maestros y padres de familia. deben de estar mds atentos a las actividades
relacionadas con la lectura, para motivar a sus hijos y alumnos al placer de leer.
Los buenos lectores provienen en su mayoria de hogares donde los padres valoran
el acto de leer. No hay que imponer ta lectura porque o que no se acepta como
propio, no llega a formar parte de nosotros. pero hay que proponerse a contagiar
esta pasion,

pues no nace sola. Hay que recordar que el lector no nace, sino se hace y sobre
todo, con el ejemplo de sus padres y maestros, que tienen el gran privilegio de
poder iniciarlos como lectores.

FIRMA DEL ASESOR:

Dra. Maria Scledad Ramirez de Basabe

v



TABLA DE CONTENIDOS

Aprobacién de maestria ...
AgradecimientOS. ...t
Dedicatornia... ..o e
RESUMEN.....coii e e
G - e
indice de Figuras de Resultados de la Consulta a
los Alumnos, Categorias e Indicadores.........................
indice de Figuras de Resultados de la Consulta a los
Profesores...............cceoee i, e e
IntroducCion. ...
Capitulo 1. Naturaleza y Dimension del Problema de
Investigacion
1.1. Contextualizacion del problema............................
1.1.1 Dimension institucional.....................c.ol
1.1.2 Dimension social.........c....cooovveiinecnin,
1.1.3 Marco de referencia.............. ...
1.1.4 EducaciOn....... ..o

1.2 Antecedemtes. ..o,

Vi

Xii

Xiil

Xiv

15
15
19
20
21

22



1.3 Planteamiento del problema.................c.co.ooiL
1.4 Objetivos de la investigacion.......................

1.4.1 Objetivogeneral.............ccccocoiivviiiiiiiiinne,

1.4.2 Objetivos especificos............ ettt e
1.5 Hipétesisde trabajo. ...
1.6. Justificacion de fa investigacion...............................
1.7 Limitaciones y alcance....................cc.cooiiinieniiienn e
1.8 Definiciones de terminos................... e
Capitulo 2. Revisioén de literatura

2.1 Antecedentes historicos de la lectura escritura en la

Educacion........... i
211 Laimprentaylalectura...............ccccccoeeeeieenee
2.1.2 La educacion y la comunicacion escrita.........
213 Elplacerdeleer..................c.oevviviiiiiieiaean,
2.1.4 Estrategias de lectura........... et

2.1.5 El maestro como mativador del adolescente
enelmundodelalectura.. . ... ..o,

2.1.6 Laimportancia de la lectura recreativa en la

BSCUEIA. ... e
217 Fomacidondelectores........ ......ccccoveveiii....
2.1.8 Lamagiadelaspalabras.. ...........................

vi

26
32
32
33
34
34
37

39

43

47

49

22

56

59

65

68



2.2.

2.3

El adolescente en la construccion de su identidad

atravesdelalectura..........cooeviieiniiei el

2.2.1 El adolescente y su entorno escolar...............

2.2.2 La influencia de la cultura escrita en la

Personalidad del adolescente................oeonn....

2.2.3 Correlacion entre la lectura y el desarrolio...

224 Eltextoyelintérprete...........................

2.2.5 Laformacion de la conciencia................. .

-----

2.26 Laeducciony los valores................... qpennnnerans

2.2.7 Valores morales de los mexicanos.............

2.2.8 ¢De qué valores puede hacerse cargo la

escuela?. ..o OO

2.2.9 Lalectura estética y los valores..................

Motivar al adolescente en el habito de la iectura

através del arte y la creatividad.......................ee.

2.3.1 La imaginacion en el proceso educativo

2.3.2 El maestro como agente de cambio...............

2.3.3 El maestro como transmisor de valores.

2.3.4 El maestro como promotor de la lectura

vii

..........

71

74

76

80

86

87

90

92

94

98

100
104
105

110



24

2.5

La tecnologia del internet y los medios masivos de

comunicacion en la educacion............c.....coeeeevennnn.

2.4.1. ;Qué tanto efecto tendra ia television en contra de la

lectura y la creatividad?...............................

242 El maestro y las nuevas tecnologias en la
Escuela.........ccoomiiiii e

243 Elintermetylalectura...... .

2.4.4 La importancia de la reflexion moral en el uso
del internet en el proceso educativo\:.....\. ...............

2.45 Latecnologiayellibrodetexto........................

2.46. Ventajas y desventajas relacionados con &l use

delinternet..........cooori e,

114

117

121

123

125

129

131

Investigaciones y estudios relacionados con el tema de la lectura

2.5.1 Estudio de casos de lectura: ¢ Los nifios y jovenes
que leen son mejores estudiantes?....................

2.5.2. Habitos lectores de los espanoies..............c.........

2.5.3 Estudio de un caso de lectura y comprension.......

2.5.4 ;Qué y cémo leen los hispanoamericanos?.........

viil

134
137
139

140



Capitulo 3. Metodologia General
3.1 Disefio de la investigacion realizada......................
3.2 Fases de lainvestigacion.................ccccoeienin e
3.3 Poblacibnymuestra...............ccoooeieiiiiieee e
3.4 Recoleccionde datos....................coovivienninnieeene
3.4.1 Categoria e indicadores............ccccoeveevenriiennnn.
3.4.2 Técnicas de recoleccion de datos...................
3.4.3 Elaboracion de instrumentos..........................
3.4 4. Procedimientos para la recoleccion de datos

~

3.4.5 Analisis e interpretacion de los datos..............

Capitulo 4. Analisis de Datos y Resultados Obtenidos

4 1 Analisis y resultados de las entrevistas a expertos.......

4.2 Analisis y resultados de las encuestas a alumnos.......

4.3. Analisis y resultados de las encuestas a maestros.......
Capitulo 5. Alternativas y acciones para que los alumnos lean

Conclusiones y Recomendaciones ..............................

Referencias ...............ccccoovveiiiiicnnnnn. e

A O S oo e

Ix

143
145
145
146
146
149
150
150

151

152
158
179
192

217

223

229



INDICE DE TABLA DE CATEGORIAS E INDICADORES Y
FIGURAS DE RESULTADOS DE LA CONSULTAALOS

ALUMNOS

Figura Pagina
1. Tablas de los indicadores y categorias..........ccc.ooooeecviiceieninnn. 147
2. Frecuenciade lectura...........cc.ccoo i 160
3. Dedicacion paralalectura................ccoooo i 161
4. Motivacion para la lectura............... oo 162
5. La lectura como una ventana para conocerse a si mismo

Y alMUNDO.. oo et 163
6. Orden de preferencia de realizacion de actividades en el

tiempo libre.... ..o oo e 165
7. Preferencia de lectura segun sexog 166
8. Frecuencia de lectura en el tiempo libre.............coccooeiiieinnna. 167
9. Libros propios sin contar los de textos..........ccceevveveini e, 168
10.  Procedenciade los libros.. ... 169
11.  Habitos de lectura porsexo..................cccoooeiiiiiiiieeee 170
12, Estudios del padre........oooooovieeii e 171
13. Estudiosdelamadre......................ooiiiiiiiiiiiiie 171
14.  Rendimiento académico vs. Habitos de lectura...................... 173
15.  Lecturaenfamilia............................ e ——————————— 173
16.  Procedimiento de la lectura en clase de literatura.................. 175
17.  Dedicacion al internet vs. lectura de libro............................... 176
18. Usodelabiblioteca...........cccocoeeo oo 177



iNDICE DE FIGURAS DE RESULTADOS DE LA CONSULTA A
LOS MAESTROS

Figura Pagina
1. Dedicacion de tiempoalalectura.....................ooooooo L 180
2. Tecnica utilizada por el profesor para motivar a los alumnos

= R (== PSPPSR SPPPPN 181
3. Lectura recomendada por los maestros........coocceevviveeinneann... 182
4. Influencia de la lectura en la calificaciones globales............. 183
5. Existencia de camparias de fomento a la lectura en

clases........ccoevviinn. R TIPS PR TR 184
6. Practica de la lectura en clases..............ccccvecvvviieeeieeeeenn, 185
7. Preocupacién por la lectura en la institucion.........coeeeeeeeene. 186
8. Visita a la biblioteca escolar para preparar sus clases......... 187
9. Tiempo dedicado por semana a la lectura............................ 188
10.  Apreciacion porialectura.................c.ccoooeiiiiiiiici e 189

11.  El uso del internet para acercar a los jévenes a la lectura.... 190

X1



INTRODUCCION

La palabra escrita ocupa un papel centrai en el mundo contemporaneo
como fuente primaria de informacién, instrumento basico de comunicacién y
herramienta indispensable para participar sociaimente o construir
subjetividades.

Este trabajo pretende abrir un espacio para la reflexion donde el nifio y el
adolescente puedan acercarse a las cuestiones relacionadas con la lectura,
como conocer el mundo y a si mismo a través de ella. Esta investigacion es

una apuesta a favor de la palabra escrita. para ser mas creativos y expresar

~,
-

mejor nuestros sentimientos.

Los temas a tratar en este trabajo estan inspirados con propdsitos
similares, todos constituyen ladrillos de una obra en consfruccion y se
pueden leer muy facilmente. Se escribieron cuatro capitulos distribuidos de
la siguiente manera:

Capitulo 1: Naturaleza y dimensién del problema de investigacién. Es aqui
donde se describen todos los datos generales de la investigacion para ubicar
al lector en el contexto del problema educativo investigado.

Capitulo 2: Revision de Literatura. Es el apartado donde se describen las
fuentes teodricas seleccionadas para sustentar la investigacion.

Capitulo 3: Metodologia General. Se describe de manera general el proceso
metodolégico seguido en cada una de las etapas del trabajo realizado.
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Capitulo 4: Analisis y Resultados. Es aqui donde se analizan ios datos y se
da la interpretacién de los mismos para indicar las posibles soluciones del
problema investigado. -
Capitulo 5: Alternativas y Acciones de lectura. Es aqui donde se dicen qué
actividades relevantes pueden hacer la escuela, los maestros, la biblioteca,
los padres de familia y comunidad en general para fomentar mas la lectura
en los adolescentes. Por dltimo, se mencionan las Conclusiones vy
Recomendaciones para tener un analisis de las implicaciones del trabajo
estudiado.

Lo fundamental en esta investigacion es propiciar la reflexion de que los
libros ayudan a los alumnos para el conocimiento de si\!‘nismos, conocer la
posicion de los demas y ayudar en la formacién de valores, si se leen
buenos libros. La lectura trae muchas consecuencias positivas, entre ellas,
que tenemos sentimientos y que existimos, construimos  historias vy
mostramos la vida a través de ellas. La lectura hace nacer la palabra y es
necesario que los adultos lo expresen a los nifios y adolescentes. En este
aspecto, el maestro es muy importante en su papel de guia y orientador en la
escuela.

Este estudio se enfoca en la lectura considerandola c¢omo una
herramienta que nos permite tomar conciencia de nosotros mismos y del
mundo que nos rodea. La importancia de la lectura en los adolescentes es

vital, ya que la realidad es que mucha gente se la ha pasado leyendo a
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medias, simulando la lectura o limitandose a leer los libros de textos. Pero la
fectura no se puede quedar en este nivel, debe abarcar los libros de la
imaginacion, los que se leen por gusto, hace falta multipticar los lectores,
formar este habito, conquistar la aficidn por leer y por ende, la de escribir.

En México se han dedicado enormes recursos econdmicos y humanos
para erradicar el analfabetismo, y se esta trabajando para lograrlo, sin
embargo, muchas de las personas alfabetizadas, no pasan de ser lectores
elementales, aunque tengan un titulo universitario. Es preciso formar a la
perscna como lector.

Por dltimo, solo me queda decir que la discusidon siga y que el
conocimiento a traves de la lectura continue para que podamos ac;uar mejor

y garantizar asi el derecho que tenemos de conocernos a nosotros mismos y

a los demas a {fravés de la palabra escrita.
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