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RESPONSABILIDAD EN GENERAL. La nocién de responsabilidad

se da para todos los drdenes juridicos, esto es, tanto para el campo
civil, como para el laboral, administrativo y penal; es el caso proceder a
concretar tal nocidn dentro del terreno que actualmente nos ocupa, que
no es otro que el de la responsabilidad. En efecto, mientras en el ambito
de la materia penal estamos en presencia de las situaciones que en el
campo punitivo debe asumir una persona, generalmente de caracter
privativo de la libertad, como consecuencia de la observancia de un
comportamiento contrario a los mandatos contenidos en la norma o ley
penal. La misma que pretende proteger los bienes juridicamente
tutelados, como pueden ser la vida e integridad corporal y libertad,
entre otras.

Ahora bien, se tiene que la responsabilidad se fundamenta en dos
pilares principales: por una parte en un obrar humano, esto es, en la
observancia de un comportamiento por parte de una persona; y de la

otra, en la causacién de un dafio, referente al mismo sujeto.

El objetivo que persigue la responsabilidad es, indemnizar los

perjuicios ocasionados a esa persona, como resultado de los danos
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ocasionados en el actuar del primero. De alli, en consecuencia, emerge
una importante distincidn, entre dafnos y perjuicios que, si bien no es
compartida ni prohijada por la totalidad de la doctrina, no deja de ser

interesante e ilustrativa para los fines que aqui se persiguen.

Para enfrentar las consecuencias de responsabilidad que pueden
surgir de la practica médica hay medios tradicionales, inevitables en
determinadas circunstancias: el juicio civil y penal, asi como, el
procedimiento administrativo, segun las caracteristicas del problema,

pero lo que nos atafe al caso concreto es la responsabilidad penal.

Sin embargo, en México como en nuestra entidad, todavia son
relativamente escasos los estudios juridicos y las reuniones
especializadas sobre la responsabilidad juridica de los médicos en la
practica de su profesion, aun cuando la bibliografia y la deliberacidn

profesional y académica han ido en aumento.

Es necesario sefialar que la responsabilidad en la que pueden
incurrir los profesionales de la medicina, en cuanto a la aplicacion de las
sanciones son mas enérgicas que en otras, toda vez que son
depositarios de una funcién y de una confianza social que los colocan en
un plano mas delicado vy trascendente que el atribuido a quienes no son
titulares de esa funcién ni depositarios de esa confianza, ya que la vida
y salud de las personas juegan un papel trascendental, y es aqui donde

entra en juego la responsabilidad juridica profesional.

En la profesion medica el facultativo que labora en un hospital del
servicio publico puede ser sujeto de mas de un tipo de responsabilidad
por una misma conducta. En este sentido se pronuncia la siguiente tesis

jurisprudencial:
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*, . .El vinculo existente entre el servidor publico y el
Estado, acorde al sistema constitucional y legal que lo rige,
involucra una diversidad de aspectos juridicos en sus
relaciones, entre los que destacan ambitos legales de
naturaleza distinta, como son el laboral, en su caracter de
trabajador, dado que efectlia una especial prestacion de
servicios de forma subordinada, e! administrativo, en
cuanto a que el desarrollo de su labor implica el de una
funcion publica, ocasionalmente el politico cuando asi esta
previsto acorde a la investidura, y ademas el penal y el
civil, pues como ente (persona), sujeto de derechos y
obligaciones debe responder de las conductas que le son
atribuibles, de manera que al servidor publico le pueda
resultar responsabilidad desde el punto de vista
administrativo, penal, civil e Inclusive politico en los
supuestos que establece la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, o la Constitucion Local

correspondiente y asi mismo la laboral. . .%2".

Dentro de la responsabilidad del médico por los resultados de la

conducta de sus colaboradores o auxiliares en el ejercicio profesional,

sobre estos puntos existen disposiciones penales acorde al grado de

participacién de los sujetos en la consumacién del hecho delictivo.

La responsabilidad penal es estrictamente individual. Hubo un

tiempo, afortunadamente superado, en que las consecuencias del delito

trascendian al delincuente y alcanzaban a otras personas, es asi como,

pagaban por el delito, es decir, se extendia no sdlo al agente, sino

82 Novena época, Tribunales Colegiados de Circurto, Sermanario Judicial de la Federacién y su
Gaceta, tomo X, agosto de 1999, tesis: IV. 10 A, T. 16 A, pagina 799, matena administrativa,
tesis aislada. Precedente revisidn fiscal 31/99.
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también a sus descendientes o allegados, esto se llevd a cabo antes de
las reforma a la Constitucion de 1917. En el supuesto de la practica
médica ocurre lo mismo que en cualguier otra hipotesis delictuosa;
Unicamente el infractor responde por su conducta delictiva; sodlo él
afronta las consecuencias estrictamente penales; es decir, en lo

concerniente en la aplicacion de penas y medidas de seguridad.

Las disposiciones actuales de caracter punitivo que norman la
actividad médica, establecen que hay responsabilidad cuando existe
falta en la accion del profesionista, siempre que este hubiera podido
evitarla con mas vigilancia sobre si mismo o sus actos, o cuando el
hecho reportado sea de tal naturaleza que resulte inexcusable el haberlo
cometido. Desde antafio ha existido la responsabilidad de los que
ejercen la medicina. Ya las partidas prevenian:

w

. . .Si los profesores de las ciencias médicas administrasen por
impericia, medicina tan desacertada que mate al enfermo,

incurren en la pena de cinco anos de destierro y pérdida de la

practica del oficio. . .**”

El titular de! derecho violado es la persona, natural o juridica, a
quien se ha menoscabado, destruido o desconocido una prerrogativa o
garantia legalmente tutelada y reconocida, con la conducta antisocial
desplegada por el agente delictual. A su turno, titular del interés violado
es la persona, natural ¢ juridica, que no siendo necesariamente el
detentador del derecho menoscabado, sufre un perjuicio consecuencial

al dafio experimentado por el verdadero titular de ese derecho.

8 Garrido, Luis. £l Derecho Penal y el Trasplante de Organos Humanos, Ensayo, Ed. Botas,
México, 1969, pp. 131 y 132.
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Desde otro punto de vista, deben y tienen que diferenciarse los
conceptos de ofendido y victima, habida cuenta que tampoco son ellos
identificables: victima de la infraccion a la ley penal es la persona,
natural o juridica, que ha recibido directamente la conducta dafiosa, la
misma que le ha producido un menoscabo, destruccion o puesta en
peligro de un derecho del cual era titular, al paso que ofendido es quién
sufre las consecuencias nocivas del dano o perjuicio, sin que

forzosamente haya sido él la victima®,

3.1 REesPONSABILIDAD CIviL . Con lo que respecta al caracter
contractual de la relacibn médico-paciente, existen derechos vy
obligaciones entre las partes, explicitos o tacitos, y se sefalan como
deberes del medico en general los siguientes: proteccion de la salud,
secreto médico, atencion eficaz de los males somaticos y de sus
repercusiones espirituales, respeto, honestidad, implantacion de
medidas preventivas, informacién y obtencién del consentimiento,
conocimientos, habilidad y diligencia®.

Por otra parte, se indican como obligaciones del paciente: lealtad
en la informacion que proporcione al médico, cumplimiento del plan
terapéutico, comunicacién al facultativo que lo atiende de ha decidido
recurrir a otro profesional y pago de honorarios (en el caso de servicios
privados).

En resumen, el enfermo tiene derecho a contar con asistencia

médica de calidad, oportuna y eficiente. Ahora también es preciso

8 Molina Arrubla, Carlos Mario. "Responsabilidad Penal en el Ejercicio de la Actividad Medica”.
Parte General, Biblioteca Juridica Diké-Colombia, 1999, p. 108.
8 Oh, Cit. pp. 12 v 13.
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tomar en cuenta las dificultades que existen para valorar la calidad del

servicio.

Al hablar de responsabilidad, es aludir a ciertas consecuencias
juridicas de un hecho o un acto determinado. Esto nos coloca en el
campo de las obligaciones. En los términos del Codigo Civil Federal asi
como el local, las fuentes de las obligaciones son: el contrato, la
declaracion unilateral de la voluntad, el enriquecimiento ilegitimo, la

gestion de negocios, los actos ilicitos y el riesgo profesional

La ley es una fuente general de obligaciones; en ella se sustentan
las restantes. Es obvio que ni el contrato, ni el acto ilicito, por ejemplo,
pueden producir consecuencias que la ley no disponga 0 no permita; por
lo demas, es precisamente en aquélla donde se hallan los conceptos
mismos del contrato y acto ilicito.

Inclusive si se acepta, como en un tiempo que el convenio es /ex
inter partes, habra que admitir que lo es porque otra norma, /a ley,
precisamente reconoce eficacia a la voluntad de los particulares para
engendrar deberes y derechos. Las disposiciones civiles en comento,
tienen el rango precisamente de ley, que presiden una buena parte de
las relaciones juridicas que comunmente aparecen en el trato social
cotidiano. Entre ellas se cuentan las relaciones entre los profesionales
de la medicina y sus auxiliares, por ejemplo, y las personas que

recurren a sus servicios®®,

El contrato ocupa un lugar muy destacado entre las fuentes de las

obligaciones. Es una especie del género convenio. Este es “el acuerdo de

% Ob. Cit. p. 69.
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dos o mas personas para crear, transferir, modificar o extinguir
obligaciones” y derechos (articulo 1792 CC); y los contratos son
"convenios que producen o transfieren las obligaciones y derechos”
(articulo 1793). Conviene decir de una vez que la relacion entre un
profesional que actua por su cuenta, no asi empleado de un organismo
publico de salud o seguridad social, y la persona que lo requiere y recibe
sus servicios es una relacion contractual.

En efecto, entre esos sujetos surge un vinculo regulado por el
derecho, que trae consigo ciertas consecuencias de derecho para cada
uno de ellos.

Por dltimo, los articulos 2615 del CCF y 2508 CCNL sefialan que:
“El que preste servicios profesionales sdlo es responsable, hacia las
personas a quienes sirve, por negligencia, impericia o dolo, sin perjuicio
de las penas que merezca en el caso de delito”, Este texto amerita
algunos comentarios. Por una parte, existe un deslinde entre las
responsabilidades penal y civil que trae consigo una misma conducta
ilicita. La civil reviste, por fuerza, caracter patrimonial, o se traduce en
esta forma, vy la penal acarrea otras cansecuencias sancionadoras. Hay
un fondo comun de ilicitud, porque se ha violado cierta norma civil y

profesional.

De igual modo, es necesario recalcar que la responsabilidad en los
casos antes mencionados solo surgen cuando, quien incumplié o viold la
obligacion contraida en el contrato de prestacion de servicios
profesionales (que no sb6lo obliga, como lo sefiala el articulo 1796 CCF y
1693 del CCNL), que a la letra dice: “al cumplimiento de lo
expresamente pactado, sino también a las consecuencias que, segin su

naturaleza, son conforme a la buena fe, al uso o a la ley”.



La negligencia es el descuido o la inobservancia de la lex artis;
una desatencion de los principios y las normas juridicos, pero también
técnicas que debio observar. La impericia es la falta de competencia
personal, la ineptitud, la incapacidad de quién brinda el servicio. El dolo
tiene otra naturaleza; no corresponde a la falta de diligencia, sino a una
diligencia de signo indeseable: La mala fe, el proposite de dafiar, el
menosprecio activo de los bienes juridicos, la intencidn lesiva. De
manera general, la infraccion deliberada de tales deberes, constituiria
una actuacién dolosa, en tanto que si la infracciédn no es consciente

entrariamos de nuevo bajo la dptica de la culpa®’.

Antes de proseguir al analisis de la diferencia de la responsabilidad
civil, cabe mencionar que la responsabilidad penal es personalisima,
esto es, que en el ambito juridico penal, el individuo sélo responde por
sus acciones y omisiones, mas no por las de terceras personas. En el
ambito juridico civil, por el contrario, perfectamente puede deducirse la
responsabilidad, no soélo por los propios hechos, sino tambien por los
hechos de un tercero y, lo qué es mads, aun por el hecho de las cosas,

con lo que amplia notoriamente el ambito de la aludida responsabilidad

civil.

Por lo que puede decirse que la responsabilidad civil, es la que
por el momento nos interesa, puede ser clasificada, desde el punto de
vista de las relaciones entre los sujetos involucrados en la situacion que

produce la responsabilidad, tanto contractual como extracontractual.

La responsabilidad civil contractual, es aquella responsabilidad

que surge para la persona que ha ocasionado un dafo por el

87 Ob. Cit. 88 y 89.
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incumplimiento o cumplimiento defectuoso o tardio de las obligaciones
contraidas, derivadas de un contrato celebrado con ofra persona. La
responsabilidad civil extracontractual es aquella que surge para una
persona que ha cometido un dafioc en el patrimonio de una persona, a la

cual no la une ningun vinculo contractual previo®,

La diferencia entre la responsabilidad civil contractual y
responsabilidad extracontractual, en un primer momento, s que en la
primera existe un contrato entre medico-paciente, y en la segunda, el

vinculo juridico previo, no existe.

La responsabilidad de los médicos por una mala praxis en la
prestacion de sus servicios, hace referencia a una cobligacion en el cual
el médico soélo se obliga a brindar a su paciente todos sus
cohocimientos, habilidades, capacidades y entrenamientos, en aras de la
consecucion, recuperacion y/o mantenimiento de la salud de este
altimo. De alli que, si el paciente pretende comprometer la
responsabilidad contractual del primero, por un incumplimientc de sus
obligaciones, es decir, por la no obtencidon de los resultados esperados
y anhelados, tendra que demostrar la culpa del médico respecto de esa
mala praxis. Lo que deberad demostrar el paciente por esa
responsabilidad, en ese caso, es qué el médico no observé la debida
diligencia y cuidado en cumplimiento de sus deberes contractuales, al no
haber hecho lo que tenia que hacer, o no haberlo hecho cuando tenia
que hacerlo, o no haberlo hecho como debia hacerlo, por negligencia,

impericia, imprudencia o violacion de la lex artis.

8 op. Cit. pp. 28 y 29.
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3.1.1 OBLIGACIONES-REPARACION DEL DaARNo. El contrato
debidamente celebrado entre las partes produce todos sus efectos, esto
implica que las partes han contraido obligaciones y derechos, y por
consecuencia deben cumplir aquéllas y pueden ejercer éstos. Sin
embargo, cabe la posibilidad de que alguna de las partes, o ambas,
incumplen el contrato, es decir, no atienda las obligaciones que tiene a
su cargo en virtud del convenio, de ahi que surge una responsabilidad
civil de caracter contractual, que trae aparejada una ejecucion forzosa v,
en su caso, indemnizacion por el dafio causado, cuyas caracteristicas y

alcance es regulada por los articulos 1807 del CCNL.

Conviene precisar que, esa responsabilidad de caracter civil se
deriva como resultado de un incumplimiento de responsabilidad en
sentido fato, o como consecuencia de un hecho o acto ilicito. En este

ultimo caso, estariamos en la 6rbita de la llamada responsabilidad
extracontractual.

Para afrontar el incumplimiento, las partes pueden establecer en el
propio contrato la llamada cléusula penal, que prevé cierta prestacion
como pena para el caso de que la obligacién no se cumpla o no se
cumpla de la manera convenida. Si se fijo, una pena convencional, el
acreedor puede exigir el cumplimiento del contratoc o el pago de la
reparacion del dafio causado, de suscitarse lo sequndo, la consecuencia
del incumplimiento para el contratante omiso queda circunscrita a la
pena convencional (articulo 1737 CCNL).

Cuando de no cumplirse lo pactado en el contrato y exista clausula

penal, en este supuesto el CCNL dispone en diversos numerales que:
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“El que estuviere obligado a prestar un hecho y dejare de prestarlo
o no lo prestare conforme a lo convenido, sera responsable de los
dafios y perjuicios”. (articulo 1998), en la inteligencia de que el dafo es
“la pérdida o menoscabo sufrido en el patrimonio por la falta de
cumplimiento de una obligacion” {articulo 2002). “Los daios y perjuicios
deben ser consecuencia inmediata y directa de la falta de cumplimiento
de la obligacion, ya sea que se haya causado 0 que necesariamente
deban causarse” (articulo 2004).

Cabe mencicnar que el acto ilicito, sea por dolo del responsable,
sea por negligencia o imprudencia de éste, que tampoco son licitas pues
existe un deber legal o convencional de cuidado, desencadenan una
responsabilidad de caracter civil, en cuyos términos el agraviado puede
exigir que se repare el dafio causado; esto puede obtenerse, a eleccion
del lesionado, por el restablecimiento de la situacion anterior, que no
siempre es factible, o el pago de dafos y perjuicios (articulo 1812
CCNL). De igual modo, las personas morales son responsables de los
dafios y perjuicios que causen sus representantes legales en el ejercicic
de sus funciones, es decir, un tercero afronta dicha reparacion causado
por otro {articulo 1815 CCNL).

Asi mismo, en el numeral 1825 del CCNL preceptia que: “el
Estado tiene obligacion de responder de los dafios causados por sus
funcionarios en el ejercicic de las funciones que les estén
encomendadas. Esta responsabilidad es subsidiaria y solo podra hacerse
efectiva contra el Estado, cuando el funcionario directamente
responsable no tenga bienes, o los que tenga no sean suficientes para

responder del dafio causado”.
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Es trascendental comentar que la accion para exigir la reparaciéon
de los dafos causados prescribe en el termino de 2 anos, contados a

partir del dia en que se haya causado dicho perjuicio (articulo 1831
CCNL).

Recapitulande lo anterior, es significativo referir que del
incumplimiento del contrato o de la inadecuada prestacion del servicio
medico, derivaran consecuencias civiles inherentes a esa inobservancia
de conducta. La controversia que se suscite entre las partes, por lo que
toca a sus fundamentos y consecuencias civiles, debera resolverse
conforme a lo previsto en el c6digo de la materia o a su interpretacion
juridica, en la inteligencia de que a falta de ley el conflicto se resolvera

conforme a los principios generales del derecho®.

En efecto, se afirma que para que surja responsabilidad
contractual es preciso que exista un dafio causado al acreedor por la
inejecucion de la obligacion imputable al deudor. En el caso de contrato
de prestacién de servicios profesionales, el incumplimiento de las
obligaciones contraidas genera a cualquiera de las partes
responsabilidad contractual, y la responsabilidad extracontractual
resulta de la realizacién de un hecho que sefala la norma juridica y

puede ser subjetiva u objetiva.

La subjetiva implica una conducta culpable, antijuridica y dafosa
que tiene por fuente el hecho ilicito. Si un profesionista causa dafios o
perjuicios por la realizacion de un hecho ilicito sera responsable por ello,
hacia las personas a quienes sirve, por negligencia, impericia o dolo, sin

perjuicio de las penas que merezca en caso de delito, tal como lo

8 v. Apéndice E, Articulo 14 de la Carta Magna.
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estipula el articulo 2508 del CCNL. Esta disposicion reconoce como

responsable al prestador de servicios profesionales.

Ahaora con lo que respecta a la responsabilidad objetiva; ésta se
genera aun cuando la conducta del sujeto haya sido licita, juridica y no
culpable pues consiste en el aprovechamiento de un objeto que crea
riesgos. Conforme a esta corriente de opinién se considera que el
profesional que haga uso de aparatos, mecanismos o substancias
peligrosas, puede incurrir en este tipo de responsabilidad; nada impide
que un prestador de servicios profesionales que haya actuado
licitamente y con toda pericia, sea responsable del dafio que haya
causado con la maquina o el instrumento o substancia peligrosa por su
simple utilizacion (articulo 1810 CCNL) .

El Juez, puede acordar a favor de la victima de un hecho ilicito, o
de su familia, si aquella muere, una indemnizacion equitativa, a titulo de
reparacion moral, que pagara el responsable del hecho, Esa
indemnizacion no podra exceder de la tercera parte de lo que importe la
responsabilidad civil (articulo 1813 CCNL).

Si se admite, en ese supuesto de muerte, que el dafo lo sufre la
victima, la consecuencia sera que sdlo los herederos estaran
materialmente legitimados para recibir la reparacién de dicho dafio,
independientemente de que tengan o no necesidad econdmica y de que
hubiesen dependido o no, también econémicamente, de la persona que
perdio la vida.

3.1.2 PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES. Hasta ahora se ha

sefalado lo referente a las obligaciones derivadas de un convenio o de
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otras causas que derivan en la materia civil. Cabe mencionar que la
relacion entre un profesional independiente y de quien solicita y recibe
sus servicios suelen sujetarse a la figura del contrato. Es significativo
mencionar que el Cdédigo Civil del Estado de Nuevo Ledn sefiala al
respecto en su numeral 1690 que: “los convenios que producen ©

transfieren las obligaciones y derechos toman el nhombre de contratos”.

La relacion que corresponde analizar en este apartado, es la del
tipo 0 especie de contrato denominado en el CCNL como "De la
prestacién de servicios profesionales” (articulo 2499). A la letra dice
dicha disposicidon que: “el que presta y el que recibe los servicios
profesionales, pueden fijar, de comun acuerdo, retribuciéon debida por
ello. Cuando se trate de profesionistas que estuvieren sindicalizados, se
observaran las disposiciones relativas establecidas en el respectivo

contrato colectivo de trabajo”.

Es de mencionar que, las normas sobre obligaciones antes citadas
son aplicables a todos los contratos, a no ser que en la regulaciéon de
cada figura contractual existan normas especificas, en tal caso, estas

prevalecen sobre aquéllas.

No es necesario que el contrato de servicios profesionales se
realice por escrito detalladamente; basta con el acuerdo tacito de una
de las voluntades, conforme a practicas mas o menos conocidas. Esto
sucede en el caso de la medicina, cuyos practicantes atienden a sus
pacientes bajo la figura del contrato, sin que aquéllos y éstos suscriban
algin documento juridico en el que se hagan constar reciprocas

obligaciones y derechos.
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Asi es pues, la ley no exige forma especial para la celebracion del
contrato entre el médico y el solicitante de sus servicios, sin olvidar por
supuesto, que determinados actos médicos deben hallarse autorizados
bajo formas estrictas. La posibilidad de que exista contrato sin que se
hubiese pactado la retribucion para el profesional a cambio de sus
servicios, se desprende del articulo 2500 del CCNL, en la que el paciente
adquiere el derecho principal de recurrir al facultativo y recibir de éste
una atencion ética y técnicamente adecuada, y el tratante, que debe
brindar al paciente la atenciéon esperada, tiene a su vez, el derecho de

recibir determinada contraprestacion por sus servicios.

Aqui pues, del numeral 2500 del CCNL ya citado se desprende
que, los honorarios se regularan atendiendo juntamente a la costumbre
del lugar, a la importancia de los trabajos prestados, a la del asunto o
caso en que se prestaren, a las facultades pecuniarias del que recibe el
servicio y a la reportacidén profesional que tenga adquirida el que lo ha
prestado. Si los servicios prestados estuvieren requlados por arancel
éste servira de norma para fijar el importe de los honorarios
reclamados.

Pudiera resultar sencillo acreditar que las partes (o supuestas
partes) reaimente quisieron obligarse, comprometiéndose en un
convenio sobre prestacion de servicios profesionales; pero también
pudiera haber cuestionamientos para establecer de qué manera y en
que términos aceptaron obligarse el médico y el paciente. Todo esto se
esclarece si el facultativo o el encargado de la unidad de salud requieren

al paciente la manifestacion de su conformidad en forma expresa y
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escrita. Se trataria en este supuesto, de preconstituir una prueba, que

sirviese para demostrar que hubo un acuerdo de voluntades®.

Por lo antes mencionado, es de destacar que el Cadigo Civil del
Estado de Nuevo Ledn regula la relacion médico-cliente como un
contrato de prestacion de servicios profesionales. Al respecto Pedro
Alfonso Labariega Villanueva, Investigador del Instituto de
Investigaciones Juridicas de la UNAM, no satisfecho con tal disposicion
de médico-cliente, se cuestiona sobre la naturaleza juridica de dicha
relacién, toda vez que es fundamental para determinar la regulacién de
ese contrato y al examinar la heterogeneidad de opiniones menciona
que:

”. . . ninguna es lo suficientemente convincente, de tal modo que
se imponga como Unica e incontestable, debido a la forma de
ejercer la profesion y a la gran diversidad de especialidades
medicas. Frente a la problemética de determinar la naturaleza
juridica de cierta relacion en la que se involucra un facultativo,
sugiere analizar detenidamente dos componentes importantes: la
forma en gque el médico ejerce la profesién vy la actividad que
realice en cada paso concreto. Por su parte, el ensayista esta en
pro de la creacidén de un contrato de servicios médicos, tipico y
auténomo, especificamente regulado en el Cédigo Civil 0 en la Ley
de Salud, al considerar que existen circunstancias y los medios

necesarios que sustentan la actividad profesional del médico. . .°”

No cabe la menor duda que ejercitar la medicina resulta una

actividad por demas compleja, quizd porque las prestaciones de la

% Ob. Cit. pp. 85y 86
1 “Revista de Derecho Privads”. Ed. UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas, 2002. p, 53.
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profesion o la forma en que se ejecuta pueden ser abundantemente
variables.

Respecto al tema, de la naturaleza juridica de la relacién existente
entre médico-paciente, Pedro Alfonso Labariega Villanueva, Investigador

del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM, sefiala que:

*. . .La principal obligacién del cliente, serd una aobligacion de dar
(do ut) (honorarios), pero la obligacion basica del médico no es de
dar (la salud, por ejemplo), sinc de hacer (faciat) (lo preciso para
lograrla); o, mas propiamente, se trata no de una obligacién de
resultados, sino de medios. Esto dentro de esta moderna
categoria de obligaciones de medios o de diligencia, las mas
numerosas, por cierto, cuya finalidad udltima y fundamental se
halla fuera de la obligacidon misma, donde cabe emplazar el deber
contractual del médico. No es su obligacién tanto el dar la salud
al enfermo (siquiera, en ocasiones, porque ad imposibilia nemo
tenetur) cuanto el poner de su parte todo lo que de él dependa
para darsela; lo que viene a ahadir a la elemental y clasica
concepcion de la simple obligacion de hacer, un elemento de
buena voluntad, de especial dedicacion, de resuelto el esfuerzo del

92 n

obligado. .

Respecto al término mas adecuado para nombrar al sujeto pasivo
de dicha relacion contractual, la doctrina todavia no encuentra el mas
preciso, ya que paciente es sindonimo de enfermo, pero también denota

al que ejercita la virtud opuesta al vicio de la ira.

Enfermo es apelativo no muy idoneo para quién acude al médico

sin padecer afeccién alguna, aunque €l puede creer otra cosa (enfermo

% Ob. Cit. p. 55
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subjetivo). Cliente es una denominacién que el uso ha restringido,
quizas excesivamente, a la practica comercial como equivalente de
comprador®?,

3.1.2.1 NORMAS DE LA PRESTACION DE SERVICIOS MEDICOS. En
relacion con el ejercicio de la medicina, hay un régimen técnico-juridico
que posee la mas alta importancia para ponderar el cuidado o su
ausencia, conforme a la /lex artis aplicable en este desempeiio
profesional especifico, sin perjuicio de las que pudieran serlo a toda
actividad profesional, estas son, las denominadas normas oficiales

mexicanas®.

Las normas oficiales mexicanas son la regulacién general en
materia de salud, que suministran las orientaciones necesarias para la
debida atencién de los casos sometidos al prestador de servicios
medicos, de ahi su caracter técnico, y tiene naturaleza obligatoria para
éste, por lo tanto, de ahi su condicion juridica., Cada norma oficial
mexicana es considerada como la regulacion técnico de observancia
obligatoria expedida por las dependencias competentes, conforme a las
finalidades establecidas.

Entre las finalidades de estas normas destacan, las
correspondientes al establecimiento de las caracteristicas y/o
especificaciones que deban reunir los servicios cuando estos puedan
constituir un riesgo para la seguridad de las personas o daiiar la salud

humana, animal, vegetal 0 el medio ambiente general y laboral o

3 Qb. Cit. pp. 57 y 58
% Es caracteristico de las normas oficiales mexicanas, que a lo largo de su elaboracion sean

sujetas de un proceso permanente de conseso, analisis y aprobacion. Con base en prioridades se
seleccionan los temas por regular,
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cuando se trate de la prestacidn de servicios de forma generalizada para
el consumidor; vy las caracteristicas y/o especificaciones, criterios y
procedimientos que permitan proteger, promover la salud de las
personas, animales o vegetales. La utilidad de estas normas deriva de
su incorporacion al sistema de medicion. Ademas, el contenido de las
normas esta sujeto a constante evolucion, como lo s toda normativa en
materia de atencion medica, y por ello resulta necesario revisarlas con

frecuencia.

Las normas alcanzan segun sus respectivas especialidades, a los
servicios de salud y a los usuarios de éstos; aparejan obligaciéon para los
primeros y derechos para los segundos, asi, concurren a dar contenido a

los deberes de cuidado que presiden el ejercicio de la medicina.

Digamos, que el legislador sanitario quiso, y asi lo expresé en el
proceso legislativo de 1983, en el que se refirid a las anteriormente
denominadas normas técnicas, que estas pormas evitaran la
desarticulacion técnica, cientifica y operativa de los servicios de salud, y
aseguraran la uniformacidén de principios, criterios, politicas vy
estrategias de esta materia, en las diversas modalidades normativas

que deben formar parte de un todo sistematico.

Estas normas son de observancia obligatoria (articulo 52 Ley
Federal sobre Metrologia y Normalizacion), y su incumplimiento acarrea

sancion administrativa; desde multa hasta arresto o suspension.
La dependencia facultada para intervenir en la elabgracion de

normas oficiales mexicanas en materia sanitaria es la Secretaria de
Salud.
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Son muy humerosas las normas oficiales mexicanas expedidas por
la Secretaria de Salud. Es costumbre que el primer articulo declare el
objeto de la prevision, bajo una formula similar a la siguiente: “Esta
norma tiene por objeto uniformar las actividades, los criterios
estrategias y técnicas operativas del Sistema Nacional de Salud, en
relacion con el asunto al que sustantivamente se refiere la norma.
Posteriormente se destaca: "“esta Norma Oficial Mexicana es de
observancia obligatoria para todos los establecimientos para la atencién
meédica ¥, en su caso, para las unidades administrativas de los sectores
publico, social y privado del pais®”.

En virtud de todo lo anterior, se puede decir que cuando viene al
caso un examen de una posible o probable responsabilidad culposa del
médico en el ejercicio de su profesion, quien deba alegar o resolver este
asunto, es el Ministerio Plblico para integrar una averiguacion y
ejercitar una accion, el defensor para asistir a su cliente y el juzgador
para disponer la formal prision, el sobreseimiento o la sentencia, debe

afrontar una serie de cuestiones, estrechamente comunicadas entre si.

Se resumen de esta manera: {observo el médico el deber de
cuidado a su cargo, en cuanto correspondia a la atencidon en la que
intervino, tomando en cuenta las disposiciones aplicables al casoc, las

caracteristicas de éste y las circunstancias en las que se hallaban el
usuario y el prestador del servicio médico?.

3.2 RESPONSABILIDAD PENAL. La vida y la salud, son los bines mas
preciosos del individuo, los que se hallan en el corazdén del sistema

juridico de una sociedad democratica, los que constituyen, de alguna

% Ob. Cit. p. 228
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manera, el eje en torno al cual giran los derechos humanos. Es aqui, de
donde provienen las caracteristicas y las exigencias del régimen juridico
aplicable al cuidado de la salud y a sus colindancias en la técnica y en la
investigacion cientifica.

Se puede mencionar que, el estudio y analisis de la tematica de
responsabilidad penal de los médicos, es debido:

En primer término, por la calidad de las personas en esta clase
de eventos comprometidos, no sélo por el activo (los profesionales de la
medicina), sino también, por el pasivo (el nUmero cada vez mas grandes
de pacientes que se ven o pueden verse comprometidos y/o afectados
por un resultado desfavorable en su salud, derivado de la prestacion de

servicios por parte de un profesional).

En segundo lugar, por el bien juridico afectado con estos eventos
dafiosos, cual es el de la vida y/o integridad corporal, que son los bienes
juridicos de mayor valor.

Finalmente, por la forma y medios de comisién de estos dainos a
la salud, la integridad y la vida, que no dejan de causar alarma, en los
lugares en que generalmente se suscitan (clinicas, bhospitales,
consultorios médicos).

El sistema de responsabilidad penal tutela bienes juridicos, de los
cuales depende la subsistencia misma de la sociedad, o al menos la
obtencién y proteccion de cierta calidad de vida. Hoy en dia, las
corrientes democraticas en materia penal aseguran que las disposiciones

de este caracter tienen como objetivo preservar bienes juridicos,
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precisamente, y no solo ideas, convicciones o costumbres. Los bienes

juridicos sujetos a tutela penal surge de la Constitucién.

La responsabilidad penal es el objeto de estudio del presente
trabajo, toda vez que, sirve para enfrentar las conductas mas lesivas o
peligrosas en que puede incurrir una persona, ya sea un particular o
servidor puUblico. El derecho penal entrafia medidas de reaccién muy
severas siendo que es de las mas intensas de que dispone el control
juridico.

Asi mismo, en el sistema juridico-penal se despliega todo el poder
del Estado; ahi se manifiesta en su maximo rigor, el monopolio de la
fuerza, que corresponde al Estado. Es una forma de fuerza que
coacciona, legitimada, que menoscaba o suprime bienes personales de

suma importancia.

La respensabilidad penal se sustenta en forma sintética, en la
conducta ilicita mas grave que pueda desplegar una persona: el delito; y
trae consigo reacciones juridicas extremas, si se les compara con la

inherente a la responsabilidad civil, que ya se analizo.

En el catalogc de estas reacciones, denominadas penas, también
existen las medidas de seguridad, entre las cuales figuran sanciones
tales como la muerte (la cual en la practica no se lleva a cabo y se
substituye por la de privacion de la libertad), y la prisién, que es hoy dia
la sancién penal mas importante y la mas frecuentemente prevista por

las leyes de la materia, aunque existan vientos favorables al relevo
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general o particular de la prision por otras sanciones menos graves y
mas (tiles, social e individualmente®®.

Al hablar del bien juridicamente tutelado por la norma suprema
que es la salud, en el afio de 1946, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) adoptdé una extensa y ambiciosa definicion de la salud,
entendiendo que ésta “no solo es la ausencia de enfermedad, sino un
estado completo de bienestar fisico y mentalf’”. La definicién integra un
componente negativo: "“ausencia de enfermedad”, y otro positivo:
“promocion del bienestar”, He aqui una nocion completa de la salud, en
la forma ideal que todos quisiéramos alcanzar. Pero el derecho penal no
pretende, ni podria pretenderlo, garantizar con su régimen de tipos y
penas un bien expresado en tan amplios términos: de intentarlo, tendria

que sancionar severamente cualesquiera conductas que afectaran.

Los tipos penales amenazan el desempeiio deficiente de la
medicina, consideran solamente, ya sea en forma expresa o
implicitamente, conductas medias, razonables, generalmente
suficientes, es de destacarse esa triple condicion que habra de tener en

cuenta quien acusa, juzga o defiende, cuando se trata de la practica de
la profesiones.

En materia penal domina el principio de legalidad, que consiste en
que no hay delito ni pena sin ley que los prevenga (nullum crimen nulla
poena sine lege)®®; o en otros términos, sdlo la ley puede resolver que
cierta conducta tiene caracter delictuoso y estatuir qué pena se ha de

imponer al responsable de ella. Ese principio, que es el cimiento del

% QOb. Cit. p. 115
%7 Qb. Ci. Pp.119 y 120

% En los juicios del orden criminal no hay delito, sino hay una adecuacion exacta al tipo penal
descrito en la ley.
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moderno derecho penal democratico, se halla en el tercer parrafo del
articulo 14 constitucional que refiere: “En los juicios del orden criminal
queda prohibido imponer, por simple analogia y aun por mayoria de
razon, pena alguna que no esté decretada por una ley exactamente
aplicable al delito de que se trata”.

Sefiala Roxin que:

", . .La regla de legalidad penal trae consigo una serie muy amplia
y decisiva de facetas y consecuencias, que se expresan, en sendas
prohibiciones: de analogia para la construccidén de tipos penales,
de invocacién del derecho consuetudinario para fundamentar o

agravar la pena, de retroactividad desfavorable y de leyes penales
indeterminadas o imprecisas. . .7*"

En el ambito penal hay tipos penales en los que es indistinta la
calidad o condicion de la persona que delinque, es decir, por ejemplo,
cualquiera puede ser responsable de un homicidio, un robo o fraude. Sin
embargo, hay tipos penales que exigen ciertas calidades en el infractor,
el agente o sujeto activo, y algunos las requieren asimismo en el
ofendido, el sujeto pasivo, que es sobre quien recae directa e
inmediatamente la conducta delictuosa. Para los efectos del campo que
nos ocupa, en la responsabilidad penal de los médicos se pueden
identificar varias categorias de tipos penales en funcidn de los agentes o

sujetos activos considerados en la descripcion tipica.

A continuacion se explican diversas disposiciones relacionadas a la

responsabilidad médica en el Estado de Nuevo Ledn, asi mismo, sus

% Op, Cit. p. 122
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consecuencias juridicos derivadas de la comisdn de una conducta

delictiva.

El numeral 227 del CPNL sefiala que:

n

.Los medicos, cirujanos y demas profesionales similares y
auxiliares, serdn penalmente responsables en la practica de la
profesidn, en los términos siguientes: I.- Ademas de las sanciones
fijadas por los delitos que resulten coensumados, segin sean
dolosos o culposos, se les aplicara suspension de un mes a dos
afios en el ejercicio de la profesion, o definitiva en caso de
reincidencia, y II.- Estaran obligados a la reparacién del dafio por
sus actos propios y por los de sus ayudantes, enfermeros o
practicantes, cuando estos obren de acuerdo con las instrucciones
de aquellos o cuando resulte un dafio ocasionado con motivo de
un diagnéstico evidentemente inapropiado al padecimiento,
debiéndose comprender los gastos médicos y funerarios, que
resulten en la comisidn de este delito. . ,!%%"

También el articulo 228 dispone que:

“, . .Se aplicara a los médicos que habiendo otorgado responsiva
para hacerse cargo de la atencién de un lesionado ¢ enfermo, lo
abandonen en su tratamiento sin causa justificada y sin dar aviso

inmediato a la autoridad correspondiente. . .”

De igual modo el numeral 229 preceptua que:

". . .Se sancionard con prisién de 2 afios a 6 mes y multa de 10 a

50 cuotas a los directores, encargados o administradores de

10 Eny rnateria penal las sanciones son personalisimas.
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cualquier centro de salud, en los casos siguientes: I.- Impedir la
salida de un paciente, cuando este o sus familiares los soliciten,
pretextando adeudos de cualquier indole. II.- Retener, sin
necesidad, a un recién nacido, por los motivos a que se refiere la
parte final de la fraccion anterior, y III.- Retardar o negar, por
cualquier motivo, la entrega inmediata de un caddver, excepto
cuando se requiera orden de autoridad competente. . .”

Es preciso sefialar que el articulo 230 CPNL dispone que:

“. . .A los responsables, encargados, empleados, o dependientes
de una botica o farmacia, que al surtir una receta substituyan la
medicina especificamente recetada, por otra que cause dafo, o
sea evidentemente inapropiada al padecimiento para el que se
prescribid, se les impondra prisién de un mes a 3 afios, y multa de
una a 15 cuotas, independientemente del dano que se cause, en
cuyo caso se aplicaran las reglas del concurso. . .”

El articulo 231 del CPNL sefiala que:

*. . .Igualmente seran responsables, en la forma que previene el
articuld 227, todos los que causen danos indebidos en el gjercicio
de una profesidn, arte o actividad técnica. . .”

El numeral 231 Bis dispone que:

", .Los actos de disposicion de drganos, tejidos y sus
componentes y derivados, productos y cadaveres de seres
humanos con fines terapéuticos de docencia o investigacion
efectuados en los términos previstos por la legislacion aplicable
estaran a salvo de cualguier responsabilidad legal derivada de la
aplicacion de este Codigo. . .”
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La repercusion estrictamente personal del delito cometido debe ser
ponderada en lo que atafie a sus consecuencias directamente en lo
concerniente a la reparacién del dafio y perjuicio sufrido a la victima del
delito. En este apartadc es preciso senalar que el delito puede ocasionar
un doble dafio, aungque esto no suceda siempre: por una parte, /a lesion
o puesta en peligro de un bien juridico social o0 en el que la sociedad se
interesa; por otra parte consustancial al delito surge, ef dafio de un bien
particular, en el que predomina el interés del individuo, que es un dato

contingente, probable y frecuente pero no constante o indispensable.

Si hay delito, existe la responsabilidad penal, ambos, plenamente
acreditados, queda satisfecho el supuesto l0gico-normativo para la
aplicacion de la consecuencia juridica que corresponde. Esta
consecuencia, llamada sancidn, constituye un rasgo caracteristico del
orden juridico, al que confiere eficacia como instrumento de control
social. Se ha dicho que delito sin sancidon es como “campana sin

7101

badajo”**".

Individualizar, significa que el juzgador, haciendo uso del arbitrio
que la ley le concede, ¥y que ciertamente no se identifica con un
“capricho” autoritario, elige la pena aplicable al caso concreto entre las
diversas que el Cédigo represivo permite (cuando hay variedad de
sanciones aplicables) y fija el término que corresponda a la sancion
elegida, entre el maximo y el minimo que la ley autoriza acorde al

criterio del juzgador.

101 O, Cit. p. 287
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Las sanciones para quienes incurren en un delito de
responsabilidad médica, son la suspensidén o privacion del ejercicio
profesional, y/o la reparacién del dafio, ademas, de las sanciones
fijadas para los delitos de acuerdo al tipo penal, segun sean dolosos 0
culposos.

El fundamento constitucional de la suspensién o privacion del
ejercicio profesional se menciona en el articulo 5° de la ley suprema, es
ahi, donde se consagra que su ejercicio “sélo podra vedarse, dice el
precepto, en una de las restricciones que estatuye, por determinacion
judicial, cuando se ataquen los derechos de tercero, o por resolucion
gubernativa, dictada en los términos que marque la ley, cuando se

ofendan los derechos de la sociedad”.

3.2.1 LA ACCION.- De acuerdo al Cédigo Penal de Nuevo Ledn en
su numeral 13 preceptlia que:

*. . .El delito puede ser realizado por accion o por omisidén. Cuando
se reprima el hecho en razén del resultado producido, también
respondera quien, teniendo el deber juridico de evitarlo, no lo
impidié habiendo podido hacerlo. . .”

El articulo 14 del CPNL sefiala:

*. . .El delito es instantaneo cuando en su consumacion se agotan
todos sus elementos constitutivos. Es permanente, si su
consumacion se prolonga por tiempo indeterminado. Es
continuado cuando haya unidad de propoésito, pluralidad de

acciones e identidad de lesidn juridica y sujeto pasivo. . .”
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Igualmente el articulo 15 de la materia sefiala:

*, . . El delito se considera realizado:

[.- En el lugar que se desarrolle, total o parcialmente, la conducta
delictiva de autores y participantes, y I1.- En el lugar donde se

produjo o debid producirse el resultado. . .”

Cabe hacer mencién que al hablar de la conducta realizada por el
sujeto activo del delito se debe de tomar en consideracién en la

cansumacion del mismo; el tiempo, modo, lugar y circunstancias de su
realizacion.

Es importante aclarar que sole las conductas establecidas como
delito en leyes anteriores al hecho que se imputa pueden ser
sancionadas penalmente, cumpliendo con el principio ya mencionado

con antelacién denominado de seguridad juridica (articulo 14 Carta
Magna).

Asi dentro del derecho penal la accion u omisidon son formas en
que se puede manifestar la conducta humana. El acto consiste en una
actividad positiva, en un hacer lo que no se debe hacer, en un
comportamiento que viola una norma que prohibe, la omision es un
dejar de hacer lo que se debe hacer, en un omitir obediencia a una
norma que impone un deber hacer.

La accidon es una conducta exterior voluntaria realizada por el
sujeto encaminada a la produccién de un resultado, o bien, como nos
dice Cavallo, ™. . .Es la actividad positiva que un agente desarrolla en el
mundo exterior para conseguir un fin. . .1

102 oby. Cit. p. 182
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Porte Petit, Celestino estima que los elementos de la accidn son:
a) La voluntad o el querer,
b) La actividad, y

c) El deber juridico de abstenerse (de no obrar)

Es indudable que tales elementos se desprenden del concepto de

accion, actividad o movimiento corporal voluntario. . 1%~

Al hablar de la omision, esta se define como; aquélla conducta
consistente en “un no hacer”, es en consecuencia inactividad, un

comportamiento negativo.

No imito mencionar de manera somera, que dentro de la omision
se encuentran dos figuras importantes que son : la omision simple o

propia y la comisién por omision.

La omisidn simple o propia, consiste en no hacer, es decir, no se
realiza lo que la ley prohibe sin que se produzca un resultado material,
sino formal (ejemplo, cuando el facultative le ordena a la enfermera que
cada media hora le suministre un medicamento determinado, pero por

circunstancias extrafias no lo lleva a cabe por olvido).

La comision por omisién consiste en “un no hacer”, pero tiene
como resultado un dafioc o afectacion al bien juridico tutelado; la
diferencia entre la omision simple o propia y la comisién por omision
estriba en que, en la primera no existe el dafic material, es subjetivo;

en |la segunda la afectacion o dano causado se materializa.

103 1dem,
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3.2,2 EL DOLO Y LA CULPA. Para algunos autores el dolo es un
elemento subjetivo o interior del delito, cuya consecuencia es
indispensable para que se produzca la responsabilidad penal. Este es
uno de los puntos mas trascendentales del derecho punitivo, y en todo
caso uno de los temas de mayor relevancia para el estudio de la
responsabilidad penal del médico.

Es posible que un hecho aparentemente delictuoso no constituya
un delito, o que cierta persona no pueda ser incriminada como
responsable de él, aunque haya ocasionado el resultado tipico. Las
razones de esta exclusién son las causas de justificacidon que son
diversas dentro del ambito de la culpabilidad.

La culpabilidad reviste dos figuras; el dolo y la culpa, segun el
agente dirija su voluntad consciente a la ejecucion del hecho tipificado
en la ley como delito, o cause igual resultado por medio de su
negligencia o© imprudencia. Se puede delinquir mediante wuna
determinada intencion delictuosa (dolo), o por descuidar las

precauciones indispensables exigidas por el Estado para la vida gregaria
(culpa)t®4,

Tradicionalmente se ha considerado que la culpabilidad como
elemento del delito dentro de la teoria pentatomica, es un género al que
le corresponden dos especies; e/ dolo y la culpa. En algunas
legislaciones como la de Nuevo Ledn reconocen un tercer aspecto
denominado la preterintencion. Muchos tratadistas miran las cosas de
otro punto de vista. Algunos autores denominan a la culpabilidad como

Jjuicio de reproche, y otros lo denominan un juicio de desvalor sobre el

102 castellanos Tena, Fernando. “"Lineamientos Elementales de Derecho Penai”. Ed. Porria ,
México, 2002. p. 237.
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hecho que se le Illama injusto o antijuridicidad, y refleja Ia
desaprobacion del acto emitida por el legislador; al juicio de desvalor
sobre el autor del hecho se le llama culpabilidad, que supone la
atribucion del autor del acto previamente desaprobado, para hacerle

responsable del mismo®,

Antes de la reforma penal de 1983, que introdujo cambios
notables en diversas instituciones juridicas penales y modificé el rumbo
de nuestro derecho punitivo, por ello ha sido la reforma penal mas
importante entre 1931 y la actualidad, se presumia que los delitos eran
cometidos dolosamente, la forma mas grave de realizacidon del delito,
salvo prueba en contrario. Prueba que resultaba ineficaz en diversos
supuestos. Esta manera de regular el tema persistio mas de cien afos:
desde 1871 hasta 1983. En este dltimo afio se suprimid la presuncion de
dolo y se aportaron nuevas denominaciones y sendas descripciones del
dolo y la culpa. El texto anterior de la ley penal mexicana hablaba de
delitos intencionales y no intencionales o por imprudencia, divisidén que
se conservo con esas designaciones aun bajo la notable reforma de
1983, que desde luego modificd la descripcion de las citadas categorias.

Ahora se dice que son delitos; dolosos y culposos.

El articulo 26 del CPNL sefala que:

o .Toda persona acusada de delito se presume inocente
mientras no se pruebe su culpabilidad conforme a la ley, misma
que serd determinada en juicio, en el que se cumplan todas las
formalidades esenciales del procedimiento y se le otorguen las

garantias necesarias para su defensa. Sélo podra realizarse la

195 Ob. Cit. p. 201
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imposicion de las penas, si la accién u omisién juzgada ha sido
realizada con dolo, culpa o preterintencion. . .”

Igualmente el articulo 27 del Cddigo Penal en comento sefiala
que: “Obra con dolo el que intencionalmente ejecuta u omite un hecho

que es sancionado comao delito por este Cédigo”.

Asi mismo del numeral 28 de la multicitada iey reglamentaria que
a la letra dice:

*. . .Obra con culpa quien realiza el hecho legalmente descrito, por
inobservancia del deber de cuidado que le incumbe de acuerdo
con las circunstancias y sus condiciones personhales, como en
imprevision, negligencia, impericia, falta de reflexion o de
cuidado. Asi mismo en el caso de representarse ¢l hecho como
posible y se conduce en la confianza de poder evitarlo. . .”

Toda vez que el articulo 29 del CPNL a la letra dice:

*. . .Obra preteritencionalmente, cuando por la forma y medio de
ejecucion, se acredite plenamente que el resultado excedié el
propdsito del activo; en este caso podra disminuirse la pena hasta

las dos terceras partes de la sancidon a imponer por el delito
cometido. , .”

Es susceptible que los profesionales de la medicina como cualquier
persona, cometan delitos en forma dolosa, pero no es éste, en modo
alguno, el caso mas frecuente en el desempeiio de esa profesion, ni es
el que suscita mayores dudas y polémicas. Sin embargo, en la historia
de la medicina han existido casos en los que el médico delinque en

forma dolosamente.,
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Debemos observar que mucho de los actos que realiza el
facultativo tienen forma o apariencia delictuosa. La cirugia, es uno de
los ejemplos mas obvios, ya que el cirujano realiza diversas
intervenciones en el paciente; pudiendo dejar cicatriz perpetua y visible,
o privar o lesionar algin miembro, y poner con ello en peligro la vida de
dicha persona, en éste caso se ajustan a la descripcidon tipica de las
lesiones, sin embargo esas acciones no son delictuosas, ni punibles, ya
que existe en muchas ocasiones una causal de justificacién por el cual el
profesional de la medicina se apega a esa eximente, argumentando que
la finalidad no es ocasionar un dano en la vida o salud del paciente, sino

salvaguardar la integridad de dicho sujeto.

Por lo que la intervencion del médico se realiza conforme a la lex
artis y con finalidad curativa, no llena ningun tipo penal delictivo, aun en
el caso de un resultado funesto, ya que es una lesidn que no ha

persequido lesionar o privar de la vida al enfermo.

Es importante destacar que en Alemania, la doctrina ha sostenido
que la intervencidén médica curativa no encuadra en el tipo de lesiones
cuando se lleva acabo por indicacion médica y se ejecuta conforme a las
reglas del arte, La jurisprudencia de ese pais difiere de este criterio y
considera que:

Y. . .toda intervencion médica en la integridad corporal de un
paciente, aungque se haga con fines curativos, constituye una

lesion corporal”, y por ello, esta conducta requiere de una causa

de justificacién que elimine su punicién. . .}%”

1% op. Cit. p. 204
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En relacién a la culpal, ésta es la categoria delictiva que con
mayor frecuencia se realiza en el ejercicio de la practica médica. “Obra
culposamente el que produce el resultado tipico, que no previo siendo
previsible o previo confiando en que no se produciria, en virtud de la
violacién de un deber de cuidado, que debia y podia observar segun las
circunstancias y condiciones personales”, idéntico al numeral 9, segundo

parrafo, del CPF y relacionada dicha disposicidon con el articulo 28 del
CPNL.

En sintesis, la culpa que antes se consagré en la ley mexicana
bajo la designacién de imprudencia, no reside en la finalidad sino en el
modo, forma o circunstancias en que el agentie causa un resultado en
ocasidn de realizar una conducta que no tenia ese finl,

Aun cuando ha perdido vigencia, no deja de ser interesante
recordar que un texto anterior del articulo 8°, que estuvo en vigor desde
1931 hasta 1983, establecia en forma casuistica los extremos de la
culpa, a la que denominaba imprudencia, caracterizacion cuestionada
frecuentemente, como también lo fueron, por innecesarios o
reiterativos, dichos extremos particulares, El precepto decia entonces
que los delitos pueden ser intencionales y no intencionales o de
imprudencia, y enseguida aclaraba que se entiende por imprudencia
toda imprevision, negligencia, impericia, falta de reflexién o de cuidado
que causan igual dafio que un delito intencional*®,

Jiménez Huerta rescata un mérito de estas expresiones:

107 Seqin Terragni, la palabra culpa tiene multiples significaciones, pues se designa desde la
caracteristica que hace que un sujeto deba responder juridicamente, con lo cual se hacen
sindnimo de culpabilidad, hasta una de las formas de reproche, ocupando un lugar junto al dolo.
198 b, Cit, p. 206

109 [dem.
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“Abarcan toda la gama que los delitos culposos pueden revestir”.
Otros ordenamientos penales, de muy reciente fecha, conservan
el concepto de imprudencial!?,

Complementando lo anterior, existid un cambio en ese punto,
como en los temas e instituciones mas relevantes del derecho sustantivo
penal, en lo que toca al Codigo de la Federacidn, en esa fecha también
para el Distrito Federal, ocurrié con las reformas de 1983. El segundo
parrafo del articulo 9° paso a decir: “Obra imprudenciaimente el que
realiza el hecho tipico incumpliendo un deber de cuidado, que las
circunstancias vy condiciones personales le imponen”. Asi se suprimid la
relacién de formas o especies de culpa o imprudencia y aparecié en la
ley un concepto crucial de esta categoria delictuosa, el deber de

cuidado; en la desatencion a la regla que disciplina el comportamiento
se halla la esencia de la culpa.

Sin duda alguna, es importante establecer que la reforma de
1683, primero, y la vigente después, abarcan todos los supuestos de la
culpa que recogia el texto de 1931, inclusive la impericia (profesional o
no), que tiene relevancia cuando se trata del desempefioc de la medicina.
Esto ha sostenido expresamente la doctrina mexicana, y en sentido
semejante se pronuncian varios analistas extranjeros: la negligencia o la
falta de diligencia, condensa en si todos los comportamientos y actitudes
del sujeto activo, que le hacen incurrir en culpa, de ahi que la impericia
vaya comprendida en la falta de diligencia''l”,

El penalistas Francisco Villalobos refiere que:

e

U0 Jiménez Huerta, Mariano. “"Derecho Penal Mexicano”, Ed. Porria, México, 2002. p. 437,
11 Qb. Cit, p. 207
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“. .. No toda impericia acarrea o significa la culpabilidad, digamos
mejor; culpa; hay ésta cuando por negligencia o imprudencia se
omite el consejo o la intervencidan del perito, y el que no lo es
invade un campo para el que no tiene la debida preparacién. Este

autor ilustra su opinidn precisamente con el caso de la

intervencion quirGrgica. . 1

Olga Islas sostiene que:

"

. . .Existe culpa cuando no se provee el cuidado posible y
adecuado para no producir, 0 en su caso evitar, la lesién tipica,
previsible y previsible, se haya o no previsto. . .”

En esta definicidon se sefialan cuatro conceptos derivados del tipo
penal; previsibilidad, provisibilidad, prevision y provisién, Esta autora
caracteriza asi cada uno de tales conceptos: “Previsibilidad quiere decir
que el sujeto tiene la posibilidad de prever la lesién del bien juridico;
provisibilidad significa que el sujeto tiene la posibilidad de poner en
juego el cuidado posible y adecuado para no producir, o evitar, la lesion
del bien; previsién es el hecho psiquico real de prever la lesién del bien:
y provision es el poner efectivamente en juego el cuidado posible y

adecuado ara no producir, o evitar, la lesién del bien!!?,

3.2.2.1 EL DEBER DE CUIDADO. Dentro de los diversos elementos de
la descripcién legal de la culpa, es preciso advertir que el agente, al
actuar u omitir, viola un deber de cuidado que debia y podia observar
segun las circunstancias en que ocurrieron los hechos y las condiciones

personales en que se encontraba. En consecuencia, el agente actud con

112 yillalobos, Francisco. *Derecho Penal Mexicano”, Ed. PorrGa, México, 2000. p. 299.
13 yglas, Olga. “Anélisis Légico de la Culpa”. Ed. Porrtia, México, 1996. p. 50
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imprudencia, es decir, hizo lo que no debia hacer, o con negligencia,
esto es, dejo de hacer lo que debid realizar.

Es asi que Etcheberry sostiene que la culpa abarca dos formas:

“. . .La imprudencia, cuando el sujeto con su actuaciéon crea un
riesgo 0 aumenta el riesgo ya existente, y la negligencia, cuando
se omiten los actos necesarios para prevenir o neutralizar el
riesgo; y probablemente esta dltima es la mas frecuente dentro

de las faltas médicas que se presentan en la realidad. . .”

En tales supuestos se concluye que el médico cuenta con los
conocimientos tedricos y técnicos necesarios para su buen desempefio,
pero debido a descuido, omision, olvido o alguna otra circunstancia,

omite ponerlos en servicio cuando se necesita.

Cabe hacer mencion, que se exige del profesionista una
competencia cientifica y diferente de la que se requiere de otras
carreras, carentes del titulo profesional y de la autorizacion de ejercicio
que acreditan, pero a esta formalidad se atiene la ley, la competencia
del sujeto, esto es, la idoneidad de quien cuenta con esa autorizacion
para brindar servicios al plublico. No se trata de que el profesional tenga
el mas alto nivel de preparacion posible; se suele aceptar que posea el
conocimiento y la habilidad con que cuenta una persona inteligente y
calificada por una formacion adecuada; o bien, la competencia minima
admisible conforme a las normas de la profesidon respectiva.
Naturalmente, la buena formacion de quienes prestan sus servicios en
este campo constituye un factor de primer orden para evitar resultados
lesivos y riesgos. Formacion que debe abarcar, desde luego, no séto los

asuntos técnicos de la profesidn, sino también los éticos y los juridicos,
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conducentes a que el profesional conozca los factores de Jla

responsabilidad legal en la que puede incurrir!?,

Como ya se destacd, en el elemento multicitado culpa, destaca un
dato: el “deber de cuidado”, ampliamente examinado por la doctrina e
incorporado expresamente, como hemos visto, por la norma positiva,
como asi mismo, se ha dicho que la raiz de la culpa reside en la creacion
de un peligro juridicamente relevante.

El deber de cuidado pesa sobre todas las personas para evitar que
causen un dafio a otros sujetos, es decir, que todos nos hallamos
sujetos a una obligacidon, que se proyecta en ese deber. La obligacién de
no dafiar a otro es uno de los deberes que el derecho objetivo impone
siempre a los seres humanos, vivir honestamente, no dafiar a otro y dar

a cada quien lo suyo.

El deber de cuidado se ilustra con las reglas de caracter ético y
técnico que gobiernan el buen desempeiio de la medicina, toda vez que
va se ha hecho mencion en diversas ocasiones que los bienes

juridicamente tutelados son lo mas preciados de la persona, que son la
vida y la salud.

El deber de cuidade¢ asegura Maurach que:

™, . .Este tiene por objeto evitar el resultado tipico cuya posibilidad
debia prever el autor. La medida de previsién y cuidado exigible a
este, se basa en los postulados que, con razén, pueden dirigirse a

cualquiera que se encuentre en la misma situacién y esté

——

114 Farell Maria y Otro. “La Ensefianza sobre la Responsabilidad Profesional del Médico”. Ed.
Trillas, México, 1990. pp. 213 y 214
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sometido a sus mismos deberes. Afirma, igualmente, que no cabe
sentar criterios universales para definir el cuidado, que excluye, a
pesar del hacer cuidadaso, la responsabilidad del autor por el
hecho; la observancia del cuidado no podrd tampoco venir dada
por el simple cumplimiento de las disposiciones de seguridad
prescritas por la ley. La medida de las exigencias se definiré, mas

bien, por la esfera concreta de deberes y por las circunstancias
de la situacion respectiva. . .”

Es necesario puntualizar que la observancia del deber de cuidado
no excluye la existencia de riesgo, sino lo madera, lo coloca entre las
fronteras de lo admisible, de hecho, en el desempefio de todas las
actividades bhumanas existe algin grado de riesgo, esto es, una
probabilidad de no alcanzar el objetivoe deseado, que de este modo se

vuelva incierto en mayor o menor medida, asi sea minimamente.

Todo tratamiento es un riesgo calculado, y al concretarse en la
personalidad fisica o psiquica del paciente involucra riesgos potenciales.
Los margenes de seguridad y de peligro estaran influidos, en cada
actividad que venga al caso, por una serie de factores objetivos y
subjetivos; en materia médica, lo estaran por las caracteristicas de la
dolencia y del enfermo, por la capacidad individual del facultativo, por el
estado de la ciencia en ese momento, por la posibilidad de un
diagnostico preciso, por la urgencia de la intervencion, por la eficacia de
los factores técnico-instrumentales y de organizacidn y los recursos

humanos auxiliares; en fin, por las circunstancias concretas en que se
actua,

La observancia o cumplimiento del deber de cuidado no se

imponen lisa y llanamente, por encima de cualquier consideracion
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razonable. La obligacién y posibilidad de cumplir ese deber se analizan,
y por lo tanto se matizan, en funcion de l|as circunstancias que

concurren en el caso y las condiciones personales del sujeto.

Planteada la cuestién de una perspectiva diferente, de caracter
negativo, ¢abe decir que, si el paciente requiere de un medicamento que
no tiene sucedaneo eficaz ni se halla al alcance del facultativo, no podria
exigirse a éste que lo utilice a todo trance y proteja asi la salud del
enfermo. Asi mismo, por ejemplo, que si el paciente necesita de una
intervencién quirdrgica cuyas caracteristicas conoce el medico, pero éste
no puede realizarla por no ser cirdjano, no tener la especialidad
requerida o estar limitado por un impedimento fisico que materialmente
se lo impide, tampoco se le podria exigir que practique la operacion para
la que es incompetente o se halla impedido.

Todo esto reviste la mayor importancia, porqgue si el sujeto no
violdé un deber de cuidadeo, sino actud con todo rigor y conciencia,
poniendo en juego los mejores recursos a su alcance y realizando todas
las operaciones que sugiere la lex artis, conforme a las condiciones que
informan y limitan su desempefio, el resultado tipico no podria serle
reprochado a titulo de culpa. Se habria producido mas alla de la mejor
posibilidad de preverlo y de proveer los medios para evitarlo, esto es, de
la previsibilidad y la provisibilidad, como dice Olga Islas de Gonzéalez
Mariscal, y por ende habriamos salido del terreno de la culpa para entrar

en el de caso fortuito, que suprime o impide la responsabilidad penal**®,

La impericia, es la falta de conocimientos técnicos y cientificos en

una persona que por su preparacion académica estd obligada a conocer.

113 gp. Cit. p. 224
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La Negligencia es el incumplimiento de una obligacién, conociéndola y
teniendo los recursos necesarios para llevarla acabo.

3.2.2.2 PLURALIDAD SUBJETIVA EN DELITOS CULPOSOS. Es
importante sefialar la posibilidad dentro de la participacién de varias
personas en la consumacion de los delitos culposos. La que puede
haber, sin duda, en los delitos dolosos. Es perfectamente posible que
en éstos pueda existir co-autoria o complicidad, y demas grados de
participacidn, los sujetos pueden convenir la realizacion de un delito,
que cometan todos por igual, o bien, uno de ellos (el complice), puede
suministrar al otro, el auto, los medios de los que este se valdra para
ejecutar la conducta punible, Es posible que eso mismo ocurra en los
casos de culpa, es decir, cuando no hay concierto entre personas para
alcanzar un resultado tipico, sino se produce éste por violacién de un
deber de cuidado, por lo que tomando en consideraciéon lo anterior,
podemos sefialar que dentro de la disposicion sustantiva en el Estado

existirdn también unidad y pluralidad de hechos delictivos, siendo los
siguientes:

En la legislacidon penal del Estado de Nuevo Ledn se dispone los
siguiente:

hA]

.Cuando varias contemplen el mismo hecho delictivo, se
aplicara aquella que contenga la modalidad especifica a juzgar, o
en su defecto se atenderd a la finalidad de la conducta. . .”

Igualmente en el numeral 36 del de la propia ley normativa
dispone;
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“. . .Hay concurso real o material cuando se cometen varios
delitos en actos u omisiones distintos, sina se ha pronunciado ante
sentencia ejecutoriada y la accidon para perseguirlos no estd

N

prescrita. . .

Asi mismo, en su articulo 37 del CPNL contempla que:

*. . .Hay concurso ideal o formal, cuando con una sola conducta se
violan varias dispaosiciones penales conexas que senalen sanciones

diversas, o varias veces una disposicibn penal de idéntico

contenido. . .”

3.2.2.3 PERSONAS RESPONSABLES. La participacion precisa de uno
o varios sujetos que encaminen su conducta hacia la realizacion de un
delito, el cual se produce como consecuencia de su intervencidn
evidentemente, si todos son causa de la infraccién, no siempre lo seran
en el mismo grado; éste estara en relacién con la actividad o inactividad
de cada uno de ellos , de donde surgen varias formas de participacién,

los cuales, se distingue entre responsables principales y accesorios.

Dentro de la legislacion Estatal en su articulo 39 relacionado a los

autores y participantes sefiala lo siguiente:

*. . .Responderan por la comisién delictiva quien o quienes pongan
culpablemente una condicion de la lesion juridica, entendiéndose
por tal, un comportamiento fisico o psiquico, que trasciende al
delito, y que de no haberse dado o no haber existido, tampoco se
hubiere dado la comision delictiva. Por tanto, debe entenderse que
ponen culpablemente una condicion del resuitado:

[.- Los autores intelectuales y los que tomen parte directa en la
preparacién o ejecucion del mismo;

II.- Los que inducen o compelen a otros a cometerlos;
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I1I.- Los que cooperen o auxilien en su ejecucién ya sea por
conducta anterior @ simultanea, y
IV.- Los que, por acuerdo previo auxilien a los delincuentes,

después de gue éstos realicen la conducta delictuosa. . .”

Igualmente al hablar de las personas responsables el articulo 40
de! CPNL sostiene que:

“, . .Si varias personas, toman parte en la realizacion de un hecho
delictuoso determinado, y alguna de ellas realiza uno distinto,
todos seran responsables de la comisién del nuevo delito, Salvo
qgue concurran los elementos siguientes:

I.- Que el nuevo delito no sirva como medic adecuado para
cometer el principal;

I1.- Que aquél no sea consecuencia necesaria o natural de éste o
de los medios concertados, v

IT1.- Que no hayan sabido antes que se iba a cometer el nuevo
delito, o que habiendo estado presente, hayan hecho cuanto
estaba de su parte para impedirlo, si podian hacerlo, sin riesgos
graves e inmediatos para su persona. , .”

Por lo consiguiente el numeral 41 del propio ordenamiento
preceptua lo siguiente:

*. . .Cuando haya intervencidn material de varias personas en la
ejecucién de un delito, sin que haya existido participacion; ello es,
sin preordenacién ni adherencia, en tal forma, que cada quien
actua de propia decisiébn, cada guien respondera por la lesion
juridica producida, si se identifica la causacién material, Si no hay
dicha identificacion, pero si se demuestra que hubo la intervencion
material, se impondra una pena hasta la mitad del minimo y hasta
la mitad del maximo de el o los delitos cometidos. . . *
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Consecuentemente el articulo 42 del propio ordenamiento Estatal
sefiala lo siguiente;:

u

. . .Las circunstancias personales de los participes que se
comprenda como parte de la descripcién legal, no implica,
porquien lo desconozca, la comision de figura distinta, salvo las
excepciones previstas en este cédigo. . .”

Estableciendo que los delitos constituyen los hechos mas graves
en que puede incurrir, por acciéon u omision, de cualquier sujeto, por que
afectan los bienes juridicos primordiales, y que por eso mismo se ha
considerado necesario aplicarles las mas severas sanciones de que

dispone la ley, vy es preciso conocer quiénes pueden ser penalmente
responsables de un hecho delictuoso.

3.2.2.4 LA ConDucTA PUNIBLE.- Frecuentemente se confunden las
nociones que enseguida se mencionaran, toda vez que, a pesar de
emplearse indiscriminadamente como voces sinénimas, cada una de
ellas tiene un significado propio. Tal distincion servira para manejar de
manera adecuada la terminologia respectiva.

Por lo que punibilidad se puede definir como las amenaza de una
pena que contempla la ley para aplicarse cuando se viole la norma legal
prestablecida. Asi mismo, la punicion consiste en determinar la pena
exacta al sujeto que ha resultado responsable por un delito cometido en
un caso concreto, Con lo que respecta a la pena, se define como la
restriccion o privacion de derechos que se impone al autor de un delito;
esto implica un castigo para el delincuente y una proteccion para la

sociedad. Por lo que se refiere a sancion; de manera geneérica, el
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término sancion se usa como sinénimo de pena, pero propiamente aquél
corresponde a otras ramas del derecho y llega a ser un castigo o carga
a que se hace merecedor a quien quebranta una disposiciéon no penal. La
sancidn es propiamente impuesta por una autoridad administrativa,
verbigracia, multa, clausura, entre otras. Por lo que no se podra

imponer una pena si previamente no existe una ley que la establezcal®®,

La conducta punible se manifiesta de diversas formas, y esto, se
encuentra plasmado en el articulo 7 del CPF, cuya utilidad y pertinencia
se han cuestionados, ya gue en la legislacién penal del Estado de Nuevo
Ledn no se encuentra descrita de manera clara el término delito, a lo
cual el articulo 13 del CPNL, en su parrafo primero sefiala Gnicamente

que * el delito puede ser realizado por accidon u omision,

El primer parrafo de ese precepto que durante mucho tiempo fue
el Unico, sostiene: “Delito es el acto u omision que sancionan las leyes
penales”. El acto y la omision constituyen, pues, esas expresiones ©
formas de la conducta. Se ha precisado que los delitos de accion, son
agquellos que se realizan por un movimiento positivo del hombre, los
cuales forman la mayoria de las conductas delictivas y van siempre
contra una ley prohibitiva. En tante que los de omisidn, son aquellos que
consisten en no hacer algo que se debe hacer; violan por tanto, un
mandato y constituyen un actuar humano, o caen bajo la denominacién

genérica de actos humanos, por que son tambien una forma de
exteriorizacion de una voluntad.

Por lo que respecta a la tematica que nos ocupa este trabajo,

como los es la actividad del meédico, por ejemplo, puede culminar en un

118 Amuchategui Requena, Irma G. “Derecho Penal”. Ed. Harla, México, 2002. pp. 90 y 91
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resultado penalmente tipico: la muerte o la lesion del paciente. Este
mismo resultado puede ocasionarse por inactividad, es decir, por
omision en la ejecucion de cierta conducta. Cuando vienen al caso
delitos de resultado material es preciso considerar también la posibilidad

de comision por omisién, que reviste interés para nuestro estudio.

En consecuencia, para que haya delito en el sentido de esta
norma, es menester que se produzca un resultado material y que el

agente tenga el deber de impedirlo y no haga lo necesario y posible para
impedirlo.

Resultado material es; el efecto natural de la actividad, previsto
en el tipo; verbigracia, la privacion de la vida inherente al homicidio, o
la alteracion de la salud correspondiente a las lesiones. Asi pues, delito
de resultado material es aquél que produce una modificacion en el
mundo fisico, no existe, por ejemplo, cuando se profieren amenazas o
se incurre en difamacién o calumnia; pero si la hay, en cualquiera de los
casos en que se hizo mencién anteriormente; es decir, cuando se

suprime una vida, (homicidio) o se altera la salud (lesiones).

Establecido lo que es el resultado material, es preciso saber quién
es el sujeto al que se atribuye, como dice la ley, el deber juridico, esto
es, no apenas una obligacion moral, sino un deber en el sentido juridico
de la palabra de evitarlo. A este sujeto se denomina garante,
precisamente por la obligacién que se le asigna, y que implica, en
principio, una garantia o salvaguarda para el sujeto pasivo. Al respecto,
la ley explica que se considerara que el resultado es consecuencia de
una conducta omisiva, cuando se determine que el que omite impedirlo
tenia el deber de actuar para ello, derivado de una ley, de un contrato o
de su propio actuar procedente.
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3.2.3 Causas EXTINTIVAS DE LA RESPONSABILIDAD PENAL. la
responsabilidad penal a cargo de un sujeto por la comision de cierto
delito, no implica necesariamente que pueda ser perseguido ante la
justicia penal, o que se de inicio a una persecucion al respecto, o que,

finalmente, sea juridicamente posible ejecutar la sancion impuesta.

Existen factores que impiden esa persecucion,
independientemente de que exista el delito, sea atribuible a
determinada persona y no opere, en la especie, alguna excluyente de
incriminacion. Se trata de las causas que extinguen la accion penal y la
sancion.

Las causas extintivas que la ley sustantiva del Estado estipula son:

I1.- Muerte del delincuente,
II.- Amnistia,
I11.- Perddn del ofendido
IV.- Indulto (derogado) y Reconocimiento de Inocencia
V.- Rehabilitacion
VI1.- Perdon Judicial
VII.- Prescripcidn y Extemporaneidad de las Querellas.
La Muerte del delincuente

", . .Articulo 109, La muerte del delincuente extingue la accion
persecutoria del delite, quedando a salvo los derechos del
ofendido respecto a la reparaciéon del dafo, para gue los haga
valer en la via y forma que corresponda; lo mismo se observara

cuando la sentencia haya causado ejecutoria. la muerte también

extingue la sancién impuesta, con excepcion de la reparacién del
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dafo y el decomiso de los instrumentos y objetos del delito,
cuando la sentencia haya causado ejecutoria. . .”

Amnistia

“, . .Articulo 110. La amnistia extingue la responsabilidad penal,
quedando subsistente la reparacién del dafo. sus efectos se

determinaran en la ley que se dicte al respecto. . .”

Perdon del Ofendido

", . .Articulo 111. E! perddn del ofendido extingue la accién penal,
cuando concurran estos requisitos:

I. Que el delito se persiga a instancia de parte;

II. Que el perddén se conceda antes de que cause ejecutoria la
sentencia definitiva que se dicte; vy

ITI. Que se otorgue por el ofendido o su legitimo representante.
Igualmente procederan los efectos del perddn en aquellos delitos
que persiguiéndose de oficio, no sean de los considerados como
graves, su sancion no exceda de tres aflos como pena maxima y

se logre la concillacion entre el reo y el ofendido. . .”

Reconocimiento de la Inocencia

1n

. LArticulo 113. Procede el reconocimiento de la inocencia,
cualguiera que sea la sancion Impuesta, cuando aparezca que el
sentenciado sea inocente en los términos del cbédigo de
procedimientos penales. . .”

Rehabilitacion
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. . .Articulo 116, La rehabilitacion restituye al sentenciado en Ia
plenitud de los derechos que se le privaron o limitaron por la
sentencia dictada.

El juez podra, sin embargo, decidir en resolucidn fundada, que la
rehabilitaciédn no comprenda todos los derechos de que fue
privado el sentenciado, o subordinarla a una previa comprobacion
especifica de aptitud, salvo el caso de los derechos a que se
refiere el articulo 40 de la constitucion politica del estado, . .”

“. . .Articulo 117. La rehabilitacion no producira el efecto de

reponer en los cargos, comisiones o empleos de que se privo al
sentenciado. . .”

*, . .Articulo 118. La rehabilitacion, tratdndose de la privacion de
derechos, se concedera si concurren los siguientes requisitos:

A) Después de seis afios de haberse cumplido la pena impuesta;
de ocho afios si se trata de reincidente, y de doce si se trata de
habitual.

B) Cuando el sentenciado hubiera evidenciado de manera positiva
una conducta satisfactoria durante el tiempo sefialado con
antericridad.

C) Si hubiera reparado el daio causado por el delitoc o estuviera
cubriendo su importe. . ."

" Articulo 119, Concedida la rehabilitacion, los registros o
anotaciones

De cualquier clase, relativos a la condena impuesta, no podran ser
comunicados a ninguna entidad o persona con excepcion de las
autoridades judiciales, del ministerio publico o policiales, para

fines exclusivos de investigacion. . .”
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. . JArticulo 120. La rehabilitacion guedara revocada de pleno
derecho, si el rehabilitado comete un nuevo delito también doloso.

el juez podra revocar la resolucion, si el nuevo delito cometido es
también culposo. . .”

Perddn Judicial

“, . JArticulo 121, También extingue la sancién, el perdon que en
sentencia otorgue el juez al condenado, en aquellos casos en que
la comision del delito tenga una relevante, objetiva, fundada y
humanamente aceptable explicacién de no poderse exigir otra

conducta, y la personalidad del active no revele peligrosidad a
juicio de peritos. . .”

Prescripcion y Extemporaneidad de las Querellas

“. . .Articulo 122. Por la prescripcion se extinguen la accion penal

y el derecho para ejecutar las sanciones, conforme a los
siguientes articulos. . .”

" . . . Articulo 123. La prescripcidn es personal, y para ello bastara
el simple transcurso del tiempo sefalado por la ley.

La prescripcidon producirda su efecto aungque no la alegue el
acusado. tratdndose de la accién penal, los jueces la suplirdn de
oficio en todo caso, tan luego como tengan conocimiento de ella,
sea cual fuere el estado del proceso.

La prescripcion de la sancion se decretara por la autoridad judicial
que la hubiera impuesto.

“. . JArticulo 124. Los términos para la prescripcion de la accién

penal comenzaran a contar desde el ultimo acto de ejecucion u
omisién, . .”
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Articulo 125. Los términos para la prescripcion de las
sanciones seran igualmente continuos y correran desde el dia
siguiente a aguel en que el sentenciado se substraiga a la accion
de la autoridad, si las sanciones son privativas de libertad; y si no

lo son, desde la fecha de la sentencia gjecutoria. . .”

", .. Articulo 126. La accidn penal prescribe en un afio, si el delito
solo mereciere multa. si el delitc mereciere, ademas de esta
sancién, la privativa de libertad, o fuere alternativa, se atendera
en todo caso a la de privacion de la libertad, y lo mismao se
observara cuando corresponda alguna otra sancidén accesoria. . .”
“. . .Articulo 127. La accion penal prescribird en plazo igual al
sefialado en el articulo 139, . .”

“. . LlArticulo 128. Si el delito solo mereciese destitucion,
suspension, perdida de derechos o inhabilitacién, la prescripcidon
se consumara en el termino de dos anos. . .”

"

Articulo 129. Traténdose de delitos que solo pueden
perseguirse por querelia, esta deberd presentarse dentro de un
plazo de un afio, contando desde el dia en que la parte ofendida
tenga conocimiento del delito y del delincuente, y en tres afios,
independientemente de esta circunstancia.

Presentada en tiempo la querella, se cbservan las reglas de la
prescripcion para los delitos que se persiguen de oficio. las
querellas presentadas fuera de termino no tendréan eficacia

alguna, y por tanto el ministerio publico estard impedido para
ejercitar la accion penal. . .”
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*. . .Articulo 130. Cuando haya concurso de delitos, las acciones

penales que de ellos resulten se prescribirdn separadamente en el
termino senalado a cada uno. . .”

“. . .Articulo 131. Cuando para deducir una accién penal, sea
necesario que antes se termine un juicio diverso de cualquier
naturaleza, no comenzara a correr la prescripcion sino hasta que

en el juicio previo se haya pronunciado sentencia ejecutoriada. . .”

", . .Articulo 132. La prescripcidén de las acciones se interrumpird
por las diligencias que se practiguen en averiguacion del delito y
delincuente, aunque por ignorarse quienes sean estos, no se
practiquen dichas diligencias contra personas determinadas. si se
dejara de actuar, la prescripcidn comenzara de nuevo desde el dia
de la ultima diligencia. no obstante lo anterior, el termino total
para que opere la prescripcion, nunca podra exceder del que
corresponda segun el articulo 139 y una mitad mas. . .”

™. . .Articulo 133, Si para deducir una accion penal exigiere la ley
previa declaraciéon de alguna autoridad, no comenzara a correr la
prescripcidn sino hasta que se emita tal declaracién. . .”

“, . .Articulo 134. Una vez consignada la investigaciéon a la
jurisdiccidn, la prescripcion solo se interrumpe por las actuaciones
practicadas y ordenadas por el juez para la comprobacion del
delito y la responsabilidad del inculpado. es aplicable en el
supuesto de este articule, la parte final del articulo 132, ..”

» Articulo 135. Las prevenciones contenidas en el articulo
anterior, no corresponden al caso en que las actuaciones se
practiquen después de que haya transcurrido la mitad del lapso
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necesario para la prescripcién; entonces, esta no se interrumpira
sino por la aprehensién del inculpado. . .”

“. . .Articulo 136. La multa prescribe en dos afios; en igual forma
prescriben las sanciones no sujetas a termino. las demas
sanciones prescriben por el transcurso de un periodo igual al que

debian durar y una cuarta parte mas, pero nunca excederan de
cuarenta afos. . .”

“. . .Articulo 137. Cuando el reo hubiere extinguido ya una parte
de su sancidon, se necesitara para la prescripcion tanto tiempo
como el que falta de la condena, y una cuarta parte mas del que

falte por extinguir; pero estos dos periodo no excederan de
cuarenta afos. . .”

"

. . .Articulo 138. La prescripcidon de las sanciones privativas de
libertad solo se interrumpe aprehendiendo al reo, aunque la
aprehensidn se ejecute por otro delito diverso.

La prescripcion de las obligaciones econdomicas impuestas al reo,

solc se interrumpe por el embargo de bienes para hacerlas
efectivas. . .”

", . .Articulo 139. Para la prescripcion de las acciones penales se
tendrd como base el termino medio aritmético de la sancion

sefnalada al delito de que se trate, pero en ningun casc bajara de
tres afios. . .”

*. . .Articulo 140, Seran imprescriptibles, tanto la accion como la
sancion en los casos siguientes:

I. La comisidon de delitos de violacién de menores de trece anos,
parricidio, y secuestro seguido de homicidio;
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I1. Los delitos dolosos causados por inundacién, incendio, minas,
bombas o explosivos; y

III. Los delitos dolosos que se cometan por envenenamiento,

asfixia, gas, contagio de una enfermedad incurable, o enervantes
cuando sean dos o mas las victimas. . .”

En relacion a las causas de extincion sefialadas con antelacién y
que prevalecen en nuestra legislacion penal en comento, cabe aclarar
que las causas exclusivas al tema desarrollado competen (nicamente,

jas que a continuacidn se exponen

3.2.3.1 PEerDON. El perdon del ofendido tiene eficacia en l0s casos
en que la persecucion del delito procede a instancia de un particular
(articulo 111 CPNL). Se concede por el ofendido, por la persona de la
que éste depende o por un representante suyo. Estos Ultimos son los
“legitimados” para querellarse o para perdonar, no son ofendidos por el
delito, pero la ley les atribuye la facultad de formular querella u otorgar
el perdén (verbigracia, por padres con respecto al hijo sobre el que
ejercen la patria potestad, o los representantes legales de una sociedad
por lo que toca a ésta). El perddn opera en todo el tiempo: desde que se
ha presentado una querella ante el ministerio Publico hasta antes de que
concluya la ejecucion de la sentencia.

Para conciliar las necesidades de la persecucion penal con las
exigencias de la equidad y la buena fe, ese mismo precepto resuelve
que cuando el procedimiento penal de dirija contra varias personas vy
sea perdonada cualquiera de ellas, el perddn tendra eficacia en relacion
con todas si el ofendido hubiese obtenido la satisfaccién de sus derechos

e intereses.
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3.2.3.2. Rehabilitacion. Dentro de las causa extintivas a la
rehabilitacion, en uno de los sentidos juridico-penales de |a palabra, no
como sindnimo de readaptacion social del sentenciado. El derecho
provee ciertas instituciones correctivas de las penas dictadas en el caso
concreto, tomando en cuenta que pudiera resultar innecesario, excesivo
0 inequitativo o ejecutarlas hasta su agotamiento. Es por ello que se
autoriza la reduccion de la pena privativa de libertad a través de la

remision de la pena, que se aplica al recluso, del mismo modo que se
recomienda la reincorporacion paulatina.

Respecto a este punto Irma G. Amuchategui Requena comenta
que:

b .La rehabilitacion consiste en reintegrar al sentenciado en sus

derechos civiles, politicos y de familia que estaban suspendidos o habia
pedido, a causa de las sentencia. . .”

El procedimiento se desarrolla ante el 6rgano jurisdiccional que
dicto la sentencia irrevocable (esto es, ejecutoria) y cuando éste
considera que es procedente la rehabilitacion.

3.2.3.3 PRESCRIPCION.- La prescripcion extingue tanto la accidon
como la pena. Consiste en el transcurso del tiempo que la ley sefale,
siempre que existan los supuestos legales sefalados y, por ese simple
heche, prescribe ia accidn o la pena.

Existen diversas reglas aplicables a los delitos cometidos por los

profesionales de la medicina. Esas reglas, que fijan el tiempo necesario

para la prescripcion y otras particularidades de ésta, se hallan en el
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Céddigo sustantivo de la materia, si el delito es sancionado con pena
privativa de libertad, la prescripcion ocurre en un plazo igual al término
medio aritmético de la prisidén prevista por la ley, pero nunca en menos
de tres afios (articulo 139 del CPNL). Existe una norma especifica sobre
prescripcion de la accidon cuando el delito cometido sdlo merece
destitucion, suspensidn, privacion de derecho o inhabilitacién, sera de
dos afnos la prescripcion (articulo 128 del CPNL). En la hipdtesis de los
delitos perseguibles por querella, la prescripcion opera en un afo,
contado desde que tiene conocimiento del delito la persona facultada
para formular querella, o en tres, independientemente de esta
circunstancia (articulo 129 del CPNL). Los plazos se duplican por lo que
respecta a quienes se encuentran fuera del territorio nacional, si por
esta circunstancia no es posible integrar una averiguacion previa,

concluir un proceso o ejecutar una sancién (articulo 135 del CPNL).

3.2.4 EL PERITAJE MEDICO-LEGAL EN DENUNCIAS O QUERELLAS POR
RESPONSABILIDAD PROFESIONAL MEDICA. Cuando se presenta una
denuncia o querella contra el médico por presunta responsabilidad
profesional, el juzgador durante el procedimiento judicial solicita la

intervencién de peritos, a fin de que estos emitan un dictamen en
relacién con los hechos.

El dictamen medico pericial consiste en un documento que expone
una opinion fundada sobre un hecho o hechos generalmente pasados,

para lo cual el perito se allega de los antecedentes de lo sucedidoll?,

W7 ob. Cit. pp. 76 y 77
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Con lo que respecta a la denuncia la podemos definir como; una
relacion de actos, que se presumen delictuosos hecha ante la autoridad

investigadora con el fin, de que ésta tenga conocimiento de ellos.

Por otro lado, la querella se puede definir; como una relacion de
hechos expuesta por el ofendido ante el érgano investigador, con el

deseo manifiesto de que se persiga y se sancione al autor del delito.

La diferencia entre una y otra estriba, en que, en |a primera de
ellas, cualquier persona puede denunciar hechos presumiblemente
delictivos, y en el que no se conocen a los autores del hecho. Y en |a
sequnda, se conoce con anticipacion al sujeto que ocasion6 el hecho

reclamado o afectacidn al bien juridicamente protegido por la ley penal.

En cuanto a la elaboracién de los dictdmenes médicos periciales en
los asuntos correspondientes a denuncias o querellas por

responsabilidad profesional médica, estos deben ser realizados por
personal calificado.

Siendo lo ideal que cada dictamen vava firmado por dos
especialistas cuando menos; uno de ellos especialistas en el area médica
sobre la que se va a dictaminar, verbigracia, en un caso de Gineco-
obstetricia se requiere la participacién de un médico Gineco-obstetra, y
el otro, especialista en Medicina Legal, aplicara los conocimientos
clinicos y biologicos aportados por el especialista en el area a dictaminar
Gineco-obstetricia, Cirugia General, para resolver los problemas
juridicos por los cuales ha sido solicitada su participacion.

El especialista en Medicina Legal tomando en consideracion los

conocimientos aportados por el médico especialista en el area sobre la
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gue versara el dictamen, conjuntamente con él, aplicara el método
médico-legal tendiente a demostrar la existencia o inexistencia del nexo
de causalidad y poder determinar asi, la existencia de buena o mala

practica médica en un caso concreto.

A lo anterior se auna el hecho de que en las diligencias de junta de
peritos cuando sea el caso, el médico especialista defendera su punto de
vista vertido en el dictamen con argumentos cientificos y técnicos en el
area médica que domina y acordes a los cdnones ortodoxos de la
medicina actual, en cambio, el especialista en Medicina Legal tiene esa
experiencia y habilidad para llevar en forma adecuada la realizacién de
la junta de peritos, en donde las preguntas y respuestas deben ir
encaminadas a demostrar la buena o mala practica médica, sin divagar,
sin salirse del fondo del asunto, con el fin de demostrar la verdad, pues
no Unicamente se trata de defender el punto de vista vertido en el
dictamen, sino de demostrar por qué el perito de la contraparte con el
cual discordamos, no le damos razon, y la tiene porque su
desenvolvimiento es precisamente en los Tribunales, en los Juzgados;
su actuacion generalmente se lleva acabo en diligencias de caracter
judicial, a o que habitualmente el médico especialista en otras areas no
esta acostumbrado, debido a que su desempeno es primordialmente en

clinicas, los utiliza pero con una mentalidad diferente a la del
Especialista en Medicina Legal.

Es necesaria la participacion del especialista en el area sobre la
que versara el dictamen y la participacidn del especialista en Medicina
Legal, porque sus actuaciones, sus aportaciones son complementarias,
aportan mayores elementos al juzgador y le dan un caracter colegido a
la prueba pericial.
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En un peritaje médico-legal, se establecera si el médico ha
cumplido con su obligacién respecto a un enfermo determinado y si ha
ejercido una actividad precisa y concreta destinada a diagnosticar, a
través de las exploraciones y pruebas imprescindibles, el estado
patoléogico del enfermo y si ha aplicado los remedios terapeuticos
necesarios para curarlo, aliviarlo o rehabilitarlo.

El perito tendra presente al realizar el peritaje medico legal acerca
de la existencia y gravedad de la falta médica, ya que la practica de la
medicina se compone de dos elementos; el arte y la ciencia, que ambos
van unidos al saber del médico; es decir a los conocimientos
acumulados en el curso de la vida dedicada al estudio, y que en dicha
practica meédica influye determinantemente la experiencia y algunos
dones naturales del médico, entre los cuales la inteligencia ocupa un
lugar preponderante,

El perito debera considerar al momento de emitir su dictamen
meédico-legal, las circunstancias y condiciones bajo las cuales se realizd
el o los actos médicos, ya que obviamente la naturaleza de los medios
exploratorios y de los recursos terapéuticos dependera del medio en el
que se realiza el acto médico, por lo que las exigencias al respecto serdn
basicamente diversas, si se trata del ejercicio en el medio rural, en la
medicina privada publica, o en grandes centros hospitalarios dotados de

todos los recursos técnicos e instrumentales de que dispone la medicina
actual.

Al respecto, la Ley de Profesiones en su articulo 34, establece que:

“. . .Cuando hubiere inconformidad por parte del cliente respecto

al servicio realizado, el asunto se resolvera mediante juicio de
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peritos, ya en el terreno judicial, ya en privado si asi lo
contravinieren las partes. . . ”

Cabe mencionar que con respecto a nuestra entidad existe una ley
de profesiones que tendrd validez Unica y exclusivamente en el Estado,

que es similar a la Ley de Profesiones reglamentaria del articulo 5

Constitucional.

Este articulo también sefiala que los peritos deberan tomar en

consideracion para emitir su dictamen, las circunstancias siguientes:

“. . .1.- Si el profesionista procedié correctamente dentro de los
principios cientificos y técnica aplicable al caso y generalmente
aceptados dentro de la profesion de que se trate;

I1. Si el mismo dispuso de los instrumentos, materiales y recursos
de otro orden que debieron emplearse, atendidas las
circunstancias del caso y el medio en que se presto el servicio;
III. Si en el curso del trabajo se tomaron todas las medidas
indicadas para obtener buen éxito;

IV. Si se dedicé el tiempo necesario para desempedar
correctamente el servicio convenido, y

V. Cualquiera otra circunstancia gque en el caso especial pudiera
haber influido en le deficiencia o fracaso del servicio prestado.

El procedimiento a que se refiere este articulo, se mantendra en
secreto y sélo podra hacerse publica la resolucidon cuando sea
contraria al profesionista. . .”

3.2.5 ExpPebiENTE CLINICO. Cuando se trate de precisar la
naturaleza de un medicamento, la idoneidad de un instrumento, la

competencia profesional o técnica de una persona, la relacién entre
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determinada operacion y cierto resultado, la identificacién de un
individuo a través del analisis genético, o cualquier otra situacion que
surja en un momento determinado, sera necesario que las partes en el
proceso promuevan y el tribunal disponga la intervencidn de peritos,

que no se agota en el proceso penal, sino que se prosiga hasta la fase
de ejecucidn de la pena.

El expediente clinico reviste suma importancia en las controversias
sobre materia médica. Ha sido definido como el conjunto de documentos
escritos, graficos e imagenoldgicos o de cualquier otra indole, en los
cuales el personal de salud, debera hacer los registros, anotaciones y
certificaciones correspondientes a su intervencién, con arreglo a las
disposiciones sanitarias''®”.

El expediente clinico sirve a diversos propositos: atencion,
ensefianza, investigacidn, evaluacion y cuestiones administrativas,
ademas fundamentacién médico-legal. La elaboracion del expediente
clinico requiere conocimientos especiales; en ella se aplica la lex artis,
que debera contener los siguientes datos: “tipo, nombre y domicilio del
establecimiento y, en su caso, nombre de la institucion a la que
pertenece, en su caso, la razén y denominacién social del propietario o
concesionario; nombre, sexo, edad y domicilio del usuario; y los demas

que senalen las disposiciones sanitarias” (punto 5.2 de la NOM-168-
SSA1-1998).

Al respecto, come es de sefalarse en relacion con la elaboracion,
integracidén y uso del expediente clinico en las unidades de atencion

médica, que debera contener diversos documentos normado, nota

1% Ob. Cit. p. 336
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inicial, historia clinica, hoja frontal informes de laboratorio y gabinete,
notas médicas de ingreso, de revision, de interconsulta, preoperatorio,
preanestésica, postoperatoria, postanestésica y de alta, asi como su
cronologia; la deficiente elaboracion del expediente indica negligencia

por parte de los profesionales de la medicina.

Es de suma importancia y trascendencia el expediente Clinico ,
toda vez, que es elemento fundamental al hablar de responsabilidad
profesional medica, sabiendo de antemano que ante una denuncia o
querella lo que se trata de establecer es si existié una mala praxis al
paciente por parte del médice. Lo primordial y fundamental sera
requerirse ante la autoridad correspondiente el envio de este elemento
probatorio, ya que esto servira de base para determinar si
efectivamente existié negligencia por parte del facultativo, Es por ello
que, en caso de denuncia o querella en contra del médico el expediente

clinico serd angular, y que llegado el momento, ayudara a su defensa o
bien colaborara en su contra.

El expediente clinico se convierte en un documento legal y en un
documento probatorio en el caso de una denuncia o querella por
responsabilidad profesional. Asi es, pues, los expedientes clinicos que
emiten los establecimientos privados para efectos de clasificacion de
pruebas son considerados com¢ documentos privados; en cambio, los
expedientes clinicos elaborados en establecimientos publicos y de
seguridad social son considerados como prueba documental publica; es
decir, tiene valor probatorio pleno, salvo prueba en contrario, esto sin
olvidar todos los demas elementos de prueba con los que se busca la
conviccion en el juzgador de acuerdo a los elementos probatorios
presentados al caso concreto (testimonial, pericial, confesional, y demas
sefiala el Cédigo adjetivo de la materia en el Estado).
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Es por eso que se deberd tener especial cuidado en la elaboracion
e integracién del expediente clinico, pues mas alla de su importancia
desde el punto de vista médico, trasciende al terreno juridico penal,
aportando elementos juridicos importantes para el periodo procesal de
pruebas.

El expediente clinico es una forma de comunicacion con el resto
del equipo médico que ha estado, esta y estara a cargo del paciente. En
la medicina institucional, en los grandes centros hospitalarios, el
expediente clinico constituye casi siempre la Unica via de comunicacion
con el resto del personal que en diferentes turnos y diferentes
especialidades suele atender a un mismo paciente, de ahi la importancia

de tener un expediente clinico bien integrado, ordenado, completo,
legible.

En ¢l mismo, deberan evitarse las contradicciones carentes de
sustento cientifico entre las notas médicas, asi como las notas agresivas
y no éticas, que sdlo crean conflictos entre los miembros del equipo
médico, un ambiente laboral hostil y confusidn, que se traduce, en el
paciente, en duda y desconfianza, aumentando con ello la posibilidad de
ser llamado por la autoridad correspondiente, respecto una
responsabilidad medica.
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