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INTRODUCCION

Mantener La safud pablLica en MExico es una necesidad a La que
debemos de cooperar todos en La medida de nuesira capacidad. -
La blisqueda de nuevos caminos para evitar infecciones y enfen-
medades y mantenen por consiguienie a un mayor ndmero de perso
nas en salud y productividad, fjustifica el tiempo y el trabajo

empleado en ella.

Las enfermedades infecciosas en México han s{ido causa de cua--
drnos elinicos diversos y montalidad nelativamente elfevada. EL
porciento de muentes porn enfermedades infecciosas subid de --
§.8% en 1965 a 23.1% en 1970 (1}. Si nrelacionamos ésta a La -
frecuencia con que Salmonella es adsfada de diversos cuadros -
cfinicos, pueden sen considernadas Las salmonelosis f{y en panti
cularn La fiebre tifoidea) como un problema para La salud pdbfiL

ca en México.

EL grupo de Salmonella que ha predominado en Las epidemias es
el B, peno en 1965 hubo una epidemia por Salmonella def grupo
E y a principios de 1972 otrna porn ef grupo D (1). Las Salmone
lla Limitada af hombre son més fdciles de controlar y de enra-
dican (2). Por ef contrarnio, fas Salmonella no Lifoidicas --
constituyen un problema muy extendido en México y en ef mundo

enterno y son dificdiles de ernradicar.

En Argentina por efemplo, se observs La prevalencia de Lnfec--
-1 -



cibn salmonelbsica durnante Los aiios 1958-1969 aislbndose es--
tos agenies en el sigudiente onden de frecuencia: S. typhimu--

rium, S. panama, S. newport, S. oraniemburg y S. typhi (3).

En Guatemala se realizd un estudio en ef medio nunal, encon--
trnéndose en La poblacibn Lnfantil en orden de frecuencia: S.

newport, S. anatum, S. typhimurium, S. panama, S. give, en -
Las infecciones de corta duracibn. En Las infecciones prolon
gadas, 4se debfan a S. muenchen, S. manhattan, S. panama, y S.

derby (4).

En lTsnael se obsenvd en el peniodo de 1963-1967 un aumenio en
La incidencia de salmonelosis y un dedcenso en tifoidea y --
para-tifoidea (5). En Estados Unidos, en donde La mayor panr-
te de fas Ainfecciones es por Salmonella se adquieren a través
de alimentos de origen animal (huevos, carne, efe.), se han -
nealizado esfudios para ef control de esta Linfeccdibn, encon--
trhéndose en 1967 que Los sernolipos mhs frecuentes eran: §. -
typhimurium, S. typhimurium vax. copenhagen, S. heidelberger,
§. enteritidis, S. newport, S. infantis, S. saint-paul y S. -

typhi (é]).

En México 3¢ han nealizado diferentes encuestas. En 1969 --
Bessudo Henedia y Sosa (7) nealizaron un estfudio de casos es-
porfdicos de diarnnea Ainfecciosa para deteaminar ef efecto de
divensos agentes antimicrobianos contra Salmonella en £a pex-

sistencia de esta bactenia en el intestino humano y obsenva--



non que su pensisdifencia era muy prolfongada ¢y que no habia co-
welacidn entrne el thratamiento y La desaparnicién de La bacte-

ria.

La salmonelosis ha sido durante mucho tiempo endémica en nues
trho pafs, presentdndose ocasionalmente brotes epidémicos. EL
brote de 1972 presenta Las caraciernisticas de Las causadas poxr
una Salmonella de gran virufencia y alfa resdisfencia a Los an
tibidticos, Lo que unida a condiciones de saneamiento defi---
edente del medio hicieron femern que fLas dreas endémicas se ex
tiendan § bien apareciernan nuevos brotes epidémicos a distan-
cia. Despubs de €sta, se han seguido observando brotes de 24
goldea, peno aparentfemente producidos por othas cepas de S. -

typhi.

En abril de 1973 en una comunidad rurafl cerca de Salamanca, -
Gto., se produjo un brote de tifofdea causada por una Salmone
1la typhi def fagoiipo epidémico, ¢ en Junio de 1973 se obser
vé en una comunidad de 2,000 habitanies del estado de Quenéta
ro LLamada Lavaéle, La apanicién de 32 casos § sea una tasa -
de ataque de 1.6% y con un 6.3% de Letalidad. Aqui se¢ arsla-
ron 6 cepas de S. typhi nesistentes a clorafenicol y tetrace-

clinas [8).

S4 consideramos el panorama epidemiolégico general de La fie-
bre tifoidea en 1973, se puede afirnmar que en La zona meino--

politana de México, D.F., hubo una disminucibén de 75% en ok -



ndmero de casos reportados en comparacidn con Los obienidos en

1972.

En el nesto del pais, se neponfaron en 1972 alrededor de 5,500
casos que también cornesponden a una disminucibn de La casuis-
tica. Dunante 1973 se reportaron mds de 542 casos de Lifoidea
Localizados en 11 RLocalidades (5 nunales y 2 urbanas). Se ob-
senvd en general, que en Los siete estados en que La fiebrne L4
fjoidea constituya el mayon problema de salud pdblica durante -
1973, hubo una disminucibn en el ndmenro de casos con respecto

a((|79 22T

Se ha considerado que Las medidas generales para controlanr La

§iebre tifoldea son Las sigulentes (10):

1. Mejoramiento de Las condiciones sanifardias [(agua, ma
nejo de alimentos, eliminacibn adecuada de excretas

efe.).
2. Contrnol de Los pontadornes humanos,
3. Vacunacidn.

las posibilidades de transmisidn de Salmonelosis son La danec-
ta de pernsona a penrnsona, incluyenao La inztragamilian que es -
condsdenada como La mds impontante y La Ltrnansmesilbn por meca--

nismos indinectos ambientales (agua, roedornes, eie.).



La primena posibilidad es en nuestro medio, un niesgo siemphe -
presente; ya que debido a f£a fnrecuencia con que se presentan --
brotes epidémicos y el ndmerno de casos endémicos ya menrclonados
(&, 9 y 10). La probabilidad de que un alto porcentaje de es--
tos casos quede como portadornes se puede predecin como muy ele-
vada, considenando La automedicacibn y el tratamiento inadecua-

do de muchos de eflos.

Dentrno del control de portadores se enfatiza también el aisla--
mientec de Salmonella del meddio ambiente y La Lidentificacién de
Los senotipos prevalentes, ya que estos varfan con el frea geo-
grdfica y son factones importanites en el planeamiento del con--

inol.

Para el contrnol de La safmonelosis por mecandismos Andirectos se
han tomado difernentes medidas, una de €stas es el controf del -
agua de abastecimiento de divensas comunidades y de embotellfado
nas de agua, como fué ya realizado en Mexicali, B.C. en 1973 -
(11) y de alimentos contaminados en broies epidémicos como ef ~
de La Cd. de México, D.F. en el Centrno Deportivo 0Limpico Mexa-

cano en el mes de Noviembre de 1973 (12).

EL estudio ecollgico de Salmonella depende de La {dentificacadn
de marcadones genéiicos como son La ftipificacibén con bacterio--

§agos y La resistencia a Los fawmacos {73).



en trhabajos de aislamiento diagnéstico de bacternias de Lndivi-
duos enfenmos, es muy consddenable, vernemos que hacer mues----
trheos de £a poblacibn genenal en busca de portadornes usando es
ta metodologia, ademds del tdiempo, hay que considerar el inmen

40 cosfo que edife fipo de proyecto implicaria.

Como una altennativa al problema estadisitico de un muestreo a-
decuado, se han nealizado trabajos para aisfar Salmonella de -
aguas negras, ya que con estfe procedimiento al analizar una -
ghan concentracidn de matenias fecales, es posible hacer el -
trhabafo equivalente al muestreo individual de un gran nidmeroc -

de personas.

Este procedimiento tiene desde Luego sus Lim{taciones, una muy
impontante es La difucién de La matenia fecal de Los portado--
hes, con La del resto de La poblacibn, asl como también con el
agua de uso doméstico € incluso del agua Lndustrial presentes

en el drenaje de La ciudad.

EL trabafo detecitiveso que Sheanrer y Cols. (15) nealizéd en --
Berkeley, Calif., en 1956 demuestra La utilidad def estudto -
sListemdiico de Las aguas negrhas de una poblacién en La biasque-
da y Localizacibn de pontadores de Salmonella. Ebsto no es Ai-
no una muesira de La utilizacibn de esta metodologia ya que -
ha sido aplicado en othras opontuniigdeé Moorne, 1948 [i6) y --
1950 (17); Moore, Pearny y Charnd 1952 (18) Harvey y Phaillips -
1955 (19).



Esta metodologla ha fendido Exito en algunas urbes {mpontantes

y $ué tomada como modelo para el presente estudio. Es un méio
do sencillo técnicamente y que sin alarmarn a La poblacién gene
nal pearmite aislan Salmonella en diferentes dreas de La ciudad
y porn consiguiente determinar £La presencia de porntadornes en -
una zona & informar a su debido Liempo de La probabilidad de -
sen brote epidémico, Lo que indicania £a necesidad de emplean

medidas de contral, tales como La vacunacidn y La profilaxss -

general .

Este frabajo fiene como obfetive fundamental defenminar Los £4
pos de Salmonella adisladas de Las aguas negras de La ciudad de
Montenrey, seialando Las drneas de Las cuales fueron recupeha--
das, asl como nelacionando estos resultados a La densidad de -
poblacibn de Las diferentes zonas, con objeto de detenminar 54
esta metodologia pudiena sen uXilizable en nuestras condicio--
nes de muestreo y de poblacibn, carenfe en un alto porcentaje

de servicios adecuados de agua y drenafe. Esta evaluacibn se-
ria por consiguiente, una contribucibén a solucionar e¢ef proble-

ma de La salmonefosis en La Ciudad de Montenrnrey.



MATERTIAL y METODOS

Localizacién de Las zonas de muesireo

Para La obtencién de muestras de aguas negras se £Levé a ecabo
La divisién del drea metrnopoliftana de La ciudad de Monternrey
en zonas mediante planos proporcionados por Los Senvicics de

Agua y Drenafe de La ciudad de Montenney.

Se muestred el centro de La ciudad y asl mismo al ponienife de
La misma Las zonas Valle, San Pedrno y Tampiquito (VEase plano
adfjunto). La Zona Centro que comprende 23 manzanas aproxima-
damente tiene una forma ihnegular y se halla comprendida entre
2as calles C, CLvil, Padre Mien, Galeanra, 15 de Mayo y D. de

Montemayon.

En esta Zona del Centrno hay una poblacibn aproximada de 3,036
habitantes de Los cuales el 71.1% de sus viviendas tiene agua

entubada y el 55.1% fiene drenaje (*).

Las muesinas de esta zona s¢ recogiernon en La alcantarnilla -
que se¢ encuentra en Las caffes J. Igracio Ramén y D. de Mon--

temayon.

(*) Datos proporncionades porn el Depto. de Estadistica del Go-
bienno del Estade de Nuevo Leén y porn Los Servicios de A-
gua ¢y ODnenafe de La ciudad de Monternrey.

-9 -
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La Zona Valle, comprende 41 manzanas y esta circunschita pon -
Las calles Via Sacra, REo Grijalva, Vasconcelos y Ri{o Suchiate.
Las muestras de aguas negrnas de esta zona fuernon capiadas en -
La alcantanilla situada en La esquina de Rio M{issourndi y Av. -

San Pednro.

En esta zona habitan 11,827 pensonas Las cuales tienen en susd

casas agua entfubada un 99.9% y dreraje 100%.

La Zona San Pedno comprende Ras calles de Vasconecelos, Doblado,
Gral. Naranjo hasta el 3en. Sector delf Fracclonamiento Jardi--

ney Coloniales aproximadamente 65 manzanas.

Los habitantes de esta zona esidn neportados como 17,064, Las
casas de Los cuales Aienen un 81.4% agua enfubada ¢ un 56.25%

drenaje.

EL muedthreo de esfa zona se realizd en La alcantanillia de Ras

calles Av. Sta. Bdabara y P. Diaz.

la zora Tampiquito comprende Las calles de Cafzada del Rosanto,
Garza Ayala y Prnivada 2. Este secXor comprende ocho manzanas
con una poblacibn de 5,075 habitantes de Los cuales el 65.3% -
de sus viviendas Ziene agua entubada y el 21.6% tiene drenajse.
EL muestreo de esta zona se realizé en La aleantarilla de Las

calles Ldzano Ganza Ayala y Presdidenie Calles.

EL ndmerno de contratos de Senvicios de Agua y Drenaje en 1975
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en Las daferentes zonas son Los siguientes:

Vakle - - - - - - = - - - - - 512
Tampag€do - - = = = = = = = 144
San Pedno - « - = = ~ - ~ - - 44
Zona Centno - - - - - = = - - 106

Metodolfogla de La obtencsdn de muestras

Las muestras de aguas negras fueron praimero obtensdas de La Zo
na Centrno ef 185 de Octubnre de 1974 hasfa el 20 de enero de --
1975, necogiéndose el gfluido directamente de La corriente en -
un frasco de vidrio esfénil. Porn este métode 8¢ tomaron 1§ -

muestras.

Debido al escaso alslamiento de Salmonella obfenido en este -
teempo se decsdad o ambiar el método por considerarse que el -
muestreo era Anadecuado en cuanto a volumen. La técnica nueva
consdisisb en el uso de Langas cantas de gasa enrnoflfadas heli-
cordalmente en una estructura de alambre grueso de foama espd-
nal. La Longitfud de La gasa ena de 1 mefro x 91 ems. de ancho

y el tejsdo ena de 20 x 12.

Se §ijaba fermemente alrededorn def afambre agrnegdndose a éste
un peso metdlico para que La estructura se hundrera en £a co--
aniente de aguas negras. Esia armazén se defaba "an satu” a--

proximadamente 48 horas. Con esta técnica se¢ empezaron a obte



ner muestrad del 27 de Eneno hasta ef 26 de Mayo de 1975, fota-
Lrzando en este peniodo 37 muestras en todas Las zonas, Lo que

hace un promedio de nueve muestras por zona.

En un segundo penfodo de muestreo, nealizado por este dLtaimo mé
todo ¢ que comprendid def 12 de Noviembre de 1975 af 12 de Ju--

Rio de 1976 se tomaron 80 muestras mds (20 muestras porn zona).

EL muestheo de todas Las zonas se nealizd semanalmente, con ex
cepedlbn de Los perfodos de vacaeiones (Navidad, Primavera y Ma-

yol.

EL total de muestras en todas Las zonas y por Los diferentes mé

todos empleados para aislar Salmonella fué de 134,

Todas Las muestras fueron obtenidas por personal autorszado de

Los Servicdos de Agua y Drenajfe de La ciudad de Monterney.

Las gasas procedentes de Las aleantarnillas, eran LLevadas al La
boraterio en bolsas de pldstico y se iniciaba el proceso de ars

Lamiento.

En Zodas Las muestras se determind el pH, mediante tiras de pa-
pel Hydrnion (*) (de rango ampfio), con obfefo de que Las varia-
caones de acidez 6 alecalinidad def agua de drenaje, no influye~

ha en un reponfe negativo falso.

(*) pHydnion - Micrho Essential Laboratory Inc. Brookfyn, N VY

11210 U.S.A.



Procesamiento de Las muesirnas en ef Laboratornio

Las gasas delf armazén obtenidas de cada alcantarilla se conrta-
ron a La mitad aproximadamente con ayuda de tifenas y pinzas y
se intrhoduferon La mitad de La gasa en un frasce con 100 mi de
caldo con selenito (*) y La otra pante de La gasa en 100 mf de

caldo de tetrationato (**) incubdndose a 37°C durante 24 horas.

Después de este Liempo de tomd materdial de eada frasco con una
asa bacteniolbgica y se sembré en dos cajas de Petrndi una con -
agar X.L.D. (***) y otna con agar sulfito de Busmuto (****] in
cubdndose nuevamente por 24 honas, de esia manerna se tenia una
piaca'de X.L.D. y una de B.S.A, para cada medio de ennriquecs--

miento.

Tdentificaecibn biogquimica

Después de este tiempo se iniedb La LAdentificacifn de Las colo
nias con pruebas bioquimicas, Zomando seis colonias rosas o ro
jas del medio de X.L.D. Agan, y otras sedis de colorn negro de -

Agan sulgito de Bismuto procedentes de cada medio de enriquecs

(*) Sefenite - Broth - Difco.

(**)  Tetrnationate - Broth - Difco.
(***) X.L.D. - Agar - Difco.

(****) Bismuth - Sulgite - Agarn - Dafco.



miento. Se utilizaron Las siguientes pruebas para identificarn
el género Salmonella bioquimicamente en cada una de fas doce -
colonias escogidas:

1.- Produccidn de ureasa, 2.- Producedidn de indof, 3.- Movili-
dad, 4.- Produccibn de H,S, 5.- Produceidn de descanboxelasa -

de La Lis4ina,

Pana considerar una cofonia como probable, Salmonella debia de
dan Ros sdgulentes nresultados:

].- Ureasa {-)

2.- Tndof (-)

3.- Movilidad (+)

4,- Produceidn de HZS (+ 6 -)

5.~ Produceibn de descarboxilasa de La Risina [+)
Toda colonia que daba resulfados difernentes erna descarntada.

Estas neacciones se hicienon a un total de 24 colonias por ca-
da muestfrna de aguas negras. Las pruebas de ureasa € Indol, se
L2evanon a cabo en caldo unea-indof, af que se Le adiciond des
pués de 24 horas de incubaeibn fenoftaleina al 1% para obsern--
var La descomposicsbn de La urea en amonfaco y La conssgurente
alecalinizacibn del medio; posterncon a esto, se agregd neactrvo

de Kovacs para La observacién def aniflo rojo de indok

La movilidad y La produccidn de HZS se LLevanon a cabo sembran



do en Agar de SIM (*} y observdndose después de 24 horas de Lin-
cubacidn el enturbiamiento en ef sifio de siembra y £a forma---

cwGn de zonas de eneghecimiento hrespectivamente.

La produccibn de descarboxilasa de La £{sina bse hizo en caldo -
de £isina de Falkow (**), observdndose después de 24 horas de -
incubacibn el viraje del indicadon a color morado (afealiniza--

cibn del medio) considerado positivo 6 amarnilflo considerado ne-

gativo.

EL mismo dia de La observacidn de Los resultados antertories, se
Les hacia Ra neaccibn de oxidasa en papel impregnado con el re-
activo respectivo (***) a todas Las cepas cuyas caractenfsticas
coincidieran bioquimicamente con £Las de Salmonella para descar-

tan a aquellas que La dieran posditiva.

Identificacidn serolbgica

A Las cepas oxdidasa negativas, cuyo patrén biloquimico Las hacia
s04pechosas de sen Salmonella se Les hacla una reacced6n de aglu
tinacidn; primero con suero anti-Salmonella Poli A-T1 y Poli A-T

VL‘

las cepad que aglutinaron se probaron despuls con Suehod monova
Lentes con objeto de determinan al ghupo de Salmonella al cuatl
(*) SIM - Agax - Difco.

(**) Bacto-Lysine Decarboxylase Broth - Difco.
(***) N, N Dimetil p-fenifendiamina - Sigma de México, S.A.

150033



pertenecfan. Todas Ras cepas que aglutinaron con suehos anti-
Salmonella fueron enviados al Laboraforio del Ceniro Nacionaf
de Diagndstico y Referencia del Instituto de Salubridad y En--
fermedades Tropicales de Ra S.S.A. con objeto de precisar La -

edpecie y senofipo de Salmonella afsfado.

Pruebas para demostrar La sobrevivencia de S. typhi

en aguas negras.

En Los aislamientos indiciafes no 4¢ aisLb Salmonella. Con obje
Lo de asegurarse de que estos redultados negativos no se debie-

xan 0 factones Letales pana estas bactenias, se deeldil estuddiar
Las aguas negras de Las cuafrno zonas. Se hicieron con cada una

de ellas curvas de sobrevivientesd de esta bacterda en aguas ne-

qras gLLtradas y en aguas negras filtradas y calentadas a 70°C

durante 30 manufos.

la_téenkea empleada fué La sigudiente: Se utildizaron un tubo con
9 m€ de agua negra {i€itrada ¢ a otho tubo con 9 mf de agua negna

§iLtrada y calentada a 70°C durante 30 minwutos.

En Los dos casos se agregd al tubo conrespondiente 1 mf de un -
inbeulo contendendo un culitivo joven de S. typhi en una concen--
trhacdbén aproximada de 1 x 106, quedando al sen diluido en el --
agua negha a una concentracddén ginal de 1 x 105, Se ancubb a -
25°C haciéndose necuento bacteriano a Las 0 horas, 5, 24, 4§ y -

72 horas.



Las deteaminacdiones se¢ hicleron en el Laboratorio en forma du-
pticada y Los resultados presentados en esta tesis fueron obte

nidos al promedian dos cuentas bactenianas def mismo tiempo.



RESULTADOS

En el muestreo de Las cuatrno zonas: Centro, Valle, San Pedro
y Tampiquito efectuadeo en dos peniodos comprendidos entre Oc
tubre de 1974 y Jufio de 1976 se obtuvienon Los siguientes -

nesultados:

En 31 muesinas obtenidas de La Zona Tampiquito def 26 de No-
viembre de 1974 af 18 de Mayo de 1976 se adislé en dos ocasio
nes Salmonella spp. de senofipo no Ldentificado, La primera
ocasibn el 2 de Marzo de 1973 en La muestrna No. 94 una Sal--
monella enteritidis def grupo B, y en La segunda ocasidn el
8 de Marzo de 1976 en La muestrna No. 98 se ailsfd Salmonella

enteritidis def grupo A.

En Ra Zona San Pedno muestreada def 26 de Noviembre de 1974
al 26 de Mayo de 1976 se necogieron 30 muestras Logréndose -

el aislamiento de Salmonella en fres ocasiones,

EL 13 de Mayo de 1975 en La muestra No. 50 se aislé porn phri-
meia vez en esta zona, una cepa de Salmonella enteritidis -
den. Newport y en La muestra No. 99 del & de Marzo de 1976 -
se aLsl6 en segunda oportunidad una Salmonella enteritidis -
def grupo B por GLtimo el 6 de Mayo de 1976 se Lognl el ass-
Lamiento de una Salmonella enteritidis def grupo C de serots

po no Ldentificado.



En La Zona Valle se obtuvienor 29 muestras; La primenra el 26

de Noviembre de 1974 y La &ftima el 1§ de Mayo de 1976. Se -
aisld por paimena vez Salmonella ef dia 18 de Febrero de 1975
Y connespondid a una cepa de Salmonella enteritidis sen. In--
gantis, dos veces mds se aisfd Salmonella 4pp. de derotdipo no

Adentificado.

EL 2 de Manzo de 1976 en La muestra No. 93 se assf£6 Salmonella
enteritidis def ghupo F y el § de Marzo del wmismo afio, alf pro-

cesar La muestna No. 97 se aisf6é Salmonella zpp.‘det grupo D.

las primeras tnes muestras en cada uno de estos thes sectores
fueron hechas porn La téenica del frasco sumergido, mientras que

Las sugsigudentes fuenon ejecutadas con Las gasas enrnolladas,

La Zona Centrho gué muestfreada a partin del 18§ de Octubre de -
1974 hasta el 25 de Junio de 71976, Def 18 de Octubnre de 1974
al 20 de Enero de 1975 porn La téendica del frasco sumengideo se
hicienon 13 Lomas, nesuftando positiva (dnicamente La muestra -
No. 9 colectada ef 25 de Noviembre de 1974 en que se alsld una

cepa de Salmonella enteritidis 4ei. Lyphimurium.

A pantin de La muesira No. 18 que se necolects el 27 de Enero
de 1975 se obfuvieron 30 muestras mds usando La Zéenica de Las
gasas ennolladas, necogiendo fa dltima el 75 de Junig de 1976,
De esfa zona se necupenaron cdnco sernoiipos de Salmonella mds.

La muestrna No., 25 obtenida el 18 de Febrero de 1975 did6 Lugar



al aisfamiento de 12 cepas que correspondieron a Los sigulen-
tes senotipos: dos a S. enteritidis sen. faviana; seis a S. -
enteritidis jgen. agona; thes a S. enteritidis sen, derby; y -

und S. enteritidis sen. newport,

En La muestra No. 48 necolectada ef 13 de.Mayo de 1975, se adis

£6 una cepa de S. enteritidis Ser. worthington.

En ningupa de Las muesinas de aguas negras de Las zonas esfudia
das fué posible demostzrar La presencia de S. typhi & S. enteri-

tidis sen paratyphi A o paratyphi B.

Estos datos estdn presenfados en forma ondenada en Las fablas

No. T y No. 2.

Pruebas para demostran La sobrevivencia de S. typhi en aguas -

negras.

AL exponer una poblacibébn de S. typhi a aguas negras durante 24
hornas se observd una disminucidn en La cuentfa viabfe de esta -

bacteria, de 2.9 x 105/m£ & B.T % Ioz/mﬂ.

Esto no sucedid al alternarn fas condiciones nonmales del agua -
negra; es deein, al exponer La bacteria af agua negra previa--
mente calentada a 70°C durante 30 minutfos. EL necuento Lnd---

cial de 2.9 x 10°/me quedd en 3 x 10° /me.
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DISCUSTION y CONCLUSTIONES

En el problema del control de La salmonelosis se han considerado
tanto Las posibilidades de transmisibn por contacto directo (co-
mo es La intragamilian) como ef de La adquirida por contactos in

directos (agua, alimentos, efc.l).

Este trabajo se planeb indicialmente con La §inalidad de controlan
L0s portadones de diferentes zonas de La ciudad, asi como del --
niesgo de contagio indinecto en accidentes de notunra de tuberias

de aguasd negras ¢ La diseminacibn de estas en una zona determina

da.

Los pontadones senian el problema mls accesible al conirnol biold
gico, ya que evidentemente Los accidentes del sistema de drenaje
Zendrian que ser manejados por pensonal entrenado en Ingenierla

Sanitaenia,

EL papel de Los portadores en el manefo de alimentos es unm hecho
neconocdido y que af mantenen ef namerno de casos de safmonelosis
perpetuan el nivel endémico y propician La aparicibn de brotes -

epidémicos.,

S{ se Localiza dreas de concentracidn de portadores, se estard -

en mejores condiciones de evitan estos broifes epddémicos, asi co

- 83 &



mo de Lintentarn disminudir £0os focos endémicos presenies, ya que
en este caso exdisten ofnos factores entne mezelados que van -
desde ef hdbito higibnico personal, tipo Yy manejo de alimentos

consumidos hasta costumbres histbricamenie muy arralgadas.

Tanto en Los brotes epidémicos como en Los casos endémicos pre
sentes en un sdecton, ed Limportante el comocer Los iipos de --
Salmonella que s0n responsables de La mayoria de elflos y que -

permite concentrar fLa atencddn en el potencial de est0s Tipos

particulanes de gérmenes. \\\

Ya se sefialaron en el Capitulo de Introduccidn que abordanr e¢s-
te problema pon Los métodos tradielonales de coproculiivo pre-

senta dificultades de muestreo casd Lnaccesibles.

La necuperacibn de Salmonella a partin del sistema de drenajfe
en una zona urbana permite no so0flo descubnin Los disfintos se-
rotipos sino hasta Localizar Las dnreas donde estdn siendo ven-

tidos al sistema de drnenaje, Lo cual ayuda a Localizarn focos -

de ponrtadones 6 de enfeamos.

Del ndmero de cepas encontradas en Las cuaino zonas muesireadas
4¢ Loghd Ldentificar en afgunas de ellas el género porn reaccio
nes biloquimicas y porn aglutinacidn con sueros polivalentes. -
La mayor pante de ellas gueron enviadas al Centro Nacdlonal de

Diagndstico y neferencia del Instituto de Salubridad y Enferme
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dades Trhopicales de La S.S.A. y se determind su bioserotipo -
eon exactitud. Sin embango, de algunas de eflas no fué posi-
bfe obtenerlo. También es conveniente seilalar que Las cepas

que daban neacciones bloguimicas de Salmonella pero que no a-

glutinaban con suero polivalentes para este género, no se Lin-

cluyeron en este neporte.

Con este sistema se Lognré el aisfamiento de nueve cepas de
Salmonella enteritidis de sfetfe diferentes serotfipos del es--
quema de Kauffmann y White; cinco connesponden al grupo C,

dos al grupo B y uno al grupe U ¢y el oiro af gaupo G.

La mayorn parnte se encontrazon en un so0lo sectfor, ya que seds -
de effos fueron alslados de La zona centro disinibuidos en to-
dos Los grupos (8, C, D y G}.

Los oiros trnes seroiipos de disirdibuyeron en dos zonas, uno de

ellfos S. enteritidis def grupo C se presentd en La Zona Valle

y dos en La Zona San Pedro sdiendo Zambién S. enteritidis del

Gaupo C.

Ademds, s¢ Lognd el afslamiento de cimnco cepas de Salmonella de
senotipo ne detemminado, correspondiendo dos af grupo B, una af

grupo A, oina al D y por GLEtimo una def grupo F.
En ninguna ocasibn se Lognd hallfan S. typhi, ni S. cholerasuis.

Una s0fa vez se alslé S. enteritidis def grupo A. EL haber ais



Lado este ghrupo en foama tan Limitada no se considera de mucha
imporntancia, ya gque su grupo que ha sido muy poco aislado de -
nuestho medio en el que frecuentemente se nreporta el grupo B -

(1].

Sin embargo, hay que considerarn que mds del 90% de Las Salmone
lla del ghupo A, dan negativa fLa reaccdibn de descarboxifasa de
La Risina (24) utilizada en edte trabajo y La posible inhibi--
cibn def Tetrationato de sodio sobre este grupo, podiria haben

ingluido en Los rnesultados observados.

La metodologia empleada en este ZTmabajo, tiene La ventaja de -
sen bdsicamente sencilla; gya que permite tanto el muestreo de
vardas zonas, como La centeza af LLevan a cabo el aislamiento

de una §dcil Ldentificacidn de Las cofonias de Salmonella.

Podemos consideran el hatllazge de Salmonella emn aguas negras -
como Aimponrtante, ya que La gran cantidad y varniedad de La fLo-
ha michoblana presente se presta a un equdilibrio ecolfgdico di-
gicil parna La sobrevivencia de Las Salmonella por su minonia,

por Lo cual puede estimarnse que s4{ estas bacterias se encon---
traban en suficiente nimeno pana sen defectadas, seguramente -
La contaminacién inicial, senia mucho mds alta de La hallada;

y La notuna de tubenias y otrnos accidentes que pudieran presen
tanse en el sistema de drenaje, asil como ef fecalismo presente

en esa zona senfa un peligro cierto para esa comunidad.
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AL evaluarn Los resulitados obtenidos, se debe considerar que La
poblacibn muestreada con este método no conresponde a La pobla
cifn neal de ella. Por efemplo, en La Zona Tampiquito el nime
no de ecasas~habitacidn con drenaje es s0fo un 21.6% de La pobla
eibn total, es decirn estamos defando fuera del muestreo a 79.1%

de Las casas de Los 5,075 habifantes.

En La Zona San Pedro de Los 17,064 habitantes se muestrel solo

a Los que viven en el 56.25% de £as casas.

Pon el contrarnio en La Zona Vatlle Los datos obtenidos son de -

mds ssgnificado ya que el 99.9% de sus casas tiene drenaje.

En La Zona Centro el problema de evaluar hesultados obtenidos
de ve alterada por £a poblacibn no negistrada ecomo habitantes
ya que un aflto porcentaje de Las casas de esta Zona, son en --
nealidad Locales comerciales con un ndmero de empleados y com-
pradores no detenminado, pero que permanecen en elffos La mayoxn

parte del dia.

Por consdigudlente una manera aproximada de comparar Los datos -
obtenidos de Las diferentes zonas es tomar el nlmenc de contra
tos de Agua y Drenaje (en 1975) y tomar el promedio de habitan
tes pon familia nepontada en el GL€timo censo (1970) y asumin -

que cada contrato equivale a una familia.
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No. de Promedio de Habitantes de fLa

Zona Contratos miembros [ fam. Zona muesineados
Valle 514 6 3,072
Tampiquito 144 b 8§64
San Pedro 94 6 564
Centro 106 6 636

En La Zona Valle a pesan de sen £a de drea mds extensa y con -
el mayor ndmeno de habitantes muesinreados se aislo un 8680 se-
hotipo de Salmonella 4Ldentificado y en oitras dos ocasiones Sal-
monella 4pp. de senoifipo no Ldentificado. Esta et La zona de

néue@ econdmico mds alto y por consigusiente no es soaprendente
que el nivel de panzadoneé.o de enfenrmos no thatados de safmo-

nelosis sea muy bajo.

La Zona San Pedro en donde se aisfé en thes ocasiones Salmone-
lla puede considerarse como La zona con menor poblacibn mues--
treada; sin embango, por exisiir habitantes de niveles culiurna
Les y econbmico alto y bajo, es posible La aparicibn frecuente

de casos de salmonelosis.

Este trabafo peamife una visibn de Los senciipos presentes en
La Ciudad y de La zona en donde exisfen Lindividuos que elaminan

Salmonella.

s evidente que Los muestinrneos deberadn hacerse en ofrna zona de
La Ciudad con el propbsite de examinar Las esdpecies y sernofa-

pos recuperables de otrad concentracfones de £a poblacibn y -



determinan 34 se recuperan Los mismos senofipos ¢ se agregan -

nuevos.

Porn otra pante el estudio por mds tiempo de Las diversas zonas
exploradas deberd dan frutos en f£a recuperacidn secuencaal del
mismo seroXipo en una zona deteiminada ¢ que permifind Locald-

zar portadores que albenguen un Xipo determinado.

No hay que ofvidarn Las Eimifaciones de nuesiro medio que hacen
digfeil Lograrn un contrhol tan preciso como el obtenido en pai-
ses donde se ha aplicado esta metodofogfa. Entrne estos es con
veniente #econdah el ghan porcentafe de pobfacifn que carece -
de drenaje (§0% en algunas zonas muestreadas de La Ciudad). -
La gafta de datos f4idedignos de poblacibén entre Los censos de-
bido principalmente a La concentracibn de grandes masas en con
diciones precandiasd Y que generan nuevos focos de engermedades,
La deficdencia en ef nivel cultural e higiénico que proplcia -
el fecalismo al aine Libre y oftnas condiciones que quedan fue-

ra de La vdgifancia de este méfodo.

Todas estas consdideraciones hacen necesario el auxifian esta -
metodologia con otras técnicas para feneh unpa {magen veridieca
de £La diestnibuciln de £as Salmonella. En ese momento podemos
decin que hemos contribuido con valiosa informacién sobre La -
salmonelosis en nuestrno medio y poxr consiguiente a La Salud Pd

blica en La Zona Metropolitana de La Ciudad de Monterney.



RESUMEN

Se obtuviernon muestnas de aguas negras en cuatro zonas del drea
metropolitana de La Ciudad de Monterrey a intervalos semananiosd

dunante 21 meses comprendidos entre 1974 y 1976,

EL muestheo del alcantarniflado se nealdlzl Ainicialmente, pon fa
téenieca dinecta con frasco de necoleceibn y postenionmente, des
de fa muestra No. 18, se continubé con La fécnica de gasa enro--

LLada en armazones de alambre grueso.

Después de dos dlas en contacto con el agua mnegra, 4e hecupera-
ban cortdndose La gasa en trnozos y siendo ineubada en caldo Se-
Lenite F y caldo de Tetrationato de Sodio. Posteniormente se -
hacian sdiembnras en medios de culiivo de primo aislamiento ----
(X.L.D. y Subfito de Bismuto). Las colonias sospechosas se pa-
saban pon una serde de pruebas bloquimicas y Luego se adentafa-
caban porn pruebas de tipificacidn sernclégica Zanio en el mismo

Laboratonio como en el Centro de Refernencia y Diagnbstico de fLa

S.8.A.

De 134 muestras estudiadas, se aislfaron 14 cepas de Salmonella,
cornespondiendo ocho de ellas a siete bloserotipos diferentes -
de S. enteritidis, s4iendo esftos: Typhimurium, Javiane, Agena, -
Denby, Newponrt, Infantis y Wornithington. Cinco cepas se sdents-
§icaron como especie S. enteritidis no siendo posible sdentifa-
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car el serofipo, ¢ finalmente una cepa se clasifics en el géne-
n0 Salmonella, del Grupo D def esquema de Kauffman y White s4in

poden determinar nd especie ni senofipo.

La evaluacidn de Los nesultados obtenidos es dificil, ya que La
poblacsbn muestreada realmente en cada zona; es decir La que -~
tiene drenafe en sus casas vania en relacibén a La poblacidn to-
Zal de esa zona; de 99% en La zona de nivel econbmico alito, has
ta 21% en £a de nivel econdmico bajo. Porn consiguiente, esta -
metodologla, de aecuerndo a estas consideraciones y a Los resulta
dos obtenidos s4i bien permite demostrar La varniedad de Salmone-
1la que 4nfecta a pante de La poblacién, no es recomendable en

nuestrno medio como lGnico méiodo de control de portadornes u en--

fermos de Salmonella.
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