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INTRODUCCTION

Mantener La salud pablLica en MExico es una necesidad a La que

debemos de cooperan todos en La medida de nuestra capacidad. -
La bdsqueda de nuevos caminos para evdifar infecciones y enfel-
medades ¢ mantenen pon consiguientfe a un mayor ndmero de peirso
nas en salud y productividad, justifica el tiempo y el trabajo

empleado en effa.

Las enfermedades infecciosas en MExico han sido causa de cua--
drnos clinicos diversos y montalidad nelativamente efevada. EL
porciento de muentes pon enfermedades infecciosas subid de --
§.8% en 1965 a 23.1% en 1970 (7). S4i relacionamos ésta a La -
frecuencia con que Salmonella es afslada de divensos cuadros -
clinicos, pueden sen considenadas Las salmonelosis {y en pantd
culan £a fiebre tifoidea) como un problema para La salud pdbli

ca en México.

Ef grupo de Salmonella que ha predominado en Las epidemias es
el B, pero en 1965 hubo una epidemia ponr Salmonella del grupo
E y a paincipios de 1972 otra por el grupo D (1]. Las Salmone
1la £imitada akf hombre son mds fdciles de controlan y de erra-
dicar (2). Poxr el contranio, fLas Salmonella no fifoldicas --
constituyen un problLema muy extendide en Méxice y en el mundo

entero y son dificiles de ernadicaxr.

En Angentina pon ejemplo, se obsenvs La prevalencia de infec--
-1 -



cidn salmoneldsica dunante Los afios 1958-1969 aisldndose es--
tos agentes en el sigudlente onden de grecuencia: S. typhimu--

rium, S. panama, §. newport, S. oraniemburg y §. typhi [3]).

En Guatemala se neallizé un estudio en el medio rural, encon--
tndndose en La poblacifn ingantif en orden de frecuencdia: S,

newport, S. anatum, 5. typhimurium, S. panama, 5. give, en -
Las dinfecciones de cornta durnacibn. En Las Ainfecciones prolon
gadas, se debfan a S. muenchen, S. manhattan, S. panama, y S.

derby (4).

En Isnael se obsenavd en el peniodo de 1963-1967 un aumento en
La incidencia de salmonefosis y un descenso en Lifoidea y -~
para-tigoidea (5). En Estados Unidos, en doende La mayon panr-
te de Las infecciones es por Salmonella 4¢ adquieren a través
de atlimentos de ornigen animal lhuevos, canne, efec.), se han -
nealizado estfudios para el controf de esta infeccibn, encon--
trndndose en 1967 que Los seroiipos mds frecuentes eran: §. -
typhimurium, S. typhimurium var. copenhagen, S, heidelberger,
§. enteritidis, S. newport, S. infantis, 5. saint-paul y S§. -

typhi (6).

En México se han neafizado digerentes encuestas. En 71969 --
Bessudo Henedia y Sosa (7) realizaron un esfudio de casos es-
porddicos de diariea Linfecciosa para detemminar el efecto de
divensos agentes antimicrobiancs contra Salmonella en £a pexn-

sistencia de edta baclenia en ef intestino humano y obsernva--



ron que su pernsdstencia era muy prolongada Yy que no habfa co-
nrelacidn entrne el tratamiento y La desapandicidn de £a bacte-

ria.

La safmonelosis ha sido durante muche tiempo endémica en nues
trno pals, presentdndose ocasionafmente brotes epidémicos. EL
brote de 1972 presenta Las caraclenisiticas de Las causadas pon
una Salmonella de ghan virulencia y alta nesdistencia a Los an
tibidticos, Lo que unida a condiciones de saneamiento defi---
clente del medio hicieron femen que Las dreas endémicas se ex
tiendan 6 bien apanrecieran nuevos brotes epidémicos a distan-
eia. Despubs de €sta, se han seguido observande brotes de 14
goldea, pero apareniemente producidos por othas cepas de S. -

typhi.

En abrdll de 1973 en una comunidad nural cexca de Salamanca, -
GLo., se produfe un brote de tifoldea causada por una Salmone
1la typhi def fagoitipo epidémico, ¢y en Junio de 1973 se obsexr
vl en una comundidad de 2,000 habitantes del estado de Quenéta
ro Llamada Lauaéie, La aparnicién de 32 casos 6 sea una tasta -
de ataque de 1.6% y con un 6.3% de Letalidad, Aqui s¢ arsla-
ron 6 cepas de S$. typhi resdsitentes a clornafenicol y fefrace-

elinas [8),

S4{ considenamos el panonama epidemiofbgico genenal de La fie-
bre tifoidea en 1973, se puede afirmar que en La zona medno--

politana de México, D.F., hubo una disminucién de 75% en e) -



ndmero de casos nepontados en comparacibn con Los obtenidos en

1972,

En el nesto del pafs, se nepontaron en 1972 alrededor de 5,500
casos que Ltambién corresponden a una disminucidn de £a casuils-
tica. Durante 1973 se reportaron mds de 547 casos de tifoidea
Localizados en 11 Localidades (5 nunrales y 2 unrbanas). Se ob-
senvd en general, que en Los siete estados en que La fiebre tL
foidea constituya ef mayor problema de salud pdbfica durante -
1973, hubo una disminucibn en el ndmeno de cados con respecto

a 1972 (9).

Se ha considenado que Las medidas genenales para confrolan La

§iebre tifoldea son Las siguientes (10]:

1. Mejfonamiento de Las condiciones sanifanias [(agua, ma
nejo de alimentos, eliminacién adecuada de excretas

ete.}.
2. Contrnol de £04 portadores humancs,
3. Vacunacibn.

Las posibilidades de transmisidn de Salmonelosis son La dinec-
ta de pernsona a pernsona, incluyenao La Lnzragamilianr que es -
considenada como £a mds Ampontante y La ftransmiesdibn por meca--

nismos indinectos ambrentalfes (agua, noedones, efc.).



La primena posibifidad es en nuestre medio, un niesgo siemphe -
presenie; ya que debido a La §recuencia con que s¢ presentan --
brotes epidémicos y ef ndmenc de casos endémicos ya menclonados
(&, 9 y 10). La probabilidad de que un alto porcentaje de es--
£0s casos quede como portadonres se puede predecdir como muy ele-
vada, considerando fa automedicacidn y el tratamiento inadecua-

do de muchos de ellos.

Dentro del control de pontadores se enfatiza también el aisfa--
miento de Salmonella def medic ambiente y La Lidentificacién de
Los senotipos prevalentes, ya que esfos varfan con el drea geo-
gréfica y son factornes importanies en el planeamienio def con--

trol.

Para ef control de La salmonelosis por mecanismos indirectos se
han tomado difenenites medidas, una de €sfas es ef contnol del -
agua de abasiecimiente de divensas comunidades y de emboifelfado
nad de agua, como fué ya realdizado en Mexicafl, B.C. en 1973 -~
(171) y de alimentos contaminados en brotes epidémicos como ef ~
de £a Cd. de México, D.F. en el Centrno Depontivo 0LEmpico Mexa~

cano en el mes de Noviembre de 1973 [12).

EL estudio ecolbgico de Salmonella depende de £a {dentsficacsén
de marcadores genéticos como son La Lipificacidén con bacterio--

fagos y La nesistencia a Los {axmacos (13).



en trabajos de aislamiento diagnbsticoe de bacternias de Lndivi-
duos enfeamos, es muy consddenable, veremos que hacer mues----
theos de La poblacifn genenal en busca de porntadores usando ¢4
ta metodologia, ademds def tiempo, hay que considerar el inmen

40 cosdo que estfe tipo de proyecto implicaria.

Como una alternativa al problema esfadistico de un muestreo a-
decuado, se han nealizado trabajos para aisfar Salmonella de -
aguad neghas, ya que con este procedimiento al analizar una -
ghan concentracidn de matenias fecales, es posible hacen el -
trhabajo equivalente al muestreo Lndividual de un gran nidmero -

de personas.

Este procedimiento Ziene desde fLuego sus Limi{taciones, una muy
impontante es £a dilucidn de La maternia fecal de Los portado--
hes, con La del nesto de La poblacibn, asil como también con el
agua de uso doméstico & incluso del agua industrlal presentes

en el drenaje de La ciudad.

EL trabajo deteciiveso que Shearer y Coks. [15) realizd en --
Berkeley, Calif., en 1956 demuestra La utilidad del estudio -
sistemdtico de Las aguas negras de una poblacidn en £a bdaque-
da y Localizacidn de pontadores de Salmonella. Esfo no es A4i-
no una muestra de La utilizacidn de esta metodologia ya que -
ha s4ido aplicado en otras opomtuni#gdeé Moore, 1948 (16) y --
1950 (17); Moone, Perry y Chand 1952 (18) Hanvey y Phillips -
1955 (19).



Esta metodologlia ha fenido Exito en algunas urbes L{mpontantes

Y fu€ tomada como modelo pana el presente estudio. Es un méio
do sencillo Léenicamente y que sin alarmar a La poblacidn gene
nal peamite aislar Salmonella en diferentes dreas de La ciudad
y por consdiguiente determinar La presencia de pontadornes en -
una zona & informar a su debido tiempo de La probabilidad de -
sen brote epidémico, Lo que indicania La necesidad de emplean

medidas de control, fales como La vacunacidn ¢ La profilaxes -

general .

Este frabajo fiene como objetive fundamental deteaminar Los 1L
pos de Salmonella adislfadas de Las aguas negras de £a ciudad de
Monternney, seitalando Las drneas de Las cuafes fueron recupeha--
das, asl como nelacionando estos nresultados a La densidad de -
poblacién de Ras d.iferentes zonas, con objete de defenminar 54
esia mefodofogia pudierna sen ulilizable en nuestras condicdfo--~
nes de muestreo y de poblacidn, carenfe en un alto porcentaie

de servicios adecuados de agua y drenafe. Esta evaluacidn se-
ria por consiguiente, una coniribucién a sclucionar el prnoble-

ma de La salmonelosis en La Ciudad de Monternrey.



MATERTIAL y METODOS

localizacidén de Las zonas de muedtrneo

Para La obtencidén de muestras de aguas negras se £Levé a cabo
La divisién del drea metropolitana de La cifudad de Monterney
en zonas wmediante plancsd proporecionados por Los Servicdios de

Agua y Drenaje de La ciudad de Montenrey.

Se muestned el centro de La ciudad y asi mismo al poniente de
La misma Las zonas Valle, San Pedrno y Tampiquito (VEase planc
adfunto). La Zona Centro que comprende 23 manzanas aproxima-
damente tdlene una forma irregularn y se halla comprendida entre
Las calles C, Civif, Padre Mien, Galeana, 15 de Mayo y D. de

Montemayon.

En esta lona del Centrno hay una poblacibn aproximada de 3,036
habitantes de £os cuales el 71.1% de sus viviendas tiene agua

entubada y el 55.1% tiene drenaje (*),

Las muesinas de esta zona se recogiernon en La alcantarilla -
que se encuentra en Las calles J, Igrnacio Ramén y P. de Mon--

Lemayon.

(*) Datos proporcionados porn el Depfo. de Estadistica del Go-
bieano del Estadoe de Nuevo Lebn y pon Los Servicios de A-
gua ¢y Drenafe de La ciudad de Montenrey.

-9 -



i
T
{

\.\ /I"
e
5l
A Y

ST .
i o I 3
R L A A
- = - b [
1

Y e taid L &

5 R
\‘,ilf 7
) L et o

-
oy

o
=
,r’f o
B
J;Z. 2 -
=
X7 _ y =
- =TT : \ = ni l R Ly T l / hh“""-- ®
L, = Thi; t --‘_-:_:-::\ .’11( - H Ltl | { " — —— -
. [ R Vs
EX J
' t =T T/
. r e ’
,"- E - =t = //.r‘
3 :q[ (7 q i ’ /, _f h
; Tt / i
— ' t
S % 7 / .
“x T (] / =
5 2R : i\ E
2 =y i ]
d 5] S X SR f 2
. e : ) ) / s
f Al :,.1 7 .y I‘—,::?-’ - I / i
; M‘ F ¢ T 7 :‘,‘ ‘..‘ ,' . T
,%ﬂ / ) » @ (. . # .
P4 4 é&% i Y ¢ i 2 \ N Z;
i i g S P . f
s Tl g i 4
LY A s Ly . ¢ o
: J@L £¥ iy i A S
# 'é}, \| 1 e .g é
- I iy 7% o B
" e>g D ey Y Beg
oL HaNTALS oy srEc
o 8
EO:§ T Bl W o %c : O>H®
s SO ' ) &
%LLJ 5! N VS B ‘é EE
g= 4 S T S SRy 2338
3 20; p = - : -, s ’t T e N
8 0§ . G: -: “ h A\ . (]
£s3 =z 3
L ol
ol b e - =  n = r 3 " — I — [ ) - -y b
“ﬁﬁi-i-ﬁ.u:iiqiimﬂlil\ii<3€§'-5idqd!q‘uﬁﬁﬁ=f:tiiﬁin-u-l-.-ti'ivh-'- b i .

i&i Tk i

£
uf

i
i*.

H
“ Be fzi: 8
}i:iit,lgs 1!ii§ll‘--i2*ﬂ§§iiiil e ofaath

ETETESE) TETLNFIEIET, ¥rsco s

o,

i <31 ! i
i h a ,‘ 1 .‘- 'i.m TIL
.sssll!!lﬂl;sm;m1!'.“iﬂ§.ﬁi§!’.giﬁmg':ﬁ!ﬁ:ﬁi'l "'Elﬁl;g’:ﬁs“liiiiﬁihginhiiiﬁii;;

i
i

[T 1] IR

ot

1 yiciy
Lhmi

-!:.—”'

arnpmabary
Sennnbanbid

b b 4 53

-
=

A E TR 64 TR R AT L P L R LR P e o bt S bt e




- 10 -

La Zona Vatle, comprende 41 manzanas y esfa circunsdenita porn -
Las cakles Via Sacra, Rfo Gnijalva, Vasconcelos y Rio Suchiate.
Las muestras de aguas negras de esta zona fueron capitadas en -
La alcantondilla situada en £a esquina de Rio Missournd y Av. -

San Pedhro.

En esta zona habitan 11,827 pensonas Las cuales tienen en 4ud

casas agua entubada un 99.9% y drenaje 100%.

La Zona San Pedro comprende Las calles de Vasconcelos, Doblado,
Gral. Naranjo hasta el 3en. Sector del Fraccionamiento Jardi--

nes Coloniales aproximadamenfe 65 manzanas.

Los habitantes de esta zona estdn reportados como 17,064, Las
casas de Los cuales Aienen un 81.4% agua entfubada ¢y un 56.25%

drenaje.

EL muestreo de esta zona se nealizé en La alcantarnilla de tas

calles Ay, Sta. Bdrbara y P. Diaz.

La zona Tampiquito comprende Las calles de Calzada def Rosanto,
Barza Ayala y Prnivada I. Este sector comprende ocho manzanas
con und poblacibn de 5,075 habitantes de Los cuales el 65.3% -
de sus viviendas tiene agua entubada y el 21.6% tiene drenafe.
EL muesireo de esta zona se realizé en La afeantarilla de Las

calles LAdzano Garnza Ayala y Presidente Calles.

EZ ndmenro de contratos de Seaviciocs de Agua vy Drenafe en 1975
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en Las diferentes zonas son Los sigulentes:

Vafle - - - - = = = - = - - - 512
Tampaquito - - - - - - - - - 144
San Pedno - « - - - ~ - -~ - - 94
Zona Centno - - - - = =~ - - - 106

Metodologia de £La obtencsbn de muestras

Las muestras de aguas negras fueron prameno obtensdas de La Io
na Centro el 18 de Octubnre de 1974 hasita el 20 de enenc de --
1975, necogiéndose el fLuldo dirnectamente de La conniente en -
un frasce de vadric estéxril. Por este método se fomanon 18 -

muestras.

Debido af escaso alslamiento de Salmonella obtenido en este -
trempo se deceded c ambian el métedo por econsidernanse que el -
muedtrneo erna Lnadecuado en cuanfo a volumen. La Zéendica nueva
consisted en el uso de Langas cantas de gasa enrnrollfadas hela-
cosdalmente en una estructura de alambre grueso de forma espi-
nal. La Longitfud de £a gasa era de 1 mefro x 91 ems. de ancho

y e tejado ena de 20 x 12,

Se gifaba fenmemente alrededon del afambre aghegdndose a Este
un peso metdlico para que La estructura se hundrena en L£a co--
nriente de aguas negras. Esta armazén se defaba "an s.zu" a--

proximadamente 48 horas. Con esta técnica se empezarnon a obte
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ner muesdtrasd del 27 de Enenc hasita el 26 de Mayo de 1975, tota-
Lozande en este penfodo 37 muestras en todas Las zonas, Lo que

hace un promedio de nueve muestras pon zona.

En un segundo perfodo de muestreo, realizado per esfe dltimo mé
todo y que comprendid def 12 de Noviembre de 1975 af 17 de Ju--

Lio de 1976 se tomaron 80 muestras mds (20 muestras por zona).

EL muestreo de todas Las zonas se realizé semanalmente, con ex

cepeibn de Los perfodos de vacaciones (Navidad, Primavera ¢ Ma-

yol.

EL total de muesiras en todas Las zonas y por Los diferentes mé

todos empleados para aisfar Salmonella fué de 134,

Todas Las muestras fueron obtenidas por personal autorszado de

Los Servicios de Agua y Drenaje de La eiudad de Monternrey.

Las gasas procedentes de Las aleanianillas, ernan LLevadas al La
boratorio en bolsas de pldstico y se Lindiclaba el proceso de atrs

Lamiento.

En Zodas Las muestras se determind el pH, mediante tiras de pa-
pel Hydrion (*) (de hango amplio), con obfeto de que Las varia-
ceones de acidez 6 alealinidad def agua de drenaje, no ingluye-

ha en un reponte negativo falso.

(*) pHydrion - Micho Essentral Labonatony Inc. Brookfyn, N Y

112710 U.S.A.
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Procesamiento de £as muestrnas en el Laboratordio

las gasas def armazén obtenidas de cada alcantarnilla se corta-
non a La mitad aproximadamente con ayuda de Zifenas y pinzas y
se inthoduferon La mitad de £a gasa en un grasco con 100 mt de
caldo con selenito (*) y La otnra parnte de La gasa en 100 mf de

caldo de tetrationato [**) incubdndose a 37°C durante 24 horas.

Despubs de este tiempo se tomd materndial de cada frasco con una
asa bactferniclfgica y se sembrd en dos cafas de Petrni una con -
agan X.L.0. (***] y otra con agan sulfito de Besmuto (****) in
cubdndose nuevamente pon 24 honas, de esta manera se tenfa unda
piaca'de X.L.D. y una de B.S.A. para cada medio de enriquecs--

miento.

Identificacidn biloquimica

Después de este tiempo se indicdf La L{dentificacifn de Las colg
nias con pruebas bioquimicas, Zomando sedis colonias rosas o ro
jas del medic de X.L.D. Agan, y otrnas seds de color negro de -

Agarn sulfitfo de Bismutfo procedentes de cada medio de enriquecd

(*) Sefenite - Broth - Difeco.
(**)  Tetrationate - Broth - Difco.
(***) X.L.D, - Agar - Difco.

(****) Bismuth - Sulfite - Agar - Difco.



miento. Se uitilfizaron Las siguientes pruebas para identificanr
el génenro Salmonella bioquimicamente en cada una de fxs doce -
colonias escogidas:

1.- Produccidn de ureasa, 2.- Produccidn de indof, 3.- Movili-
dad, 4.- Produccibn de st, 5,- Produccidn de descarboxefasa -

de La Lisina,

Para considerar una colonia como probable, Salmonella debla de
dan Ros sigulientes nesultados:

1.- Ureasa {-)

2.- Indof (-)

3.- Movifidad (+)

4.- Producedidn de HoS (+ 6 -

5.~ Produccibén de descarboxilasa de La £isina [+)
Toda colonia que daba resultados diferentes ena descarntada.

Estas neacedlones se hicrenon a un Lofal de 24 colondias por ca-
da muestra de aguas negras. Las pruebas de ureasa € Indol, se
L2evaron a cabo en caldo urea-indof, af que se Le adicioné des
pués de 24 horas de incubaecibn fencftaleina al 1% para obsen--
van £a descomposccabn de £a urea en amoniace y La consigurente
alealinizacibn del medio; posterncon a esto, se agregb neacirvo

de Kovacs para La observacién def anillo nojo de indok

La movikidad y £a produceidn de H,S 4e £Levarnon a cabo sembran
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do en Agar de SIM (*] y observdndose despubs de 24 hoxas de in-
cubacién el entunbiamiento en el sitio de siembra y fLa forma---

cadn de zonas de eneghecimiento respectivamente.

La produceidn de descarboxilfasa de La £isina se hizo en caldo -
de Lisina de Falkow (**), observdndose después de 24 honas de -
incubacidn el uviraje del indicadorn a color morado (afcaliniza--

cibn del medio) econsidenado positivo § amarnilflo considerado ne-

gativo.

EL mismo dia de La observacibn de Los resultados antertores, se
Les hacia La neacciln de oxidasa en papel impregnado con el ne-
activo nespectivo (***) a todas Las cepas cuyas caracteristicas
coincdidieran bioquimicamente con £as de Salmonella paid descar-

tarn a aquellas que La dienan positiva.

Identificacidn denolbgica

A Las cepas oxddasa negativas, cuyo patfrdn blogquimico £as hacia
sd04pechosas de sen Salmonella se¢ £es hacla una reaceibn de aglu

tinacibn; primerno con suerno anti-Salmonella Poli A-T y Poli A-T

V'L.

las cepas que aglutinaron se probaron después con sueros monova
Lentes con obfeto de deferminan al ghupo de Salmonella alf cual
(*) SIM - Agar - Difco.

(**] Bacto-Lysine TDecarboxylase Broth - Digco.
(***) N, N Dimetil p-4enifendiamina - Sigma de México, S.A.

150033
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pertenecelan, Todas Las cepas que aglutlinaron con sueros aniti-
Salmonella fueron enviados al Llaboraforioc del Ceniro Nacional
de Diagnbstico y Referencia del Instituto de Salubridad y En--
fermedades Thopicales de £a S.S.A. con objeto de precisan La -

edpecie y senotipo de Salmonella adisfado.

Pruebas para demostrar La sobrevivencia de S. typhi

en aguas negras.

En £0s aisbamientos dndiciafes no se aisf6 Salmonella. Con obje
Lo de asegurarse de que estos resultados negativos no se debie-

ran & factones Letfales para estas bacternias, se decddib edtfudiar
Las aguas negrasd de £as cuatrno zonas. Se hicienon con cada una

de ellas curvas de sobreviviented de esza bacteria en aguas ne-

gras fLLtnadas y en aguas negras f{iltradas y calentadas a 70°C

durante 30 menutfos.

la zéendea empleada fué fa siguiente: Se utilizaron un tubo con
9 mf de agua negara fifirada y a otrho fubo con 9 ml de agua negha

filtnada y calentada a 70°C durante 30 minutos.

En Los dos casos se agregd al tubo connespondeente 1 mé de un -
Anbeulo contendiendo un cultivo joven de S. typhi en una concen--
Lracidn aproximada de | x 10%, quedando al sen diluldo en el --
agua negha a una concentracdén final de 1 x 105. Se asncubd a -

25°C haciéndose hecuento bacteriano a Las 0 horas, 5, 24, 48 y -~

72 horas.



las deteaminaciones Ae hicieron en el Laboratoric en forma du-
plicada y Los nesultados presentados en esta tesdis fuencn obte

nidos al promedianr dos cuentas bactenianas del mismo fiempo.



RESULTADOS

En el muestreo de Las cuatro zonas: Centro, Valie, San Pedro
y Tampiquito efectuado en dos peniodos comprendidos entre Oc
tubre de 1974 y Jufio de 1976 se obtuvienon Los sigudfentes -

nesultados:

En 31 muestnras obitendidas de £a Zona Tampiqudiito def 26 de No-
viembre de 1974 af 18 de Mayo de 1976 se aislé en dos ocasio
nes Salmonella spp. de serotipo no Ldentificado, La primenra
ocasdidn el 2 de Marzo de 197; en £a muestra No. 94 una Sal--
monella enteritidis def ghupo B, y en La segunda ocasidn el
8 de Manzo de 1976 en £€a muestra No. 98 se aisf6 Salmonella

enteritidis def gaupo A.

En Ra Zona San Pednro muestreada def 26 de Noviembre de 7974
al 26 de Mayo de 1976 se necogieron 30 muestras Logrdndose -

el alislamiento de Salmonella en £hes ceasionesd.

EL 13 de Mayo de 1975 en £a muestra No. 50 se aisld por pri-
mera vez en estfa zona, una cepa de Salmonella enteritidis -
sen. Newport y en £a muestra No. 99 del & de Manzo de 1976 -
se alsls en segunda oportfunidad una Salmonella enteritidis -
def gaupo B pon GLtimo el 6 de Mayo de 1976 se Loghd el acs-
Lamiento de una Salmonella enteritidis def grupe C de senoii

po no Ldentificado.



En La lona Valle se obfuvienon 29 muestras; La primenra el 26

de Noviembre de 1974 y La &Ltima el 18 de Mayo de 1976. Se -
ailské por primera vez Salmonella ef dia 1§ de Febrero de 1975
y connesdpondil a una cepa de Salmonella enteritidis ser. In--
gantis, dos veces mds 4e aislf Salmonella 4pp. de serciipo no

Adentiflcado.

EL 2 de Manzo de 1976 en La muestra No. 93 s¢ aisld Salmonella
enteritidis def grupo F y el 8 de Maxnzo def mismo adic, al phro-

cesar La muesira Ne, 97 se af4f6 Salmonella pr.!de£ grupo D.

Las primeras tred muestras en cada uno de estos itres sectoresd
fueron hechas porn fa técnica del frasco sumerngido, mientrds que

Las sugsigulentes fuenron efecutadas con Las gasas enrnolladas.

La Zona Centro gué muestreada a partin del 18 de Octubre de -
1974 hasta ef 25 de Junio de 1976, Del 1§ de Octubre de 1974
al 20 de Enero de 1975 pon £a técnica del frasco sumengido se
hicieron 13 tomas, nesuftando positiva Gnicamente La muestra -
No. 9 colectada ef 25 de Noviembre de 1974 en que se alslé una

cepa de Salmonella enteritidis 4er. typhdimurium.

A pantin de La muestra No, 18 que se necolectd el 27 de Enero
de 71975 se obtuvienon 30 muestras mids usando La técnica de Las
gasas enrolladas, necogiende La dltima el 25 de Jundie de 1976.
De esfa zona se recuperaron cfnco serofipos de Salmonella mds.

La muestrna No. 25 cbitenida ef 18 de Febrero de 1975 dif Luganr



al aisfamienio de 12 cepas que cornrespondieron a £os sdlgudlen-
tes senotdpos: dos a S. enteritidis ser. javiana; sels a S. -
enteritidis gen. agona; Zres a S. enteritidis gen. denby; y -

una S. enteritidis sen. newpont.

En La muestra No. 4§ nrecolectada ef 13 de.Mayc de 71975, se ais

£6 una cepa de S. enteritidis senr. worthingion.

En ninguna de Las muesinas de aguas neghas de Las zonas estudia
das gué posible demostran La presencia de S. typhi & S. enteri-

tidis sen paratyphi A ¢ paratfyphi B,

Estos datos esidn presentados en gorma ordenada en Las tablas

Noe. T y No. 2.

Pruebas para demostrar La sobrevivencia de S, typhi en aguas -

neghas.

AL exponen una poblacién de S. typhi a aguas negras durante 24
honas se observd una disminucidn en £a cuenta viablfe de esta -

bacteria, de 2.9 x 10°/me a 5.7 x 10%/me.

Esto no sucedid al alternarn Las condiciones nonmales del agua -
negra; es decin, al expener La bacterda af agua negra previa--
mente calentada a 70°C durante 30 minutos. EL recuento {nd---

cial de 2.9 x 10°/me quedd en 3 x 10°/m.
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DISCUSTION y CONCLUSTONTES

En el problema delf control de La salmonefosdis se han condiderado
tanto Las posibilidades de transmisidn pon contacto directo [co-
mo es La Antrafamiliar) como el de La adquirdida por contactos in

directos (agua, alimentos, etc.]).

Este trabajo se planel inicialmente con La finalidad de controlan
L0os portadones de diferentes zonas de £a ciudad, asi como def --
riesgo de contaglio indinecto en accidentes de rotura de tuberlfas

de aguas negras ¢ La diseminacidn de estas en una zona delenmina

da.

Los pontadones sernfan el problema mds accesible al control biold
gico, ya que evidentemente Los accidentes del sistema de drenaje
tendaian que ser manejados por personal entrenado en Ingenderda

Sanitenia.

EL papel de £Los portadones en el manefo de alimentos es um hecho
reconoeddo y que al mantenen el ndmero de cascs de salmonelosss
perpefuan ef nivel endémico y propician La aparicién de brotes -

epidémicos,

S4 se Localiza dreas de concentracibn de portadores, se estard -

-

en mejones condiciones de evitar esios brotfes epidémicos, ast co

—
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mo de Lintentar disminuir Los focos endémicos presentes, ya que
en este caso exdisten oftrnos facfores entre mezclados que van -
desde el hdbito higiénico pernsonal, tipe y manejo de alimentos

consumidos hasta costumbres hisidrlicamente muy arradlgadas.

Tanto en Los brotes epidémicos como en Los casos endémicos pre
sentes en un secton, ed Aimportante el conocer Los Lipos de --
Salmonella que s0n kesponsables de La mayoria de ellos y que -

peamite concentran fLa atencddn en el pofencial de estos Lipos

panticulares de gérmenes. \\\

Ya se sefialaron en el Capiliufo de Introduccidn que abordan es-
te problema por Los métodos Zradicionales de coprocultivo pre-

senta dificultades de muestrneo casi Lnaccesibles.

La necuperacdién de Salmonella a partir del sisitema de drenaje

en unad zona wuhbana permite no s0fo descubrnin Los distintos se-
rotipos sino hasta Localizar Las dreas donde estdn siendo ven-
tidos al sistema de drenafe, Lo cual ayuda a Localizar focos -

de portadores & de engeamos.

Del nlmenro de cepas encontradas en fLas cuatro zonas muestreadas
s¢ Loghd Ldentificar en algunas de ellas el género porn heaccio
nes bioquimicasd y por aglutinacidn con sueros polivafentes., -
La mayor pante de ellas fueron enviadas af Centro Nacional de

VDiagnbéstico y neferencda del Instituto de Salubridad y Enferme



dades Tropicales de La S.S.A. y se determind su bioserotipo -

eon exactitud. Sin embango, de algunas de eflfas no fué posi-
bte obtenerlo. Tambibén es convendente sefialar que Las cepas
gque daban neacclones biloguimicas de Salmonella pero que no a-

gluiinaban con suero polivalentes para este género, ne e Ln-

cfuyeron en esle neporfe,

Con este sistema se Loghd el alslamiento de nueve cepas de
Salmonella enteritidis de sdefe diferentes senofipos del es--

quema. de Kaufgmann y White; cinco corresponden af grupo C,

dos af grupe B y uno al grupo ¥ y el oino af grupo G.
La magor pante se enconiraron en un sofo sector, ya gue seds -
de ellos fueron aislados de La zona centrno distribuidos en to-

dos Los grupos (B, C, U y G}.

Los othos thes seroiipos de disitribuyeron en dos zonad, uno de
elfos S. enteritidis def grupo C se presentd en La Zona Valle

y dos en La lona San Pedro siendo también S. enteritidis def

Grupo C.

Ademds, s¢ Logrhb el alslamiento de cinco cepas de Salmonella de
senotipo ne detenminado, cornespondiendo dos al grupo B, una al

grupo A, ofna al D y por G€&imo una def grupo F.
En ninguna ocasibn se Logné hatlan S, typhi, nd S. cholerasuis.

Una sola vez 4e adslé S. enteritidis def grupo A. EL haber ais



Lado este grupo en forma tan Limitada no se consdidera de mucha
Ampontancia, ya que su grupo que ha sido muy poce aislado de -

nuestrho medio en ef que frecuentemente se nrepoata el grupo B -

(7).

Sin embanrgo, hay que considerar que mds def 90% de £as Salmone
11la def grupo A, dan negativa fLa feaceifn de descarbexifasa de
La Lisina (24) utilizada en este trabajo y La posible inhibi--
cidn def Tetrationato de sodio sobre este grupo, podrnfa haben

influido en Los resultados observados.

La metodologia empleada en este tmabajo, fiene £a ventaja de -
den bdsicamente sencilla; ya que permite Lfanto ef muestreo de
varias zonas, como £La ceateza af Lfevar a cabo el aisfamiento

de una f§deil Ldentificacidn de £as colonias de Salmonella.

Podemos considernan ef hallazgo de Salmonella en aguas neghas -
como Amportante, ya que La gran cantidad y variedad de La 4Lo0-
ra micrhobiana presente se presta a un equilibrio ecolbfglco di-
g§{cil parna Ra sobrevivencia de £as Salmonella por su minorfa,

por Lo cual puede estimanrse que 44 estas bacitenias se encon---
thaban en suficiente nlmeno para sen detectadas, seguramente -
La contaminacibn inicial, senia mucho mds alta de La halilada;

y La notuna de tubeaias y otros accidentes que pudieran presen
tanse en el sistema de drenaje, asl como ef fecalismo phresente

en esa zona senfa un pelighro cierto para esa comunidad.
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AL evaluanr f£os nesufitados obtenddos, se debe condiderar que La
poblacibn muestreada con este método no cornresponde a fa pobla
cibn neal de ella. Pon ejemplo, en La Zona Tampiquifo el nime
no de casas~habitacidn con drenaje es so0ko un 21.6% de La pobla
elbn total, es decin estamos dejando fuera del muestreo a 79.1%

de Las casas de Los 5,075 habitantes.

En La Zona San Pedno de £os 17,064 habitantes se muesdtreld so0lo

a Los que viven en ef 56.25% de Las casas,

Pon el contranio en La Zona Valle Los datos obtenidos son de -

mds significado ya que el 99.9% de sus casas fiene drenaje.

En La Zona Centro el problema de evafuar resultados obtenidos
se ve alterada por £a poblacibn no registrada como habitantes
ya que un alto porcentaje de Las casas de esta Zona, son en --
nealidad Locales comerciales con un ndmero de empleados y com-
pradotes no detferminado, pero que permanecen en effLos La mayor

parite del dia.

Por consiguiente una manera aproximada de comparar Los datos -
obtenidos de Las diferentes zonas es fomar el nGmere de contra
tos de Agua y Drenaje (en 1975) y tomarn el promedic de habitan
tes pon famifia neponiada en el dLtimo censc (1970) y asumin -

que cada contrhato equivale a una famifia,
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No. de Promeddio de Habditantes de fa

Zona Contrnatos | miembros/fam. Zona muestreados
Valle 512 & 3,072
Tampiquito 144 6 §64
San Pedno 94 6 564
Centro 106 6 636

En £a Iona Vallfe a pesan de sen £a de drea mds extensa y con -
el mayor ndmenc de habitantes muestreades se alsld un 2680 se-
hotipo de Salmonella fdentificado y en otrhas dos ocasiones Sal-
monella 4pp., de seroidipo no Ldeniifdicado. Esta es La zona de

nivel econbmico mds alto ¢y porn consdfgulente no es sorprendente
que ef nivel de poatadoneé_o de enfermos no tratados de salmo-

nedosis sea muy bajo,

La Zona San Pedrno en donde se alsfl en thes ocasiones Salmone-
l1la puede considerarse como £a zona con menor poblacibn mues--
theada; sin embargo, por existin habitantes de niveles cultura
Les y econdmico alito y bafo, es posible La aparicifn f{recuente

de casos de salbmonelosds,

Este trabafo permite una visdibn de Los denotipos presentes en
La Ciudad y de La zona en donde existen Lndividuos gque elaminan

Salmonella.

Es evidente que Los muestreos debendn hacerse en otrna zona de
ta Cifudad con el propbsite de examinar las edpecies y serofta-

pos recuperables de otras concentraciones de La poblacibn y -



determinar 24 se necuperan Los mismos Aerofipos o se agregan -

nuevos,

Por otra parte el estudio por mds fiLempo de Las diversas zonas
exploradas debend darn frutos en La recuperacidn secuencaal def
mismo seroiipo en una zona deferminada y que permitind Locald-

zar porntadores que alfberguen un Lipo detferminado.

No hay que ofvidan Las Limifaciones de nuesiro medio que hacen
digleil Lograrn un conirol tan preciso como el obtendido en pal-
ses donde se ha aplicade esta metodofogfa. Entrhe estos es con
veniente recondar el gran porcentafe de pobfacifn gque carece -
de drenase (30% en algunas zonas muesireadas de fLa Ciudad)., -
La gafza de datos fidedignos de poblacidn entre Los censos de-
bido principalmenie a La concentracdbn de ghandes masas en con
diciones precandias y que generan nuevosd foced de engermedades,
La degiclencia en ef nivel cultural e higilnico que proplcia -
el fecalismo al alne Libhe y otras condicienes que quedan fue-

ha de La vdgdilancia de este méfodo.

Todas estas considenaciones hacen necesario el auxifian esta -
mefodclogla con ofras ftéoendeas para fener una imagen verideca
de £a distribucibn de Las Salmonella. En ese momento podemos
decin que hemos contrnibuido con valiosa Lnformacién s0bre La -
salmonelodis en nuestne medio y pox consiguiente a La Salud Pd

blica en La Zona Metropolfitana de La Ciudad de Montenrey.



RESUMEN

Se obtuvieron muestras de aguas negras en cuatro zonas delf drea
metrnopolitana de £La Ciudad de Montenney a Ainfervatfos semandriosd

dunante 21 meses comprendidos entre 1974 y 1976.

EL muestreo del alcantanilflado se nealdizé inicialmente, por fLa
téendlea dineeta con frasce de recolecceiln y postenionmente, des
de La muestra No. 18, se continud con La técnica de gasa enro--

Llada en anmazones de alambre grueso.

Despubs de dos dias en contacto con ef agua negha, se recuperd-
ban cortdndose La gasa en trnozos y siendo {ncubada en caldo Se~
Lenite F y caldo de Tetrationate de Sodio. Posternicamente se -
hacian siembras en medios de culitivo de primo aislamiento ----
(X.L.D. y Sublfito de Bismuto). Las colonias sospechosas se pa-
saban pon una serde de pruebas bioquimicas y Luego se adentifs-
caban por pruebas de Lipificacibn senclbgica tanfo en el mismo

Laboratonrnio como en el Centro de Refenencia y Diagndstico de fLa

S.S.A.

De 134 muesirnas estudiadas, se alsbaron 14 cepas de Salmonella,
connespondiendo ocho de elfas a siete bicserotipos diferentes -
de S. enteritidis, siendo estos: Typhimurium, Javiana, Agena, -
Denby, Newpornt, Infantis y Wonthington., Cinco cepas se +denta-
§4icaron como especde S. enteritidis no siendo posible sdentfaifa-
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car el serotipo, Y finalmente urna cepa se clasifics en el géune-
70 Salmonella, def Grupo D def esquema de Kauffman y White sin

poden deteaminar ni esdpecie ni sdenoidipo.

La evaluacidn de Los nesultades obtenidos es dificif, ya que La
pobfacidn muesireada realmente en cada zona; es decir La que -~
tiene drenaje en sus casdas varia en relacibn a La poblacidn to-
fal de esa zona; de 99% en La zona de nivel econbmico alto, has
fa 21% en £a de ndivel econdmico bajo. Poxr consdiguiente, esta -
metodofogia, de acuendo a estas consdideraciones y a Los resulta
dos obtenidos 84 bien permite demostran La vardiedad de Salmone-
lla que +nfecta a parte de La poblacdidn, no es hecomendable en

nuesino medio como Gnico méiodo de contrnol de porntadonres u en~-

ferrmos de Salmonella.
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