AD AUTONDMA DF NUEVD LEON

FACULTAD DE SALUD PUBLICA

EMBARAZO EN LA ADOLESCENTE Y SU DINAMICA
FAMILIAR EN LA CIUDAD DE MONTERREY, N. L

TESIS
QUE PARA OBTENER EL GRADO DE

MAESTRO EN SALUD PUBLICA
CON ESPECIALIDAD EN SALUD COMUNITARIA

PRESENTA
LIC. DORA ELIA SILVA LUNA

MONTERREY, N 1. ENERO DE 1988






1080059866






(| AVECSIDAT AUTONOMA DE (11/.(10 LLCN

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

®
DIRECCION GENERAL DE BIBLIOTECAS

[ ‘U lj'“ i, L%

MISESTIRS: [T, Sk s e
NG B T R A S ONUNIEARLE



T M
RG55¢
)
S5



UNTVERSTDAD AUTONOMA DE XUEVO LEOX
FACULLTAD DE SALUD PUBLICA

EMBARAZD EN LA ADOLESCENTE Y SU DINAMTCA FANMILIAR

EN LA CIUDAD DE MONTERREY, N. L.

TESTIS

QUE PARA OBTENER EL GRADO DE

MAESTRO EN SALUD PUBLICA

CON ESPECIALIDAD EN SALUD COMUNITARIA

PRESENTA

LIC. DORA ELIA SILVA LUNA

MONTERREY, N. L. ENERO,

1988



A MI HIJO

OSVEL ALEJAFDRO PEREZ STLVA

Que con sus constantes inquietudes hacia
la vida, refuerza el deseo de ser mejor

cada dia.



AGRADECIMIENTOS

Al Personal Médico y de Enfermeria del Departamento de Gineco Obste—-
tricia del Hospital Universitario '"Dr. José E. Gonzalez'!, por las fa-

cilidades otorgadas para la realizacidn del estudio.

A la Lic. Magdalena Alonso Castillo, Directora de la Facultad de En--

fermeria de 1a U.A.N,L. por todas las facilidades dadas. \

Especialmente, con todo respeto, para el Dr, Santiago R, Almeida A,,
por las aportaciones inumerables que con su experiencia y conocimien-

tos hizo posible la terminacidn de este trabajo.

Al Centro de Cmputo del Hospital Universitario "José€ E. Gonzdlez",

que apoyd con el procesamiento electrdnico de la informacidnm.

»

. .
A la Lic. Marianaﬁkspez de Laredo, Jefe del Departamento de Matermo —

Infantil de la Facultad de Enfermerfa de la U.A.N.L,. »

<

A las Secretarias: Srita. Ma. del Socorro Patino Reyes y Sra. Ma. de
los Angeles Guerreroc y Sr. Luls A. Guerrero T., personas que mecano——"

grafiaron e imprimieron este estudio.

b
|



11,

IIT.

IvV.

VI.

VII.

VIII.

IX.

INDTICE

PAGINA
INTRODUCGION. s sosvnsansaniosvieses sasesssosseeesessissessess s 1
MARCO TEORICO...cseoeccann VN e OE e 5 5wV E e e e 978 B 3 & R S8 w0 4
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA E HIPOTESIS.:e:ececcosesscanceansssan 8
MATERIAL Y METODOS...ciccaccceas e e Ve VR ST EE e s eE & BE vessssanas 11
RESULTADOS
1. Aspectos generales de la Poblacion en Estudio...ceeeeccens 14

2. Dinamica Familiar de las adolescentes segiin tipo de fami--

lia SN ceqdahiopiyonne dllaeceoleneoffleces cB@heordlanocllecreneens 19
251 Familia Semipatriarcalec.ocsesocscsscasboccssscsssasns 19
Z:2-Fanllia NOClear. Sl « 0 o o« T e eT /s o Y oo ae e s & 26
‘?.3 Familia Extensa Inestable.,.,.sevsvveerasssecccnnnan i & 34

2.4 Adolescentes que tomaron o no medidas para evitar la -
continuidad del embarazo..cccessecsscsccasacsascncncnannas 39

2.5 Aspectos generales de las adolescentes que tomaron me-—

didas para evitar la continuidad del embarazo......se. 40
ANALISIS
1. Dinimica de la Familia Semipatriarcal...ceeceeceeeceenceess 49
2. Dinamica de la Familia Nuclear...cesssvevecsseserensocncns 52
3. Dinamica de la Familia Extensa Inestable..sc.iicscccseccves 56
RESUMEN..¢.v0ou s 4. oE W& S EEEN e cesesesmssosnsns tesessensncsssns 61
CONCLUSIONES s casrenbassssscssssrtosscossasnonassanaanss i e 64

RECOMENDACTONES: i ss sasave nosms v e s s md ae 96 i@ 965650 § 28 5 eesessavacs 66



X. BIBLIOGRAFIA CITADA...ceeeeoccosncaccnnn

T 9 Pe PV ORPE OB DEe e

xI - BIBLIOGRAFIA CONSULTADA' ----- » O ® 9 O 2 P 9 S O O e B s O 9 PSS O e PO O E e -
ANEXO0S
ANEXO No. 1 CUESTIONARIO PARA EL ESTUDIO "EMBARAZO EN LA -

ANEXO

ANEXO

ANEXO

ANEXO

ANEXO

ANEXO

No.

No.

No.

No.

No.

No.

ADOLESCENTE Y SU DINAMICA FAMILIAR"........cn..
INSTRUCTIVO DEL CUESTIONARIO PARA EL ESTUDIO -
"DEL EMBARAZO EN LA ADOLESCENTE Y SU DINAMICA -
FAMILIAR. . vccossusvesssessansssnssenssssasnoecs
CUADROS DE CONCENTRACION DE RESULTADOS DE LA PO
BLACION “ESTUDIADA. cvesseenscsnasscosncssssoasas
CUADROS DE CONCENTRACION DE RESULTADOS EN LA FA
MILTA SEMIPATRIARCAL...ccseseses0scacosncssacass
CUADROS DE CONCENTRACION DE RESULTADOS EN LA FA
M LA NUCE AR T T e e s e s s asvess
CUADROS DE CONCENTRACION DE RESULTADOS DE LA FA
MILTIA EXTENSA INESTABLE..:¢:evecsvsansasasacsns
CUADROS DE CONCENTRACION DE RESULTADOS DE LAS -
ADOLESCENTES QUE TOMARON O NO MEDIDAS PARA EVI

TAR LA CONTINUIDAD DEL EMBARAZO..ce.vceccsncsne

68

69

72

79

84

87

97

107

117



INTRODUCCION

La realizacidn de este estudio resulta importante porque
ofrece la oportunidad de ampliar los criterios de atencidon de salud, ha
cia la adolescente que se embaraza y aceptar que al igual que las otras
adolescentes no embarazadas, cursan un momento de transicitn hacia la
vida adulta llena de responsabilidades. Pues como se sabe "la nifia mu-
jer" no estd aun preparada biologicamente para asumir la Sptima fisiolo

gia del embarazo.

Este enfoque es una oportunidad para influir en el ejer-—
cicio de las disciplinas de la salud que se desempenan en el primer ni-
vel de atencidn, llevando a cabo programas especificos para adolescen--
tes y su familia que sin duda influye en la conducta que la adolescente

tome frente a su embarazo.

También se espera que este estudio constituya una aporta
cidn para aquellos que se interesen en conocer la influencia que tiene

la dinamica de la familia en la conducta de adolescentes embarazadas.

Otras investigaciomes han estudiado a la adolescente em-
barazada desde otros puntos de vista, lo que motivd llevar a cabo este
estudio, el que se sustenta por un lado, en la teoria de dindmica fami-
liar de Leopoldo Chagoya por considerar que a través de sus parametros
es posible identificar familias con potencial a inducir en la adolescen
te embarazada conductas negativas en relacidn al embarazo. Por otro -

lado, se considerd necesario optar por una clasificacidn de familia eli



tipes: La extensa inestable, la nuclear y la semipatriarcal, y cada fa-
milia la caracteriza particularmente. En la familia extensa inestable -
viven varios consanguineos o parientes politicos en forma discontinua, =
en la familia nuclear la integran exclusivamente los padres e hijos y en
la semipatriarcal la constituyen los hijos casados que llevan a sus espo

sas al hogar paterno, algunas veces con estancia temporal.

Los resultados obtenidos son:
Las adolescentes embarazadas proceden en proporcidn seme-
jante de las familias nuclear y semipatriarcal; y en proporcidn menor de

la extensa inestable.

Se encontrd que en los tipos de familia existen parame- -
tros de su dinimica para considerarlos como no patoldgicos. Adem3s no

presentaron cualidades estadisticas para establecer analogias,

La proporcidn de adolescentes que tom6 medidas contra su

embarazo solo fue el 4,9%.

Respecto a lo anterior, se encontraron algunos elementos
ajenos a la dindmica que los autores consideraron importante analizarlos
en detalle, a fin de establecer relacidn en la actitud de la adolescente
contra su embarazo. Mismos que se explicitan en el capitulo correspon--

diente.

Finalmente se presentan una serie de recomendaciones hacia
el personal e instituciones de salud para mejorar este estudio y com la
intencidén de influir en la calidad de atencidn que la adolescente embara

zada recibe hasta el momento,



giendo la que plantea Alfonso Lopez Juirez porque refleja la sexualidad

de la familia mexicana.

El problema planteado fué "Existe relacidn entre la fre-
cuencia del embarazo en la adolescente y el tipo de su familia", Las -

hipdtesis del trabajo son las siguientes:

l. Es mayor la proporcidn de "adolescentes embarazadas -
que provienen de una familia semipatriarcal, que las que provienen de -

una familia nuclear o extensa inestable.

2. Las relaciones familiares normales o patoldgicas tie-
nen influencia en la conducta que la adolescente asume respecto a su em-

barazo,

3. Una proporcion mayor del 507 de las adolescentes emba

razadas, tomd medidas para evitar la continuidad del embarazo.

Leopoldo Chagoya establece dos tipos de dinamica familiar,
la normal y la patoldgica, las que en base a determinados ﬁarémetros per
mitiran que sus miembros se desarrollen individualmente y reciban apoyo
de los otros miembros o que establezcan fuertes nexos de dependencia, =-
frustracidén y que su estabilidad y compatibilidad est& amenazada grave—;

mente,

Lopez Judrez estudia la sexualidad, algunas priacticas con

respecto a la fecundidad en la familia mexicana y la clasifica en tres -



tipos: La extensa inestable, la nuclear y la semipatriarcal, y cada fa-
milia la caracteriza particularmente. En la familia extensa inestable -
viven varios consanguineos o parientes politicos en forma discontimua, -
en la familia nuclear la integran exclusivamente los padres e hijos y en
la semipatriarcal la constituyen los hijos casados que llevan a sus espo

sas al hogar paterno, algunas veces con estancia temporal.

Los resultados obtenidos son:
Las adolescentes embarazadas proceden en proporcidn seme-
jante de las familias nuclear y semipatriarcal; y en proporcidn menor de

la extensa inestable.

Se encontrd que en los tipos de familia existen pardme- -
tros de su dinfdmica para considerarlos como no patoldgicos. Ademis mno

presentaron cualidades estadisticas para establecer analoglas.

La proporcidn de adolescentes que tomd medidas contra su

embarazo solo fue el 4.9%,

Respecto a lo anterior, se encontraron algunos elementos
ajenos a la dindmica que los autores consideraron importante analizarlos
en detalle, a fin de establecer relacion en la actitud de la adolescente
contra su embarazo. Mismos que se explicitan en el capitulo correspon--

diente,

Finalmente se presentan una serie de recomendaciones hacia
el personal e instituciones de salud para mejorar este estudio y con la
intencidn de influir en la calidad de atencidn que la adolescente embara

zada recibe hasta el momento.



II. MARCO THORICO

En 1985, la poblacidn total del Estado de Nuevo Ledn fue de - —-

3'000 000 de habitantes, E1 80% habita en el Area urbana (2'640 000).

Del total de la poblacién del Estado, 1'646 000 corresponde al sexo

femenino, de las que 695 600 son de 15 a 44 afios y 175 500 son adolescen~

tes.

En la poblacidon femenina del &rea metropolitana, 555 790 constituyen
el grupo en edad fértil, de ellas 58 913 tienen de 15 a 19 afios y pueden
optar para su atencidn por el Hospital Universitario, que tiene una tasa

de fecundidad especifica en este grupo de 1.0%.

La Dinimica Familiar ha sido estudiada por varios autores (3 - 6), -
entre ellos Leopoldo Chagoya que conceptiia la dinamica familiar como: "La
coleccion de fuerzas positivas y negativas que afectan el comportamiento
de cada miembro de la familia y hace que la familia como unidad funcione
bien o mal, donde enfatiza que no existe familia normal o sin problemas,
sino que es la dinamica la que sufre variaciones", (3) El establece dos

tipos de dindmica familiar: La normal y la pateldgica.

La Dindmica Familiar Normal es una mezcla de seniimientos, comporta-—
mientos y expectativas entre cada miembro de la familia, que permite a ca
da uno de ellos desarrollarse como individuos y que le dé el sentimiento

de no estar aislado y de poder contar con el apoyo de los otros miembros.



La Dinamica Familiar Patologica consiste en que sus miembros manejan
sus problemas como un arma y no como un medio de acercamientosj utilizan
los problemas para humillar, atacar o castigar a otro. La estabilidad o

compatibilidad de sus miembros estd amenazada de manera grave.

Para definir la dinimica de una familia, Chagoya funda sus observa-—-
ciones en: rol individual frente a la crisis o problema; conocimiento de
las fuerzas positivas y negativas de los otros; apoyo mutuo con o sin so=-
licitud; expresion libre y verbal de inconformidades o incomodidad y que

la meta de la familia debe ser la disolucidn.

De esta manera, en la Dindmica Familiar Normal se observa que las -
crisis se tratan en grupo, no se explotan las fuerzas negativas o positi-
vas de los otros, se dan apoyo mutuo, hay expresidn libre y verbal de in-
conformidad ¢ incomodidad, los padres se preparan poco a poco para la se
paracidn de los hijos, pues'su meta es la disolucidn, se aceptan los cam-

bios de roles en forma temporal.

En la Dindmica Familiar Patolbgica los problemas son considerados co
mo un arma, hay incapacidad para pedir y dar afecte, el enojo y la frus--~
tracifén se ocultan o se disfrazan, hay rigidez en los roles, los padres -
manifiestan ansiedad o depresidn ante la posibilidad de perder lacompaiiia,

apoyo y la admiracidn de los hijos.

La Familia, a lo largo de la historia ha revelado una estabilidad ex
traordinaria como institucidn social donde se cumplen las siguientes fun-

ciones, entre otras:



- Ubicacién social de los hijos,

Socializacifn o transmisidn a las nuevas generaciones de los valo

res, creencias y pautas de conducta aceptadas en la propia sociedad o cul
tura.

Control social o influencia sobre la conducta de los individuos

para que se apeguen a lo que la sociedad espera de ellos.

Alfonso Lopez Juirez, estudia patrones de sexualidad en la familia,
tales como: roles asignados a cada uno de sus miembros, formacion de la
identidad del género, actitudes y pautas de conducta que en relacidn con
la sexualidad transmite la familia y practicas con respecto a la fecundi-

dad. Concluye sefnalando tres tipos de familia:

a) La Extensa Inestable. '"Familia en la que viven varios consangui-
neos o parientes politicos en forma discontinua y solo mientras necesitam
del grupo para resolver sus problemas afectivos y econdmicos; aqul no hay
clara definicidn de roles paternos o maternos a causa de las miiltiples £i
guras masculinas y femeninas presentes en el mismo hogar y a la intermi--

tencia de sus apariciones; los nifios por lo tanto tienen dificultad para

precisar su rol social sexual,

b) La Semipatriarcal. "Que se constituye cuando los hijos casados
traen a su esposa al hogar paterno, temporal o definitivamente, Aqui se
di reforzamiento a la estructura autoritaria por la presencia de varios

adultos que se apoyan mutuamente, La gocializacion sexual es tradicional

y resistente a cambios".



c) La Nuclear. '"Dada por padres e hijos Ginicamente. Hay autorita-
rismo y con frecuencia doble moral por parte del vardon (relaciones extra
maritales), relegamiento de la mujer en las actividades domésticas, ten-
dencia a la monotonia entre los esposos, deteriorando as{ su relacién.
Hay una ligera participacién del hombre en la educacidon de los hijos. -~

En este tipo de familia, los roles sexuales estin diandose por imitacidn

de los padres". (7)



III, PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA E HIPOTESIS

En esta investigacidn se pretendid identificar las relaciones fami-
liares de la adolescente embarazada y la conducta que asume ante su emba
razo, La informacidn obtenida aportarid soluciones al problema planteado,
en el estudio; "¢El tipo de familia y su dinamica tiene relacidn con el

embarazo en adolescentes?",

Se han planteado las siguientes hipdtesis:

1. Es mayor la proporcion de adolescentes embarazadas que provie-—-
nen de una familila semipatriarcal, que las que provienen de una familia

nuclear o extensa inestable.

2. las relaciones familiares normales o patoldgicas tienen influen

cia en la conducta que la adolescente asume respecto a su embarazo,

3. Una proporcidn mayor del 50% de las adolescentes embarazadas to

mé alguna medida para evitar la continuidad del embarazo.

Para los fines de este estudio, se han adoptado las siguientes defl

niciones para los términos empleados en las hipbtesis:

1, Familia extensa inestable, como aquella en que viven varios con

sanguineos o parientes politicos en forma discontinua,

2, Familia semipatriarcal, aquella en donde los hijos casados - -
traen a su esposa al hogar paterno en forma temporal o definiti

va.



Familia Nuclear, aquella que estid constituida {inicamente por pa

dres e hijos.

Relaciones familiares normales:

a) Aquellas en donde las situaciones de crisis son tratadas en
grupo.

b) Cada miembro participa para hacer frente a la crisis.

¢) La familia busca maneras de adaptarse en 155 circunstancias
dadas.

d) No hay explotacidn de las fuerzas negativas o positivas de =
los otros.

e) Hay oportunidad de expresar verbalmente las inconformidades

o sentimientes,

Relaciones familiares patolégicas:

a) Aquélla donde los problemas corresponden al miembro de la fa
milia individualmente.

b) Los problemas son usados a veces como una arma de agresion -
mutua.,

¢) Hay incapacidad de los miembros para expresar o pedir clara-

mente los sentimientos o necesidades,

Conducta respecto al embarazo.
a) Adecuada, Si no toma medidas contra su embarazo,

b) Inadecuada, $i toma medidas contra su embarazo.



Medidas para evitar la continuidad del embarazo. Aquellas medi
das que la adolescente tome antes de su primer consulta pre-na-

tal, pudiendo ser: orales, parenterales o locales (hacia drga--

nos reproductores internos).
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IV. MATERIAL Y METODOS

El estudio se realizd en el Hospital Universitario "Dr. José E. Gonza

/
lez" de Monterrey, N.L., México, de 1984 a 1987.

En este centro se proporciona consulta a las embarazadas del area me-

tropolitana y estados circunvecinos.

El universo de trabajo lo comstituyeron las adolescentes primigestas
que acudian a la consulta de prematal con edad comprendida entre 15 y 19

anos, cursando entre el primero y segundo trimestre,

/ Se elabord un cuestionario que fue sometido a prueba en pacientes con
caracteristicas semejantes a la muestra, para asegurarse que las pregun~-‘
tas cumplieranel objetivo del estudio (Anexo 1), Se aplicd mediante la -
técnica de entrevista a cargo de una Licenciada en Enfermeria de la Uni--
versidad Autdnoma de Nuevo Ledn, previamente entrenada y bajo supervisidn
permanente, dado que las preguntas implicaban establecer un ambiente de -
confianza con la adolescente para obtener resultados fidedignos. El pro

medio de tiempo empleado en cada entrevista fue de 15 a 20 minutos, lleva

da a cabo en la propia consulta, por las mananas de 8:00 a 12:00 horas.

Se encontrd cierta resistencia en la adolescente al temer que firmar
su aceptacién para proporciocnar los datos, obstdculos que se superd al de

tallar el contenido del cuestionario.

Es conveniente mencionar que los datos obtenidos acerca de 'a dinimi-

11



ca familiar corresponde a la percepcidn personal de las adolescentes, ya

que no se realizaron visitas domiciliarias.

Inicialmente se calendarizd reunir los datos hasta Noviembre de 1984,

prolongdndose hasta Marzo de 1987 debido a los siguientes factores:

a) Reduccion de los dias de consulta en la semana, y;

b) El especificar edad de gestacidén de las pacientes motivd a descar-

tar a aquellas que no reunieran tales caracteristicas.

Para la seleccidn de la muestra se utilizd la siguiente fdrmula:

Donde:
N = Tamano de la muestra

Nivel de confianza

N
N

Probabilidad de exito

o
]

Probabilidad de fracaso

a
]

Error maximo

=]
[}

De acuerdo a la probabilidad estadistica, se estimd en .79% como la -
oportunidad de encontrar una adolescente embarazada en el Hospital Univer
sitario, y tomando un nivel de confianza de 95% (z = 1.96%) y un error mé

ximo de 5% (0.5); se sustituye la fdrmula asi:

N = (1.96)2L.79) (.21)  _ ,ss
> =
(.05) -




Se toma 255 como la muestra mis significativa para toma de decisidn.
Previendo la pérdida de casos de sobreexcedid un 10% mids para tener

seguridad de accidn.

El modelo estadistico empleado para el analisis de los datos fugé el

siguiente: JI cuadrada y relacion de proporciones comparadas.
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V. EESULTADOS

1. ASPECTOS GENERALES DE LA POBLACION EN ESTUDIO.

CUADRO No. 1 DISTRIBUCION DE LAS ADOLESCENTES SEGUN EDAD

EDAD FREC. %
15 36 12.90
16 44 15.60
17 70 24,90
18 70 24.90
19 61 21.70

TOTAL 281 100.00

Fuente: Encuesta Hospital Universitario, U.A.N.L., 1987.

Se puede apreciar que la mayor frecuencia de adolescentes embarazadas
estd entre los 17 y 19 afios; hay ascenso a los 16 con meseta en los 17 y

18 para luego declinar a los 19,

14



GRAFICA No.| ESTADO CIVIL DE LAS ADOLESCENTES DEL ESTUDIO

100 <
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65.50
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20 24.20

10 —
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0.30

Soltergs Casadas Union Libre No Dato

FUENTE : CUADRO No.l ANEXO 3

Destaca que la frecuencia de embarazo es mayor en las casadas,

Es conveniente mencionar que al captar el dato del estado civil no se

precisd la fecha del matrimonio, si fue antes o durante la gestacidm.

Respecto a su religidn, 87.9% son catdlicas; 6.4% manifestaron no pro
fesar religion; 4.6% dijeron tener otra religidn, y 1.1% son protestantes.

No encontrando diferencia con el patrdn religioso a nivel nacional, —-

(Cuadro No. 2 anexo 3),
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GRAFICA No.2 DISTRIBUCION DE LAS ADOLESCENTES SEGUN OCUPACION

Estudiante 4.30
Empleada 1.40
Hogar 88.80
QObrera 0.40
Servidora
Domestica 3.90
Otra 1.40
LI I | | | | ] 1 ] |

0 10 20 30 40 S0 60 70 80 Q0 100

FUENTE: CUADRO No. 3 ANEXO 3

La mayor proporcidn de las adolescentes embarazadas se dedican al ho-

gar, lo que aparenta reflejar la reproduccidn del rol materno.

16



GRAFICA No.3 DISTRIBUCION DE LAS ADGQLESCENTES SEGUN ESCOLARIDAD

% 60

40— 42.00
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FUENTE: CUADRO No.4 ANEXO 3

La tendencia que se puede observar en esta grifica es, que a mayor -

escolaridad menor riesgo de embarazo,
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GRAFICA No. 4 DISTRIBUCION DE ADOLESCENTES SEGUN TIPO DE FAMILIA

S S e 4 S s em— ¢ wmmws A .

b e e e —— e e a—

Nuclear

Extensa Inestable
Semipatriarcal

FUENTE : CUADRO No.5 ANEXO 3

Las proporciones de las familias nuclear y semipatriarcal no muestran
diferencia significativa entre ambas, no asi con la extensa inestable. -
Se considerd en las hipGtesis del estudio que serfa mayor la proporcidcn -
de familia semipatriarcal, situacidn que no sucedid, tal vez por las ca-

racteristicas socioculturales de la poblacidn que atiende el Hospital Uni

versitario.

18



' 2. DINAMICA FAMILIAR DE LAS ADOLESCENTES SEGUN TIPO DE FAMILIA

2.1 Familia Semipatriarcal

Rol Individual frente a las Crisis,

En este tipo de familia, cuando existe un problema, 64.0% se jun
tan para discutirlo; en 20.5% los padres lo manejan; en i3.1%, todos se -
enteran, pero el afectado es el que decide, y el 2.4% los hermanos inter-
viener en la solucion final. Destaca la intencion de unidn en la familia

de acuerdo al patrdn tedrico establecido. (Cuadro No. 1 anexo 4).

Al enfermarse o ausentarse los padres, siempre son substituldos en -
30.3% por "otros"; 28.6% por la hermanaj 27.0% por el hermanoj en 4,9%2 -
por los abuelos; 2.2% su respuesta no aplicd, y 7.0% negd la informacidn.
Se muestra que hay movilizacidon de roles en la familia y se contrasta el
patron conceptual de Chagoya en el sentido de que el rol paterno no debe

ser sustituldo por "otros" (personas ajenas a la familia). (Cuadro No. 2

anexo 4).

19



Cada miemhro conoce las fuerzas positivas y negativas de los otros,

GRAFICA No.5 INCLINACION DEL CARINO DE LA ADOLESCENTE SEGUN
MIEMBRO DE LA FAMILIA .

Padre l 48.30

Madre | 26.20

Hermang : 15.00

Hermano :! 3.20

Abuelos :I 2.30
otros | ]4.00

No Date []1.00

LS T T T T T
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FUENTE: CUADRO No.3 ANEXO 4

Se observa en forma significativa que el padre es el principal recep--
tor del carino de la adolescente, seguido de las figuras femeninas reﬁare-—
sentadas por la madre y hermana mayor, &sta bien puede sustituir a la pri-

mera.

b d
Respecto a como se muestran el carifio entre hermanos, el 46.3% dijeron

que se ayudan y dan consejos; 39,3%Z llevindose bien o platicando; en 11.4%

0



se hacen carifos, y 1.0% reportd que no se expresan de alguna manera el -
carifio. En un 2.0% se negd la informacifn., Si se relaciona con la grafi
ca anterior donde se observa a la hermana como quien sustituye a la madre,
es determinante que la mayor proporcidn se muestra carific ayudindose y =
dando consejos, los que podrian influir en la toma de decislones de la -

adolescente. (Cuadro No. 4 anexo 4).

Tabulando la forma en que los padres muestran el carino a sus hijos,
el 55.7% es dando consejos, tratandose bien, ayudidndoles y platicando; el
18,0% cada una de las siguientes: hacer carifios y dar lo que mecesitan -
respectivamente; un 4.9% no hay muestras de carifio; en el 1,0% su respues
ta no aplicd al caso, y 2.4% no proporciond Informacidén, Es significati-
va la proporcion de las adolescentes que interpretan que sus padres al cu
brir sus mecesidades primarias les maniflestan carifio y no como obliga- =
c¢idén propia de la paternidad, Esta concepcifn no concuerda con el modelo
tedrico esperado y podria reproducirle en la formacidn de su propia fami-

lia., (Cuadro No. 5" anexo 4) .,

Los padres se muestran carifio en 47.5% respetindose, ayudindose y -
siendo comprensivos; en 20,5% tratindose bien, platicindose y paseindose;
en 15.5% la respuesta no aplicd a la pregunta;en 9.0% se hacen carifios; -
el 1.0% no se muestran el carifio, y el 6.5% no dio la informacidn. ‘(Cua-

dro No, 6 anexo 4),
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GRAFICA No.©6 [INCLINACION Y RECIPROCIDAD DEL CARINO DE LA ADOLESCENTE
SEGUN MIEMBRO DE SU FAMILILA.
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FUENTE: CUADRO No.3y7 ANEXO 4

En el afecto de la adolescente y su familia se muestra que no hay re
ciprocidad entre ella y sus figuras principales (padre, madre, hérmana y
hermano), no asi en aquellos que pudieron no ser tan significativos c;mo
sus abuelos y "otros". La adolescente percibe que de su madre y hermana

recibe mis carifio, no tanto del padre a quien probablemente idealiza y le

representa la figura de autoridad y de respeto.
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Al indagar en la adolescente_sgbre cOmo sus padres le demuestran que
la quieren, 66.1% dijeron que dando consejos; en 9.8% se preocupan por =
ella; 6.0% ayudandole; 4.9% platicando; 4,0% le hacen cariiios; 2.4Z le -
dan lo que necesita. En 6.0% la respuesta no aplicd, y 0.8% no proporcio
nd la informacidn. De ambos padres las adolescentes perciben que les dan
consejos como muestra de carifio. Convendria identificar cOmo las figuras
femeninas dirigen la culturacidn hacia la maduracion sexual, dado que pue
de darse mensajes encubiertos y opuestos a la realidad, (Cuadro No, 8 =~

anexo 4).

En cuanto a quién de su familia se preocupa mas por ella, 58.5% dije
ron que su madre; 22.1% el padre; 5.7% la hermana; 4.9% su hermanoj 4.0%
los abuelos y 2.4% cada una de las opeiones '"otros" y nadie, respectiva——

mente. (Cuadro No. 9 anexo 4),

Al explorar quién se preocupa menos por ella, 24,5% dijeron que su =
hermano; 15.1% el padre; 6.5% su hermana; 5.7%7 la madre; 5.0% nadie; 3.2%
"otros" y 1,0% los abuelos. El 41,07 negd la informacidn. Esta propor—~
cidn que negd los datos es significativa porque a la adolescente le es di
ficil reconocer abiertamente ne ser motivo de preocupacién en su familia.
En el resto, es de notar que-son del sexo masculino por los que se siente
menosprecidda. Esto explica la aprobacidnm que pudiera estar buscando -

fuera de su familia. (Cuadro No. 10 anexo 4).

Apoyo mutuo con o sin solicitud.

De su famjlia, quien le di apoyo sin solicitarlo, el 38.6% expresa——

ron que su madre; el 16.2% la hermana; 9.0%2 su padre y 6.5% cada uno su =~
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hermano y "otros"; 6.0%Z nadie; 3.2%Z sus abuelos, y 4.0% no proporciond in

formacion. (Cuadro No, 11 anexo 4).

Al tabular a quién le platica sus planes, el 42,6%Z dijeron que a su
‘madre; el 15.5% la hermana; el 14,7%4 a nadie; 11.4% a su padre y 10.0% a
"otros'; el 5.0% a su hermano, y 0.8% mencionaron a sus abuelos., (Cuadro
No. 12 anexo 4). R
Al explorar a qulén le pide consejo de su familia, el 62.3% dijeron

que a su madre; el 14.7% a su padre; 10.6% a su hermana y con 3,2% cada
uno al hermano y abuelos respect&vamente; en 2.0% la adolescenté acude a

otros, y 4.0% a nadie. (Cuadro No. 13 anexo 4),

En la descripcidn anterior es importante hacer notar que continia -
mostriandose significativamente la figura femenina como fuente primcipal
en dar apoyo, le platiquen los planes y dar consejo. En esto dltimo apa -

rece el padre después de la madre que responde en forma material, y la -

adolescente quiz3d interpreta como un consejo.

En relacidn al motivo por el que piden consejo, el 63.4% argumenta-
ron que porque la comprende y aconsejaj; el 20.4% porque la comprende; -
12.2% porque se hace cargo del problema. En 2.4% la respuesta no coérqg
pondid a la pregunta formulada, y el 1.6% no proporciond la informacidn.
Considerando que es a la figura femenina preferentemente a la que solici
ta consejo, los motivos expresados demuestran su identificacidn con ella.
Notoriamente aparece una proporcidn que busca el consejo porgque se hacen

cargo del problema, lo que revela la necesidad de fortalecer la dependen

24



cia de quien lo recibe. (Cuadro No. 14 anexo 4),

Expresion libre y verbal de inconformidades.

Cuando la adolescente es maltratada o castigada, el 89.3% dijeron =
reaccionar reclamando; 9.9% dejan de hablar, y 0.8% busca el momento opor
tuno para aclarar. Es de hacer notar que los castigos en esta familia -
son aplicados por el padre en 47.0%, por la madre en 36.0%, nadie castiga
en 6,5%, por el hermano en 4,9%, los abuelos en 2,4%, hermana 1.6% y - =
"otros" en 0.8%. Solo el 0.8%7 no proporciond datos. Las reacciones de -
la adolescente al castigo o maltrato pueden atribuirse a su edad, ya que
es natural en esta etapa actitudes de rebeldfa, sobre todo cuando se ve

amenazada su identidad, (Cuadros 15 y 16 anexo 4).

La expectativa familiar es la disolucion.

En esta familia si un hijo se separa sin casarse, 90.2% af irmaron -
que sus padres no estarlan de acuerdo; el 8.2% que si lo aceptarfan y el

1.6% no proporciond el dato, (Cuadro No. 17 anexo 4).

Con referencia al porqué, no estin de acuerdo en que uno de sus hi=-
Jos se separe sin casarse, el 40.0% por conslderar que no tienen expe- =
riencia, el 33.7% por evitar se separe la familia, 24,5% por mantener 4
la costumbre, y el 1.8% no proporciond informacion. Ahora bien, si los
hijos casados desean vivir a su lado, el 66,4% argumentaron que si acep~-
tarian, el 30.4% que no estarlan de acuerdo, y 3.2% no ¢pind al respecto.
Esta familia reveld que los padres no estidn preparados para la separa- -

cidn de los hijos, pues no les permiten tener experiencias fuera de la -.
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famjlia, si son solteros, por considerarlos inexpertos y una vez casados ge
mostraron dispuestos para aceptarlos a su lado a fin de ayudarse mutuamente,
El motivo por el que s aceptan a sus hijos casados en la familia, el 86.51
dijeron es para ayuda mutua, el 9,8% para conservar el apellido y 3.7% para

mantener las costumbres. (Cuadros Nos. 18, 19 y 20 anexo 4).

2,2 Familia Nuclear

Rol Individual frente a la Crisis.

Cuando en la familia existe un problema, el 62.37 se juntan para dis-
cutirlo; en 22.5% lo manejan los padres; en 10,77 todos se enteran pero =
el afectado decide; en 1.5% los hermanos mayores deciden, y en 3.0% las -
adolescentes no proporcionaron el dato. Se muestra la movilizacidn de los
roles, llama la atencidn que cuando se enferman o ausentan los padres, es-
tos son substituidos‘gianpre; en 41,07 por el hermano; en 25.2% por la her
mana; en 24.,0% por "otros'"; 4.6Z por los abuelos; en 1.1% nadie substituye
a los padres; asi también 1.1% no aplicd la resp&esta, y 3.0% no proporcio
nud el dato., Esto es lo caracterIstico de acuerdo al patrdn familiar esta-
blecido; sin embargo hay que recalcar que aparecen "otros'" en tercer lugar,
lo que, contra lo esperado no debiera suceder, counsiderando el modelo ea-‘
tructural de esta familia, ya que no es aceptado ficilmente la substitu- =~
cidn de los padres por personas ajenas a la misma; las decisiones para la

solucion de los problemas tienden a surgir de la participacidén de sus inte

grantes. (Cuadros Nos. 1 y 2 anmexo 5).
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GRAFICA N2 7 PREFERENCIA DEL CARINO DE LA
ADOLESCENTE SEGUN MIEMBRO DE SU

FAMILIA.
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FUENTE: CUADRO N23 ANEXO



Se aprecia en primer t&rmino un equilibrio en los progenitores como
receptores del carifio de la adolescente, en segundo término la hermana; -
esto se puede explicar por la identidad que tiene con su madre en cuanto
al sexo, o bien por ser la hermana mayor que en algunas ocasiones sustitu

ye temporalmente a sus padres.

Las adolescentes responden que el cariifio entre hermanos se expresa =
ayudandose y aconsejiandose en 43.8%, llevindose bien y platicando en = .-
39.2%, hacerse carifios en 13.0%, 1.6% dijeron que no se di expresién de -

carino entre elles, y 2.4% negaron la informacion. (Cuadro No. 4 anexo -

5%

Expresaron que los padres demuestran el carifio a sus hijos dando con
sejos, tratandolos bien, ayudandoseles y platicando en un 73.0%, en 15.3%
haciéndoles carifios, en 6.9% dando io que necesitan, 1,04 no se les de- =
muestra el carifio y 3.8%Z negaron la informacion. Fl carifio entre herma--
nos y de padres a hijos es expresado claramente predominando el consejo y

el platicar entre ellos, (Cuadro No. 5 anexo 5).

En cuanto a los padres, también se menciona este tipo de expresiones

afectuosas, lo que hace suponer que los hijos estdn limitando el patrdnds’

~

sus progenitores.

Al cuestionarlas acerca de como sus padres se muestran carifio respon
dieron en un 41.0% respetdndose, comprendiéndose y ayudandose; el 26,1%
dijeron que tratandose bien, platicando y pasear; en l4.67 se hacen cari-

fios; en 3.0%Z no se muestran el carifio; el 8.4% su respuesta no aplicd al
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caso, y 6.9% negd la informacidn, Se aprecia que los padres se muestran
el carino de manera clara, notando que una forma impori:ante de afecto -
que es el contacto de persona s persona se di en una proporcidn muy baja,
probablemente obedece a patrones familiares arraigados que actlan como =

1imites o barreras para llevarlos a cabo., (Cuadro No., 6 anexo 5).

GRAFICA No. 8 CARINO MUTUO DE LA ADOLESCENTE Y SU FAMILIA

DA CARINO RECIBE CARINO
39.20 Padre 28.40
37.00 | Madre 43.00
8.50 Hermana 12.30
540 Hermano 10.00
1.50 Abuelos
. 4.60 Otros 4.00
2.30 Nadie
.50 No Dato || 2.30
Y 60 50 40 30 20 10 O O 0 2 30 40 50

60 %
FUENTE: Cuadro No.3y 7 del Anexo 5

En la grafica se muestra que el padre es el receptor principal del —~
afecto de la adolescente y segin su percepcion mantiene el mismo orden de

los integrantes de la familia que recibe y di afecto. Tal parece que es-

te sentimiento se ofrece en la medida en que se recibe.
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En cuanto a como sus padres le demuestran que la quierenm las adoleg
centes respondieron en el 55.3% dando consejos, el 17.7% ayudandole, -
8.4%Z dando lo que necesita, el 5.3% tratdndola bien, el 5.3% se hacen ca
rifios, un 4,0% preocupdndose por ella y 4.0% no dio informacidn al res--

pecto. (Cuadro No. 8 anexo 5).

Apoyo mutuo con o sin solicitud. )

Las adolescentes manifestaron recibir apoyo de su familia sin soli-
citarlo en 36.2% de su madre, ei 29.2% de su hermana, en 12.3% de su pa-
dre, el 11.5% de sus abuelos, el 4.67% de "otros", 3.0% de nadie, el - -~
1.5% del hermano y 2.3% negd la informacién. Respecto a quien le plati-
ca sug planes, el 41.6% dijeron que a su madre, 18.4% a su hermano, - -
15.3% a "otros", el 14.0% a nadie, el 6.2% a su padres y 3.0%Z al hermano,
el 1.5% negd el dato. Es imgportante hacer notar que en los datos ante-=
riores se reflejan g;es aspectos; en primer término el predominio de la
figura femenina para dar apoyo y escuchar los plénes de la adolescente,
en segundo, el padre, relegado de estas situaclones y por dltimo la pre-
sencia de "otros", personas ajenas al niicleo familiar.' La figura femeni

na no es mis que la reproduccidn del rol materno tradicional. (Cuadros

Nos. 9 y 10 anexo 5).
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ENTE: CUADROS Il yt2 ANEXO 5

Como se puede observar, ademis de los padres y he?mana, la adolescen
te no recurre al resto de la familia porque percibe se breocupan poco por
ella., No sucede asl en cuanto a las figuras mis importantes, pues mien=-
tras que a sus padres los percibe como los que en-mayor grado se preacuf-
pan por ella, ratifica que nmo acude a su padre para solicitar comsejo, si
no a la hermana aunque @sta no mostrd tanta preocupacidn como su progeni-
tor. Esto parece obedecer mis bilen a la identidad del género que a un au

téntico interés mutuo.
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El motivo por el que piden consejo el 64.7% respondieron que porque
le comprende y acanseja, el 24.7% porque la comprende, 5.3% porque ge ha
ce cargo del problema. El 2,3% la respuesta no aplicd y 3.0%Z no propor=
cionaron la informacidn, La adolescencia se caracteriza por un cémulo
Inquietudes e interrogantes que requieren atencidn, ella desea ser escu-
chada y si lo logra puede ser interpretada como "ser comprendida', refor-
zandose cuando se le acompaiia de un consejo. Situacidn habitual en el p
tron de familia en nuestro medio. (Cuadro No. 13 anexo 5). \

En cuanto a quién se preocupa menos por ella 30,8% mencionaron a su
hermano, 18,4% al padre, 12.3% a la hermana, 5.3% "otros", 4.6% nadie y -
2.3% la madre, 1.0% los abuelos y el 25.3% negd la informacidon. Es note-
ria la figura masculina representada en primer lugar por el hermano y en

segundo t&rmino contra lo ésperado por el padre. (Cuadro No. 14 anexo 5),

Esto se puede explicay por la falta de identidad en cuanto al sexoy
al comportamiento tradicional del elemento masculino en el seno familiaa
enfatizado hacia la autoridad. Una alta prOpdrciGn negd los datos, tal
vez por no evidenciarse a sI mismas o bien a su familia. Se corrobora -
que son las figuras femeninas quienes muestran md3s preocupacidon por la =

adolescente.

~

Cuando la adolescente es maltratada o castigada el 89.3% reaccionan

reclamando, el 11,6% dejando de hablar y el 0.7Z busca el momento oportu-

no para aclarar. El 2.3% no dieron informacidu.

Este estilo de reaccidn, es generada por quien aplica los castigos,
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siendo: 54.0% por el padre,'29.3% la madre, 8.4% nadie, 5.,4% el hermano,

1.5% "otros", el 0,7% no aplicd su respuesta y (,7% no proporcionaron da-
tos. Es notoria la alta proporcidon de adolescentes que tieme raccidn de

reclamo ante el castigo y considerando que gquien los aplica es en mayor -
proporciscn ei padre y ellas le tienen en gran estima, lo que pudiera obli
garle a una actitud de aceptacidn, o puede suceder que esta reaccidn co—-
rresponda cuando no es el quien la castiga. De todas formas las reaccio-
nes que tiene la adolescente son comportamientos propios de la edad. (Cua

dro Nos. 15 y 16 anexo 5).

La expectativa familiar debe ser la disolucidn de sus miembros.

Al cuestionar la actitud paterna en cuanto a si un hijo de la fami--
lia se separa sin casarse, el 84,7% refirieron no estarian de acuerdo, el
13.0% s1 y 2.3% no dieron informacidn. Respecto al motivo por el que los
padres se negarian, el 42.8% menciond porque no tienen experiencia, el -
40,0% por evitar se separe la familia y el 17,.2% por mantener las costum-

bres. (Cuadro Nos.17 y 18 anexo 5).

Si los hijos se casan y desean vivir al lado de sus padres el 60.8%
argumentaron que éstos si aceptarian y 39.2% no. De los primeros, el --
84.8Z dijeron seria para ayudarse mutuamente, 8.8% para conservar %1 ape~-

llido y 6.4% por mantener las costumbres. (Cuadros No. 19 y 20 anexc §5),

Los padres muestran una actitud negativa importante a la separacion

de los hijos sin casarse, asi mismo consideran como motivos el que: "np

tienen experiencia", y 'por evitar que la familia se separe’. Se reafir-
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ma el deseo de mantener el control de los hijos, si &stos solicitan conti

nuar en el hogar paterno después del matrimonio.

2.3 Familia Extensa Inestable

Rol Individual frente a la crisis,

Cuando existe un problema en esta familia en 48.3% se juntan para --
discutirlo, el 24.2% los padres deciden, 17,27 los hermanos mayores deci-

den y 10.3% todos se enteran pero el afectado decide. (Cuadro No. 1 ane-

xo 6).

Cuando se enferman o ausentan los padres, siempre son sustituidos en.
37.9% por "otros' en 27.5% por el hermano, en 24.2% por la hermana y el -

3.4% por los abuelos. El 7.0% pno dio informacidn. (Cuadro No. 2 anexo =~

6) . \

En esta familia existe poca tendencia a las discusiones de grupo pa
ra la solucion de problemas, hay polarizacidn de roles, orlentadd princi
palmente a la autoridad masculina mas no a la movilizacidn, ya que apare-

cen "otros" que substituyen a los padres en sus ausencias.

Esta situacidn es caracterIstica dada la estructura de esta familia,

que permite la presencia de no consanguineos.,
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Cada miembro conoce las fuerzas positivas y negativas de los otros.

GRAFICA N2 10 RECIPROCIDAD DEL CARINO DE LA ADOLESCENTE
Y SU FAMILIA.
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Se identifica que la adolescente no tiene clara definlcidon de los
afectos, pues mientras sit@a a su madre y "otros" en primer t&rmino con
quienes es mis carifiosa, en un plano secundario menciona al hermano y -
al padre. Sin embargo, expresd que quienes mas carilno le muestran por
la fuerte polarizacidn de autoridad de las figuras masculinas y porque
los no consanguineos pueden desarrollar empatia con los miembros de me-

nor edad en la familia.

El carifo entre hermanos se muestra en 41.3%Z ayudandose y aconge--
jandose, en 37.9% llevdndose bien y platicando, el 14.0% se hacen cari-

fos y el 3.4 no se muestran el carino. 3.4% no dio informacion. (Cua

dro No. 5 anexo 6).

Los padres muestran el carifno a sus hijos en 58.4Z dindole conse--

jos, tratandoles bilen, ayudandolos y platicando, 14.0%Z les hacen cari--

fios, 10.3% les dan lo que necesitan y en 7.0% no hay muestra de carifio

de padres a hijos. 10,3% la respuesta no correspondid al cuestionamien

to. (Cuadro No. 5 anexo 6).

i
1

Los padres se muestran el carifio entre si en 45.0%Z tratdndose - ~

. ;

bien, platicando y paseando, en 17.2% se respetan, son comprensivos y -
se ayudan, 10.32 se hacen carinos. En 27.5% su respuesta no aplicd a -

la pregunta. (Cuadro No. 7 amexo 6).
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En refer;ncia a las muestras de carino, entre loz integrantes de la
familia se observd manifestaciones en todas sus formas., Cabe menciomar -
que las muestras de carifio entre padres en el 27.5% no se logrd identifi-
car en la totalidad de las adolescentes debido quizds a interpretacidn -

inadecuada de la pregunta,

Los padres le demustran que la quieren en 58,6% dandoles consejos, -
10.3% respectivamente cada una, preocupandose y ayuddndole, 7.0% dijeron
que les hacen carifios, 3.4% respectivamente tratandola bien y platicando

y 7.0% no reportd informacidn. (Cuadro No. 8 anexo 6).

La adolescente percibe que quien mi3s se preocupa por ella es su ma~—
dre, citando a su padre en posicidn semejante a la hermana y abuelos. -~
Quien le 43 apoyo sim solicit;rlo aparece de nuevo en primer tégmino Su =
madre, seguida de la hermana, abuelos, hermano y "otros". En ambos casos
el padre figura margipado en su relacidn respecto a la hija, Esta situa=-
cidn se interpreta porque en este tipo de familia.el'rol masculino se en-
foca a toma de decisiones y autoridad y no a los ASpectos afectivos,

['wadive e €5 A1 taays 6)
.

En relacidn al que menos se preocupa por ella 41.3% mencionaron que
es el hermano, 13.7% cada uno respectivamente que su padre y hermana,\asi

tambign con proporcion igual de 7.0% dijeron que su madre y abuelow,. 17.2%

negaron la informacidn, (Cuadro No. 11 anexo 6),

En este sentido se ratifica la actitud masculina de no involucrarse

en las necesidades afectivas de la familia.

36



Apoyo mutuo con o sin solicitud.

A quién le platica sus planes, el 34.4Z dijeron que a su madre, -.

24.2% a su hermana, 17.2% a "otros", 10.3%Z a nadie, 7.0%Z a su padrey .

3.4% hermano y abuelos respectivamente,

Es notoria la prevalencia de la figura femenina, llama la atencidn
que en tercer término aparecen 'otros'" antecediendo al padre y que se d
casos donde la adolescente no confia sus planes a ningiin miembro de la -

familia. (Cuadro No. 12 anexo 6).

La adolescente solicita consejo en 27.5% a su madre, 20.7%Z cada ungo
respectivamente al padre y la hermana, un 13.8% cada unec para "otros" y

nadie. (Cuadro No. 13 anexo 6).

La razdn por la que solicita el consejo en 68.6% es porque le com---
prende y aconseja, 14.0% la comprende, 7.0% porque se hace cargo del pro-

blema, 3.4% negd la informacidn y em 7.0% la respuesta no correspondid a

la pregunta.

£
1

Se puede apreciar que persiste la figura materna en primer término -
para la adolescente, en este caso para solicitar consejo, mcluyeﬁdo '.aho'-

ra su padre con igual proporcidon que a su hermana en segunda instancia,

El motivo que expresd para solicitar consejo principalmente es por—-

que le comprenden y aconsejan. (Cuadro No. 14 anexo 6).
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Expresién libre y verbal de inconformidades.

La reaccion de la adolescente cuando se le maltrata o castiga en -
89.7% es reclamando y 10.5% le dejan de hablar. (Cuadro No. 15 anexo =
6).

Los castigos en esta familia son aplicados en 27.5% cada uno res--
pectivamente por ambos padres, en 17.2% nadie, 10.3% por el hermano, -

7.0% la hermana y el abuelo respectivamente., El 3.4%Z no proporciona la

informacion. (Cuadro No. 16 anexo 6).

La reaccidén al castigo o maltrato parece no estar influida por - -
quien los aplica, mis bien puede deberse a que la adolescente interpre-
t6 el cuestionamiento como lo que habitualmente hace ante una situacidn
injusta dado que esta edad se caracterlza por actitudes de rebeldia.

»

“

La expectativa familiar es la disolucidén de sus miembros.
>
Al tabular si los padres estaran de acuerdo si un hijo se seﬁéra -
sin casarse, el 82.7% respondid que no, el 10.37% estd de acuerdo y un

7.0% no proporciond el dato. (Cuadro No. 17 anexoc 6).
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OGRAFICA No, I RELACION DE MOTIVOS PATERNOS PARA NO ACEFTAR LA
SEPARACION DE SUS HIJOS SIN CASARSE.

17. 2

172 No proporciono

Evitar se separe| el doto
la familio

7.0

Por mantener la
costumbre

$8.6

No ﬂéne experiencio

FUENTE: CUADRO No. 18 ANEXO 6

-

Como se puede apreciar el carecer de experiencia es el motivo prin
cipal para la negacldon de los padres ante la separacion de los hijos, -
tal parece que conffan en que a través del matrimonio la obtendridn. -~

(Cuadro No. 18 anexo 6).
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Si los hijos se casan y desean vivir al lado de sus padres, 72.0% ar
gumentaron que sl aceptarfan, 21.0% contestaron negativamente y 7.0Z no -

proporcionaron informacion. (Cuadro No. 19 anexo 6),

El motivo por el que sI aceptarian 58.6% dijeron que por ayudarse mu
tuamente y 7.0%Z para mantener las costumbres y el apellido respectivamen-

te y un 27.4% no proporclond la informacién. (Cuadro No. 20 anexo 6).

Estos datos aunados a la grifica anterior, evidencian el deseo pater

no de mantener el control de los hijos ain ya casados.

2.4 ADOLESCENTES QUE TOMARON O NO MEDIDAS PARA EVITAR LA CONTINUIDAD --

DEL. EMBARAZO

De las 281 adolescentes del estudio el 93.9%Z negaron que en alguna

ocasién hayan tomado medidas contra su embarazo, 4.9%Z si lo hicieron, y

»

el 2.1% no proporcionaron el dato. (Cuadro No. 1 anexo 7).

.

De las adolescentes que admitieron alguna medida, el 55.0% corres——

ponden a la familia nuclear, 27.0%Z a la semipatriarcal y 18.0% a la ex——

A}

tensa inestable. Es conveniente recordar que la familia nuclear se ca--
— \
racterizd, porque el afecto y decisiones entre sus miembros estdn equili
brados, y en su dindmica la influencia materna es notoriamente mayor a -
la paterna, por lo que es incongruente en cierta forma, que de este tipo
de familia sea mayor la proporcidn de adolescentes que tomaron medidas -

contra su embarazo lo que era de esperarse sucediera en los otros tipos

de familia. (Cuadro No. 2 anexo 7).
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2.5 ASPECTOS GENERALES DE LAS ADOLESCENTES QUE TOMARON MEDIDAS PARA EVI-

TAR LA CONTINUIDAD DEL EMBARAZO

La edad de las 11 adolescentes el 9,07 corresponde al grupo de 16 —
anos, 45.0% al de 17, 9.0% al de 18 y 37.0% al de 19 afios. (Cuadro No. 3

anexo 7).

Con respecto al estado civil, el 67.0% son casadas y 33.0% sqlteras,
es conveniente aclarar que no se precisoc sl la fecha del matrimonio fue =~
antes o después del diagndstico de embarazo. (Cuadro No. 4 anexo 7). la
religidn predominante en este gz:upo fue la catdlica con 91,0% lo que supo
ne una relacidn directa de ésta y la frecuencia de embarazadas, md3s no es
conveniente aceptarlos dado que la ideclogla y prdctica religiosa es va—
riada, ademids la poblaciSn no catdlica mo es significativa para estable-—
cer comparacidn y emitir un juicio. (Cuadro No. 5 anexo 7). En su esco-
laridad 18.5% cursaron la primaria, 45.0% secundaria y 26.5% mencionaron
contar con otros est:\xdios (caz:rera técnica, comercio, belleza, gt'c.). Es
to'ratifica el supuesto de que a mayor escolaridaisd, mayor frecuencia de -

embarazos. (Cuadro No. 6 anexo 7).

En la ocupacidén 9.0% es estudiante, el 82,0% se dedican al hogar y

- 4

9,0% trabaja como empleada, (Cuadro NO, 7 anexo 7),

En este sentido es precise aclarar que el cuestionamiento no especi-

ficd la ocupacidn previa al embarazo.

Respecto a qué hacen en la familia cuindo tienen un problema; el ==
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100% de los adolescentes de la familia nuclear y extensa inestable y un

33% de la semipatriarcal, se juntan para discutirlo.

El 67.0% de esta dltima familia los padres deciden acerca del proble

ma; (Cuadro No, 8 anexo 7).

Al ausentarse o enfermarse los padres, son sustituidos de la siguien
te manera en la familia nuclear; por la hermana 50,2%, por la propia pa;-
ciente o abuelo en un 16.6%, no dio dato el 16.6%. En la familia ;emigg
triarcal, per la paciente, en un 67.0% y por la hermanma en un 33,0%2. En
la familia extensa inestable, los sustituye el hermano en el 100,07 de ~

los casos., {(Cuadro No, 9 anexo 7).

La adolescente de familia nuclear, al cuestionarle acerca de a qué -
miembro de su familia le muestra mids carifio menciond en un 50.2% que a su
madre, a su padre, "otros" y ngdie en proporcidn igual a cada uno de - =
16.6%. En la semipatriarcal, él 67.,0% dijeron que a su padre, y un 33.0%

a su madre, El 100,0% de las adolescentes de familia extensa inestable =

reportd que a "otros". (Cuadro No. 10 anexo 7).

El 50,0% de las adolescentes de familia nuclear muestran el cariio
entre hermanos "ayudindose y dando consejos", 33.4% "se llevan bien” y un
16.6% "se hacen caricias". El 100.0% de la familia semipatriarcal tespég '
did que "se llevan bien", en la extensa inestable dijeron que; 'se llevan
bien" y "se ayudan y dan consejos" en un 50.0% cada una de éstas opciones.

(Cuadro No. 11 anexo 7).,
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Los padres demuestran el carifio a los hijos, "dando consejos, tatan-
dolos bien, ayudindoles y platicando con ellos" en un 67.0% en la familia
semipatriarcal y en un 50.0% en la nuclear", haciéndoles caricias", un --
50.0%Z en la nuclear y un 33.0%Z en la semipatriarcal. El 100.0Z de las
familias extensa inestable "dindole lo que necesitan". (Cuadro No, 12 =-

anexo. 7).

Los padres de las adolescentes de famiiia nuclear se muestran el ca-
rifio "haciéndoles caricias", €l 50.2% se respetan, son comprensivos y se
ayudan", en un 33,2%, el 16.6% no proporciond el dato. En la familia se-
mipatriarcal en un 33.3% cada una de las siguientes formas; "fe tatan - =
bien, platican y pasean”, "se repsetan, son comprensivos y se ayudan" vy
"nada". En la extensa inestable se rportan las dos primeras opciones con
un 50.0% cada urno. (Cuadrlo No. 13 anexo 7).

» '

En las tres familias se pueden apreciar que las adolescentes reciben

mds carifio de su madre, 67.0%Z en la nuclear, 50.0%2 en la extensa inesta-

ble y 33.0% en la semipatriarcal.

El padre, en la familia nuclear no se menciona como figura afectivaj
en la familia semipatriarcal aparece en primer orden con un 67.0% y en se
gundo lugar la madre con un 33.0%Z. En la familia extensa inestable ambos

progenitores se mencionan con un 50.0% cada uno. (Cuadro No. 14 anexo 7)

Respecto a como sus padres muestran & las adolescentes del estudio -
su carifio, se encontrd que "dar consejos" es una conducta comin en 1las.-
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tres familias; 67.0% semipatriarcal, 50.0% extensa inestable y 33.4% en -
la nuclear. En esta dltima se aprecian otras formas de expresarle carifio,
en la semipatriarcal un 33.0% reportd que no hay forma en que le muestren

el carito. (Cuadro No. 15 anexo 7).

Se reportd que en las tres familias, la adolescente pide consejo a
su madre en primer término; nuclear 83.4% semipatraircal 67.0% y 50.0Z en
la extensa inestable. En segundo término, las adolescentes de familias -
semipatriarcal sefialan al padre con un 33.0% mientras que las de la nu- -
clear y extensa inestable mencionan a 1a hermana con 16.6% y 50.0% respec

tivamente. (Cuadro No. 16 anexo 7).

El motivo por el que solicitan el consejo en las tres familias le -
dan mayor proporciém al de "me comprende y aconseja" 100.0% extensa ines-

table, 67.0% nuclear y 33.3% en la semipatriarcal. (Cuadro No. 15 anexo

7). =

Las adolescentes de las tres familias perciben que de su familia - -
quien m3s se preocupa por ellas es su madre; 100.0% eh extensa inestable
y 67.0% nuclear y 33.37 en la semipatriarcal. (Cuadro No. 18 anexo 7).

Las adolescentes de la familia nuclear y extensa inestable dijeron
que quien menos se preocupa por ellas es el hermano; 100.0Z en extensa -
inestable y 50.2% en la nuclear. Por otro lado las de familia semipa- -

triarcal el 67.0% no proporciond el dato. (Cuadro No. 19 anexo 7).
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Las adolescentes de la familia semipatriarcal reciben apoyo sin so~
licitarlo en un 67.0Z de su padre, En las familias nuclar y extensa - =
inestable lo reciben de su madre en primer té&rmino, en un 50.0% cada uno

respectivamente. (Cuadro No. 20 anexo 7).

Cuando las adolescentes desean compartir sus planes, eligen a la ma
dre para piaticarlos en las tres familias; 67.0% en la semipatriarcal y
50.0% respectivamente en la nuclear y extensa inestable., (Cuadro'No., -

21 anexo 7).

Con referencia a la reaccign al castigo, este grupo de adolescen—
tes dijo reaccionar de la siguiente manera: en la nuclear obtienen mayor
proporcidn "dejar de hablarle" y "busca el momento oportuno para acla- -
rar" con un 33.,3% cada uno réspectinamente. En la semipatriarcal el - -
67.0% "deja de hablagle" y en la extensa inestable el 100.0% "busca el -

momento oportuno para aclarar'. (Cuadro No, 22 anexo 7).

w

Los castigos son aplicados por el padre en mayor proporcidn en las
tres familias; 100.0% semipatriarcal, 67.0% la nuclear y el 50.0% de la

extensa inestable, (Cuadro No. 23 apnexo 7). :

Las adolescentes de este grupo mencilonaron que sus padres no'estﬁn
de acuerdo en que uno de sus hijos se separe sin casarse; 100,07 dé la -
extensa inestable, 83.4%Z de la nuclear, y un 67.0% de la semipatriarcal.
(Cuadro No. 24 anexo 7). Y el motive que ellas perciben en sus padres -
ante esta negativa, en las tres familias principalmente es que "porque -

no tienen experilencia", 50,0% la nuclear y extensa inestable cada una - -
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respectivamente y 33.3% la semipatriarcal. Aparece em segundo lugar con =
50.0% ''para mantener las costumbres!” en la extensa inestahle, y com 33.3%

en la semipatrjarxcal. (Cuadro No, 25 anexo 7),

Al cuestionar a las adolescentes acerca de si sus padres estariam o
no de acuerdo en que sus hijos casados vivan con ellos, respondieron afir
mativamente el 100.0% de familia extensa inestable, el 67.0% de la semipa
triarcal y el 50.0% de la nuclear. (Cuadro No. 26 anexc 7). El motivo =
-que las adolescentes sefialaron por el que sus padres afirman lo anterior -
en las tres familias, 100,0% cada una respectivamente es "por ayudarse mu

tuamente". (Cuadro No. 27.anexo 7).

Al cuestionar a este grupo de adolescentes acerca de si 1a medida -~
contra su embarazo fue llevada a cabo antes de la primer consulta prena—
tal, el 83,47 de la nuclear, el 50,0% de la extensa inestable y el 33,0%
de la semipatriarcal contestaron afirmativamente.. El resto nego informa-
cion al respecto, dg;tacando en mayor proporcidén las de la familia semi—-
patriarcal con un 67,0%. (Cuadro No..28 anexo 75.

¥
El motivo principal que las impulsd a tomar medidas contra su embara

2o fue "se decepcionaron de ella" en el 100.0% de la extensa inestable,

un 67.6% en la nuclear.y el 33.3% en la semipatriarcal, (Cuadro No..29 -

anexo 7).
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CUADRO Mo, 2 RELACION DE ESCOLARIDAD DE LAS ADOLESCENTES QUE TOMARON O

NO MEDIDAS CONTRA EL EMBARAZO

w st | Nno | mNO .| TOTAL
ESCOLARIDAD DATO

Primaria 2 115 1 118
Secundaria 5 102 1 108
Otros 4 46 1 53 |
Sin dato ‘ ~ - 2 2
TOTAL 11 265 5 281

Fuente: Cuadro No. 1 y 6 anexo 7.

Xé = 7.05

Valor de la tabla = 9:488

La prueba de j§ cuadrada demuestra relacion inversa de escolaridad
y frecuencia de embarazos en adolescentes y relacidn directa en cuanto a

medidas contra el embarazo y escolaridad. La primer relacidn puede in—-

terpretarse como el resultado de la informacidn sobre'crecimiento y desa

-1
1

rrollo que recibe la joven en la escuela, pues mientras que los libros -
de texto incluyen alguna informacién progresiva dcerca de aspectos bioLé ‘
gicos Integrados a las ciencias naturales, recibe tambi€n influencia del
contenido de otres textos o materias como son la Historia, Ciencilas So~-
ciales, etc., y en forma pragmiatica el comportamiento de maestros y com~
paiieros, forjdndose en ella un modelo o norma de comportamiento sexual -

que puede resultar incongruente con las expectativas de la familila a la
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que pertenece. Como la informacidn especifica es progresiva, a mayor es

colaridad es sujeto de mayor informacifn, por lo tanto puede haber mayor

posibilidad de que tome medidas contra su embarazo,

CUADRO No. 3 RELACION DE LAS ADOLESCERTES QUE TOMARON O NO MEDIDAS CON-

TRA SU EMBARAZO Y SU ESTADO CIVIL

TOMAR MEDIDAS SI || NO NO TOTAL
ESTADO CIVIL DATO
Soltera 4 64 2 68
Casada 7 | 174 3 184
Unidn Libre ' - 28 1 29
TOTAL 11 | 264 6 281

Fuente: Cuadro No. 1 y 4 anexo 7.

.
i

x2 = 1.9 ®

Valor de la tabla = 9:488

El estado civil es una caracteristica social que 1hf1uye en la defi-

&%
]

nicidn de la conducta sexual, existiendo una relacidn directa entre la = e

frecuencia de embarazo de las adolescentes casadas y en unidn libre y las

solteras. As? mismo, una relacidn directa en que es mayor la cantidad de

casadas y en unidn libre que no tomaron medidas contra su embarazo,

las solteras que sI lo hicieronm.

que

Aunque también es evidente una relacién

inversa en cuanto a que la frecuencia de las casadas que tomaron medidas

contra su embarazo es mayor que las solteras que también las llevaron a -
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cabo. Esta relacidn pudiera no ser real porque existe una clara sancidn
social al ejercer la sexualidad brevia al matrimonioc y desde luego la -
adolescenté pudo haher buscado la aprobacidn contrayendo matrimonio en -
el curso de la gestacidn o bien la respuesta carece de veracidad, Ade--

wis de que el cuestionamiento no precisd si el matrimonio fue antes de -

estar embarazada o después de enterarse de ello,
P
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VI. ANALISIS
1. DINAMICA DE LA FAMILIA SEMIPATRIARCAL

Una significativa cantidad de familias permite que sus miembros par
ticipen en la solucidn de los problemas, en el resto persisten los tradi-
cionales patrones de decisidn como son: que los padres decidan, los herma
nos mayores o el proplo afectado. Este comportamiento se contradice cuan
do la adolescente expone que quien sustituye a sus padres en las ausen- -
cias temporales son "otros" (consanguineos o mo que no viven con ellos),
lo que denota que los roles individuales no son flexibles, solo en los ca
sos que no se cuenta con "otros", entonces participan los miembros de la

familia como son hermanos y abuelos.

En la relacion de carifio en la familia, se identifica que los prime-
ras figuras afectivas son los padres, en segundo término la hermana, de -
los que la adolesceqte encuentra reciprocidad solo de su madre y hermana,
no as{ en cuanto al padre, Esto puede explicarse porque culturalmente es
aéeptado que la mujer se ocupe de las actividades del hogar y de la crian
za de los hijos y el padre es proveedor y sustentador de la familia, re--
sultando la polarizacidn de los roles de ambos sexos, conducta que es pro

yectada y aprendida por los hijos, siendo la fuente de mayor afecta la fl

gura femenina,

Las muestras de carific de padres a hijos se manifiestan en todas sus
formas, una importante cantidad de adolescentes mencionaron que sus pa- «

dres les expresan el earifip "dandoles lo que necesitan', lo que evidente-
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mente no debe interpretarse como expresion de carifio, dado que es un de—-

her implicito a la paternidad,

Los hermanos, en gran niimero se muestran el afecto en forma clara y
abierta, aunque una minima parte refieren que se hacen carifios, esto Glti
mo se reitera cuando se trata el afecto entre padres y de &stos hacia la
propia adolescente, justific@ndose porqué en el marco cultural ya mencio-
nado, es habitual que las expresiones afectivas no lleguen a darse a tra-
vés del contacto fisico, pudiendo estar en algunos casos influildos y adop
tados por otros patrones culturales mediante los diferentes medios de di-

fusion.

El apoyo entre los miembros de la familis se manifiesta con relevan-
cia de las figuras femeninas y en un lugar secundario por el padre, lo -

cual responde a la influencia cultural antes mencionada.

La reaccidn de la adolescente ante el castigo o.regafio corresponde a
la forma esperada a su edad, donde son frecuentesflas respuestas de recla
mo y dejar de hablar, por otro lado los castigos son ap;icados por ambos
progenitores, lo que indica que @stos admiten su reSpons;bilidad de esta=-
blecer 1imites para el control de los hijos, el resto de la familia tam—
bién participa en menor frecuencia y generalmente éon los reconocidos por

su influencia econdmica o de escolaridad, Conviene citar que no hay - -

quien aplique los castigos en un pequefio nimero de casos.

Los padres se mostraron ambivalentes respecto a la disolucidn de la,

familia, pues mientras que por un lado niegan la oportunidad de que sus -
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hijos no casados tengan independencia extra-familiar por carecer de expe-
riencia para ello, por otro se muestran djispuestos a aceptarlos si ya ca-

sados desean vivir hajo el techo paterno.

En resumen, esta familia corresponde parcialmente al modelo concep~-~
tual, como es la movilizacidn de los roles, tendencia a tomar las decisio
nes en el grupo familiar disminuyendo la polarizacidn de ellas en los pa=-
dress Se concentra el afecto, apoyo y consejo en las figuras femet}inas,
de tal forma que la adolescente sublima al padre al grado de considerar
que el darle lo que necesita le estd proporcionando afecto. Ademis, el -..
padre se mantiene periférico al grupo de mujeres que le dan fortaleza a =
su familia y sdlo interviene para ser figura de autoridad y sustento eco=
némico. Se puede decir que es una familia donde la socializacidn sexual
de la adolescente se lleva a ¢abo por ' imitacidn de su madre o hérmana, =
también sobresale el hecho que los progenitores no se han preparado para
la disolucidn de su familia, pues no estan dispuestos a permitir a los hi
jos experiencias fuera del hogar si no se han casado, y si ya lo hicieron
aceptan darles un lugar en su vivienda bajo el rubro de ayudarse mutuamen

te.

-9

Las adolescentes de esta familia que tomarcon medidas en contra de su
embarazo ademis de reportar las caracteristicas ya sefialadas en su dinimi
ca, perciben carencia de apoyo, consejo y afecto significativamente por ;
parte de su familia, lo que los autores interpretan como factor.causal de

su decision.
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En base a los conceptos de Chagoya se puede decir que corresponde
parcialmente a ellos, ya que las crisis son tratadas en grupo, hay expl
tacidén tal vez no intencionada de las fuerzas fos:{.tivas de las figuragf
meninas en beneficio del resto de los miembros, se dén apoyo mutuo, hay
expresion libre y verbal de inconformidades, los padres no se han prepn
do para la separacidn de los hijos, evidenciando que la meta de esta f:ui

lia es la permanencia de sus integrantes.,

2, DINAMICA DE LA FAMILIA NUCLEAR

Se di la oportunidad a que cada miembro de la familia tome un rol
ante una crisis o problema que enfrente en un momento dado el grupo, es-
to es porque su estructura de padres e hijos bajo el mismo techo, no =-
ofrece la posibilidad de "otros" (no consabgulneos que vivan con -ellos)
tomen decisiones, por lq tanto, se favorece positivamente la comunicacids
la equidad en los roles y disposicidn al cambio. Esta postura se reafir

ma cuando se ausentan los padres en forma temporal, pues son sustituidos

por integrantes de la propia familia en primer instancia.

~a
I

Algo que significativamente llama la atencidm es la disposicidn pa-
ra dar y recibir afecto entre sus miembros, pues tal parece estd“condi—
cionado, a la medida en que-se recibe y se objetiv:lzé cuando la adoies-—-
cente muestra el mismo orden descendente para ser mds o menos afectuoga
con quien en ese orden también le muestre mis carifio, mis preocupacidn o
le dé apoyo sin solicitarlo. Esto se iu':pl:lc:a en cierta medida por la in

fluenciz de los medios de comunicacidn, los avances tecnoldgicos y am- -
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bientalea entre familiar propio de una sociedad de consumo, donde los mensa
jes son directos e individualizados debilitandolas relaciones intrafamilia-

res.

Las expresiones del afecto cuando se da, se hace en una forma clara
y ablerta entre sus miembros, destacando dos situaciomes importantes: ==
por una parte los padres se muestran abiertos en cuanto a externarse el =
afecto mutuamente "Haci@ndose cariios", lo que sugiere que la pareja estd
dispuesta a modificar patrones tradicionales en este sentido, tal vez por
que cuenta en su hogar con una distribucidn fIsica que le permite mayor -
privacidad y comunicacifn, aunado a que no conviven otros adultos con - -
ellos. Por otra parte, aparecen familias donde al satisfacer las necesi-
dades de sus hijos consideran que les estdn dande carifio y donde también
la adolescente sitda a su padre en un lugar secundario cuando recibe afec
to, apoyo o consejo, y en su primer t&rmino cuando ella lo di. Ademds, -
quienes se lo brindar son principalmente las figuras femeninas de su fa--
milia.. Todo lo antetior, puede interpretarse como el resultado de una -
proyeccion del modelo que ambos progenitores adquirieron de sus padres.
Esta condicidn se ratifica cuando los padres se muegtran indefinidos ante

la separacidn de sus hijos, pues al parecer no estin de acuerdo en que al

-

guno de ellos se separe sin casarse por considerarlo inexperto. y, cuando
se han casado y desean vivir a su lado, se muestran decididos a aceptdr--
los en su hogar. Esto revela una marcada resistencia paterna a romper -
con la herencia social de "nodisolucidon de la familia", Tendencia que pon
dria en riesgo la admiracidén y respeto de sus hijos y perder la autoridad

sobre ellos,
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Confrontando la Teoria Conceptual de Chagoya bhay correspondencia par
cial en los pardmetros investigados ya que se encontrd lo siguiente: se =
aceptan los cambios de roles; los problemas o crisis se tratan en grupo,
se da explotacidn de las fuerzas ﬁositivas de la figura materna, tal vez
por la influencia de un fuerta patron cultural, mis que de la intencién ~
consciente de cada miembro, se dan apoyo mutuc, hay expresidon libre de -~
sentimientos y los progenitores parece no se han preparado para la diseclu

cidn de 1la familia.

Cabe mencionar que contra lo esperado por su estructura, la mayor --
proporcidn de adolescentes que tomaron medidas contra su embarazo corres-
ponde a este tipo de familia, En este grupo se identifica uma marcada in-
clinacidn hacia la figura materna, sobre todo en dar y recibir afecto, -

recibir apoyo sin solicitarlo, presentarle sus planes, pedirle comsejo y-

percibir se preocupa mas por ella que el resto de la familia. Desde este

punto de vista resulta incongruente que la joven haya tomado medidas com-

A
k3

tra su embarazo, podemos los autores deducir que ambos padres estin sepa-
rados, hecho que no se considerd en el estudio, o bien &l se muestra peri

férico al niicleo familiar, N

Por otro lado, este grupo tambi&n sefiald que quien aplica los casti--

gos en su familia es el padre.

Solo la mitad de estas adolescentes expresaron que sus padres estan
de acuerde en que sus hijos una vez casados vivan con ellos situacidn, que

difiere del resto de las adolescentes de familia nuclear.
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la mayor parte de estas jovenes tomd las medidas contra el embarazo
anteg de su primer consulta prematal y los motivos expresados para tal —-
conducta estd derivada de actitudes negativas por parte de su familia ha-

cia ellas, una vez que sean enterados del embarazo.

En resumen en esta familia se dan la movilizacion de roles, com in-—-
clinacidn hacia el hermano, cuando se ha de sustitulr a los padres cuande
se ausentan, Las decisiones para la solucién de problemas tiendep a sur-
gir de la participacién de todos los miembros. El carific de la adolescen
te a su familia es equilibrado hacia los progenitores y la hermana en pri
mer y segundo t&rmino reSpectivémente, y las formas predominantes para ex
presar el carino son el platicar y darse consejos incluso entre los pa- =
dres, lo que hace suponer que los hijos imitan el modelo paterno, ademis
de que entre sus padres las muestras objetlvas (caricias) son escasas, -
probablemente porque poseen fuerte arraigo en patrones familiares en cuan

to al afecto.

«

Asi también el padre aparece como el receptér principal del afecto =
de la adolescente, no asi la madre y la hermana en las que si encuentra -
reciprocidad, Es importante hacer notar que la adoleséente refiere en .-
igual orden descendente su percepcidn de a quién le muestra mis carifio y

~

de quidn lo recibe de los integrantes de su familia.

Como se menciond con anterioridad, la estructura de este tipo de fa-
milia, estid constituida exclusivamente por padres e hijos y contra lo ea-
perado respecto a su estructura, se encontrd que aparecen "otros" (mo con

sanguineos) involucrados en su dindmica. La adolescente recurre poco a -
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solicitar consejq a los que considera se preocupan por ella, con excep--
cidn de su padre a quien afin reconaciendo se preocupa por ella, no acude
a €l en busca de consejo, prefiriendo a la madre y hermana. Ella pide -

consejo porque se le comprende y aconseja en la mayor parte de los casos,

La reaccidn al castigo mis comin es la de "reclamar" y son ambos pa
dres quienes aplican los castigos. Estos nmo se han preparado para el -
proceso de separacidn de sus hijos, ya que aparecen rasgos para rétener-

los a su lado.

3. DINAMICA DE LA FAMILIA EXTENSA INESTABLE

En nimero reducido de familias aparece flexibiliQad en los roles fa-
miliares, en el resto hay cilerta rigidez en este sentido pues los proble
mas son atendidos por los pa@res, los hermanos mayores o en caso extremo
el propio afectado es quien decidg.

Conviene mencionar en relacidn a lo anterior, queaen este tipo de -
familia puede haber o no consanguineos los que suelen p;rticipar en la ~
solucidn de problemas internos de la entidad familiar, esto se ratifica
cuando al ausentarse los progenitores en forma temporal, son substitﬁi—{
dos por "otros" (consanguIneos o no, que no viven con ellos), en primer
instancia. Estos "otros" se ha observado por experiencia que éstin re--
presentados por compadres, comadres, vecinos, tios, etc., que por 1; na-
turaleza de la propia relacion han "ganado un lugar" en la familia y son

los que sin rechazo substituyen a los padres en su ausencia, ademis de -
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que esta familia posee un fuertr arraigo a la tradicidm por cuanto el —
cuidado del hogar no lo delegarfa en sus hijos, si hay “otros" que tie--
nen mayor reconocimiente y adem3s se muestran dispuestos a asumir tal -

responsahilidad.

Por otra parte, las adolescentes declararon recibir mids carifio, de
su padre en primer lugar y ser mas carifiosa com su madre, aunque el res-

to de la familia también le ofrece afecto y en especial "otros". »

Esta percepcitn de las jovenes se puede fundamentar en que su madre
es quien mi3s permanece en el hog;r y le permite recibir en forma mis di-
recta que el padre las muestras de afecto, incluso a &1 lo considera en-
tre los que menos se preocupan por ella. Los no consanguineos cuando es
tin en el hogar que les reciﬁe, influyen desarrollando un comportamiento
de empatia entre los menores de la familia. ios progenitores al expre—
sarse su afecto no recurren ¢on frecuencia a hacerse carinos, tal acti--
tud puede explicarseQAesde dos puntes de vista; primero porque son expre
siones no habituales entre ellos dada su 1nfraeséructura cultural, que -
enfatiza due es propio del noviazgo o de la intimidad del matrimonio y,

en segundo lugar, el compartir el area fisica de la vivienda con "otros';:

inhibe las expresionmes libres y espontdneas de la pareja, También es —-

i)
¢

frecuente que ademas del padre, se mencione a los hermanos gomo quienes
menos se preocupan por ella, esto es lo esperado, considerando la etapa
que cursa la joven; pues los desacuerdos entre hermanos puede interpre-—-—

tarlos como rechazo,
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Como ya se ha puntualizado anteriormente, el rol materno es importan
te, ya que ademis suele cqnstituirse en apoye y comsejera de su hija, des
cartando en esta cportunidad al padre e 1nterbret5ndolo a la vez como de
desinterés hacia ella, También aparecen los "otros" dando consejos, apo-
yo y es a los que les platica sus planes, esto se explica por la empatia
sefalada anteriormente, ademis de que es usual que la adolescente acuda a
vecinas, amigas, etc., como sus confidentes dada la semejanza en edad, -

lenguaje y otros prototipos, )

La reaccion de las jdvenes cuando se les maltrata o castiga corres--
ponde a lo caracteristico de su eéad, y estado fisioldgico. En cuaﬁto al
que aplica los castigos, en la mayor parte son los padres y en una canti-
dad importante de familias no son ellos quienes 1los realizan, incluso apa
recen casos en los cuales nadie los aplica, Se identifica que los proge-
nitores al 1llevar a cabo el castigo adoptan su responsabilidad en la éu;g
ridad familiar, el resto pudiera tratarse de parejas Inestables, con in--
fluencia de “otros", ;}que al momento de requerirse el castigo, los pa~ ~
dres estén siendo substitufdos, los que no muestrag rasgos de estar prepa
rados para la separacion de los hijos, al parecer debido a un marcado te-

mor de mo perdér la dependencia, admiracidén y autoridad sobre ellos, afin -

cuando hayan contraldo matrimonio,

La proporcidon menor de adolescentes que tomaron medidas contra su em

barazo pertenecen a este tipo de familia.

En este pequerio grupo, en sus familias cuando existe un problema se -
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juntan paxa discutirlo, lo que hace suponer gue existe armonfa y sentido
de colaboracifn en la toma de decisiones. Tambi€n se expres® que en las
ausencias paternas intervienen "otros" a fin de substituir en el rol de
autoridad., Esta situacifn concuerda con lo planteado por Lopez Judrez =
en el sentido de que los "otros" son aceptados como miembreos de la fami-

lia.

Estas adolescentes reconocen a su madre como la figura princiqal -
respecto aj; afecto,.apoyo espontdneo; solicitud de consejo, se preocupa
mAs por ella, asi coﬁo platicar sus planes,

Este resultado confirma una vez mis el patrdn sociocultural de la =
poblacidn mexicana referente a la sublimacion de la madre. Evidenciando
tambign la reciprocidad en la -relaciOn madre e hija, incluso cuando la -
adolescente es castigada pues prefiere esperar el momento oportuno para
aclarar, aiin cuando les castigos son aplicados por ambos padres, De - =
.ellos percibe que le demuestran carifio dindole consejos y cubriendo sus

necesidades.

De estas jOvenes el momento y la razon de tomar la ;edida contra su
embarazo, coincide a lo expresado en las otras dos familias,

En resumen en esta familia se ldentifica cierta rigi&ez en los ro=--
les y tendencia a centralizar las decisiones en los varones. En el afec
to predomina la figura femenina representada por la madre y hermana. El
padre se relega de los aspectos afectivos y solo interviene en asuntos -

de autoridad y mantenimiento econdmice., El rol sociosexual la adolescen
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te lo adquiere por imitacidn de su madre y hermana. Los padres no estig

preparados para el proceso de separacidn de sus hijos,
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VII. RESUMEN

A un grupo de 281 primigestas adolescentes de 15 a 19 afios de la con
sulta prenatal del Hospital Universitario de Monterrey, N.L., México, se
aplicd una entrevista con el objeto de identificar la relacidn del tipo -

de familia y dinimica familiar con la conducta que asume ante su embarazo.

Para determinar €l tipo de familia se empleS la Teoria de Alfomso L3
pez Juirez quien clasifica a la familia mexicana en tres tipos: Nuclear,
Semipatriarcal y Extensa Inestable,

Con el objeto de identificar la dindmica familiar se consideraron -
cinco pardmetros de la Teorla de Leopoldo Chagoya: a) Rol Individual fren
te a la crisis, b) Cada miembro.couoce las fuerzas positivas y negativas
de los otros, c) Apoyo mutuo con o sin solicitud, d) Expresidn libre y -
verbal de inconformidades y f) Su meta es la disolucidn. En funcidn de -
los cuales se describe el resultado de cada tipo de.familia,

[}

De la poblacidn total hubo una proporcién de adolescentes que tomd -

wmedidas contra su embarazo y se relacionaron algunos factores de la diniri
mica familiar que influyeron en su decisién tales como: motivo para lle- E
var a cabo tal medida, reacciSn al maltrato o caséigo y quien de su f?mi—
lia los aplica, ademds se mencionan algunas caracteristicas generales de

este grupo como son: edad, escolaridad, estado civil y ocupacidn,

Significativamente se encontrd lo siguiente:
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- El 46.2% de las adolescentes proceden de familia Nuclear
— 43,5% de Semipatriarcal

- Y 10.,3%Z de extensa inestable

Se encontrd relacion inversa en la mayor escolaridad y la ocurrencia
del embarazo asi también respecto a su decisién de tomar medidas en con—
tra del mismo.

)

La figura femenina predomind en las tres familias como la fuente = =

. afectiva y de apoyo para el resto de los miembros, y el padre como.ei que

sustenta y disciplina, asi como el que recibe principalmente el afecte de

la adolescente al que correspondid en grado mInimo,

En los tres tipos de familia los padres mostraron no estar prepara--

dos para la disolucidn de sus familiares.

i
]

2
La toma de medidas contra el embarazo ocurrid em mayor frecuencia en
las adolescentes de familia nuclear. La incidencia de las adolescentes -

que tomaron medidas contra su embarazo, fue mayor en laq del grupo de 17

a 19 anos,

La estructura de la familia no wmostrd influir en la calidad de su di

namica.

Los autores reconocen que hace falta medir los parametros faltantes;
“"grado de satisfaccidn" y "patologia individual', de los planteados por -

Leopoldo Chagoya para emitir un juicio mis completo acerca de la dinimica
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de las familias estudiadas. Asl como es importante el considerar la per-

cepcidn de todos los miembros de la familia y no sflo de la adolescente,
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VIII. OCOXCLUSIONES

1. Las adolescentes embarazadas proceden en proporcidn semejante de -~
las familias nuclear y semipatriarcal (46.2% y 43.5% respectivamen-

te) y en proporcidén menor de la extensa inestable (10.3%).

2. La proporcidén de adolescentes que tomd medidas contra su embarazo

representd el 4.9% del total de ellas. '

3. El embarazo ocurrid con mayor frecuencia en las adolescentes de 17

anos.
4., A menor escolaridad mayor ocurrencia de embarazos.

5. A menor escolaridad mayor tendencia a tomar medidas contra el emba-

TazZO. 2
!

R

6. La tendencia a modificar patrones de expresién de afecto fue mayor
en la familia nuclear que en la semipatriarcal y extensa inestable.

)
4

7. Las de 17 y 19 anios fueron la edad de las embarazadas que tomaron - ,

medidas para interrupcidn del mismo. ' N

Resumiendo, después de aplicar cinco de los siete criterilos de Cha-
goya para clasificar la dindmlica familiar y dando por hecho que en la -
estructura de la familia mexicana es la mujer la que juega el rol mis -

importante, encontramos 'Jue los tres tipos de clasificacion de familia
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segin Lépez Judrez incorporabanr criterios que pueden ser considerados co
mo no patologicos. Y la cantidad de elementos inclufdos en los diferen-
tes tipos de familia no gozaron de las cualidades estadIsticas para esta
blecer analogias teniendo como resultado final en bases estadisticas la

no relacidn entre ellos.
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1X. RECOMEEDACIONES

En la adolescente, la influencia de la familia es definitiva a través
de su estructura y su dindmica, de las que emergen va}lores y actitudes res
pecto a: roles, sexualidad y reproduccidon entre otros y, que desde el pun~-
to de vista de la salud la temitica de adolescentes gestantes constituye =
un atrayente desaffo, cuyo enfoque adecuado requiere ura visidon multidisci

plinaria e intersectorial a través de lo siguiente:

— Promover en el sistema de salud la aplicacidn de la efebiatria en los

programas de Materno Infantil,

- Integrar en la atencidn primaria de salud, programas de orientacidn -

para adolescentes.

- Que el programa de prenatal estructure un protocolo especificec de.- -
atencion para adolescent)(-;s gestantes, ‘a fin de disminuir los Indices

’

de morbimortalidad,

- Promover que en la educacidn formal de adolescentes, que a los 17 - -
afios se reciba informacién para ejercer responsablénente su sexuali--

dad.

- La informacidn sobre responsabilidad en la sexualidad debe ser p;ogﬁ_q

siva e iniciarse desle el nivel de escolaridad elemental (priméria).
$

- Identificar como "criticas" las familias de estructura nuclear y seml
patriarcal con adolescéntes, dado que en ellas ocurre con mayor fre—

cuencia el Indi:e de e¢mbarazos.
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El sector salud debe promover en las fuentes de trabajo programas de

responsahilidad familiar.

Las adolescentes en cuya familia la dinimica est@ alteradd,, conslde-
rarlas con potencial de ejercer tempranamente su sexualidad y exponer

se a un embarazo.

Realizar un estudio comparativo en adolescentes con gestacidn inte- = °

rrumpida. '

Repetir el estudio con todas sus caracterIsticas, incluyendo la visi-

ta domiciliaria a fin de relaclonar la percepcidn de la adolescente -

con el resto de la familia,

Para ampliar el conocimiento sobre el particular, conviene repetir el
estudio bajo teorlas de otros autores.

"
'
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ANEX0 No. 1

UNIVERSIDAD AUTONCMA DE NUEVO LEON
FACULTAD DE SALUD PUBLICA
SECRETARIA DE POST-GRADO
CUESTIONARIO PARA EL ESTUDIO “EMBARAZO EN LA.ADOLESCEMTE Y

SU DINAMICA FAMILIAR™

Este cuestionario se esta@ aplicando para
obtener datos de la familia a la que per
tenece la embarazada que tiene de 15-19

anos de edad.

Los datos serdn utilizados para mejorar
la atencidén pre-natal, la del parto y jé

venes en la comunidad, incluyendo algu--

A
)

nos programas para la familia.

Al firmar esta hoja autorizo para que los datos que yo proporcione sean

parte del estudio sobre adolescentes embarazadas y su familia.

FIRMA
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I. DATOS GENERALES

s € U.L. § C U.L. S C Uu.L.
1. Edad y estado civil: -15]| | | [w6p | | (17 | | |
S C U.L. s € U.L.
18 { | 19 |
2. Escolaridad
2,1 Primaria
2.2 Secundaria
2.3 Otros . )
3. Ocupacion Estudiante ‘Empleada
Hogar Obrera
Serv. Doméstico Otros

4. Religién

4,1 Catolica

~F

4,2 Protest§pte

4.3 Otra

4.4 Ninguna

II. TIPOS DE FAMILIA

Nuclear

Semlpatriarcal g

Extensa inestable

III. ROL INDIVIDUAL FRENTE A LA CRISIS

1. Qué hacen en tu familia cuando tienen un problema
L}
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I.1

1.2

1.3

1.4

Se juntan para discutirlo
Los hermanos mayores declden
Los padres deciden

Todos se enteran del problema
pero el afectado decide.

JIUD-

2. Cuando se enferman o ausentan tus padres, quien los substituye en

la familia.

Parentesco

Siempre a veces es aceptado por todos
I | - | wo | |
I | | i ST | _Jnof |

2.1 51 la respuesta es negativa, sefiala el prblema mas frecuente

Parentesco

Problema

que se le presenta al que substituye a tus padres.

hAY

Iv. CADA MIEMBRO CONOCE LAS FUERZAS POSITIVAS Y NEGATIVAS DE LOS OTROS..

1, Con quienes

Padre

Madre

2. Coémo se muestran el carifo en tu familia?

de tu familia eres carifiosa.

Hermanas

Abuelos

Entre hermanos:

Entre padres e hijos:

Hermanos

Otros

Padre entre si:
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2,1 Quién de tu familia te muestra mias carino?

Padre Hermana Abuelos

Madre Hermano Otros

2.2 Tus padres, cOmo te demuestran que te quieren?

3. A quién le pides consejo de tu familia? \

Padre . Hérmana Abuelos

Madre E Hermfmo I: Nadie E Otros :I

3.1 Por qué?

Me comprende Me comprende y aconseja

Se hace cargo del problema No aplica

4. Quién de tu familialse preocupa mds por tus problemas?
2

4.1 Quién de tu familia se preocupa menos por tus problemas?

\
h

V. APOYO MUTUQO CON O SIN SOLICITUD

1. Quién de tu familia te da apoyo sin solicitarlo?

t
Parentesco Siempre A veces Nunca

Padre
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VI.

Madre

Abuelos

Hermanos

Otros

2. A quién de tu familia le platicas tus planes?

Padre

Madre

Hermana

Hermano.

Abuelos

Nadie

3. Tus ratos libres los pasas en tu casa?

SI

Por qué?

NO

Otros

a

‘EXPRESION LIBRE Y VERBAL DE INCONFORMIDADES

i
[}

1. Como reaccionas cuando te maltrata alguien de tu familia

- Reclamas

- Dejas de hablarle

- Buscar el momento oportuno para aclarar

- Te ausentas de la casa por el momento

- Esperas que te busque para aclarar

L)

éiempre A veces

R —
—1 ¢
] —
1
—1
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VII.

VIII.

2.

Quién impone los castigos en tu familia

Siempre

A veces

L

j

[

i

I

SU META ES LA DISOLUCION

1.

Tus padres estarian de acuerdo en que un miembro de la familia se

separa sin casarse?

SI

1.1

NO

a) Por evitar se separe la familia
b) Por mantener las costumbres

¢) Porque no tienen experiencia

(I
1]
]

SI la respuesta es negativa, conteste lo siguiente.

Tus padres aceptan que los hijos de la familia al casarse, vivan

con ellos.

SI

2.1, S1i la respuesta es afirmaéiva, conteste lo siguiente:

NO [

ko

a) Para ayudarse mutuamente
b) Para mantener las costumbres

c) Para conservar el apellido

il

TOMAR MEDIDAS PARA EVITAR LA CONTINUIDAD DEL EMBARAZO

1.

Tomaste, hiciste algo o fulste con alguna persona para evitar es-

tar embarazada.

st ] w[— ]
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2, 81 la respuesta es afirmativa sefialar el motivo.

2.1 Porque mi familia:

a) Me correria de la casa
b) Mis padres me golpearian
c) Mis hermanos me golpearian

d) Se decepcionarian de mi

3. Antes de tu primer consulta prenatal.

st 1w [

L 1
[ ]
L 1
L]
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AREX0 Bo. 2

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
FACULTAD DE SALUD PUBLICA
SECRETARIA DE POST-GRADO

INSTRUCTIVO DEL CUESTIOEARIO PARA EL ESTUDIO “DEL EMBARAZO

EN LA ADOLESCEXTE Y SU DIEAMICA FAMILIAR™

I. DATOS GENERALES
1. Edad y Estado Civil.
Marcar con uma "X" el cuadro de la edad, sobre la "S" si es soltera,

sobre la "C" si es casada y sobre "U.L." si viven en unidm libre.

2., Escolaridad

Marcar con una "X" el cuadro que corresponda a los estudios cursados.

3. Ocupacion
Marcar con una "X" el cuadro que corresponda a la ocupacidn actual -
!

de la paclente. "

\

4., Religidn
Marcar con una "X" el cuadro que corresponda a la religién de la pa—

clente.

II. TIPOS DE FAMILIA

Marcar con una "X" si su familia sea: (se refiere a la familia de don

de proceda la pacilente).

Nuclear: Aquella que esta formada por padres e hijos solamente.
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ITI.

Iv.

1.

Semipatriarcal: Aquella en que hay hijos casados viviendo en forma

temporal o definitiva.

Extensa Inestable: Aquella en que hay varios consanguineos o parien-

tes politicos en forma discontinua o permanente mientras solucionan -

sus problemas.

INDICADOR DE CHAGOYA "ROL INDIVIDUAL FRENTE A LA CRISIS”

.Qué hacen en tu familia cuando tiene problemas?
Marcar con una "X" la respuesta que corresponda a lo que la paciente

sefiale.

iCuando se enferman o ausentan tus padres, quién los substituye en 13
familia?

Anotar el parentesco, ejemplo: padre, madre, hermano mayor, etc., ep
orden de preferencia en sufstituir a los padres. Y frente a cada pa-
rentesco marcar con una X" el cuadro que corresponda a: siempre, a -

»
veces, Yy si es o no aceptado por todos.

2.1 S1i la respuesta es negativa, sefiale el problema mds frecuente

que se le presenta al que substituye a sus padres.

En el espaclo de parentesco, anotar el que se sefiala en la pre—

u

*
gunta anterior y frente al mismo, lo que libremente exprese-‘la:”

v

paciente.

INDICADOR DE CHAGOYA "CADA MIEMBRO CONOCE LAS FUERZAS POSITIVAS Y NE/

GATIVAS DE LOS OTROS"

Con quiénes de tu familia eres carifiosa?
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(Se refiere a la familia donde procede la paciente).
Marcar los casilleros que sean necesarios segln el caso. No.l cuando

es slempre y No. 2 cuando es ocasional.

Como se muestran el carifio en tu familia?
Frente a cada opcidn, anotar lo que libremente exprese la paciente.
2.1 Quién de tu familia te muestra mds carifio?

Marcar con una "X" los casilleros necesarios.

2.2 Tus padres como te demuestran que te quieren?

Anotar lo que exprese libremente el paciente.

A quién le pides consejo de tu familia?

Marcar con una "X" el cuadro que corresponda a la respuesta de la pa-

cliente.

3.1 (Por qué?
Marcar con una "X" el cuadro que corresponda al motivo expresado

®
por la paciente, después :de haberlos escuchade.

Quién de tu familia se preocupa mas por tus problemas?

1
L

Anotar el parentesco que exprese la paclente.

4.1 (Quién de tu familia se preocupa menos por tus problemas?

Anotar el parentesco que exprese la paciente.

INDICADOR DE CHAGOYA "APOYO MUTUO, CON O SIN SOLICITUD"

1. Quién de tu familia te da apoyo sin solicitarlo?

Marcar con una "X" el cuadro correspondiente.
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Después de que se le diga el parentesco, la paciente dird siem-

pre, a veces 0 nunca.

2. (A quién de tu familia le platicas tus planes?
Marcar con una "X" el cuadro que corresponda a lo que expresa -
la paciente y que equivale al paciente al que le conffa sus pro

yectos personales.

3. (Tus ratos libres los pasas en tu casa?

Marcar con una "X" si la respuesta es SI o No.

(Por qué?

Anotar lo que la paciente exprese libremente.

VI. INDICADOR DE CHAGOYA "“EXPRESION LIBRE Y VERBAL DE INCONFORMIDAD"

1. (Como re%fcionas cuando te maltrata algulen de tu familia?
Marcar con una "X" el cuadro correspondiente a lo que mencione
la paciente, mencionandole una a una cada opcldn, asI como la

frecuencia con que lo hace. %

2. (Quién impone los castigos de tu familia?

-
-

Anotar el parentesco, y frente al mismo, marcar con una "X" la

frecuenecia con que lo hace.

VII. INDICADOR DE CHAGOYA "SU META ES LA DISOLUCION"

1. ¢Tus padres estarian de acuerdo en que un miembro de la fami-—

82



lia se separe sin casarse?

Dar ejemplos si es necesario, como: si quierem vivir como amigos,

hacer su vida solos, etc.

Marcar con una "X" segiin sea SI o NO la respuesta.

1.1 Si la respuesta es negativa

Marcar con una "X" el cuadro que corresponda al motivo que -

exprese la paciente.

1.2 Si la respuesta es afirmativa

Marcar con una "X" el cuadro que corresponda al motivo que -

sefiale la paciente. En el inciso C). Puede darse ejemplo -

como: evitar que se plerda el apellido.

VIII. TOMAR MEDIDAS PARA EVITAR LA CONTINUIDAD DEL EMBARAZO
i
?

1. :Tomaste, hfciste algo o fuiste con alguna persona para evitar -

. estar embarazada? '

Marcar con una "X" si la respuesta es SI o No.

¥
]

2, 8i la respuesta es afirmativa, sefalar el motivo

Marcar con una "X" la respuesta que corresponda al motivo que

exprese la paciente. '

By |

3. Antes de tu prmera consulta pre-natal?

Marcar con una "X" segiin si la respuesta es SI o NO.
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AREX0 Bo. 3

CUADROS DE CONCERTRACION DE RESULTADOS DE LA POBLACION ESTUDIADA

CUADRO No. 1 ESTADO CIVIL DE LAS ADOLESCENTES DEL ESTUDIO

EDO. CIVIL FREC. %

Solteras 68 24.2
Casadas 184 65.5
U. Libre 28 10.0
Sin Dato 1 0.3
TOTAL 281 100.0

Fuente: Encuesta

aplicada en Hospital Universitario, 1987. (E.H.U.)

CUADRO No. 2 RELIGION DE LAS ADOLESCENTES DEL ESTUDIO

%
RELIGION ‘ FREC. ; Z.
Catdlica 247 87.9
Protestante 3 1.1
Otra 13 4.6
Ninguna 18 6.4
TOTAL 281 100.0

Fuente: E.H.U.

1987.
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CUADRO NO. 3 DISTRIBUCION DE LAS ADOLESCENTES SEGUN OCUPACION

Fuente:

E.H.U.

OCUPACION FREC. 4
Estudiante 12 4.3
Empleada 4 1.4
Hogar 249 88.6
Obrera 1 0.4
Servicio

.Doméstico 11 3.9
Otra 4 1.4
TOTAL 281 100.0

1987,

CUADRO No. 4 DISTRIBUCION DE LAS ADOLESCENTES SEGUN

Fuente:

E.H.U.

ESCORALIDAD

aESCOLAR}DAD FREC. %
Primaria 118 42.6
Secundaria 108 38.4
Otros 53 18.9
No Dato 2 0.7
TOTAL 281 100.0
1987.
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CUADRO No. 5 DISTRIBUCION DE LAS ADOLESCENTES SEGUN TIPO DE FAMILIA

FAMILIA FREC. %

Nuclear 130 46,2
Semipatriarcal | 122 43.5
Extensa

Inestable 29 10.3
TOTAL 281 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.



ANEX0 Ho. &

CUADROS DE CONCEXTRACION DE RESULYADOS DE LA FAMILIA SEMIPATRIARCAL

CUADRO No. 1 ;QUE HACEN EN TU FAMILIA CUANDO TIENE UN PROBLEMA?

CONDUCTA FREC. z
Se juntan para discutirle 78 64.0
Los hermanos mayores

dieiden 3 2.4
Los padres deciden 25 20.5
Todos se enteran pero el

afectado decide 16 13.1
TOTAL 122 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 2 ;QUIEN SUBSTITUYE A TUS PADRES CUANDO SE AUSENTAN?

1

PARENTESCO _ FREC. 4

‘ .« | Hermano o 33 - 27.0
Hermana 35 28.0
Abuelos - b 4.5'
Otros 37 30.3
No aplica 2 I- 2,2
Sin dato : g 7.0 .
TOTAL 122 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.



CUADRO No. 3 INCLINACION DEL CARINO DE LA ADOLESCENTE A SU FAMILIA

Fuente:

E.H.U.

PARENTESCO FREC. Z
Padre 59 48.3
Madre 32 26.2
Hermano 4 3.2
Hermana 18 15.0
Abuelos . 3 2.3
Otros 5 4.0
Sin dato 1 1.0
TOTAL 122 100.0
1987.

CUADRO No. 4 ¢(COMO SE MUESTRAN EL CARINO ENTRE HERMANOS?

Fuente:

E.H.U.

CONDUCTA FREC. | 2

Caricias - carifios 14 11,4 2 .
Se llevan bien v platican| 48 39.3

Se ayudan y aconsejan 56 46?3

Nada 1 1.0

Sin dato 2 2.0

TOTAL 122 100.0

1987.
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CUADRO No. 5 ;COMO MUESTRAN EL CARINO LOS PADRES A LOS HIJOS?
CONDUCTA FREC. %
Da consejo, traban bien,
ayudan, platican 68 55.7
Caricias - carinos 22 18.0
Dan lo que necesitan 22 18.0
Nada 6 4.9
No aplica 1 1.0
Sin dato 3 2.4
TOTAL 122 100.0
Fuente: E.H.U., 1987.
CUADRO No. 6 (COMO SE MUESTRAN LOS PADRES EL CARINO?
CONDUCTA FREC. 4
Se tratan bien, platican
paséan 25 20.5
. Caricias - carifios - 11 9.0
Se respetan, son comprensi-
vos, se ayudan 58 47.5
3
No aplica 19 15.5
Nada 1 1.0
Sin dato '8 6.5
TOTAL - 122 .100.0
Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 7 (QUIEN DE TU FAMILIA TE MUESTRA MAS CARINO?
PARENTESCO FREC. 3
Padre 33 27.0
Madre 53 43.4
Hermano 10 8.0
Hermana 16 13.0
Abuelos 4 3.0
Otros 3 3.0
Sin déto 2 2.6
TOTAL 122 100.0

Fuente: E.H.U. 1987

CUADRO No. 8 ;SUS PADRES COMO LE MUESTRAN QUE LA QUIEREN?
CONDUCTA FREC. %
Dando zgnseigg 61 66.1 3

\ Caricias = carifios 5 4.0

Se preocupdn por ella 12 9.%7
Ayudidndole 7 6.0
Dandole lo que necesita 3 2.4
Platican b 4.9
No aplica 7 6.0
Sin dato 1 0.8 ;
TOTAL 122 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 9

Fuente:

CUADRO NO. 10

Fuente:

¢QUIEN DE SU FAMILIA SE PREOCUPA MAS POR ELLA?
PARENTESCO FREC. %
Padre 27 22.1
Madre 71 58.5
Hermano 6 4.9
Hermana 7 5.7
Abuelos 5 4.0
Otros 3 2.4
Nadie 3 2.4
=OTAL 122 100.0
1987.
{QUIEN SE PREOCUPA MENOS POR ELLA?
PARENEESCO FREC. 4
Padre 16 _13.1
Madre 7 5.7
Hermano 30 24r§
Hermana 8 6.5
Abuelos 1 1.0
Otros 4 3.2
Nadie 6 5.0
Sin dato 50 41.0
TOTAL 122 100.0

1987.



CUADRO No., 11 :QUIEN DE SU FAMILIA LE DA APOYO SIN SOLICITARLO?

PARENTESCO FREC. %
Padre 11 9.0
Madre 47 38.6
Hermano 8 6.5
Hermana 32- 26.2
Abuelos 4 3.2
Otros 8 6.5
Nadie 7 6.0
Sin dato ) 5 4.0
TOTAL 122 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 12 ;A QUIEN LE PLATICA SUS PLANES DE SU FAMILIA?

»

PARENTESCO ' FREC, %
. Padre : L 14 . 11.4 :
Madre 52 42.6
Hermano 6 5.0
Hermana 19 15.5
Abuelos 1 " 0.8
Otros 12 10.0
Nadie 18 14,7
TOTAL 122 100.0

Fuente: E.H.U, 1987.



CUADRO NO. 13

Fuente:

PARENTESCO FREC. %
Padre 18 14.7
Madre 76 62.3
Hermano 4 3.2
Hermana 13 10.6
Abuelos 4 3:2
Otros 3 2.0
Nadie 5 4.0
TOTAL 122 100.0

E.H.U. 1987.

CUADRO No. 14 (PORQUE PIDE CONSEJO?

MOTTVQs ' FREC. 4
Me comprende R, 25 ' 20,4
Me comprende y aconseja r X 63.4 -
Se hace cargo del pro- .
blema 15 122
No aplica 3 2.4
Sin dato 2 1.6
TOTAL 122 100.0

E.H.U. 1987

Fuente:

¢A QUIEN DE SU FAMILIA LE PIDE CONSEJO?
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CUADRC No. 15 ¢COMO REACCIONA CUANDO SE LE MALTRATA O CASTIGA?

REACCION FREC. %
Reclama 109 89.3
Deja de hablarle 12 9.9
Busca el momento oportu

no para aclarar 1 0.8
TOTAL 122 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 16 (QUIEN APLICA LOS CASTIGCOS EN SU FAMILIA?

PARENTESCO FREC. p4
Padre ‘ E 47.0
Madre | 44 36.0
Hermano ‘ 6 4.9
Hermana Y . \o 1.6
Abuel:; N 3 § 2.4
‘ Nadie 8§ 6.5
Otros . i 08
Sin dato 1 6.8
TOTAL 122 | _100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 17 ;SUS PADRES ESTARIAN DE ACUERDO SI UN HIJO SE SEPARA SIN

CASARSE?
DECISION FREC. 4
SI 10 8.2
NO 110 90.2
Sin dato 2 1.6
TOTAL 122 100.0 .

Fuente: E.H.,U. 1987,

CUADRO No. 18 MOTIVO POR EL QUE LOS PADRES NO ACEPTAN QUE SUS HIJOS SE

SEPAREN SIN CASARSE

MOTIVO FREC. 4

Evitar que se separe la

familia 37 33.7

4"‘
Por mgntener la costumbre| 27 24.5
‘ Nc tiene egperiencia‘ 44 40.0 )

Sin date 2 1.8

TOTAL 122 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 19 LOS PADRES ACEPTARIAN QUE SUS HIJOS AL CASARSE VIVAN CON -

ELLOS
DECISION ' FREC. %
SI 81 66.4
NO 37 30.4
Sin dato 4 3.2
TOTAL 122 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 20 MOTIVO POR EL QUﬁ LOS PADRES ACEPTAN QUE SUS HIJOS AL CA--

SARSE VIVAN CON ELLOS.

MOTIVO . FREC. %
ParagyudarsE'mutuamente -1 70 86 5 4
Para*mantene; la c9gthmbre 3 3.7
: _ Para conservar el'gbeilido 8 ¢ 9.8 ; |
TQTAL 122 100.0
Fuente: E.H.U. 1987. Y
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ARFX0 Mo. 5

CUADROS DE COECENTRACION DE RESULYADOS DE LA FAMILTA EUCLEAR

CUADRO No. 1 ;QUE HACEN EN TU FAMILIA CUANDO TIENEN UN PROBLEMA?

CONDUCTA FREC. p4
Se juntan para discutirlo 81 62.3
Los hermanos mayores deciden 2 1.5
Los padres deciden 29 22.5
Todos se enteran pero el

afectado decide 14 10.7
Sin dato 4 3.0
TOTAL 130 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO NO. 2 ;QUIEN SUBSTITUYE A TUS PADRES CUANDO SE AUSENTAN?

. . PARENTESCO FREC., &
Hermano 53 41.0
Hermana 33 | 25.2
Abuelos 6 4.6
Otros 31 24.0
Nadie 1 1.1
No aplica 1 1.1 -
Sin dato 4 3.0
TOTAL | 130 100.0

Fuente: E.H.U. 1987



CUADRO No. 3 INCLINACION DEL CARINO DE LA ADOLESCENTE A SU FAMILIA

PARENTESCO FREC. A
Padre 51 39.2
Madre 48 37.0
Hermano 7 5.4
Hermana 11 8.5
Abuelos 2 1.5
Otros 6 4.6
Nadie 3 2.3
sin dato ‘ 2 1.5
TOTAL 130 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 4 (COMO SE DEMUESTRAN EL CARINO ENTRE HERMANOS?

o '
CONDUCTA FREC: %
‘ Caricias - carinos 17 | 13.6

Se llevan bien_z_platicgh 51 3 39.2
Se ayudan y aconsejan 57 43.8
Nada g 1.6
Sin dato 3 2.4
TOTAL 130 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 5 ;COMO MUESTRAN EL CARINO LOS PADRES A LOS HIJOS?

Fuente:

* CUADRO No. 6

Fuente:

CONDUCTA FREC. 4
Dar consejo, tratan bien,
ayudan, platican 95 73.0
Cariciag - carifios 20 15,3
Dan lo que necesitan 9 6.9
Nada 1 1.0
|
Sin dato 5 3.8
TOTAL 130 100.0
E.H.U. 1987.
{COMO SE MUESTRAN LOS PADRES EL CARINO?
i
CONDUCTA FREC. %
Se tratan bien, platican,
asean 34 26.1
3
Caric¥as - carifios 19 14.6
Se respetan, son comprensi- ] s
\ vos, se ayudan 54 - 41.0
No aplica 11 8.4
5
Nada 4 3.0
Sin dato 9 6.9
TOTAL 130 100.0
E.H.U. 1987. . '
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CUADRO No. 7 }QUIEN DE TU FAMILIA TE MUESTRA MAS CARINO?

PARENTESCO FREC. %
Padre 37 38.4
Madre 56 43.0
Hermano 13 10.0
Hermana 16 12.3
Otros 5 4.0
Sin dato 3 2.3
TOTAL 130 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No.

8

¢COMO SUS PADRES LE DEMUESTRAN QUE LA QUIEREN?

CONDUCTA FREC. %
Dando nonsejost 72 55.3
Cariclas - cariiios 7 ) 5.3
Se preocupan por ella 5 4,0
Ayudandole 23 17-.7
Dandole lo que necesita 11, 8.4
La tratan bien 7 5.3
Sin dato 5 4.0
TOTAL 130 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 9 ;QUIEN DE SU FAMILIA LE DA APOYO SIN SOLICITARLO?

PARENTESCO FREC, %
Padre ) 16 1253
Madre 47 36.2
Hermano 2 1.5
Hermana 38 29.2
Abuelos 14 11.5
Otros 6 4.6
Nadie 4 3.0
Sin dato ' 3 .3
TOTAL 130 100.0

Fuente: E.H.U, 1987.

CUADRO No. 10 ;A QUIEN DE SU FAMILIA LE PLATICA SUS PLANES?

~

PARENTESCO : FREC. ' A -
‘ Padre 8 . 6.2 .

Madre 54 jé;-ﬁ
Hermano 4 3.0
Hermana 24 18.4
Otros 20 15.3
Nadie 18 14.0 _
Sin dato 2 1.5 ’
TOTAL 130 100.0

Fuente: E,H.U. 1987.
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CUADRO No.

Fuente: E.H.U.

11

¢A QUIEN LE PIDE CONSEJO DE SU FAMILIA?

PARENTESCO FREC. %
Padre 13 10.0
Madre '81 62.3
Hermano 5 3.9
Hermana 19 14.6
Abuelos 3 2.3
Otros 3 2.3
Nadie 3 3.9
Sin dato 1 0.7
TOTAL 130 100.0
1987. |

CUADRO No. 12 ;QUIEN DE SU FAMILIA SE PREOCUPA MAS POR ELLA?

]

PARENTESCO FREC. %
Padre -'58 21.5
Madre 76 56.2
Hermano 5 4.0
Hermana 12 9.2
Abuelos 1 0.7
Otros ' 6 4.6
Nadie 2 1.5
Sin dato 3 2.3
TOTAL 130

Fuente: E.H.U, 1987,



CUADRO No. 13 ;POR QUE PIDE EL CONSEJO

Fuente:

EQ H'U.

MOTIVO FREC. A
Me comprende 32 24.7
Me comprende y aconseija 84 64.7
Se hace cargo del problema 7 9.3
No aplica 3 2.3
$in dato 4 3.0
TOTAL 130 100.0
1987.

CUADRO No. 14 QUIEN DE SU FAMILIA SE PREOCUPA MENDS POR ELLA?

Fuente:

E.H.U.

PARENTESCO FREC. 4

Padre 24 18.4
Madrg 3 2:3
Hermano 40 . 30.8‘
Hermana 16 12.3
Abuelos 1 ' 1.0
Otras 7 5.3
Nadie 6 4.6
Sin dato 33 25.3
TOTAL 130 100.0

1987.
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CUADRO No. 15 4COMO REACCIONA CUANDO SE LE MALTRATA O CASTIGA?

Fuente:

E.H.U.

REACCION FREC. . %
Reclama 111 88.3

Deja de hablarle 15 11.6
Busca el momento oportuno

para aclarar 1 0.7

Sin dato 3 2.3
TOTAL 130 100.0 |*

1987,

CUADRO NO. 16 ;QUIEN APLICA LOS dASTIGOS EN SU FAMILIA?
PARENTESCO . FREC. %
Padre y 70 54.0
Madre 38 29.3
Hermano ! 7 5.4
No aplica o) 0.7 ~
Nadie 11 8.4
Otros 2 T 1.5
Sin dato 1 0.7
TOTAL 130 - 100.0
1987

Fuente:

EIH'U.
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CUADRO No. 17 (SUS PADRES ESTARTAN DE ACUERDO SI UN HIJO SE SEPARA SIN

CASARSE?
DECISION FREC. S
S1 17 13.0
NO 110 84.7
Sin dato 3 2:3
TOTAL 130 100.0
Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 18 MOTIVO POR EL QUE LOS PADRES NO ACEPTAN QUE SUS HIJOS SE

SEPAREN SIN CASARSE

MOTIVO ’ FREC. %
Evitar que 1’se separe la fam{ 44 40.0 A
Por ‘mantener la gosi:umbre 19 17.2
. No tiene experienc;ta * 47 42.8 ¢
TOTAL 130 100.0
Fuente: E.H.U. 1987. Y
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CUADRO No. 19 LOS PADRES ACEPTARIAN QUE SUS HIJOS AL CASARSE VIVAN CON -

ELLOS

DECISION FREC, %
SI 79 60.8
NO 51 39.2
TOTAL 130 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 20 MOTIVO POR EL CUAL LOS PADRES ACEPTAN QUE SUS HIJOS AL CA-

SARSE VIVAN CON ELLOS

' ¢ TOTAL

MOTIVO FREC. %
Para ayudarse mutuamente 67 84.8
Para mantener, las costumbres 5 6.4 '
Para 1gonservar el gpeilido 7 - 8.8
150 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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AEEX0 No. 6

CUADROS DE CONCENTRACION DE RESULTADOS DE LA FAMILITA EXTENSA INESTAELE

CUADRO No. 1 ;QUE HACEN EN TU FAMILIA CUANDO TIENEN UN PROBLEMA?

CONDUCTA FREC. %
Se juntan para discutirlo 14 48.3
[N

Los hermanos mayores deciden 3 17.2
Los’padres deciden 7 24.2
Todos se enteran pero el afectado

decide . 3 10.3
TOTAL 29 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

i

CUADRO No. 2 (QUIEN SUBSTITUYE A LOS PADRES CUANDO SE AUSENTAN?

PABENEESCO . FREC. .

' ’ Hermano % 8 ‘ 57.5
Hermana 7 . 24,2
Abuelos 1 | 3.4
Otros 11 37.9
Sin dato . 2 7.0 i
TOTAL ‘ 29 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 3 INCLINACION DEL CARINO DE LA ADOLESCENTE A SU FAMILIA

PARENTESCO FREC. 4
Padre 5 17,2
Madre 8 27.5
Hermano 5 17.2
Hermana 4 14.0
Abuelos ' 1 3.4 ‘
Otrés 6 20.7
TOTAL . 29 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 4 (QUIEN DE TU FAMILIA TE MUESTRA MAS CARINO?

PARENTESCO . * FREC., %
V.
_‘ v
Padre : ’ 8 " 27.5 N
+ * A, ‘ )
Madre 8 27.5 '
Hermano 2 7.0
*x
Hermana 8 27.5
Abuelos 2 7.0
Otros 1 3.5
TOTAL 29 100.0

Fuente: E.H.U, 1987.
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CUADRO No. 5 ;COMO SE MUESTRAN EL CARINO ENTRE HERMANOS?

CONDUCTA FREC, Z
Caricias - Cariiios }4 14.0
Se llevan bien y platican 11 37.9
Se ayudan y aconsejan 12 41.3
Nada 1 3.4
Sin dato 1 3.4 N
TOTAL ' 29 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 6 (COMO MUESTRAN EL CARINO LOS PADRES A LOS HIJOS?

CONDUCTA ! FREC. %

Da consejo, tratan bien,

ayudan, platican i 17 58.4

o

Caricias - Carifios . 4 14.0
L Dan lo que necesitan 3 10.3

Nada 2 7.0

No aplica 3 ] 10.3

TOTAL 29 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 7 ;COMO SE MUESTRAN EL CARINO LOS PADRES?

CONDUCTA FREC. %
Se tratan bien, platican,
asean 13 45.0
Carlcias - Carliiios 3 10.3
Se respetan, son comprensi
vos, se ayudan 5 172
No aplica 8 27.5
TOTAL 29 100.0
Fuente: E.H.U. 1987.
CUADRO No. 8 (COMO SUS PADRES LE DEMUESTRAN QUE LA QUIEREN?
CONDUCTA FREC, %
Dando consejos 17 58.6
Caricias i 2 7.0
T
Se preocupan por ella 3 103
Ayudandole 3 10.3
La tratan bien 1 3.4
Platican 1 3.4
No aplica - -
Sin dato 2 7.0
TOTAL 29 100.0
Fuente: E.H.U. 1987. s
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CUADRO No. 9 ;QUIEN SE PREOCUPA MAS POR ELLA?

PARENTESCO FREC. Z

Padre 4 13.8
Madre 15 51.8
Hermano 2 6.8
Hermana 4 13.8
Abuelos 4 13.8 )
TOTAL | 29 100.0

Fuente: E.H,U. 1987.

CUADRO No. 10 (QUIEN DE SU FAMILIA LE DA APOYO SIN SOLICITARLO?

Ll

PARENTESCO ' FREC. %
Padre v ' 1 3.4
¥
Madre ! 12 ] 41.3 -
‘ Hermano ; 2 7.0 |
Hermana | 8 27.5
Abuelos 3 10.3
Otros 2 7.0
Sin dato 1 3.4
TOTAL 29 100.0

Fuente: E.H.U. 1987,
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CUADRO No. 11

Fuente:

¢QUIEN DE SU FAMILIA SE PREOCUPA MENOS POR ELLA?

PARENTESCO FREC. 4

Padre 4 13.3
Madre 2 7.0
Hermano 12 41.3
Hermana 4 13.7
Abuelos 2 7.0
Sin dato. 3 17 .2
TOTAL 29 100.0

E.B.Us (1987.

CUADRO No. 12

Fuente:

tA QUIEN DE SU FAMILIA LE PLATICA SUS PLANES?

PARENTESCO £ FREC. z
Padre 2 7.0
Madre 10 34.4
Hermano 1 3.4
Hermana 7 24:2-
Abuelos 1 3.4
Otros 5 17.2
Nadie 3 11.5
TOTAL 29 100.0
E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 13

Fuente:

(A QUIEN LE PIDE CONSEJO DE SU FAMILIA?
PARENTESCO FREC. 2
Padre 6 20.7
Madre 8 27.5
Hermano 1 3.4
Hermana 6 20.7
Otros 4 13.8
Nadie 4 13.8
Sin dato = -
TOTAL 29 100.0
E.H.U., 1987.
CUADRO No. 14 ;POR QUE SOLIdITA EL CONSEJO?
v
MOTIV(G | FREC, %
Me comprende - ' - 4 14.0
Me comprende y aconseja 20 68.6
Se hace cargo dél problema 2 K 7.0
No aplica 2 7.0
Sin dato 1 3.4
TOTAL 29 100.0
E.H.U. 1987.

Fuente:
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CUADRO No. 15 REACCION CUANDO SE LE MALTRATA O CASTIGA

Fuente:

REACCION FREC. %
Reclama 26 89.7
Deja de hablarle 3 10.3
TOTAL 29 100.0

E.H.U., 1987.

CUADRO No. 16 ;QUIEN APLICA LOS CASTIGOS EN éU FAMILTA?

PARENTESCO FREC. %
Padre 8 27.5
Madre 8 27.5
Hermano 3 10.3
Hermang % 2 7.0
Abuelos -2 | 7.0'
Sin dato 1 3.4
TOTAL 29 |'100.0

E.H.U, 1987.

Fuente:
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CASARSE

DECISION FREC, Z
S1 3 10.3
NO 24 82.7
Sin dato 2 7.0
TOTAL 29 100.0

1987.

SEPAREN SIN CASARSE

MOTIVO FREC. %
Evitar que se separe la
familia ¥ 5 17.2

- .
Por mantener la costumbre 2 7.0

' B 3' . .
No tienen experiencia 17 58.6°
Sin dato 5 17.2
L

TOTAL 100.0

1987.

29

CUADRO No. 17 LOS PADRES ESTARIAN DE ACUERDQ SI UN HIJO SE SEPARA SIN -

CUADRO No. 18 MOTIVO POR EL QUE LOS PADRES NO ACEPTAN QUE SUS HIJOS SE
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CUADRO No. 19 LOS PADRES ACEPTARIAN QUE SUS HIJOS AL CASARSE VIVAN CON -

Fuente:

ELLOS

DECISION FREC. %

SI 21 72.0

NO 6 21.0

Sin dato 2 7.0

TOTAL 29 100.0
E.H.U. 1987.

CUADRO No. 20 MOTIVO POR EL CUAL LOS PADRES ACEPTAN QUE SUS HIJOS AL CA-

Fuente:

SARSE VIVAN CON ELLOS

E.H.U.

MOTIVO FREC. %

Para ayudarse "I-nut:uamente 17  58.6

Para mantener las cbstumbres 2 7.0;

Para conservar el apellido 2 Tel

Sin dato 8 . 27.4

TOTAL 29 100.0
1987.
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ANEXO) Eo. 7

CUADROS DE CONCENTRACION DE RESULYADOS DE LAS ADOLESCENTES WE TOMAROR

0 N0 MEDIDAS PARA EVITAR LA CORTIEUIDAD DEL EMBARAZO

CUADRO No. 1 DECISION DE EVITAR LA CONTINUIDAD DEL EMBARAZO

DECISION FREC. %
ST 1L 3.9 .
NO 264 | 9359
Sin dato . 6 2.2
TOTAL 281 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 2 ADOLESCENTES QUE TOMARON MEDIDAS CONTRA SU EMBARAZO SEGUN -

TIPO DE FAMILIA
v

TIPO DE FAMILIA FREC. %

Nuclear 6 55.0
Semipatriarcal 3 27.0
Extensa Inestable 2 18.0
TOTAL 11 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 3 EDAD DE LAS ADOLESCENTES QUE TOMARON MEDIDAS CON SU EMBARAZ)

\

EDAD FREC. %
15 - -
16 1 9.0
17 5 45.0
18 I 9.0
19 4 37.0
TOTAL 11 100.0
Fuente: E.H.U. 1987

CUADRO No. 4 ESTADO CIVIL DE LAS ADOLESCENTES QUE TOMARON MEDIDAS CONTRA

"SU EMBARAZO

P

) ESTADO CIVIL ‘FREC. 4
Soltera 4 336.&
Casada 7 63.6
TOTAL 11 100.0
Fuente: E.H.U. 1987
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CUADRO No. 5 RELIGION DE LAS ADOLESCENTES QUE TOMARON MEDIDAS CONTRA SU

EMBARAZO
RELIGION FREC. 4
Catolica 10 91.0
Ninguna 1 9.0
TOTAL 11 100.0

Fuente: E.H.U. 1987,

.

CUADRO No. 6 ESCOLARIDAD DE LAS ADOLESCENTES QUE TOMARON MEDIDAS CONTRA

SU EMBARAZO
ESCOLARIDAD FREC. . 4
Primaria 1 | 2) 18.5
Securidaria | . 5 45.0
. . ‘Otros ' B ‘4 26.5
TOTAL 11 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 7 OCUPACION DE LAS ADOLESCENTES QUE TOMARON MEDIDAS CONTRA SU

EMBARAZO
OCUPACION FREC. %o
Estudiante 1 9.0
Hogar 9 82.0
Empleada 1 9.0
TOTAL 11 100.0 -
Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 8 ;QUE HACEN EN LA FAMILIA CUANDO TIENEN UN PROBLEMA?

SEGUN TIPO DE FAMILIA

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA- | FAM, EXTENSA

CONDUCTA TRIARCAL INESTABLE
P
FREC. 2 FREC. 2 FREC.| 1
s y ) '1. ) i

Se' juntan para discutirlo 6 [100.0 1 33,0 | 2 ] 1008
Los padres deciden - - 2 67.0 - -
TOTAL 6 |100.0 3 |100.0 2| 100
Fuente: E.H.U. 1987, “
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CUADRQ no. 9

(QUIEN SUSTITUYE A LOS PADRES

SEGUN TIPO DE FAMILIA

CUANDO SE AUSENTAN?

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA-| FAM. EXTENSA
PARENTESCO TRIARCAL INESTABLE
FREC. 4 FREC. 2 FREC. b 4
Hermano - - - - 2 100.0
Hermana 3 50.2 1 33.0 - -
\
Paciente 1 16,6 2 67.0 - -
Abuelos 1 16.6 - - - -
Sin dato 1, 16.6 - - - -
TOTAL 6 | 100.0 3 100.0 2 1100.0
Fuente: E.H.U. 1987.
CUADRO No. 10 INCLINACION DEL CARINO DE LA ADOLESCENTE EN SU FAMILIA

T

SEGUN TIPO DE FAMILIA

]

¥

FAM. EXTENSA

=

FAM. NUCLEAR | FAM. SEMI-PA-
PARENTESCO TRIARCAL INESTABLE
FREC. y FREC. % | FREC.| Z
Madre 3 50,2 1 | 33.0 - =
v
i
Otros 1| 16.6 - - 2 1100.0°
Nadie 1 16.6 - - - -
TOTAL 6 | 100.0 3 100.0 2 |100.0
Fuente: E.H.U. 1987
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CUADRO No. 11

SEGUN TIPO DE FAMILIA

¢COMO SE MUESTRAN EL CARINO ENTRE HERMANOS?

FAM. NUCLEAR FAM., SEMI-PA-| FAM. EXTENSA
CONDUCTA TRIARCAL INESTABLE
FREC. | % FREC. % | rrec.| 12
Caricias - Carifios 1 16.6 - - - -
Se llevan bien 2 33.4 3 100.0 1 50.0
. .
Se ayudan vy dan consejos 3 50.0 - - 1 50.0
TOTAL 6 100.0 3 100.0 2 1100.0
Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 12

SEGUN TIPO DE FAMILIA

-

r

JCOMO MUESTRAN EL CARINO LOS PADRES A LOS HIJOS?

v

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA- FAM EXTENSA
CONDUCTA e B TRIARCAL INESTABLE .

FREC. % FREC. % FREC. 3
Dan consejos, tratam bien,
ayudan, platican 3 50.0 2 §7.0 - -
Caricias ~ Carifios 3 50.0 1 33.0 - - "

)

Dan lo que necesitan - - - - 2 |100.0°
TOTAL 6 100.0 3 100.0 2 100.({
Fuente: E.H.U. 1987. ) ‘
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CUADRO No, 13

SEGUN TIPO DE FAMILIA

;COMO SE MUESTRAN EL CARINO LOS PADRES?

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA-{ FAM, EXTENSA
CONDUCTA TRIARCAL INESTABLE
FREC. v FREC. 4 FREC. b 4
Se tratan bien, platican,
asean - ~ 1 33.3 1l | 50.0
Caricias - Carifos 3 50.2 - - -0 -
Se respetan, son comprensi
voS, Seé ayudan 2 33.2 1 33:3 1 ] 50.0
Nada - - 1 33.3 - -
No dato 1 | 16.6 100.0 2 [100.0
TOTAL 6 |100.0 3 100.0 2 [100.0
Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 14

SEGUN TIPO DE)FAMILIA

13
—

v
. f

¢QUIEN DE TU FAMILIA TE MUESTRA MAS CARINO?

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA- | FAM, EXTENSA
PARENTESCO TRIARCAL Y. INESTABLE

FREC, X FREC. 4 FREC.|] Z °}
Padre - - 2 67.0 1 50.0
Madre 4 67.0 1 33.0 1 50.0
Hermana 2 33.0 - - - -

|

TOTAL 6 100.0 3 100.0 2 100.0
Fuente: E,H,U. 1987.
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CUADRO No. 15 ¢COMO SUS PADRES LE DEMUESTRAN QUE LA QUIEREN?

SEGUN TIPO DE FAMILIA

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA-| FAM, EXTENSA
CONDUCTA TRIARCAL INESTABLE

FREC. % FREC. % FREC.4 1
Dando consejos 2 33.4 2 67.0 1 50.0
Caricias - Carinos 1 16.6 - - - -
Dan lo que necesita} 1 16.6 ~ - - -
Ayudandole 2 33,3 —- - 1 50.0
Nada - - 1 33.0 | - -
TOTAL 6 100,0 3 100.0 2 ]100,0
Fuente: E.H.U. 1987.
CUADRO No. 16 ;A QUIEN LE PIDF‘I CONSEJO DE SU FAMILTIA?

SEGUN TIPO DE':FAMILIA‘ ‘

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA-| FAM. EXTENSA
PARENTESCO TRIARCAL *. INESTABLE

FREC. % FREC. %2 | FREC.| - % )
Padre = — 1| 33.0 - -

~

Madre 5 83.4 2 67.0 1 | 50.0:
Hermana 1 16.6 - - ‘1 | 50.0
TOTAL 6 100.0 > 8 100.0 2 _1100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 17

SEGUN TIPO DE FAMILIA

¢POR QUE SOLICITA EL CONSEJO?

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA- | FAM. EXTENSA
MOTLVO TRIARCAL INESTABLE
FREC. A FREC. % FREC. " 4
Me comprende 2 33.0 - - - -
Me comprende y aconseja 4 67.0 1 33.3 2 | 100.0
b
Se hace cargo del problema - - 1 33.3 - -
No aplica - - 1 33.3 - -
TQTAL 6 100.0 3 100.0 2 | 100.0
Fuente: E.H.U. 1987.
CUADRO No. 18 ;QUIEN SE PREGCUPA MAS POR ELLA?
SEGUN TIPO DE FAMILIA
- FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA- | FAM. EXTENSA
PARENTESCO TRIARCAL ‘INESTABLE
FREC. )4 FREC. A FREC .| p 5
%
Padre 1 | 16.5 1 33.3 - -~
v =3
Madre 4 | 67.0 1 [33.3 ] 2 |100.0
Hermana L 16.5 = - - il
Abuelos - - 1 33.3 - -
TOTAL 6 1100.0 3 100.0 $2 | 100.0
Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No. 19 (QUIEN DE SU FAMILIA SE PREOCUPA MENOS POR ELLA?

SEGUN TIPO DE FAMILIA -

Fuente: E.H.U. 1987.

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA-| FAM. EXTENSA
PARENTESCO TRIARCAL INESTABLE

FREC. % FREC. A FREC. %
Padre 1 16.6 - - - -
Hermano 3 50.2 - - 2 1190.0
Hermana 1 16.6 = - &= =
Nadie - - 1 33.0 ~ -
Sin dato 1 | 16.6 2 67.0 - ~
TOTAL 6 100.0 3 [100.0 2 1100.0

CUADRO No. 20 ¢(QUIEN DE TU FAMILIA TE DA APOYO SIN SOLICITARLO?

SEGUN TIPO DE FAMILIA

FAM. NUCLEAR | FAM. SEMI-PA-| FAM. EXTENSA
PARENTESCO TRIARCAL . | INESTABLE

FREC.| % FREC. 1 | rrEc.| 2
Padre - - 2 67.0 - =
Madre 3 | 50.2 - = 1 | 50.0
Hermano - - - - 1l | 50.0
Hermana 1 | 16.6 1| 33.0] -*) -
Abuelos 1 | 16.6 - -
Otros 1 16.6 - - - -
TOTAL 6 |100.0 3 | 100.0 2 [100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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- C
UADRO WNo, 21 ;A QUIEN DE SU FAMILIA LE PLATICA SUS PLANES?

SEGUN TIPO DE FAMILIA

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA- FAM. EXTENSA

PARENTESCO TRIARCAL INESTABLE
| FREC. 4 FREC, )4 FREC. %
 Padre - - - 1 33.0 - -
| Madre 3 50.0 2 67.0 1 50.0

LY
Hermana 3 50.0 - - 1 |50.0
TOTAL 6 |100,0 3 100.0 2 100.0

Fuente: E.H.U, 1987-

CUADRO No. 22 REACCION CUANDO SE LE MALTRATA O CASTIGA

SEGUN TIPO DE FAMILIA

—

o "FAM. NUCLEAR | FAM. SEMI-PA-| FAM. EXTENSA
ACTITUD ’ TRIARCAL INESTABLE
FREC.| + % FREC. % FREC“. %
Reclama j 1 16:7 - - - ~
Deja de hablarle 2 33.3 2 670 - -
Busca el momento oportuno .
_para aclarar 2 33.3 1 33.0 2 |100.0
Sin dato 1 16.7 -~ - - =
-
TOTAL 6 _ 1100.0 3 | 100.0 2 |100.0"

Fuente: E.H.U. - 1987.
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CUADRO No. 23 (LQUIEN APLICA LOS CASTIGOS EN SU FAMILIA?

SECUN TIPO DE FAMILIA

FAM. NUCLEAR | FAM. SEMI-PA- | FAM. EXTENSA
PARENTESCO TRIARCAL INESTABLE
' FREC. % FREC. % | FREC. %
Padre 4 | 67.0 3 100.0 1 | 50.0
TOTAL 6 | 100.0 3 100.0 2 |100.0
Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 24

CASARSE

SEGUN TIPO DE FAMILIA

LOS PADRES ESTARIAN DE ACUERDO

SI UN HIJO SE SEPARA SIN -

| FAM. NUCLEAR | FAM. SEMI-PA- | FAM. EXTENSA
DECISION ; TRIARCAL INESTABLE
‘ FREC, % FREC.. 4 FREC.| 2%
SI 1 16.6 1 33-0 - =

Yy

NO 5 83.4 2 67.0 2 _]100.0

TOTAL 6 | 100.0 3 [100.0 2 [100.0 |
Fuente: E.H,U, 1987. " -
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CUADRO No. 25 MOTIVQO POR EL QUE LOS PADRES NO ACEPTAN QUE SUS HIJOS SE -

SEPAREN SIN CASARSE

SEGUN TIPO DE FAMILIA

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA- | FAM. EXTENSA
MOTIVO TRIARCAL INESTABLE
FREC. A FREC. 4 FREC. Z
Evitar se separe la familia 2 33.3 - - - -
Mantener la costumbre - - 1 33.3 1 50.0
No tienen experiencia 3 50.0 1 33.3 1 50.0
Sin dato 1 16.6 1 3%+3 - -
TOTAL 6 100.0 3 100.0 2 100.0
Fuente: E.H.U. 1987.

A

N

&

CUADRO No. 26 LOS PADRES ACEPTARIAN QUE SUS HIJOS AL CASARSE VIVAN CON

ELLOS

»

SEGUN TIPO DE'FAMILIA'

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA-{ FAM. EXTENSA
DECISION TRIARCAL INESTABLE
FREC. 4 FREC. % FREC. 2 -y
SI 3 50.0 2 67.0 2 | 100.0
- 3 | 50.0 1 | 33.0 < "s"
TOTAL 6 100.0 3 100,0 2 100.0
Fuente: E.H.U. 1987.
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CUADRO No, 27 MOTIVO POR EL CUAL LOS PADRES ACEPTAﬁ QUE SUS HIJOS AL ~
CASARSE VIVAN CON ELLOS

SEGUN TIPO DE FAMILIA

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA-{ FAM. EXTENSA
MOTIVO TRIARCAL INESTABLE

FREC. % FREC, % FREC.{ %
Ayudarse mutuamente 6 100.0 3 100.01 2 100.0
TOTAL 6 100.0 3 100.0] 2 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.

CUADRO No. 28 LA MEDIDA CONTRA EL EMBARAZO FUE ANTES DE LA PRIMER CONSUL-

TA PRE-NATAL. SEGUN TIPO DE FAMILIA

FAM. NUCLEAR FAM, SEMI-PA-| FAM. EXTENSA
DECISION b TRIARCAL INESTABLE

FREC. 7 FREC. 4 FREC) ¥
ST ' : 5 | 83.4 1 33.0 1 | 50.0
Sin dato ! PEIBIRE 2 ler.0 |1 |s0.0
TOTAL ' 6 100.0 3 100.0 2 |100.0
Fuente: E.H.U. 1987. Y
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CUADRO No. 29 MOTIVO POR EL QUE SE TOMO MEDIDAS CONTRA EL EMBARAZO

SEGUN TIPO DE FAMILIA

FAM. NUCLEAR FAM. SEMI-PA- | FAM. EXTENSA
MOTIVO TRIARCAL INESTABLE
FREC. A FREC. 4 FREC. %
Me correrian de la casa 2 33.4 1 33.3 - -
Se decepcionarian de mi 4 67.6 1 33.3 2 3100.0
No dato C - - 1 33.3 - -
TOTAL 6 100.0 3 100.0 2 100.0

Fuente: E.H.U. 1987.
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FE DE ERRATAS

En el grado por el que se opta en ésta tesis debe

decir « . «

"Maestro en Salud Piablica con Especialidad en
Enfermeria Commmitaria™. (Portada)






