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CUADRO No. 20

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN PESQ/EDAD Y DISPOSICION DE AGUA
EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR LAS PALMAS, SAN
PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992.
DESNUTRICION
BENEFICIARIO NO BENEFICIARIO

DISPO- . TOTAL
SICION DF HORMAL |DESNUT.[pESNUT | DESNUT {NORMAL |DESNUT.JIDESNUT,|CESNUT
| AGUA GDD.1 {GDO.IITYG.III GDO.T ¢G.II |G.IIT-
Adecuada 50 33 7 0 42 48 8 2 190
Inadecuada 12 15 3 0 12 7 1 0 50
Total 62 48 10 0 54 55 9 2 240

FUENTE : Encuesta Directa.

De los 120 ninos beneficiarios; 62 se encontraron normales segiin
la relacidén peso/edad, de estos 12 tenian Disposicidn de Agua -
inadecuada, con Desnutricidn Grado 1 se encontraron 48 de los --
cuales 15 tenian disposicidn inadecuada, con Desnutricidn Grado
Il se encontraron 10 y de estos, 3 tenian disposicidn inadecuada
en este grupo no se encontraron nifnos con Desnutricidon Grado 111
Al hacer el analisis se econtrd una ch = 2.5, indicando gue no
hay relacidn entre la disposicidn de agua y el estado nutricio,

con respecto al grupo no Beneficiario de los 120 nifios, 54 esta-
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ban normales y de estos solamente 12 tenian disposicidn de
Agua Inadecuada, con Desnutricién Grado I, se encontraron
55, de los cuales 7 tenian disposicidn de Agua Inadecuada:
con Desnutricién Grado II, se encontraron 9 y 1 tenfa dis-
posicidn Inadecuada, con desnutricifn grado II se encontra
ron 2. Es importante observar que la mayoria tenian dispo
sicifn Adecuada de agua en ambos grupos y también que la
mayoria tenian un estado nutricio normal. La ch = 2.2
con 95 de confianza, para los No Beneficiarios indica que
no hay relacidn entre Desnutricidn segiin Peso/edad y 1la
disposicidn de agua.
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CUADRO Ne. 21

RELACTON DE DESNUTRICION SEGUN PESO/EDAD Y METODOS DE PURIFICA
CION DEL AGUA EN LOS NIROS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BENE
FICIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR LAS
PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992.

DESNUTRICION BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS
E‘ET‘;B%IFIC ; NORMAL | DESNUT.|DESNUT.{DESNUT. | NORMALDESNUT| DESNUT [DESNUT TOTA
CION DE AGUA eno.1 |eno.11 (6. 111 6DO. 1] G0O. T1{G. 111
Adecuada 45 33 5 0 32 32 7 1 155
Inadecuada 17 15 5 0 22 23 2 1 85
Total 62 a8 | 10 o | s4 | 55| o9 > | 220

FUENTE : Encuesta Directa.

Fn este cuadro se observa que de los 240 ninos estudiados, 155
utilizaban métodos de purificacidén de aqua adecuados y 45 no -
adecuada. De los 120 beneficiarios, 62 se encontraban normales
segun peso/edad y de estos 17 utilizaban métodos de purifica-
cidn de agua inadecuados con desnutricion grado I se encontra-
ron 48 de estos 15 utilizaban métodos de purificacidn de agua
inadecuados y de los 10 con desnutricidon Grado II, 5 también
utilizaban métodos de purificacidn de agua inadecuados. Anali-
sis X2c = 2.17 xon 95° de confianza indica que no hay relacidn

entre desnutricidn segun peso/edad y los métodos de purifica-
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cion del agua en Jos beneficiarios. Con respecto al grupo
no beneficiarios de los 120 ninos, 54 estaban normales de
los cuales 22 utilizaban métodos de purificacidn inadecua-
da; con desnutricidn Grado I se encontraron 55 nifics de es
tos 23 utilizaban métodos de purificacidn de agua inadecua
dos. Con desnutricidon Grado 11 se encontraron 9 de los -
cuales solamente 2 utilizaban métodos inadecuados y con
Desnutricidn Grado II1l se encontraron 2 nifios que utiliza-
ban métodos de purificacién de agua inadecuados. Segln -
ch = 1.3€, indica gue no hay relacidn entre desnutricidn

segun peso/edad y los métodos de purificacidn del agua.
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CUADRO No. 22

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN PESO/EDAD Y DISPOSICION DE BA
SURAS EN LOS NIROS DE 0-4 ANCGS BEMEFICIARIOS Y NO BENEFICIA-
RIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR LAS
PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992.
NESOTRICTON

J15p0 | BENEFICIARIOS NO BEKEFICIARLOS

SICTON OE NORMAL |DESNUT {DESNUT [pEsnuT [norMaL [oesnuT.pesnut. | pesnur| TOTAL
BASURAS GNO. T |GDO.TI{G. III GDO.I {GDO.I1|G.III
Adecuada 36 | 26 6 o | 23 20 | a4 o | 115
Inadecuada 26 | 22 4 o | 31 35 | 5 2 125
Total 62 | 48 10 0 | 54 55 | 9 2 | 240

FUENTE: Encuesta Directa.

Relacicnando Disposicidn de Basura con Desnutricidn segin peso/
edad, se encontrd que de 1os 240 nifos incluidos en el estudio
125 tenian disposicidn de basura inadecuada y 115 adecuada. -
Jel grupo Beneficiarios del Programa de Crecimiento y Desarrcllo
se observd aue de los 62 normales 26 tenian disposicidn inadecua
da de basura, de l1os 48 encontrados con desnutricidn Grado I, 22
tenfan disposicidn inadecuada y de Tos 10 con desnutricidn Grado
Il 4 también tenian disposicidn inadecuada segin X2c = 0.25 con
95 de confianza indica que no hay relacidn entre desnutricidn
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segin pesoc/edad y disposicidn de agua, en los beneficiarios.
Con respecto al grupo No Beneficiarios se observa que la ma
yoria (73) tenfan disposicidn inadecuada de basura. De los
120 nifios, 54 se encuentran normales, de estos 31 tenfan dis
posicidn inadecuada de basura, de los 55 con desnutricién -
Grado I, 35 tenian disposicidon inadecuada, con desnutricidn
Graco Il se encontraron 9, de los cuales 5 tenfian disposi-
cién inadecuada. Con desnutricidén Grado IIl se encontraron
¢ nifios que tenian disposicién inadecuada segin ch = 1.84
indica que no hay relacién entre disposicién de basura y des
nutricidn segln peso/edad en los beneficiarios.
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CUADRO No. 23

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN PESO/EDAD Y DISPOSICION DE EX
CRETAS EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BENEFICIA
RIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR LAS
PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES. HONDURAS, C. A.

Juljo 1992.
DESNUTRICION BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS
E%SEOB% NORMAL | DESNUT |[DESNUT |DESNUT [NORMAL |DESNUT |DESNUT [DESNUT .JTOTAL
 EXCRETAS GCO.I |GDO.II {G.III GDO.T {GDO.I1|G.111I
Adecuada 56 | 46 9 0 3 2 0 0 | 116
Inadecuada 6 2 1 0 51 | 53 9 2 | 124
Total 62 | 48 10 0 54 | 55 9 2 | 240

FUENTE: Encuesta Directa.

En el grupo de los beneficiarios se observa que la mayoria (111)
tenian disposicién adecuada de excretas y solamente 9 tenfan dis
posicidn inadecuada. De los 120 nifos 62 estaban normales segln
peso/edad y de estos solamente 6 tenian disposicidn de excretas
inadecuada; sin embargo, de los 48 encontrados con desnutricidn
Grado 1, solamente 2 tenian disposicidn inadecuada, 1o mismo se
observa con los 10 ninos encontrados con desnutricidn Grado II
que sclamente 1 tenia disposicidn inadecuada, segun ch = 1.32
con 95 de confianza indica que no hay relacién entre desnutri-
cién segan peso/talla y disposicidn de excretas en los beneficia

rios.
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Con respecto al grupo No Beneficiarios ocurre 1o contrario en
cuanto a Ta disposicién de basura, ya que la mayoria (115) te
nian disposicidn inadecuada, sin embargo cuando se relaciona
con desnutricidn se observa que de los 120 nifios, 54 se encon
traron normales aunque de estos 51 tenian disposicidon de ex-
cretas inadecuada, pero también de las 55 encontradas con des
nutricidn Grado I, 53 tenian disposicidn inadecuada, los 9 ni
fos con desnutricidn Grado II y Tos 2 encontrados desnutri-
cidn Grado III, tenfan disposicién inadecuada de basura, se-
gin X2c = 0.78 con 957 de confianza indica que no hay rela-
cidn entre desnutricidn seglin peso/edad y disposicidén de ex-
cretas en los nifios no beneficiarios.
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CUADRO No. 24

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN PESO/EDAD E HIGIENE DE LA VI
VIENDA EN LOS NINOS DE 0-4 AROS BENEFICIARIOS Y NO BENEFI-
CIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992,
DESNUTRICION

HIGI BENEFICIARIOCS NO BENEFICIARIOS TOTAL
NE EN LA NORMAL PESNUT.|DESNUT. {DESNUT. |NORMAL [DESKUT.JDESNUT.IDESHUT.
VIVIENDA GDO,I (GDO,II {G.III GDO.I |GDO.IT{G.ITI
Adecuada 54 37 3 0 46 48 7 2 202
Inadecuada 8 11 2 0 8 7 2 0 38
Total 62 48 10 8] 54 55 9 2 240

FUENTE : Encuesta Directa.

Se observa aue tanto en el grupo beneficiario como en el no be
neficjario Ta mayoria (202) tenian una higiene de la vivienda
adecuada. De los 120 nifios beneficiarios del Programa de Cre-
cimiento y Desarrollo 62 se encontraron normales y de estos so
lTamente 8 tenian higiene inadecuada; de los 48 encontrados con
desnutricion Grado 1, 11 tenian higiene inadecuada; con desnu-
tricidn Grado Il, se encontraron 20 de las cuales solamente 2
tenian higiene inadecuada. Segin X2c = 1.91 con 95 de con-

fianza indica aue no hay relacidn entre desnutricidn con higie
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ne de Ta vivienda en los nifios beneficiarios. Con respec
to al grupo no beneficiario se encontraron normales 54, de
los cuales 8 tenifan higiene de la vivienda inadecuada, con
desnutricidn Grado I, habian 55 nifios, de estos solamente
7 tenian higiene inadecuada, de Tos 9 con desnutricidn Gra
do II, 2 tenian higiene inadecuada y en este grupo se en-
contraron 2 nifios con desnutricidn Grado IIT que tenian Hi
giene inadecuada. Segin ch = (.92 indica que no hay rela
cidn entre desnutricidn seqln peso/edad con higiene de 1a
vivienda en fos no beneficiarios.
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CUADRO Ho. 25

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN PESO/TALLA Y DISPOSICION DE AGUA
EN LOS NIROS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR LAS PALMAS, SAN
PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992.
DISPEESNEE%% BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS TOTAL
SICION D MORMAL | DESN. | DESN., |DESN. |NORMAL |DESMN. [DESNU. | DESN
AGUA LEVE | MOD, |SEV, LEVE  [MOD. SEY
Adecuada 64 19 6 1 56 31 10 3 190
Inadecuada 27 3 0 0 15 4 1 0 50
Total 91 22 6 1 71 35 11 3 240

FLENTE: Encuesta Directa.

Del total de nihos incluidos en el estudio 190 tenian disposicidn
adecuada de aqua y 50 disposicidn inadecuada. Del grupo de Tos be
neficiarios 91 se encontraron normales segin peso/talla, de estos
27 tenian disposicidén de agua inadecuada, con desnutricidn leve

habfan 22, de los cuales 3 tenian disposicidn inadecuada, con des
nutricidon moderada se encontraron 6 y desnutricidn severa 1. Se-
gln ch = 3.92 con 95 de confiabilidad, indica que si hay rela-

cign entre la disposicidn de agua y Ta desnutricidn en los benefi
ciarios del programa de Crecimiento y Desarrollo. E1 grupo de -

los no beneficiarios se encontraron 71 normales de estos 15 tenfian

disposicion inadecuada de agua, con desnutricidn leve, se encontra
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ron 35, resultando 4 con disposicidn inadecuada, con des-
nutricidn moderada se encontraron 11 y con desnutricidn
severa 3, seqin X°c = 2.25 con 95 de confiabilidad no --
existe relacidn entre disposicion de agua y la desnutri-
cidén segin peso/talla en el grupo no beneficiarios.

th— 3.84 para un grado de libertad.
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CUADRO No. 26

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN PESO/TALLA Y METODOS DE PURIFI
CACION DEL AGUA EN LOS NINOS DE 0-4 ANQS BENEFICIARIOS Y NO
BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO.SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A,

Julio 1992,

DESNUTRICION BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS
EE?DE NorMAL [oeswut foeswut Joesnut ] normaL [pesnuT [oesnuT oEsnuT | ToTAL
PURTF. AGUA ) . LEVE  |moD.  sEv. LEVE  |won. | sev,
Adecuada 61 15 6] 1 | a0 25 6 1 155
Inadecuada 30 7 o o | 31 10 6 2 85
Total 91 | 22 61 1 71 35 | 12 3 | 240

FUENTE: Encuesta Directa.

De los 120 nihos beneficiarios del Programa de Crecimiento y Desa
rrollo 91 se encontraron normales y de estos 30 utilizaban métodos
de purificacién de agua inadecuados, con desnutricidn leve se en-
contraron 22 de los cuales 7 utilizaban métodos inadecuades, con

desnutricion moderada habian 6 y con desnutricidon severa 1 aunque
utilizan métodos de purificacidn adecuados. Segin ch = 0.73 no

hay relacifn entre los métodos de purificacidén de agua y la desnu
tricién. £n el grupo de 1os no beneficiarios se encontraron 71 -
nifos normales, de estos 31 utilizaban métodos de purificacidn de
agua inadecuados, de los 35 con desnutricidn leve 10 usaban méto-
dos inadecuados; con desnutricidon moderada se encontraron 11 y 2

con severa que utilizaban métodos de purificacidn de agua inade-
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cuados. Al hacer el andlisis estadistico se encontrd una
2

X“c¢ = 0.99 con 95% de confianza revelando que no hay rela
cién entre los métodos de purificacidn de agua y la desnu
tricif6n en los nifios no beneficiarios.

th = 3.84 para un grado de libertad.
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CUADRO No. 27

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN PESO/TALLA Y DISPOSICION DE
BASURA EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BENEFI-
CIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992.

DESNUTRL
015PON CION BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS TOTAL
SICION NORMAL | DESNUT[DESNUT [CESNUT | NORMAL] DESNUT] DESNUT JDESNUT
oE BASURAS LEVE {MOD. |SEV. LEVE | MOD. | SEV.
Adecuada 55 11 1 1 31 | 14 2 0 115
Inadecuada 36 11 5 0 40 | 21 9 3 125
Total 91 22 6 1 1] 35 | 1 3 240

FUENTE: Encuesta Directa.

De los 240 niios estudiados, 125 tenian disposicidn de basura ina
decuada. En cuanto al grupo beneficarios del programa de Creci-
miento y Desarrollo 91 se encontraron normales y de estos 36 te-
nian disposicién inadecuada de los 22 encontrados con desnutri-
cion leve, 11 tenian disposicidn inadecuada, con desnutricidn mo-
derada se encontraron 6 y de ellos 5 tenian disposicidn inadecua-
da, con desnutricidn severa se encontrd un nifio pero con disposi-
cidn de basura adecuada. Con respecte al grupo no beneficiarios
se encontraron 71 nifos normales de los cuales 40 tenfan disposi
cién de excretas inadecuada, con desnutricidn leve se encontra-
ron 35 nifos, de estos 21 tenian disposicidon inadecuada, de los




112.

encontrados con desnutricidn moderada 9 tenian disposicidn
inadecuada igual los 3 con desnutricidn severa. E1 andli-
sis: con ch = 2.46 para beneficiarios y 1.29 para no be-
neficiarios indica que no hay relacidn entre Ta disposicidn
de basura y la desnutricidn seqgln peso/talla en Jos dos -
grupos,

X%t = 3.84 para un grado de libertad.
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GRAFICA No. 27
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RELACION DE DESNUTRICION SEGUN PESO/TALLA Y DISPOSICION DE EX
CRETAS EN LOS NIRNOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO RENEFICIA-
RIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR LAS PAL
MAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.
Julio 1992,

DESNUTRICION

DISPO BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS TOTAL
CION DE NORMAL|DESN. [DESN, | DESN. |[NORMAL |DESN. |DESN. [DESN,
EXCRETAS LEVE [MOD. SEV. LEVE [MOD. [SEV.
Adecuada 84 20 6 1 69 33 10 3 226
Inadecuada 7 2 0 0 2 2 1 0 24
Total 91 22 6 1 71 35 11 3 240
FUENTE: FEncuesta Directa.

Se puede observar oue del total de nifos estudiados 226 tenian dis

posicidn de excretas adecuadas y solamente 14 tenian disposicion

inadecuada.

De 1os 120 beneficiarios del Programa de Crecimiento

y Desarrollo se encontraron 91 nifios normales segdin peso/talla, de

estos 7 tenian disposicion de excretas inadecuada, de los 72 con

desnutricidn leve solamente 2 tenian disposicidn inadecuada; y los

ninos encontrados con desnutricién moderada (6) y severa (1) te-

hian disposicidn de excretas adecuadas.

Segin ch = 0.16 no existe

relacidén entre la disposicidn de excretas y la desnutricidn segln

peso/talla en el grupo de los beneficiarios.

En el grupo de los

no beneficiarios se encontraron 71 nifios normales de los cuales =
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solamente 2 tenian disposicién de excretas inadecuadas, de
1os 35 con desnutricién leve también 2 tenfan disposicidn
inadecuada, con desnutricidn moderada se encontraron 11 de
los cuales 1 tenia disposicién inadecuada y los nifios con
desnutricidn severa (3) tenian adecuada. Segdin ch = 0,86
con 95¢ de confiabilidad indica que no hay relacidn entre
disposicib6n de excretas y desnutricidn.

th = 3.84 para un grado de libertad.
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CUADRO HNo. 289

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN PESO/TALLA E HIGIENE DE LA XI
VIENDA EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NQ BENEFICIA
RIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTQ Y DESARROLLO. SECTOR LAS
PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS. C. A.

Julio 1992.

ESNUTRICION BENEFICTARIOS NO BENEFICIARIOS
Héséﬁ N norMAL |DESN. [oEsn. | pesn. {normac]oesn. {oesn. | oesw. | TOTAL
VIVIENDA LEVE [MoD. |} SEV. LEVE [moD. | sev.
Adecuada 713 | 20 | 5 1 63 | 28 | 10 2 | 202
Inadecuada 18 2 1 0 8 7 1 1 38
Total 01 | 22 | 6 1 7l 3 |1 3 | 240

FUENTE: Encuesta Directa.

Se observa que la mayoria de los nifios 202 mantenian una higiene
de la vivienda adecuada y solamente 38 la mantienen inadecuada.
Del gpo. de los beneficiarios habian mads normales 91, segin peso
talla, de los cuales 18 mantenian higiene de la vivienda inade-
cuada, con desnutricidn leve se encontraron 22 de estos 2 tenfian
higiene inadecuada y con desnutricidn moderada 1 nifio. E1 andli
sis estadistico con X2c = 1.62 demuestra que no hay relacidén en-
tre la higiene de la vivienda y la desnutricidon seglin peso/talla
en 1os nihos beneficiarios. Con respecto al gpo. no beneficiario
se encontrarcn 71 nifios normales de estos, 8 tenian higiene de
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la vivienda inadecuada, con desnutricidon leve se encontra-
ron 35 de estos 7 tenian higiene de la vivienda inadecuada
también 11 con desnutricién moderada y 3 con desnutricidn
severa, La ch = 1.12 revela que no hay relacidn entre -
higiene de la vivienda y la desnutricidn segiin peso/talla
en los nifios beneficiarios ¥ no beneficiarios.

th = 3.84 para un grado de Tibertad.
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CUADRO No. 30

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN CIRCUNFERENCIA DE BRAZQ Y DISPQ
SICION DE AGUA EN LOS. NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BE-
NEFICITARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992,

DESNUTRICION

DISPOS_ BENEFICIARIODS NO BENEFICIARIQS TOTAL
CION DE NORMAL |DESN. DESH. NORMAL DESN. DESN.

AGUA SEV. SEY.

Adecuada 54 33 3 76 22 2 190
Inadecuada 18 12 0 18 2 0 50
Total 72 45 3 94 24 l 240
FUENTE: Encuesta Directa.

Al relacionar desnutricidn segiin circunferencia de brazo con dis
posicién de agua, encontramos en el grupo beneficiario 72 nifios
narmales, de los cuales 18 tenian disposicidn de agua inadecuada
con desnutricidn habian 45 y 12 de estos tenian disposicidn ina-
decuada y 33 adecuada, los 3 nifios encontrados con desnutricidn
1.07 con 95% de

confianza, indica que no hay relacidon entre desnutricidn segin

- . - - o - 2
severa tenian disposicidon de agua; segun X"¢c =

circunferencia de brazo y la disposicién de agua en el grupo be-
neficiario. Con respecto al grupo no beneficiario se encontra-

ron 94 nifios normales, de los cuales 18 tenian disposicidn de
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agua inadecuada, con desnutricidn se encontraron 24 y de
estos solamente 2 tenian dispasicién inadecuada y los -
Unicos 2 nifios con desnutricidn severa tenfan disposicidn
de agua inadecuada la ch = 2.02 con 95%% de confianza de
muestra que no hay relacidn entre la desnutricidon segdn

circunferencia de brazo y la disposicidn de agua en 1os
nifios no beneficiarios.
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CUADRQ No. 31

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN CIRCUNFERENCIA DE BRAZO Y METO
DOS DE PURIFICACION DE AGUA EN LOS NINQS DE 0-4 ANDS BENEFI-
CIARIOS Y NO BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESA

RROLLO. SECTOR LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS,
C. A.
Julio 1992.

ESNUTRICION BENEF IC IARIOS NO BENEFICIARIOS
EggQDE NORMAL |DESN. |opEsn. |wormAL [pEsn. [pesw. | TOTA-
PURIF . AGUA SEV, SEV.
Adecuada 51 29 3 | 57 14 ] 155
Inadecuada 21 16 o | 37 10 1 85
Total 72 a5 3| o 24 2 240
FUENTE: Encuesta Directa.

Al relacionar desnutricidn seglin circunferencia de brazo y los
métodos de purificacidon de agua encontramos en los nifios bene-
ficiarios 72 normales, de los cuales 21 utilizaban métodos de

purificacidn inadecuados, con desnutricién habian 45 nifios de

los cuales 16 tenian métodos de purificacidén inadecuados y los
3 con desnutricidn severa, Ta purificacién del agua era adecua
da. La X2c =

cidn entre desnutricidn seglin circunferencia de brazo y los mé

1.90 con 95% de confianza indica que no hay rela

todos de purificacién de agua para el grupo beneficiario. En
relacién al grupo no beneficiario se encontraron 94 nifios nor-
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males de ellos, 37 tenian métodos de purificacidn de agua ina
decuados, con desnutricidn se encaontraron 24 de los cuales 10

usaban métodos de purificacidén inadecuados; con desnutricidn

severa también habia 2 ninhos.

Segiin ch = 0.13, no hay rela-
cién entre las variables.



125.

CUADRDO No. 32

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN CIRCUNFERENCIA DE BRAZO Y DIS

POSICION DE BASURA EN LOS NIROS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y

NO BENEFICTIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO.

SECTOR LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.
Julio 1992.

CSNUTRICTON BENEFICIARIO B A
DISPOS_ IC S NO BENEFICIARIOS TOTA
CION DE LA NORMAL (DESN. DESN. NORMAL | DESN. DESN.
BASURA SEV. SEV.
Adecuada 39 27 2 38 9 0 115
Inadecuada 33 18 1 56 15 2 125
Total 72 45 3 94 24 2 240
FUENTE: Encuesta Directa.

De los 120 beneficiarios, 72 se encontraron normales, segin cHr.
cunferencia de brazo y de ellos 33 tenian disposicidn de basura
inadecuada; con desnutricidn habia 45 de los cuales 18 tenian
disposicidn de basura inadecuada y de los tres con dism?nucién
severa 1 tenia disposicidon de basura inadecuada. Segin ch =
0.51 que indica que no hay relacidon entre disposicidn de basura
y desnutricidn se encontraron 24 de estos 15 tenian disposicidn
inadecuada con igual situacidn estaban 2 casos con desnutricidn
severa. Segin ch =1. 38 vrevela que no hay relaicidén entre 1la
disposicidn de basuras y desnutricidn de circunferencia de
brazo en el grupo no beneficiario.
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- Lo Gnico que pudiera ser mencionado es que en el grupo de
beneficiarios existe una mayor prevalencia de desnutricidn,
pero no debido a la disposicion de basuras, sino a otros -
factores, pero esto es la razdén porque la (p valve) probabi
lidad de pertenecer a un grupo y estar desnutrido y no es
muy alta.



127.

CUADRO No. 33

RELACIQON DE DESNUTRICION SEGUN CIRCUNFERENCIA DE BRAZO Y DISPO
SICION DE EXCRETAS EN LOS NINOQS DE 0-4 ARQOS BEMNEFICIARIOS Y NO
BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992.

DESNUTRICION

BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS
DISPOST NORMAL | DESN. | DESN. | WORMAL [ DESN. [DESK. TOTAL
CION DE EXCRET

SEV. SEV.

Adecuada 66 42 3 90 23 2 226
Inadecuada 6 3 0 4 1 0 14
Total 72 a5 3 9 | 24 2 240

FUENTE: Encuesta Directa.

Se observa que de los 120 nifios beneficiarios 72 se encontraron
normales seqin circunferencia de brazo, y de estos solo 6 tenian
disposicidén de excretas inadecuadas, con desnutricién hablan 45
y de ellos 3 tenfan disposicidon inadecuada, los nifios con desnu-
tricibn severa, 3 tenian disposicidn de excretas adecuadas. La
X2c = 0.36 con 957 de confianza indica que no hay relacidn en-
tre disposicidon de excretas y desnutricidn segfin circunferencia
de brazo para los beneficiariosscon respecto al grupo no benefi-
ciarios, se encontraron 94 nifos normales y 4 tenian disposicidn
de excretas inadecuadas, con desnutricién habia 24 y solamente

1 tenia disposicidon inadecuada y los 2 ninos con desnutricidn se
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vera tenian disposicidn adecuada. La ch = 0.09 indica que

no hay relacifn entre disposicidn de basura y desnutricién
seglin circunferencia de brazo para el grupo no beneficiario.
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CUADRQ No. 3%

RELACION DE DESNUTRICION SEGUN CIRCUNFERENCIA DE BRAZO E HI

GIENE DE LA VIVIENDA EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS

Y NO BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO

SECTOR LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.
Julio 1992.

DESNUTRICION BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS
ﬁéﬁé% N NORMAL |DESN. | DESN. | NORMAL | DESN. [DESN. TOTAL
VIR SEV. SEV.
Adecuada 60 36 3 81 20 2 202
Inadecuada 12 9 0 13 4 0 38
Total 72 45 3 94 24 2 240

FUERNTE: Encuesta Directa.

Al relacionar desnutricidén segiin circunferencia de brazo con

Higiene de la Vivienda, se encontrd que 120 nifios beneficia-

rios 72 estaban normales, de los cuales 12 tenian higiene_de

la vivienda inadecuada, de 45 con desnutricidn 9 tenian hi-

giene inadecuada y los 3 ninos con desnutricidn severa ten
2

jan

higiene de la vivienda adecuada. La X ¢ = 0.87 con 95% de

confianza indica que no hay relacidon entre higiene de la vi-

vienda y desnutrucidn segin Ta circunferencia de brazo. Con

respecto al grupo no beneficiarios se encontrd que de 94 nor

males 13 tenian higiene de la vivienda inadecuada, de 24 ¢

on
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desnutricign 4 tenian higiene inadecuada y 105 2 nifios con
desnutricién severa tenfan higiene de la vivienda adecuada.
Segin ch = 0.46 indica que no hay relacidn entre higiene
de la vivienda y desnutricién seqin circunferencia de brazo
en 10s no beneficiarios.



131.

CUADRQ No. 35

RELACION DE INGRESO ECONOMICO FAMILIAR MENSUAL Y DESNUTRICION
SEGUN PESO/ERDAD EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO
BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992,
DESNUTRICION
INGRE BENEFICIARIQS NO BENEFICIARIOS
SO ECO- TOTAL
NOMICO FA NORMAL | G. G. G.  |MORMAL { G. G. G.

_MILIAR LEMPIRA I IT 111 I 11 11
0.00-166.0 0 2 1 0 2 1 0 0 6
167.0-0-331.0 10 8 1 0 9 10 1 0 39
332.0-331.0 29 {25 4 0 32 27 5 1 123
663.0-992.0 10 |11 3 0 7 11 1 0 43
995.0-1325.0 7 1 1 0 3 6 2 1 21
1326.0 y mas 6 1 0 0 1 0 0 0 8
Total 62 |48 10 0 54 { 55 9 2 240

FUENTE: Encuesta Directa.

Se puede observar que mids de la mitad del total de los nifos es
tudiados tenian un ingreso econdémico mensual de entre 332.00 a

662.00 Tempirac (59-118).;ﬂf
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En el grupo de los beneficiarios 62 nifios se encontraron nor
males segin peso/edad, de estos, 29 tenian sus familias un
ingreso de 332.00 a 662.00 lempiras, y 6 un ingreso de - --
1326.00 y mas; con desnutricidn Grado I se encontraron 48
nifios de los cuales 36 tenian un ingreso familiar entre --
332.00 a 992.00 lempiras. También en esta clasificacidn se
encontraron 2 nifos con ingresos familiares de 166.00 lempi-
ras, de los 10 nifos con desnutricidn Grado II, 2 tenian in-
greso familiar entre 166.00 a 331.00 lempiras, segiin X2c =
/7,2 con 95% de confianza indica que no hay relacidn entre
ingreso econf6mico familiar mensual y desnutricidn segiin Peso

edad en los beneficiarios.

Con respecto a 1os no beneficiarios se encontraron 54 nifnos
normales de Tos cuales 32 tenfan un ingreso familiar mensual
entre 332.00 a 662.00, con ingresos bajos de 166.00 lempiras
se encontraron 2 nifios, con desnutricion grado I, se encon-
traron 55 nifios de los cuales 38 tenian ingreso econdmico fa
miliar entre 332.00 a 992.00 lempiras. También con este mis
mo ingreso se encontrd 1 nifio con desnutricidon Grade III, y

1 con ingreso familiar de 995.00 a 1325.00 lempiras. Segin
ch = S .f7con 95% de confianza indica que no hay relacidn
entre ingreso econémico familiar mensual y desnutricidn segiin

peso/edad para los no beneficiarios.



133.

CUADRO No. 36

RELACION DE INGRESO ECONOMICO FAMILIAR MENSUAL Y DESNUTRICION
PESO/TALLA EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BENEFI
CIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR LAS
PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A,

Julio 1992,
ESNUTRICION BENEFIC IARIOS NO BENEFICIARIOS

égGE%ONO Norm. | pEs. | oesn. Joesn. [norm. lpesn. |oesw. foesn, [TOTAL
S EEM0 TN LEVE | MOD. | SEV. LEVE |MOD. |SEV.
0.00-166.0 2 1 0 0 2 1 0 0 6
167.0-33.0 16 3 0 0 16 4 0 0 39
332.0-662.0 45 8 5 0 40 | 18 5 2 123
663.0-992.0 16 6 1 1 9 9 1 0 43
995.0-1325.0 6 3 0 0 3 3 5 1 21
1325.0 y mis 6 1 0 0 1 0 0 0 8
Total 91 22 6 1 } 71} 35 11 3. {240

FUENTE: Encuesta Directa.

Al relacionar ingreso econdmico familiar mensual con desnutricidn
segin peso/talla se observa en el grupo beneficiarios de 91 norma
les, 61 tenfan un ingreso familiar mensual entre 332.00 - 992.00

lempiras (60 177.00 D11s.) y 18 nifios con ingresos bajos con des
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nutricién leve se encaontraron 22 ninos de 10s cuales 4 per-
tenecian a los niveles mas bajos de ingresos; con desnutri-
cidn moderada se encontraron 6 nifos, de 1os cuales 5 tenfan
ingresos familiares de 332.00-662.00. Segin ch = 3.33 no
existe relacidén entre el ingreso econdmico familiar mensual
y desnutricién segdn peso/talla. p = 0.75. Con respecto
al grupo no beneficiarios se encontraron 71 nifios normales
de los cuales 49 tenfan ingreso econbmico familiar entre
332.00 a 992.00 lempiras, también se encontraron nifos (18)
con ingresos familiares bajos; de los cuales con desnutri-
cidon moderada y severa ninguno tenian ingresos familiares
bajos.

La ch = 9,92 indica que no hay relacidn entre el ingreso
econdmico familiar mensual y desnutricidn segin peso/talla.

P = 0.027. X%t = 11.1 para 5 grados de libertad.

*Cambio oficial de la moneda Lempira 5.40 por US $1.00.
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FUENTE: CUADRQ No. 36
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CUADRQ No. 37

RELACION DE INGRESO ECONOMICO FAMILIAR MENSUAL Y DESNUTRICION
SEGUN CIRCUNFERENCIA DE BﬁAZO EN LOS NIRNOS DE 0-4 AROS BENEFI
CIARIOS Y NO BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESA
RROLLO. SECTOR LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS,
C. A.

Julio 1992.
CTRCUNFEREN ,
CIA DE BRA|  BENEFICIARIOS | NO BENEFICIARIOS | roop

INGRE- 70 ~ [NORMAL | DESR, |DESN. |NORMAL [DESN. | DESN.

SO FAMILIAR | SEV. SEV.
0.00-166.0 1 2 0 1 2 0 6
167.0-331.0 10 g 0 19 1 0 39
332.0-662.0 34 23 1 51 12 2 123
663.0-992.0 13 10 1 15 4 0 43
995.0-1325.,0 8 0 1 7 5 0 21
1326.0- y mds 6 1 0 1 0 0 8
Total 72y 15 3 94 | 24 2 240 -

FUEMTE: Encuesta Directa.

Al relacionar ingreso economico familiar mensual y desnutri-
cion segiin circunferencia de brazo se observa gue en el gru-
po beneficiario de 72 nifios normales 34 tenian un ingreso fa
miliar de 332.00 a 662.00 lempiras, 11 estaban en los nive-
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les mds bajos de ingresos y 15 en los niveles mas altos, de
los 45 con desnutricién 11 se encontraron en los niveles -
mds bajos de ingresos y 33 con ingresos familiar entre 332.00
a 992.00 con desnutricidn severa, se encontraron 3 nifios cu-
yos ingresos variaban entre 332.00 - 1325.00 lempiras, la

ch = §.3¢indica que no hay relacidn entre ingreso econdmi
co familiar mensual y desnutricidn segin circunferencia de
brazo. Con respecto al grupo no beneficiarios se encontraron
94 ninos normales de los cuales 51 tenian un ingreso econdmi-
co familiar de 332.00 a 662.00 lempiras, 20 nifios con ingre-
sos mds bajos y 8 en los niveles mas altos con desnutricidn
se encontraron 24 de los cuales 12 tenian un ingreso familiar
de 332.00 a 662.00 lempiras y 3 en los niveles mas bajos de
ingresos, con desnutricion severa se encontraron 2 con ingre-
so familiar de 332.00 - 662.00 lempiras. La X2c = b .ofcon
95% de confianza indica que tampococ en los no beneficiarios
existe relacidn entre ingreso econdmico familiar mensual y
desnutricidn segin circunferencia de brazo.

*Cambio oficial de la moneda Lempira 5.40 por US $1.00.
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CUADRO No. 38

RELACION DE INGRESO ECONOMICO FAMILIAR MENSUAL Y DISPOSICION
DE AGUA EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BENEFI-
CIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992,
ISPOSICION
E AGUA BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS
INGRE TOTAL
SO ECO
NOMICD ADECUADA | INADEC. ADECUADA | INADEC.
0.00-166.0 2 1 2 1 6
167.0-331.0 - 13 ) 12 8 39
332.0-662,0 40 18 56 9 123
©63.0-992.0 20 4 17 2 43
995.0-1325.0 8 1 12 1) 21
1326.0 y mds 7 0 1 0 8 _
Total 90 30 100 20 240

FUENTE: Encuesta Directa,

*Cambio oficial de la moneda Lempira 5.40 por US $1.00.
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CUADRO  No. 38

En el grupo beneficiario se encontraron 90 nifios con dispo
sicién de agua adecuada de l1os cuales 60 tenian un ingreso
familiar entre 332.00 - 662.00 lempiras; 15 nifios estaban
en los niveles més bajos de ingresos; y 15 en los niveles
mds altos, con disposicidon de agua inadecuada se encontra-
ban 30, de estos 18 tenjan ingresos familiares de 332.00 a
662.00 Lempiras, y 7 se encontraron en los niveles mds ba-
jos de ingresos. La ch = §5.82 con 95% de confianza indi-
ca que no hay relacidén entre el ingreso econdmico familiar
mensual y la disposicidn de agua. Al observar el grupo de
no beneficiarios se encontraron 100 nifios con disposicién
de agua adecuada, de los cuales 56 tenian un ingreso fami-
liar mensual de 332.00 a 662.00 lempiras y 14 en los niveles
mds bajos de ingresos, con disposicién inadecuada se encon
traron 20 de los cuales 9 se encontr&ban en los ingresos
econdémicos mas bajos; segin ch = 11.93 demuestra que exis
te relacién entre el ingreso econdmico familiar mensual y
la disposicidn de agua en el grupo de los no beneficiarios
para determinar la magnitud de esta asociacion se utilizé
el coeficiente de Pearson el cual al dar un valor de .30
nos dice que la relacidn existente es media baja.

X2t = 11.1 para 5 grados de libertad.
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CUADRO No. 39

RELACION DEL INGRESO ECONOMICO FAMILIAR MENSUAL Y METODOS DE

PURIFICACION DE AGUA EN LOS NIROS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS

Y NO BENEFICIARICS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO.

SECTOR LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.
Julio 1992,

_;;j Taaoicgglgzgl BENEFICIARIOS | NO BENEFICIARIOS

GRESO ECO<AGUA TOTAL
NOMICO FAMILIA ADECUADA | INADEC. {ADECUADA {INADEC.

0.00-166.0 2 1 1 2 6
167 0-331.0 11 8 12 8 39
332.0-662.0 41 17 36 29 123
663.0-992.0 21 3 14 5 43
995.0-1325.0 4 5 8 i 21
1326.0 y mds 4 3 1 0 8
Total 83 37 72 48 240

FUENTE: Encuesta Directa.

De Tos 120 nifios beneficiarios 83 utilizaban métodos de purifi-

cacién de agua adecuados, de los cuales 62 tenian un ingreso eco

nomico men-dJal entre 232.00 a 992.C0 lempiras y 13 nifios estaban
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en Tos niveles mas bajos de ingresos. De l1os 37 que utili
zaban métodos de purificacion inadecuada 17 tenian ingresos
entre 332.00 a 661.00 lempiras y que se encontraban en 1los
niveles mas bajos de ingresos familiares.

Segin la ch = 8.04 con 95 de confianza, revela que no hay
relacidn entre el ingreso econémico familiar mensual y los
métodos de purificacidon de agqua utilizados. Con respecto
al grupo de no beneficiarios se encontraron 72 gue utiliza-
ban métodos de purificacidon de agqua adecuados de estos 36
tenfan ingresos entre 332.00 a 662.00 lempiras, 13 ninos es
taban en los niveles mas bajos de ingresos familiares; de
Tos 48 que utjlizaban métodos de purificacidn inadecuada -
29 tenian ingresos familiares de 332.00 a 662.00 lempiras y
10 se encontraban en los niveles de ingresos mas bajos. La

2

X7 ¢ 3.84 indica que no hay relacidn entre las variables.

o
[l
1l

11.1 para 5 grados de libertad.
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CUADRO No. 40

RELACION DE INGRESQ ECONOMICO FAMILIAR MENSUAL Y DISPOSICION
DE BASURA EN LOS NINOS DE 0-4 AROS BENEFICIARIOS Y NO BENEFI
CIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1992.
ULSPUSTCION DE

BASURA BENEFICIARIOS NQ BENEFICIARIOS
INGRE- : TOTAL
SO0 ECONOMICO ADECUADA | INADEC. ADECUADA | INADEC.
0.00-166.0 3 0 2 1 6
167,.0-331.0 8 11 11 9 39
332.0-662.0 2% 29 22 43 123
662.0-992.0 18 b 8 11 43
995.0-1325.0 7 2 3 9 21
1326.0 y mas 3 4 | 0 8
Total 68 52 47 73 240

FUENTE: Encuesta Directa.

* Cambio oficial de la moneda L. 5.40 por dollar $ 1.00.
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CUADRO No. 40

Al relacionar ingreso econdmico familiar mensual y disposi-
cién de basura se observa que en el grupo beneficiario 68 -
tenian disposicidon de basura adecuada, de estos, 47 tenfian
un ingreso econdmico familiar entre 332.00-992.00 Lempiras

y 11 con los niveles mas bajos de ingresos, con disposicion
inadecuada se encontraron 52, de los cuales 35 tenian un in
greso familiar entre 332.00 a 992.00 Lempiras, aparecen 11
ninos con ingreso familiar de 167.00 - 331.00 Lempiras. La
ch = 10.45 con 95. de confianza, revela que no hay relacidn
entre ingreso econdmico familiar y la disposicidén de basura,
En relacidn al grupo no beneficiarios se encontraron 47 con
disposicidn adecuada de los cuales 30 estaban en ingresos -
familiares entre 332.00 a 992.00 Lempiras y 13 nifos en 1o0s
niveles mas bajos de ingresos familiares; con ingresos fami
liares, con disposicidn inadecuada se encontraron 73, de los
cuales 54 tenian ingrescs familiares entre 332.00 a 662.00
lempiras y 10 nifios en los niveles mas bajos de ingresos fa
miliares. Segin ch = 6.46 no existe relacidn entre ingre-
sos econdmicos y disposicidn de basura en el grupo no bene-
ficiarios. X2t = 11.1 para 5 grados de Tlibertad.
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CUADRO No. 23

RELACION DE INGRESO ECONOMICO FAMILIAR MENSUAL Y DISPOSICION
DE EXCRETAS EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BENE
FICIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLG. SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A.

Julio 1092
D1SPOSICION

INGRESEXCRETAS BENEF ICIARIOS NO BENEFICIARIOS ToTAL
o e~ |roEcunoa | mapEc.  |ApEcuaoa | maDec.
0.00-166.0 3 0 3 0 6
167.0-331.0 16 3 20 0 39
332.0-662.0 57 1 63 2 123
663.0-992.0 20 4 17 2 43
995.0-1325.0 g 1 11 1 21
1326.0 y mis 7 0 1 0 g
Total 111 9 115 5 240

FUENTE: Encuesta Directa.

Cuando se relaciona ingreso econdmico familiar mensual y dis-
posicidn de excretas en el grupo beneficiarios encontramos --
111 con disposicidon adecuada, de 1os cuales 77 se encontraron
con ingresos familiares entre 332.00 a 992.00 lempiras, 19 ni
nos con los niveles mas bajos de ingresos econdomicos familia-

res, con disposicidn inadecuada se encontraron 9, de estos 3
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tenian ingresos familiares de 167.00 a 331.00 lempiras y
4 con ingresos de 663.00 a 992.00 lempiras, la ch = 8.56b6
con 95 de confiabilidad indica que no hay relacidn entre
ingreso econdmico familiar y disposicidn de excretas en
1os ninos beneficiarios. En relacidon al qrupo no benefi-
ciario 115 tenian disposicidén adecuada de los cuales 80
tenian ingresos familiares entre 332.00 a 992.00 lempiras
en los niveles mas bajos de ingresos familiares con dispo
sicion inadecuada solamente se encontraron 5 de 1o0s cua-
les 4 estaban en ingresos familiares entre 332.00 a 992.00
lempiras. Segin ch = 3.68 indica que no existe relacidn
entre ingreso econdmico familiar mensual y disposicidn de

excretas para el grupo no beneficiario. X2t= 11.1 para 5

grados de libertad.
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CUADRO No. 42
RELACION DEL INGRESO ECONOMICO FAMILIAR MENSUAL E HIGIENE DE

LA VIVIENDA EN LOS NINOS DE 0-4 ANOS BENEFICIARIOS Y NO BENE

FICIARIOS DEL PROGRAMA DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO. SECTOR
LAS PALMAS, SAN PEDRO SULA, CORTES, HONDURAS, C. A,
Julio 1992,

HIGIENE EN LA BENEFICIARIOS NO BENEFICIARIOS

INGRE SO~V [VIENDA TOTAL
ADECUADA INADECUA | ADECUA IMADECUA

FAMIL IAR
0.00-166.0 3 0 2 2 6
167.0-331.0 17 2 19 1 39
332.0-662.0° 46 12 54 11 123
663.0-992.0 17 7 17 2 43
995.0-1325.0 9 0 11 1 21
1326.0 y mas 7 0 1 0 8
Total 99 21 103 17 240
FUENTE: Encuesta Directa.
Del grupo de beneficiarios se encontraron 99 con higiene de 1la

vivienda adecuada, de estos 63 tenian un ingreso econdmico fa-
mitiar entre 332.00 - 992.00 lempiras, y 20 en 1os niveles mas
bajos de ingreso econdmico; con higiene inadecuada se encontra

r“”me
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ron 21 de estos 19 tenian ingresos familiares entre 332.00 a
992.00 lempiras y 2 ninos con ingresos en 1os niveles més ba
jos. La ch = 7.34 con 95 de confiabilidad indican que no
hay relacidén entre ingreso econdmico y la higiene de la vi-
vienda. Con respecto al grupo no beneficiario se encontra-
ron 103 nifios con higiene de la vivienda adecuada de Tos cua
les 71 tenian ingreso econdmico familiar entre los 332.00 a
992.00 y 30 nifnos en los niveles mds bajos de ingreso fami-
Tiar; de los 17 con higiene de ia vivienda inadecuada 11 te
nian un ingreso familiar de 332.00 a 662.00 lempiras y 3 en
los niveles mds bajos de ingresos econdmicos familiares. La
ch = 9,30 con 95 de confianza indica que no hay relacidn
entre ingreso econdmico familiar mensual y la higiene de 1a

vivienda para el grupo no beneficiario.
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VIIT.DISCUSIOH Y ANALISIS.

Del total de 160 nihos beneficiarios del Programa de Creci-
miento y Desarrollo del CESAMO, Las Palmas, se incluyeron
en Ta investigacidn 120 que corresponden al 757 de la cober

tura censal.

Los grupos de edad mas frecuentes encontrados corresponden
a 11-21 meses y 22 y 32 meses, la distribucidn por sexo es
similar tanto en el grupo casos como en el control.

Para efectos de analisis se tomd los indicadores peso/talla,
para valorar la desnutricidn en esta poblaci6n ya que como
sistema de clasificacifn tiene la ventaja de ser especifico
para detectar desnutricidn aguda.

HIPOTESIS 1.

A mayor prevalencia de ascaris lumbricoides mayor indice de

desnutricidn en los nifnos beneficiarios.

Segln los resultados obtenidos no existe relacidn estadisti

camente significativa entre la prevalencia de Ascaris lumbri
coides y la desnutricidn segin peso/talla tanto en beneficia
rios como en los no beneficiarios (Cuadro No., 7), pero cuan-
do se relaciona la prevalencia de ascaris con la pertenencia
0 no al Programa de Crecimiento y Desarrollo se encontrd Qque
si hay relacidn entre las variables con una probabilidad de

2.3 veces mayor para los no beneficiarios de tener positivo

el resultado por ascaris (Ver Cuadro No. 3) Lo mismo se ob-
serva al comparar el Indice de Desnutricidon en lers beneficia
rios y no beneficiarios del Programa de Crecimiento y Desa-

rrollo se encontrd relacidn entre no ser beneficiario y la -
desnutricidn. (Cuadro Mo. 12).
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También es importante mencionar que una variable intervinien
te que pudo influir en este resultado es el tiempo de des-
parasitacién, ya que mads del 50 de los nifios habian sido --

desparasitado en los 6 meses anteriores a la investigacion
(Cuadro No. 10).

Discusidn:

En estudios hechos por Salomon Noel (5) se analizé la rela-
cidn entre la Nutricién y 1a infeccidn a diferentes niveles
de experimentacidén animal, estudios clinicos y trabajos con
poblaciones; concluyendo que la infeccidn por uno o mas pard
sitos afecta la digestidn y absorcidn de los nutrimentos de-
teriorando 1a nutricidn del hospedero, llegando a exacerbar
y causar cuadros de desnutricidon y que a su vez el estado nu
tricio influye en el desarrollo de infecciones en forma si-
nérgica o antagdnica. En el presente estudio aparentemente
este hallazgo no se puede afirmar ya que una variable que pu
do estar influyendo es el tiempo de desparasitacidn trans-
currido antes de la investigacidén, ademds de el nimero de pa
rasitos estudiados en este caso, desventaja ya identificada
en los estudios de Taylor y Gordon (12). Por otro lado, la
falta de estudiosespecificosen el pais, hacen dificil la com
paracién con la situacidn actual.

HIPOTESIS 2.

A mayor deficiencia en el Saneamiento Ambiental mayor indice
de desnutricidn en los nifios beneficiarios.

Después del andlisis estadistico de cada una de las varia-
bles de Saneamiento Ambiental (Cuadros No. 26,27,28 y 29) se

encontrd que solamente la disposicidn de agua tiene relacidn
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estadisticamente sigrificativa con la desnutricién segiin pe-
so/talla en los nifos beneficiarios (Cuadro No., 25) en el
resto de las variables no se encontrd relacidn.

Discusidn:

Cuando se compara este resuitado con la bibliografia consul-
tada en la investigacidn encontramos que segin la OMS y UNI-
CEF el abastecimiento de agua y saneamiento son un componen-
te de T1a atencidn primaria de la salud, ya que son elementos
de mucha relevancia en 1la salud de 1a poblacidn infantil,

Muchos estudios en América Latina han establecido las rela-
ciones existente entre abastecimiento de agua-saneamiento am
biental y enfermedades transmitidas por el agua, en 1981 - -
Reiff desarrolld en Costa Rica un andlisis de correlacion
grafica en donde muestra a lo largo del tiempo el desarrollo
de los sistemas de abastecimiento de agua y el descenso simul
téneo de la diarrea v la gastroenteritis. (20) Rowland y Mc
Collum (1977) demostraron como las mejoras en el abastecimien
to del agua influyen cuantitativamente en el estado nutricio
nal especialmente en el crecimiento de los nihos., (21) La -
presente investigacidn muestra semejanza con estos estudios
ya que se encontrd que la gran mayoria de la poblacidn estu-
diada tenia un saneamiento ambiental adecuado, excepto la dis
pcsicion de agua, factor gue puede estar influyende en el es

-

tado nutricio de estos niifos.

HIPOTESIS 3.

A mayor deficiencia en el saneamiento ambiental mayor preva-

lencia de ascaris lumbricoides en los nifnos beneficiarios del
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Programa de Crecimiento y Desarrollo.

E1 andlisis estadfstico de cada variable de saneamiento am
biental: Disposicidon de agua, Métodos de purificacidn de
agua, Disposicidn de basura, Disposicidén de excretas e Hi-
giene de la vivienda, relacionadas con ascaris lumbricoi-
des revelan que no hay relacidn estadisticamente significa
tiva entre las variables tanto para el grupo beneficiarios

como para el no beneficiarios (Cuadros No. 15, 16, 17, 18
y 19). )

Discusidn:

Investigaciones hechas por Henry en las Antillas (1981) des
criben 1a introduccidn de un sistema domiciliario de agua
entubada en grifos exteriores en dos areas de Santa LucTa;
un area también recibid letrinas con sello de agua y una
tercera servia como control. Entre las conclusiones mds --
importantes sobresalen que la diarrea entre niffos de un afio
tienen una incidencia de 70° menor en el area de abasteci-
miento de agua y letrinas, respecto al drea de control; la
ascariasis bajd en un 30 y el nimero de nifios tratados por
diarrea en un 47 (20). En el presente estudio esto se co-
rrobora ya que un alto porcentaje de la poblacidén tenfa un
saneamiento adecuado {Cuadros 15, 16, 17, 18 y 19) que pu-
dieron estar modificando la prevalencia de ascaris en los -
ninos a tal grado que aunque nunca se hubieran desparasita-
do se encontraron negativos por ascaris lumbricoides, esto
hace suponer que pueden existir otros factores que inciden
positiva o negativamente en esta situacidn y que pueden ser
objeto de estudio en otras investigaciones {educacidn, in-

gesta de alimentos, entre otras).
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HIPOTESIS 4,

A menor ingreso econbGmico familiar, mayor indice de desnu-
tricidn en los nifios beneficiarios del Programa de Creci-

miento y Desarrollo.

Al relacionar estas variables se encontrd que la mayoria de
los nifios tenian un ingreso econdmico familiar mensual en
los tres niveles mds bajos, tanto en el grupo beneficiarios
como en los no beneficiaries, sin embargo un alto porcenta-
je de ellos no presentaba desnutricidn, pero en el grupo no
beneficiarios se encontraron mds nihos con desnutriciodn.

E1 andlisis estadistico sugiere que no existe relacidn esta
disticamente significativa entre estas variables en ambos
grupos (Cuadro 36).

Discusidn:

En el Marco Tedrico que sustenta esta investigacidén se abor
dan los factores causales 1inmediatos y subyacentes de la
desnutricidn energético-proteica y como han ido variando -
respecto a los distintos grupos sociales, en la actualidad
se asocia a indicadores como acceso y propiedad de la tierra
desempleo, migracion y niveles reales de ingreso; pbor lo que
se deduce que estos factores tienden a presentarse en forma
combinada y a activar sinergéticamente; en general puede de-
cirse que el denominador comin 0 la causa bdsica de la (D.E.
P.) en el nivel colectivo es Ta pobreza; ya que afecta el po
der adquisitivo y por ende el nivel de ingesta de Tos alimen
tos en relacidn con los requerimientos. (23)

Al vespecto en la presente investigacidn, esto no fué abor-
dado completamente ya que solamente se estudid el ingreso --

econdomico.
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HIPOTESIS 5.

A menor ingreso econfmico familiar, mayor deficiencia en sa
neamiento ambiental en los nifos beneficiarios del Programa
de Crecimiento y Desarrollo.

Los resultados demuestran que la mayoria de la poblacidn es
tudiada tenian ingresos familiares en los niveles mas bajos
sin embargo mantenian un saneamiento adecuado. Al hacer el
andlisis se encontrd relacién estadisticamente significati-
va solamente con la variable disposicidon de agua en lo0s ni-
nos no beneficiarios, aplicando el coeficiente de Pearson
se establecid una relacidén medio baja (Cuadro 38,39,40 y
41).

Discusiodn.

En la bibliografia consultada se hace mencidn que el acceso
a los servicios de salud incluyendo las medidas preventivas,
como abastecimiento de agua y saneamiento se encuentran en
estrecha relacidn con la situacidon econdmica de la poblacidn
por 1o tanto deben estar integradas con otras actividades de
la atencidn primaria de la salud, particularmente con Ta edu
cacién y promocidén a la salud tanto en el hogar como en la
comunidad, coordinar con otros sectores relevantes como agri
cultura, educacidn y otras; asi como también integrar a la
poblacién local en la solucidon de los problemas (19). Este
enfoque de Ta problemdtica de saneamiento tiene semejanza -
con uno de los hallazges de la investigacidn, la disposicidn
de agua en los ninos no beneficiarios y su relacidén con el -
ingreso econdémico familiar, sin emnbargo no se incluyd en el
estudio, el manejo que el sector salud le estda dando a esta
problemdtica.
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IX. CONCLUSIONES

La prevalencia de Ascaris Lumbricoides es mas alta en los
ninos no beneficiarios del Programa de Crecimiento y Desa

rrollo.

La desnutricidn seqgln peso/talla es mayor en los nifos no
beneficiarios; pero estadisticamente:

No existe relacidn entre prevalencia de Ascaris Lumbricoi
des y desnutricidn en los nifios beneficiarios y no benefi
ciarios. Una variable interviniente que puede explicar
esta situacidon es que el estudio solo incluyé un pardsito
y epidemioldgicamente se estudia que la parasitacion es -
maltiple. '

La mayoria de los nifos beneficiarios y no beneficiarios

tenian menos de seis meses de haber sido desparasitados.

No se encontrd asociacidn causal entre desnutricibén y mé-
todos de purificacion de agua, disposicidn de excretas, -
disposicidn de basura e higiene de la vivienda en 1@s dos

grupos.

Existe relacidn entre desnutricidn y la disposicidn de --
agua en los nifos beneficiarios del Programa, esto se ex-
plica, porque aunque todos los elementos de saneamiento
estén adecuados, el agua juega un papel preponderante en
el perfil epidemioldgico de la poblacidn.

No existe relacion entre saneamiento ambiental y la preva
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lencia de ascaris lumbricoides tanto en el grupo beneficia-
rio como en el no beneficiario; y esto se relaciona.

La mayoria de la poblacion estudiada tenia saneamiento am-
biental adecuado.

No existe relacidn entre ingreso econdmico familiar mensual

y desnutricidén en los nifos beneficiarios y no beneficiarios.
Una caracteristica importante que debe considerarse en esta
afirmacidn estadistica es la cantidad pequeiia de la muestra,
frente a otras variables no estudiadas.

Existe relacidn entre el ingreso econdmico familiar mensual

y la disposicidon de agua en los ninos no beneficiarios.

No hay asociacidn causal entre ingreso econdmico familiar men
sual y métodos de purificacién de agua, disposicidn de basu-
ras, de excretas e higiene de Ta vivienda en el grupo benefi-
¢iario y no beneficiario.

CONCLUSION GENERAL:

La atencidn a las variables, desnutricidon, prevalencia de as-
caris 1uﬁbricoides, saneamiento ambiental e ingreso econdmico
no pueden manejarse de manera separada, sino como un todo .y
ain bajo la influencia de todos 1os programas de salud enfoca
dos a estas comunidades. -~
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X. RECOMENDACTIOMHNES

Elaborar un plan de sequimiento a Tas variables estudia-
das en los nifios beneficiarios y no beneficiarios del Pro
grama de Crecimiento y Desarrollo, integrando 10s otros
sectores yutilizando la participacidn social como estrate
gia principal.

Capacitar al personal de enfermeria que maneja el Progra-
ma de Crecimientc y Desarrollo en el enfoque de la desnu-
tricidn como un problema social.

Intensificar el desarrollo de programas de prevencidn pri
maria: Saneamiento ambiental, inmunizacidn, control de -
crecimiento y desarrollo y educacidn en nutricidn en las
comunidades marginadas del sector Las Palmas para mejorar
la salud de la poblacidn infantil,

Coordinar con la Regidon Sanitaria No. 3 y solicitar a or-
ganismos internacionales la posibilidad de confrontar el
estudio con otras comunidades con caracteristicas simila-
res.
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