80.

ruido igualmente continuo y estable, se considerd a los NS en

contrados equivalentes a l1os NSCE, como 1o propone Atherley.
(31)

c). Ruido en el Transporte.

La medicion del NS en autobises, que transportaban a em
pleados y tejedores desde el centro de la ciudad hasta la en-
trada de l1a planta, reportd datos que variaron de 79 a 86 dB
(A), 1los cuales fueron inferiores a los NMP. (Cuadro No. 6)

E1 promedio en dB (A) fué de 84.4 con una desviacién es
tandar de mds-menos 2, por lo que el ruido en el transporte -
se evalué de tipo estable y continuo e inferior al NMP.

Paparella (7) OPS (26) y Moselhi (30) encontraron que -
NS de 85 dB (A) pueden causar deterioro auditivo neurosenso--
rial, especialmente en individuos con susceptibilidad auditi-
va mayor que el promedio de la poblacion.

II. Estudijo de la Capacidad Auditiva en Tejedores y --
Empleados.

a). Descripcidn de 1a Poblacidén Estudiada.

En el grupo de tejedores, se encontro que el 82% corres
pondid al grupo etareo de 21 a 30 afios y que el 95% pertene--
ci6 al sexo masculino. (Cuadro No. 7, Grafica No. 4). Esta
desproporcion 1imitd el analisis epidemioldgico de la varia--
ble sexo.

La media de edad fué de 27 afios y la moda de 24 anos.
En su mayoria procedian de localidades sub-urbanas como son



CUADRO No. 6

N5 A QUE SE EXPONEN TEJEDORES Y
EMPLEADOS EN SU TRANSPORTE.

N.L. MEXICO, MARZO, 1987,

MEocionEs | PUNTO DE MEDICION N.S. EN ¢B(A)
| CENTRO DE LA CIUDAD DE 84
MONTERREY
) CENTRO OE LA CIUDAD DE 86
MONTERREY
3 CENTRO DE LA CIUDAD OE 86
MONTERREY
4 ZONA INDUSTRIAL 8s
S ZONA INDUSTRIAL 85
6 CARRETERA 85
7 CARRETERA 84
8 CARRETERA 8s
9 CARRETERA 79
10 ENTRADA A LA PLANTA 8s

FUENTE : MONITOREC AMBIENTAL DEL RUIDO.
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CUADRO No 7

DISTRIBUCION DE TEJEDORES * POR GRUPOS DE
EDAD Y SEXO EN EL DEPARTAMENTO SULZER.

N.L. MEXICO, MARZO, 1987,

N ser0 MASCULINO | FEMENINO TOTAL
EDAD No % No % No | %
2l - 25 24 58 2 100 26 59
26 - 30 10 24 - - 10 23
31 - 35 4 9 - - a 9
36 - 40 3 ? - - |3 ?
4| - Mas l 2 - - ! 2

TOTAL 42 100 2 100 | 44 100

FUENTE: FORMULARIO TAC

*¥POBLACION EXPUESTA A N.S.

> DE 90 dB (A).
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84.

Santa Catarina, Villa de Garcia y colonias periféricas del -
drea Metropolitana.

En el grupo de empleados 1a poblacidn se concentrd en -
un 58% para el grupo etario de 21 a 30 afios. La media de - -
edad fué de 28 afios y 1a moda coincidid en 28 afios. En cuanto
al sexo la distribucién fué aproximadamente simétrica con el
45% para el sexo masculino y el 55% para el sexo femenino. -
(Cuadro No. 8, Grafica No. 5)

La mayoria procedian del &drea Metropolitana como son -
las colonias populares y semiresidenciales.

b). Horario de Trabajo.

Los tejedores laboraban tres jornadas semanales de 40
horas por una de 48 horas, distribuidos en cuatro turnos de
Jos cuales el tercero cubria Tos dias de descanso de los
otros tres; independientemente del horario que 1les correspon
diera. (Cuadro No. 9, Anexo B)

Los empleados laboraban jornadas de 40 horas semanales
con horario discontinuo de 8 a 14 y de 15 a 17 horas.
(Anexo B).

c¢). Perfil Auditivo de Tejedores.

Al evaluar los audiogramas realizados al grupo de teje-
dores se encontrd que 17 de ellos presentaron perfil auditivo
de TAC representando el 39% del total. Todos los casos de
TAC ocurriercn en el sexo masculino; por cada caso de TAC se
encontraron dos tejedores sin TAC.



CUADRO No 8

DISTRIBUCION DE EMPLEADOS* POR GRUPOS DE EDAD
Y SEXO EN AREAS ADMINISTRATIVAS.

N.L. MEXICO, MARZO, 1987.

s stxo | MASCULINO | FEMENINO TOTAL
an N | % [ N | % [ No | %
16 - 20 | 5 3 3 a o
21 - 25 3 1S 12 50 15 35
26 - 30 5 25 6 25 ¥ 25
3l - 35 6 30 | 4 ? 6
36- 40 2 10 2 8 4 9
4| - 45 2 10 - - 2 A
a6-Mas | + | s | — | = |« | 2
TOTAL 20 100 24 100 a4 100

FUENTE : FORMULARIO TAC .

*POBLACION EXPUESTA A N.S.
< DE 90 dB (A).
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88.

En cuanto a la edad el 29% de casos con TAC correspon-
dié al grupo etario de 21 a 30 afios de edad. (Cuadro No. 10)

En cuanto a la antiguedad en la empresa la mayor inci--
dencia ocurri6 en los grupos de 5 y 6 afios, donde se localizd
el 65% de los casos, l1lamando 1a atencidn que en el grupo de
4 afios se presentaron dos casos que correspondieron al 11% de
tejedores con TAC. (Cuadro No. 11).

Con respecto a Ta antiguedad en el puesto la distribu-
cion de casos de TAC se aproximd con Ta observada en relacidn
a la de la antiguedad en Ta empresa ya que se presentaron 11
casos en el grupo de 4 y 5 anos de antiguedad que correspon--
dieron al 65% de los casos. (Cuadro No. 12).

d). Perfil Auditivo de Empleados.

La evaluacion de audiogramas realizados a empleados, re
porté 4 casos de TAC en el sexo masculino y 2 casos en el --
sexo femenino que en conjunto corresponde al 14% de los em- -
pleados examinados. La mayor incidencia correspondié al gru
po etario de 26 a 35 afios donde se presentaron 5 casos que co
rrespondieron al 83% de los empleados con perfil de TAC.

(Cuadro No. 13).

En cuanto a la antiguedad en la empresa, los casos de -
TAC se distribuyeron en forma heterogénea desde 1 a 8 afios,
sin mostrar preferencia por ninguno de los grupos de antigue
dad. (Cuadro No. 14),

e). Perfil Auditivo de Tejedores vs. Empleados,

La evaluacion de audiogramas en tejedores y empleados -
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PERFIL AUDITIVO DE TEJEDORES OEL DEPARTAMENTO

CUADRO

No

SULZER POR ANTIGUEDAD EN LA
M.L. MEXICO, MARZO , 1987.

EMPRESA.

N PERFIL TAC NORMAL TOTAL

GUEDAD £N AYDITIVD

A SrESA No % No % No %
3 - - [ 4 | 2
4 2 12 - - 2 5
5 3 17 8 30 " 2%
S 8 47 10 37 18 4
7 ) 6 2 7 3 4
8 | 6 3 i 4 9
9 - - | 4 | 2
10 2 12 2 7 4

TOTAL 17 100 27 100 a4 100

FUENTE : FORMULARIO

TAC Y AUDIOGRAMAS.
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/

reportd prevalencia de TAC del 39% en el primer grupo y del -
14% en el segundo grupo, es decir por cada empleado con diag-
nostico de TAC se encontraron 3 tejedores con el mismo diag--
néstico. (Cuadro No. 15).

A1 comparar la pérdida auditiva en dB (A) para cada --
oido, se observd que en promedio los tejedores presentaron
mayor deterioro que los empleados, especialmente en la fre- -
cuencia de 4000 Hz, donde el promedio de audicidn para emplea
dos fué de 13 dB (A) en cada oido y su desviacidn estandar de
mas-menos fué de 13 dB (A). En la misma frecuencia el prome-
dio de audicion para tejedores fué de 25 dB (A) en cada oido
con desviacidn estandar de mas-menos 14 dB (A) en ofdo iz--
quierdo y mas-menos 15 dB (A) en oido derecho. (Grdficas Nos.
6y 7).

En las Graficas 8, 9, 10 y 11, se observa la pérdida de
capacidad auditiva en la frecuencia de 4000 Hz por grupos de
tejedores y empleados en relacidn con el nilmero de casos pa-
ra cada intervalo de 5 dB (A).

Los casos de TAC que se presentaron en cada grupo fue-
ron evaluados con respecto al porcentaje de HBC y de IPP ob
servandose para dichas variables una mayor pérdida en el gru
po de tejedores donde el porcentaje de HBC en promedio fué de
17.9% y el de IPP fué 16.2% con desviacion estandar de mis-me
nos 6.8 y 5.2 respectivamente. Para el grupo de empleados el
porcentaje promedio de HBC fué de 14.16% y el de IPP de 13.16%
con desviacion estandar de mas-menos 1.5 y 0.98% respectiva--
mente, (Cuadro No. 16).

De 10 anterior, se deduce que aiin cuando la diferencia
grupal de pérdida en porcentaje de HBC e IPP no parece sig-
nificativa entre los empleados y tejedores si 1o es en forma
individual, ya que la desviacidon estandar de dichos valores -
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4000 Mz POR

GRAFICA No. 8

CAPACIDAD AUNTIVA DE TEJEDORES EN LA PRECUENCIA
WTERVALOS DE 3dB(A) PARA EL OO IZQUIERDO

NL , MEXICO, MARZO, |987

23 M 3 L) 43 30 33 &0 &3 0
ANDICION &N ODECIBELES

FUENTE: AUDIOGRAMAS
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GRAFICA No 10

CAPACIDAD AUDITIVA EN TEMDORES EN LA FRECUENCGA 4000 Wz POR
INTERMALOS DE 548 (A) PARA EL OIDO DERECHO

ML, MEXICO, MARZO, Isav.

28 M M a0 & 50 3 @0 @& Y

AUDICION

N DECISELES

FUENTE:
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CUADRO No 16
MHBC IPP EN PROMEDIO Y DESVIACIONES ESTANDAR PARA

TEJEDORES Y EMPLEADOS.
NL. MEXICO , MARZO , 1987

FUENTE: AUDIOGRAMAS Y ANEXO F.

* *
TAC “1st | X |t1st | -Ist | X |[+1st
TEJEDORES It O5{1 7.91[(24.76]10.98|16.27 |2 .56
EMPLEADOS 1259|114 168|I5.7T3|12.18[|13.16|14.14

¢HIPOACUSIA BILATERAL COMBINADA
¢#«INCAPACIDAD PARCIAL PERMANENTE

102
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es mucho mayor en los tejedores que en los empleados. Por --
otra parte 11ama la atencidn que el caso de TAC que presenta
mayor deterioro auditivo correspondié a un tejedor de 23 afos
de edad, al cual corresponden 39.1% de HBC y 34% de IPP. =
(Anexo F),.

III. Discusidn.

Los tejedores se encontraban laborando en ambiente con

NS de 96 a 102 dB (A) y NSCE que fluctuaron entre 96 y 101 dB
(A). (Cuadro No. 6) En tanto que los empleados laboraban ex-
puestos a NS que fluctuaron entre 67 y 74 dB (A). (Cuadro - -
No. 7) El perfil auditivo de ambos grupos reporta existen--
cia de TAC en tejedores (17 casos) y empleados (6 casos) que
correspondieron al 39% y al 14% de prevalencia respectivamen-
te en cada grupo. {Cuadro No. 17).

E1 calculo de l1a desigualdad relativa fué de 3.9 (equi
valente al riesgo relativo) 1indicando que los tejedores tie
nen probabilidad 3.9 veces mayor que los empleados de padecer
TAC, dada su exposicion a NSCE superiores a los 90 dB (A).
De tal manera SE CONFIRMA LO EXPUESTO EN LA HIPOTESIS II.

La relacion entre NSCE 90 dB (A) y prevalencia de TAC
se verific6 mediante la prueba de Xi cuadrada con niveles de
significancia de P {.05y de P (.01, resultando positiva
con un valor de Xi calculada = 7, y el grado de relacion se
calculd mediante coeficiente de correlacion que resultg=0,39.

Con respecto al grado de lesién medido en porcentajes
de HBC e IPP 1los valores mids altos correspondieron al grupo
de tejedores. (Cuadro No. 18) Comprobdndose asi la rela- -
cion existente entre ruido ) NMP y prevalencia de TAC,
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CUADRO No. I8

PREVALENCIA DE TRASTORNO AUDITIVO EN TEJEDORES
Y EMPLEADOS CON 5 ANOS DE ANTIGUEDAD EN EL

PUESTO.
N.L. MEXICO, MARZO, 1987.
TEJEDORES | EMPLEADOS TOTAL
PEREIL PREVALEN -
AUDITIVD ClA
No % No % No %
TRASTORNO
AUDITIVO 2 I - - 2 9
SIN TRASTORNO
AUDITIVO 16 89 6 100 22 9l
TOTAL ] 100 6 100 24 0O
FUENTE: FORMULARIO TAC Y AUDIOGRAMAS.
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5.1.3. HIPOTESIS III.

"La probabilidad de padecer trastornos
auditivos es mayor al 7% (sugerido en
tabla 1S0-1999-1975(E)) en Tejedores -
Textiles del Departamento Sulzer cuan-
do tienen cinco afios de exposicidon a -
el ruido".

I. Tiempo de Exposicidn a el Ruido.

a). Se estudiaron 18 tejedores cuya antiguedad en el
puesto fué de 5 afios, los cuales correspondieron al 41% de la
poblacidn total estudiada. (Cuadro No. 12)

b). Se determiné el perfil de tiempos y movimientos pa
ra el puesto de tejedor y los NSCE, existentes para dicho -
puesto, habiendo resultado exposiciones de 7.10 horas diarias
a NSCE de 96 a 101 dB (A). (Cuadros Nos. 3 y 4)

IT. Perfil Auditivo en Tejedores y Empleados.

a). E1 perfil auditivo de TAC fué identificado en 8 te
jedores de quienes tenian 5 afios de antiguedad en el puesto
que correspondieron al 44% de este grupo; en tanto que 10 te
jedores presentaron perfil auditivo sin TAC, 1los cuales co-
rrespondieron al 56% del mismo grupo. (Cuadro No. 17). En
relacién con todo el grupo que presentd TAC estos 8 casos re
presentaron el 47%.

Los tejedores que presentaron trastorno auditivo
(entendido como pérdida de 25 dB o mids en promedio, para las
frecuencias 500, 1000 y 2000 Hz) para escuchar 1la conversa-
cion hablada fueron 2 y representaron el 11% de este grupo.
(Cuadro No. 18).
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b). Los empleados con cinco afios de antiguedad en el
puesto fueron 6 de los cuales s6lo 1 presentdé TAC correspon
diendo al 17% de este grupo. (Cuadro No. 17) Con respecto a
trastornos auditivos para la conversacion hablada ninguno de
los empleados se encontrd afectado. (Cuadro No. 18)

111, Discusién.

La prevalencia de TAC atribuible a todas las causas en
tejedores textiles con cinco afios de antiguedad en el puesto
fué del 44%.

Para esta hipétesis se considerd la prevalencia de tras
tornos auditivos que afectaban la conversacidn hablada, ésta
fué del 11% atribuible a todas las causas. Restando a este
porcentaje el 2% sugerido en la tabla IS0-1999-1975(E) (Cua-
dro No. 1) con motivo del trastorno auditivo atribuible a -
causas ajenas al ruido laboral. E1 resultado fué del 9% para
los casos atribuibles al ruido laboral.

La tabla antes referida establece prevalencia de tras-
torno auditivo del 7% en trabajadores expuestos al ruido labo
ral. La prevalencia encontrada en el grupo de tejedores re--
sultd ser 2% superior al porcentaje propuesto en la hipdtesis;
por 1o tanto se aceptd como VERDADERA LA HIPOTESIS III'

Sin embargo, al considerar que el NSCE a que se expusie
ron los tejedores fluctué, entre 96 y 101 dB (A) y que el -
riesgo de padecer trastornos auditivos referido en la tabla
1S0-1999-1975(E) para estos rangos de exposicién fué del 7 al
18% atribuible al ruido laboral. Planteamos la necesidad de
hacer estudios posteriores mas detallados acerca de la rota
cion que los tejedores efectlUan en las secciones con mayores
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NSCE, ya que por el momento dimos por hecho que la exposicidn
es igual para todos los tejedores debido a su frecuente rota-
cién de una a otra de las 10 secciones del departamento de te
jido Sulzer (Ver Anexo E), donde se encontraron NSCE de 97 a
93 dB (A) con mayor frecuencia.
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