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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
FACULTAD DE SALUD PUBLICA

MAESTRIA EN SALUD PUBLICA CON
ESPECIALIDAD EN SALUD EN EL TRABAJO

ANEXO "B"

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO: Obtener informacidén de las autoridades de la empre
sa que sirva de marco para la investigacidon "TRAU-
MA ACUSTICO CRONICO EN TEJEDORES TEXTILES, N.L., -
MEXICO, 1987".

1). Nimero de trunos que se laboran en la empresa.
2). Horas por jornada laboral, por dia y por semana.
3). Horarios de las jornadas laborales.

4). Caracterfsticas de los turnos: fijos o rotatorios.
5). Dimensiones del drea Sulzer.

6). Dimensiones de dreas administrativas.

7). Ndmero de miquinas que existen en el drea Sulzer,
8). Marca de Tas miquinas tejedoras.

9). Ruido que emite cada miquina en dB (A).

10). Caracteristicas de la produccién del area Sulzer.
11). Escalafdn para llegar al puesto de tejedor.

12). Nimero de trabajadores en el Departamento Sulzer por -
turno.

13). Nimero de trabajadores por seccidn y por turno.

14). Rotacidn de tejedores por seccidn (tiempo de permanen--
cia).



15). Niumero de trabajadores por categorfa escalafonaria de -
tejedor.

16). Nimero de empleados por &reas administrativas.
~17). Tipo y marca del equipo de proteccién personal auditiva.

18). Especificaciones de atenuacion del NS en dB (A); al uti
1izar el EPPA antes referido.

19). Vvaluacién del uso de EPPA par los tejedores del Departa
mento Sulzer,

20). Rutina de tiempos y movimientos para el puesto de teje-
dor.

21). Medio de transporte para los trabajadores.
22). Objetivos y funciones del departamento Médico.

23). Antecedentes de estudios realizados sobre el tema Ruido-
TAC, en esta empresa.



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE .NUEVO LEON
FACULTAD DE SALUD PUBLICA
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA

ESPECIALIDAD EN SALUD EN EL TRABAJO
ANEXOQO *C®

OBJETIVQO: Obtener informacidn clinica, de gabinete y exposi
cion a el ruido en Trabajadores Textiles, como -
parte de la Evaluacidn en el Proceso Ruido - TAC.

Ol FORMULARIO 02 TARJETA 03 No. FICHA 04 FECHA 05 No.ENCUESTADOR

0o l:l 0000 O0O00gaa X
1 2 3

5 6 7 8 9 1011121314 15

[TEM VARIABLE COLUMNA
06 Puesto 16 1]
07 Antiguedad en escalafon del

Puesto Actual 17-18 ] ]
08 Sexo 19 ]
09 Edad 20-21 1
10 Seccidn Actual 22-23 04
11 Area de Riesgo 24 ]
12 N.S.C.E. en dB (A) para puesto

de tejedor por drea de riesgo. 25-26-27-28 f1 [1[JC1[]
13 Promedio de horas laboradas 29-30 (1

por jornada diaria
14 Antiguedad en Empresa 31-32 ][
15 Antiguedad en Departamento

Sulzer. 33-34 0]
16 Antiguedad en Seccidn Actual 35-36 1
17 Exposicion previa a ruido

estable. 37 1



ITEM
18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

VARIABLE

Exposicidn previa a ruidos
impulsivos

Uso de E.P.P.A. en exposi-
cién previa

Exposicion actual a ruido
extralaboral estable

Exposicidn actual a ruido
extralaboral impulsivo

Uso de E.P.P.A. en exposi-
cion actual

Antecedentes patoldgicos
auditivos

Antecedentes patoldgicos
Sistémicos que implican
riesgo auditivo

Tratamientos con drogas
Ototoxicas

Sintomatologfa otica actual
que sugiere TAC

Sintomatologia otica actual

de patologia distinta al
TAC

COLUMNA

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

O oD oofodofdd
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L= 41

MONITOREQ BIOLOGICO

03 No. FICHA 04 FECHA
OO 08 (I O S Y
NOMBRE:

OTOSCOPIA 28. Ofdo Izq. 48[ ] 29. 0ido Der. 49 [ ]
1. Cuerpos extraios y cerumen impactado ( ) ()~
2. Membrana Timpdnica rota () ()
3. Otosclerosis () ()
4, Micosis y/o infecciones externas () ()
5. Otitis media por cualquier causa ( ) ()
STANDARDS AUDIOGRAM ‘
—w 125 250 500 TS0 000 1500 2000 000 «000 6000 #4000 R T
test s
0 tReat |1Blues
AIR O-0 1 X-X
0
T » Maskep |6--8|0-0
z
§ » Reseonse ,P ’S‘
i < BONE < )
S
o % basep | [ | ]
3 ] HEARING
§ EVALUAT ON
- 70
v) AVG P/T
2 »
< 5
T w oL
100
MCL
10 0
120 E-CORREC\'
52 63502 (Pev 1179 A c Pilec mUS A
E G

Audiometria previo reposo (si) (no)

C D

.

Hertz
ds

A B
ot [ ]
30 Perfil de TAC
31 Porcentaje HBC

51-52 [ []

Audiométro

(Marca y Tipo)}

,14552555522223

e

dB (A) en Cdmara de Medicidn

H

E F G
o[ ][]0 1[3

50 [ ]

32 Porcentaje IPP 53-54 [:”:]

Audiometrista
(Nombre y Firma)
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MON

ANE X0 "E-bis"
ITOREO DEL RUIDO EN AREA DE TEJIDO

MONITOREO INSTANTANEO DEL NIVEL SONORO

FECHA: 27/11/87 al 15/111/87

HORA PUNTOS DE MEDICION
No. DE Y NS EN d8 (A)
MEDI CION TN , S s &
] 6:45 95.6 95.6 95,7 95.8
2 7:00 95,9 95.2 95.8 95,7
3 8:45 959 95.5 95.6 954
4 9:00 95.9 95.5 95.6 954
5 10:45 96. 4 95.3 95,5 96
6 11:00 96. 4 95.3 95.5 95.6
7 12:45 95.6 95.5 95.6 95,7
8 13:00 96.1 96.1 96. 3 96.3
9 14:45 96.3 96.1 96.4 96.3
10 15:00 95,3 95 .4 95,5 95.6
11 16: 45 96.2 95.4 955 95 .4
12 17:00 96 959 95,8 95.9
13 18:45 95.6 95.6 94.8 95
14 19:00 95.3 94.5 94.4 95
15 20:45 95,9 95,4 95.6 95,8
16 21:00 96 95.8 96.5 95.9
17 22:45 956 95.4 95.4 95 .2
18 23:00 96.2 96.5 95.7 95,7
19 0:45 95 96.4 96.1 95,8
20 1:00 96.4 96.3 96.5 96
21 2:45 96 4 96. 2 96. 4 96. 1
22 3:00 96.5 96.3 96.5 96
23 4:45 96.6 96.5 96. 3 96.2
24 5: 00 96. 6 96.4 96.2 96.1
X = 96.2 95.77 95.8 95.82
S = 0.47 0.50 0.53 0.54
6= 0.46 0.49 0.52 0.53
SONOMETRO: BRUEL KJAER SONOMETRISTAS: Martinez, 0.G.
TIPO: 2232 Félix, A.A.
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MNEXD F-bis

PERDIDA DE CAPACIDAD AUDTTIVA EN @B (A) Y PORCENTAJES DE
HBC e IPP PARA TEJEDORES Y EMPLEADOS QUE MO PRESENTAN DIAGMOSTICO DE TAC
N.L., MEXICO, MARZO DE 1987

RESULTADOS
EVALUACTON PERDIDA EN dB (A) PARA CADA FRECUENCIA
AUDIOMETRIA D0 Hz 1000 Hz _ 2000 Rz _ 4000 Hz HBC* Ippi
No. CASO/No. CONTROL 1 J 0D ] Ol [ 0D] Ol { 0D ] OI | 0D
1-5 10 |15 15[ 15| 20 15 [ 15 |20 12.1 12
73 5 [310] 5] 51 51 513015 7.7 1}
35 15 [ 15 [ 20| 20 | 20 20 | 15 17.3 1
[ i5 | 20 | 15 | 20| 5 [ 10120 | IS 11.7 0
55 0 | 30| 25 [ 5[ 20 [ 20120 |20 13 1%
35 10 |10 10 |15 [15] 510 (15 ] 0
—73 10 [I0] 10115 5] 511520 8.2 1]
v B3 10 | 157 5110 51 51102 5.6 0
w 53 5 | 15 (15 [ 10 [ 15 | 10 | 25 [ 10 9.5 0
10-5 15 [ 2020 2010 | 1012030 13.3 7
s 11-5 W (1010 15 T IS 20 10 5.7 0
o 123 TO [0 T0 10 5 10120 [20 9.1 0
13-5 20 |25 (15 J20 |15 [ 20 [ 20 | 20 7.3 13
a 125 10 [ 1010715 51 5110 {10 71 D
w 15-5 5 |20 510 5 15 | 20 5.3 0
15-5 T [T {0100 15 10 0
= 175 T (IS5 5[50 (W0 10115 B8.3 )
w 153-3 10 | 1512015 [0 V5[5 I 11 0
13-5 20 [ 25 1 15 | 20 | 10 | 10 | 20 { 20 137 2
- 20-5 15 | 20 | 20 | 156 | 20 | 15 [ 25 |15 | 13.3 17
?71-3 15 (20 {20120 51 5 |20 (20 12.1 ¥
77-5 15 [ 15 | 10 | 20 | 15 | 15 | 25 | 20 3.1 17
73-5 15 | 20 [ 15120 1 10 |10 | 30 | 20 it 13
755 10 (70 (20760 | 5 (55 {10 [ 70 7.2 13
75-5 15 (20 51.101 51 5 0 0 5.7 'l
75-5 0 (15 (15115 [ I5 |10 [ 25 | 20 1Z7.1 17
775 0 [ 15 |10 15110 W 0] 0 5.7 0
-3 T 10, 5,101 5] 5110118 T3 T
7-5 18 | 15 {10 | 20 | 10 |15 [ 15 | 156 10.3 0
35 20 1 20 | 20 | 15 | 10 | 15 | 20 | 75 14,1 13
55 15 {15 | 15 | 10 [ 10 |10 |10 | 10 9.1 0
5-5 20 | 15 | 15 |35 [ 10 |10 |10 |15 | 11.0 0
6-5 15 | 15 | 15 |15 | 10 |10 |10 |15 10.1 0
7-5 20 |15 (15115 [10 {10 (10 [10 [ 10.1 D
5% 70 (20 |10 120 &5 | 5 125 [20 | 12.1 17
3-5 20 |20 |15 (20 |15 (15 [ 20 |15 12 13
Y0-5 75 110 (10 {10 & | 5 |15 | 15 8.1 D
~11-5 20 | 10 |10 ;10 |10 | &5 | 10 110 7.3 ()
~17-5 0 [ 30 |20 |15 [ 15 [ 20 [ 15 V15 172 13
» 133 20 | 30 ] &5 5 |15 [ 15 120 | 20 17.7 12
133 T 10 | 5 |10 |10 |10 {10 | & 5.1 i
e 153 0 10 |10 |20 [ 15 10 [ 15 7.3 0
o 16-5 20 |25 |15 115 |15 [ 15 |15 (15 13.1 17
173 10 |10 |10 [J0 (10 [ 10 [ 15 {15 9 0
< 185 I0 (15710101 5 5 120 15 5 0
w 135 10 15 110 [ 15 | I5 [ 10 [ 20 | 20 1T.1 0
- 70-5 T |15 |15 |15 ] & |10 ] 0| & 7.2 LB
o 71-5 5 |15 |10 201 5 | & (10 {10 5.2 4
725 15 [ 20 |15 .15 |15 [15 125 |20 3.0 13
x 73-5 15 |25 |10 115 B | 5 (10115 8.5 0
¥ 715 15 (15 (15 /15 [ 5 | 5 (15 {10 9.1 0
75-5 15 |15 | 10 115 [ 10 | 10 {10 | 10 9.1 0
76-5 15 120 {15 (15 (10 [ 10 |15 |20 | 10.2 0
77-5 15 |10 {156 |15 |15 15 [ 15 {16 | 11.0 0
76-5 15 |15 (10 |10 [ 10 [ 10 | 10 | 10 ) 0
75-5 10 (0] 51 651 51 010 |10 ) 0
30-5 15 (20 |15 |10 5 | & 115 |10 9.1 1]
113 15 | 15 | 10 | 10 | 10 {10 | 16 | 10 7 0
KV 15 |20 10110 5] 5110 |15 T.2 0
135 5 (10 {10 [ 10 [ 10 [ 10 [ 10 {15 7.2 0
135 25 | 35 | 20 [ 25 | 15 |15 |15 J 10 | 15.2 13
—35-S 15 | 30 |20 | 20 |15 [ 15 |55 |15 | 16.6 15
T6-5 T |20 5(20 0] 0 01 0 7.7 ]
375 20 | 20 | 15 |20 | 20 | 15 [ 20 [ 35 15.3 13
383 5 115 I 51 5101 5| 7.1 D

FUENTE: Audiogramas.

* Hipoacusia bilateral combinada.

** Tncapacidad parcial permanente.

§: Sano {No TAC).




ANEXO "G"

MONITOREQ DE RUIDO EN CAMIONES

Informacion captada durante el traslado de personal

HORA PUNTOS NIVEL SONORO
No. DE DE EN
MEDICICN MEDICION d (A)
1 13:55 Obelisco 84
2 13:58 Av, Cuauhtémoc 86
3 14:00 Av. Cuauhtémoc 86
4 14:05 Puente del Obispo 85
5 14:10 San Pedro (entrada) 85
6 14:15 Carretera 85
7 14:20 Carretera 84
8 14:25 Carretera 85
9 14:30 Crucero 79
10 14:35 Entrada a la Planta 85
X = 84.4 S = 2.01 6=1.9%
SONOMETRO: BRUEL AND KJAER SONOMETRISTAS: Martinez, 0.G.
. Félix,A.A.
TIPO: 2232 Moreno, G.D.

FECHA: 20/111/87.




ANEXO "H"

DEFINICION DE TERMINOS

- ADAPTACION AUDITIVA o fatiga prestimulatoria.~- Es un fendme-
no de atenuacidn de 1a sensibilidad auditiva durante un perio
do estimulacién prolongada. Se presenta lGnicamente cuando se
excita el oido con un tono continuo, en caso de estimulacidn
intermitente no se produce y pareceria que los periodos de si
lencio fuesen suficientes para que la fibra nerviosa tenga --
tiempo de reponerse.

AUDICION.- Mecanismo fisioldgico por medio del cual el indi-
viduo puede detectar ondas sonoras dentro de un dmbito de 20
a 20,000 Hz y convertirlas en impulsos eléctricos que son
transmitidos al cerebro para su interpretacidn.

AUDIOGRAMA.- Es un grafico gque muestra la pérdida auditiva -
en la frecuencia correspondiente en Hertz y en decibeles; ade
mids sirve para presentar los resultados obtenidos en diversas
pruebas tomadas a lo largo del campo tonal.

AUDIOMETRO.- Es un aparato que sirve para medir la audicion.

Proviene del latin audire, ofr y del griego metron medida. -
(Gonzdlo de Sebastidn) Es un generador de sefiales auditivas
de frecuencia controlada que produce tonos puros de diversas
frecuencias e intensidades que se emplean en mediciones de la
sensibilidad auditiva.

AUDIOMETRIA. Es la medicion del nivel de intensidad minimo -
al cual los sonidos producidos por un audiémetro pueden ser
apenas percibidos por la persona que se examina. Usualmente
se registra en un grafico estandar denominado audiograma.




BANDA DE FRECUENCIA.- Se 1lama asf al intervalo de frecuen-
cia donde se presentan componentes audibles. A la banda cuya
frecuencia superior es el doble de inferior se le 1lama octa-
va. Es usual dividir todo el intervalo de frecuencias de un
sonido cualquiera en octavas, o submiltiplos de las mismas.
Asi se tienen bandas de octava, bandas de tercio de octava, -

bandas de dozabo de octava, etc.

CAMARA SONOAMORTIGUADA.- Camara especial que tiene por obje-
to aislar al enfermo del ruido externo que lo rodea, donde cu
yo Nivel Sonoro de Fondo no debe rebasar los 38 dB (A), de- -
biendo idealmente fijarse en 32 d8 (A).

COMPORTAMIENTO EPIDEMIOLOGICO. Se refiere a la forma en que
se distribuye una enfermedad, en un grupo de poblacidon humana,
con respecto a tiempo, lugar y persona.

CALIBRACION AUDIOMETRICA.- Segin la American National Stan--
dard, Specifications for Audiometers. E1 nivel de audicidn -
para un tono puro es el ndmero de decibeles que corresponde -
al umbral de audicidn de una persona, comparado con el cero

estandar del audiémetro para esa frecuencia y estd dado por -
la lectura en el dial del nivel normal de la audicion (pérdi
da de sonido) de un audidmetro calibrado.

CALIBRACION BIOLOGICA (AUDIOGRAMAS).- Procedimiento que con-
siste en seleccionar audiogramas de un grupo de personas cuya
audicidn es conocida como normal, se calcula la media estadis
tica de pérdida auditiva en dB (A) para cada frecuencia de -

los audiogramas y se suma el valor de dos desviaciones estan-
dar para obtener el valor "normal" de cada frecuencia en base
a el criterio estadistico de la campana de Gauss. E1 dato ob
tenido como normal se compara con los datos conocidos como -
normales en los textos de audiolegfa, obteniéndose una dife--



rencia, la cual se resta a cada frecuencia de los audiogramas
objeto del estudio.

DECIBEL.- Medida en escala logaritmica de una cantidad, como
la presion acdstica, la presién sonora o la intensidad, en re
lacién con un patrén de referencia. Asi, por ejemplo, cuando
la intensidad sonora aumenta segiin un factor de 1.26 (=10 '1)
se dice que ha aumentado en un decibel (dB).

dB (A).- Con los medidores del nivel de sonide se mide la ve
locidad de flujo de la energia acilstica. La integracién "A"
se refiere a un filtro que retira una proporcion de las bajas
frecuencias (y también ciertas frecuencias altas). Este fil-
tro estd incluido en dos campos, de tal manera que se asemeja
a las respuestas del oido humano. Es la eleccidn mas dtil en
la escala de medicidn para los propdsitos relacionados con la
sordera ocupacional.

DETERIQRQ AUDITIVO INDUCIDO POR RUIDO (D.A.I.R.).- Es la dis
minucién sensorioneural irreversible de la capacidad auditiva

por exposicién a ruido.

DOSIMETRQ.- Instrumento (Gtil para mediciones promedios de -
ruido que se usa cuando la exposicidn al ruido sea alta y muy
irreqular. Se aplica directamente a individuo(s) expuesto(s).

DOSIS DE RUIDO.- Es Tla energia acumulativa de un sonido inte
grado en el tiempo de exposicidn.

DESPLAZAMIENTO PERMANENTE DEL UMBRAL INDUCIDO POR EL RUIDO -
D.P.U.I.R.).- Es la pérdida transitoria de agudeza auditiva
sufrida después de una exposicidn relativamente breve al rui-

do excesivo.



EMPLEADOS. - Trabajadores cuyas funciones son administrati--
vas y se realizan en &reas administrativas.

EPIDEMIOLOGIA.- Es el estudio de la distribucidn de wuna en-
fermedad o de una condicidn fisioldgica en poblaciones huma
nas y de los factores que influyen sobre esa distribucion.

EXPOSICION A RUIDO.- Es la interaccién del agente fisico rui
do y el trabajador, en un ambiente laboral.

FATIGA AUDITIVA.- Llamada fatiga post-estimulatoria (Hood).

tiene lugar después de haber estimulado durante cierto tiempo
el ofdo con una intensidad supraliminal. Se manifiesta por
un descenso inmediato del umbral auditivo en comparacidn con

el umbral previo a la estimulacion.

FONO.- Expresa dependencia frecuencial del nivel subjetivo.
Parte de 1a impresidén subjetiva de tonos de frecuencia igual
a 1000 Hz., de tal suerte que al determinar la presidn acisti
ca en frecuencias inferiores o superiores, darfa la misma im
presidn subjetiva de intensidad que el tono consideradoen los
1000 Hz. (el ndmero de fonos es igual al nimero de dB corres-
pondiente al tono de referencia de 1000 Hz.).

FRECUENCIA.- Es el nimero de ciclos por unidad de tiempo en
un tono puro. Su unidad es el Hertz, se abrevia Hz.

HERTZ.- Unidad que indica la frecuencia ciclica de un feng-
meno vibratorio por unidad de tiempo (Hertz/segundo).

INTENSIDAD.- Indican la fuerza del sonido medida en decibe--
les, dB (A).




ISOGRAMA.- Diagrama que representa cualidades o circunstan-
cias iguales referidas a distintas cosas o a una misma consi-
derdndola en diferentes condiciones de lugar y tiempo; como -
en aclstica la 1inea que une todos los puntos que en un tiem-
po dado han experimentado la misma variacidn aclstica.

LOGOAUDIOMETRIA.- Estudio audiolégico para encontrar la cap-
tacidn y la discriminacion del ofdo para el lenguaje, estable

ciendo el porcentaje de palabras entendidas correctamente con
la necesaria intensidad para que sean medidas y expresadas en
decibeles relativos.

Neg.- Ver NSCE.

NIVEL MAXIMO PERMISIBLE (N.M.P.).- Indica el limite superior
de contaminante ambiental al que puede exponerse de manera -

continuada al ser humano sin que l1a salud del mismo sufra da-
fio. Se expresa en unidades de medicidon correspondientes al -
tipo de agente que se esté evaluando,

NIVEL SONORC (N.S.).- Es el nivel de presién acistica ajusta
do a la funcidon de ponderacién denominada "A" con una presion
eficaz de referencia de 2 X 10° N/mz. Se abreviara NS, ET1 -
N.S. se expresard como un nimero dado en dB (A).

NIVEL SONORC CONTINUO EQUIVALENTE (N.S.C.E.).- Nivel Sonoro
en dB (A) que si estuviera presente durante 40 horas por sema
na, daria el mismo indice compuesto de exposicién al ruido, -

que los distintos niveles sonoros medidas en una semana.
(vease Leq. y Neg.).

ORGANO DE CORTI.- Es el 6rgano escencial de la audicidén. -
Es una formacidn muy compleja que consiste en una estructura
de soporte donde descansan, células ciliadas dispuestas para
vibrar con diferentes frecuencias sonoras. Se encuentra ubi-

cado en la coclea del oido interno.



OTOLOGIA.- Es l1a especialidad médica que estudia las causas
y efectos de las enfermedades propias del oido.

PERDIDA AUDITIVA SENSORIONEURAL.- Se refiere a la pérdida de
la audicién observada en audiogramas por conduccidén fsea y -
aérea. Debido a una recepcién insuficiente de sonido en el -
oido interno.

PERFIL AUDITIVO.- Es la representacidén grifica de la audi- -
cién de una persona. |

PERFIL AUDITIVO DE TRAUMA ACUSTICO.- Se representa en el au-
diograma por pérdida auditiva en la zona de las frecuencias -
mds altas; usualmente por una caida o hendidura mayor de 25 dB
(A) en 1a frecuencia de 4000 Hz.

PRESBIACUSIA.- Es la reduccidn permanente de la capacidad au
ditiva atribuida al proceso natural de envejecimiento.

PROCESO TEXTIL.- Toda mater a susceptible de trasformarse en
hilo y luego tejido es texti , y al conjunto de aparatos meca
nicos dedicados a tratar est. wmateria se le conoce como maqui
naria textil. Como activida industrial este proceso enmarca
la fabricacién de hilados y .ejidos, acabados de algoddn, aca
bados de fibras artificiale:, sintéticas y sus mixturas, fi-
bras duras y otras.

RECLUTAMIENTO.- Fendmeno ¢ 1 el cual existe distorcion en la
sensacidon de volumen. Con iste en la capacidad de ciertos --
oidos hipoacusoicos, que r) perciben a intensidades cerca del

limen, para oir con fgual ) mds potencia que el ofdo normal a
grandes intensidades.

RIESGO DE NOCIVIDAD.- E el porcentaje de una poblacidn con
trastornos auditivos de in grado determinado, una vez descon-




todas las personas que “normalmente"” sufriran pérdidas por
causas distintas de la exposicidn a el ruido.

RUIDO.- La Real Academia Espafiola define a el ruido, como
"sonido inarticulado y confuso" derivado del Latin Rugitus,
rugido al que designa como “La Voz del Leon". El concepto -
propuesto por Claude Shannon en 1984, considera a el ruido coO
mo un componente esencial de un sistema de comunicacién, el

cual no implica que l1a informacién necesariamente debe ser --
transportada por una modalidad especifica de eﬁergia. Asi -
puede haber sistemas de comunicacidon acdstica, eléctricas, 1y
minicas, etc, Todas ellas poseedoras respectivamente de fuen
tes de ruido acistico, eléctrico, luminico, etc.

RUIDO ACUSTICO.- Veldzquez y Pruneda en su articulo "Ruido ¥y
Trabajo" proponen que se adopte como definicion ®Cualquier

perturbacion acustica en un sistema de comunicacidn que tras-
mita informacién mediante energia aclstica".

RUIDO ESTABLE.- Es aquél que se registra con una variacidn -
de su nivel de presidn aclstica no superior a + - 2 dB (A).

RUIDO FLUCTUANTE.- Es aquél ruido inestable que se registra
durante un periodo mayor o igual a 1 segundo.

RUIDO IMPULSIVO.- Es aquél ruido inestable que se registra
durante un periodo menor a 1 segundo.

RUIDO INESTABLE.- Es aquél que se registra con una variacidn
de su nivel de presién acistica superior a + - 2 dB (A).

SALUD PUBLICA.- Es la ciencia y el arte de prevenir las en
fermedades, prolongar la vida y promover la eficiencia fisica
y mental mediante los esfuerzos organizados de la comunidad.




SONIDO.- Es la vibracion aclistica capaz de producir una sen-
sacion audible. Es una fluctuacién de la presidn atmosférica
normal causada por una fuente vibratoria, generalmente trasmi
tida por el aire. Es el producto de la vibracion de cuerpos

0 moléculas de aire y se desplaza a modo de onda longitudinal.

SONIDOS ESTABLES.- Son aquellos en los que desde su inicio y
hasta su terminacidn, (puede prolongarse indefinidamente) 1la
presidn aclstica permanece sin variaciones superiores a + - 5
dB (A). }

SONIDOS INESTABLES.- Se caracterizan por tener variaciones -
cadticas en l1a presidn acdstica y sus componentes de frecuen-

cia.

SONIDQ INTENSQ.- Se considera cuando la intensidad de ruido
es mayor de 80 dB (A) (la inteligibilidad de las frases en un
95% de la conversacién es satisfactoria en voz alta).

SONIDOS POR TRANSICION.- Se caracteriza por el incremento re
pentino de 1a presidn aclstica, la cual se mantiene con un ni

vel constante durante un tiempo breve (superior a 0.6 de se--
gundos y no mayor de algunos minutos) seguidos de un descenso
también rdpido. Somn generalmente producidos por escape de --
aire, como lo es un silbato de locomotora.

SONIDOS TRANSITORIOS.- (por impulso o por impacto).- Son --
aquellos caracterizados por el incremento repentino de la pre
sign aclstica con descenso también abrupto de 1a misma, cuya

duracidén no excede de 0.5 segundos, como explosiones, detona-

ciones y los impactos de un cuerpo sé6lido contra otro.

SONORIDAD.- Calidad de los cuerpos sonoros. Denominacidn -
psicofisioldgica que se da a la percepcidn subjetiva de la in
tensidad del sonido (calidad del sonido que emiten los cuer--
pos sonoros),



TELAR.- Todo sistema manual o mecdnico utilizado para la fa-
bricacion de tejidos.

TELAR MECANICO.- Es el telar cuyos 6rganos operadores son mo
vidos por transmisién general o motor individual. Los drganos
0 piezas de que estd formado un telar mecdnico pueden clasifi

carse en 3 grupos: dOrganos operadores, transmisores y sus ten
tdculos. ’

TEJEDORES.- Trabajadores cuya labor consiste en vigilar y --
operar estrechamente miquinas productoras de tejido textil co
nocidas como telares.

TIEMPO DE EXPOSICION MAXIMA PERMISIBLE (T.E.M.P.).- Son los
1imites topes de un periodo de tiempo en que un organismo hu-
mano se puede exponer a un NSCE sin que exista riesgo de da--

fiar su capacidad auditiva.

TRASTORNO AUDITIVO.- Se 1lama as{ a la pérdida de la capaci
dad auditiva de 25 dB o mds como promedio para las frecuen- -
cias de 500, 1000 y 2000 Hz.

TRAUMA ACUSTICO CRONICO (T.A.C.).- Son alteraciones tempora-
les o permanentes del ofdo interno provocadas por la exposi--
cién constante y prolongada a sonidos estables e inestables,
as? como por sonidos transitorios y por transicidon repetidos

y cuya magnitud de presidn aciistica en relacion con los compo
nentes de frecuencia sea igual o superior a los valores umbra
les 1imites o a los valores maximos permisibles.

UMBRAL DE LA AUDICION.- Representa el nivel de intensidad,al
cual el sonido puede ser apenas percibido por el oido.

Cuando se miden umbrales de audicidn se estd determinando - -
esencialmente la capacidad de una persona para oir la forma -
mis simple del sonido {tonos puros).






