CAPITULO 1.- INTRODUCCION

La Republica Mexicana, como todos los paises, enfrenta, afio con afio,
problemas derivados de la ocurrencia de fenédmenos naturales o humanos,
cada dia mas numerosos y dificiles de resolver, por los que el Gobierno de la
Republica, en coordinacion con los gobiemos de los estados, encara el
imperativo de aplicar mayores y mejores recursos, para atender las

necesidades basicas de seguridad de la poblacién.

Al dirigir una mirada al contexto histérico, constatamos que la ocurrencia
de calamidades, asi como el esfuerzo del hombre por preveniras no son
eventos nuevos. En efecto, los fendmenos naturales se han registrado desde
tiempo inmemorial en el territorio nacional y en todo el mundo; pero solamente
su interaccién con los nucleos humanos y la infraestructura fisica es lo que los

ha configurado como desastres.

El Sistema Nacional de Proteccion Civil, desde su creacion, ha
encaminado su esfuerzo en desarrollar, mejorar y fortalecer las acciones
comprendidas dentro del subprograma de prevencién; la experiencia adquirida
con el paso del tiempo, al presentarse fenémenos naturales o humanos, ha
demostrado que ademas de lo significativo del costo humano, los costos social

y econdémico son muy altos, y por ende, las acciones de auxilio y de vuelta a la



normalidad son dia a dia cada vez mas complejas y dificiles de aplicar, por lo
que es de gran relevancia fomentar de manera coordinada, concertada y
corresponsable en los sectores publico, privado y social, acciones del tipo

preventivo que coadyuven a prevenir y mitigar, en lo posible, los efectos de los

desastres.

En el marco del Programa Nacional de Proteccion Civil 1995-2000 se
contempla la necesidad de desarrollar, instrumentar y consolidar programas

internos de proteccion civil en el seno de los centros de trabajo.



CAPITULO 2.- OBJETIVOS

2.1 General: Elaborar, mediante investigacion técnica y de campo, un
Plan de Contingencias y Emergencias Ambientales para el
Instituto de Ingenieria Civil de la U.A.N.L. Este plan debera
cubrir los lineamientos del Sistema Nacional de Proteccion

Civil.

2.2 Especifico: Desarrollar y concientizar al personal que labora y
estudia en el Instituto de Ingenierig Civil, a través de
reuniones, platicas y seminarios, de que los desastres
son un peligro latente en cualquier parte y de que si no
se esta preparado para mitigar y controlar el efecto de
una emergencia, las consecuencias podrian ser

catastroficas.



CAPITULO 3.- NORMATIVIDAD APLICABLE

3.1 Internacional:

3.1.1

3.1.2

3.1.3

Convenio de cooperacion técnica y cientifica, entre el
Ministerio del Interior de la Republica Francesa y la Secretaria
de Gobernacion de los Estados Unidos Mexicanos, en materia

de proteccion civil. (D.O.F. 29 de marzo de 1990).

Objetivo: El intercambio y cooperacion técnica y cientifica, asi

como la colaboracion en acciones de proteccién civil.

Acuerdo de cooperacion entre los Gobiernos de México y los
Estados Unidos de América sobre cooperacién en caso de

desastres naturales. (D.O.F. 15 de enero de 1980).

Objetivo: Establecer un comité consultivo México-Estados
Unidos de América, en materia de desastres

naturales.

Acuerdo de cooperacién entre los Gobiernos de México y de
Guatemala sobre cooperacion en caso de desastres naturales.

(D.O.F. 10 de abril de 1987).



Objetivo: Establecer un comité consultivo México-Guatemala,
en materia de prevencion y atencion de desastres
naturales; a fin de reducir, en lo posible, sus efectos

en las poblaciones fronterizas comunes.

3.1.4 Acuerdo de cooperacion cientifica y tecnolégica entre los
Gobiernos de México y de la Unién de Republicas Socialistas
Soviéticas, en materia de Proteccion Civil. (D.O.F. 4 de julio
de 1991).

Objetivo: Fomentar el desarrollo de la cooperacion cientifica y
tecnoldgica entre ambas partes, en el campo de la
investigacion, prevencion y mitigacion de desastres
naturales u originados como consecuencia de la
accién humana, averias industriales y catastrofes, con
base en la igualdad de derechos, reciprocidad vy
dentro del estricto respeto a la jurisdiccion y
competencia que la legislacion interna, reservada

exclusivamente a sus autoridades competentes.

3.2 Federal:

3.2.1 Decreto por el que se aprueban las Bases para el

establecimiento del Sistema Nacional de Proteccién Civil, y el



Programa de Proteccion Civil que las mismas contienen.

Presidencia de la Republica (D.O.F. 6 de mayo de 1986).

Articulo Primero.- Se aprueban las Bases para el

establecimiento del Sistema Nacional de
Proteccion Civil, y el Programa de
Proteccién Civil que las mismas contienen,
como instrumento para el cumplimiento del

Plan Nacional de Desarrollo 1983-1988.

Articulo Cuarto.- En el marco de los Convenios Unicos de

Articulo Sexto.-

Desarrollo, se propondra a los gobiemnos de
los estados la ejecucidon que a cada
ambito de gobierno corresponda, con la
participacion de los municipios, tendientes a
establecer Sistemas Estatales y
Municipales de Proteccion Civil vinculados

al Sistema Nacional.

La Secretaria de Gobernaciéon inducird las
acciones de los sectores social y privado en
materia de proteccion civil. Para ello

aplicara instrumentos de politica que sean



de su competencia de acuerdo con los
objetivos, prioridades y metas previstos en
el Sistema y en el Programa, y en
congruencia con lo sefialado en el Plan
Nacional de Desarrollo. lgualmente, las
demas dependencias de la Administracion
Publica Federal, en el ambito de sus
atribuciones observaran lo previsto en este

articulo.

3.2.2 Ley Organica de la Administraciébn Publica Federal.

( Reforma D.O.F. 28 de diciembre de 1994).

Articulo 27.- A la Secretaria de Gobernacién corresponde el

despacho de los siguientes asuntos:

XXVIIl. Conducir y poner en ejecucién, en coordinacion
con las autoridades de los estados, con los
gobiemos municipales y con las dependencias y
entidades de la Administracion Puablica Federal,
las politicas y programas de proteccion civil del
Ejecutvo para la  prevencion, auxilio,

recuperacibn y apoyo a la poblacién en



situaciones de desastre y concertar con
instituciones y organismos de los sectores
privado y social, las acciones conducentes al

mismo objetivo.

3.2.3 Reglamento Interior de la Secretaria de Gobernacion.

(D.O.F. 4 de junio de 1993).

Articulo 19.- Corresponde a la Direccion General de

Proteccion Civil;

Ejercer las atribuciones que en materia de
Proteccion Civil sefialen las leyes, reglamentos y

demas disposiciones a la Secretaria;

Integrar, coordinar y supervisar el Sistema Nacional
de Proteccion Civil para garantizar, mediante una
adecuada planeacion, l|a seguridad, auxilio vy
rehabilitacion de la poblacion y su entorno, ante
situaciones de desastre, incorporando Ia

participacion de todos los sectores de la sociedad;



VI. Participar en los procesos y mecanismos que
conduzcan a la coordinacibn de acciones en
materia de Proteccion Civil, con las entidades
federativas y municipios, y a la concertacion con
instituciones y organismos de los sectores privado y

social;

3.3 Estatal:

3.3.1 Ley de Proteccion Civil para el Estado de Nuevo Ledn

(P.O.E. 14 de enero de 1997).

CAPITULO |

DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1.- La presente Ley es de orden publico e interés
social, y tiene por objeto regular las acciones
que en materia de Proteccion Civil se lleven a
cabo en el estado, siendoo su observancia de
caracter obligatorio para las autoridades,
organismos, dependencias e instituciones de
caracter publico, social o privado, grupos

voluntarios y en general, para todas las



personas que por cualquier motivo residan,

habiten, o transiten en la Entidad.

Articulo 3.- Para los efectos de esta Léy, se considera de
orden publico e interés social:
El establecimiento y consecucion de la
Proteccion Civil en el Estado;
La elaboracién, aplicacion, evaluacion vy
difusion del Programa Estatal de Proteccion
Civil y los Municipios, segun corresponda;
y las acciones de capacitacion, prevencion,
auxilio, recuperacién, y apoyo que para el

cumplimiento de la presente Ley se realicen.

Articulo 7.- Es obligacién de todas las Dependencias y
Entidades de la Administracion Publica del
Estado y de los Municipios, asi como de
cualquier persona que resida o transite en la
Entidad, el cooperar de manera coordinada
con las autoridades competentes, en la

consecucion de la Proteccién Civil.
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CAPITULO V

DE LA DIRECCION DE PROTECCION CIVIL

Articulo 24.- La Direccion de Proteccion Civil,
dependiente de la Secretaria General de
Gobierno del Estado, tendra como funcion,
proponer, dirigir, presupuestar, ejecutar y
vigilar la Proteccion Civil en el Estado, asi
como el control operativo de las acciones
que en la materia se efectien, en
coordinacion con los sectores publico, social
privado, grupos voluntarios, y la poblacion en
general, en apoyo a las res-oluciones que dicte
el Consejo de Proteccidn Civil del Estado de
Nuevo Ledn, o del Centro Estatal de

Operaciones.

Articulo 26.- La Direccion de Proteccion Civil tendra las
siguientes atribuciones:
Elaborar y presentar para su aprobacion, al
Presidente del
Consejo de Proteccion Civil del Estado por
conducto de su Secretario Ejecutivo, el

anteproyecto del Programa Estatal de

1



Proteccién Civil, asi como sus Subprogramas,
planes y programas especiales;

Organizar y llevar a cabo acciones de
capacitacién para la sociedad en materia de
Proteccion Civil;

Coadyuvar en la promocioén de la cultura de
Proteccién Civil, promoviendo lo conducente
ante las autoridades del sector educativo;
Proponer las medidas y los instrumentos que
permitan el establecimiento de eficientes y
oportunos canales de colaboracién entre la
Federacidon, el Estado y.Ios Municipios en
materia de Proteccion Civil;

ldentificar los altos riesgos que se presenten
en el Estado, integrando el atlas
correspondiente y apoyar a las unidades
municipales de Proteccidn Civil para la
elaboracidon de sus mapas de riesgos;
Promover la integracion.de las Unidades
Internas de Proteccion Civil en las
Dependencias y Organismos de |Ia

Administracion Publica Estatal y de la Federal

12



establecidas en las Entidad y de manera
supletoria en las municipales;

Proporcionar informacion y dar asesoria a los
establecimientos, sean empresas,
instituciones,  organismos, asociaciones
privadas y del sector social, para integrar sus
unidades internas de respuesta y de promover
su participacibn en las acciones de
Proteccion Civil;

Ejercer la inspeccién, control y vigilancia, de
los establecimientos de competencia estatal
siguientes:

Escuelas y centros de estudios superiores en
general.

Cinemas, teatros, auditorios, gimnasios,
estadios, arenas, autddromos, plazas de toros,
hipédromos y velédromos.

Museos, galerias de arte, centros de
exposicién, salas de  conferencias vy
bibliotecas.

Determinar la existencia de riesgos en los
establecimientos, asi como dictar las medidas

para evitarlos o extinguiros.
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Sefalar las medidas de seguridad necesarias
e imponer las sanciones correspondientes

conforma a la presente Ley.

Articulo 27.- La Direccion de Proteccibn Civil, promovera
que los establecimientos a que se refiere esta
Ley, instalen sus propias unidades internas de
respuesta, asesorandolos y coordinando sus
acciones directamente o a través de las
unidades municipales.

Los establecimientos deberan realizar,
asistidos por la Direccién de Proteccion Civil o
de la unidad municipal, segun corresponda,
cuando menos dos veces al afio, simulacros
para hacer frente a altos riesgos, emergencias

0 desastres.

CAPITULO VIII

DE LAS UNIDADES INTERNAS DE RESPUESTA

EN LOS ESTABLECIMIENTOS

Articulo 45.- Los establecimientos a que se refiere este
ordenamiento, sean de competencia estatal o

municipal, tienen l|a obligacion de contar

14



permanentemente con un programa especifico
de Proteccion Civil, Plan de Contingencias, el
cual debera estar autorizado y supervisado
por la Direccion de Proteccion Civil o la

Unidad Municipal segun corresponda.

Articulo 46.- En los establecimientos debera colocarse en
sitios visibles, equipos de seguridad, sefiales
preventivas e informativas y equipo

reglamentario.

Articulo 47 .- Los establecimientos a que hace referencia la
presente Ley, tienen la ol-oligacién de contar
con una unidad interna de respuesta
inmediata, ante los altos riesgos, emergencias
o desastres, que potencialmente puedan

ocurrir.

Articulo 48.- Para los efectos del articulo anterior, los
patrones, propietarios o. titulares de los
establecimientos, procuraran capacitar a sus
empleados y dotarlos del equipo necesario de

respuesta, asi como solicitar la asesoria de la

15



Direccién de Proteccion Civil o de la unidad
municipal que corresponda, tanto para su
capacitacibn como para el desarrollo de la

logistica de respuesta a las contingencias.

Articulo 49.- Cuando los efectos de los altos riesgos,
emergencias o0 desastres rebasen la
capacidad de respuesta de las unidades
internas, sus titulares, sin perjuicio de que
cualquier otra persona pueda hacerlo,
solicitaran de inmediato la asistencia de la
Direccion de Proteccibn Civil o de las
unidades municipales, segun la magnitud de la
contingencia, sin perjuicio de que la respuesta
sea proporcionada por ambas Autoridades

simultaneamente.

Articulo 50.- Cuando debido a la magnitud de los altos
riesgos, emergencias o desastres, sea
necesaria la concurrencia simultanea de las
Autoridades estatales y municipales de
Proteccion Civil, la Direcciébn de Proteccion

Civil serd quien coordine los trabajos de

16



respuesta ante la contingencia, en el lugar de

los hechos.

3.3.2 Reglamento Operativo del Sistema Estatal de Proteccién

Civil (P.O.E. 2 de julio de 1997).

DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1.- El presente reglamento tiene por objeto
reglamentar las disposiciones de la Ley de
Proteccion Civil para el Estado de Nuevo
Ledn, referentes a la operacion del Sistema
Estatal de Protecciéon Civil, y es de

observancia general obligatoria.

Articulo 4.- Las Dependencias Federales, Estatales y
Municipales, asi como sus respectivos
Organos Auxiliares que por sus funciones
operativas participen en programas de
prevencion, auxilio y restablecimiento; los
Patronatos y Cuerpos de Bomberos, la Cruz
Verde, la Cruz Roja, y los érupos Voluntarios,
asi como las Unidades Internas de Respuesta

Inmediata, seran consideradas como

17



Organismos Auxiliares de las Autoridades de

Proteccion Civil,

CAPITULO SEGUNDO

DEL SISTEMA ESTATAL DE PROTECCION CIVIL

Articulo 8.- Las autoridades del Sistema Estatal de

Proteccidon Civil, formularan y llevaran a cabo
programas de capacitacion y divulgacion
dirigidos al voluntariado y a la poblacion en
general para inducir y acrecentar la

informacion sobre Proteccién Civil.

Articulo 9.- Los Organismos Auxiliares del Sistema Estatal

de Proteccion Civil, obtendran para el debido
cumplimiento de sus funciones su registro

ante la Direccion de Proteccion Civil.

Articulo 12.- Para el cumplimiento de sus atribuciones

operativas, la Direcciébn realizara las
siguientes acciones:
Celebrar convenios con las organizaciones

obreras, campesinas y empresariales, asi,

18



como con instituciones educativas y de
investigacién en materia de Proteccion Civil;
Participar en los programas de capacitacion
en materia de Proteccion Civil para los niveles
de preescolar, primaria y secundaria;
Organizar y llevar a efecto campaiias
permanentes para publicar y difundir estudios,
investigaciones y materiales que contribuyan
al cumplimiento de la pol'itica de Proteccion
Civil y a inducir su participacion solidaria y
responsable en las acciones
programadas;

Elaborar, publicar y difundir manuales vy
circulares de prevencion y autoproteccion en
el hogar, en la via plblica, en el trabajo, asi
como en |os lugares en que por su naturaleza
0 destino se produzca afluencia masiva de
personas;

Elaborar, publicar y difundir manuales y
circulares para normar la conducta de los
habitantes del Estado en caso de siniestro o

desastre;

19



Promover la realizacibn de ejercicios y
simulacros para disminuir los dafios en caso
de siniestro o desastre; y

Promover los Comités Locales de Ayuda
Mutua en todos los sectores o concentracién

de areas de riesgo.

CAPITULO QUINTO

DE LAS UNIDADES INTERNAS

Articulo 21.- Los establecimientos a que hacer referencia
el articulo 26 de la Ley, tienen la obligacion de
contar con una Unidad Interna de Respuesta

Inmediata.

Articulo 22.- La Direccion llevard un registro de las
Unidades Internas de Respuesta Inmediata,
de los establecimientos que se indican en la

Ley.

Articulo 23.- Cada Unidad de Respuesta Inmediata
elaborara su Plan de Contingencia previsto en
el articulo 45 de la Ley el cual debera

contener la siguiente informacion:
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Introduccion;
Objetivos;
Planos, organigrama, directorios y resumen
fotografico;
Niveles de contingencia;
Atlas de Riesgos;
Analisis de Riesgos;

a) Hidrometeorologicos

b) Quimicos

¢) Socio - Organizativos

d) Sanitarios .

e) Geoldgicos
¢ Qué hacer antes, durante y después de
cada uno de los riesgos identificados con sus
procedimientos especiales?
Organigrama de las brigadas y sus directorios
correspondientes;
Programas de capacitacién y sus certificados;
Programa de Ayuda Mutua;
Resumen ejecutivo del Plan por fenémenos;
Recomendaciones generales.

Articulo 24.- El Plan de Contingencias y el Programa

Especifico de Proteccion Civil se presentara a

21



la Direccion en original y dos copias para su
supervision y autorizacion mediante solicitud
previa en la que se espt;ciﬁque el nombre,
denominacion o razon social, domicilio fiscal y

registro federal de contribuyentes.

3.3.3 Reglamento de Construccién para el Estado de Nuevo

Lebn (1992).

CAPITULO CUARTO

REQUERIMIENTOS DE  COMUNICACIONES Y

PREVENCION DE EMERGENCIAS

SECCION PRIMERA

Articulo 94.- Salida de emergencia
En las edificaciones de riesgo mayor las
circulaciones que funcionen como salidas a
la via publica que conduzcan directa o
indirectamente a éstas, .estarén sefialadas
con letreros y flechas permanentemente
iluminadas y con la leyenda escrita "salida” o

“salida de emergencia” segun el caso.
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SECCION SEGUNDA

Articulo 116.- Previsiones contra incen.dio.

3.4 Municipal:

Las edificaciones deberan contar con
instalaciones y los equipos necesarios para
prevenir y combatir los incendios, los equipos
y sistemas contra incendio, deberan
mantenerse en condiciones de
funcionamiento. El propietario e le Director
Responsable de Obra, llevara un libro donde

registrara los resultados de estas pruebas.

3.4.1 Reglamento de Proteccidn Civil para el Municipio de San

Nicolas de los Garza, N.L.

En la actualidad, el municipio de San Nicolas de los

Garza, N.L. tiene elaborado un proyecto de Reglamento

en materia de Proteccion Civil. Este reglamento se

encuentra en fase de revision previa por los sindicos

municipales,

para posteriormente ser presentado al

cabildo para aprobacién final.
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CAPITULO 4.- REGLAMENTOS Y NORMAS DE LA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVOO LEON

4.1 Ley Organica de la U.A.N.L. (5 de julio de 1971).
TITULO PRIMERO
NATURALEZA Y FINES

Articulo 1.- La Universidad Autoénoma de Nuevo Ledn, es
una Institucién de cultura superior, al servicio
de la sociedad, descentralizada del Estado,

con plena capacidad y personalidad juridica.

Articulo 2.- Tiene como fin crear, preservar y difundir la
cultura en beneficio de la sociedad para lo cual
debe:

l.- Formar profesionales, investigadores vy
maestros universitarios y técnicos, de

acuerdo con las necesidades economicas,
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sociales y politicas de México y del Estado
de Nuevo Ledn.

Il.- Organizar, realizar y fomentar Ila
investigacion cientifica en sus formas
basicas y aplicada, teniendo en cuenta
fundamentalmente las condiciones y los
problemas regionales y nacionales.

V.- Promover el estudio de los derechos vy
deberes fundamentales del hombre y de los
problemas nacionales .e internacionales,

contribuyendo a orientar la opinion publica.

TITULO SEGUNDO

FUNCIONES Y ATRIBUCIONES

Articulo 4.- Para el logro de sus fines, la Universidad
desarrollara las siguientes funciones:

l.- La funcion docente, que consiste en la
transmisién de los conocimientos y en el
desarrollo de las actividades tendientes a la
formacién integral del hombre con espiritu
critico, suficiente capacidad practica y

orientado a servir a la comunidad.
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Il.- La funcién investigadora, que comprende el
estudio de los problemas'; cientificos, de las
diversas ramas de conocimiento en sus
aspectos fundamental y aplicado,
primordialmente aquellos cuya solucion
coadyuve el desarrollo de Nuevo Ledn y de
Mexico.

lll.- La funcién difusora, que consiste en la
divulgacion del conocimiento y la cultura, y el
desarrollo de actividades que establezcan
una relacibn entre la Universidad y la

sociedad.

TITULO SEXTO

LAS INSTITUCIONES DE SERVICIO A LA COMUNIDAD

Articulo 38.- La Universidad, a través cie sus Facultades o
Escuelas, debera crear los medios necesarios
para complementar las funciones docentes y de
investigacion con la de servicio a la comunidad;
para ello, la Universidad podra establecer

nexos con las autoridades publicas o
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instituciones puablicas o privadas, a fin de

desarrollar en forma conjunta esas actividades.
4.2 Estatuto General de la U.A.N.L.

CAPITULO CUARTO

DEL RECTOR

Articulo 5.- Son obligaciones y facultad;es del Rector:

V.- Velar por el cumplimiento de la Ley, de sus
Reglamentos, de los planes y programas de
trabajo y, en general, de las disposiciones y
acuerdos que normen la estructura y el
funcionamiento de la Universidad.

VI.- Tomar las medidas necesarias para
asegurar la vida y el engrandecimiento de la
Universidad, y la mision que le corresponde.

XIV.- Llevar las relaciones puablicas de la
Universidad tratando de proyectar la imagen

positiva de la misma ante la comunidad.
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CAPITULO QUINTO

DE LOS DIRECTORES DE LAS ESCUELAS Y

FACULTADES

Articulo 4.- Corresponde a los Directores las siguientes
atribuciones y obligaciones:

l.- Representar a la Dependencia ante las
demas  autoridades - universitarias vy
extrauniversitarias.

X.- Vigilar que en la Escuela o Facultad se
cumplan con las disposiciones de la Ley
Organica, del presente Estatutos y de
Reglamentos, planes de estudio y acuerdos
del Consejo Universitario, cuidando que las
labores se desarrollen ordenadamente.

XXIIl. Delegar sus funciones en el funcionario
que estime conveniente, en los términos del

presente estatuto.
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4.3 Reglamento Interior de Trabajo de la U.A.N.L. (26 de junio 1981)

CAPITULO |

DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 4.- Este Reglamento es de observancia general
para todo el personal que desempefia alguna
actividad laboral en la Uni\}ersidad. cualquiera
segun la Ley y lo estipulado en el Contrato
Colectivo de Trabajo que la Universidad vy el

Sindicato tienen contratado.

CAPITULO V
DE LAS OBLIGACIONES PARA LA PREVENCION DE

RIESGOS DE TRABAJO

Articulo 34.- La Universidad y los trabajadores se obligan
a cumplir las normas de seguridad que
establece la Ley para prevenir los riesgos de

trabajo.

Articulo 35.- La Universidad se compromete a colocar los

avisos y sefialamientos que para salvaguardar

29



la vida y la salud de los trabajadores se
requieran en los lugares de trabajo que se

estimen peligrosos.

Articulo 36.- La Universidad acatara las medidas que las
autoridades administrativas laborales y la
Comision Mixta de Seguridad e Higiene dicten
para que el trabajo se efectue en condiciones

seguras y apropiadas.

Articulo 37.- La Comision Mixta de Seguridad e Higiene
formulara el reglamento correspondiente, que
contendra medidas que deberan adoptarse,
atendiendo las condiciones de trabajo en cada
una de las dependencias. .Este reglamento se
hara del conocimiento de todos Ilos
trabajadores.

La Universidad dotara de equipos para su
adecuada proteccion en cada actividad de los
trabajadores.

Los trabajadores que no cumplan con la
obligacion de portar, en el momento de

desempefiar su trabajo, el equipo de
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seguridad personal que les proporcione la
Universidad, podran ser objeto de suspension
por ocho dias y en caso de reincidencia seran

turnados a la Comision Mixta Disciplinaria.

CAPITULO ViIII

DERECHO, OBLIGACIONES Y PROHIBICIONES DE

LOS TRABAJADORES

Articulo 57 .- Queda prohibido a los trabajadores:
a) Ejecutar actos que puedan poner en

peligro su seguridad, la de sus comparieros o

de los bienes de la Universidad.
4.4 Reglamento del Departamento de Vigilancia (18 noviembre 1977)

l.- La Universidad Auténoma de Nuevo Ledn crea el
Departamento de Vigilancia, el que debera cumplir
con las siguientes funciones:

1) Salvaguardar los bienes muebles e inmuebles que
componen el patrimonio de la Universidad

Autonoma de Nuevo Ledn.
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3)

Coadyuvar a las autoridades universitarias a
mantener el orden, la paz, la tranquilidad y la

seguridad dentro de los recintos universitarios.

V.- Con el fin de cumplir las funciones, el Departamento

de Vigilancia debera:

a)

d)

Organizar las labores del Departamento de tal
forma que puedan vigilarse los edificios dentro de
Ciudad Universitaria, asi como los de las
dependencias que funcionen fuera de ella y todo
aquello que integré el Patrimonio Universitario.

Atender todas las recomendaciones que le
encargue le H. Consejo Universitario o la Rectoria,

en la esfera de sus atribuciones.

4.5 Lineamientos contra la violencia en recintos universitarios (30

de enero de 1978)

I.- El Consejo Universitario acordé iniciar una campana

permanente contra la violencia en todas sus formas,

que se desarrollara en todas las escuelas y facultades

de nuestra institucion de Educacion Superior.
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V.- El Consejo Universitario acordd que el Departamento
de Vigilancia de nuestra Universidad funcione bajo la
reglamentacion que al efecto expida la Comision
Legislativa. Este departamento serd supervisado
directamente pos la Comisidon de Honor y Justicia del
Consejo Universitario para el correcto funcionamiento
del mismo; ademas estara equipado con mecanismos
que permitan y aseguren una inmediata identificacién

de actos delictivos en los ambitos de la Universidad.

4.6 Acta Constitutiva de la Unidad Interna de Proteccién Civil de la

Universidad Auténoma de Nuevo Leén. (28 de noviembre 1996)

El 28 de Noviembre de 1996, el Rector de la Universidad, el Dr.
Reyes Tamez Guerra firmé junto con el 6irector Estatal de
Proteccion Civil en el Estado, el Ing. Oswaldo Flores Gomez, el Acta
Constitutiva de la Unidad Interna de Proteccion Civil de la U.AN.L.
(Apéndice S), dentro de la cual destacan las siguientes actividades:

- Implementar medidas de seguridad en la Universidad.

- Creacion de equipos de trabajo encargados de las unidades de

Proteccion Civil en cada una de las areas de la U.AN.L.
- Presidente de la Unidad Interna de Proteccion Civil de la U.AN.L.

el Rector Dr. Reyes Tamez Guerra.
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Director de la Unidad Intema de Proteccion Civil de la U.A.N.L. el
Sr. Samuel de la Garza, encargado de la seguridad de Rectoria.

Se desamollaran estructuras similares en cada una de las
facultades para anejar sus posibles contingencias, sus posibles
riesgos, elaboracion de atlas de riesgos y sus planes de

contingencias.
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CAPITULO 5.- DATOS GENERALES DEL INSTITUTO DE

INGENIERIA CIVIL DE LA U.AN.L.

La Facultad de Ingenieria Civil de la Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn, ha integrado sus diversos laboratorios y talleres en un Instituto que
cuenta con mas de 15 afios realizando investigacion para apoyar a la catedra y

para servir directamente a la comunidad.

El Instituto se encuentra ubicado al Norte de la Ciudad Universitaria, en
la esquina que forman la Av. Universidad y la Av. Fidel Velazquez, en el
municipio de San Nicolas (Ver Apéndice A) y fue inaugurado por el entonces
Gobernador del Estado de Nuevo Le6n, el Lic. Jorge Trevifio en el mes de
agosto de 1920, en presencia del Rector de la U.A.N.L., el Ing. Gregorio Farias

Longoria y del Director de la Facultad de Ingenieria Civil, el Ing. J. Francisco

Garza Tamez.

Los servicios que presta el Instituto de Ingenieria Civil, entre otros, son

los siguientes:
- Ingenieria Ambiental.
- Hidraulica.

- Geohidrologia y Geofisica
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- Mecanica de Suelos.

- Topografia y Fotogrametria
- Vias Terrestres.

- Geotécnia

- Ingenieria de Transito.

- Obras Viales.

- Administracion de Obras.

- Tecnologia del Concreto.

- Ingenieria Estructural.

- Materiales de Construccion.
- Apoyo Académico.

- Estudios de Laboratorio.

- Estudios de Postgrado.

- Programas de Educacion Continua.

El Instituto de Ingenieria Civil cuenta con un edificio principal de 3 niveles, de
los cuales solamente se encuentran en funcionamiento dos de ellos, ademas
dos edificios secundarios (Laboratorio de Hidraulica y Taller de Mantenimiento

de Vehiculos). Vecinos a él estan dos campos, para las actividades deportivas

de los universitarios. (Ver Apéndice V).
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CAPITULO 6.- SUBPROGRAMA DE PREVENCION

6.1 Organizacion

La organizacién y la creacion de la Unidad Interna de Proteccion
Civil, forman parte fundamental de las tareas de prevencion, auxilio y
recuperacion en los inmuebles, ya que estos elementos rectores,
designaran las responsabilidades funcionales en caso de una

emergencia.

6.1.1 Acta Constitutiva

El Instituto de Ingenieria Civil de la Universidad Auténoma
de Nuevo Leon, en concordancia con los Articulos 45, 46 y
47 de la Ley de Proteccién Civil para el Estado de Nuevo
Ledn, ha formalizado un compromiso de formar su Unidad

Interna de Respuesta Inmediata (Ver Apéndice B).

6.1.2 Organigrama

Debido a los tipos de actividades que se desarrollan en el

Instituto de Ingenieria Civil, se ha considerado contar con
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una organizacion basica en la Unidad interna de
Respuesta Inmediata (Ver Apéndice C), la cual esta
conformada por los siguientes miembros:

- Un Presidente de la Unidad Interna.

- Un Director de 1a Unidad Interna.

- Un Jefe de Brigadas

- Una Brigada de Primeros Auxilios.

- Una Brigada de Prevencién y Combate de Incendios.
- Una Brigada de Evacuacion del Inmueble.

- Una Brigada de Buasqueda y Rescate.

6.2 Documentacion del Programa Interno
La documentacion del Programa Interno ha programado las
actividades necesarias y los tiempos requeridos para la elaboracion,
la documentacion y la implantacion de este programa.

6.2.1 Desglose del Programa de Actividades

El desglose de actividades se presenta en el Apéndice D.
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6.2.2

6.2.3

6.2.4

Calendarizacién

Una parte esencial en el desarrollo de las actividades de
la elaboracién del programa interno, lo conforma la
calendarizacion de las mismas, con el objetivo de

cumplimiento en tiempo y forma. (Ver Apéndice D).

Designacién de Responsabilidades

La responsabilidad de la elaboracién e implementacidn del
Programa Intemo de Proteccién Civil, debe recaer en un
grupo multidisciplinario de personas, el cual se encargara
del desarrollo de las diferentes etapas del programa
interno. La informacion de los responéables se presenta

en el Apéndice D.

Reuniones y Elaboracién de Informes

El Programa Calendarizado de Actividades (Ver Apéndice
D), ha sido elaborado solamente para las actividades que
no se han desarrollado 0 que necesitan inversion por parte
del Instituto de Ingenieria Civil, de las cuales destacan las

siguientes:
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- Seiializacion.

- Equipo de Emergencias.

- Programa de Capacitacion
- Programa de Difusién.

- Ejercicios y Simulacros.

Las reuniones de avance del progra;na de actividades,
seran desarrollas mensualmente, hasta alcanzar un
avance de implementacion del 100%.

Las reuniones de mantenimiento del Programa Interno de
Proteccion Civil, se desarrollaran como medidas de
prevencion de accidentes, analisis de los mismos en caso
de ocurrir, y de planeacién de capacitacion, de simulacros

y de correccion al mismo programa.

6.3 Analisis de Riesgos

El analisis de riesgos, nos permite identificar y evaluar a los
diferentes agentes perturbadores, internos y externos, de origen

natural o provocados por el hombre, a los que estd expuesto el

inmueble.
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6.3.1

Identificacién de Agentes Perturbadores

Segun el Atlas de Riesgos para el Estado de Nuevo Ledn,
elaborado por la Direccion Estatal de Proteccién Civil, los
siguientes son los fendmenos perturbadores que afectan
al municipio de San Nicolas de los Garza, N.L., en donde

se encuentra ubicado el Instituto de Ingenieria Civil de la

UAN.L.:

Hundimiento Regional.
- Lluvias Torrenciales.

- Trombas.

- Inundaciones Fluviales.
- Tormentas.

- Vientos Fuertes.

- Tormentas Eléctricas.

- Temperaturas Extremas.
- Incendios Urbanos.

- Incendios Industriales.
- Incendios Forestales.

- Explosiones.

- Contaminacién.

- Epidemias.

- Lluvia Acida.
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- Granizadas.

- Nevadas.

- Inundaciones Pluviales.

- Problemas Provocados por Concentraciones Masivas
de Poblacion.

- Interrupcién y Desperfecto en el Suministro o la
Operacion de Servicios Publicos y Sistemas Vitales.

- Accidentes Aéreos.

- Accidentes Carreteros.

- Actos de Terrorismo y Sabotaje.

- Radiaciones.

6.3.2 Inventario de Calamidades

Los riesgos especificos detectados para la zona del
Instituto de Ingenieria Civil, son los siguientes:

- Inundacién.

- Granizada.

- Lluvias Torrenciales y Huracanes.

- Nevadas.

- Incendio.

- Fuga.

- Huelgas.
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- Amenaza de Bomba.

6.3.3 Diagnostico de la Zona y del Inmueable

Realizando una revision de campo, se pudo detectar que
el Instituto de Ingenieria Civil de la U.A.N.L. se construyo
sobre terrenos recuperados del arroyo del Topo Chico, lo
que dio origen a tener que desviar el cauce del arroyo.
Esto ha provocado que con las lluvias fuertes, se haya
socavado el acceso a las instalaciones del Instituto,
provocando él tener que modificar la calle de acceso, por

representar actualmente un peligro extremo de derrumbe.

Por otro lado, el acceso entre la parte norte de la
Universidad y el Instituto, se hace a través de un vado, el
cual, por su construccion, fue ubicado por debajo del nivel
medio del arroyo del Topo Chico, presentando severas

inundaciones en época de lluvias.

El Instituto se encuentra ubicado en una area de
excelentes vias de comunicacién; sin embargo y dadas
las condiciones de la unica entrada (peligro de deslave),

el edificio tiene graves problemas al no contar con otra
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salida para los vehiculos que se encuentran en el
estacionamiento, no siendo el mismo caso para las
personas, las cuales pueden salir por la Av. Universidad
sin ningln problema.

Es recomendable buscar la posibilidad de acceder a una
salida de emergencia para los vehiculos por la Av.
Universidad; sin embargo, se tendra que buscar una
estrecha colaboracion con las autoridades de transito de
San Nicolas, ya que esta arteria presenta un excesivo
trafico y por consecuencia, un riesgo adicional, en caso

de ser necesaria una evacuacion.

El edificio, por haber sido construido por especialistas en
Ingenieria Civil, no presenta ningL‘Jh dafio estructural
aparente, que ponga en peligro a las personas que se

encuentran en el interior del edificio.

En la revision de las actividades que se desarrollan
internamente, y con cuestionamiento directo de las
personas que laboran en los diferentes departamentos y
areas del Instituto de Ingenieria Civil de la U.AN.L., se

detectaron los siguientes riesgos:



En el Laboratorio del Departamento de Vias
Terrestres se utiliza Tricloroetileno como solvente de
lavado de asfalto. Se almacenan en promedio 3 latas
de 27 kg./pza., lo cual se convierte en un riesgo de
incendio por hidrocarburos.

En el Departamento de Carpinteria se utiliza thinner,
pegamento y pinturas en galones y litros, pero
suficientes para provocar un incendio.

En el Departamento de Soldadura se utiliza acetileno
y oxigeno, manteniendo un cilindro de cada uno en
inventario, lo cual puede provocar un incendio y
explosion, por el tipo de materiales.

En el Laboratorio del Departamento de Mecanica de
Suelos se utiliza el Hexametafo.sfato de Sodio, en
pequefias cantidades, sin embargo éste presenta una
caracteristica levemente t6xica y reactiva.

En el Laboratorio del Departamento de Materiales de
Construccion se utilizan botellas de vidrio de 1 litro de
las siguientes sustancias: Hidroxido de Amonio,
Acetona, Tolueno, y Acido Fosférico, con posibilidad

de incendio.
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- En el Laboratorio del Departamento de Ingenieria
Ambiental se almacenan y utilizan las siguientes
sustancias en cilindros:

1 cilindro de acetileno.
1 cilindro de 6xido nitroso.
1 cilindro de argén.
2 cilindros de hidrégeno (1 en unidad maovil).
1 cilindro de helio.
1 cilindro de nitrégeno.
1 cilindro de oxigeno.
2 cilindros de monéxido de carbono ( 1 en unidad
mévil).
2 cilindros de dioxido de azufre.
2 cilindros de diéxido de nitrogeno.
1 cilindro de metano.
Ademas se cuenta con una gran variedad de
reactivos utilizados en las diferentes pruebas que
realiza, tanto internamente como externamente.
Las simulaciones de accidentes obtenidas en el
manejo de las sustancias mas peligrosas, se
presentan en el Apéndice T.
- En los Talleres de Reparacion de Vehiculos, se

almacenan aceites automotrices gastados; los
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cuales, por sus caracteristicas, se convierten en
fuentes de incendio.

- En todas las areas se maneja el gas natural,
provocando riesgos de incendio, como calamidad

mayor.

6.3.4 Mapas de Riesgos y Recursos

Los Mapas de Riesgos y Recursos, fueron obtenidos del

Atlas de Riesgos para el Estado de Nuevo Ledn (Ver

Apéndice E) y se desarrolld uno interno para el Instituto,

de los cuales se presentan:

- Atlas de Riesgos para el Estado de Nuevo Leon.

-  Atlas de Riesgos para la Zona Metropolitana de
Monterrey.

-  Atlas de Riesgos del Municipio de San Nicolas del
Garza, N.L.

- Atlas de Riesgos Internos para el Instituto de

Ingenieria Civil.
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6.4 Directorios e Inventarios

Ante la eventualidad de una emergencia, el personal que integra la
Unidad Interna de Proteccion Civil del Instituto debera reunirse en el
centro de control elegido y designado por Ios_ integrantes de la
Unidad.

La Unidad Interna tiene un solo mando, el Presidente, apoyado
técnicamente y operativamente por el Director de la misma.

Le reportan cinco encargados : el Jefe de Brigadas, la Brigada de
Primeros Auxilios, la Brigada de Prevencién y Combate de
Incendios, la Brigada de Evacuacion del Inmueble y la Brigada de

Busqueda y Rescate.

FUNCIONES PRINCIPALES:

DEL DIRECTOR DE LA UNIDAD:

Tiene la responsabilidad de organizar y dirigir todas las acciones
para el control de la emergencia; antes, durante y después del
impacto de la calamidad.

Sus funciones se desarrollan en el CENTRO DE CONTROL, desde
donde podra coordinar las actividades de quieqes lo apoyen en el
proceso y de los grupos especializados, ademas de proporcionar

toda la informacién requerida a la Presidencia y mantener el control

interno.
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Dado que el Director es quien tiene una panoramica general de la
situacién, él podra decidir qué pasos deban darse, con la asesoria
del Presidente de la Unidad, qué procedimientos ejecutar y qué
recursos aplicar, para el control del problema.

El también debe obtener toda la informacidn sobre la situacion de
emergencia, para estructurar y efectuar las comunicaciones al
interior de la Empresa y el exterior de la misma.

EN ESTE ULTIMO CASO, SE REQUERIRA ESTABLECER
COMUNICACION CON:

AUTORIDADES.- Informando lo solicitado en términos de
oportunidad y veracidad, evitando especular, informar concreta y
objetivamente dejando abierta |la puerta para nuevas
comunicaciones y solicitud de ayuda. |

M CORPORACIONES DE EMERGENCIA.- Si el caso lo amerita o
asi lo resuelve el comité de emergencia, solicitar ayuda de las
corporaciones, instituciones y grupos especializados segun el tipo

del problema existente. (Ver Apéndice G.).

Es importante mantener un archivo de informacioén pertinente e
importante sobre la emergencia.

Debera mantener el directorio actualizado de' los organismos de
auxilio y apoyo, asi como de autoridades, para en dado caso,

solicitar ayuda de emergencia o poner en alerta a los involucrados.
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Atender y promover la comunicaciéon con las familias de los
trabajadores, particularmente si existen lesiones o dafios de por
medio.

M Atender a la prensa y demas medios de comunicacidn, sobre una
base objetiva, sin especulacion y respetuosamente, proporcionando
aquella informacion autorizada por el Presidente de la Unidad

Interna de Proteccion Civil.

DEL PRESIDENTE DE LA UNIDAD:

Por la circunstancia de su posicidn directiva, le corresponde la
mayor responsabilidad por la seguridad del personal, la proteccion
de la Institucibn y la proteccién del medio ambiente. En la
eventualidad de una emergencia, comparte la responsabilidad y
delega la suficiente autoridad en el Director de la Unidad, para que
organice el entrenamiento, tome decisiones conducentes y disponga
de los recursos necesarios y disponibles para su control, el auxilio y
salvamento necesarios, de modo que el Instituto regrese a la
normalidad operativa; para esto debe hacer lo siguiente:

1.- Concentrarse en el centro de control.

2.- Asesorar y dar guias generales de actuacién al Director de la

Unidad.
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3.- Recabar informacién constantemente, para informar verazmente
a las autoridades y a los medios de informacién publicos que se

estimen pertinentes.

4 .- En su ausencia, las actividades anteriores seran cubiertas por el

Director de la Unidad.

DEL JEFE DE BRIGADAS:

1.- Es el responsable por la integracion y organizacién inmediata de
la brigada(s) de primeros auxilios, el combate de incendios, la
evacuacion y el rescate; poniéndola(s) en funcionamiento para
atender el problema o los problemas especificos.

2.- Mantiene a la(s) brigada(s) entrenada(s), dispone del equipo de
proteccién personal apropiado y cuenta con los recursos materiales
o de procedimientos, necesarios para enfrentar los casos de
emergencia, segun las calamidades posibles previstas en el inciso
6.3.2.

3.- Debe saber como obtener ayuda, colaboracion y disposicion,
ejercer liderazgo sobre los miembros de las brigadas.

4.- Con toda anticipacidbn a situaciones de emergencia debera

ocuparse de la integracidn formal de la brigada.
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DE LA BRIGADA DE EVACUACION O DESALOJO:

1.- Cuando la situacién de emergencia requiere del desalojo del
personal o porque asi lo resuelva la Unidad Interna, se ocupara de
coordinar el procedimiento de evacuacion a la ‘zona de seguridad
previamente identificada, segun la naturaleza y el alcance de la
calamidad.

2.- Después de haber conducido la evacuacién a zona de seguridad,
se ocupara de verificar que todo el personal, con excepcion de
quienes atiendan la emergencia, se encuentre a salvo y libre de
lesiones.

3.- Debera esperar instrucciones del Director de la Unidad Interna,
para definir la situacion de la evacuacién temporal o definitiva del

inmueble, o considerar el retorno a las instalaciones.

DE LA BRIGADA DE RESCATE:

1.- Por las funciones tipicas del puesto, es responsable de aplicar el
programa de mantenimiento de emergencia al equipo, la maquinaria,
las herramientas, las tuberias y otras instalaciones que deban
intervenir en la operacion del edificio.

2.- También es responsable de asegurar las entradas y salidas de la
Institucidn, limitar el acceso sélo a las personas autorizadas,
registrar las entradas y las salidas de las personas y tomar

decisiones ante los problemas relacionados.
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3.- Desarrollar el programa emergente para la vigilancia de las
instalaciones y las areas perimetrales a la planta.
4.- Realizar la basqueda y el rescate de las personas atrapadas o

heridas dentro de las instalaciones.

DE LA BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS:
1.- Suministrar las técnicas de primeros auxilios a los lesionados

(heridas, inmovilizaciones, respiracion cardio-pulmonar,
quemaduras, efc.)

2.- Proporcionar a los lesionados sitios seguros mientras reciben la
atencién médica especializada.

3.- Mantener en buen estado los equipos y los materiales de

curacion necesarios.
4.- Mantener los botiquines en o6ptimas condiciones y con la

adecuada existencia de medicamentos.

DE LA BRIGADA CONTRA INCENDIO:

1.- Deberan ser capaces de utilizar los extintores adecuados para

cada tipo de incendio.
2.- Deberan conocer y utilizar las téecnicas de combate de incendios.

3.- Seran responsables de proteger al personal y las instalaciones,

ante cualquier incendio.
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4.- Seran responsables del peritaje técnico de las instalaciones ,

antes, y despues de una calamidad.

6.4.1 Directorio del Personal de la Unidad Interna de

Protecciéon Civil

La puesta en practica de las diferentes actividades de
prevencion y atencion de emergencias requiere de una
organizaciéon adecuada de los diferentes grupos, personas
0 servicios que intervengan, para seguir en orden métodos
y procedimientos especificos a lo Iar.go del proceso de
atencién de emergencias.

Ningln plan y programa, por bien elaborado que esté,
podra alcanzar su objetivo si no existen los medios
organizacionales para ello. De ahi de contar con una
organizaciébn que establezca con claridad las formas de
actuacion de los diferentes grupos, personas y servicios,
en caso de desastre.

El Programa Intemo de Protecciéon Civil del Instituto de
Ingenieria Civil de la U.A.N.L., esta formado por miembros
de la administracion del mismo, cuya responsabilidad

fundamental es ejecutarlo en sus términos, asegurando la
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6.4.2

completa participacion de todo el personal de la
organizacion que establezca con claridad las formas de
actuacion de los diferentes grupos, personas y servicios,
en caso de desastre. Esto incluye tom.a de decisiones, el
suministro de gente, materiales, equipo y la direccion de
practicas periddica de accion de emergencias
(simulacros). La organizacion de este comité es temporal y
valida exclusivamente para casos de emergencia; en su
momento, cuando se haya declarado operaciones
normales, después de una emergencia, se volvera a la

organizacion ordinaria vigente.

El Directorio del Personal de la Unidad Interna de
Proteccion Civil del Instituto de Ingenieria Civil (Ver
Apendice F), esta constituido por los nombres de las
personas, direcciones particulares, teléfonos de casa y

oficina.

Directorio de Organizaciones de Respuesta a

Emergencias

El Directorio de las Organizaciones de Respuesta a

Emergencias (Ver Apéndice G), fue obtenido del Sistema
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6.4.3

Estatal de Proteccion Civil, y esta constituido por las
autoridades y organismos de auxilio y apoyo, en nivel
federal, estatal y municipal, asi como de los grupos

voluntarios.

Inventarios de recursos humanos y materiales

Internos

Los recursos humanos disponibles son un factor critico en
el proceso del control de emergencias, por ello en el
Instituto de Ingenieria Civil, se concede especial
importancia a todos y a cada uno de sus trabajadores y
empleados, particularmente a quienes por propia iniciativa
y voluntad se han integrado a los equipos humanos que
habran de hacer frente a las situaciones de contingencias

que pudieran presentarse.
Las Brigadas de Emergencias : 12 miembros
La Unidad Interna de Proteccion Civil : 6 miembros.

Asi mismo, cualquier iniciativa o plan de gestién, sin los
recursos necesarios, es solamente una buena intencion; el

Programa Interno de Proteccion Civil, para funcionar con
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eficiencia, debe acceder a recursos diversos de equipo,
maquinaria, materiales y herramientas, muchos de los
cuales estaran reservados solamente para casos de
emergencia y otros tantos estaran ac;tivos en el trabajo
diario, pero dispuestos para ser utilizados ante la
posibilidad de un desastre.

La Unidad Interna y las brigadas de emergencia requieren
conocer y tener acceso inmediato a los recursos
materiales disponibles en el Instituto, por lo que para
facilitar su utilizacién, se enumeran a continuacion los mas

importantes.

INVENTARIO DE RECURSOS MATERIALES:

o EL EQUIPO DE MANTENIMIENTO :

- Herramientas en general de uso normal

e EL EQUIPO DE COMUNICACION :
- Lineas telefénicas

- Un equipo de Fax

e EL EQUIPO CONTRA INCENDIO :

- Varios extintores
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e EL EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS :

- Un botiquin

6.4.4 Inventario de inmuebles del Instituto de Ingenieria

Civil, organismos de apoyo y otros recursos externos

El Instituto de Ingenieria Civil de la U.AN.L., cuenta con
un edificio principal, el cual alberga las areas
administrativas, las de docencia, los laboratorios y los
departamentos de servicio al pl.'lbliCO;‘ ademas, tiene un
area de reparacidn mecanica para las unidades de trabajo
de campo y el laboratorio de Hidraulica, como edificios

aledanos al inmueble principal.

6.5 Sefializacién

La funcion de sefalizacion comprende la elaboracién e instalaciéon
de sefalamientos de tipo informativos, restrictivos, preventivos y de

obligacién.
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6.5.1 Seilalizacion Interna

El Instituto de Ingenieria Civil, en concordancia con la
normatividad aplicable (NOM-S-PC-1-1992, D.O.F. 13 de
julio de 1992), va a disefiar y distribuir adecuadamente
(Ver Apéndice H) las sefiales necesarias, las cuales seran
ubicadas conforme al programa de mantenimiento y de

implementacion del programa interno. (Ver Apéndice D).

6.6 Mantenimiento

La funcién de mantenimiento contempla la determinacion
estructuracién y aplicacién de normas y procedimientos para la
conservacion de caracter preventivo y correctivo, tendientes a
disminuir la vulnerabilidad de los inmuebles, mediante el optimo
estado de los sistemas eléctricos, los hidro-sanitario, los de
comunicacion, el gas, el equipo de seguridad y la sefializacion, con
el objetivo de prevenir posibles fuentes, de nesgo y/o

encadenamiento de calamidades.

6.6.1 Programa de Mantenimiento del lIC
El Instituto de Ingenieria Civil, no cuenta con un programa

especifico de mantenimiento; sin embargo y debido a que
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los mantenimientos defectuosos o nulos pueden provocar
un accidente, es de suma importancia el considerar, al
menos, las actividades basicas para la prevencion (Ver

Apéndice |).

6.7 Normas de Seguridad

La determinacidon y establecimiento de los lineamientos de
salvaguarda, aplicables a los inmuebles, tiene el propésito de reducir
al maximo la incidencia de riesgos en el interior df—}l edificio.

Por tal motivo es de suma importancia el control de seguridad en los
accesos en horas nocturnas, el uso restringido de aparatos
eléctricos, la restriccién y acceso a laboratorios y aquellos lugares
donde se manejan sustancias peligrosas, asi como las restricciones

referentes al fuego.
6.7.1 Normas de Acceso e Identificacién
Debido a que el Instituto de Ingenieria Civil es una
Institucion docente y de servicio a la comunidad, no es

factible el control de los accesos como tales; sin embargo,

se considera necesario lo siguiente:
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- Procurar seguridad nocturna de las instalaciones,
con rondines visuales y reporte diario.

- Estar en comunicacion directa con el
Departamento de Seguridad de la Universidad
Autbnoma de Nuevo Lebn, para casos de
emergencia.

- Ejercer un control de asistencia diaria de los
empleados y trabajadores del Instituto, a través de
tarjetas de reloj checador.

- Ejercer también un control de asistencia de los

alumnos que deban asistir a las aulas del Instituto.

Con estas actividades bésicas se puede tener el control

requerido suficiente, en caso de una evacuacion del

inmueble.

6.8 EIl Equipo de Seguridad

Es fundamental que con base en la evaluacién de riesgos, se cuente
con el equipo de seguridad minimo para hacer frente a una
emergencia, de tal forma que se minimice el peligro de accidentes
para el personal de las brigadas, asi como para el eficaz control de

la situacién calamitosa.

61



6.8.1 Equipo de Seguridad Necesario

a) Para brindar los Primeros Auxilios:

Un Chaleco identificador.

- Un Casco o cachucha.

- Varios lentes protectores.

-  Existencia de Botas de hule.

-  Brazaletes

- Una Camilla.

- Un Botiquin portatil de primeros auxilios:
SOLUCIONES:
o Un frasco de plastico con 250 ml. de jabdn

neutro liquido.

Un frasco de suero fisioldgico de 250 ml.

Un frasco de alcohol de 250 mi.

Un frasco de merthiolate.

Un frasco de benzal de 250 ml.

Un frasco de gotas colirio.

MATERIAL DE CURACION:

e Diez sobres de algodon esterilizado.

¢ Diez sobres de gasa esterilizada chica.

o Diez sobres de gasa esterilizada grande.

e Cuarenta tiras adhesivas.
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¢ Cuatro vendas triangulares (Sharpa).

e Tres vendas elasticas de 10.cm. de ancho.

¢ Cuatro vendas elasticas de 5 cm. de ancho.

» Dos vendas elasticas de 20 cm. de ancho.

¢ Una venda elasticas de 30 cm. de ancho.

¢ Dos rollos de cinta adhesiva de 1 cm. de ancho.
¢ Unas tijeras curvas de punta roma

¢ Unas tijeras rectas de punta roma.

MATERIAL ADICIONAL.:

¢ Cincuenta abatelenguas.

Cincuenta aplicadores.

Una tira con alfileres.

Un termémetro oral.

Un frasco de sales de amoniaco.

MEDICAMENTOS:

o Cuarenta comprimidos de acido acetil-salicilico
de 5 gr. -

e Treinta comprimidos de butilhioscina de 10 mg.
(buscapina).

« Un frasco de tabletas de dipirona.

e Una pomada para quemaduras.

b) Parala Prevencion y el Combate de Incendios:
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d)

Un Chaqueton y un pantalén de bombero.

Un Casco con careta de plastico de alto impacto.
Un juego de Guantes.

Unas Botas de hule.

Una Hacha.

Una Lampara sorda.

Para la Evacuacion de Inmuebles:

Dos Chalecos identificadores.
Cachuchas.

Brazaletes.

Una Lampara sorda.

Un Silbato.

Para la Evacuacién de Inmuebles:

Un Overol.

Un Casco.

Lentes protectores.
Unas Botas de hule.
Un juego de Guantes.
Brazaletes.

Un Pico y una pala.

Un Hacha.
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- Una Lampara sorda.

- Un Silbato.

e) Sistema de Alarma:
- Sonido Manual (silabato, campana, etc.)

- Alarma Eléctrica (sirena, luminica, etc.)

f) Equipo para control y combate de incendios:
-  Extintores ABC.

-  Extintores CO,

g) Botiquines Fijos.

6.8.2 Equipo de Seguridad Actual

Debido a que la Institucion esta en proceso de planeacién
y desarrollo de la cultura de Proteccion Civil, no cuenta
con una infraestructura adecuada para hacer frente a una

emergencia.

El inventario actual consta basicamente de:

- Varios Extintores.
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- Un Sistema de Voceo.

Dada la importancia del eguipamiento, el programa de

inversiones se presenta en el Apéndice D.

6.8.3 Ubicacion del Equipo de Seguridad

Segun las caracteristicas del inmueble, y los riesgos
detectados por sus operaciones, es necesario equipar €l
edificio, con al menos un extintor en cada uno de los
departamentos, los laboratorios y las areas de los
mismos, con el objetivo de encontrar algun extintor a
menos de 20 mt. de distancia de donde se encuentre

alguien. (Ver Apéndice J)

6.9 Capacitacion

En asuntos de emergencia, los conceptos y procedimientos son muy
importantes y los esfuerzos para que los involucrados los
comprendan son vitales, para la buena ejecucion de cualquier

proceso, tanto de prevencion, como de control de la misma.

Por tal motivo, para efectos de lograr los objetivos propuestos, en es

necesario que se programen e impartan cursos de capacitacion y
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adiestramiento, con los cuales el personal que trabaja en el Instituto,

asi como el que nos visita, contara con las herramientas necesarias

para la ejecucion de las tareas que a cada cual corresponden.

6.9.1

6.9.2

Programa de Capacitacion

El programa de capacitacion se diseié segun los
requerimientos de las calamidades que posiblemente

afectarian a este edificio. (Ver Apéndice K)

Estructura Tematica de los Cursos

1. ENTRENAMIENTO SOBRE EL PROGRAMA
INTERNO DE PROTECCION CIVIL: Consiste en hacer
saber a las personas que trabajan en el Instituto de
Ingenieria Civil, los conocimientos bégicos del Programa
Interno de Proteccién Civil. El contenido es el que

corresponde al propio programa.

2. ENTRENAMIENTO A LA BASE DE LA UNIDAD
INTERNA DE PROTECCION CIVIL.- El propésito es que
los miembros de |a Unidad Interna, conozcan el contenido

total del programa, con especial énfasis en los
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subprogramas: Preventivo y de Auxilio. El contenido del

curso es el propio programa intermno.

3. ENTRENAMIENTO A LA(S) BRIGADA(S) DE
EMERGENCIA.- ElI propdsito es proveerdas de
conocimientos, mejorar sus habilidades y adecuar sus
actitudes para que puedan enfrentar, con eficacia y sin
riesgos, el impacto de una calamjdad y desarrollar
acciones de auxilio y de salvamento en situacion de
emergencia. La brigada sera capacitada inicialmente en
los cuatro temas siguientes, programandoles eventos
periddicos relativos a lo mismo, con fines de actualizacion.
Curso A.- Primeros auxilios.

Curso B.- Prevencién y combate de incendios.

Curso C.- Rescate y salvamento en situaciones de
emergencia.

Curso D.- Manejo de riesgos especiales por productos
quimicos peligrosos (corrosivos, reactivos, explosivos,

téxicos e inflamables).

4- ENTRENAMIENTO AL PERSONAL VISITANTE
CONSUETUDINARIO.- El propésito es que los visitantes
que acuden periédicamente conozcan los fundamentos del

programa interno y la ejecucion del mismo.
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El contenido se apoyara principalmente en la parte de este
manual relativa a los procedimientos para prevenir
desastres de origen intemo del Instituto, ademas de lo
correspondiente al subprograma de auxiio de este

documento.

6.10 Difusion

La difusion pretende crear conciencia y promover, entre el personal
que labora y visita el Instituto de Ingenieria Civil, una cultura de
proteccion civil, para lo cual se puede utilizar material impreso que

contenga pautas de actuaciéon ante un peligro.
6.10.1 Lineamientos de Promocién Interna

Se enlistan a continuacion los lineamientos basicos en

materia de promocion y difusion del programa interno:

- Deberan ser claros y objetivos.

- La informacidn sera concisa y con el apoyada con
imagenes.

- La promocion debera ser aprobada por la Unidad

Interna, antes de su distribucion.
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- Toda promocion escrita se debera apegar a las
buenas costumbres y a la reglamentacién que

marque la U.AN.L.

6.10.2 Los Tripticos y Carteles

Los tripticos y carteles, se distribuiran gratuitamente en las

instalaciones del Instituto, y deberan cc.tntener lo siguiente:

- Los logotipos oficiales, tanto del Instituto de Ingenieria
Civil como el de la U.A.N.L. y el de Proteccion Civil.

- Informacién referente a la prevencion, el auxilio y el
apoyo en caso de una emergencia.

- Promocion de actividades en materia de Proteccion
Civil del Instituto.

- Los apoyos visuales necesarios y suficientes.

- Informacién entendible para todos.

6.10.3 El Programa de Presentacién
Un concepto importante de la promocion, es la
calendarizacion de las actividades de difusion vy
propaganda; por tal motivo, se disefidé un programa al

respecto. (Ver Apéndice L)
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6.11 Los Ejercicios y Simulacros

La tarea de realizar simulacros y ejercicios tiene el objetivo de
representar imaginariamente la presencia de una emergencia,
mediante éstos se pretende inculcar las conductas de
autoproteccion, de preparacion y de prevencion.

Es importante incluir en los simulacros al 'personal interno y
externo, con la finalidad de que se observe, evallie y propongan
medidas de control, a fin de corregir las desviaciones que se

pudiesen presentar.

6.11.1Los Escenarios

Del analisis de riesgos previsto en el apartado 6.3, se
concluye que los escenarios para el desarrollo de un
simulacro, pueden estar definidos de la siguiente manera:

Una Inundacién en el arroyo del Topo Chico, que

impide la salida del personal y de los visitantes al
Instituto.

- Un Incendio en los Laboratorios de Ingenieria
Ambiental.

- UnIncendio en la Biblioteca.

- Una amenaza de Bomba en las instalaciones.
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- Una falla de energia eléctrica en la noche.
- Una severa granizada en |la zona.

- Fuga de gas natural en algan laboratorio.

6.11.2 El Programa de Simulacros de Gabinete

La elaboracidon de simulacros de gabinete es fundamental
para conceptualizar de manera conjur;ta; tanto la Unidad
Interna de Proteccion Civil como las autoridades, todas
aquellas actividades, recursos humanos y materiales, que
se deben considerar y prever para el desarrollo de un
simulacro de campo.

Un simulacro mal planeado, puede traer como
consecuencias accidentes catastréficos, para lo cual se
desarrollo un programa calendarizado de pianeacion de

los mismos (Ver Apéndice M).
6.11.3 El Programa de Simulacros
El programa de ejecucidn de los simulacros, se presenta

de manera esquematica para su ejecucion (Ver Apéndice

N).
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6.11.4El Informe y Evaluacién de los Simulacros

La evaluacién de los simulacros es parte fundamental
para la busqueda de la mejora continua, de tal manera
que se requiere una forma especial para poder hacer un
recuento final de los resultados de cada uno de los
simulacros, y buscar las areas de mejora para su

correccidén e implementacién. (Ver Apéhdice 0).
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CAPITULO 7.- SUBPROGRAMA DE AUXILIO

7.1 EIl Alertamiento

Un sistema de alertamiento eficaz promueve una respuesta
inmediata, previene pérdidas humanas y materiales y ayuda a que

los conatos no se conviertan en calamidades.

7.1.1 El Nombre y Ubicacion del Responsable y sus

Suplentes

El sistema de alertamiento (voceo), estard a cargo del

personal de recepcion, considerando a las siguientes

personas:

Responsable

Tarde

7.1.2 Difusidn del Sistema de Alertamiento

El auxilio, junto con la funcién preventiva, constituyen las

funciones mas importantes en un programa interno de
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proteccion civil, por lo que es importante ocuparse de las
actividades necesarias para prestar el auxilio y efectuar el
rescate del personal que pudiera verse afectado por una
calamidad, asi como, de las acciones para la recuperacion
de los bienes del Instituto de Ingenieria Civil, y el
restablecimiento de los servicios estratégicos internos, en

términos de los siguientes elementos:

LA ALERTA:

Cuando la situacidbn de emergencia sea inminente 0 se
percate el personal indicado de su existencia, debe darse
inmediatamente la sefial de ALERTA, que en el Instituto

consiste en:

1.- Si el impacto de la calamidad compromete la vida e
integridad del personal y de los visitantes al Instituto, sin
demora debe solicitarse que se accione la alarma sonora
indicativo de evacuacibn a zona de seguridad. (Vea
localizacion en el plano de distribucién del Instituto en el
Apéndice H).

2.- Si la situacion de la emergencia lo permite, comunicar,
por cualquier medio a mano, al personal designado para

enfrentar casos de emergencia (Unidad intema de
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Proteccion Civil, cuya organizacién puede verse en el
Apéndice C). -

3.- Cuando la Unidad Interna de Proteccion Civil tome el
asunto en sus manos podra optar por la evacuacion
parcial o total y/o por el enfrentamiento del problema de
acuerdo con las indicaciones de los mismos.

4 - Si la emergencia es debida a incendio y/o explosién, o
fuga de materiales peligrosos, la persona que primero lo
detecte debe proceder de acuerdo con los dos primeros
puntos anteriores y si estd capacitado debe atacar

inmediatamente el problema.

7.1.3 EIl Cédigo Unico de Alertamiento

El Sistema de Alertamiento estara dado por los siguientes

mecanismos;

1.- Un Timbre sonoro por espacio de mas de 15 segundos,
en continuo.

2.- Un Sistema de voceo intemo del [nstituto, segun los
siguientes lineamientos:

a) Aviso a todo el personal de “esto es una emergencia.”.
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b) “Favor de evacuar el edificio inmediatamente”.
c) “Ubicarse en la zona de seguridad hasta esperar

instrucciones de la brigada interna”

7.2 El Plan de Emergencia

En la eventualidad de un desastre, natural o humano, un problema
frecuente que deriva en innumerables obstaculos a las labores de
rescate y funcionamiento de los servicios, es la falta de coordinacién
entre los diferentes grupos y personas participantes.

Por ello, a fin de evitar pérdidas de tiempo en la preservacién de la
vida humana, minimizacion de las pérdidas materiales y reinstalacion
de los servicios esenciales para el Instituto, se resuelve que la

emergencia sera coordinada:

A) Tratandose de calamidades de origen natural y humano estara a
cargo de la Coordinacién de la Unidad Interna "de Proteccion Civil
(Ver Apéndice C).

B) Cuando se trate de situaciones de emergencia por calamidades
originadas en las instalaciones del Edificio, la primera coordinacién
estara a cargo de la estructura de mando vigente en el sitio donde
se origine el problema. En tanto no lo sustituya el comité

mencionado.
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Para ilustrar lo anterior supéngase el inicio de un incendio (conato
de incendio) en cualquier Departamento. El primer responsable es
el Jefe del Departamento. Si el caso lo amerita, debe constituirse

inmediatamente el comité de emergencia y asumir el mando.

LAS ACCIONES DE SEGURIDAD:

El &mbito humano y de instalaciones en un edificio impactado por
una calamidad requiere del estado de seguridad a fin de evitar
mayores dafios y desorganizacion en el proceso de rescate y
exposicién del personal o visitantes, a peligros secundarios que
pudieran causarles lesiones.

Ante la eventualidad de una emergencia en el Instituto, debida al
impacto de una calamidad de origen natural o humano, sera
necesario que se apliquen las siguientes acciones y normas de

seguridad.

PREVIAS AL IMPACTO:

1.- Constituir y operar un comité de emergencia integrade por los
ejecutivos y trabajadores de la Institucion.

2.- Constituir y operar brigadas que atiendan las funciones del
combate de incendios, los primeros auxilios y el rescate dentro del
edificio, asi como el prestar ayuda externa segun las necesidades

especificas y la decision de la Secretaria del Instituto.
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3.- Establecer normas y procedimientos de seguridad para: intervenir
equipo eléctrico peligroso, manejo, uso y almacenamiento de
productos quimicos peligrosos, coédigos de alarma, conteo de
personal desalojado, bitacora de emergencia, informar interna y
externamente... etc.

4 - Disponer del equipo de proteccion personal apropiado para los
miembros de las brigadas y para quienes intervendran en labores de
auxilio, rescate y salvamento.

5.- Identificar claramente los puntos considerados como seguros y
las “areas seguras” a donde deba concentrarse el personal en caso
de guardar el impacto de una calamidad en sus areas de trabajo o a
donde deban concentrarse después de evacuar sus lugares vy
departamentos de trabajo.

6.- Disponer y tener en condiciones de funcionamiento los extintores

para poder combatir con eficacia el fuego o el incendio en el Edificio.

DURANTE Y DESPUES DEL IMPACTO:

1.- Ejecutar los procedimientos de emergencia con apoyo en sus
indicaciones y siempre bajo la supervisién del coordinador de la
emergencia.

2.- En toda accibn de emergencia debera utilizarse equipo de

proteccién personal apropiado.
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3.- Informar, de acuerdo con el procedimiento, sobre la "situacién
actual” que guarde el edificio, tanto al personal como a los diferentes
elementos externos con derecho o capacidad para requerir tal
informacion,

4.- Segun las condiciones imperantes, implementar e implantar
aquellas reglas de seguridad necesarias para evitar mayores
lesiones al personal y dafios materiales a la propiedad.

5.- Si la emergencia pudiese salirse de control, llamar a los servicios
de ayuda externa, de acuerdo con lo que disponga la Unidad
Interna.

6.- Instalar el Centro de Control de Emergencias (Oficinas de

Administracion).

SALVAMENTO Y ASISTENCIA:

Considerando la ejecucién del inciso anterior (acciones de
seguridad), correspondera llevar a cabo cuando se presente el
impacto de una calamidad, el SALVAMENTO, que significa la
bisqueda y el rescate de las victimas y bienes materiales, asi
mismo, la asistencia que implica restablecer los servicios esenciales
como: energia eléctrica, agua potable, servicios sanitarios, asepcia
de los lugares contaminados, habilitar puestos de primeros auxilios,

dar curso y vigilancia a tratamientos médicos necesarios.
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APROVISIONAMIENTO:

El aprovisionar a una Institucion que sufre el impacto de una
calamidad es una tarea de particular importancia, ya que con ello se
minimizan algunos efectos secundarios indeseables.

En nuestro caso, serd importante que la Unidad Interna designe a
uno de sus miembros para ocuparse del aprovisionamiento en
términos de:

1.- Energéticos, equipos Yy materiales, para atender los
requerimientos del control de la emergencia.

2.- Agua potable y alimentos para quienes desarrollen los programas
de auxilio.

3.- Medicamentos y materiales de curacidbn para prestar con
eficiencia los primeros auxilios.

4.- Rehabilitacion de las lineas de comunicacién, internas vy
externas, que faciliten la ejecucién de los programas de auxilio y
salvamento.

5.- Insumos y materiales para reanudar las operaciones normales

del Instituto.

7.2.1 Procedimiento contra Inundacion
En el caso de presentarse una inundacién en el area del
Instituto de Ingenieria Civil, se deberan ejecutar las

siguientes actividades:
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1.- Cerrar todas |las puertas, ventanas y claros por donde

pudiera entrar el agua.

2.- Liberar de obstaculos drenaje pluvial y los
escurrimientos naturales, para facilitar el desahogo del

agua.

3.- Proteger los materiales, los productos y en general, los
objetos susceptibles de dafo, lejos de las partes

inundables, o de las corrientes de desahogo del agua.

4.- Proteger los productos quimicos solubles o reactivos
en agua, moviéndose a un lugar sobre el nivel previsible

del agua.

5.- Instalar diques auxiliares con sacos de arena alrededor

de las areas clave, para prevenir la inundacién.

6.- Desconectar o interrumpir los servicios eléctricos y de

gas.

7.- Evacuar el edificio por la zona de seguridad. Si hay
vehiculo disponible, esperar instrucciones de la brigada de
evacuacion, la cual revisara la salida de automdviles, para

determinar la posibilidad de la salida.

8.- Evitar pasar por los charcos de agua, pues de ir a una

velocidad inmoderada (arriba de 60 km./h) los surcos de
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7.2.2

las llantas del vehiculo son cubiertos por el agua y en
lugar de hacer friccibn con el pavimento se desliza sobre
el agua y esto hace perder el control del vehiculo o
mojarse el sistema eléctrico y quedarse varado.

9.- Evitar transitar por pasos a desnivel, pues las
personas o el vehiculo pueden quedar atrapados y el nivel
del agua puede subir rapidamente.

10.- Tratar de no cruzar los cauces de rios, arroyos,
canales y vados, pues la corriente puede incrementarse
rapidamente y las personas y el vehiculo pueden quedar
atrapados y ser arrastrados por la corriente de agua.

11.- Si el vehiculo se queda varado, encender las luces
intermitentes y colocare sefialamientos preventivos (conos
y reflejantes); en caso de estar en una ubicacién con
riesgo para las persona, retirarse del lugar y colocarse en

un area segura.

Procedimiento contra una Granizada

Ante la eventualidad de una calamidad como ésta, el
Instituto debe tomar medidas, a través de su Unidad
Intema, para mitigar los efectos negativos y prevenir un

desastre.
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7.2.3

ACCIONES DE CONTROL:

1.- Emprender programa para cubrirlplfoteger los vidrios y
coberturas endebles del edificio, con el fin de evitar roturas
y caidas de materiales y estructuras que pudiesen
provocar un accidente.

2.- En su caso, reforzar los techos generales del edificio,
los almacenes y los talleres, con el fin de prevenir su
vencimiento ante las cargas muertas por granizo.

3.- Cuando el impacto se haya dado, emprender
programas de remocion y limpieza, para facilitar las
operaciones del Instituto , verificar que el personal se

proteja apropiadamente.

Procedimiento contra Lluvias Torrenciales y/o

Huracanes

Las inundaciones causadas por lluvias torrenciales
debidas a ciclones tropicales no se dan instantaneamente;
siempre existe un poco de tiempo previo al impacto de la
calamidad lo cual hace posible la adopcién de medidas

preventivas y para el control de los efectos destructivos.
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Las acciones deben ser rapidas, organizadas y de
participacion general. Se considera temporada de ciclones
entre el 11 de junio y finaliza el 15 de octubre; por lo que,

en esta época, debera establecerse el estado de alerta.

MEDIDAS DE PROTECCION
En caso de un aviso de huracanes, deben tomarse las

medidas precautorias siguientes:

ANTES DEL IMPACTO:

1.- Cerrar todas las puertas, las ventanas y los claros por

donde pudiera entrar el agua.

2.- Limpiar y liberar de obstaculos el drenaje pluvial y los
escurrimientos naturales, para que funcionen en el

desahogo del agua.

3.- Proteger del impacto los materiales, los productos y en
general, los objetos susceptibles de dafio, puestos a salvo
de las partes inundables, o de las corrientes de desahogo

del agua.
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4 - Proteger del impacto los productos quimicos solubles o
reactivos en agua, y moverlos a un lugar sobre el nivel

previsible del agua.

5.- Instalar diques auxiliares con sacos de arena alrededor

de las areas clave, para prevenir la inundacion.
6.- Interrumpir los servicios eléctricos y de gas..

7.- Eliminar las flamas abiertas para evitar que llegase a

combustion algan ningun liquido inflamable flotando.

8.- Desviar o regular los escurrimientos, con el uso de

sacos de arena o cualquier otro material eficiente.

DURANTE EL HURACAN :

1.- Mantener la calma y vigilar el curso del impacto.

2.- El comité de emergencia permanecera en estado de
alerta en el centro de control, para tomar acciones de
auxilio o rescate si fuera necesario.

3.- Limpiar escombros y reordenar lo necesario.
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7.2.4

DESPUES DEL IMPACTO:

1.- Evaluar los dafios y posibles lesiones, para ejecutar
labores de auxilio, rescate, proteccion y vuelta a la
normalidad.

2.- Verificar el buen estado de las tuberias y de las
instalaciones eléctricas.

3.- Limpiar los escombros, los derrames peligrosos y
reordenar lo necesario.

4 .- Eliminar el agua innecesaria.

5.- Si se hubiese dado alguna exposicién del equipo y la
maquinaria; limpiarlos, secarlos y ponerlos a punto para el
reencendido y buen funcionamiento.

6.- Restablecer la corriente de energia eléctrica y de los

demas servicios vitales para la operacién normal.

Procedimiento para las Nevadas

No obstante que la Republica Mexicana tiene una gran

parte de su territorio cercano a los tropicos; también una

gran parte se localiza sobre mesetas o altitudes mayores
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que 1,500 m.; por tal motivo, esta expuesta a los sistemas
meteorol6gicos de las latitudes altas.

Las nevadas ocurren por la influencia de las corrientes
frias provenientes del norte del pais que faciimente afecta
al Estado de Nuevo Leon, asi mismo, condiciones de
presion y temperatura, referidos a la latitud de un lugar y el
cambio de humedad del ambiente, se conjugan para la
precipitacion de la nieve.

En la eventualidad de una calamidad como ésta, el
Instituto debe tomar medidas, a través de su Unidad
Interna, para mitigar los efectos negativos y prevenir un

desastre.

ACCIONES DE CONTROL:

1.- Emprender el programa para cubrir/proteger con
chaqueta aislante las tuberias que conducen agua y otros
liquidos, cuyo punto de congelacion sea mayor que los
menos 15 grados centigrados y menor que cero para
evitarles dafos por el congelamiento de los fluidos.

2.- En su caso, reforzar los techos generales del edificio,
los almacenes y los talleres, con el fin de prevenir su

vencimiento ante cargas muertas por nieve.

88



7.25

3.- Cuando el impacto se haya dado, emprender los
programas de remocidon y limpieza, para facilitar las
operaciones del Instituto. Verificar, también que el

personal se encuentre abrigado apropiadamente.

Procedimiento contra Incendio y/o Explosién

INFORMACION Y CONCEPTOS BASICOS.- El fuego ha
acompanado y servido al hombre desde la prehistoria. Sus
aplicaciones van mucho mas alld de las necesidades
humanas primarias de disponer alimentos cocinados o de
calefaccion. A esta utilizacion del fuego se le llama:
"FUEGO CONTROLADO O BAJO CONTROL"

Por la razén anterior, muchas personas no consideran que
el fuego sea una grave amenaza personal, aunque tengan
conciencia de que el peligro existe. Palja la mayor parte de
la gente, el incendio es una posibilidad demasiado remota,
lo cual se traduce en una actitud apatica, que obstruyen y
entorpecen todas las medidas que se tomen en cuanto a
prevencion y proteccion; sin embargo, cuando ocurre un
incendio y hay pérdidas de vidas y, lesiones, ademas de
pérdidas de bienes materiales y econdmicos, etc., es decir

cuando "EL FUEGO SE SALE DEL CONTROL" dei
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hombre, es cuando se lamentan pensando en °“si
hubiéramos hecho esto 0 aquello”.

Practicamente, todos los incendios son pequenos en su
origen y podrian eliminarse o extinguirse facilmente
siempre que se tuvieran a la mano, ademas del equipo
extintor adecuado, las sustancias y la practica para su
combate.

El combate del fuego es una carrera cc?ntra el tiempo y las
mayores posibilidades de ganar la carrera estan en los
primeros minutos. Lo que se haga en esos minutos, puede
ser la diferencia entre el susto que se olvida con mas
rapidez de lo que durd el desastre, o la tragedia que se
llora por mucho tiempo.

{COmo pueden detenerse los incendios?, La respuesta
es: CONTROL. Pero para controlar los incendios se deben
entender y saber como tratarlos.

Tras elementos son necesarios para empezar un fuego y

para que éste se desarrolle:

1- EL COMBUSTIBLE.- Un material que se pueda
quemar.
2.- EL CALOR.- Suficiente para aumentar la temperatura

del material a su "temperatura de ignicion".
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3.- EL OXIGENO.- Para mantener la combustion.

El fuego necesita para existir de estos tres elementos, en
proporciones apropiadas. Si se remueve uno, cualquiera

de estos elementos, el fuego se extingue,
CLASIFICACION DE LOS INCENDIOS:

Toda persona debe ser capaz de reconocer los diferentes
tipos de fuego y conocer el tipo correcto de extintor a usar
para cada clase de fuego.

En todas las areas del Instituto se buscara contar con un
extintor, y cualquiera puede ser la Unica persona
suficientemente cerca para usar ese extintor cuando se
inicia un fuego en su area de trabajo; para ello se debe

tener en mente que:

- En combustibles ordinarios, el fuego puede multiplicarse
por si mismo 50 veces en 8 minutos.

- En aceites, grasas, pinturas, solventes y otras sustancias
inflamables, ain los segundos son preciosos.

La mayor parte de los incendios empiezan siendo

pequeiios y cualquiera puede detener cualquiera de ellos
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si se actla rapidamente. Toda persona debe saber que

tiene que hacerl

1.- FUEGOS DE CLASE “A™
Son fuegos en materiales solidos, en combustibles
ordinarios, tales como: Madera, tela, papel, hule y muchos

plasticos. Estos fuegos generan grarides cantidades de

calor.

2.- FUEGOS DE CLASE “B™

Son fuegos en liquidos, grasas y gases inflamables.

3.- FUEGOS DE CLASE “C™:

Estos involucran equipo electrénico energizado, donde la
no-conductividad del agente extintor es de gran
importancia. jEn esta clase de fuego nunca se debe

utilizar agua como agente extintor!

4.- FUEGOS DE CLASE ‘D™

Son fuegos en metales combustibles tales como:
Magnesio, sodio y potasio. Con estos metales se inician
fuegos de alta intensidad, ya sea en forma fundida o en

forma de polvo finamente dividido.
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El punto méas importante a recordar acerca de los
extintores contra incendio es que se debe usar el tipo
correcto, para cada tipo de fuego. El usar un tipo erréneo

podria resultar en dafios a la propiedad y mayores

lesiones al personal.

Existen varios tipos de extintores. Los mas comunes son:
El de polvo quimico seco (multiproposito) y el de bidxido
de carbono (CO2). La siguiente tabla muestra los tipos de

fuegos y los tipos de extintores que requieren:

EXTINTORES PARA FUEGOS DE CLASE “A”.
B De agua.
De espuma.

&  Multipropésito (polvo quimico abc).

EXTINTORES PARA FUEGOS DE CLASE “B”.

M De espuma.

®

De biéxido de carbono (CO9).

B

Multipropésito (polvo quimico abc).

M

De halén.
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EXTINTORES PARA FUEGOS DE CLASE “D™.
M  Extintor especial clase “D".

M Puede usarse arena seca.

Muchos incendios destructivos se originaron como
pequenios fuegos, los cuales puciieron haber sido
controlados si algunas personas capacitadas (brigada de

emergencia) hubieran manejado la situacion.

Los "fuegos destructivos”, que destruyen los edificios con
grandes inversiones econdmicas, normalmente se inician
por una chispa eléctrica, una pieza de metal caliente, una

colilla de cigarrillo, etc.

PUNTO IMPORTANTE: Todos los fuegos, por
pequefios que sean, deben ser combatidos tan pronto
se inicien. Los primeros cinco minutos se consideran

fos mas importantes.

Los incendios pueden presentarse cuando un temblor o un
huracan rompe una tuberia de gas o una tuberia eléctrica,

derrumba una estufa, derrama materiales quimicos etc.
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Los incendios pueden empezar durante una inundacion
como resultado del liquido inflamable flotando en el agua,
las tuberias de gas rotas, y otros circuitos del sistema
eléctrico. Los incendios también pueden ser resultado de

sabotajes terroristas.

En el Instituto se procura tener el equipo y las
instalaciones adecuadas para el combate de incendios;
pero, para que las medidas de proteccién sean efectivas,
todos los usuarios deben saber qué hacer y cémo hacerlo.
Recordemos que siempre es mejor "apagar el incendio
antes de que se inicie", es decir, preveﬁir que ocurra.

La buena limpieza, el orden, las acciones rapidas por
gente capacitada, el equipo adecuado y las precauciones
de sentido comuln, evitaran que los pequefios fuegos se

conviertan en incendios y mas tarde en desastres.

PROCEDIMIENTO DE EMERGENCIA PARA COMBATIR

UN INCENDIO Y/O EXPLOSION:

1.- MANTENER LA CALMA.- Evitar el panico y la

confusion.
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2.- DE LA ALERTA.- Para esto debe informar rapidamente
a la Unidad Interna y, de ser necesario, solicitar que se
accione la alarma de emergencia para evacuacion
inmediata. (un desalojo se justifica cuando peligran la

integridad y vida del personal, en el edificio).

3.- COMBATIR EL FUEGO INICIAL (CONATO DE
INCENDIQ).- Utilizar el extintor apropiado, aplicandolo a la
base del fuego; usar los conocimientos para el combate
eficaz de los incendios.

4.- PASAR LA VOZ.- Si el fuego inicial se ha convertido en
incendio, todo el personal, excepto los brigadistas, deben
evacuar el area afectada.

5.- S| ES POSIBLE, CONFINAR EL FUEGO.- La idea es
que un fuego sin oxigeno se extingue, esto se podria
intentar cerrando las puertas y las ventanas cuando sea
posible. Nadie se debe exponer ni €l ni otros.

6.- EVACUAR EL AREA.- Si el fuego ha tomado
proporciones de incendio, evacuar el area afectada,
llevando al personal a la zona de segl;ridad. hacer que la
brigada contra incendios se ocupe del problema.

7.- SOLICITAR AYUDA - Implica poner en funcionamiento

las brigadas de emergencia (de auxilio, de rescate y

96



7.2.6

combate de incendios) existentes, y de ser necesario,

llamar a los servicios de emergencia externos.
Procedimiento contra Fugas

FUGAS MENORES:

Son aquellas donde la poca cantidad, la baja toxicidad o
escasa peligrosidad del o de los productos quimicos
implicados, permite que sean manejados con ropa comun
y equipo de seguridad ordinario, © con precauciones

normales.
FUGAS MAYORES:

Son aquéllas que, por la elevada concentracién, la gran
cantidad, la alta toxicidad y la elevada peligrosidad,
requieren el uso de equipo de seguridad especial como:
equipo de respiraciébn autébnoma, traje de proteccion
completo y traje de proteccién especial, para productos
quimicos peligrosos, y entrenamiento especial para su

control.
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PROCEDIMIENTO PARA ATENDER EMERGENCIAS

POR FUGA DE MATERIALES QUIMICOS PELIGROSOS:

1.- Cuando exista una fuga, comunicaria de inmediato a la
Unidad Intema, para poner en operacién el plan de
emergencia.

2.- La fuga debera calificarse de acuerdo con los peligros
potenciales ponderados, con base en la clave CRETIB,
particularmente, sobre el grado de toxicidad y respecto a
la cantidad implicada.

3.- En general, el area afectada debera aislarse en forma
tal que se evite la presencia y exposiciéon del personal no
autorizado. Esto hasta que sea declarada area segura.

4.- Si se trata de una fuga mayor la persona que la
descubra debe solicitar que se accione la alarma de
emergencia, para la evacuacién del personal hacia la zona
de sequridad.

5.- En caso de fugas, deberd aislarse la zona afectada y
evacuarse, de acuerdo con lo que esta.blecen las guias de
respuesta.

6.- Operar las GUIAS DE EMERGENCIA (Apéndice R)

segun el (o los) producto(s) implicado(s) en la fuga.
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1.2.7 Procedimiento contra Huelgas

Cuando se presentan desordenes civiles y huelgas,
siempre es mas probable el sabotaje deliberado. El
saboteador puede ser un profesional altamente entrenado
o un amateur. Debido a que el sabotaje fisico es
esencialmente un trabajo intemo 0 que requiere la ayuda
de alguien del interior de la planta;. las medidas de
defensa, principalmente, deben ser contra la presencia
continua de la persona decidida al sabotaje. Sin embargo,
los métodos de deteccidbn deben ser empleados con

discrecion y conducidos por personal capacitado.

DURANTE DESORDENES CIVILES O HUELGA:

M Asegurarse que todas las luces de emergencia

trabajan adecuadamente.
Asegurarse de que el alumbrado perimetral trabaja
normalmente.

M Mantener una vigilancia constante y eficaz de las

instalaciones del Edificio.
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7.2.8

OTRAS MEDIDAS DE PROTECCION POR HUELGA:

- Llevar a cabo el procedimiento de evacuaciéon del
edificio.

- En cuanto se concluya la evacuacion del edificio y se
cierren las instalaciones, debera efectuarse inspeccion
minuciosa de las condiciones en que éstas han quedado,
a efecto de prevenir situaciones de peligro que pudieran
derivar en emergencias.

Muchos incendios se han iniciado justo después de que el
personal ha salido, por maquinas, equipos o materiales
que se dejaron trabajando o en mal orden, inclusive por
fumadores descuidados.

- Cualquier evidencia de sabotaje debe ser reportada a la

Unidad Interna de Proteccion Civil.

Procedimiento contra una Amenaza de Bomba

Las amenazas de bomba se presentan cotidianamente en
el mundo y aunque en La Republica Mexicana es poco
frecuente, siempre sera posible que se presenten
particularmente en bancos, teatros, edificios de oficinas,

empresas industriales y escuelas como la Universidad,
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que pueden convertirse en objetivo principal de este tipo

de acciones.

COMO ACTUAR:
Si la amenaza se formula a través del teléfono:

1.- Mantener la calma y ftratar de que el informante

también la tenga.

2.- Preguntarle por qué lo hace y con esto tal vez se dé la

pista para encontrar el artefacto.

3.- Tratar de saber el lugar donde se colocé y la hora en
que va a estallar. De hecho, esto es lo mas importante de

saber, para poder controlar el problema.

4.- Tratar de mantener la linea de comunicacién el mayor
tiempo posible. El propdsito es sacar la mayor informacion,
procurando hacerle sentir que el informado esta de la
parte del informador. Esto le dara cierta confianza para

informarle.

AL HABLAR CON EL INFORMANTE, ANOTAR LOS

SIGUIENTES DATOS:
Si era voz de hombre o de mujer.

Si era voz forzada o natural.
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Bl Si se ola ecudnime o0 en estado de ebriedad o
confusion.

M  Siparecia serio o bromeando.

®

Escuchar el acento de voz (nortefio, surefio,

caribefio).

B Poner atencién en los ruidos que se oigan del otro
lado de la bocina (risas, trafico, maquinaria...).

M  Tratar de calcular la edad del informante.

M  Tratar de conocer los motivos del mismo.

M  Anotar la hora exacta de la llamada del informante.

5.- La informacidn obtenida comunicarla a cualquier
miembro de la Unidad Interna de Proteccion Civil. Evitar
decirselo a otras personas, ya que s6lo provocaria panico
y descontrol.

6.- La Unidad Interna reunira a su brigada de emergencia
mas capacitada, quien atendera el problema, o llamara a
los servicios externos especializados:; Policia, Bomberos y
Proteccion Civil.

7.- De no encontrarse el artefacto y ante la incertidumbre
sobre su existencia, 30 minutos antes de la hora fijada

para la detonacidén debera evacuarse totalmente el Edificio
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7.2.9

o el drea sospechosa, en tanto los grupos especializados
continGan la bisqueda.

8.- Si la bomba NO estallé: Se debe revisar el area para la
evaluacién de los dafios causados por la bisqueda y se

procuraria la rehabilitacién para volver a la normalidad.

Procedimiento contra una Falla de Energia Eléctrica

Siempre que ocurra una falla generalizada de la energia
electrica ya sea causada por fallas de los equipos, por
lineas rotas, por fallas humanas o desastres naturales; los
efectos son siempre los mismos dafios, opuestos al
proceso productivo, o que afectan los equipos y las

maquinas.

CUANDO EXISTA UNA FALLA GENERALIZADA,
PROCEDER DE LA SIGUIENTE MANERA:

1.- Enterarse y reunir a la Unidad Interna de Proteccion
Civil.

2.- Una persona de la brigada contra incendio, de ser
necesario, debe acudir inmediatamente a revisar que no

exista un corto circuito que pueda provocar un incendio.
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3.- Desconectar los equipos de aire acondicionado, los
motores eléctricos, etc., en previsibon de que al
restablecerse la energia pudiera inducir picos indeseables
de alto voltaje.

4.- Revisar los diferentes departamentos y las aulas de
clase, para evitar que alguna persona pueda lesionarse
por la falta de luz.

5.- De ser requerido, solicitar la evacuacién del inmueble a
la zona de seguridad, para recibir instrucciones por parte

de la brigada de evacuacion.
7.3 Evaluacién de Daios

La funcidn de evaluacion de dafios debe contemplar mecanismos y
parametros para determinar, por conducto de Ias.brigadas existentes
en el inmueble, la dimensidn de la calamidad, la estimacion de los
dafios humanos y materiales; las necesidades a satisfacer, y la
consideracion de eventos secundarios o encadenados, para poder
convocar correctamente a los cuerpos de emergencia adicionales o

apoyo técnico especializado.
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7.3.1 Mecanismos y Parametros

Dada la sefial de alerta y considerando que se ha dado el
impacto del agente perturbador en el Instituto, se debe
efectuar una evaluacion de la situacion y de los primeros
dafios reales o0 potenciales, para determinar las
dimensiones fisicas del problema y la afectacion del

personal. Con esta informacién se pretende determinar:

Las necesidades que deben satisfacerse.
Los riesgos especificos presentes.

El lugar preciso del impacto.

B B @ &

Las lesiones y dafos especificos.

&

Las acciones de control especificas.

®

La aplicacion racional de los recursos.

Q]

Lo que debe ser informado a propios y a extraios.

Simultaneamente con la evaluacion de dafios o
inmediatamente después, si el caso 1o permite, operar los
procedimientos internos de solicitud de recursos para
calendarizar y programar las actividades de

reconstruccion.
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7.3.2 Encadenamientos de Calamidades

Es importante el considerar los encadenamientos de

calamidades; para lo cual se debe tomar en cuenta lo

siguiente:

- Efectuar una minuciosa revisién de las lineas de
energia eléctrica, para evitar incendios.

- Revisar las lineas de gas en las instalaciones, para
evitar incendios 0 explosiones.

- Revisar el drenaje pluvial, para evitar inundaciones.

- Revisar el estado de la edificacién, para evitar

colapsos.
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CAPITULO 8.- SUBPROGRAMA DE RECUPERACION

8.1 Vuelta a la Normalidad
Es importante desarrollar todas aquellas acciones y rutinas de
revision y andlisis de condiciones fisicas internas y externas del
inmueble, y de salvaguarda de los trabajador-es y visitantes del
Instituto, que hayan tenido que ser evacuados, para garantizar el

acceso en las mejores y mas seguras condiciones posibles.

8.1.1 Lista de Verificacion del Inmueble del lIC
El Instituto ha desarrollado una guia rapida para revisar
las condiciones del inmueble, después de una

emergencia. El formato se encuentra en el Apéndice P.

8.1.2 Anadlisis de las Condiciones del Inmueble del lIC
El analisis de las condiciones del Instituto, debera ser
llevado a cabo por la Unidad Interna de Proteccion Civil, la
cual determinara las condiciones generales del estado del
inmueble, al paso del agente perturbador.
El reporte debera ser realizado por escrito, y presentado
al personal de peritaje de seguridad, ;-)ara su diagnostico

definitivo.
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8.1.3

8.14

8.1.5

Analisis de las Condiciones de Seguridad del Personal
que labora y acude al IIC

La Unidad Interna de Proteccidn Civil dispondra del
personal de las brigadas de emergencia, para el control de
la seguridad post-emergencia, pudiendo solicitar apoyo al
Departamento de Vigilancia de la Universidad.

Se requiere a garantia de la seguridad del inmueble para
poder realizar las actividades de reconstruccion y vuelta a

la normalidad.

Personal encargado de revisar la seguridad del lIC
Las personas responsables de determinar la seguridad del

Instituto después de una emergencia seran:

El personal de Protecciéon Civil municipal y estatal.

El personal de la Brigada contra incendio en conjunto
con el Jefe de Brigadas.

- La Unidad Intema de Proteccién Civil del Instituto.

- Las personas designadas por la Facultad de

Ingenieria Civil y por la Rectoria de la U.A.N.L.

Actividades de Reconstruccién
La superacion de los problemas y los obstaculos que

provoca una calamidad al impactar en una comunidad o
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una Institucion, practicamente prepara el terreno para la
reconstruccién y vuelta a la normalidad operativa. En la
practica, a este fin convergen muchas de las actividades
previstas, por lo que a continuacién se precisaran las

tareas fundamentales para llevar a cabo esta funcion:

1.- Evaluar las lesiones y afectaciones al personal o
visitantes del Instituto para dar curso a:

(a) Los tratamientos médicos necesanos.

(b) Ejercer los seguros para tratamientos y pago de las
correspondientes indemnizaciones personales.

2.- Evaluar los dafios sufridos por la 'propiedad para dar
paso a.

(@) Ejercer los seguros para la recuperacién de dafios
materiales.

(b) Elaborar presupuestos de gastos e inversiones.

(c) Mantener informados a los trabajadores de este
proceso y a los elementos externos al Instituto que juzgue

conveniente la Unidad Interna de Proteccién Civil.

109



CAPITULO 9.- CONCLUSIONES

Es importante resaltar que, debido a que nuestro pais tiene una alta probabilidad
de que se presenten sismos, huracanes, incendios, erupcion de volcanes, efc., es

necesario estar preparados para saber que hacer antes, durante y después de una

emergencia.

El Instituto de Ingenieria Civil fue construido con normas de edificacién bastante
estrictas para un edificio que alberga areas de enseflanza y de servicio a la
comunidad; sin embargo, se encuentra en una zona susceptible a inundaciones y
deslaves. Por tal motivo, este trabajo ha pretendido mostrar y -concientizar de que
ningin inmueble se encuentra libre de riesgos, y por mas remota que sea la
probabilidad de que se impacte el edificio, siempre se debe estar alerta para actuar

de manera organizada y sistematica, ya que de ello en ocasiones depende él poder

sobrevivir.

Como tarea fundamental del Instituto de Ingenieria Civil, quedara el darle
seguimiento a los aspectos normativos y de implementacion del programa.

(Apéndices B, C, D, F, H, |, J,K, L, M, N y punto 7.1.1 ), con lo cual se le dara

cumplimiento a los ordenamientos legales.
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Los aspectos de capacitaciébn y entrenamiento se podran cumplir buscando
diversos mecanismos de colaboracién; como por ejemplo, los de la Facultad de
Medicina 6 de Salud Publica para cursos de primeros auxilios.

Otra manera de obtener capacitacion es a través de la Direccion Estatal de
Proteccion Civil, la cual cuenta con gentes especializadas en rescate, evacuacion y
simulacros, los cuales pueden ser obtenidos a costos minimos.

Los proveedores de extintores, por lo general otorgan entrenamiento y simulacros

de incendio sin costo, utilizando los extintores que tienen que ser recargados.

La infraestructura y equipamiento necesario podra ser presupuestado, de tal forma
que se busque minimizar el efecto economico que ello implica. Una alternativa es
utilizar los talleres de mantenimiento del Instituto o de al misma Universidad, para

disefiar y elaborar la sefializacion interna en materia de proteccion civil.

La informacién contenida en este documento debera ser transmitida a todos los
niveles de la institucion, para que contribuya a la formaciéon de una verdadera cultura
en materia de Proteccion Civil para con ello tratar de formar el efecto multiplicador en

toda nuestra maxima casa de estudios, la Universidad Autonoma de Nuevo Leodn.
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Direccidon de Proteccidn
Civil Nuevo Ledn

Ficha de Inspeccion de Inmuebles

La presente forma de inspeccion es un requisito que deben cumplir todas las empresas y debera contener el visto
bueno de un inspector de la dependencia.

Fac. Ing. Civil

Nombre de fa Empresa: | 7 18 O

Nombre Comercia:| ™t "9 &

Propietaliozl tnv. Auton. NL Gerente 0 Representante:l
Edificio € presa
Instalacién Comercial c Campamento
Instalacion industrial ¢ Estadio
Uso de Inmueble
¢ Administrativo e Industrial
€ MadicoSanitario O Recreativo
c Almacen 0 Forestal
c ) o .

Agricola-Ganadero Educativo
Poblacien promedio diaria en as nstalaciones: | 2 % __|
Datos de Construccion
Superficie de la Instalacién
I Manposteria
Terreno:
Método de Construccion; ©  Convencional C  Ensamblaje
20

Antigliedad del Inmueble: | Afios

Tipo de Posesion: ©  Propio € Rentado € Comodato
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() 352-48-69

r

Pulga o Mercado
© Auditorio
C ot

Deportivo
Social
Comercial

a 0O 0O "

| Servicio



C

Péliza de Sequro; c Si No Compafiia: |

Fecha de Vigencia:
|
Desde: Hasta:

Se proporciona servicio al piblico: © i
I Lunes a Viernes

C N

Dias y Horarios:
Promedio: |__
Centros de Diversion y Esparcimiento
Capacidad total del Inmueble: Personas
Se permiten sobracupos: G Si ¢ No
Edad promedio de visitantes: Desde: I Hasta: l Afios
Se han realizado pruebas de cama y descarga en niveles y gradas?:
c Si ¢ No Fecha:
Compafia responsable;
Protecciébn Cvil
Telétonos de
Bolefines s
é =54
de Prensa Emergendas

— 5 Meteorolagico Eleckrbnico
Nusve Ledn
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APENDICE B

1

Subsecretaria de Seguridad
Direccién de Proteccién Civil

Goblerno del Estado
de Nuevo Ladn ACTA CONSTITUTIVA DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL
Secrelaria Genersl DE LA INSTITUCION
de Goblemo

EN LA CILDAD DE NLEVO | FON SIENDO LAS HRS DEL DIA DEL

MEY DEL ARNO REUNIDQOS EN LAS INSTALACIONES DF LA
INSTITLCION

SITAEM
LOSCC

ASI COMO EL ING. OSWALDO FLORES GOMEZ, DIRECTOR DE PROTECCION CIVIL EN HL
ESTADO DE NUEVO LEON; PARTICIPAN TAMBIEN EN ESTA REUNION EMPLEADOS DE
DICHO ESTABLECIMIENTO CON EL OBJETO DE CONSTITUIR FORMALMENTE LA UNIDAD
INTERNA DE PROTECCION CIViL DE ESTE INMUEBLE.

COMO CONSECUENCIA DE LOS SUCESOS OCURRIDOS EN EL ANO DE 1985, EL GOBIERNO
FEDERAL DECIDIO INSTRUMENTAR UN SISTEMA QUE PERMITIESE UNA RESPUESTA EFICAZ
Y EFICIENTE DE LOS DIVERSOS SECTORES DE LA SOCIEDAD ANTE LA PRESENCIA DE
DESASTRES NATURALES YO HUMANOS, CON EL PROPOSITO DE PREVENIR SUS
CONSECUENCIAS (] EN U CASO MITIGARLAS
PCR LO ANTES
EXPUESTO, CON FUNDAMENTO EN EL DECRETO POR EL QUE SE APRUEBAN LAS BASES
PARA EL ESTABLECIMIENTO DEL SISTEMA NACIONAL DE PROTECCION CIVIL, DIARIO
OFICIAL DE LA FEDERACION DEL 6 DE MAYOQ DE 1986. ORGANLZACION. ORGANO EJECUTIVO
Y COMPROMISOS DE PARTICIPACION. PUBLICACION DE LA COORDINACION DE
PROTECCION CIVIL DEL ANQ DE 1987. DECRETADO POR FL QUE SE CREA EL CONSEIO
NACIONAL DE PROTECCION CIVIL DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION DEL 15 DE JULIO DE
1996 Y PROGRAMA NACIONAL DE PROTECCION CIVIL DE 1995-2000. LEY DE PROTECCION
CIVIL Y SU REGLAMENTO OPERATIVO PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON DEL 22 DE ENERO
DE 1997. LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL, CUYQS
OBIETIVOS, ES LA INTEGRACION Y FUNCIONES QUE SE INDICAN A
CQONTINUACION,

PARA INCLUIR LAS FUNCIONES DE PROTECCION CIVIL EN ESTA INSTITUCION; ELABORAR,
ESTABLECER, OPERAR Y EVALUAR PERMANENTEMENTE ElL. PROGRAMA INTERNO DE
PROTECCION CIVIL, ASI COMO IMPLANTAR LOS MECANISMOS DE COORDINACION CON LAS
EMPRESAS Y ENTIDADES PUBLICAS Y SOCIALES. EN SUS NIVELES FEDERAL, ESTATAL Y
MUNICIPAL QUE OCONFORMA EL SISTEMA NACIONAL DE PROTECCION CTVIL, OON EL FIN DE
CUMPLIR CON LOS OBJETTVOS DEL MISMO, A TRAVES DE LA EJECUCION DEL PROGRAMA,
REALIZANDO ACTIVIDADES QUE CONDUZCAN A SALVAGUARDAR LA INTEGRIDAD FISICA
DEL PERSONAL, DE LAS INSTALACIONES DE LA UNIDAD Y SU ENTORNO.

Actalnst
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2

Subsecretaria de Seguridad
Direccién de Proteccién Civil

Goblerno del Evtado

Ssorelaria General
de Gobiema

2AINTEGRACION.

LA UNIDAD INTERNA DE PFROTECCION CIVE. QUEDA INTBGRADA PR B

C.

PRESIDENTE DE LA UNIDAD INTERNA

DIRECTOR DE LA UNIDAD INTERNA

BRIGADISTA DE LA UNIDAD DE
RESCATE Y BUSQUEDA

BRIGADISTA DE PRIMEROS
AUXILIOS DE LA UNIDAD INTERNA
DE PROTECCION CIVIL

BRIGADISTA DE COMUNICACION

125

BRIGADISTA DE LA UNIDAD DE
EVACUACION DE INMUEBLE

BRIGADISTA DE LA UNIDAD DE
OOMBATE CONTRA INCENDIOS

Vo. Bo.
EL DIRECTOR ESTATAL DE
PROTECCION CIVIL

ING. OSWALDO FLORES GOME



o 3

Subsecretaria de Seguridad
Direccién de Proteccién Civil

Gobilerno del Estado
de Nuevo Labn
Secredaria Genmral

de Gobierno

3 -FUNCIONES:
CORRESPONDE A LOS INTEGRANTES DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL,
LLEVAR A CABO LAS SIGUTENTES FUNCIONES:

DISERAR Y PROMOVER LA IMPARTICION DE CURSOS DE CAPACITACION A LOS
INTEGRANTES DE LAS BRIGADAS INTERNAS DE PROTECCION CIVIL.

ELABORAR EL DIAGNOSTICO DE RIESGOS A LOS (UE ESTA EXPUESTA LA ZONA DONDE
SE UBICA EL. INMUEBLE.

s ELABORAR PLANES DE EMERGENCIA ADECUADOS A LOS DIFERENTES AGENTES
PERTURBADORES A LOS QUE ESTA EXPUESTO EL INMUEBLE.

REALIZAR SIMULACROS EN EL INMUEBLE, DE ACUERDO A LOS PLANES DE EMERGENCIA
Y PROCEDIMIENTOS METODOLOGICOS PREVIAMENTE ELABORADOS PARA CADA
DESASTRE( DOS VECES POR ANO).

ELABORAR Y DISTRIBUIR MATERIAL DE DIFUSION Y CONCIENTIZACION PARA FL
PERSONAL QUE LABORA EN LA DEPENDENCIA.

e EVALUAREL AVANCE Y EFICIENCIA DEL PROGRAMA INTERNO DE PROTECCION CIVIL.

ESTABLECER MECANISMOS DE COORDINACION OON LAS INSTITUCIONES
RESPONSABLES DE LA DETECCION, MONITOREO Y PRONOSTICO DE LOS DIFERENTES
AGENTES PERTURBADORES.

ESTABLECER ACCIONES PERMANENTES DE MANTENIMIENTO DE LAS DIFERENTES
INSTALACIONES DEL INMUEBLE.

* DETERMINAR EL EQUIFO DE SEGURIDAD QUE DEBE SER INSTALADO EN EL INMUEBLE.

* PROMOVER LA OOLOCACION DE SENALAMIENTOS, DE ACUERDO A LOS LINEAMEENTOS
ESTABLECIDOS POR LA DIRECCION GENERAL DE PROTECCION CIVIL.

» APLICAR LAS NORMAS DE SEGURIDAD QUE PERMITAN REDUCIR AL MINIMO LA
INCIDENCIA DE RIESGOS DEL PERSONAL Y LOS BIENES DEL INMUEBLE EN GENERAL.

A FIN DE ESTAR PREPARADOS PARA UNA CONTINGENCIA, ELABORAR UN PLAN DE
RECONSTRUCCION INICIAL, PARA RESTABLECER LAS CONDICIONES NORMALES DE
OPERACION DEL INMUEBLE.

126



4

Subsecretaria de Seguridad
Direccién de Proteccion Civil  °

Goblerno del Estado

Secreteria General
de Gobierno

ESQUEMA ORGANIZACIOMAL:

PARA QUE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL LOGRE LOS OBJETIVOS Y
DESEMPENE LAS FUNCIONES ANTES DESCRITAS, CONTARA CON LA ESTRUCTURA
ORGANIZACIONAL INCLUIDA EN LA PRESENTE ACTA

SIENDOLAS_ ____HRS. DE LA MISMA FECHA ARRIBA SENALADA, QUEDA CONSTITUIDA
LA PRESENTE ACTA CONSTITUTIVA DE LA UNIDAD INTERNA DE PROTECCION CIVIL DE LA
INSTITUCION ANTES SENALADA, FIRMANDO DE OONFORMIDAD AL MARGEN Y AL CALCE,
TODOS LOS QUE EN ELLA INTERVINIERON PARA LA LEGALIDAD Y CONSTANCIA.

NOMBRE FIRMA
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APENDICE C

ORGANIGRAMA
UNIDAD INTERNA DE
PROTECCION
CIVIL
DIRECTORDE LA |= PRESIDENTE DE
UNIDAD INTERNA LA UNIDAD INTERNA
N—
SECRETARIO
DEL INSTITUTO
g?rv £ oy . T
COORDINADOR DE
BRIGADAS
_‘Fwer;
BRIGADA DE BRIGADA COMBATE % BRIGADA DE BRIGADA DE
PRIMEROS AUXILIOS ’_g DE INCENDIOS ; EVACUACION RESCATE
3 MIEMBROS . 3 MIEMBROS 5 3 MIEMBROS 3 MIEMBROS
T F 3 #
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APENDICE D
PROGRAMA CALENDARIZADO DE ACTIVIDADES

CRONOGRAMA DE TRABAJO

ACTIVIDADES 1999 2000
S|{O|N[DIEJF|IM|A[M|J|J]|]A|S|O|N]|D

- Desarralle del Programa Interno.

- Integracion de la Unidad Interna de Proteccion Civil.
- Sedializacion.

- Equipamiento.

.- Capacitacion.

.- Difusion.

- Simulacros de Gabinete,

.- Simulacros de Campo.,

.- Reuniones de Avance.

0.- Actualizacién del Programa Interno. _J

| oo =] | G R -

Los responsables del desarrollo del programa de trabajo seran los integrantes de la Unidad

Interna de Proteccion Civil, los cuales desarrollaran los programas especificos por cada una de

las actividades.
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APENDICE E
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Atlas de riesgos del estado de Nuevo Ledn por regiones

i Regiones

" Il Area Metropolitana
| B Centro Periférica

" [ valle del Pilén

" Il Noreste

| D Noroeste

|
M sur

REGIONALIZACION DE LOS MUNICIPIOS DEL ESTADO DE LN.
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W SR NS RN

Region:

AREA METROPOLITANA

MONTERREY

GUADALUPE

SAN NICOLAS DE LOS GARZA
SAN PEDRO GARZA GARCIA
SANTA CATARINA

GARCIA

ESCOBEDO

APODACA

BENITO JUAREZ
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ATLAS DE RIESGOS DE LA ZONA CONURBADA DE MONTERREY
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