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RESUMEN DE TRABAJO DE INVESTIGACION

DESNUTRICION EN NINOS PREESCOLARES DE FAMILIAS MIGRANTES
EN LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY
EN EL PERIODO DE AGOSTO A OCTUBRE DE 1996

__Georgina Mayela Niiez-Rocha, Magaly E. Bullen -Navarro, Violeta Isabel MartinezAlmazin__

RESUMEN

El objetivo del estudio fue, comparar la proporcion de nifios preescolares de 1 a 6afios
con desnutricion, en familias con antecedente de migracion (CM) y nifios, hijos de
familias sin migracion (SM), en los grupos de parvularios de la Asociacion Cartas de
Monterrey A.C. Se tom6 la muestra de cada uno de los estratos en forma aleatoria, en
donde se incluyeron 80 nifios en cada uno de los grupos; se consideraron las
caracteristicas demograficas del mifio, la condicion socieconomica y en su caso, la
histona migratonia, asi como las medidas antropomeétricas del preescolar.

Segun la clasificacion del Dr. Federico Gomez, en donde se considera el indicador
peso//edad, la proporcion de nifios preescolares con algun grado de desnutricion (CM),
fue de 90% (58.8% con D I, 28.8% DII; vy, 2.5% DIII) y Odds Ratio de 3.41, chi
cuadrada de 6.93 y una p de .008,de acuerdo a la clasificacion de Waterlow; en donde
se consideran los indicadores peso//talla y talla//edad el 52.6 % estuvieron desnutridos
(16.3% con desnutricion aguda, 33 8% desnutricion crénica y el 2.5% con desnutricion
cronica agudizada) con Odds ratio de 2.30, chi cuadrada de 5.75 y p de .01.

La prevalencia de desnutricion justifica la implementacion de estrategias de intervencion
alimentaria, basadas en el enfoque de riesgo, ademas de considerar los procesos
demograficos para la planeacién en salud, es importante la implantacion de un sistema
de vigilancia nutricional asi como un programa de educacion y orentacion en

alimentacion a la familia de los nifios preescolares
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INTRODUCCION

En un pnincipio nos enfrentamos al reto de estudiar un dario a la salud como es
la desnutricion y su relacion con uno de los tres grandes fendémenos
demograficos; la migracion. Esta vanable, netamente cualitativa causa
escepticismo, ya que dentro del area de la salud estamos mas acostumbrados a
estudiar los fendmenos desde el punto de vista biologico, que es mas objetivo
y dejamos a un lado los aspectos sociales.

En este estudio, quisimos considerar el proceso salud-enfermedad como lo
manda la salud pablica, desde un punto de vista de la triada ecologica.

Este estudio nace de la inquietud, acerca del proceso nutricional que se gesta
en e€sos grupos sociales de familias migrantes, € wra dingido precisamente a
ellos, que en su mayoria son expulsados de su lugar de origen y que con
dificultad llegan del campo para “adaptarse” de manera lenta ¢ insidiosa a la
realidad urbana y a la insercion de la familia al proceso productivo; en dicho
proceso va implicita la alimentacion que le ofrecen al nifio preescolar; y que
en la cultura de familias migrantes no logran entender, que este grupo de
nifios es vulnerable a problemas alimentanios, por lo que se han de satisfacer
las demanda proteico caldricas y nutrimentales para €l crecimiento y desarrollo
propio de esta edad.

Considerando este problema, se sabe que los grandes movimientos migratorios
han traido como consecuencias , primero, alteraciones en la distnbucién de la
poblacion y luego concentraciones en las grandes ciudades, lo que ha

oniginado desequilibrios de tipo economico y social.



Dentro de los grupos humanos, que se asientan en areas con alto grado de
marginacion, el problema de la desnutricion es mas aparente , y establecen
patrones de comportamiento para adaptarse, dando lugar a conductas que en
su conjunto constituyen lo que puede llamarse “cultura de la desnutricion.”

El disefio del estudio que hoy nos ocupa es comparativo; para detectar una
situacion especifica, y determinar la relacion entre migracion y desnutricion;
lo que ha permitido sefialar, no solo los determinantes generales sino los
especificos, especialmente el impacto del  proceso migratorio em la
desnutricion del nifio preescolar. Por lo tanto el presente trabajo fué util para
senalar factores sociales como es la migracion y factores epidemiologicos
como es la frecuencia y distnbucién de los detrminantes de la desnutricion en
una poblacion migrante, se consideré el enfoque de nesgo en este grupo para
marcar a una poblacion que se encuentra con mas probabilidad de presentar
un dafio a la salud y prionizar la atencion, reorientar recursos y focalizar
estrategias en el grupo de nifios, hijos de familias migrantes en donde
influyeron: predominantemente ¢l ingreso y la ocupacion del padre de familia,
tiempo de haber migrado y causa que determiné el movimiento migratorio que
en el presente estudio fueron sobre todo de tipo socieconémico , estos factores
de alguna manera, intervienen en la adquisicion de alimentos para ser
proporcionados de manera adecuada al nifio preescolar.

Por lo anterior expuesto, se ha considerado que los parvularios de Caritas de
Monterrey A.C., fueron lugares apropiados para el desarrollo de esta
mnvestigacion, ya que dentro de sus propdsitos esta el atender a poblacion de

€SCasos recursos; ninos que por algin motivo no ingresaron a la escuela



oficial, ubicados en areas de alta marginacion segun sefiala el Consejo
Nacional de Poblacién, y que han sido de importancia para la eleccion de la

unidad de analisis en este estudio.
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..... “Es dificil analizar lo social, pero es necesario intentarlo para lograr una
mejor comprension y explicacion del problema y dar alguna altemativa

coherente dentro de la realidad del pais.”

A. Cnstina Laurell

“Una clase que vive en condiciones, en donde le faltan los minimos medios de

supervivencia, no puede ser sana ni tampoco llegar a una edad avanzada™

Federico Engles
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1. DELIMITACION DEL PROBLEMA
1.1 Justificacion

La decisién de llevar a cabo este proyecto se encuentra en funcion de la
recomendacion hechapor el Programa de Reforma del sector Salud
1995-2000; en ella ha reconocido como priontana la atencion al grupo de
nifios preescolares, dada su wulnerabilidad a problemas de salud. Este
programa, reconoce que desde el punto de wvista social, los cambios
registrados, inciden de manera importante en la salud de los mifios , sobre todo
eﬂ el aspecto nutricional, dando lugar a afecciones en su desarrollo fisico y
mental , y por lo tanto senas repercusiones en el futuro . Considera ademads,
que retos demograficos y, epidemiolégicos se deben de contemplar, para
reorientar acciones en salud vy nutricién, identificando grupos de mesgo
prioritarios.

En el campo de la investigacion eOpidemiologica de la desnutricion, en
preescolares de familias migrantes, no se ha reconocido el papel que juega
este fendmeno como un determinante de Ia salud, ya que el hecho de moverse
de su lugar de ongen, y que es una accion colectiva familiar, puede afectar de
manera individual al nifio preescolar; por lo tanto el presente estudio, puede ser
atil para sefialar factores sociales y epidemioldgicos dentro de la nutricion
comunitarnia que determinan un dafo a la salud, reflejando la repercusion de
un estilo de vida que es migrar y las consecuencias nutricionales en un

individuo,



21

que se encuentra en un proceso activo de crecimiento y desarrollo, ademas de
los riesgos alos que el mifio se ha tenido que enfrentar en el lugar de destino.
Los datos epidemiologicos en funcion de la frecuencia y distnibucion de la
desnutricion en esta etapa de la vida, confirman la necesidad de atender a este
problema, y conducirlo con enfoque de rniesgo, marcando a una poblacion que
tiene mayor probabilidad de presentar un dafio a la salud como son los
migrantes. La importancia de llevar a cabo este proyecto, radica primero, en
responder a un llamado al programa de reforma del sector salud y luego a la
postbilidad de beneficiar a una poblacién que en ¢l sentido de equdad y
justicia social ha quedado marginada.

Los datos epidemiologicos de frecuencia y distribucion de la desnutricion,
principalmente en paises en vias de desarrollo, es un problema de salud
publica de gran magnitud a nivel mundial, la prevalencia en México para
preescolares, segiin la Encuesta Nacional de Nutricion de 1988, llevada a cabo
por La Direccion General de Eptdemiologia de la Secretaria de Salud, fue de
41.9% de acuerdo al indicador de peso para la edad, por debajo del 90% de la
mediana de referencia (NCHS); lo cual indica que ese aiio habia 3.7 millones
de mifios con desnutricion. A mivel nacional se estimaban 720,000 menores de
cinco afios con desnutricion grado Il y

66 ,000 Grado HI. En términos de talla para la edad, la prevalencia a nivel
Nacional fue de 37.5%, y en lo referente a peso para la talla la prevalencia fue
de 17.5 % . Segun estadisticas de la Secretaria de Salud, a nivel Nacional, las
deficiencias de la nutricién ocupan el quinto lugar como causa de mortalidad

preescolar, con una tasa de 8.5 por 100,000 habttantes en 1993 (1).
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En la zona norte del pais incluyendo Nuevo Leon la prevalencia de
desnutricion fue del 30%. De acuerdo al censo Nacional de talla realizado en
1993 por el DIF en coordinacion con la Secretaria de Educacion Publica, la
prevalencia de nifios con déficit de talla para la edad a nivel Nacional, fue de
18.4 % .

En el estado de Nuevo Leon se censaron 79,009 nifios de los cuales 41,034
pertenecian al sexo masculino y 37, 975 al sexo femenino, el déficit de talla en
sexo masculino, fue de 8.3 lo que equivale a 3, 406 nifios y en el sexo
femenino fue de 5.6 es decir, habia 2,126 nifias con déficit de talla para la edad
(2). La importancia del ndicador talla//edad, radica en el panorama que
presenta y que considera la condicion nutricia y alimentania de una poblacion
que ha estado sujeta a situaciones hostiles de tipo alimentario, ademis, en
forma indirecta determina la dispomibilidad, accesibilidad y aprovechamiento
de los alimentos, cuyo resultado deja ver, las condictones socioeconomicas y
de salud en una poblacion. Los indicadores mencionados, son utiles si se
consideran con enfoque de riesgo, ya que permite prionzar la atencion, en
funcion de los resultados, hacia cada uno de los problemas que se identifican,
reortentando recursos y focalizando estrategias de intervencion en nutricion, a
los grupos menos favorecidos.

Por otro lado, la cindad de Monterrey y su area metropolitana se consideran
centro de atraccion en el proceso migratorio rural-urbano calificandolo con
intensidad migratoria alta con mas del 40%. Se ha establecido que el 37.8% de

su poblacion es migrante y que dicho grupo social se establece principaimente
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en asentamientos humanos de areas marginadas; donde el problema de la

desnutricion se hace mas aparente.

La influencia de la migracion en la familia del nifio preescolar, por el proceso
mismo de moverse de su lugar de onigen, la causa de esta movilidad social
generalmente de origen econdmico como estrategia de supervivencia, el
hecho de llegar a la ciudad a enfrentarse a estilos de vida diferentes y las
dificultades que implica el luchar por incluirse a un lugar de destino, en donde
la misma sociedad tiene sentimientos de rechazo al ambo de esos migrantes,
pensando tal vez que llegan a tomar parte de algo que les pertenece, que de
alguna manera forzosamente tienen que compartir, como son los satisfactores
basicos de alimento, vivienda y las escasas oportunidades de trabajo que
inclusive a cuenta gotas se presentan para ellos, dando lugar a incrementar la
de por si ya alta marginacion, daria como consecuencia restricciones de tipo
alimentario y consecuentemente la desnutricion en los hijos de estas familias,
siendo en este caso la poblacidon preescolar, por ser la mas labil a este
problema de salud y lo que es mas alarmante, al mayor riesgo de morir en el
niiio de estas familias migrantes (3). Lomnitz (1975) ha considerado ademas
las etapas de desequilibrio, traslado y estabilizaciéon de los migrantes como
fundamentales en la acomodacién de la famulia al nuevo nicho ecolégico, los
cambios en los diferentes aspectos biopsicosocioculturales en transicion hasta
la aculturacion total y que podran influir en el aporte alimentario del nifio
preescolar.

La trascendencia de la desnutricion en estos nifos radica en las consecuencias
que traeria, la carencia de nutrimentos y micronutrimentos en la dieta habitual
de ese nino, ademds de una mayor incidencia de enfermedades
infectocontagiosas, detencion del crecimiento y desarrollo y por tanto un

rendimiento académico bajo, que lo afectaria en el futuro, disminuyendo sus
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posibilidades de expresion creadora y su productividad social, ademas de

aumentar el riesgo de monr en este grupo de edad a
causa de la desnutricion. Después de la identificacion de los niiios desnutndos

hijos de famtlias migrantes, a través de este proyecto, se podria modificar el
proceso salud-enfermedad en el grupo de preescolares; como se propuso en la
Conferencia Internacional sobre Nutricion en 1992 y en 1993 la Organizacion
Mundial de la Salud en la XLV Reunion, ademas se ha mencionado
ampliamente, en respuesta a la propuesta del Programa de Reforma del
Sector Salud 1995 - 2000 en la Republica Mexicana; elaborando programas
de participacion comunitana en autocuidado de la salud, prevencion, educacion
y orientacion en nutricién, que coadyuvara a modificar, habitos alimentarios
negativos y reforzar habitos alimentarios positivos; ademas que permitiria
rehabilitacién en nutricién con programas de ayuda alimentana directa y
vigilancia epidemiologica de la nutricion, en donde se establezcan practicas -
dietéticas adecuadas. Contando con un diagnéstico situacional, y el apoyo de
las Instituciones de salud en coordinacién con la dependencias de ayuda
social entre las que se encuentran: La asociacion Caritas de Monterrey A.C,
DIF, Facultad de Salud Piblica y Nutricién de la Universidad Auténoma de
Nuevo Ledén, podrian focalizarse estos programas con estrategias de
mtervencidn en nutricion como apoyo alimentario directo, educacion y
orientacion alimentana y fomento para la produccién de alimentos dentro de la

famulia .



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



Planteamiento del problema

.La proporcion de nifios preescolares de 1 a 6 aiios con desnutricion es mayor
en hijos de familias migrantes que en hijos de famiha no migrantes en los
grupos de parvularios de Cantas de Monterrey A.C. en el periodo Agosto a

Octubre de 19967
Operacionalizacion de las variables

Desnutricion

Es una condicion patologica ocasionada por la carencia de multiples
nutnimentos, derivada de un desequilibnio provocada por un aporte insuficiente
yun gasto excesivo, o la combinacion de ambos.

En este estudio, desnutricion seran , indicadores con valores menores -2

desviaciones estandar de las tablas de referencia. (NCHS)

Migracién familiar
Es el desplazamiento geografico de el o la jefe de familia de un nicho

ecoldgico a otro

Preescolar
Etapa del nifio antes de ingresar a la escuela de educacion primaria, se

considerara de 1 a 6 afios de edad.
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1.2 OBJETIVOS

1.2 1 Objetivo general

Comparar la proporcion de miios preescolares de 1 a 6 afios con desnutricion
hijos de familias migrantes y niiios preescolares de 1 a 6 afios con
desnutricion hijos de familias no migrantes en el area de influencia de

los grupos de parvulanios de Caritas de Monterrey. A. C.

1.2.2 Objetivos especificos

e Seleccionar al grupo niiios preescolares , hijos de familias migrantes y
al grupo de nifios de familia no migrante.

¢ Determinar la condicion socioeconomica familiar del preescolar en estudio

e Determinar la proporcion de miios con desnutricion hijos de familia
migrante

e Determinar la proporcion de nifios con desnutricién hijos de familia no
migrante

e Comparar la proporcion de niiios preescolares con desnutricion entre los
dos grupos de preescolares estudiados.

¢ Analizar cuat de los grupos de preescolares se enfrenta a un riesgo mayor de

presentar desnutricién



MARCO TEORICO
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2.  MARCO TEORICO

2.1 LA DESNUTRICION COMO PROBLEMA DE SALUD
PUBLICA

2.1.1 Epidemiologia de la desnutricién

La desnutricién en la actualidad , es un gran problema de Salud Publica. Se ha
estimado que mas de la mitad de la poblacién mundial, sufre desnutncion en
mayor o menor grado, sobre todo los nifios (4).

En Zambia, Africa, en India y Pakistan el problema es mucho mas grave pues
se considera que aproximadamente 140 por cada 1000 nifios mueren en la edad
preescolar a consecuencia de 1a desnutricion (5).

En América Latina la desnutricion no se hace esperar, pues en las ultimas
décadas se ha considerado relevante el problema nutricional , dado que en
algunos paises, como es el caso de Colombia y Bolivia, la desnutricion se
presenta en mas del 20 % de la poblacion infantil y otro 20% se encuentra en
nesgo de padecerla;, estos y otros de los paises con mejor estructura
socioeconémica como es €l caso de Cuba y Chile, han tomado acciones
encaminadas a combatirla y sobre todo a prevenirla por el gran costo social que
esta implica (6).

En la Republica Mexicana , se han llevado a cabo encuestas nutricionales |,
sobre todo en el medio rural, por el Instituto Nacional de Nutricion, la ultima se
realizé en 1989, con el proposito de conocer la situacion actual de alimentacion

y nutricion, y comparar su evolucion; esta encuesta dio como resultado, que el
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413 % de la poblacion menor de 5 afios presentaba algin grado de
desnutricion (7).

En 1993 se llevd a cabo el Censo Nacional de Talla, por el DIF en
coordinacion con la Secretaria de Educacion Publica; el déficit de talla fue de
18.4% a nivel nacional en nifios, que se encontraban cursando el primer afio de
educacion primaria.

En Nuevo Leén, se estima que la prevalencia de desnutricion es del 30% de
acuerdo al indicador peso//edad (8), y el indicador talla //edad permitio
reconocer que 5, 500 nifios alrededor de los 7 afios de edad , tenian déficit de
talla.

Es alarmante saber, que en la Repiblica Mexicana, las deficiencias de la
nutricion ocupan el quinto lugar dentro de las diez pnmeras causas de
mortalidad preescolar, con una tasa de 8.5/100,000 en 1993 segun datos de la
Secretaria de Salud (Op cit. p 27). En Nuevo Leén las deficiencias de la
nutnicion, ocupan la séptima causa de muerte en nifios preescolares

La importancia de aplicar la epidemiologia, en cualquier padecimiento aun en
los no trasmisibles, radica en ¢l estudio de la distribucion de la enfermedad y en
la busqueda de los determinantes de la distribucion encontrada. El primer punto
se centra en conocer ¢l perfil del individuo en el que se presenta la enfermedad
y el segundo punto en identificar los posibles factores, que permiten que esta
se desencadene (9).

Para poder luchar contra una enfermedad y planear acciones y estudios de
nvestigacion, es imprescindible utilizar los datos epidemioléogicos.

La importancia de conocer los factores que inciden en la desnutricion de los
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nifios preescolares, radica en la posibilidad de focalizar acciones en grupos de
alto nesgo nutricional .

A pesar de saber que existen multiples vanables que intervienen en el proceso
salud enfermedad de la desnutricion, ¢l presente estudio centrara la atencion en
los factores socioculturales, sobre todo en las condiciones ecologicas adversas
que s¢ establecen en diferente escala de necesidades, y que en un momento
determinado, son marcadores de poblacion en riesgo, por lo que es importante
cuidar mas la salud del que tiene mayores necesidades, elaborando para esto
un modelo predictivo, relacionando los factores de nesgo y los dafios a la

salud.

2.1. 2 Desnutricion en el niio preescolar.

El crecimiento y el desarrollo de un nifio con buena nutricién es rapido, en la
observacion de curvas de crecimiento en los nifios de paises en vias de
desarrollo, es aparente la desnutricion en la edad preescolar. Es importante el
aporte de los requerimientos y recomendaciones nutricionales, para que las
funciones de este niiio se lleven a cabo. Es la nutriciéon en la edad preescolar
la que refleja, la historia alimentana del nifio, y que serd trascendental en la
etapa adulta.

La forrna mas importante de la desnutriciéon, es la llamada malnutricion

proteico- calorica y puede ocurmr en diferentes grados clinicos de gravedad
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(Jellife Op. cit ).

Segin Waterlow (1992), los factores que determinan la malnutricion, pueden
ser agrupados en tres principales categorias : falta de alimentos, infeccion y
privacion psicosocial .

Beaton (1986 ) Sin embargo no recomienda llamar al problema como
malnutricién, sino mas bien como “retraso del crecimiento a consecuencia de
obstaculos ambientales, y refiere que los alimentos y la nutricién son un parte
obligada de la situacion”. En funcién de estos conceptos tememos que en
Meéxico la madre es la responsable del nifio en la mayoria de los casos; la
relacion alimentana es un proceso interactivo en el que participa la madre o
quién la sustituya y es ahi donde se presentan interacciones en tormo a la
alimentacion: seleccién, compra, ingestién, actitudes y comportamientos; sin
embargo en etapas tempranas de 1a vida los problemas alimentarios , se pueden
prevenir ya que generalmente se deben a una relacion deficiente entre el nifio y
la persona que se encarga de su alimentacion. En la edad preescolar, se debe
establecer la conducta ahimentaria para que el nifio tenga la oportunidad de
desarrollar habilidades y alimentarse, aceptar variedad de alimentos y
socializarse en tomno a la comida. El nifio puede tener vanaciones de peso, y
facilmente pasar de un percentil a otro, pero este riesgo €s mayor en nifios de
paises en desarrollo, ya que estin sometidos a una variedad mas amplia de
agresiones ambientales. El crecimiento longitudinal es mas tardio que el
aumento en el peso, por esto, el déficit de talla se desarrolla de manera lenta, y
se recupera también lentamente, en cambio el déficit de peso, se recupera de

manera rapida durante el crecimiento de compensacion, esto debido a que el
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peso es mas ecolabil que la talla(10). Walker y Golden (1988) demostraron que
durante la recuperacion de una malnutricion, no habia aumento en la talla, en
tanto que no se lograba una recuperacion del peso hasta el 85 % del esperado
para la talla (11).

Waterlow (1988) Ha llamado al déficit de talla para la edad como desmedro y
el de peso para la talla emaciacion; es importante marcar, que estos déficits
empiezan en los pnmeros meses de la vida, en el pnimer caso da como
resultado una talla baja para la edad en la etapa preescolar, lo cual indica que
ese nifio ha estado sometido cronicamente a una alimentacion inadecuada (Op.
cit.). Keet (1971) concentré vanos estudios de seguimiento hechos en nifios
malnutridos con malas condiciones durante la infancia, y observd que los
niiios que ingresaron a un ambiente socioeconomico, en buenas condiciones y
expuestos a una alimentacion adecuada, habian compensado su déficit.

Esto indica, que a pesar de que un nifio presente desmedro, es posible
recuperarlo si se proporcionan las condiciones apropiadas (12). Como se habia
mencionado, la falta de alimentos y por tanto de nutrimentos, sobre todo las
proteinas, son causas de desmedro, por la funcién plastica que desempefian,
ademas de la privacion social que mcide en este tipo de malnutricion. El
desmedro, pues, manifiesta mas que una deficiencia cuantitativa de talla para la
edad, una separacion cualitativa del patréon normal, que puede tener graves
efectos en el desarrollo del niiio y una influencia permanente del papel de esa

persona en la sociedad.
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2.2 Migracion familiar .

La migracién es un fenémeno social, que el hombre ha ejercido a través de los
afios, en una busqueda continua de satisfactores. En la década de 1990 en el
mundo, el namero de personas que vivian en un pais en el cual no naciera, era
del orden de 50 millones, es decir el 1 % de la poblacién mundial; en términos
relativos los resultados aparentan no ser significativos, pero si toman en cuenta
en términos absolutos serian francamente notorios, analizindolos desde el
punto de vista de paises expulsores y paises receptores.(Donella H. Meadows
Op. cit)

Todos los dias, un millon de personas cruzan una frontera internacional y por
semana, el mismo numero de seres humanos, viaja entre paises industrializados
y en vias de desarrollo. La humanidad esta en movimiento constante en todo el
mundo; escapando de la marginacidn, la intolerancia politica, religiosa y étnica.
En 1994, por lo menos 10 millones de personas emigraron y otros 30 millones
se cambiaron de areas rurales a urbanas, dentro de su propio pais.

Estos seres humanos, llegan a zonas marginadas del area urbana, que ofrece
pocos servicios basicos; y son sitios de misernia donde cientos de mules viven
como o haria en pueblos pobres. La migracion puede ocumr, como una fuga
de situaciones sociales y econdmicas indeseables, ocasionando un rechazo por

la comunidad en donde llegan a asentarse (13).



En términos historicos, América fue un continente receptor de grandes
corrientes migratorias de todas partes del mundo sobre todo de Europa hacia
mediados de 1950, especificamente inmigraban a paises de Aménca del
Norte; como paises expulsores se encontraban, y ain se encuentran en
nuestros dias, los paises de América Latina y el Canibe (14).

Desde el punto de vista de las ciencias sociales la migracion se ha considerado
como una estrategia de supervivencia desde el punto de vista antropologico,
como cambios en la conducta y ¢l comportamiento en la sociologia y como
agente desequilibrante de los mercados de trabajo segun la economia; en la
demografia como factor determinante fundamental en la distribucion territonal
de la poblaciéon de un pais. En la actualidad se ha podido estimar que €l 35 %
del crecimiento urbano se ha debido al éxodo rural en el periodo 1960-1990
(Virgilio Partida Op. cit).

La migracién es el resultado de una perturbacion entre el hombre y su
ambiente social o fisico € intervienen dos dreas geograficas, una, en la que se
inicia el desplazamiento llamada “region de origen” y aqueila donde finaliza se
llama “region de destino”. La wurbanizacion es uno de los cambios
estructurales mas importantes que han acaecido en México después de 1940,
esto se ha producido a gran velocidad y ha sido uno de los mas elevados en el
contexto latinoamericano; esto se debe en gran medida a aporte directo de las

migraciones internas ( Partida Virgilio Op. cit.).
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2.2.1 Migracion como estrategia de supervivencia

Las grandes ciudades son una fantasia para la gente del campo que creyendo
encontrar fuentes de trabajo emigran a ellas empezando a sobrevivir; los
migrantes no son homogéneos en términos de estatus socioecondémico, hay una
gran variedad denivada del ongen como aquellos que provienen de una zona
estrictamente rural y los que ya han tenido una experiencia urbana previa (15).
La migracion ha sido hasta ahora, un valvula de seguridad poderosa, ya que
proporciona escapes a los insatisfechos de su lugar de onigen y es una
posibilidad que constituye una alternativa, cuando las condiciones son
extremadamente dificiles para el campesino, y cuentan con la evidencia
disponible de que sus hijos puedan alcanzar un estatus ocupacional mejor que
el de ellos a través de la educacion, ademas de acceso a una mejor
alimentacion que es el hecho que boy nos ocupa; sin embargo al llegar a la
ciudad, no encuentran cabida en el mercado industrial de trabajo y gravitan
hacia el estrato ocupacional marginado (Muiioz O. Op. cit)

Lomnitz (1975) propone presentar ¢l fenémeno de la migracién como un
proceso de desplazamiento geografico de poblaciones humanas de un nicho
ecologico a otro, donde se distinguen tres etapas: a) Desequilibrio: considerado
como el motivo ecologico, por el cual se mueven los migrantes, ya sea por
presion demografica, empobrecimiento de las tierras 0 a causa de un fenémeno
natural .



b) Traslado, es en esta etapa donde se consideran numerosas variables como
distancia de traslado, medios de transporte, caracteristicas de los migrantes, y
la eleccién del lugar de destino, determinado principalmente por las relaciones
de parentesco en dicho lugar, las cuales desempefian un papel muy importante
en la etapa de traslado; c) Estabilizacion es el restablecimiento del equilibrio,
o la acomodacion del grupo a un nuevo nicho ecologico, y los cambios en
diferentes aspectos biopsicosocioculturales y la formacion de un nuevo
ambiente social y una nueva vision del mundo, incluyendo un rechazo inicial,
un acomodo provisorio hasta la aculturacién total. Esta etapa se subdivide en
tres momentos: 1. Asentamiento: que depende del tipo de integracion
asimilacion, rechazo, logrado por los migrantes en su nuevo nicho ecologico.
2. Interaccion en lugar de destino, ya que la migracion puede ilegar a afectar y
desequilibrar las condiciones ambientales prevalentes y 3. Interaccion en el
lugar de origen, ya que si la migracion resulto favorable, pueden
desencadenarse corrientes migratonas intensas, que pueden despoblar el lugar
de origen.

Nuevo Leén es uno de los estados con una alta intensidad migratoria
considerado como un centro de atraccion para la gente del medio rural y ha
estado involucrado el 38.7% de la poblacién en la entidad. El origen de los
migrantes son de los estados de San Luis Potosi 27%, Tamaulipas 17.4% y
Coahuila 17.7%. El porcentaje de poblacion no nativa respecto a la poblacion
total en estos municipios es el siguiente : Monterrey 26. 4 %, Cd. Guadalupe
24.3%, San Nicolas de los Garza 23.0%, Santa Catarina 27.4%, Apodaca
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27.4% y San Pedro Garza Garcia 30.7%, Escobedo 26.5% (anexo cuadro 2.1 y
2.2).

En la Ciudad de Monterrey y su area metropolitana, el armbo del migrante,
portador de la vida rural da lugar al momento de insercion en el sector
econdmico, las relaciones de trabajo, la instalacion en la ciudad, la
composicion del grupo doméstico y las condiciones de la socializacion del hijo
de los migrantes (16). El tiempo de haber migrado es un indicador de la
exposicion del migrante a lo “urbano”, pero también de las condiciones que
definen la integracion del migrante a la division urbana del trabajo. En ese
sentido analizando todo este proceso, entendemos como un gran riesgo social
para el hijo de esas familias, cuyas aspiraciones al llegar a la ciudad pueden
venirse abajo, con dificultad se irdn adaptando poco a poco a todo el
ambiente que lo rodea y en donde va implicito el nifio preescolar, ya que
depende de todas esas vicisitudes por las que pasan sus padres y en cuyo
entorno se mueven todos los factores sociales y econdmicos, que finalmente
determinaran el poder adquisitvo del migrante y el acceso a satisfactores
basicos, ademas de ir adoptando las costumbres urbanas cuyo periodo de
transicion pudiera incidir en la nutricion del nifio preescolar (17).
Considerando a la migracion, como uno de los grandes fenémenos
demograficos, la cual da lugar a cambios que integran la amplia
reestructuracion social y economica del pais y que afecta a la vida del
migrante y su entomo; no solo se debe contemplar como un mero traslado de

personas, sino como representacion de un nivel de la sociedad y sus efectos de
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tipo estructural y cultural, ademas de la influencia de esta movilidad en la

toma de decisiones en el lugar de destino (Winnie Op. cit).
2.3 Factores de riesgo nutricional en poblacion migratoria.

Una de las dificultades tedricas y metodologicas de los estudios sobre la
relacion entre migracion y enfermedades, parece residir en la definicion misma
de migracion. En los estudios existentes se parte de las definicion de
migracion tal como “accion y efecto de pasar de un lugar a otro para
establecerse en el”. Los aspectos mas sefialados son los referidos al espacio
rural - urbano y al tiempo (permanente, estacional, periodico), el proceso
migratorio ttene muchos elementos y aspectos que se relacionan con todo el
entorno. La identificacion de los aspectos esenciales de la migracion con la
desnutricion, debe partir de un analisis de la situacién, tomando en cuenta tres
aspectos: Factores biologicos (susceptibilidad de la poblacién ), Condiciones
ecologicas y las Condiciones sociales. La mvestigacion sobre la relacion entre
migracion y desnufricion, responde a la importancia de la busqueda de
factores sociales, que hagan posible el desarrollo de la enfermedad y conocer
situaciones concretas para recuperar la especificidad del fenémeno.

La desnutriciéon en la edad preescolar puede ser consecuencia de una baja
ingesta de alimentos en la primera infancia, sin embargo cuando ademas de
esto se asocian otros fenomenos sociales como la migracion, el problema no es

sencillo.
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Hay niiios con alto nesgo social y ambiental, considerando al ambiente hostil
que ejerce una influencia negativa en los habitos alimentarios del preescolar,
ya que el medio ambiente juega un papel muy importante precisamente en esta
etapa en donde se forman los habitos alimentarios y actitudes que predominan
a lo largo de toda la vida (18).

Considerando lo anterior tenemos al nicleo familiar como elemento
fundamental en la alimentacion del miio, es en los hogares en donde se tiene
el acopio y

distribucién de los recursos dedicados al consumo, la familia juega un papel
importante en el desarrollo de los individuos y en ella recae la responsabilidad
de satisfacer necesidades basicas; como soporte fisico y emocional de sus
miembros (19). Esto demuestra que el nifio se encuentra en un ambiente poco
estimulante donde no existe cuidado por su alimentacion, que se desarrolla en
un ambiente de gran inseguridad, por el estilo de vida de la familia migrante y
de la comunidad, que son los encargados de producir la desnuiricion o
intensificarla, hasta crear un cuadro que si no acaba con la vida del nifio, si lo
deja lesionado fisica, mental y socialmente y que repercutira en el futuro en
donde se desarrollarin técnicamente deficientes.

En 1988 el estudio de Rivera y Cols. SSA 1994, Refiere, que una de las
formas mas preocupantes de expresion de la desigualdad y marginacion social,
es la situacion nutricional de grupos de poblacién en extremo vulnerables,
indicé que uno de cada cuatro nifios tenia retardo severo en su crecimiento
con base a talla para la edad, aunque en 1979 y 1989 se aprecié un ligero

descenso
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en la prevalencia de retardo severo en €l peso en zonas rural con relacién peso
para la edad, disminuyendo de 21.9% a 19.0.%

Estudios realizados por A. Chavez y la encuesta nacional de alimentacion en
1979 permitio tener un panorama nutricional del estado de San Luis Potosi, en
donde se encontré que solo el 20.7% de la poblacion consumia una dieta
completa y variada a diferencia del 73.6% de la poblacion que tenia consumo
inferior a 20 gr de proteina de origen amimal y fue una de las zonas con mayor
prevalencia de déficit de talla para la edad, en preescolares, superior al 60%.
Dado el enfoque de nesgo que se pretende dar al presente estudio, se hace
hincapié en los antecedentes del Estado de San Luis Potosi porque el 27 %
de las familias migrantes enNuevo Ledn son de ese estado. (anexo cuadro
2.1). La prevalencia de retardo severo en el crecimiento entre poblacion
preescolar muestra grandes diferencias cuando se analiza en contextos rurales
y urbanos, en area rural es de 36.4% y urbano de 19.0%. En éste sentido
tomando en cuenta el contexto rural de donde provienen el 37.8 % de Ia
poblacion migrante de Nuevo Leén se cree, que precisamente es ahi donde se
encuentran grupos de riesgo, como el ser un hijo cuya familia es migrante.

Por lo tanto el enfoque que se ha de dar a este proceso salud-enfermedad debe
ser ecologico y dejar de verlo como eminentemente bioldgico, cobrando igual
interés en factores psicosociales, los cuales interactiian en diferente proporcion
en las patologias que se presentan dentro del nicleo familiar de las familias
migrantes , siendo de ellas predominantemente la desnutricion.

Se sabe también que un factor preponderante que afecta la situacion nutricional
de la poblacion es su nivel sociecondmico y que es principalmente por dos vias

que de hecho las familias migrantes carecen: ingresos en el hogar para acceder
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al consumo de alimentos y el nivel educativo que permita a la poblacion
orientar este consumo optimizando los recursos de manera selectiva,
ademas del ambiente famihar en el que se desarrolla el individuo, que
influye en su futuro y que repercutira directa o indirectamente en la
sociedad Laurell A (1977) Refiere la necesidad de venficar el caracter social de
la enfermedad y analizarlo con metodologia social y biologica, por lo que el
presente estudio tendra estos dos enfoques, pues se ha visto que los estudios
realizados sobre la desnutricion en el miio no se extienden al campo social y
para demostrar el caracter social de la enfermedad, también es necesario
estudiar, el tipo, la frecuencia y la distribucion de la enfermedad entre ios
distintos grupos que componen la sociedad para detectar perfiles patolégicos
especificos (20). )

Ysunza Ogazon (1993) Sugiere ademas de dar un enfoque holistico 2 la
desnutricion en estos nifios, la importancia de tomar en cuenta a la poblacion
migrante de la ciudad, como agentes potenciales de desarrollo social y como
importante recurso para la promocion de la salud (21).

Salcedo Rocha y Cols. (1992) Realizaron, uno de los estudios mas
representativos de la desnutricion del nifio preescolar en la familia migrante.
Considerando el proceso migratorio por sus raices de tipo econémico y por su
persistencia historica, asociada a los problemas de salud, el diseiio fue
comparativo, tomando en cuenta los factores del proceso migratorio y los
factores de niesgo que este conlleva .

Los resultados observaron una tasa de desnutricion general de 79.1 por ciento
conformada pricipalmente por emaciacion y desmedro. Se encontr6 el mayor

indice de desnutricion preescolar  en famihas cuyo lugar de origen
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presentaba alto grado de marginacion, ademas de padres sin escolaridad y sin

trabajo (22).

Bajo el contexto expuesto, se han de puntualizar los efectos de la migracién
dentro de la familia, como factor de rnesgo relevante, teniendo como
consecuencia una mayor probabilidad de presentar desnutricion en los nifios
preescolares que hoy nos ocupan .Finalmente, el proyecto se ha de realizar en
los 19 grupos de parvularios, dependientes de la Asociacion Cantas de
Monterrey A. C., que s¢ encuentran distribuidos en diversos sectores de la
Ciudad de Monterrey y su area metropolitana, ya que por las varables propias
de esos grupos, pueden ser representativos .Este proyecto va acorde con los
propositos del programa parvularios de auxiliar en la solucion de problemas
comunitarios principalmente en la poblacion desamparada en area urbano-
marginal. El objetivo de los programas de parvularios de Caritas de Monterrey
A.C., es otorgar educacion preescolar, y educacion en aspectos de salud en
general. Sin embargo se considerd importante tomar en cuenta a esta
poblacion que se encuentra en riesgo y en donde la demografia puede
proporcionar orientaciones y datos importantes para planificar la alimentacién
y nutricion no solo de una comunidad sino de un pais teniendo un marco de
diagnostico, indicadores e indices analiticos asi como el tamafio y distribucion
de la poblacion a quien se desea beneficiar para la intervencion, participacion y
la focalizacion de acciones en salud .

Estas acciones se dirigiran sobre todo a la nutricién, cuyo compromiso quedo
asentado en la Conferencia Intemacional sobre Nutricion en 1992 y como
propone la Organizacién Mundial de la Salud en la XLV Reunion en 1993,
ademas como se ha mencionado amphamente en respuesta a la propuesta del

Programa de Reforma del Sector Salud 1995-2000 en la Republica Mexicana.
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3. HIPOTESIS

Ho.

La proporcién de nifios preescolares con desnutricidon, hijos de familias
migrantes, es igual que la proporcion de nifios preescolares con desnutricion,

hijos de familias no migrantes.

Ha.

La proporcion de nifios preescolares con desnutricion, hyos de familias
migrantes, es mayor que la proporcion de nifios preescolares con desnutricion,

hijos de familias no migrantes.



3.1 Operacionalizacion de las variables
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION INDICADORES DATOS A FUENTE DE RANGO/REFERENCIA ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL RECOLECTAR | INFORMACION MEDICION
PREESCOLAR md.ﬁux' DEL mﬂ%&ﬁ%@%ﬂ m> EDAD FECHA DE ENCUESTA w . mm www ”"mmm NUMERICA
NINO ANTES DE | ~ o' "o NACIMIENTO 3. 36 A 47 MCSES
ENTRAR A LA 4. 48 A 59 MESES
ESCUELA DE 5. 60 A 71 MESES
EDUCACION
PRIMARIA
SEXO
1. MASCULINO
FEMENINO ENCUESTA 2. FEMENINO NOMINAL
MASCULINO
LUGAR DE 1. SAN LUIS POTOSI
NACIMIENTO N.. TAMAULIPAS
NOMBRE DEL ENCUESTA 3 COAHUILA NOMINAL
ESTADO DE 4. ZACATECAS
5. DURANGO
6.

ORIGEN.

OTROS
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION INDICADORES | DATOS A FUENTE DE RANGOREFERENCIA | ESCALA DE
CONCEPTUAL | OPERACIONAL RECOLECTAR | INFORMACION MEDICION
DESNUTRICION | CONDICION DESNUTRICION |PESO /EDAD SEXO ENCUESTA(anexo | TABLAS DE LA | ORDINAL

PATOLOGICA SERA: VALORES EDAD ) NCHS (ancxo)
OCASIONADA |POR DEBAJODE |TALLA/EDAD |TALLA Clasificacion
POR LA 2 PESOACTUAL Kg |INSTRUMENTO |Dpr F. Gémez
CARENCIADE |DESVIACIONES |PESO/TALLA PESO IDEAL Kg |DE . 1 Normal
MULTIPLES ESTANDAR DE TALLA cm RECOLECCION :
NUTRIMENTOS , | LA MEDIA DE DE DATOS 2.DI
DERIVADA DE REFERENCIA EN ANTROPOMETRICOS |3 .DII
UN LAS TABLAS DE (anexo) 4.DIIl
DESEQUILIBRIO |LA NCHS Clasificacicn
PROVOCADO
POR UN APORTE %svﬂ_%m_
INSUFICIENTE Y _ .
UN GASTO 2. Desnutrido
EXCESIVO, OLA agudo
COMBINACION 3. Desnutrido
DE AMBOS. Cronico

4. Desnutrido

cronico

agudizado
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION INDICADORES DATOS A FUENTE DE RANGO/REFER |ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL RECOLECTAR |INFORMACION |ENCIA MEDICION
MIORACION FAMILIAR | DESPLAZAMIENTO $5 CONSIDERARA DEQA [ LUGAR DI; ORIGEN NOMBRE DEL ESTADO | ENCULSTA 1. NUEVOLEON NOMINAL
GEOORAFICO DEL. JUME | 6 AROS DE HABER DE ORIGEN 2. SANLUIS rorost
DE FAMILIA DE UN REGISTRADO ESTE 3. TAMAULIPAS
NICHO ECOLOGICO A MOVIMIENTO SE 4. COAHUILA
OTRO. CONSIDERARAN LUGAR A, ZACATECAS
DE ORIGEN DEL JEFB DE 6. DURANGO
FAMILIA, GRADO DE 7. OTROS
MARGINACION Y
CARACTERISTICAS DEL QORADO DE 1. MUY ALTO ORDINAL
DESPLAZAMIENTO GRADO DE MARGINACION DEL 2. ALTO
MIGRATORIO MARGINACION DEL ESTADO DE DONDE SE | ENCUESTA 3, MEDIO
LUGAR DE ORIGEN DESPLAZO 4, BAJO
5. MUY BAIO
DIRECCION DEL NOMINAJ
DESPLAZAMIENTO DESPLAZAMIENTO ENCUESTA
MIGRATORIO 1.LRURAL{URBANO
TEMPORALIAD DEL 2.URBANO-URBANO
DESI'LAZAMIENTO ENCUESTA
1. MIGRANTES
DEFINITIVOS
2 MIGRANTLS
PENDULARES
3. MIGRANTES
PERNANENIES
4.  FAMILIA S5IN
DELINICION
TEMPORAL ORDINAL
INTENSIDAD DEL ENCULSTA MIGRATORIA

DEPLAZAMIENTO
MIGRATORIO

1L.SIN MOV JMLENTO
2.UNA O DOS VECFS
3.1RLES O MAS VECES
4. NO SALIO
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PARIENTES

VARIABLE DEFINICION DEFINICION INDICADORES |DATOS A FUENTE DE RANGO/REFER |ESCALA DE
CONCEPTUAL |OPERACIONAL RECOLECTAR |[INFORMACION |ENCIA MEDICION
MIGRACION DESPLAZAMIENTO [SE CONSIDERARA  [TIEMPO DEHABER  [FECHA DE ENCUESTA I OATANO NUMERICA
FAMILIAR GEOGRAFICODEL |DE0A 6 ANOSDE  [MIGRADO INMIGRACION w w\\__w wwﬂ_www
JEFE DE FAMILIA (HABER AL ESTADO DE 4. 3/1 A4 ANOS
DE Egnmo REGISTRADO ESTE zcm<o rmoz 5 41 A 5 ANOS
ECOLOGICO A MOVIMIENTO SE 6. 5/l A 6 ANOS
OTRO. CONSIDERARAN
LUGAR DE ORIGEN
DEL JEFE DE k: hmwmﬂ_w
FAMILIA , GRADO CAUSA POR LA 2. POR MEJORAR EL
DE MARGINACION  |CUAL DEJO SU MOTIVO POR EL. [ENCUESTA NIVEL DE viba  |[NOMINAL
¥ i LUGAR DE CUAL DEIO SU 3. ACCESOA
CARACTERISTICAS |ORIGEN VIVIENDA Y
ORIGEN N
DESPLAZAMIENTO ;LA %
MIGRATORIO 5. ACOMPANAR
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4. OCUP. NO MANUAL
NO CAl IFICADA

5. DESOCUPADO

VARIABLE DEFINICION DEFINICION INDICADORES DATOS A FUENTE DE RANGO/REFERERCL ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL RECOLECTAR INFORMACION MEDICION
MIGRACION FAMILIAR [DFSPLAZAMIENTO SE CONSIDERARA DEO  [INGRESODEEI O LA INGRESO SFMANAL ENCUESTA 3. <DE UN SALARIO ORDINAL
GEOGRAFICO DEL JEFE |A 6 ANOS DE HABER JEFE DE FAMILIA MiNIMO
DE FAMILIA .Um UN REGISTRADO ESTE P U_..u | A 2 SALARIOS
NICIO ECOLOGICO A MOVIMIENTO SE MINIMOS
OTRO. CONSIDERARAN 3. DE2AJSALARIOS
LUGAR DE ORIGEN DEL MINIMOS
JEFE DE FAMILIA , 4. > DE 3 SALARIOS
GRADO DE MINIMOS
MARGINACION Y
CARACTERISTICAS DEL
DESPLAZAMIENTO
MIGRATORIO
ESCOLARIDAD DEELO  |GRADO DE 1. SN ESCOLARIDAD
LA JEFE DE FAMILIA ESCOLARIDAD ENCUESTA 2. PRIMARIA ORDINAL
INCOMPLETA
3. PRIMARIA
COMPLETA
4 MAS DE PRIMARIA
OCUPACION DE ELO LA 1. OCUPACION
JEVE DE FAMU 1A EMPLEO ACT UAL MANUAL NOMINAL
ENCUFSTA CALIFICADA
2 QCUI" MANUAL NO
CAl IFICADA
3, OCUP. NO MANUAL
CALIFICADA
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4. MATERIAL Y METODOS

4.1 Clasificacion del diseiio del estudio

TRANSVERSAL: En relacion al tiempo debido a que las vanables e
indicadores de los grupos de preescolares se mediran en un momento dado, sin

pretender medir su evolucion.

COMPARATIVO : Porque se contara con una poblacién de niitos con
antecedentes de migracion familiar y un grupo de nifios sin antecedentes de

mugracion familiar

OBSERVACIONAL, ANALITICO: Porque solo se medird el fenomeno
estudiado sin modificar a voluntad propia, ninguno de los factores que
intervienen en el proceso, y analitico, ya que se establecio hipotesis de

asoclacion.

TIEMPO: Este proyecto se realizara en el periodo de Agosto a Octubre de
1996. Se llevara a cabo el andlisis estadistico, para después realizar la

presentacion de resultados.

LUGAR: En el drea de influencia de 1los 19 grupos de parvularios,
dependientes de la asociacion Caritas de Monterrey A.C. y en los diferentes

municipios que se localizan.

PERSONA: Niiios preescolares de 1 a 6 afios de edad.



4.2 Poblacion de estudio

Seran todos los mifios de 1 a 6 afios de edad , en el area de influencia de los
grupos de parvularios dependientes de la Asociacion Caritas de Monterrey
AC.
Unidad de analisis
Nifios preescolares de 1 a 6 afios de edad en ¢l area de influencia de los
grupos de parvularios de Caritas de Monterrey A.C., que retnan criterios de
inclusion,
4.3 Criterios de selecciéon
A) Criterios de inclusion para el grupo de estudio
- Nifos preescolares con migracion familiar que pertenezcan al area de
influencia de los grupos de parvularios de Caritas de Monterrey A.C.
- Que tengan de 1 a 6 arios de edad
- Que acepte la madre participar en el estudio
-De 0 a 6 aiios que el o la jefe de familia haya registrado el
movimiento —migratorio
- No importa lugar de origen de ¢l o la jefe de familia dentro del pais
- No importa sexo u
- Sin maiformaciones congénitas
- En caso de preescolares gemelos se incluiran a los dos hermanos
- Se tomar4 en cuenta al preescolar mas pequefio de la familia
- Que los padres no hayan nacido en Monterrey o alguno de los
municipios de su area metropolitana: San Pedro, Santa Catarina ,

San Nicolas, Guadalupe, Apodaca y Escobedo.



B) Criterios de exclusion para el grupo de estudio

- Niiios preescolares sin migracion familiar

- Que no acepte la madre participar en el estudio

- Con malformaciones congénitas o dafios organicos severos

- Que no tengan de 1 a 6 afos de edad

- Que el o la jefe de familia tenga mas de 6 afios de haber migrado.

- Que se encuentren bajo algin programa de alimentacion

- Que provengan de un pais diferente a la Republica Mexicana

- Que El o0 La jefe de familia haya nacido en Monterrey o alguno de los
municipios de su area metropolitana: San Pedro, Santa Catarina, San
Nicolas, Guadalupe, Apodaca y Escobedo.

C) Criterios de inclusion para el grupo control

- Nifios preescolares sin migracion familiar , que pertenezcan al area de
influencia de los grupos de parvularios de Cantas de Monterrey A.C.

- Que tengan de 1 a 6 aiios de edad

- Que acepte la madre participar en el estudio

- Que el ola)efe de familia hayan nacido en Monterrey o alguno de los
municipios de su area metropolitana: San Pedro, Santa Catarina , San
Nicolas Guadalupe, Apodaca y Escobedo.

- No importa sexo

- Sin malformaciones congénitas

- En caso de preescolares gemelos se incluiran los dos hermanos

- Se tomara en cuenta al preescolar mas pequeiio de la familia



D) Criterios de exclusién para el grupo control.

- Nifios preescolares con migracion familiar

- Que no acepte la madre participar en el estudio

- Con malformaciones congénitas o daiios organicos severos

- Que no tengan de 1 a 6 afos de edad

- Que se encuentren bajo algin programa de alimentacion

- Que el o la jefe de familia provengan de un pais diferente a la Repablica
Mexicana

- Que el o la jefe de familia no haya nacido en Monterrey o alguno de los
municipios de su drea metropolitana: San Pedro, Santa Catarina,
San Nicolas, Guadalupe, Apodaca y Escobedo.

E) Criterios de eliminacion para ambos grupos

- Nifios que durante el estudio cambien de lugar de residencia

- Nifios que por causa familiar decidan retirarlos del estudio.
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4.4 Muestra

Técnica muestral

El muestreo sera probabilistico
Aleatorio estratificado
Marco muestral: Censo de los nifios de 1 a 6 afios del area de influencia de los

19 grupos de parvularios de Caritas de Monterrey, A.C.

4.5 Procedimiento para obtener la muestra

Previa capacitacion del personal, se enumerara la hoja de datos de cada uno de
los nifios que reinan los criterios de inclusion en el grupo de estudio y en el
grupo control, en niimero progresivo, a partir del dia 12 de Agosto de 1996;
ya conociendo el tamafio de la muestra se tomaran aquellos nifios que fueron
elegidos al azar mediante niimeros generados en una calculadora, hasta integrar
la muestra del grupo de estudio y del grupo control. Si por algin motivo no se

localizara al nifio elegido, se tomara el siguiente posterior en la lista .
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4.6 Calculo del tamaiio de la muestra

Mediante la formula para estimar diferencia de proporciones en dos

poblaciones .

La poblacion es finita y la inferencia que se realizara es una prueba de
hipétesis. El parametro que se estimara, serd una combinacion de
proporciones.

En la poblacién migrante, la prevalencia de desnutnicion es mayor al 60%, es
decir se espera que el 60 % de los nifios preescolares, presenten desnutricion al
momento del estudio .

El mivel de significancia es de 0.5, es decir el nesgo de cometer el error tipo I,
queda definido de 1 posibilidad en 20 (Z a. 1.96). La potencia de la prueba
estadistica de .80. Es decir, el niesgo de cometer el error tipo Il queda definido,
de 2 posibilidades en 10 (beta = .20; potencia = 1-.20 = .80 (Zb = .84)



Tamaiio de la muestra para la prueba piloto

n = Tamario de la muestra

Za = Nivel de significancia .05 = 1.96

Zb = Potencia de la prueba estadistica = .84
P1 = .60 poblacién migrante

P2 = 30 poblacion no migrante

n=(Za+ Zb)2 (pl (1-pl ) +p2 (1-p2)

(pl - p2)2

n= (1.96 + 84)2 (.60 x .40 )+ (30 x .70)
=40

(60 - 30)2

37
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MUESTRA
CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA

Mediante la formula para estimar proporcion en una poblacion

n= Z2 PQ

E:

n= Tamaiio de la muestra

Z=Intervalo de confianza 95% =(1.96): =3.8416

E= Margen de error = (.10)2 = .01

P= Probabilidad de que ocurra el evento =30 % = .30

Q=1-P = 1-.30 =70

n=(3.8416) (30) (70) =807 = 80

01 .01



4.7 Plan de analisis

Estadistica: Descriptiva e inferencial

-Forma simple, cruzada, media , moda , mediana , desviacion estandar

-Varianza para analizar si mas de dos grupos difieren significativamente
entre si en cuanto a sus medias y varianzas

-Prueba de z para evaluar s1 dos grupos difieren entre si de manera
significativa respecto a sus proporciones

-X 2 cuadrada para identificacién de diferencias, se considerard sinificativa

cuando sea de 3.84 a un grado de libertad y una p = o menor de 0.05

-Razén de productos cruzados(Odds ratio) para identificacion de factores de
riesgo entre los diferentes tipos de desnutridos y bien nutridos, se considerara
que existe asoctacion cuando sea 1 con 95% de confiabilidad y que ¢l (IC) en

su limite infertor y supenor incluya a la unidad.

-Prueba de correlacion de Pearson para analizar la relacion entre dos vanables

medidas en un nivel de intervalos (34).
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4.8 Instrumentos de recoleccion

Encuesta aplicada a el o la jefe de familia de familia del preescolar en

estudio

El proposito de la encuesta es, recopilar informacién y obtener respuestas a
preguntas formuladas sobre los diferentes indicadores que se pretenden
estudiar a través de este medio, y emplearse para un andlisis cualicuantitativo
de las vanables en estudio, ademas de utilizarse para un andlisis de la conexion
" ordenada de los hechos, para probar hipdtesis descriptivas.

La encuesta contiene :

1. Caracteristicas demograficas del preescolar en estudio

2. Condici6n socioeconomica del preescolar en estudio

3. Histona Migratona famihar del preescolar en estudio

4. Medidas antropomeétricas: peso y talla del preescolar en estudio



4.9 Administracion del trabajo

4.9.1 Cronograma de actividades

ACTIVIDAD

ENE

FEB

MAR

ABR

MAY

JUN

NOV

DiC

ELABORACION DE PROTOCOLO

PRESENTACION DE PROTOCOLO

REGISTRO DEL PROTOCOLO ANTE EL
COMITE DE INVESTIGACION

PRUERBA PILOTO

COLECCION DE INFORMACION

CAPTURA DE DATOS

ANALISIS DE DATOS

INTERPRETACION DE RESULTADOS

FORMULACION DE REPORTE

PRESENTACION FINAL

6l
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4.9.2 Recursos

Personal Participante en la investigacion

Investigadores asociados: Alumnas de la maestria en salud publica
Asesor del proyecto de investigacion
Personal Administrativo y voluntaro de los grupos de parvularios de Caritas de

Monterrey A.C.

Recursos y materiales requerides para desarrollar la investigacion

Computadora

Paquete estadistico

Matenal de escnitonio

Bascula de pie con estadimetro

Bascula pediatrica para nifios de 1 a 2 afios
I[nfantémetro

PRESUPUESTO

Financiado por los 3 investigadores asociados
Papeleria

Transporte
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5. METODOS Y PROCEDIMIENTOS

Area de estudio

El area de estudio de este proyecto corresponde al area de influencia de los
19 grupos de parvulanios, dependientes de 1a Asociacion Cantas de Monterrey
A.C. localizados en los municipios de Monterrey, San Nicolas, Santa Catarina,

Apodaca y Guadalupe N. L.

Caracteristicas demograficas

El objetivo del estudio fué estudiar a grupos de nifios preescolares con
antecedentes de migracién familiar y compararlos con nifios sin antecedentes
de migracion familiar; se tomaron como marco muestral estos grupos de
parvularios distnbuidos en los  municipios de Monterrey y su area
metropolitana y que segin datos del INEGI ( anexo), son los de mayor
concentracion migratoria. Ademas de incluirr , para la comparacion en este
estudio a nifios cuyos padres nacieron en la ciudad de Monterrey y su area
metropolitana, asi como aquellos que se han desplazado de diferentes
Estados de la Republica, generalmente de una drea rural ,con diferentes

tiempos de haber registrado el movimiento migratorio y por diferente causa.
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Ubicacion Geografica

Sitios en donde se localicen grupos de parvularios en los municipios de San

Nicolas, Apodaca, Santa Catarina, Cd. Guadalupe y Monterrey.

Antecedentes

En el campo de la migracion familiar y su relacion con la desnutricién en
preescolares son escasos los estudios de investigacion que existen, por lo que
se espera con los resultados que se obtengan de este proyecto sentar
antecedentes y hacer una aportacion al campo del conocimiento ademas de

identificar a poblacion en rniesgo.

Muestreo

Una vez autorizado el protocolo de investigacion, el marco muestral seran
los nifios que pertenezcan al area de mfluencia de los 19 grupos de parvularios
de Cantas Monterrey, A.C. Se llevara a acabo una prueba pioto del 12 al 16
de Agosto de 1996, con el objeto de calcular la confiabilidad y validez del
instrumento de medicion, ademas de analizar, si los items funcionan

adecuadamente y si se comprenden las instrucciones.
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Previa capacitacion del personal , se enumeraran las hojas, con datos de los
ninos que retinan los criterios de inclusion, posteriormente teniendo la lista de
los nimeros que se generaron al azar por una calculadora, se tomaran
aquellos que fueron elegidos, considerando el primer digito, hasta integrar la
muestra del grupo de estudio y del grupo control en cada una de las areas de

nfluencia de los grupos de parvulanos de Cantas de Monterrey, A.C.

Se tomaran los datos del nifio preescolar, se citard a los padres de familia en
donde se les proporcionara informacién y se solicitara su autorizacioén para
participar en el proyecto.

Ya con la carta de aceptacion firmada por el padre y /o la madre del mifio
preescolar en estudio, se le aplicara la encuesta que contiene las caracteristicas
migratonias y datos generales del nifio, ademads de recolectar las medidas
antropomeétricas de los niftos; posteriormente se procedera a la concentracion,
tabulacién y andlisis estadistico de los datos de donde se tendran

conclusiones para la presentacion de resultados.

Indicadores nutricionales

Los indicadores nutricionales que s¢ seleccionaron para este estudio, estan en

funcion de las recomendaciones hechas por la Organizacion Mundial de la

Salud para estudios en comunidad.
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Indicadores antropométricos

variables que se estudiaran

Peso: Para conocer la masa corporal.

Talla: Que indica dimensiones lineales

Indicadores

PESO PARA LA EDAD P//E
PESO PARA LA TALLA P//T
TALLA PARA LA EDAD T//E

Pasos para la evaluaciéon antropométrica

1. MEDIR

2. RELACIONAR
3. COMPARAR
4. CLASIFICAR

El punto de corte en este proyecto, para considerar desnutricién en el nifio,

serd -2 desviaciones estandar en las tablas de referencia de la NCHS (33).



Descripcion de indicadores

PESO/EDAD

- Es un buen indicador comumtario, refleja en forma completa la situacion
nutricional del individuo, y permite ver lo que sucede en la comunidad

- Es un indicador relativamente facil de obtener y a bajo costo.
Solo requiere de un instrumento para una sola accién que es pesar.

- El peso es una medida sensible a las modificaciones agudas de la
alimentacion

- La edad, es un dato facil de obtener en las comunidades, con el acta de
nacimiento 0 porque la madre lo recuerde

PESO PARA LA TALLA

-Manifiesta la desnutriciéon presente

-Es util para seleccionar a los nifios que requieren atencion especial y
valorar la recuperacion nutricional .

-Es importante cuando se desconoce la edad del nifio .

-Se tiene que hacer con dos mediciones y personal capacitado, subestima
la desnutricion crénica.

TALLA PARA LA EDAD

-Se utiliza para valorar la desnutricion crénica, la que afecta al crecimiento
lineal y que es el tipo de desnutricion que se espera encontrar en la
poblacion de estudio .

- Este indicador, junto con ¢l de peso para la talla permite distinguir,

entre procesos agudos y cromicos (33).
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Procedimiento para recolectar las medidas antropometricas a los nidos

preescolares

A cada preescolar se les tomaran las medidas antropométricas: Peso y Talla,
esto se llevara a cabo por dos personas previamente capacitadas para tal efecto,
y que seran las integrantes de este proyecto de investigacion, una de ellas
pesard y medira al nifio y otra de ellas anotara los datos en la hoja maestra o
ficha de trabajo. Otra de ellas encuestara directamente a la madre o padre de
familia.

Para determinar con mayor precision el peso de los nifios de 2 a 6 afios se
utilizara la bascula con estadimetro en centimetros y precision de hasta 100gr.
marca DETECTO con balance maximo de 140 kilogramos, y para los nifios
menores de 2 afios se utilizé la bascula pediatrica marca BAME modelo 440
serie 103151 con balance maximo de 16 kilogramos. Para determinar a Talla,
se utilizo la bascula de pedestal para los iiifios mayores de 2 afios y el
infantémetro para nifios menores de 2 afios. Antes de proceder a la evaluacion
antropométrica puntual, se estandanzaran los cnterios por parte del personal
participante en la mvestigacton, para tomar las medidas, en relacion a los
métodos, técnicas y procedimientos que se emplearan, con el fin de recolectar
los datos, con una calidad, que permita su replicabilidad y minimice los

errores entre las distintas mediciones (33).
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Procedimiento para la medicion del peso

Solicitar a la madre o acompatiante dejar al nifio con la menor ropa posible.
Explicar a la madre la razén del procedimiento

Venficar que no haya comentes de aire

Calibrar la bascula y verificar que el fiel esté en cero.

Colocar al paciente mayor de 2 afios en la bascula con estadimetro, con la
espalda hacia la escala y péselo con exactitud, leer la cifra en voz alta.

El nifio menor de dos aiios se colocara en decubito dorsal sobre la bascula
pediatrica, cuidando que el nifio permanezca tranquilo y con el menor
movimiento posible.

Registrar los datos (por la otra persona ) en la ficha de trabajo

Entregar el nifio a 1a madre.

Procedimiento para la medicion de la talla:

La talla se determina al momento de pesarlo al hacerlo con la bascula y el

estadimetro a nifios de 2 a 6 afios y con el infantémetro a los mifios menores de

2 anos

Colocar al miio mayor de 2 afios de edad de espaldas al estadimetro

Subir el marcador del estadal por encima del paciente, baje el marcador
hasta el borde superior de la cabeza, sin presionar.

El mifio de 1 a 2 afios de edad se medira en decubito dorsal (acostado) en el
infantémetro

Leer la cifra en voz alta

Registrar la talla en la ficha de trabajo (anexo) (33)
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Procedimiento para el uso de tablas de la NCHS

La evaluacion antropométrica implica comparar los valores encontrados en un
nifio o nifia determinado, con los de uno sano y normal. Por lo que se eligieron
las tablas NCHS, las cuales son aceptadas internacionalmente y recomendadas
por la OMS y la Organizacion Panamericana de la Salud. Esta recomendacién,
es con base a los requisitos formulados por Waterlow, sobre las caracteristicas
metodologicas deseables en un cuerpo de datos para ser usados como

patrones de referencia.

Relacion de indicadores

Peso con relacion a la edad

Identificar en la tabla de referencia, peso(Kg.) para la edad, de acuerdo al sexo,
en el renglon correspondiente a la edad del nifio(a), la deswiacion estandar en
la que se situa el peso obtenido.

Talla con relacion a la edad

Identificar en la tabla de referencia, Talla (cm) para la edad, de acuerdo al
sexo, en el renglon comespondiente a la edad del nifio(a), la desviacion

estandar en la que se situa la talla obtenida.



71

Peso con relacion a la talla

Identificar en la tabla de referencia, (peso (Kg.) talla (cm), de acuerdo al sexo,
en el renglon correspondiente a la talla del nifio (a), la desviacion estandar en

la que se situa el peso obtenido (33).



IDENTIFICACION DE LOS PUNTOS DE CORTE EN LAS TABLAS DE LA

PESO POR EDAD

DESVIACIONES

INDICADOR PESO EDAD

ESTANDAR EN

RELACION A LA

MEDIANA

-21-3 Obesidad

-1A-199 Sobrepeso

mads menos | Peso normal

-1a-1.99 Desnutricion Leve
-2a-299 Desnutricion Moderada
-3 v menos Desnutnicion Grave

TALLA EN RELACION CON LA EDAD

DESVIACIONES INDICADOR.
ESTANDAR EN TALLA /EDAD
RELACION A LA

MEDIANA

-23-3 Alta

-1A-199 Ligeraments alta
mas menos | Estatura normal
-1a-199 Ligeramente baja
-2 \ menos Baja

PESO EN RELACION CON LA TALLA

DESVIACIONES DNDICADOR PESO TALLA
ESTANDAR EN

RELACION A LA

MEDIANA

-2A-3 Obesidad

-1A-199 Sobrepeso

nis menos 1 Peso normal

-12-199 Deshutncion Leve
-2a-299 Desnutricion Moderada

-3\ menos Desnutricion Grave

*Normua oficial mexicana de emergencia , editada en ¢l Diario Oficial , en Abril de 1994

NCHS
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Clasificacion de [a desnutricion Dr. Federico Gomez

La clasificacion del estado de nutricion mas utilizada, es la del Dr. Federico
Gomez y se basa en el indicador de peso para la edad ( P//E). Los criterios
diagnosticos, se expresan como el porcentaje que representa el valor
encontrado, con respecto a la media de la poblacion de referencia o percentil
50. La clasificacion propuesta por el Dr. Gémez divide la desnutricién en
tres grados. Esta clasificacion no permite diferenciar entre un evento agudo
y uno créomico; por lo que se tomara en cuenta en este estudio, la
clasificacion de Waterlow en donde se utilizardn los parametros peso en
relacion a la talla y talla en relacion a la edad, para detectar grupos con
mayor riesgo y atenderlos prioritariamente.

Obtencion del porcentaje de la media para la clasificacion del

Dr. Gomez

Clasificacion = Peso encontrado X 100

Peso de referencia

CLASIFICACION DEL DR. FEDERICO GOMEZ

CONDICION NUTRICIA P//E COMO PORCENTAJE DE
LA MEDIANA

NORMAL 91 o mas

DESNUTRICION DE PRIMER ~ [90a 76

GRADO

DESNUTRICION DE SEGUNDO |75 a 61

GRADO

DESNUTRICION DE TERCER |60 o menos

GRADO
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Clasificacion de Waterlow
Se utilizan los indicadores de talla para la edad y peso para la talla; estos
dos indicadores se combinan en una tabla de contingencia de dos por dos,
que da por resultado cuatro cuadrantes, en donde se ubican las diferentes
categorias, ademas sirve como diagrama de accion.
Cuadrante A: Normales, los que tienen peso adecuado para la talla y talla
adecuada para la edad.
Cuadrante B : Delgado. Con desnutricion presente sin retardo en el
crecimiento, con buena talla para la edad pero bajo peso para la taila, que
distingue a la desnutricion aguda.
Cuadrante C : Pequeiios, con retardo en el crecimiento pero bien
proporcionados, que indica un episodio prolongado™ de desnutricion en el
pasado pero sin desnutricion actual, con baja talla para la edad pero buen
peso para la talla.
Cuadrante D : pequeiios y deigados. Con retardo en el crecimiento que
presentan bajo peso para la talla y baja talla para la edad, que significa

desnutricion cronica agudizada, o bien desmedro o emaciacion (10).

Clasificacion de Waterlow

(cuadro de accion)

Talla/Edad y Peso/talla

A B
Normal Desnutricion  aguda
No accion {emaciacion ) Accion
C
Desnutricion pasada D
y recuperada Desnutricion cronica y
(desmedro) jAccion? | aguda (emaciacion y
desmedro)
Prioridad
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Pasos para recoger datos de las caracteristicas demograficas.

1. Preguntar a la madre o padre el nombre del nifio en estudio, la
direccion, la fecha de nacimiento, sexo y el lugar en donde el nifio nacio y
transcribirlos en el instrumento, las preguntas son: ;Donde nacié el nifio?

¢Cuando es la fecha de cumplearios del nifio? ; Cuantos afios cumple?

Pasos para recoger datos condicidn socioeconémica

1. Obtener el dato de la ocupacién actual de el o la jefe de familia
preguntando ; Qué le toca hacer en su trabajo ? para saber cual es la
actividad que realiza en su drea laboral, y clasificar.

2. Preguntar cual es el ingreso semanal de el o la jefe de familia,
preguntando ;Cuanto gana el o la jefe de familia semana ?

3.Obtener el dato de escolaridad de el o la jefe de familia preguntando :
isabe leer y escribir?, si es asi continuar ;hasta que aiio llegé en la

escuela ? para asentar el dato en el instrumento
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Pasos para recoger datos de historia migratoria familiar

1. Para recoger datos de lugar de onigen preguntar ;En que estado de la
Republica Mexicana nacié el o la jefe de familia y anotar el nombre del
estado de origen.

2. Para recoger datos del lugar de residencia anterior se pregunta ; En que
estado de la Republica wvivia el o la jefe de familia antes de vivir en
Nuevo Leén ? ;En el dltimo afio cuantas veces se ha movido de su lugar
de origen ?, clasificar por grado de marginacion, direccion, temporalidad
¢ intensidad del desplazamiento migratorio

3. Para saber fecha de inmigracion al Estado de Nuevo Ledn se pregunta
(En que fecha llegd al estado de Nuevo Ledn ?

4. Para obtener el dato de causa por la que dejo el lugar de :)dgen, se le

comunica al encuestado que se leera una lista, para que elija la causa que

lo motivo a dejar su lugar de ongen.

El encuestador marcara y codificara las respuestas en la encuesta,

para su posterior captura de datos.



RESULTADOS
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6. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

- 6.1 Concentracion de la informacion

DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD DE LOS NINOS

CUADRO No. 1

PREESCOLARES CON MIGRACION Y

.. C.

SEPTIEMBRE 1996.

SIN MIGRACION FAMILIAR, DE LOS
PARVULARIOS DE LA ASOCIACION DE CARITAS DE
MONTERREY

EDAD EN |CONMIGRACION| SIN MIGRACION | TOTAL
MESES

NUMERQO PROPORCION NUMERO PROPORCION F %

12 A 23 MESES 3 38 6 75 9 [s6
24 A 35 MESES 5 6.3 6 7.5 11 6.9
36 A 47 MESES 6 7.5 2 2.5 8 5.0
48 A 59 MESES 21 26.3 24 30.0 45 128.1
60 A 71 MESES 45 56.3 42 52.0 87 [543
TOTAL 80 100.0 80 100 160 | 100.

0

FUENTE: ENCUESTA AL PADRE DE FAMILIA




CUADRO NO. 2
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DISTRIBUCION POR SEXO DE LOS NINOS PREESCOLARES CON
MIGRACION Y SIN MIGRACION FAMILIAR, DE LOS

PARVULARIOS

DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY, A.C.

SEPTIEMBRE 1996

SEXO CON MIGRACION | SIN MIGRACION TOTAL
- NUMERO | PROPORCION | NUMERO | PROPORCION | NUMERO | PROPORCION
MASCULINO 37 46.3 47 58.8 84 52.5
FEMENINO 43 53.8 33 41.3 76 475
TOTAL 80 100.0 80 100.0 160 100.0

FUENTE: ENCUESTA A PADRE DE FAMILIA




CUADRO No. 3

DISTRIBUCION POR LUGAR DE ORIGEN DE LOS NINOS
PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR, DE LOS
PARVULARIOS DE LA ASOCIACION
CARITAS DE MONTERREY ,A . C.

SEPTIEMBRE 1996
LUGAR DE ORIGEN | FRECUENCIA PROPORCION

NUEVO LEON 59 73.8

SAN LUIS POTOSI 5 6.3
TAMAULIPAS 5 6.3
COAHUILA 5 6.3
ZACATECAS 3 3.8
DURANGO 0 0
OTROS 3 3.8
TOTAL 80 100.0

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA JEFE DE FAMILIA
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CUADRO No. 4

OCUPACION DEL JEFE (A) DE FAMILIA DE LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION Y SIN MIGRACION
FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY A.C.

SEPTIEMBRE 1996

OCUPACION CON MIGRACION SIN MIGRACION TOTAL
FRECUENCIA PROPORCION FRECUENCIA PROPORCION FRECUENCIA PROPORCION
OCUPACION MANUAL 18 22.5 25 313 43 27.0
CALIFICADA
OCUPACION MANUAL NO 52 65.0 37 46.3 89 55.6
CALIFICADA
OCUPACION NO MANUAL 7 8.8 9 11.3 16 10.0
CALIFICADA
OCUPACION NO MANUAL NO 2 2.5 4 5.0 6 3.7
CALIFICADA
DESOCUPADO 1 ) 5 6.3 6 37
TOTAL 80 100.0 80 1000 160 100 0

FUENTE ENCUESTA DIRECTA JEFE DE FAMILIA



FAMILIA DE LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION Y SIN MIGRACION FAMILIAR DE LOS

CUADRO No. 5

DISTRIBUCION POR INGRESO SEMANAL DEL JEFE (A) DE

PARVULARIOS DE LA ASOCIACION
CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

INGRESO SEMANAL CON MIGRACION SIN MIGRACION TOTAL
FRECUENCIA PROPORCION FRECUENCIA PROPORCION FRECUENCIA PROPORCION
<A | SALARIO MINIMO 5 6.3 9 11.3 14 8.7
1 A 2 SALARIOS MINIMOS 62 77.5 61 76.3 123 76.9
2 -3 SALARIOS MINIMOS 13 16.3 9 11.3 22 13.7
> A 3 SALARIOS MINIMOS 0 0 1 13 1 0.6
TOTAL 80 100.0 80 100.0 160 100.0

FUENTE AL PADRE DE FAMILIA



CUADRO No. 6

DISTRIBUCION POR ESCOLARIDAD DEL JEFE (A) DE FAMILIA
DE LOS NINOS PREESCOLARES CON SQF».O_OZ Y SIN MIGRACION FAMILIAR DE LOS PARVULARIOS DE LA

ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

ESCOLARIDAD

CON MIGRACION

SIN MIGRACION

TOTAL

FRECUENCIA

PROPORCION

FRECUENCIA

PROPORCION

FRECUENCIA

PROPORCION

SIN ESCOLARIDAD

6

1.5

2

2.5

8

5.0

PRIMARIA INCOMPLETA

25

31.3

19

23.8

44

27.5

PRIMARIA COMPLETA

18

22,5

22

27.5

40

25.0

MAS DE PRIMARIA

31

38.8

37

46.3

68

42.5

TOTAL

80

100.0

80

100.0

160

100.0

FUENTE: ENCUESTA AL PADRE DE FAMILIA
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CUADRO No 7

DISTRIBUCION POR LUGAR DE ORIGEN DEL JEFE (A) DE FAMILIA DE
LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR, DE LOS
PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

LUGAR DE ORIGEN FRECUENCIA PROPORCION

NUEVO LEON 9 11.3
SAN LUIS POTOSI 22 27.5
TAMAULIPAS 18 22.5
COAHUILA 8 10.0
ZACATECAS 11 13.8
DURANGO 3 3.8

OTROS 9 11.3
TOTAL 80 100.0

FUENTE ENCUESTA AL PADRE DE FAMILIA



CUADRO No. 8

DISTRIBUCION POR GRADO DE MARGINACION DEL LUGAR DE ORIGEN DEL JEFE (A) DE FAMILIA DE LOS NINOS
PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

LUGAR DE MUy F % |ALTO | F % |MEDI F % | oalo | F “% | Muy | F % [TOTA F %
ORIGEN _|ALTO o BAIO L

NUEVO LEON 0 0 0 7 7 88 0 0 0 2 2 |25 0 0 0 9 9 113
SANLUIS ) | 12 12 12 1150 N H 61 4 4 150 0 0 0 22 22 275
POTOSI
TAMAUI [PAS 0 0 0 5 5 62 3 3 37 6 [3 75 L 4 S0 18 18 225
COALIUNA 0 [H 0 | | 1.2 | | 12 5 5 63 | | 13 8 8 100
ZACATLCAS 1 1 12 9 9 113 0 0 0 1 | 12 0 0 0 1 il 138
DURANGO 0 0 0 | ) 1.3 | | 3 1 1 13 0 0 0 3 3 38
OTROS 2 2 25 5 § 62 0 0 0 1 1 1.2 1 | 1.2 9 9 113
TOTAL 4 q 50 40 40 {500 10 10 ] 125§ 20 20 1250 6 6 15 80 80 1000

FUENTE ENCUESTA AL PADRE DE FAMILIA
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CUADRO No. 9

DISTRIBUCION POR DIRECCION DEL DESPLAZAMIENTO MIGRATORIO
FAMILIAR DE LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION
FAMILIAR,DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE
MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

DIRECCION F %
RURAL-URBANO 54 67.5
URBANO- URBANO 26 32.5
TOTAL 80 100.0

FUENTE; ENCUESTA AL PADRE DE FAMILIA
CUADRO No. 10

DISTRIBUCION POR TEMPORALIDAD DEL DESPLAZAMIENTO
MIGRATORIO FAMILIAR DE LOS NINOS PREESCOLARES CON
MIGRACION FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION
CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

TEMPORALIDAD F Yo
MIGRANTES DEFINITIVOS 78 97.8
MIGRANTES PENDULARES 1 1.3
MIGRANTES PERMANENTES 0 0
FAMILIAS SIN DEFINICION 1 1.3
TEMPORAL MIGRATORIA
TOTAL 80 100.0

FUENTE: ENCUESTA AL PADRE DE FAMILIA
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CUADRO No. 11

DISTRIBUCION POR INTENSIDAD DEL DESPLAZAMIENTO
MIGRATORIO FAMILIAR DE LOS NINOS PREESCOLARES CON
MIGRACION FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION
CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

INTENSIDAD F %
SIN MOVIMIENTO 79 98.8
UNA O DOS VECES 1 1.3
TRES O MAS VECES 0 0
NO SALIO 0 0
TOPAL 80 100.0

FUENTE ENCUESTA AL PADRE DE FAMILIA
CUADRO No. 12
DISTRIBUCION POR TIEMPO DE HABER MIGRADO DEL JEFE (A) DE

FAMILIA DE LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR,
DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY ,

A.C.
SEPTIEMBRE 1996
TIEMPO DE HABER FRECUENCIA PROPORCION
MIGRADO

0-1 ANO 5 6.3
1/1 - 2 ANOS 3 3.8
2/1 - 3 ANOS 1 1.3
3/1 -4 ANOS 1 1.3
4/1 A 5 ANOS 6 7.5
5/1 A 6 ANOS 64 80.5
TOTAL 80 100.0

FUENTE. ENCUESTA AL PADRE DE FAMILIA
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CUADRO No. 13

DISTRIBUCION POR CAUSA DE MIGRACION DEL JEFE (A) DE FAMILIA
DE LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR, DE LOS
PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

CAUSA DE FRECUENCIA PROPORCION

MIGRACION
NO TENIA TRABAJO 39 48.8
POR MEJORAR EL NIVEL 19 73.8
DE VIDA
ACCESO A VIVIENDA Y 0 0
ALIMENTO
ACOMPANAR A 6 75
PARIENTES
LOS TRAJERON 16 20.0
TOTAL 80 100.0

FUENTE ENCUESTA AL PADRE DE FAMILIA
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CUADRO N°14

DISTRIBUCION DE FRECUENCIA EN LOS NINOS PREESCOLARES
CON MIGRACION Y SIN MIGRACION FAMILIAR , EN DESNUTRIDOS Y BIEN
NUTRIDOS , CLASIFICACION DEL DR. FEDERICO GOMEZ
DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE
MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

CLASIFICACION | CON MIGRACION SIN TOTAL
MIGRACION
DESNUTRIDOS BIEN DESNUTRIDOS BIEN
NUTRIDOS NUTRIDOS
DR.FEDERICO 72 8 58 22 160
GOMEZ

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA AL JEFE DE FAMILIA, REFERENCIA DE NCHS.

NOTA: Total global de desnutridos 130 nifios que representa ¢l 81% y nifios bien nutridos 30 que
representa 19%.

DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE LOS NINOS PREESCOLARES
CON MIGRACION Y SIN MIGRACION FAMILIAR, EN DESNUTRIDOS Y BIEN
NUTRIDOS, CLASIFICACION DE WATERLOW DE LOS PARVULARIOS DE LA
ASOCIACION CARITAS DE

MONTERREY, A. C.

CLASIFICACION CON MIGRACION SIN MIGRACION | TOTAL

DESNUTRIDO | BEEN | DESNUTRID BIEN
NUTRIDOS 0s NUTRIDOS
WATERLOW 42 38 25 55 160

FUENTE Encuesta directa al jefe de familia y referencia de la NCHS.

Nota: Total global de desnutridos 67 nifios que dan una proporcion de 41.8% y nifios bien nutridos 93
que representa una proporcion de 58.2%
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CUADRO N°15

DISTRIBUCION DE FRECUENCIA DE LOS NINOS PREESCOLARES
CON MIGRACION Y SIN MIGRACION FAMILIAR EN
DESNUTRIDOS Y BIEN NUTRIDOS, CLASIFICACION DR.
FEDERICO GOMEZ Y WATERLOW

SEPTIEMBRE 1996

CLASIFICACION DESNUTRIDOS BIEN NUTRIDOS
CON SIN CON SIN
MIGRACION MIGRACION MIGRACION | MIGRACION
DR. FEDERICO 72 58 8 22
GOMEZ
WATERLOW 42 25 38 55

FUENTE ENCUESTA DIRECTA REFERENCIA TABLAS NCHS.



DISTRIBUCION DE LOS CASOS DE Ummzcﬂaﬁ.—
PREESCOLARES CON MIGRACION Y SIN MIGRACIO

CUADRO No. 16

MONTERREY , A, C.

ON CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ EN LOS NINOS
N FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE L
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A ASOCIACION CARITAS DE

SEPTIEMBRE 1996
COND. NORMAL F % DES F % DES F % DES. % TOTAL
NUTRICIA GRADOI .GRADO GRADQ NI
iL
MIGRANTES 8 8 100 47 47 58.8 23 23 288 2 2.5 80
NO 22 2 215 36 36 450 21 21 26.3 | 1.3 80
MIGRANTES
FUENTE. ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=8.42
GL=3
p=0.0381
r=.97

Nota: El total global de desnutridos en migrantes y no migrantes es de 130 nj
migrantes el 90% son nifios desn nutridos y 10 % normal; y en no migrantes el

fios que representa una proporcion de 81.2%
72.5 % son nifios desnutridos y el 27.5% son notrmales,

¥ 30 nifios bién nutridos que representa un 18.8 %.En



DISTRIBUCION DE LOS CASOS DE DESNUTRICION CLASIFICACIO
PREESCOLARES CON MIGRACION Y SIN MIGRACION FAMILIAR,

CUADRO No. 17

MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

N DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS
DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE

COND. | NORMAL F % DES. F % DES, F % DES. % TOTAL
NUTRICIA AGUDA CRONIC CRONICA
A >oc.w~>c
Lol 38 38 47.5 13 13 16.3 27 27 33.8 ;4 2.5 80
z__o_umzﬁmm 55 55 68.8 9 9 113 11 11 13.8 5 6.3 80
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=11.86
GL=3
p=0.007
r=0.81

Nota: Del total global de nifios migrantes y no migrantes , 67 estan desnutridos
un 58.1%. En migrantes el 52.5% son nifios desnutridos y el 47.5% son nifios n

que nos da una proporcién de 41.9% y 93 bién nutridos que representan un
ormales y en no migrantes 31.2% son desnutridos y el 68.8% son normales,
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CUADRO No. 18

DISTRIBUCION DE LOS CASOS DE DESNUTRICION CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ POR GRUPO DE EDAD
ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION
CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996
EDAD EN NORMAL F % DES F % DES GRAD F % DES GRADO F % TOTAL F %
MESES GRADO m 11
12A23 I 1 1.3 2 2 2.5 0 0 0 0 0 0 3 3 38
24A35 2 2 2.5 3 ) 3.8 0 0 0 0 0 0 5 5 6.3
36A47 0 0 0 4 4 5.0 2 2 2.5 0 0 0 6 6 7.5
48 A 59 2 2 2.5 11 11 13.8 7 7 8.8 1 1 1.2 21 21 26.3
G60A 7N 3 3 3.7 27 27 33.7 14 14 17.5 I 1 1.2 45 45 56.3
TOTAL 8 8 10.0 47 47 58.8 23 23 28.8 2 2 2.5 80 80 | 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA Referencia tablas NCHS '
X2=10.87
G.L=12
p =0.5402
=1

Nota: En esta clasificacién la desnutricién se presenté en un 90% de los nifios y solo un 10% son normales. Los grupos de edad donde se concentraron el mayor numero
de nifios desnutridos es de 60-71 meses(5/0- /11 afios) y 48 a 59 meses( 4/0 -4/11 afios).



CUADRO No. 19
DISTRIBUCION DE LOS CASOS DE DESNUTRICION CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ POR GRUPO DE EDAD
ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES SIN MIGRACION FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION
CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

EDAD EN NORMAL F % DES. F % DES GRADO F % DES GRADO F Y% TOTAL F %
MESES GRADO ! 1l ]

12A23 ! 1 1.2 1 l 1.2 4 4 5.0 0 0 0 6 6 7.5
24 A 35 4 4 5.0 1 1 1.2 1 1 1.2 0 0 0 6 6 7.5
36A47 I 1 1.2 1 1 1.2 0 0 0 0 0 0 2 2 2.5
43 A 59 7 7 8.8 9 9 11.2 8 8 10.0 0 0 0 24 24 | 300
60 A 71 9 9 11.2 24 24 30.0 8 8 10.0 ! | 1.3 42 42 | 52.5
TOTAL 22 22 27.5 36 36 45.0 21 21 26.3 1 | 1.3 80 80 [100.0

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=15.05

GL=12
p=0.2387
r=1

Nota:El total global de desnutricién es de 72.6% que representa la sumatoria de las diferentes proporciones de nifios desnutridos,siendo un 27.5% nifios normaies.
Las edades donde se concentra el mayor niimero de nifios desnutridos es de 60 a 71 meses(5/0 y5/11 afios)



DISTRIBUCION DE LOS CASOS DE DESNUTRICION CLASIFIC
EN LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILI

SEPTIEMBRE 1996

CUADRO N o. 20

EDADEN | NORMAL F % DES. F % DES. F % DES. F % | TOTAL | F Y
RfEs AGUDA CRONIC CRONICA
A >OCHw)_N>O
12A23 3 3 3.8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3.8
24 A 35S 5 5 6.3 0 0 0 0 0 0 Y 0 0 s 5 6.3
36 A 47 9 4 5.0 0 0 0 1 1 1.2 1 | 1.2 6 6 7.5
48 A 59 10 10 12.5 1 1 1.2 10 10 12.5 0 0 0 21 21 | 26.3
60A 7| 16 16 20.0 12 12 15.0 16 16 20.0 1 1 1.2 45 45 | 56.3
TOTAL 38 38 47.5 13 13 16.3 27 27 33.8 2 2 2.5 80 80 | 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=23.46
GL=12
p=0.0240
==

Nota: El total global de nifios desnutridos en la clasificacién Waterlow es de 52.5
representan 1os nilfios en condicién nutricia normal, En forma general las edades don
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ACION DE WATERLOW POR GRUPO DE EDAD ENCONTRADOS

AR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE
MONTERREY , A. C.

% que es la sumatoria de las proporciones de los tipod de desnutricién y el restante de 47.5%
de m4s se concentran losdiferentes tipos de desnutricién es en 60 a71 mesess (5/0 -5/11 arios).



CUADRO No. 21
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DISTRIBUCION DE LOS CASOS DE DESNUTRICION CLASIFICACION DE WATERLOW POR GRUPO DE EDAD ENCONTRADOS

EN LOS NINOS PREESCOLARES SIN MIGRACION FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE

MONTERREY , A. C.
SEPTIEMBRE 1996

EDAD EN

NORMAL

et F % DES. F % Wmm. F % o_&mn» F|%|TOTA | F %
AGUDA CRONICA AQUDIZADA L

12A23 2 2 2.5 3 3 3.8 1 1 1.2 0 010 ) 6 7.5
29A35 S 5 6.3 0 0 0 1 1 1.2 0 010 6 6 7.5
AN 2 2 2.5 0 0 0 0 0 0 0 010 2 2 2.5
48 A 59 17 17 21.2 2 2 2.5 2 2 2.5 3 3 |3.8 24 24 30
60A 71 29 29 36.2 4 4 5.0 7 7 8.8 2 2 (25 42 42 | 52.5
TOTAL 55 55 68.8 9 9 11.3 11 11| 13.8 5 5163 80 80 | 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS

X2=14.43

GL=12
p=0.2743
r=1

Nota:En waterlow se presenta un 31.2% de desnutricién y un 68.8 % de nifios en condicién nutricia normal.

En forma general , los grupos de edad que concentran el mayor nimero de nifios desnutridos es de 60 a 71 mese

(5/0-5/11 aflos).



DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON
CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PRE

DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE

CUADRO No. 22

INGRESO DEL JEFE (A)DEFAMILIA
ESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR,

MONTERREY , A. C.
SEPTIEMBRE 1996
INGRESO | NORMAL % DES GRADO F % DES.GRADQ F % DES GRADO % | TOTAL F %
DEL ) ] n
PADRE
<) SAL 0 0 3 3 3.8 2 2 2.5 0 0 5 5 6.3
MIN.
DE1A2 7 8.7 38 38 47.5 16 16 20.0 | 1.2 62 62 77.5
SAL MIN
vnzu SAL 1 1.3 6 6 7.5 5 5 6.3 l 1.2 13 13 16.3
>3 AL MIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 8 10.0 47 47 58.8 23 23 28.8 2 2.5 80 80 |100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=3.65
GL=6
p=0.7241
r=.61

Nota:El total global de nifios desnutridos es el 90% y de nifios bien nutridos el 10%.

2 salarios minimos(140-180 nuevos pesos).El 71.5%representa el total de las propor
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Los salarios del jefe(a) de familia donde se concentro el mayor niimero de desnutricién esde | a

ciones de 1 a 2 salarios minimos, de los cuales el 68.8% se encuentran desnutridos.



DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON INGRESO DEL JEFE (A) DE FAMILIA
CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR, DE LOS

CUADRO No. 23

PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996
INGRESQ | NORMAL F % DES. F % DES. F % DES. F % TOTAL F %
DEL AGUDA CRONICA CRONICA
PADRE AGUDIZADA
u_ "zm>r 2 2 2.5 3 3 38 0 0 0 0 0 0 5 S 6.3
DE | A 2 29 29 36.2 10 10 12,5 23 2} 28.8 0 0 0 62 62 77.5
SAL MIN
m..uzu SAL 1 7 8.8 0 0 0 4 4 5.0 2 2 2.5 13 13 16.3
> 3 SAL MIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 (4] 0 0
VOFAL 38 38 47.5 13 13 16.3 27 27 33.8 2 2 2.5 80 80 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=20.41
GL=6
p=0.00236
r=1
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Nota: El total global de nifios desnutridos es de 52.5% y el 47.5% son nifios normales resultante de las proporciones.El 77.5% de las proporciones totales ubican de | a 2
salarios(140 a 280 nuevos pesos) de los cuales el 36.2% son normales y el 41.3 % desnutridos.



CUADRO N °24

DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON INGRESO DEL JEFE (A) DE FAMILIA
CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES SIN ?:QEG—OZ FAMILIAR,
DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996
INGRESO | NORMAL F % DES F % DES GRADO F % DES k % |TOrAL| F %
DEL GRADO ] n GRADO I}
PADRE
”\_“zgr 3 3 38 3 3 3.7 2 2 2.5 ! | 1.3 9 9 11.3
DE | A2 15 15 18.7 28 28 35.0 18 18 22.5 0 0 0 61 61 76.3
SAL MIN
v_wzumi 4 4 5.0 4 4 5.0 1 1 1.3 0 0 0 9 9 11.3
_vs__uw..n._wu 0 4] 0 1 1 1.3 0 0 0 0 0 0 1 y 1 1.3
TOTAL 22 22 27.5 36 36 45.0 21 21 26.3 I 1 1.3 80 80 |100.
0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Rcferencia tablas NCHS
X2=11.71
G.L.=9
p=0.23019
r=1

Nota: Total global de desnutricién 72.5% y normales 27.5%.
La proporcién total de Jos salarios se ubican en ! a 2 salarios minimos que representa el 76.3% ,del cual un 57.6% de estos tienen nifios con algiin grado de desnutricién.



DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOSD
CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONT

RADOS EN

CUADRO N°25

E mezc‘::OHOz CON INGRESO DEL JEFE (A) DE FAMILIA
LOS NINOS PREESCOLARES SIN MIGRACION FAMILIAR, DE LOS

PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.
SEPTIEMBRE 1996
INGRESO | NORMAL F % DES. % DES. F % DES F o |TOTAL| F %
DEL AGUDA CRONIC CRONICA
PADRE A AGUDIZADA
<1 SAL 6 6 7.5 1 1.2 0 0 0 2 2 2.5 9 9 11.3
MIN.
“s_>z~ SAL 40 40 50.0 7 8.8 11 11 13.8 3 3 3.7 61 61 76.3
u.?ZF ] 8 10.0 1 1.8 0 0 0 0 0 0 9 9 11.3
w‘_ w.z SAL 1 1 1.3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1.3
TOTAL 55 55 68.8 9 11.3 11 11 13.8 5 5 6.3 80 80 |100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=8.78
G.L.=9
p=0.4565
r=.99

Nota: El total global de nifios desnutridos es de 31
El 76.3% representa el total de proporciones de | &

.2% y 68.8 %nifios normales.
2 salarios minimos, de estos el 26.3 de los hijos se encuentran desnutridos.

100



CUADRO No. 26

DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION Y ESCOLARIDAD DEL JEFE (A) DE FAMILIA

101

CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR,

DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

ESCOLARIDA NORMAL F % DES. F % DES GRADQ F % DES GRADO 1l F % TOTAL F %
D DEL PADRE GRADO L I
SRS [ } 1.2 3 3 38 1 I 12 ! 1 1.2 6 6 1.5
DUMARA a 2 2 2.5 18 18 22.5 5 S 6.3 0 0 0 25 25 | 313
PRIMARIE 2 2 2.5 11 11 13.8 5 5 6.2 0 0 0 18 18 | 225
MASDE 3 3 3.8 15 15 18,8 12 12 | 150 I 1 1.2 3] 31 38.8
T0TAL 8 8 10.6 47 47 58.8 23 23 | 28.8 2 2 2.5 80 80 | 100.0
FUENTE; ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS

X2=9.8

G.L=9

p=0.3665

r=1



DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON ESCOLARIDAD DEL JEFE (A) DE FAMILIA

CUADRO N°27

102

CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION F AMILIAR, DE LOS
PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

b o paone | NORMAL F % DES. F % DES. | F | % DES F % |[TOTAL[ F %
D DEL PADRE o i ° . el (] RO o o

A AGUDIZADA
SINESC 3 3 3.8 1 1 1.2 1 1 |12 ! 1 1.2 6 6 1.5
T ETa 12 12 15.0 4 4 5.0 9 92 (112 0 0 0 25 25 | 31.3
Ao 9 9 11.2 3 3 2 i 6 6 | 15 0 0 0 18 18 | 225
ey 14 14 17.5 5 5 6.2 I 11| 13.7 ] 1 1.2 31 31 38.8
RN 38 38 47.5 13 13 16.3 27 27 | 33.8 2 2 2.5 80 80 | 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCH

X2=6.61

G.lL=8

p=0.6772

r=.86



DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION Y ESCOLARIDAD DEL JEFE (A) DE FAMILIA

CUADRO No. 27 A

103

CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES SIN MIGRACION FAMILIAR,

DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

ESCOLARIDAD NORMAL F % DES. F % | DESGRADO | F % DES GRADO F % TOTAL F %
DEL PADRE GRADO ! 1l Il
SINTFSE 0 0 0 1 1 1.2 1 1 1.2 0 0 0 2 2 24
ks N 6 6 7.5 8 8 10.0 4 4 5.0 1 ] 1.2 19 19 23.7
ol 6 6 7.5 9 2 11.2 7 7 8.7 0 0 0 22 22 27.4
_ﬁvmm; 10 10 12.5 18 18 22.5 9 9 11.2 0 0 0 37 37 46.2
—— 22 22 21.5 36 36 44.0 21 21 26.3 ) 1 1.2 80 80 100.0
FUENTE' ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS

X2=5.05

G.L=9

p=0.8295



DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON ESCOLARIDAD DEL JEFE (A) DE FAMILIA

CUADRO No. 28

104

CLASIFICACION DE WATERLOW POR GRUPO DE EDAD ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES SIN MIGRACION

SEPTIEMBRE 1996

FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

ESCOLARIDAD | NORMAL F % DES. F % DES. | F | % DES. F | % |TOTIAL] F %
DEL PADRE AGUDA CRONIC CRONICA
A AGUDIZADA
SIN FSC 1 1 1.2 0 0 0 1 1 1.2 0 0 0 2 2 2.5
INCOMPLETA Is 15 18.7 1 1 13 1 1|13 ) 2 | 25 | 19 | 19 | 238
mﬂﬁﬂﬂﬂ» 15 15 18.7 4 4 5.0 3 3|38 0 0 0 22 2 275
w.bm.wwi 24 24 30.0 4 4 5.0 6 6 | 75 3 3 3.6 37 37 46.3
TOTAL 55 55 68.8 9 9 11.3 11 11 |13.8 5 5 6.3 80 80 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=17.58
GL=9
p=0.5432

r=.92
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CUADRO No. 29
DISTRIBUCION DE LA RELACION DE LOS CASOS DE DESNUTRICION Y LUGAR DE ORIGEN DEL JEFE (A) DE FAMILIA
CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR,
DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

LUGAR DE | NORMAL F % DES F % DES GRADO F % DES GRADO F % FTOTAL F %
ORIGEN GRADO | ] 1]
N. L. 0 0 0 8 B 10.0 1 l 1.2 0 0 0 9 9 11.3
SLP 4 4 5.0 14 14 17.5 3 3 3.8 ! 1 1.2 22 22 27.5
TAM 0 0 0 11 11 13.8 7 7 8.7 0 0 0 18 18
22.5
COAH i 1 1.3 3 3 3.8 4 4 5.0 0 0 0 8 8 10.0
ZAC 3 3 3.5 3 3 3.5 4 4 4.7 | 1 1.2 11 11 13.0
DGO 0 0 0 2 2 2.5 1 1 1.3 0 0 0 3 3 3.8
OTROS 0 0 0 6 6 7.5 3 3 3.8 0 0 0 9 8 11.3
TOTAL 8 8 10.0 47 47 58.8 23 23 28.8 2 2 2.5 80 80 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=21.19
GL=18
p=0.2756
r=1

Nota:El total global de nifios con desnutricion es de 90 % y nifios normales un 10%.
No existe una frecuencia notoria por lugar de origen, por sus diferentes distribuciones, lo mas resaltante es San Luis Potosf (27.5 %) y Tamaulipas (22.5%)
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CUADRO No. 30

DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON LUGAR DE ORIGEN DEL JEFE (A) DE FAMILIA
CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR, DE LOS
PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996
LUGAR DE | NORMAL F % DES. F % DES. F % DES F % |TOTAL] F %
ORIGEN AGUDA CRONIC CRONICA
A AGUDIZADA
N.L 5 5 6.2 1 1 1.2 3 3 3.8 0 0 0 9 9 11.3
SLp 13 13 16.2 4 4 5.0 5 5 6.2 0 0 0 22 22 27.5
TAM 5 5 6.2 1 1 1.2 12 12 15.0 0 0 0 18 18 22.5
COAH 3 3 3.7 2 2 2.5 2 2 2.5 | 1 1.2 8 8 10.0
ZAC 5 5 6.3 2 2 2.5 3 3 3.8 1 1 1.2 11 11 13.8
DGO 2 2 2.5 0 0 0 ! 1 1.3 0 0 0 3 3 3.8
OTROS 5 5 6.2 3 3 3.8 1 1 1.2 0 0 0 9 9 11.3
TOTAL 38 38 47.5 13 13 16.3 27 27 33.8 2 2 2.5 80 80 | 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=21.61
G.L= 18
p= 2495
r=1

Nota: El total global de desnutricién es de 52.5% y 47.5% de nifios en condicién nutricia normal.Los lu

gares de origen de mayor notoriedad es San Luis Potosi (27.5% y
Tamaulipas (22.5 %), no siendo relevante el lugar de origen y tipo de desnutricidn
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DISTRIBUCION DE LA RELACION DE LOS CASOS DE DESNUTRICION Y GRADO DE MARGINACION DEL LUGAR DE ORIGEN
DEL JEFE (A) DE FAMILIA CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES

SEPTIEMBRE 1996

CON MIGRACION FAMILIAR, DE LOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

GRAU) |21 NORMAL 4 % DI ¥ Ya DS GRADO F Y% DES GRADO [ % TOTAL ¥ %
MARGINACION GRADO | 1 1
MUY ! 1 1.2 1 | 1.2 2 2 2.5 0 0 0 4 4 5.0
ALTO
ALTO 4 4 5.0 22 22 27.5 13 13 | 162 1 | 1.2 40 40 50.0
MEDIO 2 2 2.5 6 6 7.5 2 2 2.5 0 0 0 10 10 12.5
BAJO 1 1 1.2 15 15 18.7 3 3 3.7 I 1 1.2 20 20 25.0
MUY 0 0 0 3 3 3.7 3 3 3.7 0 0 0 6 6 1.5
BAIO
TOTAL 8 8 10.0 47 47 58.8 23 23 | 28.8 2 2 2.5 80 80 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=9.20
G.L=12
p=0.6850
r=1

Nota: Total global de nifios desnutridos 90% y condicién nutricia normal 10%.
El grado de marginacién que prevalece es grado alto 50% y bajo 25%.
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CUADRO No. 32

DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON GRADO DE MARGINACION DEL LUGAR DE ORIGEN
DEL JEFE (A) DE FAMILIA CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES , DE LOS
PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996
e cew | NORMAL F % DES. F % DES. F % DES. F % |TOTAL[ F %
MARGINACION
CRONIC CRONICA
AGUDA A AGUDIZADA
MUY 2 2 2.5 2 2 2.5 0 0 0 0 0 0 4 q 50
ALTO
ALTO 21 21 26.2 6 6 1.5 12 12 |15.0 1 1 12 40 40 500
MEDIO 6 6 7.5 0 0 0 4 4 5.0 0 0 0 10 10 125
BAJO 9 9 11.2 4 4 5.0 6 6 7.5 1 1 1.2 20 20 250
MUY 0 0 0 1 1 1.2 L) 5 6.2 0 0 0 6 6 75
BAJO -
TOTAL 38 38 47.5 13 13 16.3 27 27 | 338 2 2 25 80 80 1000
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=15.15
G.L=12
p= 0.2339
r=1

Nota: Total global de nifios desnutridos 52.5% y nifios en condicién nutricia normal 47.5%.
La mayor proporcion total de grado de marginacién es de 50% siendo de grado alto y 25% grado bajo.
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CUADRO No. 33

SEPTIEMBRE 1996

DIRECCION NORMAL F Yo O_meo_ F % DES O_“~>UO F % DES GRADOQ Il F % TOTAL F %
NUTALARBAND 4 4 5.0 31 31 38.7 17 17 | 21.2 2 2 2.5 54 54 67.5
URBANO- 4 4 5.0 16 16 20.0 6 6 7.5 0 0 0 26 26 325
URBANO
TOTAL 8 8 10.0 47 47 58.8 23 23 | 28.8. 2 2 2.5 80 80 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=2.56
GL=3
p=0.4642
r=.54

Nota: total global de nifios desnutridos
El total mayor de proporciones fue en direccién rura

90% y en condici6n nutricia normal 10%.
l-urbano con un 67.5% y menos relevante urbano -urbano con 32.5%.
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RECCION DEL DESPLAZAMIENTO MIGRATORIO
S PREESCOLARES , DE LOS PARVULARIOS DE
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DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON DIRECCION DEL DESPLAZAMIENTO MIGRATORIO

CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES , DE LOS PARVULARIOS DE LA
ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

DIRECCION | NORMAL F % DES. F % DES. F % _wmm. % |TOTAL| F %

NI CRONICA

AGUDA OWO> & AGUDIZADA

RURAL URBAXO 27 27 338 10 10 12.5 15 15 | 18.8 2 2.5 54 54 67.5
URBANO- 11 11 13.7 3 3 3.7 12 12 | 15.0 0 0 26 26 325
URBANC
TOTAL 38 38 47.5 13 13 16.3 27 27 | 33.8 2 2.5 80 80 | 100.0
FUENTE- ENCUESTA DIRECTA Referencia tablas NCHS

X2=3.46

GL=3

p=0.325

r=0.62

Nota: Total global de nifios desnutridos52.5% y en condici6n nutricia normal 47.5%.
Prevalece prevalece en total de proporciones la direccién rural-urbano con un 67.5 d

e los cuales el 33.7% se ubica con al gin tipo de %m::ina:..



CUADRO No. 35

DISTRIBUCION DE LA wﬁf>0—©2 DE LOS CASOS DE DESNUTRICION Y TEMPORALIDAD DEL DESPLAZAMIENTO
MIGRATORIO CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES , DE LOS
PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996
[ TENPORALIDAD | NORMAL F Y DES. F Y% DES.GRADO | F % | DES.GRADONI| F % TOTAL F %
GRADO | 1

DEFDVITVO8 8 8 10.0 45 45 56.2 23 23 | 28.8 2 2 2.5 78 78 97.5
FEAARARES 0 0 0 1 1 1.3 0 0] o 0 0 0 1 1 1.3
e 0 0 0 0 0 0 0 0] 0 0 0 0 0 0 0
_r.,,m__.__,m% 0 0 0 | 1 1.3 0 o| o 0 [) 0 1 [ 1.3
MIUKRA MORIA
TOTAL 8 8 10.0 47 47 58.8 23 23 | 28.8 2 2 2.5 30 80 100.0
FUENTE: ENCUESI'A DIRECTA. Referancia tablas NCHS

X2=1.44

GL=6

p=0.9020

1=0.40

Nota: Total global de nifios desnutridos 90% y10% en condicion nutricia normal
El 97.5% de las proporciones totales fueron migrantes definitivos de los cuales el 87.5% tienen nifios con algiin grado de desnutricién
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CUADRO No. 36
DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON TEMPORALIDAD DEL DESPLAZAMIENTO
MIGRATORIO CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES , DE LOS PARVULARIOS
DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

TEHPORALIAD | NORMAL F % DES. F % DES. F | % DES. F % |TOTAL | F %
AGUDA nmon_n RO

SeradTIvos 36 36 45.0 13 13 16.3 27 27 [33.8 2 2 2.5 78 78 97.4
PDUAARES 1 i 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 13
TS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
aﬁw& I 1 1.3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1.3
ADDRATORA !
[ TOTAL 38 33 47.5 13 i3 16.3 27 27 [338 2 2 | 25 80 80 |100.0
[FUENTE: ENCUESTA DIRECTA Referencin tablas NCHS

X2=2.27

GL=6

p=0.8930

r=0.50

Nota: El total global de nifios desnutridos es 52.5% y 47.5% en condiciones nutricias normales.
97.4% de la proporcion total se ubica en migrantes definitivos siendo el 52.4% con alg(in tipo de desnutricion.
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DISTRIBUCION DE LA RELACION DE LOS CASOS DE DESNUTRICION E INTENSIDAD DEL DESPLAZAMIENTO MIGRATORIO
CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES , DE LOS PARVULARIOS DE

LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY, A. C.

SEPTIEMBRE 1996

[TaNOAD ] NORMAL T % DES. ¥ % DES.GRADO T % DES. 3 % |TOTAL | F %
o GRADO 1 11 GRADO Il
MOVBIENTO 8 8 10,0 47 47 58.8 22 22 TS 2 2 |25 |79 | 79 |988
Y 0 0 0 0 0 0 1 1 1.3 0 0] o 1 ] 1.3
e 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0o ]o o | o | o
R 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 8 8 10.0 47 47 58.8 23 %) 28 8 2 2 |25 | 80 | 80 [100.
0

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS

X2=2.51

GL=3

p=0.4715

r=0.53

Nota: El total global de nifios desnutridos es 90% y 10 % en condicién nutricia normal.

98.8% de la proporcion total de desplazamiento se ubica en “sin movimiento™de los cuales el 88.8% tienen nifios con algun grado de desnutricion.
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CUADRO No.38
DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON INTENSIDAD DEL DESPLAZAMIENTO MIGRATORIO
CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES DE LOS PARVULARIOS DE LA
ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A, C.

SEPTIEMBRE 1996

DTENSDAD | NORMAL F % DES. F % DES. F % DES. F| % | TOTAL | F %
AGUDA CRONICA %%vazwm%\,

it 38 38 47.5 12 12 15.0 27 27 33,8 2 2125 79 79 | 98.8
Mrces 0 0 0 i 1 1.3 0 0 0 0 0| o ! 1 1.3
s 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o o 0 0 0
Rosne 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| o 0 0 0
TOTAL 38 38 47.5 13 13 16.3 27 27 33.8 2 2125 20 80 |100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS

X2=522

GL=3

p=0.1564

r=0.77

Nota: El total global de nifios desnutridos es de 52.5% y 47.5% en condicién nutricia normal
98.8% de la proporcion total se ubico en intensidad sin movimiento de los cuales el 51.3% tienen nifios con algin tipo de desnutricion. .
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CUADRO No. 39
DISTRIBUCION DE LA w_w_\:u-@z DE CASOS DE @Hmzc,—,w:\._muz Y TIEMPO DE HABER MIGRADO DEL JEFE (A) DE
FAMILIA CLASIFICACION DE DR. FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES , DE LOS
PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

TIEMPO NORMAL F % DES. F Y DES.GRADO F % DES.GRADO | F % | TOTAL F %
D HABIER GRADO 1 " mn
MIGRADO
1'N ANOS
O-l 0 0 0 k] 3 3.7 2 2 2.5 0 0 0 5 5 6.3
1712 0 Q 0 3 3 3.8 0 0 0 0 0 0 3 3 3.8
201 -3 0 0 0 1 | 1.3 0 0 0 0 0 0 1 1 1.3
n-4 0 0 0 0 0 0 1 1 1.3 0 0 0 1 1 1.3
an-5 1 1 1.2 5 5 6.2 0 0 0 0 0 0 6 6 7.5
SNAG 7 7 8.7 35 35 43.7 20 20 25.0 2 2 |25] 64 64 80
TOTAL 8 8 10.0 47 47 58.8 23 23 28.8 2 2 125 80 80 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Refcrencia tablas NCHS
=9.37
GL~=15
p=0.8575
r=1.033

Nota: Total global de desnutricion 90% y 10% en condicion nutricia notmai.
80% del total de proporciones se ubican en tiempo de haber migrado de 5/1 a6 afios,de los cuales el 71.3% tienen nifios con algon grado de desnutricion.
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CUADRO No. 40
DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION CON TIEMPO DE HABER MIGRADO DEL JEFE (A)DE
FAMILIA CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES , DE LOS PARVULARIOS DE LA
ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996

oY R I B e B B - I -5 B R ) R
MIGRADO AGUDA ERINICA AGUDIZADA L
3N ANOS
O-l 2 2 2.5 0 0 0 3 3 3.8 0 0 0 5 5 6.3
11-2 3 3 3.8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3.8
213 ! 1 1.3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1.3
314 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1.2 1 1 1.3
415 4 4 5.0 2 2 2.5 0 0 0 0 0 0 6 6 2.5
SN AG 28 28 35.0 11 11 13.8 24 24 30.0 ! | 1.2 64 64 30.0
TOTAL 38 38 41.5 13 13 16.3 27 27 33.8 2 2 25| 80 80 {1000
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=49.87
GL=15
p=0.000
r= |

Nota: Total global de nifios desnutridos 52.5% y normales 47.5%.
E1 80% de la proporcién total se ubica en tiempo de 5/1-6 aiios de los cuales el 45.0% tienen nifios con algun grado de desnutricion
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CUADRO No. 41

DISTRIBUCION DE LA RELACION DE CASOS DE DESNUTRICION Y CAUSA DE MIGRACION DEL JEFE (A) DE FAMILIA
CLASIFICACION DE DR, FEDERICO GOMEZ ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES , DE LOS PARVULARIOS DE LA
ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY , A. C.

SEPTIEMBRE 1996
CAUSA DI | NORMAL ¥ % DFS. ¥ % DLS.GRADO F % DES F % [TOTAl F %
MIGRACION GRADO [ il GRADO 1l
NO TLNIA 2 2 25 26 26 325 10 10 12.5 1 1 1.2 39 39 14838
TRABAJO
ME-JORAR 2 2 2.5 10 10 12.5 6 6 7.5 ) | 1.2 19 19 |23.8
NIVEL DE
VIDA
ACCESO A 0 0
VIVINDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Y
ALIMENTO
LOS 2 0
FRER G 2 2.5 4 4 5.0 0 0 0 0 0 6 6 1.5
Lo 2 2 2.5 7 7 8.8 7 X 8.8 0 0| 0o [16 |16 |200
TOTAL 8 8 10.0 47 47 58.8 23 23 288 2 2 2.5 80 80 |100.
0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referencia tablas NCHS
X2=9.80
GL=9
p=0.3666
r=1

Nota El total global de niiios desnutridos 90% y 10% en condicién nutricia normal
La mayor proporcion total de causa de migracion es no tenia trabajo con un 48.8% ,seguido de mejorar el nivel de vida 23.8%, y acompaiiar a parientes 20%.
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c—m,-ﬁECO—@_.A DE LA RELACION DE CASOS DE 5mm2c4=—0_©1. CON CAUSA DE MIGRACION DEL JEFE (A) DE FAMILIA
CLASIFICACION DE WATERLOW ENCONTRADOS EN LOS NINOS PREESCOLARES

ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY, A.C.
SEPTIEMBRE 1996

m.wﬁmwwww NORMAL F % DES. F % DES. F % oxwww_g % |[TOTA | F %
AGUDA CRONICA ey L
A

NO TENIA 17 17 21.2 7 7 8.8 15 15 18.8 0 0 39 |39 | 4838
TRABAJO :
MIJORAR 8 8 10.2 1 1 1.2 8 8 10.0 2 2.5 19 |19 | 238
NIVEL DE
VIDA
ACCESO A 0
VIVIENDA 0 0 0 0 0 0 0 0 Y 0 0 0 0
Y
Al IMENIO
LOs 6 0
TRAJERON 6 7.5 0 0 0 0 0 0 0 6 6 7.5
ACOMFARAR 7 7 3.8 5 5 6.2 4 4 5.0 0 0 16 16 | 200
TOTAL 8 38 478 13 13 16.2 27 27 33.8 2 2.5 80 80 | 100.0
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. Referaciatablas NCHS

X2=17.90

GL=9

p=0.0363

r=1

Nota: E| total global de nifios desnutridos es de 52,2% y 47.8% en condicién nutricia normal.

Las proporciones totales mas altas por causa de migracion fue , no tenia trabajo 48.8%, mejorar nivel de vida 23.8% y acompaiiar a parientes 20.0%

» DE LOS PARVULARIOS DE LA
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MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL Y DE DISPERSION DE LAS
VARIABLES EDAD, PESO Y TALLA DE LOS NINOS CON Y SIN
MIGRACION FAMILIAR E INGRESO DEL PADRE DE FAMILIA.

MEDIDA EDAD PESO TALLA INGRESO
CON SIN CON SIN CON SIN CON SIN
MIGRACION | MIGRACION | MIGRACION | MIGRACION | MIGRACION | MIGRACION | MIGRACION | MIGRACION
X 58 meses 55 meses 13.69 Kg 1462 Kg 99.75 an 100.25cm | 198.12 205.62
Md 60 meses 59 meses 13.30Kg 14.59 Kg 100.48an | 10148 cn | 191.17 188.00
Mo 61 meses 61 meses 12.98Kg 12.42 Kg 10096cm | 99.20 am 182.05 179.26
Q3 65 meses 64 meses 15.25Kg 17.50 Kg 105.47cm | 107.69an | 235.00 225.00
Pso 71 meses 69 meses 1825 Kg 19.26 Kg 111.19em | 11230am | 277.27 290.00
S 12 meses 15 meses 2.65Kg 342Kg 836 am 9.99 an 56.42 62.49
S2 13743 2125 7.03 11.73 69.94 99.92 3183.98 3905.86
CV 0.2029 0.2650 0.1936 0.2342 0.0838 0.0997 0.2847 0.303%

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA tablas NCHS




6.1.1 Analisis estadistico e interpretacion de resultados

CUADRO No. |
En los nifios de ambos grupos se observo , que el 56.3% y el 52.0% de nifios con
migracion y sin migracion familiar respectivamente , 1o ocupan nifios de 60 a 71 meses
( de 5 afios 11 meses ), seguido por el grupo de 48 a 59 meses (4 afios 11 meses) con
26.3% y 30.0% cada uno . La sumatoria de las proporciones de nifios de edad entre 13 a
47 meses , corresponde a 17.8 % con migraciéon familiar y 17.5 % de nifios sin

migracion familiar , en esos grupos .

CUADRON °2
En el grupo de nifios con migracidon familiar predomina el sexo femenino , con un
53.8%, mientras que en el grupo de nifios sin migracion familiar , predomina el sexo

masculino con un 58.8 % .

CUADRO No. 3
En el grupo de nifios con migracion familiar , el 73.8 % son originarios del Estado de
Nuevo Leon , el 6.3% de San Luis Potosi , Tamaulipas y Coahuila respectivamente y
un 3.8 % de Zacatecas y una proporcion igual tienen como lugar de origen otros estados

de la Repiiblica Mexicana.

CUADRO No .4
En cuanto a la ocupacion de los jefes de familia con migracion , se encuentra que se
dedican principalmente a empleos manuales no calificados en un 65% y manual
calificada en un 22.5%, en comparacion con los jefes de familia no migrantes , los
cuales se dedican en un 46.3 % a empleos manuales no calificados pero enun 31.3 % a
empleos manuales calificados , es notorio en el grupo no migrante la mayor proporcion

de jefes de familia desocupados.
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CUADRO No. 5
En ambos grupos la percepcion salarial de 1 a 2 salarios minimos semanal es la que tiene
mayor nmimero de observaciones con 77.5 % en los migrantes y un 76.3% en los no

migrantes.

CUADRO No.6
La escolaridad en el grupo de jefes de familia migrantes se encuentra una proporcion de
38.8% que tienen mas de primaria, con primaria incompleta 31.3 % y con primaria completa
un 22.5%.
En el grupo de jefes de familia sin migracion se encuentra un 43.6% con una escolaridad

mayor 2 la primaria , 27.5% con primaria completa y 23.8 % con primaria incompleta .

CUADRO No. 7 =
El 27.5% de los jefes de familia migrantes provienen del Estado de San Luis Potosi , el 22.5
% de Tamaulipas, 13.8% de Zacatecas y 11.3 % de otros estados y de Nuevo Ledn.

CUADRO No. 8
El 50.0 % de los jefes de familia migrantes , provienen de lugares con alto grado de

marginacion , un 25.0% de lugares con baja marginacion y el 12.5 % con grado medio de
marginacion .

CUADRO No.9

La direccion que predomina en el desplazamiento migratorio familiar es de zonas rurales a

urbanas con un 67.5 % y un 32.5 % con direccion urbano-urbano.
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CUADRO No. 10
La temporalidad que predomina en el desplazamiento migratorio familiar es de caracter
defimtivo con un 97.5% y 1.3 % la de tipo pendular igualmente aquella que no tiene

definicion temporal migratona.

CUADRO No. 11
La intensidad que se observo en la gran mayoria del desplazamiento migratorio familiar es el
grupo que no registré movimiento con un 98.8% y enun 1.3 % la de 1 a 2 veces de

intensidad del movimiento migratorio.

CUADRO No. 12
El 80.5% de los jefes de familia , tienen entre 5 y 6 afios de haber migrado , y el 7.5 %

con 4 a 5 aios de haber registrado ¢l movimiento migratorio y el 6.3 con menos de un afio
de haber migrado .

CUADRO No. 13
En el 48.8% de las causas de migracion de fos jefes de familia fue el hecho de no haber
tenido empleo en su lugar de origen y un 23.8 % el motivo fue con el fin de mejorar el nivel

de vida, el 20.0% la causa fue , que los trajeron otros familiares .
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CUADRO No.14

En este cuadro se observo que la clasificacion del Dr. Federico Gémez y Waterlow con
migracion familiar, presentan mayor nimero de nifios desnutridos 72 y 42 respectivamente.
En nifios bien nutridos es menor la frecuencia, segiin el Dr. Gomez 8 nifios y Waterlow
38 nifios.

Sin migracion familiar , segun clasificacién de el Dr. Federico Goémez se presento 58 nifios
desnutridos y en Waterlow 25. también se encontré 22 nifios bien nutridos ,clasificacion
Gomez y notablemente 55 nifios bien nutridos en Waterlow.

CUADRO No. 15

En este cuadro en una forma concentrada se resalta el mayor nimero de nifios desnutridos
con migracion familiar, destacandose en la clasificacion Gémez un 72 y Waterlow 42 nifios.
En cambio sin migracion familiar se observd mayor niimero de nifios bien nutridos en ambas
clasificaciones , siendo 22 clastficacion Gémez y notablemente 55 en Waterlow.
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CUADRO No. 16

De acuerdo a la clasificaciéon del Dr. Federico Gomez , el 58.8% de los casos de
desnutricion en los nifios con migracién familiar son de grado Iy en un 28.8% es de grado I
, 2.5% con grado ITI. El 10% de los nifios tenian condicion nutricia normal.

En el grupo de nifios sin migracion familiar , el 45.0% de los casos de desnutricién fueron
del grado L, y en el 26.3% de los casos la desnutricion fue del grado II, el 27.5%
presentaron condicion nutricia normal. Como se observa el 90.0 % de los nifios migrantes
se encontraron con algin grado de desnutricion , mientras que en el grupo de los no
migrantes , se encontro el 72.5 %.

El resultado de las pruebas estadisticas indican claramente una fuerte asociacion entre el ser
hijo de una familia migrante y el hecho de presentar algan grado de desnutricion en donde se
toma en cuenta el déficit de peso para la edad. Con una X2 de 8.42, con 3 Grados de
-Libertad y una significancia de p= 0.0381.

CUADRO N°17
Los casos de desnutricion segin clasificacion de Waterlow en preescolares con migracion
nos indica que el 52.6% presentan algiin tipo de desnutricion, de los cuales un 33.8% de
desnutricién cronica ,un 16.3 % de desnutricion aguda y con menos relevancia la cronica
agudizada con un 2.5 %. Por otro lado los no migrantes presentaron 31.4% de algiin tipo de
desnutricion donde se destaca la desnutricion cronica con 13.8 % y desnutricion aguda con
11.3%.
Cabe destacar que los migrantes presentan un 47.5% de nifios normales en relacion a los no
migrantes con un 68.8%. Los resultados estadisticos indican una X2= 11.86 Grados de
libertad =3 y valor de significancia P=0.0070 lo que nos demuestra que hay asociaciéon

estadistica entre desnutriciOn y ser migrante y no migrante.
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CUADRO No. 18
En los resultados de casos de desnutricion por clasificacion del Dr. Federico Gémez por
grupo de edad con migracién familiar se encontr6 una propercion de 58.8% con
desnutricion grado I, siendo los grupos mas relevantes los de 60 a 71 meses conun 33.7 % y
con un 13.8% los nifios de 49 a 59 meses con un .Observandose un baja proporcion(10%)
de nifios normales en esta clasificacion.
En general se observo que el 0% de los nifios presentan algun grado de desnutricion en
relacion al 100%, de los cuales 83% se agrupan en las edades de 48 a 59 meses y de 60 a 71
meses. Cabe resaltar que la mayor frecuencia de nifios fue de 66 y se concentro en los
grupos antes mencionados, esto puede entenderse a la distribucién muestral en los grupos
de edad.
Los resultados de las prueba estadistica nos indica una X2=10.87 Grados de libertad= 12 y
Valor de significancia P= 0.54 lo que nos dice que no hay asociacion estadistica, es decir,
son eventos independientes el grupo de edad y el presentar algin grado de desnutricién en la

clasificacion de Gomez.

CUADRO No. 19
Segun los resultados de la clasificacion de el Dr. Federico Goémez por diferentes grupos de
edad se observo un 45% de desnutricién grado 1.y 26.3 % grado II . Del 45% de
desnutricién grado L el 30% corresponde a el grupo de edad de 60a71 mesesy 11.2 % al
de 48a 59 meses. Y de la desnutricion grado IT. un 10% se encontro en el grupo de edad
entre 60 a 71 meses al igual que en grupo de 48a 59 meses
La proporcion total de desnutridos es de 72.6 % .
Otra observacion es que el 27.5 % de diferentes grupos de edad presentan condicion
nutricia normal.
Los resultados estadisticos nos indican una X2= 15.05 Grados de libertad = 12 y Valor de
significancia p = 0.238 lo cual nos dice que a ambos eventos son independientes no hay

asociacion en presentar desnutricion y los grupos de edad.
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CUADRO No. 20
De acuerdo a la clasificacion de Waterlow | el 33 8% de los casos de desnutricion
correspondieron a la desnutricion cronica , y un 16. 3 % a la desnutricion aguda y solo un
2.5 % a la desnutricion cronica agudizada . E147.5 % del total de los nifios tenian una
condicion nutricia normal.
El 20 % de los casos de desnutricion cronica se encontraron en los nifios con edades entre
60y 71 meses yel 12. 5% en los nifios con edades de 48 a 59 meses. En los casos de
desnutricién aguda , se encontrd en un 15% en nifios con edades entre 60 a 71 meses .Y de
la cronica agudizada se encontraron proporciones iguales (1.2%) en nifios con edades entre
60 a71 meses y de 36a 47 meses.
Las pruebas estadisticas nos indican una fuerte asociacion entre grupo de edad y padecer
algin grado de desnutricion . Con un valor X2 = 23.46, Grados de libertad= 12 valor de
significancia p = 0.0240. A

CUADRO N "°21
En la distribucion de los casos desnutricion por clasificacion de Waterlow por grupo de
edad de preescolares sin migracion familiar, se presento un 13.8 % desnutricion crénica y un
11.3 % desnutricion aguda y un 6.3 % de cronica agudizada. De la desnutricion cronica un
8.8% de los casos se encontrd en los grupo de edad de 60 a 71 meses y un 2.5 % de 48 a 59
meses. En la desnutricion aguda un 5% se encontro en el grupo de 60 a 71 meses y un 2.5%
de 48 a 59 meses.
Se observo que la distribucion por grupo de edad se concentra en nifios normales con un
68.8% y escasamente un 31.4 % con algin grado de desnutricion. En forma general se
puede decir que prevalece los preescolares en estado nutricio normal y que no hay relacion
por grupo de edad de padecer desnutricion.
Los resultados de la relacion estadistica de X2= 14.43 Grados de libertad igual a 12 y Valor
de significancia p= 0.2743, lo que nos dice que no hay relacion significativa ente la

desnutricion Y grupo de edad en los nifios no migrantes



127

CUADRO N° 22

En relacion a los casos de desnutricion e ingreso del jefe de familia con la clasificacion de el
Dr. Federico Gémez , como familias migrantes la mayor proporcion ,es de 58.8% de
desnutricion grado I de los cuales el 47.5% de los casos los padres  tenian de 1a2 salarios
minimos(140 a 280 pesos a la semana),seguido de un 7.5% de 2a3 salarios minimos (280 a
420 pesos) y de 3.8% menores a un salario minimo(menos de 140 pesos). En desnutricion
grado II. se observo un 28.8% de casos de los cuales el 20% tenian de 1 a 2 salaro
minimos y de 6.3% de 2 a 3 salarios minimos. En el grado de desnutricion III. fue de menos
relevancia su proporcion con un 2.5% de casos ubicados desde, 1a 2 salarios minimos y de
2a3 salarios minimos.

En forma general se puede destacar que el 90% de los nifios presentaron desautricion en
algun grado y escasamente un 10 % presento una condicién nutricia normal. Se resalta la
proporcion total de 77.5% que ocupan de 1 a 2 salarios de los cuales el 68.7% se encuentra
distribuido con desnutricion de algin grado y menos sobresaliente el de 16.3% de 2a3
salarios minimos con un 15% de desnutricion.

Los resultados estadisticos nos indican una X2= 3.65 Grados de libertad=6 Valor de
significancia p =0.7241 , lo que nos dice que no hay asociacion estadistica entre ambos

eventos ,ingreso y casos de desnutricion.
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CUADRO N° 23

De acuerdo a la clasificacion de Waterlow e ingreso de familias migrantes, se encontré una
mayor proporcion de desnutricion cronica en un 33.8% de los cuales el 28.8% de los casos
los ingresos se ubicaban de 1 a 2 salarios minimos (140 a 180 pesos a la semana). En la
desnutricion aguda se reporto una proporcion de un 16.3 % en donde el 12.5% se ubico en
1 2 2 salarios minimos. En la desnutricion cronica agudizada fue de menos relevancia con un
2.5% con un salario minimo de 2 a 3.

En forma general se puede resaltar que el 52.6 % de los nifios presentan algin tipo de
desnutricion y que el 47.5% de nifios presentan una condicién nutricia normal. Como dato
relevante es que el 77.5% de las proporciones totales se ubican de 1 a 2 salarios minimos
de los cuales el 41.3 % estan con algun tipo de desnutricién y el 36.6% estan normales y
menos  resaltante es una proporcion total de 16.3% que se ubican de 2 a 3 salarios
minimos. Estos resultados nos permiten decir que los ingresos menores se relacionan con
mayor presentacion de desnutricion.

Los resultados de las pruebas estadisticas nos indican una X2 =20.41 Grados de libertad =
6 Valor de significancia p= 0.00236 lo que nos dice que hay una asociacion estadistica

entre el ingreso y presentar algun tipo de desnutricion.
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CUADRO N° 24

En relacion a los casos de desnutricion, e ingreso del jefe de familia con la clasificacion de el
Dr. Federico Gémez de familias no migrantes, se encontré una mayor proporcion en
desnutricion grado I. con un 45% de los cuales el 35% se ubicaron en ingresos 1 a2 salarios
minimos ,seguido de un 5% de 2 a 3 salarios minimos y menos notables las proporciones de
los otros ingresos. En la desnutricion grado II. se observé un 26.3% de los cuales el 22.5%
se ubicd en ingresos de 1 a 2 salarios minimos y menos notable los otros ingresos y en la
desnutricion I. su proporcion fue baja con un 1.3% en menos de un salario minimo.

En forma general podemos decir que se presento un 72.6 % de desnutricion y un 27.5 %
de nifios en condiciéon nutricia normal. Y por otro lado tenemos un total 76.3% que se
concentran en 1 a 2 salanios minimos de los cuales el 57.5% se encuentran con desnutricion
de algin grado.

Por lo que los resultados de las pruebas estadisticas nos dicen que X2=11.71 Grados de
libertad=9 Valor de significancia p= 0.23019. lo que nos indica que ambos eventos son
independientes y no hay asociacion estadistica en el ingreso del padre y padecer algin grado
de desnutricion en familias sin migracion familiar.
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CUADRO N °25

En relacion a los casos de desnutricion segin la clasificacion Waterlow, ingreso de las
familias ,no migrantes se encontré una proporcion de 13.8% de desnutricion crénica cuyos
ingresos de los padres se concentran en 1 a 2 salarios minimos. Se observo un 11.3% de
desnutricion aguda que presenta un 8.8% de casos con padres de ingreso de 1 a 2 salarios
minimos y de menos relevancia las otras proporciones en relacion al ingreso. Y seguido
tenemos proporciones de desnutricion cronica agudizada de 6.3% distribuida en ingresos de
1 a 2 salarios minimos con 3.7% y de 2.5% menor a un salario.

En forma general podemos decir que se tiene un total de 31.4 % de casos de desnutricién y
un 68.8% de nifios en condicion nutricia normal. Se observo que del total de proporciones
de76.3% el 26.3% son nifios con algun grado de desnutricion y los ingresos son de 1 a 2
salarios minimos y el otro 50 % son mifios normales e igualmente sus padres devengan
ingresos de 1 a 2 salarios minimos.

Los resultados de las pruebas estadisticas nos indican X2= 8.76 Grados de libertad=9 Valor
de significancia p=0.4565. lo que nos indica que no hay asociacion estadistica en ¢l ingreso

del padre de familia y padecer algun tipo de desnutricion en familias sin migracion familiar.
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CUADRO ° 26

En relacion a los casos de desnutricion segun clasificacion del Dr Federico Gomez y
escolaridad del padre, de familia migrantes se observo una mayor proporcién de desnutricion
grado I con un 58.8%, seguido de 28.8% de desnutricion grado I y de menos relevancia la
desnutricion grado III. con 2.5%.

Del 58.8% de nifios con desnutricion grado I el 22.5% el jefe de familia tenia primaria
incompleta, seguido de un 18.8% con mas de primana y de un 13.8 de primaria completa; el
28 8 desnutricion grado II presento un 15% en donde el jefe(a) de familia tenian mas de
primaria y12.6 % se distribuye en primaria incompleta y primaria completa.

En forma general podemos decir que el 90% de los nifios presentan desnutricion de algiin
grado y solo un 10% son normales. En relacion a la escolaridad en el 38.8% de los
investigados los padres tenfan mas de primaria y el 35% presentaron desnutricién en algiin
grado, el 31.3% con primaria incompleta presento 28.8 % de desnutricién, seguido de un
22.5 % con primaria completa y un 20% de desnutricién. Lo que nos esté indicando que no
hay una diferencia muy notable en las proporciones de niveles de escolaridad, ya que el
61.3% se encuentra distribuidos en los diferentes niveles y solo un 38.8 % se ubica en mas
de primaria..

Los resultados de X2= 9.8 Grados de libertad = 9 y valor de significancia p =0.36 nos esta
indicando que no hay asociacion entre casos de desnutricién y niveles de escolaridad de

padres con migracion familiar.
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CUADRO °27

En los resultados de casos de desnutricién segin clasificacion de Waterlow ,la escolaridad
del padre de familia migrante ,se observé un 33.8% de desnutricién cronica en donde el
13.7 % de los casos sus padres tienen mas de primaria , €l 11.2% con primaria incompleta,
seguido de un 7.5% de primaria completa.la desnutricion aguda present6 un 16.3 % de los
cuales el 6.2% tenian mas de primana y el 5% primaria incompleta, el 3.7% con primaria
completa y con menos relevancia en sus proporciones tenemos 2.5% en desnutricion
cronica agudizada ubicados en igual proporcion en padres sin escolaridad y con mas de
primaria.

En forma general el 52.6% presentan desnutricion de algun tipo y el 47.5% presenta una
condicion nutricia normal. Por otro lado se observd que del total 38.8% el 213 %
presentan algun tipo de desnutricién y sus padres tienen mas de primaria y el 17.5% de
nifios restantes presentan condicion nutricia normal. Se destaca el 31.3% con primaria
incompleta que tienen una proporcion de 16.2 % de nifios desnutridos y un !5% de nifios
en condicién nutricia normal. E igualmente resaltamos un 22.5% de los casos se presento en
nifios cuyos padres cursaron la primaria completa con un 11.3% de nifios con algun tipo de
desnutricion y 11.2% de nifios en condicion nutricia normal. Lo que nos esta indicando una
amplia distribucion de la escolaridad y tipos de desnutricion..

Los resultados de las pruebas estadisticas nos indican una X2= 6.61 Grados de libertad =
9 y un valor de significancia p= 0.6772 lo que nos dice que son eventos independientes el

nivel de escolaridad y tipos de desnutricién en los migrantes.
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CUADRO °29

En la distnibucion de los casos de desnutricion y el lugar de origen en relacion a la
clasificaciéon de el Dr. Federico Gomez se observo una mayor proporcion en desnutricion
grado I de 58.8% que corresponde a un 17.5% a San Luis Potosi un 13.8% a Tamaulipas y
seguido tenemos a Nuevo Leon con un 10% lo representa el 41.3% del total antes
mencionado. Como datos relevantes tenemos un 28.8% de desnutricion grado II que se
encuentra distribuido en Tamaulipas 8.7%, Coahuila 5.0% y Zacatecas 4.7%. En general se
observo  escasamente un 10% de preescolares con una condiciéon nutricia normal y un 90
% con desnutricion de algun grado. El hecho de que se presenten distribuidos en forma
dispersa los lugares de origen de los padres de familia y grados de desnutriciébn nos
demuestra que no hay asociacion .

Los resultados estadisticos nos dan .X2 = 21.19, grados de libertad =18 Valor de
significancia P=0.275 lo que nos dice que no hay una asociacion entre el lugar de origen y

grados de desnutricion.
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CUADRO N°30

En relacion a la distribucion de la desnutricion segun clasificacion de Waterlow, lugar de
origen de los padres, como familias migrantes se presento una  mayor proporcion de
desnutricién cronica con un 33.8% de los cuales el 15% de los casos su lugar de origen fue
Tamaulipas , el 6.2% provienen de San Luis Potosi y con proporciones iguales a3.8%
tenemos los estados de Nuevo Ledn y Zacatecas y en menor proporcion de Coahuila,
Durango y otros estados de la Republica que representan un 5%. La desnutricién aguda se
presento con un 16.3% de los cuales el 5% proviene de San Luis Potosi y el restante se
encontré distribuido en pequeiias proporciones como son Coahuila(2.5%),Zacatecas(2.5) y
Nuevo Leon y Tamaulipas con 1.2% respectivamente y de otros estados con 3.8%.La
desnutricion cronica agudizada presenté una menor proporcion en un 2.5%.

En general podemos decir que el 52.5% de los nifios presentan algin tipo de desnutricion y -
el 47.5% presentan una condicion nutricia normal. En relacion al lugar de origen el 27.5%
se presentd de San Luis Potosi,seguido de 22.5% de Tamaulipas,13.8 de Zacatecas y menos
relevantes Nuevo Leon (11.3%), Coahuila(10%) y otros estados de la Republica (11.3%).
En los resultados de las pruebas estadisticas se obtuvo X2= 21.61, Grados de libertad =
18 y Valor de significancia p = 0.2495. lo que nos dice que no hay relacion significativa

entre lugar de origen y padecer algiin tipo de desnutricion.
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CUADRO 31

De acuerdo a la relacion de desnutricion segun la clasificacion de el Dr. Federico Gomez y
el grado de marginacion del lugar de origen , se observd una mayor proporcion de
desnutricion grado L.con un 58.8% de los cuales el 27.5% de los casos se concentran en
un alto grado de marginacion , seguido de un 18.7 % en un bajo grado de marginacioén y un
7.5% de grado medio de marginacion y menos relevantes de muy alto (1.2%) y muy bajo
grado de marginacion(3.7%). En desnutricion grado IT se encontrd una proporcion de
28.8% de los cuales un 16.2% tenian un alto grado de marginacién y en menor proporcion
tenemos de bajo y muy bajo grado de marginacion (3.7%), grado medio y muy alto de
marginacion (2.5%). Con menos relevancia las proporciones de la desnutricion grado ITI que
es de 2.5%.

En general el 90% se encuentran en desnutricion de algun grado y un '10% en condicion
nutricia normal. Otra observacion fue. que del total el 50% se concentran en lugares con
alto grado de marginacién y el 25% en lugares de baja marginacion y le sigue un 12.5% de
media marginacion.

Los resultados de las pruebas estadisticas nos indicauna X2=9.20, Grados de libertad =
12 y un valor de significancia p= 0.6850 lo que nos dice que no existe asociacion
estadistica entre el grado de marginacion del lugar de origen y el padecer algin grado de

desnutricion.
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CUADRO N ° 32

De acuerdo a la relacion de desnutricién segun clasificacion de Waterlow con grado de
marginacion del lugar de origen se observdo una mayor proporcion en la desnutricion
cronica con un 33.8% de los cuales se distribuyen un 15 % en lugares de alto grado de
marginacion,seguido de un 7.5% de lugares de baja marginacion y un 6.2 % de lugares de
muy baja marginacién y en menor proporciéon con un 5% de grado medio de marginacion,
seguido de la desnutricion aguda con un 16.3% los cuales se distribuyen en 7.5 % de
lugares de alta marginacion, seguidos de un 5 % de baja marginacién y de un 2.5% de muy
alto grado de marginacion, siendo estos los mas relevantes. En la desnutricion cronico
agudizada se observé una minima proporcion de 2.5%.

Se resalta en forma general un 52.6% de nifios con algin tipo de desnutricion y un 47.4%
en nifios con condicion nutricia normal. Se destaca segun las proporciones totales del lugar
de origen un 50% en nivel alto de marginacion seguido de un 25% con bajo grado de
marginacion y 12.5% de grado medio de marginacion siendo estos los mas relevantes Los
resultados de las pruebas estadisticas nos revelan una X2= 15.15 Grados de libertad = 12
Valor de significancia p = 0.2339 lo que nos de muestra que ambos eventos son
independientes, grado de marginacion del lugar de origen y padecer desnutricion de algin

tipo.
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CUADRO N°33

En los resultados de la distribucion de los casos de desnutricion en relacion a la direccion del
desplazamiento se observo un 58.8% de desnutricion grado 1. con un 38.7% que
corresponde a la direccion rural -urbano y un 20% urbano-urbano. Seguido tenemos la
proporcion de 28.8% de desnutricién grado II, con 21.2% que corresponde a direccion
rural-urbana y de 7.5% de urbano-urbano.

En general se observo un mayor porcentaje en la direccion rural-urbano con un 67.5% de los
cuales el 62.4% presentan desnutricion de algin grado y un 5% se encuentran en condicion
nutricia normal y por otro lado se determiné en la direccion urbano-urbano con un 32.5%
de los cuales el 27.5% presentan desnutricion de algin grado y un 5% se encontraron en
condicién normal.

En la prueba estadistica se nos revela que no hay significancia estadistica con una X2 =2.56
Grados de libertad = 3 valor de significancia p = 0.4 lo que nos indica que son dos eventos

independientes.
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CUADRO N° 34

En relacion a la distribucion de los casos de desnutricion segin clasificacion de Waterlow
y direccion del desplazamiento migratorio se observo una mayor proporcion en
desnutricion cronica en un 33.8% , distribuyéndose esta en 18.8 % de los casos en
direccion rural - urbano y el 15% en direccion urbano-urbano.

Se resalta e la desnutriciéon aguda con un 16.3% de los cuales el 12.5 % delos casos se
presentaron en direccion rural-urbano y el 3.7% en direccion urbano -urbano, seguido de la
desnutricion cronica agudizada en un 2.5 %.

En forma general tenemos una desnutricién de un 52.5% y un 47.5% de casos en condicién
nutricia normal.

En la proporcidn total de la direccion del desplazamiento rural urbano se tiene un 67.5 % de
los cuales el 43.8% presentan algiin tipo de desnutricion y el 33.8% de nifios presentan
una condicién nutricia normal, por otro lado en la direccion urbano-urbano se presentd en
un 32.5 % de los cuales el 18.8% de los nifios presentan algtin tipo de desnutricion y el 13.7
en condicion nutricia normal.Lo que nos sefiala que la mayor direccion de desplazamiento
migratorio es de rural urbano y un mayor niimero de desnutricion.

Los resultados de las pruebas estadisticas nos indican una X2= 3.46 Grados de libertad=3 y
Valor de significancia p= 0.325 lo que nos revela que no hay asociacion estadistica entre la

direccion del desplazamiento migratorio y el presentar algun tipo de desnutricion.
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CUADROQ N°35
De acuerdo a la clasificacion de el Dr. Federico Gémez en relacién con la temporalidad del
desplazamiento migratorio se encontré un 58.8% de desnutricion grado I.de los cuales el
56.2 % de los casos se concentran en los migrantes definitivos . La desnutricién grado II.se
presenté en un 28.8% y se concentro en los migrantes definitivos ,siendo menores las
proporcion de desnutricion grado III con un 2.5% que en su totalidad se encontré el os
migrantes definitivos.
En forma global se observo un 90% de desnutridos y un 10% de condicién nutricia
normal.En la proporcion total de la temporalidad del desplazamiento migratorio el 97.5%
corresponde a migrantes definitivos siendo un 87.5% desnutridos y un 10% normales.
Los resultados de las pruebas estadisticas nos indican una X 2 = 1.44, Grados de libertad =6
Valor de significancia p= 0.9020 lo cual nos revela que no hay asociacion estadistica entre
la temporalidad del desplazamiento migratorio y el presentar algin grado de desnutricion.

CUADRO N ° 36

En relacién a los resultados de desnutricion segin Waterlow y la temporalidad del
desplazamiento migratorio, la mayor proporcion de desnutricion cronica es de 33.8% ,la
cual se encuentra en su totalidad en migrantes definitivos, seguido de desnutricion aguda en
un 16.3 % concentrada en los migrantes definitivos y en menor proporcion se encontro en la
cronica agudizada con un 2.5 % en la misma temporalidad

En general se encontrdé un 52.5% de nifios desnutridos y un 47.5% de nifios en condicion
nutricia normal. Por otro lado tenemos el 97.4 % de la proporcion total en migrantes
definitivos, siendo de estos un 52.4% de desaturdidos y un 45% en condicién nutricia
normal

Los resultados de las pruebas estadisticas nos arrojan una X2 =2.27 ,Grados de libertad=6 y
Valor de significancia p = 0.8930 lo cual nos indican que ambos eventos son independientes

, la temporalidad del desplazamiento migratorio y el presentar algiin tipo de desnutricion.
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CUADRO N° 37
De acuerdo a la clasificacion del Dr. Federico Gomez en relacion a la intensidad del
desplazamiento migratorio se encontrd un 58.8 % de desnutricion gradol., desnutricidn
Grado II en un 28.8 % y la desnutricién grado II en un 2.5% ; casi en su totalidad se
concentré en la intensidad sin movimiento migratorio.
En forma general se encontro que el 90% de nifios presentan algiin grado de desnutricion y
un 10% en condicion nutricia normal.
El 98.8% de la proporcion total se ubican en la intensidad “sin movimiento” de les cuales el
88.8% presento algin grado de desnutricion y el 10% presento estado nutricio normal.
Los resultados de las pruebas estadisticas nos indicauna X2=2.51, Grados de libertad =
3, Valor de significancia P=0.4715 lo que nos revela no existe asociacion estadistica entre la

intensidad del desplazamiento migratorio y el presentar algin grado de desnutricion.

CUADRO N° 38

De acuerdo a la clasificacion de Waterlow en relacion a la intensidad del desplazamiento
migratorio se observo una proporcion de 33.8% de desnutricidon cronica,un 16.3% de
desnutricion aguda y un 2.5% de desnutricion crénica agudizadas, concentrandose casi en su
totalidad en la intensidad “sin movimiento”.

Globalmente tenemos un 52.5% de desnutridos y 47.5 % de nifios en condiciones nutricias
normales.El 98,8% de la proporcion total corresponde ala intensidad sin movimiento de los
cuales el 51.3% se encontraron desnutridos 47.5 % se encontraron en condiciones nutricias
normales.

El manejo estadistico de los resultados nos dan una X2 = 5.22 Grados de libertad= 3 Valor
de significancia p = 0.1564 ,lo que nos esta indicando que no hay asociacion estadistica entre

la intensidad del desplazamiento migratorio y el presentar algun tipo de desnutricion.
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CUADRO N°39

En relacién a los resultados de acuerdo a la clasificacion del Dr. Federico Gomez y el
tiempo de haber migrado se presento una mayor proporcion de desnutricion grado I. de
58.8% de los cuales el 43.7 % de los casos tenian un tiempo de S a 6 afios de haber migrado
y un 6.2% de 4 a 5 afios de haber migrado , siendo las otras proporciones de tiempo de
menor relevancia con un 7.5%.En la desnutricién grado II. se observé una proporcion de
28.8 % concentrada en un 25% en 5 a 6 afios de haber migrado y menos relevante la

desnutricion grado III. con un 2.5%.

En forma general se presentd un 90% de nifios con algun grado de desnutricion y un 10%
en condicion nutricia normal. Hemos de resaltar que de la proporcion total de los ubicados
en el tiempo 5 a 6 afios de haber migrado el 71.3% son desnutridos y 8.7% presentan

condicion nutricia normal.

Las pruebas estadisticas de los resultados nos dan valores de X2=9.37 y Grados de libertad
= 15 valor de significancia p= 0.8575. lo que nos dice que ambos eventos son independientes
por lo tanto no hay asociacion estadistica en presentar desnutricion y el tiempo de haber

migrado.
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CUADRO N°40

De acuerdo ala clasificacion de Waterlow y el tiempo de haber migrado se obtuvo una
mayor proporcion de desnutricion cronica en un 33.8% de los cuales el 30% se ubica en 5
a6 aiios de haber migrado y la desnutricion aguda presenta un 16.3 % de los cuales el
13.8% se encontré en S a 6 afios de haber migrado Y con proporctones menores en la

desnutricion cronico agudizado en un 2.5%.

Se aprecia que un 52.5% de los nifios presentaron desnutricion y un 47.5 % tenian una
condicion nutricia normal. El 80% de la proporcién total se concentro en tiempo de 5 a 6
afios de haber migrado.Cabe aclarar que la proporcion muestral en frecuencia se concentra
casi en su totalidad en S a 6 afios de haber migrado, siendo casi nulo el nimero de
participantes en otros tiempos de haber migrado, por lo que la distribucion no es

homogénea ; por lo tanto las pruebas estadisticas nos dan los resultados siguientes.

nos dan valores de X2 =49.87 Grados de libertad =15 Valor de significancia p=0.000
lo que nos dice que hay asociacion estadistica en el iempo de haber migrado y padecer de

desnutricion.
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CUADRO N° 41

Los resultados en relacion a la clasificacion del Dr.Federico Gémez , con causa de migracion
presentan una mayor proporcion de desnutricién gradol. en un 58 8 % de los cuales se
distribuyen en un 32.5% en la causa , “que no tenia trabajo” y un 12.5% en la causa de
“mejorar nivel de vida” y con un 8.8% causa de “acompafiar parientes”. La desnutricion
grado II se encontro en un 28.8% de los cuales el 12.5% la causa fue “que no tema
trabajo”,8.8% por “acompaniar & parientes” y en un 7.5% por “mejorar el nivel de vida”
siendo estas las mas sobresalientes.

En general se observo 90 % de mifios con algin grado de desnutricion y un 10% en estado
nutricio normal. En la proporciones totales tenemos un 48.8 en donde la causa fue el que
“no temia trabajo” y de estos el 46.3 % presento algin grado de desnutricion;Por otro lado la
proporcion total de 23.8% de causa por “mejorar nivel de vida” se presento un 21.3% de
nifios desnutridos , al igual tenemos que el 20% de la proporcion total, se ubica en causa de
acompaiiar a parientes teniendo un 17.5% de nifios desnutridos.Cabe resaltar que los
mayores proporciones de desnutricion se observan en las causas * que no temia trabajo” y
“mejorar el nivel de vida” y menos relevantes en “acompafiar a parientes”.

Los resultados estadisticos arrojan valores de X2= 9.8 Grados de libertad = 9 Valor de
significancia p=0.3666. lo que nos dice que son eventos independientes la causa de

migracion y el padecer algin grado de desnutricion.
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CUADRO N° 42

De acuerdo ala clasificacion de Waterlow y su relacion con causa de migracion se arrojaron
los siguientes resultados: 33.8% de desnutricion crénica, 16.2% de desnutricion aguda,
siendo sus proporciones casi semejantes y ubicandose en las causas de “no tenia trabajo” y
“mejorar nivel de vida” y con valores menores tenemos a la desnutricién cronica agudizada
conun 2.5 %.

En general los resultados nos dan un 52.2% de nifios desnutridos y 47.8% de nifios en
estado nutricia normal. El 48.8% de la proporcion total se ubica en la causa que “no tenia
trabajo” de los cuales el 27.6 % se encontraron desnutridos y 21.2% de nifios en
condiciones nutricias normal.El 23.8 % de las proporciones totales se ubica en la causa “por
mejorar el nivel de vida de los cuales el 13.6% son desnutridos y el 10.2% son nifios en
condicion nutricia normal, el otro 20 % de las proporciones se concentra en la causa por
acompafiar a parientes, en donde se observé 11.2% de nifios desnutridos y un 8.8% de nifios
en estado nutricio normal,

Los resultados de las pruebas estadisticas nos dan valores de X2=17.90 y Grados de
libextad = 9 Valor de significancia p= 0.0363 .lo que nos esta indicando que si hay
asociacion estadistica entre la causa de migracion y hecho de padecer algin tipo de

desnutricion,
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CUADRO N°. 43
ANALISIS GENERAL DE LAS MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL DE LOS
NINOS CON Y SIN MIGRACION FAMILIAR E INGRESO DEL PADRE DE
FAMILIA DE LOS NINOS PREESCOLARES DE LOS PARVULARIOS DE LA
ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY.

El promedio de edad en los nifios con migracion familiar es de 58 meses y sin migracién de
55 meses , con una desviacion estandard de 11.72 y 14.57 respectivamente , el peso
promedio presentado por los nifics con migracion familiar es de 13.69 Kg y sin migracion es
de 14.62 Kg , con una desviacion estandard de 2.65 y 3.42 respectivamente, en cuanto a la
talla el nifio con migracion familiar presento una talla de 99.75 cm y aquel cuya familia no
habia migrado una talla de 100.25 cm con una desviacion estandard de 8.36 y 9.99 para
uno y otro grupo , el promedio de ingreso semanal en nuevos pesos para los jefes de familia
migrantes fue de 198.12 y no migrantes de 205.62 con una desviacién estandard de 56.42
para migrantes y 62.49 para no migrantes .

La moda en cuanto a edad fue de 61 meses en ambos grupos de nifios y en peso fue de
12.98 con migracion familiar y 12.42 en nifios sin migracion familiar, la talla con una moda
de 100.96 cm y 99.20 en cada uno de los grupos estudiados , en el ingreso fue de

182.05 en jefes de familia migrantes y de 179.26 en jefes de familia no migrantes.
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6.2 COMPROBACION DE HIPOTESIS

ASOCIACION ESTADISTICA DE LA VARIABLE
MIGRACION CON DESNUTRICION CLASIFICACION

DE WATERLOW
DESNUTRIDO
MIGRANTE SI NO TOTAL
SI 42 38 80
NO 25 55 80
TOTAL 67 93 160

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA

ANALISIS DE TABLA SIMPLE

ODDS RATIO =2.43

LIMITE DE CONFIANZA OR DE CORNFIELD 95% 1.21 <OR <489
CHI-CUADRADA VALOR-P
NO CORREGIDA 7.42  0.0064468

MANTEL-HAENSZEL: 7.37 0.0066152
CORREGIDA DE YATES: 6.57 0.0103503

HIPOTESIS DE INVESTIGACION

La proporcion de nifios preescolares con desnutricion, hijos de
familias migrantes , es mayor que la proporcién de nifios preescolares
con desnutricion , hijos de familias no migrantes.

HIPOTESIS DE TRABAJO

Ho. P1=P:2
Hi. P1> Pz

CRITERIOS DE RECHAZO DE BIPOTESIS NULA:

SI Xze > X2t SE RECHAZA Ho
SI Xz¢> 3.84 SE RECHAZA Ho
SI p< 0.05SE RECHAZAHo

Bajo los criterios expuestos y con base a los resultados obtenidos se rechaza
hipdtesis nula.
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ASOCIACION ESTADISTICA DE LA VARIABLE
MIGRACION CON DESNUTRICION CLASIFICACION
DE DR. FEDERICO GOMEZ

DESNUTRIDO
MIGRANTE SI NO TOTAL
SI 72 8 80
NO 58 22 80
TOTAL 130 30 160

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA

ANALISIS DE TABLA SIMPLE

ODDS RATIO = 3.41

LIMITE DE CONFIANZA OR DE CORNFIELD 95% 133 <OR <948
CHI-CUADRADA VALOR - P
NO CORREGIDA 8.04  0.0045730

MANTEL-HAENSZEL: 7.99 0.0047016
CORREGIDA DE YATES: 6.93 0.0084604

HIPOTESIS DE INVESTIGACION
La proporcion de nifios preescolares con desnutricion, hijos de

familias migrantes , es mayor que la proporcion de nifios preescolares

con desnutricion , hijos de familias no migrantes.

HIPOTESIS DE TRABAJO

Ho. P1=P2
Hi. P1 > P2

CRITERIOS DE RECHAZO DE HIPOTESIS NULA:

SI Xz2¢> X2t SE RECHAZA Ho
SI Xzc > 3.84 SE RECHAZA Ho
SI p< 0.05SE RECHAZAHo

Bajo los criterios expuestos y con base a los resultados obtenidos se rechaza
hipotesis nula.
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PRUEBA DE HIPOTESIS

Diferencia de proporciones en dos pablaciones para analizar si dos proporciones difieren
significativamente entre si.

La hipGtesis a probar es de diferencia de proporciones en dos grupos. La comparacion se
realizara con la variable dependiente que es la desnutricién en los nifios preescolares.

Se aplica la siguiente formula:

Z= P1-P2

V Piqt +P2q2
N1 N2

Pi= .53 =Proporcion de nifios con migracion familiar y desnutricion clasificacion
Waterlow

P2= 31 =Proporcioén de nifios sin migracion familiar y desnutricion clasificacion
Waterlow

N1=280 niios
N2 =380 nifios
ql =1-P1 = 47
q2=1-P2 = 69

alfa =.05 = 1.96 (puntuacién z que corresponde al nivel alfa de 0.5)

Z

S53- 31
= 022

22

V(53)(47) + (31)(69)
80 80 0.10

Como la Z calculada es mayor a 1.96 se rechaza hipotesis nula y se acepta la hipotesis de
investigacion.
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Prueba de hipotesis : diferencia de proporciones en dos grupos

= P -P2

V Piq +P2q
N1 N2

P1= .90 =Proporcion de nifios con migracién familiar y desnutricion clasificacion
Dr. Federico Gomez

P2= .72 = Proporcion de nifios sin migracion familiar y desnutricién clasificacion
Dr, Federico Gomez

N1=380 nifios
N2 =280 nifios
ql=1-P1=.10
q2=1-P2=.28

alfa =05 = 1,96 (puntuacion z que corresponde al nivel alfa de 0.5)

z= 90 - 28

V(90)(.10) + (.72)(.28)
80 80 0.08

Como la Z calculada es mayor a 1.96 se rechaza hipotesis nula y se acepta la hipétesis de
investigacion.
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7. CUADROS DE CONCENTRACION



CUADRO No.1

CONDICION NUTRICIA DEL PREESCOLAR CON Y SIN MIGRACION FAMILIAR Y FACTORES DE RIESGO ENCONTRADOS
CLASIFICACION WATERLOW

CONDICION NUTRICIA BIEN NUTRIDOS DESNUTRIDOS AGUDOS DESNUTRIDOS CRONICOS DESNUTRIDOS CRONICOS TOTAL
AGUDIZADOS
FACTORES DE RIESGO CON SIN CON SIN CON SIN CON SIN CON SIN
MIGRACION | MIGRACION MIGRACION | MIGRACION |MIGRACION MIGRACION | MIGRACION | MIGRACION |MIGRACION | MIGRACION
QCUPACION DEL JEFE DE 19 (61.1%) 17(68.0%) 4(27.8%) 2 (R0%) 2 (11.3%) 4 (16.0%) [] 2(12.6%) 12 (108.0%) 25 (100.0%)
FAMILIA
o  OCUPACION MANUAL
CALIFICADA
s OCUPACION MANUAL NO 23(44.2%) 26 (70.3%) 7(13.5%) 4(10.9%) 20 (38.5%) 5(13.8%) 2(3.8%) 2(5.4%) §2 (100.0%) 37(190.9%
CALIFICADA
+  QOCUPACION NO MANUAL 2(28.6%) £ (58.6%) 1(133%) 2(22.2%) 4(57.1%) 1(11.1%) . 1(11.1%) 7(180.0% 9(100.0%)
|___CALIFICADA
»  OCUPACION NO MANUAL NO 1(50.0% 3 (75.0%) L] » 1(50.0%) 1(25.0%) [ ¢ 2 (190.4%) 4(100.0%)
CALIFICAUDA
s DESOCUPADO 1(100.0%) 4 (30.0%) ¢ 1(20.8%) [ 0 [ 0 1(100,0%) £(100.8%)
INGRESO SEMANAL 2 (40.0%) 6 (65.7%) 3 (60.0%) 1(11.1%) N 0 ® 2(21.2%) $(100.0%) 9(160.0%)
s <A1 SALARIO MINIMO
« 1.2 SALARIOS MINIMOS 29 (46.8%) 48 (65.6%) 10(16.1%) 7(11.5%) 23 (37.1%) 12(18.0%) e 3(4.9%) 62(100.0%) 61 (180.0%)
o 2-1 SALARIOS MINIMOS 7(53.9%) 8 (83.9%) » 1(11.1%) 4(30.8%) 0 2 (18.4%) [ 13 (190.0%) 9 (100.8%)
e > DE 3 SALARIOS MINIMOS ° 1(104.0%) 0 0 [ 0 ] 0 0 1(190.0%)
ESCOLARIDAD 3 ($0.86%) 1(50.0%) 1(16.7%) 0 1(16.7%) 1 (50.0%) 1(16.7%) ) 6(100.0%) 2(100.0%
e  SIN ESCOILARIDAD
s RIMARIA INCOMI'LEIA 12 (40.8%) 15(78.9%) 4(16.0%) 1(53%) 9 (36.0% ) 1(53%) [] 2(10.58%) 2% (100.0%) 19(100.0%)
»  IPRIMARIA COMPLETA 9 (50.0%) 15 (68.2%) 3 (16.7%) 4(18.2%) 6 (333%) 3 (13.6%) [] [ 18 (100.0%) 22(100.0%)
s MAS DE PRIMARIA 14 (15.2%) 24 (64.9%) 5(16.1%) 4(10.3%) 11 334%) 6(16.2%) 1(3.2%) 3(8.1%) 31(100.0% 37(108.0%)

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA AL JEFE DE FAMILIA TABLAS NCHS



CUADRO No.2

CONDICION NUTRICIA DEL PREESCOLAR CON Y SIN MIGRACION FAMILIAR Y FACTORES DE RIESGO ENCONTRADOS
CLASIFICACION DR. FEDERICO GOMEZ

CONDICION NUTRICIA BIEN NUTRIDOS DESNUTRICION 1 GRADO DRESNUTRICION I1 GRADO DESNUTRICION Il GRADO TOTAL
FACTORES DE RIESGO CON SIN CON SIN CON SIN CON SIN CON SIN
MIGRACION | MIGRACION MIGRACION | MIGRACION | MIGRACION MIGRACION |[MIGRACION |MICRACION | MIGRACION MIGRACIO
OCUPACION DEL JEFE DE 2(011%) 9(36.0%) 12 (66.7%) 9 (36.0%) 3 (16.7%) 7 (28.0%) 1(5.6%) 0 18(100,0%) 25 (100.0%)
FAMILIA
e OCUVPACION MANUAL
CALIFICADA
e  OCUPACION MANUAL NO &(11.8%) 9 (243%) 26 (50.0%) 17 (45.9%) 19 (36.5%) 10 (2.7%) 1 (1.8%) 1(2.7%) £2(100.0%) 37(100.9%)
CALIFICADA
e OCUIFACION NO MANUAL o 3(33.3%) 6 (33.7%) 3 (33.3%) 1 (143%) 3 (33.3%) [ ] 7(100.9%) 9(100.0%)
CALIFICADA
a  QOCUPACION NO MANUAL NO [ ] 1(25.0%) 2 (100.8%) 3(75.0%) [} . ® ® 2(108.0%) 4(100.¢%)
CALY'ICADA
*»  DESOCUPADO ® [} 1 (100,9%) 4(30.0%) [] 1(20.0%) [ 0 1(100.0%) § (190.0%)
INGRESO SEMANAL ¢ 3(333%) 3(60.0%) 3(333%) 2 (40.0%) 2 (222%) v 1(11.1%) £ (108.0%) 9(100.0%)
s <A 1SALARIO MINIMO
- 1.2 SALARIOS MINIMOS 7(113%) 15 (24.6%) 38 (61.3%) 28 (45.9%) 16 (25.9%) 18 (29.5%) 1(1.6%) [ 62 (108.0%) 61(100.9%)
e 2.3 SALARIOS MINIMOS 1(1.7%) § (44.4%) 6(46.2%) 4 (44.4%) $ (38.5%) 1 (11.1%) 1(7.7%) ] 13(100.8%) 9(160.8% )
a > DE 3 SALARIOS MINIMOS [ 0 L ] 1 (100.8%) [ L) ® [ ] 1(100.0%)
ESCOLARIDAD 1 (16.7%) L] 3(50.0%) 1 (30.9%) 1 (16.7%) 1(50%) 1(16.7%) [} 6(100.0%) 2(100.0%)
e SIN ESCOLARIDAD
s I"RIMARIA INCOMPLETA 2(8.0%) 6 (31.6%) 18 (72.0%) 8 (42,1%) $(20.0%) 4 (21.0%) » 1(53%) 25 (100.0%) 19(100.0%)
s  PRIMARIA COMPLETA 2(114%) 6(273%) 11 (61.1%) 9 (40.9%) 3(27.8%) 7 (31.3%) [] 0 18 (100.0%) 22(100.0%)
MAS DE PRIMARIA 3(9.7%) 10 (27.0%) 15 (48.4%) 18 (48.6%) 12 (38.7%) 9(243%) 1(3.2%) [ 31 (100.0%) 37(100.8%)

—.-=. NTI:: ENCUESTA DIRECTA Al JEFT 2DE FAMILIA TABLAS NCEIS



CONDICION NUTRICIA DEL PREESCOLAR CON MIGRACION FAMILIAR Y FACTORES DE RIESGO ENCONTRADOS
CLASIFICACION WATERLOW

CUADRO No.3

154

FACTORES DE BIEN NUTRIDOS DESNUTRICION DESNUTRICION DESNUTRICION TOTAL
RIESGO AGUDA CRONICA CRONICA
AGUDIZADA
LUGAR DE ORIGEN 5 (85.6%) 1 (10.1%) 3(333%) [} 9 (180.0%)
s NUEVO LEON
e  SAN LUIS POTOSI 13 (59.1%) 4(18.2%) §(22.7%) 0 22 (100.8%)
e LAMALULIPAS 5 (27.3%) 1(5.6%) 12 (66.7%) [ 18 (300.6%)
o COAIVILA 3(37.5%) 2(25.0%) 2(25.9%) 1(12.5%) 8 (100.0%)
s LAUCALECAS §(45.5%) 2(18.2%) 3(273%) 1(9.1%) 11 (100.8%)
o  DURANGO 2(66.7%) 0 1(33.3%) () 3(190.4%)
e OTROS 8 (£5.6%) 3(33.3%) 1(11.1%) 0 9(100.9%)
GRADO DE MARGINACION 2(50.0%) 2(50.0%) " ] 4(1009%)
»  MUYALTO
s ALTO 11 (82.8%) 6(15,9%) 12(30.0%) 1(2.8%) 48(100.0%)
+ MEDIO 6 (60.0%) [ 4 (40.0%) 0 10 (100.0%)
« BAIO 9 (45.0%) 4(20.0%) 6(30.0%) 1(5.0%) 20 (100.0%)
s MUY BAJO U 1(16.7%) 5 (833%) 0 6 (108.0%)
DIRECCION 27 (50.0%) 10 (15.8%) 15(27.8%) 2 (3.7%) £4(100.0%)
o  RURAL-URBANO
» URBANO-URBANO 11(42.3%) 3(11.5%) 12 (46.2%) ] 26 (100.0%)
TEMPORALIDAD 36 (46.2%) 13 (16.7%) 27 (34.6%) 2 (2.6%) 78 (100.8%)
s  MIGRANTES DEFINITIVOS
»  MIGRANTES PENDULARES 1(000.9%) [] 0 0 1(100.8%)
o MIGRANTES PERMANENTES 0 Q 0 0 e
e  [AMILIA STN DEFINICION 1(100.8%) 0 e 0 1(100.8%)
MIGRATORIA

FUGNTE. ENCUESTA DIRECTA AL JEFE DE FAMILIA TABLAS NCHS



CONDICION NUTRICIA DEL PREESCOLAR CON MIGRACION FAMILIAR Y FACTO

RES DE RIESGO ENCONTRADOS

155

CLASIFICACION WATERLOW
FACTORES DE BIEN NUTRIDOS DESNUTRICION DESNUTRICION DESNUTRICION TOTAL
RIESGO AGUDA CRONICA CRONICA
AGUDIZADA
INTENSIDAD 38 (48.1%) 12(15.2%) 27(34.2%) 2(2.5%) 79(300.0%)
s SINMOVIMIENTO
s UNA O DOS VECES ] 1(100.0%) [ 0 1(108.06%)
s TRES O MAS VECES 0 [ . ’ 0
s  NOSALIO [ » 0 D 0
TIEMPPO DE INMIGRACION 2(40.0%) ) 3 (60.0%) . £(100.9%)
s 0AlANO
e 1/l A2ANOS 3 (100.0%) [ 0 0 3(100.0%)
e 2/1 A3ANOS 1(100.0%) [ 8 ] 1(100.0%)
e 3/1 A4 ANOS D 0 ] 1(100.0%) 1(100.0%)
s  4/1 ASANOS 4 (86.7%) 2 (333%) 0 o 6 (100.0%)
»  $/1AS6ANOS 28 (43.8%) 11(17.2%) 24(37.5%) 1(1.6%) 64(100.0%)
CAUSA 17 (43.6%) 7(17.9) 15 (38.5%) [ 39(100.0%)
« NOTEMNIA TRABAJO
» MEIORAR EL NIVEL DE VIDA 8 (42.1%) 1(53%) 3 (42.1%) 2 (10.5%) 19 (100.0%)
e ACCESO A VIVIENDA Y 0 * ] [] .
ALIMENTO
s LOS TRAJERON 6 (100.0%) ] [] [) 6 (100.0%)
ACOMPANAR A PARIENTES 7(33.8%) 5 (313%) 4(25.0%) 3 16 (100.0%)

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA AL JEFE DE FAMILIA TABLAS NCHS



CONDICION NUTRICIA DEL PREESCOLAR CON MIGRACION FAMILIAR Y FACTORES DE RIESGO ENCONTRADOS
CLASIFICACION DR. FEDERICO GOMEZ

CUADRO No.4

156

FACTORES DE BIEN NUTRIDOS DESNUTRICION DESNUTRICION DESNUTRICION TOTAL
RIESGO 1 GRADO I GRADO 111 GRADO
LUGAR DE ORIGEN [} 8 (88.9%) 1(11.1%) 0 9(100.0%)
e NUEVOLEON
- SAN LUIS I'010S) 4(18.2%) 14 (63.6%) 3 (13.6%) 1(45%) 22(100.0%)
o 1AMAULIPAS 0 11 (61.1%) 7(38.9%) ] 13 (100.0%)
e  COAHUNA 1(12,5%) 3(37.5%) 4(50.0%) [] $(188.0%)
o 7ACATECAS 3(273%) 3(27.3%) 4(36.4%) 1(9.1%) 11¢100.0%)
s DURANGO . 2(6.7%) 1(33.3%) [ 3(100.0% )
« OJROS ] 6 (66.7%) 3(333%) 0 9 (160.0%)
GRADO DE MARGINACION 1 (25.0%) 1¢25.0%) 2(50.0%) 0 4(100.0%)
e  MUYALTO
» ALTO 4(19.0%) 22 (55.0%) 13 (32.5%) 1(2.5%) 40(40.0%)
e« MEDIO 2(20.0%) 6(60.0%) 2(20.0%) [ 18 (1800.8%)
« BAIO 1(5.8%) 18 (38%) 3 (15.0%) 1(5.0%) 20 (100.0%)
« MUYBAIO 0] 3(50.0%) 3 (50.0%) ) 5(100.0%)
DIRECTCION 4(7.4%) 31 (57.4%) 17(31.8%) 203.7%) 54 (100.0%)
Y RURAL-URBANO
e URBANO-URBANOQ 4(15.4%) 16 (63.5%) 6 (23.1%) ] 26 (190.0% )
TEMPORALIDAD 8 (10.3%) 45(87.7%) 23 (29.5%) 2(2.6%) 78(100.0% )
¢  MIGRANTES DEFINITIVOS
0 MIGRANTES PENDULARES [} 1(100.8%) 0 0 1{(100.0%)
s MIGRANTES PERMANENTES 9 (] 0 [] 0
®  FAMILIA STN DEFINICION L 1(100.86%) 0 ] 1(100.0%)
MIGRATORIA

FUENIEF ENCUESTA DIRECTA AL TEFTE DF FAMILIATTABLAS NCIIS
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CONDICION NUTRICIA DEL PREESCOLAR CON MIGRACION FAMILIAR Y FACTORES DE RIESGO ENCONTRADOS

CLASIFICACION DR FEDERICO GOMEZ

FACTORES DE BIEN NUTRIDOS DESNUTRICION DESNUTRICION DESNUTRICION TOTAL
RIESGO 1 GRADO Il GRADO 111 GRADO
oS OIS 8(10.1%) 47 (59.5%) 22(27.8%) 2 (2.5%) 79(100.0%)
¢ UNA O DOS VECES 0 0 1 (100.0%) 0 1(100.0%0)
+  TRES O MAS VECES 0 0 0 0 0
»  NO SALIO 0 0 0 0 0
.qﬁ%m..._o %%o—:znn?»n_oz 0 3(60.0%) _ 2(40.0%) 0 5(100.0%)
* 11 A2ANOS 0 3 (100.0%) 0 0 3(100.0%)
» 2/l A3ANOS 0 1(100.0%) 0 0 1(100.0%)
» 3/1 A4 ANOS 0 0 1(100.0%) 0 1(100.0%)
* 4N ASAROS 1 (16.7%) 5(83.3%) 0 0 6(100.0%)
* SN AB6ANOS 7 (10.9%) 35 (54.7%) 20(31.3%) 2(3.1%) 64(100.0%) |
SO e R 2 (5.1%) 26(66.7%) 10 (25.6%) 1(2.6%) 39(100.0%)
# MEGEARELNNRLDR 2 (10.5%) 10(52.6%) 6(31.6%) 1(5.3%) 19(100.0%)
e ACCESO A VIVIENDA Y 0 0 Qo 0 0
ALIMENTO
* 1OSTRAJERON 2(33.3%) 4(66.7%) 0 0 6 (100.0%)
R it 2 (12.5%) 7(43.8%) 7(43.8%) 0 16(100.0%)

FUENTE ENCULSTA DIRECTA AL JGT: DE FAMILIA TADBLAS NCTIS
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8. RESULTADOS

8.1 Descripcion de resultados

Se reunieron las representantes voluntarias de cada uno de los parvularios,
se les dieron indicaciones para llenar la hoja con los datos del mifio, y se
integrd la muestra de nifios migrantes y no migrantes, acudiendo a los
parvularios para tomar las medidas antropomeétricas a los mfios y levantar
los datos de la encuesta, aquellos nifios en los cuales no se logré identificar
al jefe de familia, se eliminaron, en total fueron 10. Se elabord la base de
datos para la captura de los mismos.

Se estudiaron un total de 160 nifios, 80 para cada uno de los grupos con
migracion familiar y sin migracion familiar, con edades de 12 a 71 meses de
edad.

La poblacion de los parvulanios se estudi¢ en conjunto ya que como se ha
mencionado es homogénea, de acuerdo a la clasificacion del Consejo
Nacional de Poblacion, las areas geograficas en donde se localizan estos
grupos, son de muy alta marginacion.

De los nifios estudiados ( 84 ) correspondieron al sexo masculino y (76)
sexo femenino. Ambos sexos se combinaron para el analisis porque no se
encontraron diferencias significativas en las prevalencias de desnutriciéon en
uno y otro grupo, el promedio de edad en nifios con migracion (CM) fue de
57.7 meses, con una desviacion estandard de 11.72 meses, en los nifios sin
migracion familiar (SM) la edad promedio fue de 55 meses y una
desviacion estandard de 1[4.57. El peso promedio de los mifios (CM)

13.69Kg con desviacion estandard de 2.65, en los mifios (SM) el peso
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promedio fue de 14.62 con desviacion estandard de 3.42. La talla promedio
presentada por los nifios (CM) fue de 99.7 cm con desviacion estandard de
8.36 cm y en los nifios (SM) la talla de 100.2 cm y desviacién estandard de
9.99 cm.

8.1.1. Condicién nutricia del preescolar con migracién familiar
Estuvieron bien nutridos (47.5%) (N=80), la tasa general de desnutricién
fue de (52.5) por 100 preescolares. De los 80 nifios con migracién familiar,
(33.8 %) presentaron desnutricion cronica, (16.3 %) desnutricion aguda y
(2.5 %) crénica agudizada .

La tasa de desnutricién cronica mas alta se present6 en el grupo de 48 a 59
- meses con una tasa de (47.6 ), la aguda en nifios del mismo grupo de edad
con (4.7 )y en la crénica agudizada en los grupos de 60 a 71 meses y 36 a
47 meses la tasa fue de (16.6) en ambos grupos con este tipo de
desnutricion. El grupo de 60 a 71 meses fue el que registro la tasa de

desnutricion general mas alta (ver cuadro ).

8.1.2. Caracteristicas socioeconémicas de los jefes de familia

La ocupacion del jefe de familia de los mifios preescolares con migracion
familiar, fue de 65.0% con ocupaciéon manual no calificada, en donde
predominaron principalmente aquellos padres dedicados al oficio de la
construccion (peones, albaiiiles), no hubo diferencia en este aspecto con los
padres de nifios sin migracién familiar; pero en el rubro de ocupacion
manual calificada el 31.3% fue en los padres sin migracion y el 22.5% en

padres migrantes.
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En cuanto al ingreso semanal de los jefes de familia de ambos grupos , no
hubo diferencia significativa, en los cuales 'la percepcién  salanal
predominante era de 1 a 2 salarios minimos con 77.5% y 76.5%
respectivamente los jefes de familia migrantes tenian un promedio de
percepcion semanal 198.12 nuevos pesos con desviacion estandard de
56.42 nuevos pesos, mientras que los jefes de familia sin migracion el
promedio percibido a la semana era de 205.62 nuevos pesos , con una
desviacién estandard de 62.49 nuevos pesos . En la escolaridad de los jefes
de familia con migracion el grupo de mayor concentraciéon es el de una
escolaridad mayor a primaria con 38.8% y 46.3% en padres sin migracion y
en el rango de primaria completa la proporcion fue de 22.5% y 27.5%
respectivamente, la proporcion de padres sin escolaridad fue mimima en

ambos grupos.
8.1.3. Perfil migratorio familiar

El1 27.5% procedian del estado de San Luis Potosi; que es un estado con alto
grado de marginacién que incluye municipios con muy alto grado de
marginacion.

La direccion del desplazamiento migratorio fue rural-urbano en el 67.5 %
de los casos €l movimiento registrado es de migrantes definitivos, los cuales
se instalaban en Monterrey su 4rea metropolitana en la primera salida y la
intensidad fue sin movimiento en el afio anterior el 98.8% , es decir no se

habian movilizado en el Gltimo afio .
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El 80.5% de la poblacion de padres de familia estudiada, tenian un tiempo de
haber migrado entre 5/1 y 6 afios; teniendo en cuenta la causa de migracion que
fue predominantemente porque no tenian trabajo en su lugar de origen con un
48.8% y por mejorar el nivel de vida con 23.8%, en menor proporcion de 20%

fue porque familiares ya instalados en el estado los trajeron.

8.2 DISCUSION DE LOS RESULTADOS

La frecuencia de desnutricion segun la clasificacion de Waterlow encontrada en
el grupo de preescolares con migracion familiar fue de 52.5%, mayor a la
reportada a nivel nacional segin 1a encuesta nacional de nutricion en el drea
rural en 1989 de 41.3% y mas baja que la reportada para zonas rurales y
poblacion migrante de 66.4% en la misma encuesta, lo que puede deberse a que
vienen a instalarse a un estado considerado como de baja marginacion.

De acuerdo a la clasificacion de Gomez, la frecuencia de desnufricion general
fue del 90% es decir, mayor a la reportada a nivel nacional de 69.5% en areas
rural con alta marginacion y de 49.4 % a nivel nacional.

Se encontrd una mayor proporcién de nifios con desnutricion cromica o
adaptada en ambos grupos estudiados, lo cual indica una historia de carencias y
agresiones ambientales, considerando el area geografica en donde se han
asentado estas familias; en las periferias de la ciudad, en donde faltan en
muchas de ellas las necesidades basicas del ser humano de alimentacion y
vivienda con los serviclos samitarios indispensables y que se han clasificado
segin el Consejo Nacional de Poblacion como de alto grado de marginacién

tomando en cuenta los indicadores socioecondmicos.
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Estos nifios, que se han adaptado a expensas de su crecimiento y que han
desarrollado un déficit de talla para su edad se observaron en el 36.2 % de la
poblacion con migracion familiar y en un 20.0% en la poblacion sin migracién
familiar, siendo estadisticamente significativa con una X2 de 13.84 una p =
0.0008720 con el hecho de tener el antecedente de migracion familiar y tener
déficit de talla//edad con una OR de (2.27), es decir que el nifio con migracién
familiar tiene 2.27 probabilidades de presentar déficit de talla para la edad que
aquel nifio que no tiene el antecedente de migracién familiar.

En cuanto al déficit de peso para la talla no hubo asociacion estadisticamente
significativa en ninguno de los grupos; cabe recordar que la mayor tasa de
desnutricion fue la cronica y son nifios ya adaptados.

En el indicador peso//edad, se observd una asociacion estadistica notablemente
significativa en los nifios con migracion familiar con una X2 de 9.34 con 2
grados de libertad y una p= 0.00935; este déficit puede deberse a que el
indicador es ecolabil, ya que el peso es el que se pierde en primera instancia
pero también se recupera rapidamente.

Al cruzar las variables del perfil migratorio familiar, se encontrd, que la
mayoria de los jefes de familia proceden de zonas nutricionalmente afectadas
como son la zona de la mixteca y cafiada (7) y se pensaba que este hecho,
afectaria la frecuencia de la desnutricion en el mifto, sin embargo no tuvo
relevancia estadisticamente significativa.

La direccién del desplazamiento migratorio, no tuvo relaciéon alguna con la
desnutricion del nifio con migracion familiar, a diferencia de otros estudios en
poblacién migrante (22), pero la tasa de desnutricién fue mayor en nifios cuyos

padres se desplazan de una zona rural a una urbana y la tasa mayor
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de desnutricion la presentaron los nifios cuyos padres procedian de los
estados Tamaulipas y Zacatecas.

En relacién a la causa que motivd la migracion fue de tipo social y
econdmico, como se esperaba, sobre todo se le atribuye al desempleo en su
lugar de onigen .

Cuando se analizaron las condiciones socioecondmicas, considerando que el
nivel socioecondémico, se ha mencionado er muchos estudios como el factor
que determina més directamente la condicion nutricional de los nifios
preescolares, y en donde se ha llegado a la conclusion, que en una
comunidad en la que prevalece un nivel socioecondémico bajo, peor sera la
situacion de salud y especificamente la nutricion de una poblacién; en el
presente estudio se corrobora tal hecho , pues el ingreso del padre se asocid
estadisticamente a la desnutricion del nifio, concentrandose los casos de
desnutricion crénica, en aquellos nifios cuyos padres tienen un ingreso
semanal de 1 a 2 salarios minimos al igual que los nifios sin migracion
familiar; sin embargo como se esperaba en los casos de desnutricion aguda ,
la tasa es mayor cuando el padre estd desocupado o su ingreso es menor a
un salario minimo.

Es relevante mencionar, que los 2 unicos casos de desnutricion cronica
agudizada se han presentado en el grupo de padres que perciben de 2 a 3
salarios minimos, a pesar de un mayor ingreso lo gue probablemente deje
ver que las condiciones sanitarias y el cuidado de la familia por el nifio no
se manifiesta en las situaciones optimas. En el grupo de nifios sin migracion

familiar no hubo casos de desnutricion cronica agudizada.
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El resultado de la relacién ingreso del jefe de familia con desnutricion reveld
una X2 =20.41 , grados de libertad = 6 y p= 0.002336 considerando que hubo
asoctacion estadistica significativa.

Definitivamente la variable escolaridad del jefe de familia, no se asocié
estadisticamente con la desnutricién del nifio preescolar con y sin migracion
familiar, pero es importante mencionar que la mayor proporcion de padres con
escolaridad, se concentra en ¢l rubro de primaria completa y mas de primaria,
incluso muchos de ellos con preparatoria, como se pudo constatar en el estudio
de campo, no tienen un trabajo bien remumerado y se desempefian en
ocupaciones manuales no calificadas lo cual hace pesar en la urgencia de
promover el desarrollo econémico y social de la comunidad al observar estas

deficiencias.



165

9. CONCLUSIONES

La salud y la nutnicion se logran mediante una buena alimentacion, condiciones
sociales y ambientales adecuadas; para que la alimentacion sea apropiada se
requiere de una distribucion equitativa de alimentos para asegurar ¢l consumo
suficiente de nutrimentos.

En la actualidad, se considera ya una prioridad y un reto para el pais el mejorar
las condiciones socioeconomicas de la poblacién, es conveniente tomar en
cuenta los procesos demograficos para la planeacion en salud y sobretodo en
nutricién, considerando a los grupos que tienen mayor probabilidad de
presentar un daiio a la salud, como quedé demostrado en el presente estudio; si
bien no se pueden hacer inferencias a toda la poblacién por el disefio muestral,
que se limito a una determinada comunidad, si se puede despertar interés para
realizar estudios de investigacion de tipo rospectivo o retrospectivo, ademas de
considerar indicadores mas precisos para saber la situacién nutrimental real de
la poblacién para tener pruebas concluyentes y determinar con precision la
asociacién causa-efecto del proceso salud-enfermedad, de manera explicativa,
en donde lo social se considere como causa fundamental de la desnutricion en
estos nifios teniendo en cuenta lo dificil de conjuntar en forma coherente lo
biolégico y lo social.

Un punto de discusion relevante es en relacion a la clasificacion para
determinar la condicion nutricia; si  bien, los diferentes indicadores

antropométricos tienen diferentes interpretaciones, existe controversia al
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respecto de cuales son los indicadores mas itiles, ya que con la clasificacion de
Waterlow el nifio se considera bien nutrido y en la calsificacion de Dr.
Federico Gémez se clasifica como desnutrido, aunque el consenso general
refiere que se deben tomar en cuenta de acuerdo al propdsito del trabajo. En
este caso, nos interesaba detectar la desnutnicion en el nifio
independientemente de cual indicador se usaria.

En este estudio no se pretendi6 relacionar el mivel socioeconémico con el
consumo de alimentos lo cual hubiera sido importante, unicamente se
determiné la relacion estadistica de las diferentes variables sociecondmicas con
el grado y tipo de desnutricion.

En conclusion se considera necesario establecer un sistema de wvigilancia
nutricional , en donde se incluyan tanto indicadores antropométricos como
econdmicos y ambientales para detectar poblaciones sujetas a rmesgo,
selecciondndolos apropiadamente para que de manera rapida se detecten
grupos vulnerables para implementar un programa de intervencion nutricional y
de orientacion y educacion en alimentacion .

Finalmente es importante que se incorpore lo social a las investigaciones no
como suma de variables, sino como parte de una teoria del conocimiento, que

trascienda. Como se dijo, ¢l camino no es facil pero valid la pena intentarlo.

Con la discusién de los hallazgos se hacen las siguientes consideraciones:
¢ La prevalencia de la desnutricion justifica la implementacién de estrategias

de intervencion alimentaria
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¢ Se propone establecer un sistema de vigilancia nutricional con indicadores
antropométricos y socieconémicos para detectar grupos sujetos a riesgo y
detectar precoz y oportunamente los casos de desnutricion para aplicar
medidas correctivas y prevenir complicaciones.
(Documento ya elaborado para entrega a la Institucion)

* Capacitacion en el area de alimentacion y nutricion, con la participacion de
la comunidad para aplicar un programa de educacién y orentacién en

alimentacion. (Documento ya elaborado para entrega a la Institucion).



TABLA No. 1
TASA POR GRUPO DE EDAD Y CONDICION NUTRICIA DE LOS NINOS
PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR CLASIFICACION WATERLOW

168

GRUPO DE BIEN DESNUTRICION | DESNUTRICION | DESNUTRICION TOTAL TASA GRAL
EDAD NUTRIDOS AGUDA CRONICA CRONICA 1x100
AGUDIZADA

MESES No. |TASA| No. |TASA| No. |TASA| No. |TASA No. TASA
12-23 3 1000 O 0 0 0 0 4] 3 38
24-35 5 1000 0 0 0 0 0 0 5 6.3
36-47 4 66.6 0 ¢ 1 16.6 1 16.6 6 7.5
48-59 10 | 476 1 4.7 10 | 47.6 0 0 21 263
60-71 16 | 35.5 12 26 16 | 35.5 1 16.6 45 56.3

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA

TASA POR GRUPO DE EDAD Y CONDICION NUTRICIA DE LOS NINOS
PREESCOLARES SIN MIGRACION FAMILIAR CLASIFICACION WATERLOW

GRUPO DE BIEN DESNUTRICION | DESNUTRICION | DESNUTRICION TOTAL TASA GRAL
EDAD NUTRIDOS AGUDA CRONICA CRONICA 1x168
AGUDIZADA

MESES No. |TASA| No. |TASA| No. |TASA| No. |TASA No. TASA
12-23 . 333 3 50.0 ! 16.6 0 0 6 7.5
24-35 5 833 0 0 1 16.6 0 0 6 7.5
36-47 2 |1600( O 0 0 0 0 0 2 25
48-59 17 | 708 2 8.3 2 3.3 3 12.5 24 30
60-71 29 | 69.0 4 9.5 7 16.6 2 47 42 525

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA




TABLA No.2
TASA POR GRUPO DE EDAD Y CONDICION NUTRICIA DE LOS NINOS
PREESCOLARES CON MIGRACION FAMILIAR CLASIFICACION
DR. FEDERICO GOMEZ
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GRUPO DE BIEN DESNUTRICION | DESNUTRICION | DESNUTRICION TOTAL TASA GRAL
EDAD NUTRIDOS PRIMER SEGUNDO TERCER 11108
GRADQ GRADO GRADO
MESES No. [TASA| No. |TASA| No. |TASA| No. {TASA No. TASA
12-23 1 333 2 |666| O 0 0 0 3 38
24-35 2 400 | 3 |600]| O 0 0 0 5 6.3
36-47 0 0 4 [666| 2 [333]| O 0 6 15
48-59 2 9.0 11 | 523 7 333 1 4.7 21 26.3
60-71 3 142 | 27 | 640! 14 | 31.0 1 2.2 45 56.3

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA

TASA POR GRUPOQ DE EDAD Y CONDICION NUTRICIA DE LOS NINOS
PREESCOLARES SIN MIGRACION FAMILIAR CLASIFICACION

DR. FEDERICO GOMEZ
GRUPO DE BIEN DESNUTRICION | DESNUTRICION DESNUTRICION TOTAL TASA GRAL
EDAD NUTRIDOS PRIMER SEGUNDO TERCER GRADO 1x160
GRADO GRADO

MESES No. [TASA| No. |TASA| Neo. | TASA | No. | TASA No. TASA
12-23 1 [ 166 | 1 |166] 4 | 666 | 0 0 6 1.5
24-35 4 [ 666 | 1 |166) L | 166 [ 0 0 6 1.5
36-47 1 [ 00| 1 |s00]| o 0 0 0 2 25
48-59 7 |21 9 375 8 | 333 0 0 24 30,0
60-71 9 [214 | 24 |[S7T1 | 8 | 190 1 42 42 52.5

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA
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TABLA No. 3

COEFICIENTES DE CORRELACION ENTRE VARIABLES QUE INCIDEN EN LA
DESNUTRICION DEL NINO PREESCOLAR CON MIGRACION FAMILIAR

VARIABLE r
EDAD 90
OCUPACION 54
INGRESO SEMANAL DEL JEFE DE FAMILIA 1
ESCOLARIDAD DEL JEFE DE FAMILIA 65
LUGAR DE ORIGEN DEL JEFE DE FAMILIA 1
GRADO DE MARGINACION DEL LUGAR DE 92
ORIGEN DEL JEFE DE FAMILIA
DIRECCION DEL DESPLAZAMIENTO 54
MIGRATQRIO
TEMPORALIDAD DEL DESPLAZAMIENTO 50
MIGRATORIO
INTENSIDAD DEL DESPLAZAMIENTO 77
MIGRATORIO
TIEMPO DE HABER MIGRADO 1
CAUSA DE MIGRACION 1

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA
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10. GLOSARIO

CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS

Se refiere a la ocupacion , ingreso, escolaridad del padre o cabeza de familia.
DESMEDRO ( STUNTED = impedimento)

Niiios con déficit de talla para la edad , significa lentitud en el crecimiento del
esqueleto. Son las consecuencias acumuladas de un crecimiento retardado ,
asociadas a condiciones socioecondmicas desfavorables y consumo de

nutrientes inadecuados.

DESNUTRICION

Es una condicién patolégica ocasionada por la carencia de maltiples
nutrimentos, derivada de un desequilibrio provocada por un aporte insuficiente
y un gasto excesivo, o la combinacién de ambos. En este estudio desnutricién

sera, indicadores con valores menores -2 desviasiones estandar de las tablas de

referencia. (NCHS)

DESOCUPADO

Aquella persona que en la semana de referencia no tenia trabajo, pero lo

buscaba activamente.

DESPLAZAMIENTO MIGRATORIO

Direccion del movimiento migratorio; rural-urbano, urbano-urbano.
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EDAD
Periodo transcurrido entre la fecha de nacimiento del nifio y el momento de la
encuesta. Se establece mediante la fecha de nacimiento y se capta en la

encuesta meses cumplidos.

EMACIACION (WASTING = pérdida)

Nifios con déficit de peso para su talla : indica un déficit en el tejido y volumen
de la grasa comparado con la cantidad que se espera en un nifio de la misma
altura, lo cual puede ser resultado de una incapacidad para obtener peso o de
una verdadera pérdida de peso.

EMPLEADO
Comprende aquellos que desempeiiaron cualquier actividad econémica a

cambio de un sueldo,salario,jornal u otro tipo de pago en dinero o en especie.

ESCOLARIDAD DEL PADRE

Se determina si existe escolaridad o no existe. Si existe escolaridad se refiere a
el alamo grado aprobado en el ciclo de instruccién mas avanzado que declare
haber cursado la persona en el sistema nacional. El dato se capta como primaria

incompleta , primaria completa o mas de primaria.

FAMILIAS SIN DEFINICION TEMPORAL MIGRATORIA

Familias que indican una primera salida migratoria.
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GRADO DE MARGINACION DEL LUGAR DE ORIGEN

Es una medida en escala de intervalo, que se establece de acuerdo a su indice
de marginacion , en donde se aplica la técnica de estratificacion optima y el
método estadistico de componentes principales y se divide en 5 estratos, su
rango de variacion (2.67812, 2.76549).

Un municipio se considera de marginacion:

MUY BAJA Si su (IM) indice de marginacion esta en el intervalo (2.67812-
1.58950).

BAJA Si su IM esta en el intervalo (-1.58950,-0.50461)

MEDIA Si su IM esta en el intervalo (-0.50461,0.04150)

ALTA si su IM esta en el mtervalo (0.4150, 1.13059) y

Muy alta s1 su IM estd en el intervalo (1.13059, 2.76549)

Los grados de marginacion segun indice se presentan por municipios y entidad

federativa.

HISTORIA MIGRATORIA
Es la informacién que permite conocer el lugar de origen, grado de
marginacion, desplazamiento migratorio,temporabilidad del desplazamiento

migratorio y fecha de inmigracion
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INGRESO SEMANAL

Percepcidn total en dinero o ingreso monetario que el padre de familia declare
haber recibido por su trabajo ala semana.

- se consideran los ingresos por conceptos de sueldos, salarios, comisiones,
propinas y cualquier ingreso devengado por el desempefio de una actividad
econdmica.

- Se establece para e 1 presente estudio ¢l salario minimo general por area
geografica del 1 de enero al 31 de marzo 1996 y del 1 de abril a la fecha

seguin la comision nacional de salarios minimos.

INDICE DE MARGINACION

Es una medida que valora dimensiones estructurales de la marginacion social en
México; identifica 9 de sus formas y mide su intensidad espacial como
porcentaje de la poblacion total no participante del disfrute de bienes y
servicios accesibles a los ciudadanos no marginados, cuyas cantidades y
calidades se consideran minimas de bienestar en atencion a nivel de desarrollo
alcanzado por ¢l pais. El indice permite un analisis integrado y comparativo del
impacto global que las carencias tienen en cada uno de los municipios y

entidades federativas las cuales son agrupadas por grados de intensidad.
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INTENSIDAD DEL MOVIMIENTO MIGRATORIO
Es el niimero de veces que sali6 la familia del lugar de origen y retorna a Nuevo

Leon.

LUGAR DE NACIMIENTO

Entidad federativa donde nacid el nifio encuestado.

LUGAR DE ORIGEN
Entidad federativa y/o municipio que procede la familia encuestada.

MARGINACION SOCIAL
Fendémeno estructural multiple que valora dimensiones formas e intensidades de

exclusion en el proceso de desarrollo y disfrute de sus beneficios.

MARGINALIDAD

Situacién que afecta aquellos grupos que han quedado al borde de los
beneficios de desarrollo nacional y de los beneficios de la riqueza generada.
MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

Es la técnica de medicién que se ocupa de medir las dimensiones fisicas y la
composicion global del cuerpo humano, en diferentes edades y estados
fisiologicos. Para su correcta aplicacion requiere de personal
capacitado,técnicas especificas e instrumentos calibrados.

MIGRACION : Proceso de desplazamiento geografico de poblaciones

humanas (familias) de un nicho ecolégico a otro.
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MIGRANTES DEFINITIVOS
Familias que salieron de su lugar de origen o crianza y residian en forma

habitual en Nuevo Ledn.

MIGRANTES PENDULARES

Familias que salen y vuelven a su lugar de origen o cnanza, generalmente

cuando se ha terminado el trabajo estacional.

MIGRANTES PERMANENTES
Familias que han salido definitivamente de su lugar de origen y van de un hugar

a otro de su lugar de origen.

NICHO ECOLOGICO: Es el sistema ecolégico de una poblacién humana

formado por la economia, la cultura y la estructura social .

OBRERO
Oficio manual calificado( véase definicion).

OCUPACION DEL PADRE
Trabajo,oficio o tarea especifica que desarrolla el padre de familia en su trabajo
principal en la semana de referencia, percibiendo un salario, sueldo,jomal u

otro tipo de pago en dinero o especie.
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OCUPACION MANUAL CALIFICADA

Dentro este grupo de ocupacién se encuentran, los técnicos,
artesanos,obreros,operadores de maquinarias fija y conductores y operadores
de transporte.

OCUPACION MANUAL NO CALIFICADA

Dentro de este grupo de ocupacién se encuentran ,actividades agropecuarias,

ayudantes y similares y trabajadores domésticos.

OCUPACION NO MANUAL CALIFICADA

Dentro de este grupo se encuentran los profesionales, trabajadores del arte,
funcionarios y directivos inspectores y supervisores, oficinistas, comerciantes,
dependientes, trabajadores de servicios publicos y trabajadores de proteccion y

vigilancia.

OCUPACION NO MANUAL NO CALIFICADA

Dentro de este grupo se encuentran los trabajadores ambulantes.

OCUPACION PRINCIPAL
(Véase ocupacién del padre) Clasificada por Lopez ML.H. 1991 en ocupaciones
manuales y no manuales y se desagrega cada uno en calificadas y no

calificadas.



PESO / EDAD

Mide la masa corporal en relacion con la edad,una relacion

-peso/edad baja indica insuficiencia ponderal.

-No distingue entre desnutricion presente y secuelas de desnutricion previa.
PESO/TALLA

Mide la masa corporal en relacién con la estatura

-Evalia desnutricion presente.

-Una relacion peso/talla baja sugiere emaciacion.

TALLA/EDAD

Mide crecimiento lineal

-evalia desnutricién crénica o pasada

-Los cambios no son mensurables en el corto plazo

-Una relacion talla/edad baja indica un retraso en el crecimiento.

PREESCOLAR
Etapa del nifio antes de ingresar a la escuela de educacion primaria, se

considera de 1 a 6 afios de edad.

RURAL-URBANO

178

Familias procedentes de poblaciones de 2500 habitantes a poblacion de destino

de 15,000 habitantes a mas.
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SEXO

Condicién organica que distingue a las personas (nifios) en hombres y mujeres.

TEMPORALIDAD DEL DESPLAZAMIENTO MIGRATORIO

Se refiere a la dimension del tiempo del movimiento migratorio y se clasifica en
migrantes definitivos, migrantes pendulares, migrantes permanentes y familias

sin definicion temporal migratoria.

URBANO-URBANO
Familias procedentes de localidades mayores a 15000 habitantes a poblaciones
de igual poblacion.
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12. ANEXOS
ANEXO N 1

ENCUESTA QUE SE APLICARA AL PADRE O MADRE DE FAMILIA DEL
PREESCOLAR EN ESTUDIO .

1. Caracteristicas demograficas

Nombre del parvulario Fecha

Nombre del Encuestador

Nombre del nifio:

Direccién
Edad cbdigo

12 a 23 meses
24 a 35 meses =
36 a 47 meses
48 a 59 meses
60 a 71 meses

it o

Sexo codigo

1. MASCULINO
2. FEMENINO

Lugar de Nacimiento del nifio chdigo

NUEVO LEON
SAN LUIS POTOSf
TAMAULIPAS
COAHUILA
ZACATECAS
DURANGO
OTROS

o I oo B ol et

2. Caracteristicas socioeconomicas

Ocupacnon de el o la jefe de familia codigo
OCUPACION MANUAL CALIFICADA

OCUP. MANUAL NO CALIFICADA

OCUP. NO MANUAL CALIFICADA

OCUP. NO MANUAL NO CALIFICADA

DESOCUPADO

b WrR =
D i e



Ingreso semanal de el o la jefe de familia codigo

1. <DE UN SALARIO MINIMO

2. DE 1 A 2 SALARIOS MINIMOS

3. DE 2 A 3 SALARIOS MINIMOS

4, > DE 3 SALARIOS MINIMOS

Escolaridad del jefe (a) de familia codigo

SIN ESCOLARIDAD
PRIMARIA INCOMPLETA
PRIMARIA COMPLETA
MAS DE PRIMARIA

Pl B

3. Historia migratoria
Lugar de el jefe (a) de familia codigo

Municipio

NUEVO LEON

SAN LUIS POTOS
TAMAULIPAS
COAHUILA
ZACATECAS

DURANGO

. OTROS

Migrante CODIGO
1. 8I

2.NO

No AW N

Grado de marginacién del lugar de origen del jefe (a) de familia codigo

MUY ALTO
ALTC
MEDIO
BaJo

MUY BAJO

Rl s

Desplazamiento migratorio

2) Direccién del desplazamiento migratorio cddigo
1. RURAL-URBANO
2. URBANO- URBANOQ

b) Temporalidad del desplazamiento migratorio codigo

1. MIGRANTES DEFINITIVOS

2. MIGRANTES PENDULARES

3. MIGRANTES PERMANENTES

4. FAMILIAS SIN DEFINICION TEMPORAL MIGRATORIA

c) Intensidad del desplazamiento migratorio en el wltimo afio obdigo

1. SIN MOVIMIENTO
2. UNA O DOS VECES
3 TRES O MAS VECES
4, NO SALIO

185



Causa por la que dejo su lugar de origen:

NO TENIA TRABAIO

1.08 TRAJERON
ACOMPANAR A PARIENTIES

“os e -

POR MEJORAR EL NIVEL DI VIDA
ACCESQ A VIVIENDA Y ALIMENTO

—  ___ codigo

4. Medidas antropometricas del preescolar

186

EDAD | SEXO | PESO PESO

TALLA

PESO/EDAD | TALLAYEDAD PESO/#TALLA CLASIF. CLASIF.
ACTUAL | IDEAL )
comgz | WATERLO
w

CODIFICACION DE INDICADORES P{/E ,T//E Y P//T. PARA LAS CLASIFICACIONES DE DESNUTRICION

1. CUANDO EL INDICADOR ES NORMAL MAYOR A -2 DESVIACIONES ESTANDAR

2. CUANDO EL INDICADOR ES MENOR A - 2 DESVIACIONES ESTANDAR
3. CUANDQ EL INDICADOR ES MAYOR-A LA MEDIANA DE REFERENCIA




ANEXO N°, 2: FICHA DE TRABAJO :HOJA DE CONCENTRACION DE DATOS

EDAD

SEX

LUNANINO

OcupP

ING

INGREN

ESC

IORIPADRE

MIGRA

MARG

DIRMIG

TEMPOMIG

INTMIG

TIEMPOMIG

CAUSAMIG

187



FICHA DE TRABAJO: HOJA DE CONCENTRACION DE DATOS

No

M

PLSOACT

Pl:SOD

TALLA

el

T

PiT

CLASGOM

CLASWAT

DESNUTRIDO

LEDADNUM

188



189

190
ANEXON°. 3

CARTA QUE SE ENVIARA A LOS PADRES DE FAMILIA 3

GRUPOS PARVULARIOS DE LA ASOCIACION CARITAS DE MONTERREY

A.C.
CIRCULAR DE LA DIRECCION
Estimados padres de fapilia :

de

La presente es con ¢l fin de saludarlos y comunicarles , que se llevara a cabo un estudio
sobre la nutricion de sus hijos , les suplicamos de la manera mas atenta sean tan amables

en contestar la siguiente pregunta.

Fecha de nacimiento de su hijo (a)

Lugar de nacimiento de su hijo (a)

Lugar de nacimiento del Padre de familia

Nombre de los hijos menores de 6 aiios

Esperando contar con su cooperacion , suplicamos regresar esta circular , con los datos
anotados .

Gracias

ATENTAMENTE
LA DIRECCION
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ANEXO N 4

CARTA QUE SE ENTREGARA A LQS PADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS
SELECCIONADOS

Nombre del nifio

Direccion

Después de estar informados del estudio que se realizard a nuestro hijo , estamos de
acuerdo en participar en el estudio.

Firma del padre Firma de 1a madre




CAMITAB DE MONTERREY, A C.

EROQRAMA PARYVLARIOY

—ENTRO: JESUS SACERDOTE |

“"ONCEPCION DEL ORO SIN NUMERO COL. CARADA BLANCA
SUADALUPE, N.L

[URNO: MATUTINO

“"ENTRO: JESUS SACERDOTE I

“ONCEPCION DEL ORO 3IN RUMERO COL. CARADA BLANCA
;UADALUPE, N.L

[URNO: MATUTING

"ENTRO: SANTA CECILIA §
JONA No, 420 COL CARACOL
AONTERREY, N.L.

[URNO: MATUTING

"ENTRO: SANTA CECILIA Il

GNACIO RAMIREZ No. 218 COL. BUENOS AIRES
YONTERREY, N.LL

TURNO: MATUTING

ZENTRO: CRISTO MISIONERO

JAPON SIN NUMERO COL. NUEVO AMANECER 2° SECTOR
APODACA, N.LL

URNO: MATUTINQ

TRO: SAN ANGEL |
URNO: MATUTIRO
JALLE ALEGRE SIN NUMERQO COL. SAN ANGEL
IONTERREY, N.L
'URNO: MATUTIRO

INTRQ: SAK ANGEL It

ALLE ALEGRE SIN NUMERO COL. SAN ANGEL
INTERREY, N.L.

tRHO: MATUTINO

NTRO: SAN ANGEL Iif

LLE ALEGRE 8IN NUMERO COL SAN ANGEL
BNTERREY, NL

ANO: MATUTING

TRO: SAN PEDROC APOSTOL

thERA DE SAN FRANCISCO Y PLATON SANCHEZ COL. TERMINAL

PNTERREY, N.L.
t:mo: MATUTINO

TRO: NSTRA. SRA. DE GUADALUPE
ALLE NORTE No. 44 COL. NUEVA ESTANZUELA
INTERREY, N.L.
IRNQ: MATUTINO

ENTRO: SAN 1SIDRO LABRADOR

MMING ANTIGUQ A VILLA DE SANTIAGO COL LA ESTANZUELA

DNTERREY,N.L.
RMNO: MATUTINO

NTRO: 8AN GILBERTO I

CENTRO: NSTRA. SRA. DE LA SOLEDAD |
TENOCHTITLAN SIN NUMERQO COL. FOMERREY 2
STA. CATARINA, N.L.

TURNQO: MATUTINO

CENTRO: NSTRA. SRA. DE LA SOLEDAD Il
TENOCHTITLAN SIN NUMERQ COL. FOMERREY 2
STA. CATARINA, N.L.

TURNO: VESPERTINO

CENTRO: FATIMA |

BIRMANIA SIN NUNMERQ COL, NUEVO AMANECER
APODACA. N.L.

TURNO: MATUTING

CENTRO: FATIMA Il

BIRMANIA SIN NUMERO COL. NUEVQ AMANECER
APQDACA, N.L.

TURNO: MATUTINO

CENTRO: NSTRA. SRA. DEL ROSARIO |

VALLE ALTO CON VALLE RICO COLVALLESOLEADO

GUADALUPE, N.L
TURNQ: MATUTING

CENTRO: NSTRA. SRA. DEL ROSARIO U

VALLE ALTO CON VALLE RUCO COL.VALLESOLEADO -

GUADALUPE, N.L.
TURNO: VESPERTINO

RIMETRAL NORTE Y SAN JUAN DE LOS LAGOS COL SAN GILBERTO

A CATARINA, N.L.
RNO: MATUTINO

TRO; SAN GILBERTO U

RIMETRAL NORTE Y SAN JUAN DE LOS LAGOS COL. SAN GILBERTO

fA. CATARINA, N.L
?RNO: MATUTING
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. Cugdro 2.1
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION NO NATIVA
EN LA ENTIDAD POR LUGAR DE NACIMIENTO, 1970 - 19%0

NUEVO LEON
! ARO
LUGAR 1970 1980 1950
D8
NACIMIENTO
TOTAL 100.0 100.0 100.0
TAMAULIPAS 133 i 166 174
| SAN LuIS POTOS! 2.2 213 | 0
COAHUILA 2.4 196 1.7
ZACATECAS ST TF 108 s
OTROS ESTADOS 20 7.9 25.4
ENTIDAD INSUFICIENTE- NS, 0.5 . 0.1
MENTE ESPECIFICADA
OTRO PAIS 2.8 2.4 20

Nota: Losa porcentajes no pecessrismente simnan 100.0, debido sl redondeo de cifrus.
N.S.: No Significativo.
Fucnle: Censos Generales de Poblacida y Viviends, 1970 -1990.



Cudro 22
PORCENTAJE DE LA POBLACION NO NATIVA RESPECTO
A LA POBLACION TOTAL EN LA ENTIDAD POR MUNICIPIO, 1950

NUEYO LEON
CLAVE MUNICIPIO PORCENTAJE
DE FOBLACION
NO NATIVA
NUEVO LEON ik
001 ABASOLO 15.6
002 AGUALEGUAS 12.2
003  ALDAMAS, LOS 14.7
004 ALLENDE 13
005 ANAHUAC . 312
006 APODACA 27.4
00?7 ARAMBERRI 1.7
008 BUSTAMANTE L7
009 CADEREYTA IMENEZ 242
010 CARMEN 21.9
61l CERRALVO 12.7
012 CIENEGA DE FLORES 3.3
013 CHINA 9.1
014 DOCTOR ARROYO . 6.5
OIS  DOCTOR COSS 12.5
016 DOCTOR GONZALEZ 123
0i7 OALBANA 7.1
018 QGARCIA 2.5
019  SAN PEDRO OARZA GARCIA 30.7
020 GENERAL BRAVO 10.8
021  GENERAL ESCOBEDO 26.5
022 GENERAL TERAN N . 52
023 GENERAL TREVINO 13.4
024 GENERAL ZARAGOZA 2.1
025 GENERAL ZUAZUA 25.2
026 GUADALUPE 24
027  HERRERAS, LOS 13
028 HIGUERAS 10.4
029 HUALAHUISES 42
0 ITURBIDB 2.7
631 JUAREZ 24.1
01 LAMPAZOS DB NARANIQ 15.1
Q33 . LINARES 7.6
4  MARIN ’ 215
@S MELCHOR OCAMPO s
036 MIER Y NORIEGA 73
W?  MINA e 1.1
_ 038  MONTEMORELOS 1.0
039 MONTERRBY . 26.4
040 PARAS 1.
041 PESQUERIA 208
042 RAMONES, LOS K
043 RAYONES : 32
044 SABINAS HIDALGO g
045  SALINAS VICTORIA 176
046 SAN NICOLAS DE LOS GARZA 1.0
047 HIDALGO 9.1
048 SANTA CATARINA 274 .
049  SANTIAGO 16 ’
050 VALLECILLO 129
05!  VILLALDAMA : 6.5 .

Fuente: INEGI, X1 Censo Genenal de Poblacidn y Viviends, 1990




SALARO MINIMO GENERAL POR AREAS GEOGRAFICAS

Pesos diarios

Cuadro 2.34

Primera parte

Periodo Nacional a/ Asea peogritics
A B - C
1987
Del 1o. de enero al 31 de marze 2.7608 3.0500Q 2.8200 2.5350
Del 10. de abril sl 30 de junio 3.3147 3.6600 3.3850 3.0450
Del 10. de pslio sl 30 da saptiembre 4,0800 4.5000 4.1650 3.7500
Del 10. de octubro 8l 15 de diccembre 5.1019 5.6250 $.2100 4.6900
Del 16 de diciembwe 8l 31 de diciembre 5.8672 8.4700 §.9900 §.3950
1988
Del 10. de enero 8l 29 de febrere 7.0406 7.7650 7.1900 6.4750
Del 10. marzo 8 31 da diciembre 7.2529 8.0000 7.405%0 8.6700
1989
Del 1a. de enero sl 30 de junio . 7.8338 8.6400 7.9850 7.2050
Del 0. de pidic al 3 de diciembre 8.3060 8.1600 8.4750 7.6400
Vel 4 de diciambre ol 31 da diciembre 9.1388 10.0800 93250 8.4050
1990
Del 10. do snaco 8l 15 ds noviembre 9.1388 10.0800 $.325%0 8.4050
Del 18 de noviembre sl 31 de dciembr 10.7865 11.8000 11.0000 9.9200
1891 ’
Del 10. de snero al 10 de noviembre 10.7865 11.8000 11.0000 9.8200
Del 11 do noviembre al 31 de diciembr 12.0840 13.3300 12.3200 11.1150
1992
Del 10. de enero sl 31 de diciembre 120840 13.3300 12.3200 11.1150
1393
Del 10. de snero &l 31 de diciembre 13.08 14.27 13.28 12.08
1994 -
D;‘l 10. da enero »l 31 de diciembre 13.97 15.27 14.18 12.89
19
Del 10. de enaro ol 31 de marzo 14.95 16.34 15.18 13.79
Del 1o. de abril 8l 3 da diciambra 16.74 18.30 17.00 15.44
19%.; 4 de diciemnbre al 31 de diciembre 18.43 20.1%5 18.70 17.00
Del 10. de enaro al 31 de merza 18.43 20.15 18.70 17.00
Del 10. de abril » ls fechs 20.68 22.60 20.95 19.0%
AREAS GEOGRAFICAS Cuadro 2.34
Conclusién
4 Ares A Ases B Ares C
Bajs California: Municipios del Estado de Jalisco: Todos los Municipios de
Todos los municipios dal Estado Guadalajera Tiaquepaque ks Estados de:
Saho Tonalé Aguascalientes
Baja California Sur: Tisjomuico Zapopan Campecha
Todos los municipios del Estado Coahulls
Municipios def Estado de Nuevo Leén: Colima
Municipios del Estado de Chihushua: Apodaca Monterrey Chiapas
Guadalupe Praxedis G, Garza Garcls San Nicolds de los Garza Durango
Juirez Guerrero General Escobedo Senta Catarina Guanajuato
Guadeiupe Hidslgo
Distrito Fedarsl Michoacsn
Todas las delsgaciones Municipios del Estado de Sonore: Moralos
Ahar Imurns Nayarit
Municipio del Estado de Guerrero: Atil Magdalena Oaxaca
Acapuico de Jubcez Bicum Navojocs Puebla
Banjamin Hill Qpodepe Querétaro
Municipros dsl Estedo de México: Caborcs Oquitos Quintana Roo
Atizapin de Zsragoza Ecatepec Csjeme Pitiguito San Luis Potosi
Coacakeo Naucalpan de Judrex Carbd San Miguel de Horcasites Sinaloa
Cuautitién Tialnepantia de Bsz La Colorada Santa Ana Tabssco
Cuautithdn lzcalli Tuititlén Cucurpe Séric Tlaxcala
Empaime Suaqui Grande Yucatdn
Municipios def Estado de Sonor: Pustarco Elfas Calles Etchojoa Trincheras Zacatecas
Agus Prieta Puerto Peftasco Guaymas Tubutama
Cananea San Luiz Rio Colorade  Hermosiflo Hustabampo Mis todos Yos Municipios
Naco Santa Cruz de los Estados de Chihue-
Nogales Municipios del Estado de Tamaulipas: hua, Guerrero, Jalisco,
México, Nuavo Ledn,
Aldama Mante Sonora, Tamaufipas y Ve~
Municipios del Estado de Tamaufipas: Altamira Nuevo Morelos 19C1uL NO comprendidos en
Camacgo Nuevo Leredo Anliguo Morelos QOcampo Ips dreas A y B.
Guerrero Reynosa Cd. Madero Tampico
Gustavo Diaz Ordaz Ric Bravo Gémez Failss Xicoténcatl
Malamoros San Fernando Gonzilez
Miar Valls Hermoso
Miguel Alemin Mounicipios det Estado de Veracruz:
Coatzintia Tuxpan
Municipios dol Estado de Veracrur: Poza Rica de Hidalgo
Agua Duice Minatittée
Coatzacoakcos Moloacdn
Cosoleacaque Nanchita! de Lizaro
Las Choapas Céidenss del Rio

Ixhusti§n det Surests

o Es ol promedio
FUENTE: Comisién

90

g:wdendo de 135 tres dreas geogrihicas.
scional de Salanos Mimmos.



OIdIJINNN 3G 3AYTD

(1CO

YN9Y 90 S04¥3N) 04vLIdIND

04T¥qIN 30 0qvLsy : il ;
WADINOR qLKMT — — 4 : /
WLYLS3 ALINTT il L 01N 1MV SY1) 30 Y A
OLTY A9 _.
\lJrIf w
OLTY Lt s i
- »‘ .u/l ‘\
01031 S \. l..lI/ < i
\'..4\ 110 \\IIJA\I/ .l.\\
orvg I T Yo
..\.z..,r..ru.c . Loan s
Mg \ IR S,y _
.._;uz ;_.w_:.... m 1< .. '\
VI20T08NKIS S TP

m t ww..o.\ ~N&,l: o .\,71./1
| Jw(../ .Lﬁ;_...u...\ Y
! Gv0 £ \
< T g . ;
5 Q T L _
SYANOVIYL 3¢ 0aVIS3 i ; 4 il \ b
1 ok P -
o - R L P
0661 SR
" 00 ! gDQ ’
. k) A S SYALVNVE U 0aYLST
NOIJYNIDYYR 3d 0Qvy9 o Lo s \\
v NO31 043N 30 0a¥LST s, PO \ \ "
K % ; \
. ) fs e % \
[SOLOd SINT NVS <) ' =t
‘ \ v - .
OdyuO> : - Je
= == e ..’\l \ s )
e 0§ 03 o n w \\. _/l:../ \
VI IvE) YW2S) o i .




vIiOsw
VIS
VIGIW
vIgIN
vIAIA
vimw
viaow
vialw
viiomm
YLl
viYy
viTe
viTY
Vi
Y1ty
YiTv
vilvY
viTv
Vil
viTv
Yty
vilwv
Vi
viw
i
vilw
Yivw
vi'wv
1Y
vitv
VLY
viw
viw
viTY
Yiw
Vi
viTv
Y17V AN
Y4TY AN
ViYW ANW
V1TV AW
YTV AN

R e e e e

ooV

ci1g'o
607 O
L1721 O
$80 O
CLT
9¥0 O
2400
2C0 0
1€0'0
Z91'0
[ FEW.]
8»Z 0
i9¢'0
teo
o8l0
gec o
9ZC O
BZC O
L ¢
ave ©
ric ¢
0%c O
98C O
vec O
£8c'o
{900
igv'o
8190
»89°0
€69 0
L LL K-
L0
ive O
gLe o
[ 1% N}
[A{ K-}
wavi
pITl
[ 114}
arve’lL
|eLc’y
Evit

0N

e~ L — e —

e 2y

iecn vr

sLEy ot 2
CHIAS (44 w
2oz L 13 "
tcZ 113 s
(11 4] (]

$PLL L [+

L LINY L

1eot (49

<3901 E 44

188 (14

can oc

z98 8

(11 az

ory 12

Ae [ 14

a6 1 14

ecs e

t6R (¢4

iy <

1.1 2

3T} oz

390 8

éqa [}

v8¢ 4

19¢ 91

(] 1 9

ao¢ r

oze cl

LK €\

1e9 b

a9 01

¥%9 L)

(24 [}

190 3

#3C ?

o1€

I 14 ] ‘
(824 t

(244 4 :
zot v ’
WHOIDYN Ivivied
QLILNGD QLXIANGD
12 N2 vdND0 12 N3 vdNd0
anD ¥von? IND Vo

DRI~y

OV WA
SVYIHYHD

0G3EOZ7) 10 NVINDNY L
ViS0Iv 10 Gmd NYs

1O AV

IV 110 avanid

STAIY 40 ¥IVA

23uvnr ¥1%A
OAOSYWY L

ViSWY 3Q V1A
SVOINVA

O 190 VibYW VINYS
SOWVY JO VIuA
vZ00vyv/

JINVINI SO 30 ONIOYWEY
ONUNIIOL SYID DN NV

LR
P RS
Trarr

P

IANIVUVND 1Q VYA rvGre
OCYNIA 501

NONINOU OANYS €COE
YOVINHY 10 VITiA 010w/
IINOLVDI 96LTY

UV IV avADSY L JINI DA NVYS pCOr 2
YNOWYY I 30 JILINOK v LTC v
VAINMNYYNIIL CTLrl
KIKNDY IV ZCo S

O2INWAKY | 2u22

SY/VHMIL 3O PN s
HYLZY I IVOWND 10y

AR G R S L

VWNZ 120w S22y
JIVIIONZYAVL 21O
NYDIVINVL tCop”

YILIUX POGYE

SYINUNNOVYY 8109

BOLNYS 20 2L4INHNVINYL Z10%¢
NYI1LIVINOD »LOPZ

SYIVYINVYL LPOYZ

VYNOWOJ NOTOWYINVYL B8COYL
VUNYNIIHITYHI NILNVYW NVE 82092
GINCLINY NVYS 8L02

NOWSINDY OO

VNIMVYLYD YINVS 1COvZ
OlIDIINNW 3IAVID

AVNOIDWN A TVAVLSI OLXILNOD 13 NI VN0 3ND HYONT "OIdIDINNW YAVD 3Q NOIDVNIDHYW 30 OaVHD A 3D1AONI

1SOL10d 8INTNVS
vZ’'S OMQVNO



144

L S AR e et AT 4§ UV, V. T v -

vive AN L3138 oecz 09 1SC104 SINY NyS PLCPS
Yrva annw €CL ) L 19 ¥4 99 2IHOKVS ONVIOYYD 10 QvQ3ICs L (.1 24
vive § e (' [ 14 14} VIvNKILYW OLO¥2
vrve Z%8'0° 9961 £9 SVYNIOHYD 90072
yrve pes o 1631 i4 ] = IVd ¥1 30 VT 80wl
vrve 080 £981 14 £3VIVA Qvant £10v2
vrvae avL'o (LY 09 SOLNN;GD BO0PZ
vrve 09'0 o9t [ 14 TIONYNEIS OVCUD L1052
vive ecs'o veoe [ 14 ONVE] 91072
vrve 0190 1294 {» NINWYL OrOYEZ
vIQIn 8Ly O zo91 oy INA5D 10022
viaiw ey O (YL 1] L1 OuGid NS 30 ObHiD §007Z
vigin a8c 0 YA 1) (14 IGHIAON ¥ECT2
Yigiw viCO tevy (44 SYNMvYS §20re
—_ = e LEENEE —— — ]
TYNOIDVN IVIVISI
OLXILNGD CLXALNOGD
oaved 321N T NI vdnd0o 18 NI YénL0 OWRINNW JAVID
in0 WYDoNl 3IN0 ¥YON1T =
| —— = — R R R R Ve O e s HHHH

(pZ'§ 04penNd ugjIeNuUNUOD)



vl T S

| 185
VAOY 30 SodNINy 4N

mon

TEANAR JURT ===
WIVIST ALURA - --
TYNOIDENYALNT ALK ——

oLTY AOK B
oLy 8
/03K D
ong [

orveg AN _U

VINQTOHINIS

.V/J\\-

o il
v

0661

NOIJVNIDUYIN 3d 04V

SYJITNVRYL

OdyuOd

 Peuund

L7 | = M L]

VIIHARY 30 SOAINN SOUV1S

R S D [ I S8

——




(A

. B4
i e T NITT TR aTS T WS LR ST = S ¢ TLIN L
¥Ive Anw 6812 i cr UL Ovan) 6006¢
vIva ANw ene’|- 902 (44 O uivivi HEORE
. VIYB ANW FLRE (1144 (1 5 QUINYI OAYNN (SaP2
vIve ANwW LT ME evce ov . W Y087
¥Yiva Aw ] PN cce [ 14 NYWITY 1INDIW 9Z08¢
Yrye anw e worz (13 VSONAIN 2CO8E
YIve AW 999’1+ BAZZ s SOUOWVIVIA Z20uT
vr¥g Anw 909° 1 [ VE41 ot VIMOLDIA | 2ORL
vIve LTI M E ocet » sc OWIWWIND »I04L
vive Tog'y [ [ 1¥+ 149 O9vvYWYD (ooeZ
vive 2I1E'}- t9Le . 44 2¥YQUO 2VIQ DAV LSNY 9,082
vIrva a8z’ I* LI A% 4 144 CSOWUEIH 31YA OvoRL
Uind] 893z’ L1} 4 1% OAVYHE OIY €LOBL
vrve Zeae 90T ot 13 "INV (20QZ
Zall 0180 1zel (14 0103vEY 10082
vive 80¢ O 909 (14 ZININIC B i0a2
vrve 40¢ O Qe 134 UVYINILODIN CroRS
vrve cas o Byt L 14 Y 1IOVS GLoue
" weva o0 vvLn at YIIWVLY (0082
vrve 93 0 0301 (1 OUNVYNIIIS NVS SCORZ
vIgiw ot ¢ Tees [ 44 YAVaY 2008z
vigIn {1820 99914 24 02IVOIH BLOB2
Yo o0z 0 erp 1’2 21 W2NOD tioBZ
vIOIW 89z 0 [ 141 oz VYNINYW VY 0108 (o8
vioIw vecl L1 SY1UWIve 1L082
vioIw e ) (1) ZIWIND £ 082
vidiw { e $ct ' OVINIVW OZOMZ
vIQaw -L 1N 2 (444 o VIV 01082
vioaw tico 1921 21 " 2IANIW (2omE
vigIw 0100 gy LA vEINY QLONZ
YiIQIwm [ ToN- 4 (v (4] INVWNY! (1 O8Z
vIOIW to0 0 b2 1) Tl VN Ecoez
‘ viw 8000 ey 1 NVHOY1IA groee
w1y 8100 L 149 ol SOMWOW OAINK 92067
Vil ¥0oL'0 1041 ] SVINY 4 Z2INOD 11082
viw ocv'o 8601 [ ] O0dwWwI0 eZosl
viw 910 8501 ] $0ONNE 9008
viw geTe (L1} ] B0V NYS veowe
viw Lo (41 9 YNYNHINOIN 82002
viw 1920 948 14 SOVIWOW ONBILNVY ¥008Z
vilw cryo "R [ ) 3VSV¥I 8008
viw ZCe'o 899 2 > IINYWYISNE 90082
vivw 89¢L°0 e99 \ SYYQDIN N¥YS BCOBZ
= = KTy —— —a e ECE e
IWNOIDYN Iivisd -
OLXAANOD OAXIANOD

oaveo B2MNY T3 NI VYIN20 73 N3 ¥4ND0 OMIDINNYVY 3AVID

INO wyony N0 WYONY 2

E“E

AVNOIOVN A TVLVASI OLXILNOD T3 N3 VdNIO IND YYONT "OIdIDINNW VAVD 30 NOIDYNISHVYIW 30 OAVHD A 3210NI
SVdIINVYWYL
8z odavna




Ul Wy ' - f !
- 4 : =
T OISTIVE ™) salh ) - S T .
* \\ ' ._ )
ICDINIK LN - ! . RS S
WINIST AN - . b .
~ 4
l/’ “ .
oLy AN 3 T .’ ‘ . . o
oL L > /J. < o SaNangsaY
. ; 3 .
- L] ; JtT ..# onvisa S ity /
! 950 1 .05 » ’ 3 o
| = " s =N .
o D s. \wco~_..ﬂ_vll7 " \\‘_E lla M n ' ._. " __:. 2% g
’- N - A. K] ' bs ! \
0rvd AN t L ko . (TR U 1 .
) _”.I|u ,.M .\ N N | e _ m i “ = ._. '
U LY % - .
VIH0T00KIS ; N o / "
: o e A Tl PR
1S040: SLYTNVS 44 OV 18 . _ G g e :
iy s, " e .. B ﬁ
! | L A g o :
pr™ = ; voay
\\\\ . m ’ ..‘ | : . \\\
A R S 1 % N
— 901 ‘\ = s .:t.\
\\\l.. O T ./ . .«..\ ey a.
066T = . i ;
o/ N Ml . . i \
\ LY L R
) n ot k \ v T e
NODIYNERIYI A0 0avy) _ ~= £ 1 A :
' ./ \‘. > 1 '
\ \\ J...:...l...a ast‘l\ ll'lilrl\
: N .. 3
Jalals ~ \DO ' !
SVI3LYIYZ " A T “
] \ \» . A i e i
Odyuo) L VST S
,\l / \\ “ T A /
TN ﬁ ; X A __




FRL 2 SEE ECL N N

youie 3 1132 ITUYD CYAINAL L1OZE

. NYNOHN 0L0:C
: . YAIANY A 99020
. PAN1ITWI0rQ BLOCE
= DOAILHAYND [ [ 244

“ ' +QWiASE 30 VANV AOW [roZE
YOv 1483 J0ONN] TVUINID Lozt
N 013v0) sg0LC
e " .+ ¢ eWI0 NYILEINION veoCt
D N FNVUOVLIA 090ZC
. NYIHUN 10 a%vS U ODNVNILTYIL BPOCE
. WU Iw ) {)IVINQ0 30 1N ¢P0ZE
ILIUINAVIOR RPO2C
HVILINI)4)L §002T
10Z04¥ 100°L
0DSYRYL PROLE
YONIOLY €OOCE
$I3INIHIITVHI BOOLY
09NOLaIL B¥OLE
T3 ivy LIWINDD VITA £90E

LIMvNT QLINIE #0OCE

QISANVAN B10ZC

VIIUYD VIVA Z95LC

! W tavd O%Nve TVRINID Bi02E
0QWNIE) BANOW 1L02C

OSNVUVAIYA BYOZT

B1110KY 39 YivON 9toEx

YAOWIN M OISORVIS VI OLLT

IYANSNS Crort

[ FLTA PRI NS

01%v Nivs oroZP

Luvety NNDVIE TVWINID $102C

€03 10 v11A 1502C

o0 Y14 W LND2IW szoze

N0 VAU Y11 vs0ce

3 uOG¥ATYS 1e02¢

O34V pO0ZC

YNIQBD OWYN)S 2)02¢

WeYIVW pLozc

$oMM BgOLE

BeAVYIO VOMINIW t2zoze

AL 10 Y Wose

. . 3

e e Beinsiszan e,
vive Lt o L e
yrve 089 O §911 e
viva 899 0 17} or
vrve 99 0 oty pod
vrve €9 0 e ”"©
vIve ave O, L 1¥1) A te )
vrva e o [ I o
. wrvye (11 K3 ™
vrve Les o ve -
vive "o ee
VoI rev o e
viamw zer o e
YIQ3wW cey o o¢
vioaw 80¥ O {3108 «©
vigin 29C 0 €294 @
vIeIn 801 0 sl «’
YIQIW 89cC 0 PR (11
vidaw #oc O LT ae
Vioawe [ 113 FEid] (73
I ez o wn (1]
vIoIw 1z o L11) (13
VI0IA rneo @e 14
viamw 8ot o orct o8
VIO [ I8 4 [ L4 "
vIoIw an o (14 0l
viQlwW 91 0 ics 1
VIGIA €Ot ¢ ares 1
wiiw 860 O [ X4} "
vigIw 0650 ¢ (131] 11
vioIw 0009 vd1l cl
vIgIW $00 0 (LT0] &
vivw oo of1 (1]
Yily eol'e [ {1]] -1}
viw [ TIN) ccot [}
Vi gi1zo 6101 L}
Vi ©wzo ciol ¢
viw o (1]} ]
viv tot 0 2ts |
Vit Leo 0l 4
Vi tss 0 it ¢
viw 21t 0 +o0 & :
viw iv8 0 ol '
o |‘nﬂuﬂ1ﬂlﬂ|
TYNOIZYN wivisd
) O1XIINGD 0LXILINOD
oavwo ¥2I0N! 12 N3 V4N20 ST RZLED AN
300 wyon1 N0 BYOM

EIE“IH‘ v

TYNOIDVN A WWLVLS3 OLXILNOD 13 N3 ¥dN20 IND yvond

PY%EIN (A
76°9 0UQVNI
1

e

OMIMNAW  gan>

}

*01dIDINNN Yavd 33 NOIDVNIOHYA 30 0Gvyy 4 INan



982

fyenny 3 mrsme e a Tt - ios o b T
veen Anw 16 (- 20CZ " S¥Y3)ivIVE 990ZC
vrve Aec 1 11¥4 1 " 3aNIvUvND ¢102C
vive arc'1- e »e u wlandAr €zoucc
viva Lee 1 s012 1] ; 2IuIr ozoze
. vrve vy 9902 14 viii¥d 900t
vevy a0 o ciel 10 SOYIHOW Z[O2C
vrve teg o 2081 (1] VZIY VIODIWN 82O/ T
viva PPE O vimi [ 4 G I3 A0IDu ) 0D 20040
veva ach o anw| (14 Vo IVl 8107
vrve EER O roqy ‘e OVhee. e 0101
virva IEAR O 1941 [ 14 VAVULIV AT 27004
vive 9ZR Or RO91 ar WGV AN VIV 1P SVIVYD 09007
vive 190 0 (o8t vy x VAW LN €20
vrve 9L 0 otAl cr p JONVAY O 8RO
I
= == = > —
TVNOIOWN Wivisd
Ol1X3iND3J OLX3ILINGD
cavwo 391GN1 13 N3 vdN320 13 N1¥an2D OWIDINNWY IAVID
3N0 HYOMN N0 ¥YONI ;
—_—r—_— »l ———— ey TR LTI A emee T T, ST RS

g
)
7

(ZE'SQ 0PN MDA D)



¢ v awm a.. !

OIJIDINAR 3T 3AY1D 100

IVADINOR 3LNIT ——
TYLYLST 4LINT -~

OLTY ANK
oy [T
ol [

o [T

(]

orve AnN

YIDOTOHRIS

0661

NOIDYNIDYVA 30 0avy9

0ONVHNA

Odduod

LI4VAYN
a0 0avisy

YOIIYNHIHD 34 oavisT

e e —— ————

oy ot on Dy
vat vy Yvas)

YOIVNIS 30 0avV1ST

0wy







