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L INTRODUCCION

En la ponencia “Algunas consideraciones en torno a la ensefianza
aprendizaje de la historia” presentada en el Primer Congreso Universitano
del Area Historico Social, organizado por la Secretaria Académica de la
UANL, en junio 1992, previo a la puesta en marcha de la Reforma
Académica en el nivel medio superior, afirmamos que, enfrentarnos a la
ensefianza aprendizaje de la historia implica penetrar en dos problematicas
amplias, profundas: educacién e historia.

El proceso ensefianza-aprendizaje nos involucra en problemas cdmo ;Qué es
la enseilanza? ;Qué es el aprendizaje? ;Como aprenden los alumnos? ;Por
qué hay alumnos que tienen problemas para aprender?, nos involucra en
planeacién educativa a través de la cual seleccionamos contenidos,
objetivos, los dosificamos, los llevamos a la prictica y evaluamos. Por otro
lado, dicho proceso nos permite conocer métodos y modelos educativos,
ponerlos en practica adecuandolos a la realidad social presente con el objeto
de lograr un proceso ensefianza-aprendizaje mas eficaz.

Nuestra inclinacion por la historia y las ciencias sociales, asi como nuestro
trabajo como docentes en ella, nos han motivado a realizar el presente
trabajo de tesis en el que intentamos estudiar mas detalladamente el proceso
enseiianza-aprendizaje de la historia en el nivel medio superior. Cabe
aclarar, que en este caso correspondera al aprendizaje ser el nicleo central
alrededor del cual girara nuestro trabajo; aprendizaje de la historia,sin dejar
de considerar la relevancia de la disciplina en si, sin embargo, la estrecha
relacion entre ambos conceptos hara que en diversos momentos no podamos
evitar referimos a la ensefianza.

1. Problemitica de la investigacién.

La historia como objeto de estudio tiene su propia problematica: ;Qué es la
historia? ;Historia, para qué? ;Quién hace la historia? ;Qué sentido tiene la
historia?, La historia ;Es una ciencia? jEs imparcial? La historia como
objeto de conocimiento estd llena de problemas y retos, tanto desde el punto
de vista teorico como del metodologico.



La problematica se complejiza cuando se intenta dilucidar como ensefiar-
aprender ésta materia en un curso para adolescentes preparatorianos. Al
conjugar educacién e historia en el proceso ensefianza aprendizaje de la
historia en el nivel medio superior, penetramos al campo de la didactica de la
historia, campo en el que se empiezan a hacer estudios basados en la
comprension que tienen los nifios sobre la historia y el tiempo histérico, a
principios del siglo XX.

Por otra parte, actualmente, debido al proceso de globalizacién estamos
inmersos en grandes cambios econdmicos, politicos y sociales que han
repercutido en el mundo de la cultura y la educacién, y no obstante el avance
cientifico de la didactica de la historia y las ciencias sociales, el método
memoristico (mecanico) continua imperando como el método mas general y
peculiar en la enseilanza y aprendizaje de la historia en nuestro medio.
Resulta mas facil “recitar” un acontecimiento o una lista de datos, a veces
sin relacion unos con otros, que preguntar y preguntarse por las causas que
originaron, por ejemplo, el gran desarrollo industrial de esta ciudad, un
movimiento de independencia en algin pais del mundo, un movimiento
migratorio, ¢l reciente proceso de globalizacion, etc.

Alcanzar el nivel de comprension para dar respuestas a cuestionamientos del
tipo de los que estamos considerando, y que llevarian al alumno a valorar el
papel del aprendizaje de la historia en sus programas de estudio, requiere
que los maestros aspiremos a propiciar el desarrollo de habilidades para
manejar la informacién historica, es decir, analizar, comparar, clasificar,
interpretar, elaborar juicios criticos, investigar, sobre los contenidos de la
historia, asimismo, relacionar los nuevos conocimientos con su realidad
particular, o sea, lograr el aprendizaje significativo que a su vez, requiere de
una construccion activa del conocimiento por parte del alumno.

Las anteriores reflexiones nos llevan a plantearnos el problema de estudio de
esta investigacion: ;Como aprenden historia los alumnos?

Esta pregunta justifica la indagacion que se presenta aqui, ya que, a partir de
las ideas y pensamientos que tienen los alumnos acerca de la historia asi
como de explorar nuestra practica docente en la Preparatoria 7 (Unidad “Las
Puentes™) de la UANL, podamos participar en la mejora de los procesos
educativos.



De la pregunta de investigacién se desprenden a su vez otras preguntas que
han guiado la formulacion de instrumentos que apoyan el presente trabajo:
ipor qué estudian preparatonia en ésta institucién? jcudles son sus intereses
al ingresar? ;cmo perciben la historia? ;cudles son sus ideas previas sobre
el aprendizaje de la historia? ;qué estrategias de aprendizaje personales
tienen? jqué estrategias de ensefianza los motivan?

Creemos que el presente estudio ha de posibilitarnos construir algunos
andamiajes que nos orienten al conocimiento de los alumnos y a sus
procesos de aprendizaje, a la reflexion y mejora de las practicas docentes en
ésta area, y asimismo, nos apoye en la formulacién de una propuesta valida
no sélo para los docentes del 4rea de nuestro centro de desempeiio docente,
sino también que apoye en general a los maestros de histonia en el nivel
medio superior.



2. Objetivos
Objetivos Generales:

Por lo expresado hasta aqui, el presente trabajo, producto de la practica
educativa cotidiana en las aulas universitarias pretende en forma general.

- Contribuir a la reflexion sobre la practica docente, que apoye la
Formacion y Capacitacion de Recursos Humanos en esta area.

- Contribuir a promover la investigaciéon educativa en el nivel medio
superior y de esa manera acercar la distancia que separa actualmente
investigacidn y docencia en las preparatorias de la Universidad Auténoma de
Nuevo Leén (UANL).

Objetivos Especificos:

En forma especifica, se pretende que la reflexién promovida por ésta tesis
apoye el logro de objetivos y propdsitos establecidos por la Reforma
Académica en el nivel medio superior de la UANL.

- Objetivo general de la Reforma académica del nivel medio superior:
“Lograr una educacién de excelencia en el nivel medio superior, que
conduzca a la formacién de egresados altamente preparados, a quienes les
correspondera ser los lideres del progreso social, cultural, humanistico y
econdmico, que enfrenten con éxito los retos presentes y futuros”.

- Objetivo general del primer curso de ciencias sociales: “Contribuir a la
formacion del estudiante, proporcionindole una visién integral del
pasado, asi como del presente en relacion con el tiempo y el lugar.
Conocer los procesos a través de la historia en un espacio geografico
concreto, encontrando la relacion de todo ello con el proceso nacional.
Lograr asumir la herencia de la naturaleza y los valores culturales creados
por el hombre”.

- Propésitos: Lograr que el alumno aprenda a aprender, asi como participar
en la formacion integral del mismo.
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3. Contexto del estudio

La crisis general del capitalismo condujo al mundo en la década de los
ochenta a una reestructuracion global de la economia, la politica, los
movimientos sociales y las formas de produccién. Crisis, modernizacién y
globalizacion alteraron el sistema establecido tomando formas caracteristicas
especificas en cada pais.

El proyecto de globalizacién de las economias nacionales y del libre
mercado internacional, se¢ impuso en la década de los noventa, y ante este
nuevo contexto nuestro pais tuvo que enfrar en un proceso de
modernizacion, ajustes, y “flexibilizacién” para enfrentar mas eficazmente la
transformacion del sistema financiero internacional, la expansién del modelo
economico liberal, la formacion de nuevos bloques econémicos, la apertura
democrética, la sociedad urbana, nuevas tecnologias, un nuevo proyecto
ecoldgico, una historia reciente.

Ante esta realidad nuestro pais puso en marcha el programa para la
Modernizacién Educativa en el periodo 1989 - 1994, dentro del Plan
Nacional de Desarrollo, donde la educacién media superior ocupa un lugar
importante.

La UANL ha tenido que enfrentar el reto de incorporarse a la nueva
situacion que el pais y el mundo le exigen, con este propésito puso en
marcha en septiembre de 1993 el Proyecto de “Reforma Académica en el
nivel medio superior” aprobado por el H. Consejo Universitario el 19 de
diciembre de 1991, en el ambito de la Modernizacién educativa nacional.

La Reforma Académica plantea cambios en planes, programas y contenidos
educativos, asi como impartir ...una educacién de calidad, que permita a sus
egresados participar ventajosamente con los de otras instituciones de
educacion superior privadas y publicas, nacionales y extranjeras, que
accedan al mercado laboral con un perfil profesional acorde al mundo
moderno .
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En la elaboracion de este proyecto se conté con la participacion de los jefes
de academias de las preparatorias y directores; maestros y asesores de
diversas facultades de la UANL, la colaboracién de consultores y asesores

nacionales y extranjeros. Se revisaron objetivos, materias y contenidos
requeridos en este nivel, asi como programas de aprendizaje para orientar el
proceso educativo.

Los cambios propuestos fueron:

- Enfasis en la calidad y excelencia educativa

- Sistema de ensefianza curricular modular

- Hora clase de 50 minutos

- Nuevo enfoque a los contenidos programaticos

- Los aspirantes a ingresar por primera vez a la UANL se someteran a
Examenes de Seleccion de primer ingreso (que aplicard la universidad a
partir de agosto de 1992).

- Enfasis en que el alumno aprenda a aprender

- Enfasis en la formacion integral del alumno.

Actualmente el plan de estudios de las preparatorias generales de la UANL,
esta integrado por ocho médulos distribuidos en cuatro semestres, a razén de
dos mddulos por semestre.

La duracién de cada mddulo es de nueve semanas de trabajo, en las que se
incluyen aplicacién de examenes parciales e indicativo.

En el anterior plan de estudios de las preparatorias generales, también se
cursaba este mivel en cuatro semestres, sblo que cada semestre debia
ajustarse a catorce semanas de clase sin incluir exdmenes, parcial de medio
curso y final de curso completo. La hora clase era de cuarenta minutos y
existia pase automatico de preparatoria a facultad. *

* Nota: Se anexan ambos planes de estudio,
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4, Microcontexto

La preparatoria 7 de la UANL, fue fundada en septiembre de 1966 con el
proposito de atender en parte los resultados de la explosion demografica que
se daba entonces (1940 a 1970) en el pais y que afectaba también al estado
de Nuevo Ledn y al municipio de San Nicolas de los Garza, y asi atender a
los alumnos egresados de las secundarias del drea que querian continuar
estudios universitarios y para cursar la preparatona tenian que trasladarse a
Monterrey ( hoy centro del area metropolitana ) cada vez en mayor mimero.
Actualmente la Preparatoria 7 cuenta con dos Unidades, “Las Puentes™ y
“Onente”, nosotros nos referiremos a la unidad “Las Puentes”.

Esta preparatoria esta ubicada en el Fraccionamiento Las Puentes ler sector,
ocupa una manzana completa entre las calles Sierra de Santa Clara y Av. Las
Puentes, en dicho municipio. La puerta principal de entrada estd ubicada al
oriente, al pasar nos encontramos con un gran patio central y seis tableros de
“basket ball” distribuidos a ambos lados del patio, al frente la direccién y las
oficinas administrativas, y a ambos lados de dicho patio 32 salones de clase
distribuidos en tres niveles.

La escuela cuenta con laboratorios de Fisica, Quimica, Biologia, Idiomas y
Centro de autoaprendizaje de idiomas (CAADI), ademas un espacioso
gimnasio, un auditorio amplio bien cuidado, una sala audiovisual bien
equipada, una biblioteca en pleno proceso de modernizacién, donde
actualmente se trabaja en catalogacion, clasificacibn y actualizacién
bibliografica de las diferentes areas académicas; hay cubiculos con equipo
de computacién, uno de cada area para maestros, ademas una estancia donde
se exhiben trofeos ganados por alumnos de la institucién en diversos torneos
deportivos. Asi mismo cuenta con imprenta que abastece de textos escolares
y otros materiales de apoyo didactico a la institucién, una libreria que da
servicio de copiado y distribuye el matenial a los alumnos.

Ademas tiene una sala de juntas donde estan colocadas fotografias de cada
uno de los directores que han estado al frente de esta preparatoria y junto a
ella se encuentra una sala de computacién para maestros. Existe otra sala de
maestros confortable con T.V., y cafeterias, una para el personal de la
institucion, y otra para los alumnos.
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El aspecto fisico de las aulas 29,22,13, y 6 en que nos toco trabajar y en
general de las 32 aulas de clase ( con pocas diferencias ) es el siguiente:
amplias, bien pintadas en color marrdn, blanco y crema; limpias, con
grandes ventanales que proporcionan buena ventilacién e iluminacion
natural. Cada una cuenta con 12 lamparas fluorecentes en el techo que estan
encendidas durante todo el tiempo en el que se imparte clase , 2 pizarrones al
frente que cubren 60 por ciento aprox. de la pared de los salones, una
pantalla para proyectar acetatos enredada arriba de los pizarrones y que se
despliega segun las necesidades de trabajo del grupo; un armarnio de madera
chico donde se guarda el proyector y la base para colocarlo cuando no se
usa, 44 o 45 bancos escolares individuales; 3 ventiladores blancos de techo
que funcionan continuamente en la época de calor, ya que solamente cuatro
aulas cuentan con clima.

Al frente del salén hay un estrado de 50 centimetros de alto que cuenta con
escritorio y silla de madera, en este lugar se desplaza el maestro.

Ademds de las 32 aulas de preparatoria general, hay tres salas de
computacion para alumnos con 20 computadoras procesador pentium cada
una.

Una cualidad que puede observarse en esta preparatoria publica, es el
cuidado de la limpieza y buen mantenimiento que se da al edificio e
instalaciones, asi como al equipo y material didactico que se requiere para el
trabajo académico.

14
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IL METODOLOGIA
1. La investigacidn cualitativa

El presente estudio de caso “Ensefianza aprendizaje de la historia en el nivel
medio superior” constituye una investigacién cualitativa que se desarroll$
durante el semestre agosto 1997 a enero 1998, con los grupos 29,22, primera
fase, y, 13, 6, segunda fase.

Cualitativa, debido a que margina en gran parte la cuantificacion de toda la
realidad educativa para ceder importancia al significado que tienen las cosas
y acciones para los seres humanos, y con esto dar cabida a la libertad y
creatividad. Pretende “dejar hablar’ mas al interlocutor para tratar de
entender el significado que tienen las expresiones de la vida de los alumnos
plasmadas en un curso de historia mundial.

Regina E. Gibaja en su articulo “Acerca del debate metodolégico en
investigacion educacional” afirma “... en los @ltimos afios se observa en
América Latina, un movimiento de opinién favorable a la investigacion
cualitativa,...”(1983:81).

En la sociedad moderna, una familia, una institucion educativa, un aula de
clase, una fibrica, etc. son unidades sociales (Miguel Martinez: 1994:30).Por
lo tanto, el estudio de caso constituye una unidad social perteneciente a una
totalidad social compleja, constituye una parte de un sector de la realidad
educativa, pues creemos que la podemos entender mejor a través de sus
elementos componentes.

“La metodologia cualitativa no reduce la explicacién del comportamiento
humano a la visién positivista, que considera los hechos sociales como
“cosas” que ejercen una influencia externa y causal sobre el hombre, sino
que también valora, sobre todo, la importancia de la realidad como es vivida
y percibida por él: sus ideas, sentimientos y motivaciones. ”('Mlguel
Martinez:1994:8). Su fin proximo es estudiar, conocer y servir a una
comunidad, institucion o grupo particular (Miguel Martinez:1994: 9).

El estudio de caso pretende mostrar parte de la practica educativa cotidiana
que alumnos y maestra realizamos en las aulas universitarias de la
preparatoria 7 “Las Puentes” al tratar de acercarnos a un curso de ciencias
sociales: Historia mundial y geografia mundial. M6dulo II, que se imparte en
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primer semestre de acuerdo al actual plan de estudios de bachillerato
general.

Cabe aclarar que si bien este trabajo se sostiene en el paradigma cualitativo
no pretendemos acentuar la polaridad que en ocasiones se presenta entre
cualidad y cantidad, ya que estamos de acuerdo con quienes consideran estas
entidades como una continuidad epistemologica que se da en forma
ininterrumpida en los procesos y que en un momento dado cada una muestra
limitaciones explicativas.

Eli de Gortari en su libro “Introduccion a la l6gica Dialéctica” nos dice, que
el conocimiento de un proceso comienza por la manifestacion de su
existencia “Los procesos existentes manifiestan su cualidad activamente y,
por lo tanto, la precisién de su manifestaciéon es determinacion cualitativa...
En ofras palabras, la determinacion cualitativa de un proceso es la expresion
cognoscitiva de su existencia definida” (1979: 57) “...sucesivamente, en una
alternacion sin término entre cualidad y cantidad, se va profundizando y
enriqueciendo €l conocimiento del proceso en estudio” (1979:58).

2.Procedimiento

El trabajo que se apoya en encuestas recoge informacion basada en
opiniones, puntos de vista y comentarios con respecto a la historia, de
alumnos de reciente ingreso a la Preparatoria 7 Unidad “Las Puentes”
(pnmer semestre) de la UANL.

Encuestas.

Para la elaboracion de este estudio de caso se aplicaron 862 cuestionarios a
cuatro grupos de primer semestre de preparatoria general, las cuales nos
sirvieron como fuente de informacién, ya que nos proporcionaron datos que
han sido recogidos de las respuestas proporcionadas por alumnos
directamente involucrados en el proceso.

A través de seis semestres anteriores hemos aplicado diversas encuestas, que
giran alrededor de los problemas que enfrentan los alumnos en el
aprendizaje de la historia, solo que, a diferencia de las anteriores ocasiones,
ahora intentamos sistematizar nuestra experiencia docente, para que ésta sea
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conocida y se convierta, esperamos, en un modesto aporte a la ensefianza de
la historia en el nivel medio superior de nuestra UANL.

Los cuestionarios utilizados como instrumento en las encuestas que hemos
realizado, al principio se aplicaron como evaluacion diagndstica que nos
permitié accesar al conocimiento previo de los alumnos para detectar
problemas de aprendizaje de la historia y obtener categorias. Durante el
curso se aplicaron como evaluacidn intermedia que nos proporciond
informacion sobre una estrategia de aprendizaje utilizada, en este caso la
exhibicion de una pelicula nos permitié lograr una motivacién importante. Y
aplicados al final del curso como evaluacién global nos ayudaron a conocer
logros cualitativos alcanzados por los alumnos. Esto nos permitié comparar
al grupo total de alumnos participantes en dos momentos distintos, al inicio
y al final del moédulo.

Los cuestionarios se elaboraron con preguntas abiertas para que los alumnos
se sintieran con mds libertad de responder a ellos y nos comunicaran su
forma de pensar, sus ideas, opiniones y puntos de vista con respecto a la
historia.

Este tipo de preguntas arrojé un gran volumen de informacidén, que no se
transmite completamente; la hemos tenido que analizar y seleccionar
tomando como base los ejemplos mas repetitivos de las respuestas emitidas
para obtener categorias explicativas y tratar de acercarnos lo mas posible a
nuestra realidad contextual, sistematizindola para darla a conocer, y de esta
manera contribuya a la comprension del tema que nos ocupa.

Las respuestas dadas a las preguntas hechas han sido transcritas
textualmente: “como lo han dicho ellos”, omitiendo nombres. Asi cada
respuesta escrita emitida por cada alumno consideramos que constituye un
dato objetivo que suministra elementos para quien esté interesado en
verificar, corregir o ampliar estos resultados.

Se elaboraron cinco tipos de cuestionarios y se aplicaron en cinco encuestas
en el siguiente orden:

- Primera encuesta. Se aplicé el primer dia de clases.

- Segunda encuesta. Se aplicéd el segundo dia de clases antes de iniciar el
curso.

17



- Tercera encuesta. Se aplicO en el transcurso de la tercera semana de

trabajo.

- Cuarta encuesta. Se aplico en el transcurso de la octava semana de clases.

- Quinta encuesta. Se aplicé en la novena semana (Gltima semana de
clases), antes del examen indicativo.

18



Cuestionarios

Primero
- ;Qué significa para ti estar en la preparatoria 77
- | Para qué vas a cursar la preparatoria?
Segundo
- En primaria y secundaria ; Cémo aprendiste historia ?
- ¢ Cudl ha sido tu mayor problema para aprender historia ?
- ; Qué es para ti la historia ?
- ¢ Para qué te sirve la historia ?

Tercero

- Opinidn sobre la pelicula “1492”

Cuarto
- De todo el curso de historia j, Qué es lo que mas te llamo la atencion ?
- i Qué actividades desarrollaste para aprender la materia ?

Quinto
- ¢ Qué aprendizaje te dejé este curso ?

- {, Te ha ayudado a comprender el mundo actual ?
- Si en tus manos estuvieran grandes soluciones ; Qué remediarias ?

19



3. Participantes

Después de haber aprobado el examen de seleccién para ingresar a las
preparatorias de la UANL que se present6 el 20 de junio de 1997 y para el
que se registraron 3116 aspirantes en la Preparatoria 7 Las Puentes, 1200
alumnos fueron los que obtuvieron los promedios mas altos, con ellos y 170
alumnos mas que pasaron el examen en otras preparatorias y pidieron el
cambio a esta, se formaron 32 grupos de primer semestre.

Los cuatro grupos que participan en esta investigacion se integraron con 44
alumnos de ambos sexos cada grupo, la mayoria alumnos de tiempo
completo, pertenecientes a un nivel socioeconémico de clase media, cuyas
edades oscilan de 14 a 16 afios, predominando los de 15 afios. Los cuatro
grupos estuvieron bajo mi responsabilidad académica en la materia durante
el periodo ya indicado.

La interpretacion y valoracion de las respuestas de los participantes

constituye el material que se presenta en el capitulo correspondiente a
resultados ( Cap. IV).
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III. MARCO TEORICO
1. Didictica de la historia

Al conjugar educacién e historia en un proceso educativo formal en el nivel
medio superior penetramos al campo de la didactica de la historia, campo en
el que se empezaron a hacer estudios basados en la comprensidn que tienen
los nifios sobre la historia y el tiempo histérico desde principios del siglo
XX.

Carretero cita a Dewey, de quien sostiene que, en 1915 “argumentaba que
los alumnos en la escuela elemental no pueden comprender la historia en su
significado integro, que por lo tanto, debe ensefiarse como instrumento
auxiliar de las Ciencias sociales.” (1997: 15)

Por otro lado Piaget en 1933 afirmaba que ... los nifios tenian claras
dificultades para entender los contenidos histéricos debido a las limitaciones
generales que impone su desarrollo cognitivo.” Su teoria todavia estaba en
proceso de desarrollo (ibidem). Después de la segunda guerra mundial, pero
sobre todo a partir de la década de los setenta la psicologia genética de
Piaget aplicada al aprendizaje sentd las bases de um conocimiento
psicolégico que permitid nuevos enfoques en la didactica,y en el aprendizaje
de la histona en particular ( Pedagogia: 1988: 153).

El modelo piagetiano ha sido de gran utilidad para comprender el proceso de
razonamiento que siguen los alumnos cuando se enfrentan a los contenidos
histdricos, no obstante, este ha sido criticado en los ultimos afios debido a
que su modelo de pensamiento formal se apoya en el modelo de las ciencias
experimentales, argumentando sus criticos que para enfrentar los problemas
sociohistoricos se requiere de una flexibilidad mucho mayor de
razonamiento (Carretero: 1997: 26).

Actualmente se dice que “La mayoria de los adolescentes no estan
intelectualmente capacitados para comprender la historia conceptual y los
modelos de conocimiento que esta ciencia social utiliza” los alumnos “...no
poseen las suficientes habilidades para acceder plenamente del pensamiento
operacional correcto al pensamiento abstracto-formal, que les posibilita la
comprension de los conceptos histéricos...” (Pedagogia: 1988: 205).
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Otro problema abordado por la didactica de la historia desde fines del siglo
XIX ha sido el memorismo, ésta ha propugnado porque la enseflanza y
aprendizaje de la historia se base, fundamentalmente, en la comprension,
desde este punto de vista han jugado importante papel la didactica
tradicional y la didactica renovadora en todo el siglo XX.

Los dos problemas seiialados guardan estrecha relacién, ya que nos plantean
actualmente uno de los problemas centrales del proceso ensefianza
aprendizaje de la historia como es, la supremacia de la memorizacién
mecanica de los contenidos de la materia, en detrimento de la comprensién y
el desarrollo intelectual de los alumnos.

Al abordar aprendizaje de la historia en el nivel medio superior con grupos
de adolescentes nos encontramos con la estrecha relacién de conceptos
didacticos, histéricos y psicolégicos, como: aprendizaje, historia y
adolescencia; los conceptos se entrelazan y se conjugan constantemente
asumiendo rasgos especificos en el campo particular de trabajo.

“Se han considerado habitualmente tres aspectos esenciales del curriculo. Es
decir, el “que” “como” y “a quien”...el “que” tiene que ver con algunas cuestiones
basicas de la epistemologia de las ciencias sociales y la historia. El proposito de
abordar esta cuestion tiene siempre como objetivo la definicion de lo esencial de
una disciplina, pero con la mirada puesta en el quehacer diario de la ensefianza. El
“como” versa sobre los métodos didacticos utilizados para conseguir de manera
eficaz y adecuada que los alumnos consigan entender aquello que se pretende
aprender. Por ultimo, el “a quien” estd relacionado con las caracteristicas del
desarrollo intelectual del alumno, tanto en su sentido evolutivo como
cognitivo...Es justamente este didlogo “a tres bandas”™ el que creemos se formula
con mucha frecuencia, pero pocas veces se le concede la atencion necesaria.”
(Carretero:1997: 17).

2. Aprendizaje
Cabe plantear nuestra postura acerca del aprendizaje, estamos convencidos
de que no debe basarse en una actividad meramente receptiva, donde los

alumnos reciben el conocimiento elaborado y su funcion se limita a
memorizar mecinicamente dichos conocimientos aunque no los comprenda.
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Afirmamos al principio que sobre todo a partir de la década de los aiios 70 la
psicologia genética de Piaget (1991) aplicada al aprendizaje sentd las bases
de un conocimiento psicolégico que permiti6 nuevos enfoques en la
didactica.Segun esta teoria, no hay aprendizaje sin la intervencion activa del
sujeto. El aprendizaje se considera como un proceso de apropiacion, de
asimilacion y acomodacién del objeto de estudio, por parte del sujeto,
proceso en que se tiende a provocar una adecuacidn y “equilibracién” entre
sujeto cognoscente y objeto de estudio. A través de este proceso el sujeto
penetra y se apropia de la estructura de las cosas. Va creando estructuras de
conocimiento cada vez mas complejas de la realidad, y no sélo un cimulo de
conocimientos sino la comprension de los mismos.

En una teoria basada en esas consideraciones, el conocimiento no es una
copia de la realidad, sino que conocer implica actuar, modificar y entender el
modo como estd constituida la realidad o el objeto de estudio. Clasicamente
se ha basado el aprendizaje en un esquema estimulo - respuesta, este
esquema no es falso dice, pero es incapaz de explicar el aprendizaje
cognitivo, propone que el esquema estimulo - respuesta sea escrito en forma
circular, no lineal y en una sola direccidn, asi, se le agregan los conceptos
operacion y equilibracion (1991:33).

Para Piaget, desarrollo y aprendizaje son dos problemas, piensa que “el
desarrollo explica el aprendizaje”, que el desarrollo del conocimiento es un
proceso de desarrollo total espontaneo que debemos localizar en su contexto
biolégico y psicoldgico donde se “..relaciona con la totalidad de las
estructuras del conocimiento” (1991: 24).

Al concepto operacidn lo presenta como la esencia del conocimiento, la
accién interiorizada que “modifica al objeto y capacita al sujeto que conoce
para llegar a las estructuras de la transformacién”. Una operacién nunca esta
aislada siempre esta relacionada con otras y es parte de la estructura total.
Estas estructuras operacionales son las que para Piaget constituyen la base
del conocimiento.(1991: 25).

Por otra parte, la teorfa piagetiana para explicar el paso del desarrollo de un
grupo de estructuras a otro, sostiene que existen cuatro factores: maduracion,
experiencia, transmision social y equilibracion o autorregulacion. De ellos
considera a la equilibraciéon como el proceso activo de autorregulacién de los
tres primeros, este toma la forma de una sucesién de niveles de equilibracion
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que tienen probabilidad secuencial. Segun los niveles, no es posible alcanzar
el segundo nivel de equilibrio sino se ha alcanzado el primero y asi
sucesivamente, de lo que se deduce que ¢l aprendizaje es posible si se basan
estructuras complejas en estructuras mas simples.

En cuanto al concepto de asimilacion, se define como “...1a integracion de
cualquier tipo de realidad en una estructura, me parece fundamental en el
aprendizaje...” ( Piaget: 1991:37). Por lo tanto el aprendizaje es posible sélo
cuando existe una asimilacion activa, sin la cual no puede haber aprendizaje
que transforme significativamente al sujeto.

Actualmente existen miltiples y diversas teorias para explicar el proceso, asf
como varios tipos de aprendizaje (formal, no formal, cognoscitivo, afectivo
o motor, verbal, numérico, de destrezas, de habitos, creativo, etc.) y
relaciones del aprendizaje con conceptos como desarrollo, maduracidn,
experiencia, personalidad, lo que nos permite tenmer una idea de la
complejidad del aprendizaje y la necesidad de estudiar y profundizar el
proceso de la ensefianza.

“La postura constructivista se alimenta de las aportaciones de diversas corrientes
psicologicas asociadas genéricamente a la psicologia cognitiva: el enfoque
psicogenético piagetiano, la teoria de los esquemas cognitivos, la teoria
ausubeliana de la asimilacién y el aprendizaje significativo, la psicologia
sociocultural vigotskiana, asi como algunas teorias instruccionales, entre otras. A
pesar de que los autores de éstas se sitian en encuadres teodricos distintos,
comparten el principio de la importancia de la actividad constructiva del alumno
en la realizacion de los aprendizajes escolares...” ( Frida Diaz Barriga:14).

Segin el constructivismo , el conocimiento no es una copia de la realidad,
sino una construccion del ser humano, y este proceso depende, de los
conocimientos previos que tiene el alumno y el enlace de estos con la nueva
informacién. En este punto juega importante papel la actividad externa e
interna que el aprendiz realice al respecto.

Frida Diaz Barriga sostiene que, “Diversos autores concuerdan con la

necesidad de distinguir entre varios tipos de conocimiento que poseemos y
utilizamos durante el aprendizaje”,
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1.- Procesos cognitivos basicos. Que cormresponden a todos los procesos
involucrados en el procesamiento de informacién, como, atencidn,
percepcién, almacenaje, codificacion, etc.

2.- Base de conocimientos. Constituye el bagaje de hechos, conceptos y
principios que posecemos y que también se denomina *“conocimientos
previos”.

3.- Conocimiento estratégico. Tiene que ver con las estrategias de
aprendizaje o "saber cdmo conocer”.

4 -Conocimiento metacognitivo. Brown lo describe como “conocimiento
sobre el conocimiento”.

Los cuatro tipos de conocimiento interactian en forma compleja cuando el
aprendiz utiliza las estrategias de aprendizaje (1999: 115).

Una vez revisado el aprendizaje desde la perspectiva epistemolégica
constructivista, expondremos un analisis somero de la problematica de la
historia como objeto de estudio.

3. Historia

La historia, constituye el contenido de nuestra ensefianza. Empezaremos por
ubicar su objeto de estudio; dice Bloch, el objeto de estudio de la histona es
el hombre. “Mejor dicho: los hombres. Mas que el singular... el plural” la
define como la “Ciencia de los hombres en el tiempo™, a través del cual, el
hombre ha cambiado mucho, desde sus origenes, la creacién o el principio
hasta la sociedad actual (1957: 37).

Otros autores al referirse al objeto de estudio nos hablan de: la sociedad, la
civilizacién, los pueblos, las naciones, ultimamente se habla de las acciones
humanas. Nosotros consideramos que cualquiera de estos conceptos
constituye un universo humano “donde hay hombres, hay historia™.

Heller A., por su parte considera que “La historicidad somos nosotros,
somos tiempo y espacio”( 1986:13).
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Tenemos entonces que el sujeto de estudio de la historia son los hombres a
través del tiempo y el espacio, y a esa historicidad del género humano esta
ligado nuestro ser y el de cada individuo. No podemos concebir nuestra
propia existencia al margen de los diferentes grupos que integran la
humanidad (las naciones y la sociedad en general), del tiempo y el espacio.
El hombre es un ser histérico social.

Hablar de tiempo en la historia implica integrar en nuestra conciencia a este
mismo en el presente, pasado o futuro, implica asimilar el concepto de
cambio, transformacion 0 movimiento. Nos damos cuenta que todo cambia
con ¢l tiempo (con los dias, las semanas, meses, aiios, siglos, etc.) y no lo
podemos detener. Si todo cambia, nosotros también cambiamos, entonces,
“...nos damos cuenta del tiempo y del cambio... la medida del cambio... es el
tiempo”. En el tiempo cada hombre cumple su ciclo vital (Miguel Ledn-
Portilla: 1992;58 ).

En cuanto al espacio, estd constituido por el lugar donde se presenta el
acontecer, ¢l escenario humano, y pose¢ diversas dimensiones: la casa de
una familia, una colonia, una ciudad, el campo, una regién, pais, continente,
el mundo; en fin, es en esta superficie terrestre donde se dan las relaciones
entre ¢l medio fisico y ¢l hombre, es el lugar donde habitaron y habitan los
diversos pueblos.

Hauke, citado por Gerardo Bustos T. en “Reflexiones sobre el oficio del
historiador” dice que “... es imposible negar la importancia del escenario
para los procesos historicos. Aun en la actualidad el espacio tiene un
significado importante para todas las actividades humanas...”( 1995: 38) .

Por lo tanto, tiempo y espacio son categorias importantes que nos sirven
como coordenadas para ubicar, sistematizar y clasificar los miles de afios de
historia humana en una estructura o cuadro(s) de referencia. Asi, nos
encontramos frente a dos grandes formas de dividir la historia: temporal o
por orden cronoldgico y espacial o por regiones geograficas.

En la divisién temporal o por orden cronolégico, la historia se divide en
etapas, eras, edades o periodos de siglos o de miles de afios. Las
clasificaciones que se consideran mas cientificas y que aparecen casi en
general en nuestros libros de texto de Historia Universal son la divisién o
periodizacién tradicional o cldsica y la econdmica, marxista.
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La primera division, segin Heriberto Hernandez (1999) tiene sus origenes en
las concepciones humanistas de los siglos XV y XVI suele tomar en cuenta
la invencion de la escritura para separar prehistoria de historia propiamente
dicha, en cambio la segunda division le da mas importancia a la aparicion de
la sociedad clasista.

La divisién espacial o por regiones geograficas, nos permite hablar de,
historia general o mundial, historia nacional, historia regional, historia de
una cuidad o pequefia comunidad, de un barrio. Aqui sefialaremos que
existen en el presente diversos grupos humanos cuyo desarrollo no coincide
con las naciones actuales, por ejemplo, historia de los judios, historia de los
romanos, historia de los mayas, y otros mas.

Juan Brom (1991) en su libro “Para comprender la historia” nos habla de la
division de la histona por temas y actividades, donde nos encontramos con
historia de la politica, de la economia, de la cultura y otras.

Heriberto Herndndez al hablar de clasificacién estructural, divide la historia
en tres grandes ramas: historia econdémica, historia politica e historia de la
cultura. Asi mismo el autor afirma: “Al enfocar la historia de la cultura en un
sentido integral, es necesario subrayar el vasto alcance del concepto
cultura... las tareas del historiador de la cultura son tan amplias que incluye
las caracteristicas de la vida cotidiana, las actitudes, valores, normas de
conducta y otros elementos de la psicologia social, lo que algunos llaman
historia de las mentalidades o historia de las ideas” (1999: 38).

Existen otras formas de clasificacion; las anotadas, aunque todavia son
objeto de estudio y polémica (en gran parte debido a su enfoque
europeocentrista) no se excluyen mutuamente sino que se entrelazan, lo
fundamental en este aspecto, considera Juan Brom, es a qué elemento le
damos mayor importancia( 1991: 52).

En cualquiera de estas clasificaciones, tiempo y espacio juegan un papel
importante.

Pero la historia no se limita a la crénica, ni a la geografia, o a relatar
“exactamente lo que ocurrio” como sostenia Ranke; va mas alla del sencillo
relato y del sentido comin, se esfuerza por comprender los acontecimientos
que trata involucrando en ello la interpretacion del acontecer humano,
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enfrentandonos esto a otro problema, que es, no encontrarnos con un sélo
enfoque de la historia sino con una sucesion de interpretaciones que varian
de una época y lugar a otra. De aqui, surgen tres grandes ramas de la
historia: historiografia, teoria de 1a historia y filosofia de la historia.

La historiografia, es decir la historia escrita, intenta “... aprehender lo
historico y contiene generalmente ese concepto total, que varia de época a
época, segun las necesidades del momento y la visién del mundo y de la
vida.” Intenta “... explicar las relaciones vitales de esa interpretaciéon con los
momentos en que fueron elaboradas. Asi, cada interpretacion histérica nos
expresara vivamente ¢l interés dominante y la cosmowision del historiador y
de su tiempo...” (Vazquez: 1973: 9,10).

Para Agnes Heller la historiografia “... lee mensajes del pasado relacionando
elementos nuevos de informacion con otros anteriores... Intenta descubrir la
verdad del pasado tomando como punto de partida el presente.” (1986: 79)
Considera la misma autora que la historiografia siempre ha sido critica y una
expresion de la conciencia historica (1986: 86).

En las dltimas décadas del siglo XX junto a los grandes cambios globales y
nacionales, la historia ha sido influenciada por diversos e innovadores estudios
historiograficos, Gisela Von Wobeser sostiene que “El marxismo impulsé.. la
historia econémica y social, el feminismo...la historia de la mujer; la
reivindicacion de las pequeilas comunidades...la microhistoria; las tendencias
descentralizadoras...la historia regional; una mayor valoracion del hombre comiin
condujo al estudio de la vida cotidiana y a la historia de las mentalidades...la
estadistica para el manejo de datos historicos impuls6 la historia cuantitativa, la
antropologia y etnografia enriquecieron la historia prehispanica "(1992:5).

En fin, hoy ha surgido interés por la historia de barrio, de masas,
demografica, la historia aborda hechos cientificos, técnicos, artisticos,
religiosos, etc., lo que demuestra su cardcter totalizador. La fragmentacion
sefialada no es real, es artificial, puesto que todo el acontecer humano
constituye una red de relaciones humanas.



Enrique Florescano (1992: 16-18) considera que los diferentes enfoques en
la historiografia nacional e internacional repercutieron:

- En el profesionalismo creciente de los historiadores mexicanos en un

medio de competencia internacional.

- En la aplicacién de técnicas modernas de analisis y nuevas teorias a los

testimonios histdricos debido a la fluida comunicacion que se ha dado en las

ciencias sociales. La historia se ha transformado en “andlisis mas complejo y

refinado de la sociedad y de los grupos e individuos que la componen...”

- En la pluralidad de interpretaciones que ha incrementado la competencia

intelectual entre distintas corrientes de pensamiento lo cual ha promovido la

confrontacion, tolerancia y mayor apertura.

- Enla dedicacion a nivel internacional a la historia mexicana. “A todas las
areas de nuestra historia se dedican investigadores e instituciones del
extranjero”.

Por otra parte, se dice que en toda obra historiografica hay, implicita o
explicitamente, una teoria de la historia.

Penetrar al campo de 1a teoria de la historia, implica penetrar a una serie de
problemas filosoficos, cientificos e histéricos donde teorias e hipdtesis
todavia siguen discutiéndose, se reinterpretan aspectos y procesos de la
historia mundial, nacional y local. El autor contempordneo Fontana, citado
por Juan Brom (1991), habla de filosofia de la historia cuando esta labor se
realiza “desde fuera™ de la historia, por filésofos, y de teoria de la historia
cuando se trata de la reflexion hecha por los historiadores.

Para Karl Lowith (1968: 9) “La expresion filosofia de la historia inventada
por Voltaire, quien la utilizd por pnmera vez en sentido moderno, como algo
distinto de la interpretacion teoldgica, ya que el principio relevante no lo
constituian ya la bondad y la providencia divina, sino la voluntad y la razén
humana,...” para €], esta expresion quiere significar una “...interpretacion
sistematica de la historia universal, de acuerdo con un principio segin el

cual los acontecimientos historicos se unifican en su sucesion y se dirigen
hacia un significado fundamental” (1968: 10).

29



“La universalidad de la historia le da unidad a la historia del
mundo...Nosotros, los hombres del presente, interesados en la unidad de la
historia universal, de su progreso hacia un fin altimo, o por lo menos, hacia
un mundo mejor...” (K. Lowith: 1968: 35).

Sobre el problema de cientificidad en la historia y las ciencias sociales,
polémica que las acompaiia desde el siglo XIX a nuestros dias, Mardones y
Ursua se preguntan y responden: “;...eran verdaderamente ciencias tales
intentos, explicaciones, reflexiones y quehaceres? La respuesta dependera
del concepto de ciencia que se utilizara como medida™ (1982: 15).

Los mismos autores afirman que detras de ésta polémica, se encuentra otra
mds antigua sobre ;qué es ciencia? (a la cual no nos referiremos en este
trabajo).

Respecto a la historia y las ciencias sociales, si nos situamos en el paradigma
positivista que considera la explicacién causal (que se formula en término de
leyes) caracteristica de la explicacion cientifica y con esto al modelo de las
ciencias naturales como canon de la ciencia, desde este punto de vista a éstas
ciencias les es negada la cientificidad.

Sin embargo el positivismo no ha estado exento de criticas durante el siglo
XX, no obstante sus grandes logros.

N
En las ultimas décadas del mismo siglo la Escuela de Frankfort hace una
distincion entre explicaciéon y comprensién, entre Erklaren y Verstegen,
vocablos alemanes correspondientes, el primero a la explicacion causal
representativa de las ciencias naturales, el segundo a la comprensién que
requieren las ciencias sociales 0 humanas.

Martha Casarini cita a Mardones y Ursia de quienes dice, sostienen que:
“...algunos autores pertenecientes a la Escuela de Frankfort argumentan que
si los positivistas entendieran por que en las Ciencias Historicas y Sociales el
verdadero interés es comprender los fines y motivos por los que acontece un
hecho -lo cual es distinto de una explicacién causal- estariamos en el camino
de la complementariedad de los métodos™ (1995: 13).
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Actualmente se piensa que tanto las ciencias naturales como las ciencias
sociales 0 humanas necesitan de explicacion y comprension.

Si bien se ha presentado la complejidad de la problematica de la historia en
los parrafos anteriores, veremos como ésta complejidad se potencializa
cuando pretendemos allegarla al adolescente que estudia la historia.

4. Adolescencia

El concepto adolescencia viene del verbo latino “adolescere” que significa
crecer 0 desarrollarse hacia la madurez, entendiendo por madurez la edad o
la etapa de la vida en que una persona alcanza pleno desarrollo fisico, social
e intelectual.

“Sociolégicamente, la adolescencia es el periodo de transiciéon que media
entre la ninez dependiente y la edad adulta y autonoma. Psicolégicamente, es
una situacion en la cual han de realizarse nuevas adaptaciones; aquellas que,
dentro de una sociedad dada, distinguen la conducta infantil del
comportamiento adulto. Cronolégicamente, es el lapso que comprende desde
aproximadamente los doce o trece afios hasta los primeros de la tercera
década, con grandes variaciones individuales y culturales. Tiende a iniciarse
antes en las nifias que en los varones y a acortarse en las sociedades mas
primitivas” (Muuss:1995:10,11).

La adolescencia comienza con la pubertad “edad viril” “cubrirse de pelo”,
sin confundirs¢ con ella, mientras la pubertad se considera un fenOmeno
bioldgico en el cual aparecen las caracteristicas sexuales secundarias y se
llega a la madurez de las funciones sexuales reproductoras; la adolescencia
se considera un fendmeno psicosocial mas amplio, Muuss (1995) sostiene
que el comportamiento del adolescente estaria determinado culturalmente.

Shenf citado por Muuss, “...Ilega a la conclusién de que los problemas que
deben afrontar los adolescentes varian de cultura en cultura...” (1995:13).
“Huelga decir que la opinién del autor no implica que ese periodo de
transicion prolongada que encontramos en las sociedades occidentales sea
universal” (1995:14).

Los cambios fisicos internos y externos que se manifiestan en esta etapa
tienen repercusiones psicolégicas como la reestructuracién de su imagen
corporal, cambio de voz, estatura, el comportamiento se torna inestable,
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desequilibrado, imprevisible, surge una crisis de identidad personal,
conflicto entre la dependencia e independencia. Se da el periodo de ajuste
entre la nifiez y la madurez.

“Los criterios para fijar en que momento se ha alcanzado la edad adulta, la
madurez, la autodeterminacion y la independencia dependen de la definicion
que cada medio social dé a cada uno de esos términos™ (Muuss:1995:17).

Desde el punto de vista de Piaget (1991) en cuanto al desarrollo intelectual
del adolescente, considera que éste pasa de la etapa de las operaciones
concretas que caracterizan la nifiez, a la etapa de las operaciones formales.
Propone una serie de etapas del desarrollo cognoscitivo en el que las edades
son sugeridas como promedio, no necesariamente como obligatorias.

Las etapas que propone son.:

1°.- Sensorio-motriz. Preverbal. Abarca los primeros 18 meses de vida
aproximadamente.

2° - Pre-operacional. Abarca de 2 a 7 afios. Muestra considerable progreso en
representar cosas por medio del lenguaje, dibujo o juego simbélico. Se
desarrolla el pensamiento representacional.

3.~ De operaciones concretas. Abarca de 7 a 11 afios. Operaciones concretas
porque opera fundamentalmente sobre objetos, no sobre hipdtesis. maneja
clasificacién, ordenamiento, légica elemental, matematicas elementales,
geografia y fisica elemental.

4% - De operaciones formales o hipotético-deductivas. Abarca de los 11 aiios
a la edad adulta. el pensamiento progresa y alcanza estructuras
combinatorias y grupales mas complicadas. Muestra interés en el futuro y
puede utilizar hip6tesis para proponer lo que podria pasar, su pensamiento se
vuelve mas abstracto. (Piaget: 1991:25,26)

De lo anterior se desprende que, el paso del pensamiento concreto al
pensamiento formal es un proceso de crecimiento intelectual y social
complejo que se inicia a los once afios de edad aproximadamente y concluye
hasta la edad adulta. Este proceso “... suele ser paralelo al crecimiento
biologico y afecta de manera global a los alumnos, tanto en relacion a su

manera de pensar y a sus aprendizajes como a sus intereses y vivencias”
(Pedagogia: 282)

Se considera que sin la aparicién del pensamiento operativo formal, el
adolescente seria incapaz de enfrentar adecuadamente las demandas
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intelectuales que se le hacen en esta etapa, como dominio de destrezas
intelectuales, preparacién para una vocacién, acumulacién de conocimientos
facticos sobre el mundo que lo rodea. El cambio de funcionamiento
cognitivo afecta la idea que el adolescente tiene de si mismo, dirige sus
nuevas facultades de pensamiento hacia adentro y se vuelve introspectivo,
analitico y autocritico.

Se dice también que las preocupaciones sociales, emocionales, valores, su
inconformidad, son en cierta medida funcién del mismo pensamiento
operativo formal.

Segiin esto, es la etapa de la adolescencia cuando se presentan dichos
cambios cognitivos.

Actualmente se sigue investigando sobre el desarrollo cognitivo y el
aprendizaje del nifio y del adolescente, la psicologia evolutiva aplicada al
aprendizaje de las ciencias sociales juega un importante papel en la didactica
de la historia en nuestro contexto educativo.
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IV. RESULTADOS

Este capitulo tiene como finalidad presentar los resultados de las encuestas
aplicadas, asi como el andlisis, categorizacién e interpretacion de las
mismas, lo cual ha requerido sumergirnos una y otra vez en la realidad
expresada.

“Los datos no dejan de ser una seleccién de la experiencia en funcion de los
fines y las expectativas que el observador alimenta, y no pueden evitar estar
influidos por el marco de referencia desde el cual son considerados...”
(Miguel Martinez: 1994).

Primera encuesta

Las clases empezaron el 18 de agosto de 1997, y en la primera clase que
tuvimOs con cada grupo, realizamos la primera encuesta con las dos
preguntas siguientes:

¢ Qué significa para ti estar en la preparatoria 7 7

- “Un orgullo estar en la mejor prepa de la UANL y me motiva a sacar

buenas calificaciones y superarme cada dia mas”

- “La 7 es mas reconocida que muchas otras”

- “Es un orgullo porque es la mejor y la mas dificil y si termino aqui voy a

valer mas que los de las demas prepas. No es facil pertenecer a esta y sobre

todo terminar”

- “Oportunidad para prepararme a un mejor nivel”

- “Un orgullo porque es buena preparatoria”

- “Es una satisfaccion, ya que siempre dije que aqui cursaria la prepa”

- “Pienso que esta prepa es mas estricta que las demds y por eso saldré mas

preparada”

- “Una obligacidn, puesto que mi aspiracion siempre fue entrar aqui”

- “Es un gran logro, porque es la prepa mas concurrida en los examenes de

seleccion.”

- “Es muy padre porque es una de las mejores prepas y de las mas
reconocidas de la Universidad.”
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- “Lo mejor, porque dicen que es la mejor de la Universidad, y la que tiene
mejor calidad de estudio”

- “Un privilegio porque se que es muy dificil entrar”

- “Un milagro porqué yo pensé que no iba a quedar aqui”

- “Fue una preparactén de mucho esfuerzo, para pasar el exdmen”

- “Orgullo, porque dicen y creo que es la mejor”

- “Estar en una buena escuela porque tiene fama de ser una de las mejores
con excelentes maestros™

- “Es como un reto porque es de las mejores prepas que hay”

- “Orgullo y obligacion”

- “Que soy una persona inteligente y estoy aqui por mi, no por mis papas y
espero terminar aqui la prepa”

Tres o cuatro alumnos de cada grupo mostraban indiferencia ante el
entusiasmo de la mayoria, uno de ellos dijo: “Creo que es igual que si
estuviera en otra prepa, el promedio lo hacemos nosotros, no la prepa. Solo
que la 7 es mas reconocida que muchas otras”

De las respuestas emitidas por los alumnos a la primera pregunta, obtuvimos
la siguiente categoria:

Autoestima

Susan Pick (1990) sostiene que la autoestima es la valoracién, opinién y el
sentimiento que cada uno tiene acerca de si mismo, de los propios actos,
valores y las propias conductas , ademds, cuando la autoestima es alta, Ia
persona estd llena de energia y entusiasmo, segura de su propio valer, en
cambio cuando es baja, la persona estd cansada, sin entusiasmo, insegura y
siente que vale poco.

Acosta Sevilla respecto a la autoestima, afirma que “Es lo que cada persona
percibe de si misma; su juicio general acerca de su valor individual, la
medida en que le agrada su modo de ser particular” (1993:6). Sobre la
autoestima elevada considera que es un silencioso respeto por uno mismo, la
sensacion del propio valer, de la propia riqueza, el aprecio que cada quien
tiene de si mismo desde lo mas profundo de su ser, y se alegra de ser quien
es “Sabe que vale”.

Piensa que esto influye en “la eleccién de sus amigos, en la forma como se
lleva con los demds... y es la medida de lo productiva que sera en el futuro.
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Afecta su creatividad, su integridad y su estabilidad, y decide si ha de ser
conductor o seguidor. Su sentimiento del propio valer constituye el nicleo
de su personalidad, y determina la forma en que emplea sus aptitudes y
habilidades” (ibidem).

En las respuestas a la primera pregunta ;Qué significa para ti estar en la
preparatoria 77 Nos encontramos por ¢jemplo con expresiones como; “Es un
orgullo estar en la mejor prepa de la UANL y me motiva a sacar buenas
calificaciones y superarme cada dia mdas” “Es una satisfaccién, ya que
siempre dije que aqui cursaria la prepa” “Es un gran logro, porque es la
prepa mas concurrida en los exdmenes de seleccion” “Es muy padre...” “Un
privilegio...” “Un milagro...” “Es como un reto...”

Observamos que en la mayor parte de alumnos predominan expresiones de
entusiasmo, agrado y preferencia que influyen en su autoestima, también hay
quien experimenta la sensacién de ser valioso “...si termino aqui voy a valer
mas que los de las demas prepas. No es facil pertenecer a ésta y sobre todo
terminar” “Que soy una persona inteligente...”

¢ Para qué vas a cursar la preparatoria ?

- “ Para después cursar una carrera profesional.

- “ Para seguir preparandome en mis estudios y en el futuro tener un buen
trabajo.”

- “ Para tener la oportunidad de obtener un mejor trabajo.”

- “ Para aprender mas sobre las materias que despues me ayudaran en la
carrera, aprender algunos valores y cumplir mas adelante con mis
obligaciones y responsabilidades.”

- “ Porqué es un requisito importante en mi futuro, ya que entre mas
preparacién tenga mayor sera mi superacion y logros.”

- “ Para poder continuar con una carrera mas adelante.”

- “ Para conseguir trabajo y ganar mucho dinero.”

- “ Para hacer una carrera universitaria.”

- “ Porqué es el paso antes de estudiar una carrera profesional, y poder estar
preparado para el futuro lleno de cambios y de progreso en el cual vamos a
vivir.”

- “ Lo hago con el fin de ser una persona de provecho, y no un ignorante o
un inculto. Ademas quiero aprender de todo lo que me rodea.”

- “ Para superarme y obtener conocimientos que me puedan servir a futuro.”
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- “ Para hacer una carrera y el dia de maiiana pueda trabajar en algo que me
guste y que me paguen bien.”

- “ Preparame y tener una carrera, por que te ayuda a madurar y a ser
responsable.”

- “ Es importante para mi futuro socioeconémico.”

- “ Para llegar hacer un buen profesionista y nunca dejarme llevar por la
mediocridad, sino mejorar dia a dia.”

- “ Para cursar la carrera de arquitectura que en estos momentos llama mi
atencion, en resimen quiero superarme.”

- “ Aprender mas y continuar, pienso terminar de formarme como persona
con un criterio cultural mas amplio, que me permita desnvolverme en todos
los ambitos de mi vida.”

- “ Para mas adelante estudiar la carrera de medicina y ser util en la
sociedad.”

- “ Para poder ser alguien importante en la vida y asi como mis padres poder
darles buena educacion, buena ropa y buena comida a mis hijos.”

- “ Para estudiar la carrera de Derecho.”

- “ Adquirir nuevos conocimientos, crecer como persona y poder
desarrollarme en la sociedad en que vivo.”

- * Para cursar una carrera en la UANL y poderles cumplir el suefio a mis
padres ya que ¢llos no tuvieron esta oportunidad.”

- “ Quiero estar en la prepa porque hoy en dia es un requisito para solicitar
empleo en cualquier parte.”

- “ La prepa es un trampolin al exito universitario y profesional y es
importante para mi vida.”

- “Para estudiar, y hacer amigos y tener una que otra novia.”

- “ Para elegir una carrera y desempeilarla como el mejor no solo como uno
mas del monton y quiero que sirva a la demds gente.”

- “ Para después estudiar la carrera de biologia.”

- “ Para ingresar a la facultad y no quedarme sin no ser nadie en la vida,
ademas tus papas no te van a mantener toda la vida, si no estudias te quedas
de albaiiil o de obrero.”

- “ Para hacer algo bueno de mi vida.”

Metas

El hecho de haber aprobado recientemente el examen de seleccion y haberse
quedado en esta institucion (preferida por la mayoria) hace que los alumnos
se sientan motivados y satisfechos y ahora tengan nuevos propdsitos, nuevas
metas a alcanzar a corto o largo plazo, por ejemplo:
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“Para hacer una carrera universitaria” “Para conseguir trabajo y ganar mucho
dinero” “Lo hago con el fin de ser una persona de provecho y no un
ignorante o inculto” “Para cursar la carrera de arquitectura...” “Para mas
adelante estudiar la carrera de medicina y ser 1til en la sociedad” “Para
estudiar, hacer amigos y tener una que otra novia” “...para cumplir mas
adelante con mis obligaciones y responsabilidades” “Para estudiar despues la
carrera de biologia” “Para llegar a ser un buen profesionista y nunca dejarme
llevar por la mediocridad...” “La prepa es un trampolin al éxito
universitario...”

Las respuestas a la primera encuesta nos permitieron detectar categorias
como: autoestima y metas, las cuales nos permitieron apreciar también un
ambiente positivo en el lugar de trabajo, el aula.

La autoestima, el juicio de valor que cada quien hace de si mismo se
encuentra en la manera de pensar, las emociones, los wvalores, las
espectativas, en las metas; estas ultimas que son las intenciones que
establecen los alumnos, para algunos constituyen los suefios por alcanzar el
éxito, y para otros, el buen resultado que alcanzaran con su dedicacion y
trabajo.

Ambos conceptos, positivos, constituyen una motivacién importante para el

inicio de la preparatoria en la universidad y el inicio del curso de Ciencias
sociales, Médulo I1.

La motivacion vista como la fuerza, voluntad o motivo que mueve la
actuacion de las personas para alcanzar un fin determinado jel éxito?, puede
aumentar o disminuir atendiendo a factores externos e internos ( extrinseca e
intrinseca), a los que no nos referiremos en detalle por no constituir el tema
central de este trabajo.
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Segunda encuesta

Se aplicé el segundo dia de clases, con un cuestionario de cuatro preguntas a
manera de evaluacion diagndstica.

En primaria y secundaria ; Cémo aprendiste historia ?

- “Tareas, examenes y resimenes.”

- “El “profe” nos daba preguntas para contestar y ahi se te quedaba algo y

luego de esas preguntas ponia examenes.”

- “Por medio de cuestionarios.”

- “Muy bien, se me hizo muy interesante.”

- “Por medio de lecturas, ejercicios, exposiciones y resumenes.”

- “Por medio de exposiciones, resimenes, laboratorios y exAmenes.”

- “Conoci muchos datos que no conocia y que son importantes, por medio de

cuestionarios y examenes.”

- “Por medio de lectura y ejercicios que nos encargaban a la vez que

resimenes.”

- “Nos ponia a leer y luego nos hacia preguntas también de cuadros

sinopticos y resimenes.”

- “La maestra nos explicaba el tema y luego nos dictaba cuestionarios.”

- “A base de la lectura de los libros de texto, cuestionarios y explicaciones

de los profesores.”

- “Con cuestionarios y resumenes, leyendo, escribiendo y escuchando a los

maestros.”

- “El altimo maestro que me dif la clase, la daba como si la contara y se

comprendia bien.”

- “A trdves de los libros de la primania y secundaria y también por medio de

la television.”

- “Los maestros casi siempre nos ponian a leer los temas y ellos hablaban un

poco acerca de cada tema”

- “Lectura, cuestionarios.”

- “De una manera oral, y escrita a través de libros, folletos e investigando

sobre el tema.”

- “La historia me la han presentado de manera interesante por medio de
libros.”
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- “La aprendi como mis maestros y mis padres me la han contado.”

- “La historia me la han enseilado muy aburrida por que no la explican

bien.”

- “Por medio de lecturas por que es interesante y por los maestros que me la

han sabido explicar bien.”

- “Ideas principales y satisfactoriamente bien porque me gusto la materia.”

- “Como una narracién, un cuento en donde cuentan todo lo “acontesido™ del

pais y del mundo en el pasado.”

- “Resumenes, cuestionarios y clases.”

- “Explicaciones del maestro, clases, estudiando el libro, cuestionarios.”

- “Explicaciones del maestro, clases, conferencias, lectura, resumenes.”

- “En forma de preguntas, resumenes y explicaciones y trabajos.”

- “Trabajos de investigacién.”

- “Me daban cuestionarios, en ocasiones con preguntas y respuestas, en otras
solamente las preguntas, y de ahi tenia que estudiar para el examen.

- “Mas que todo por cuestionarios.

Visién de la historia

Las respuestas obtenidas nos muestran las actividades que realizaron los
alumnos en el aprendizaje de la historia en el nivel basico y medio, esto nos
permite percibir al alumno fundamentalmente como, receptor pasivo.

Ha aprendido la historia “Mas que todo por cuestionarios” “Me daban
cuestionarios, en ocasiones con preguntas y respuestas, en otras solamente
las preguntas, y de ahi tenia que estudiar para el examen™ “A base de la
lectura de libros de texto y explicaciones de los profesores. Ademas por
medio de resumenes, tareas, cuadros sindpticos y exdmenes, el alumno es
“llenado” de informacion , de contenidos que tienen poca o nula relacién con
la realidad social vivida por él.

Otra forma de “llenado” del alumno, es a través de la historia narrada este

tipo de historia implica, un maestro-narrador y alumnos-oyentes que
escuchan la narracién, dice un alumno sobre la historia “La aprendi como
mis maestros y mis padres me la han contado™ otro opina que la aprendi6
“Como una narracion , un cuento en donde cuentan todo lo “acontesido™ del
pais y del mundo en el pasado”.



Quien cuenta la narracion, diserta sobre un tema ajeno a la experiencia
existencial de quienes escuchan, es el depositario del saber, el que sabe;
quien escucha se acomoda al relato. Se considera que la funcién principal de
la narracidn es divertir y en ocasiones dejar una ensefianza moral. Aunque en
las ultimas décadas del siglo XX se ha reivindicado la narracion histérica
con un enfoque moderno.

Estas actividades hacen que el alumno se acostumbre a ser receptor de
informacién, de una historia hecha, terminada. Este tipo de aprendizaje
pasivo y rigido, donde no tiene margen la creatividad, anula el desarrollo de
la conciencia critica y no permite un adecuado desarrollo intelectual del
adolescente, este tipo de aprendizaje, consideramos que es una de las cansas
por las que se conduce al alumno a la memorizacion mecanica de
contenidos.

¢ Cudl ha sido tu mayor problema para aprender historia ?

- *“ Aprenderme fechas y nombres histdricos™

- “ Mi mayor problema es ¢l no leer, por que es muy aburrido.”

- “ La flojera de estudiar, mas que nada por que la Historia tiene fama de ser
aburrida y con esa idea a muchos se nos dificulta.”

- “ No se si sean los “profes™ o yo que “agaro™ la clase muy aburrida.”

- “ Que para aprenderla necesitas aprenderte muchas fechas y no soy bueno
para €so”’

- “ El saber que hay mucha informacion y hay que verla y estudiarla para
comprenderla.”

- “ El no ser constante con mi lectura.”

- “ Que se me hace muy aburrida ya que no hay motivacién ni nada de eso,
dificultad con fechas y nombres.”

- “ aprenderme muchas fechas y nombres de lugares.”

- “ Mi problema es que no me llama mucho la atencion, no me gusta.”

- “ aprenderme fechas y nombres de personajes o movimientos.”

- “ las fechas y nombres de personas y que a veces estan aburrida que se te
hace muy pesada y ni ganas te dan de ver el libro”

- “El no saber escuchar a los maestros.”
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- “ que, estoy dispuesto a leer un capitulo del libro, pero llegan mis amigos
me invitan a salir y no les digo que no”
- “ Entender las vidas de héroes pasados, pues se me hacen muy muy muy

aburridas. Se me hace mas interesante saber los origenes del hombre y su
historia.”

- “ No tengo ninguno”

- “ que la materia no es de mi agrado ya que no la voy a utilizar en mi
profesién o la utilizaria muy poco”

_ ¢ nlngun o”

- “ Los nombres y las fechas™

- “ Tratar de recordar los nombres raros de personas, ciudades, objetos, etc.™

- * No saber leer ni comprender los textos™

- No tengo mucha dificultad, me gustaria aprender mucho mas”

- “ Que me confundo con los temas y no se diferenciar los unos de otros”

- “ Cuando no hay suficientes datos para conocer bien lo sucedido y ubicarse
en el tiempo”

- “ Que es muy larga y tiene muchos datos “para recordar”

- “ memorizar datos”

- “no tengo problema”

- “ El tiempo, no soy muy ordenado y no retengo muy ficil las cosas que

estudio”

- “ no tener buenos maestros que te expliquen tus dudas sobre la histona”

- “ Es demasiado larga y hay palabras dificiles de explicar su significado”

Las categorias que obtuvimos de estas respuestas son:

Relacion historia-lectura

De diversas formas se manifiesta, por ejemplo: “Mi mayor problema es el no
leer ...” “No saber leer ni comprender los textos™ o0 “El no ser constante con
mi lectura”. En el aula algunas veces nos encontramos con alumnos que no
pueden realizar una lectura fluida al tratar de leer algin fragmento que se les
indica del libro de texto en clase, no obstante algunas respuestas afirman que
aprendieron histonia “Por medio de la lectura...” “Nos ponia a leer...”

Elosua y Garcia (citado por Frida Diaz Barriga:1999: 145) distingue varios
niveles de procesamiento de la lectura desde un punto de vista funcional.
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1.- Nivel de decodificacion. Se refiere al reconocimiento de palabras y a la
asignacion del significado léxico.

2.- Nivel de comprension literal. Este nivel refleja simplemente aspectos
reproductivos de la informacion expresada en el texto sin “ir mas alla”

3.- Nivel de comprensién inferencial. Se relaciona con una elaboracién
semantica profunda, se consigue una representacion global y abstracta que
va “mas alla” de lo dicho en el texto.

4.- Nivel de metacomprension. Se refiere al nivel de conocimiento y control
necesario para reflexionar y regular la actividad de comprensién.

La falta de habito de lectura plantea un serio problema para el aprendizaje de
la historia, ya que hace tropezar al alumno con palabras y textos
incomprensibles, con sus habilidades lingiisticas, necesarias para poder
penetrar a niveles mas profundos de comprensién y aprendizaje significativo
“Es demasiado larga y hay palabras dificiles de explicar su significado”.

La comprensién de la lectura es una actividad de suma importancia para el
aprendizaje de la historia, ya que sin esta, la comprension de la informacién
relevante de la materia y el texto puede ser poco profunda o no alcanzarse,
por ejemplo “Mi mayor problema es el no leer, porque es muy aburrido”. De
una lectura incomprensible proviene el aburrimiento, y del aburrimiento de
la lectura, proviene el aburrimiento de la materia “Que se me hace muy
aburrida”.

La historia memorizada, “al pie de la letra”

Se repite constantemente como problema de aprendizaje de la historia
“Aprenderme fechas y nombres de personas 0 movimientos” “Tratar de
recordar nombres raros de personas, ciudades, objetos, etc.”. Estas
respuestas hacen referencia a la historia con una vision estatica, dogmaética o
terminada de la realidad social, y el problema que se plantea al alumno es,
primero, recibir informacién, después “Memonizar datos” como indica ofro
alumno, para posteriormente repetir los hechos histéricos sin comprenderlos.
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Los alumnos se acostumbran a ser receptores pasivos de una materia cuyos
contenidos tienen poca o nula relacion con la realidad social local, nacional
o internacional, vivida por ellos, con sus intereses y problemas, la consideran
como un conjunto de datos ( sobre todo de fechas, nombres y batallas) que
aprenden de memoria a través de la lectura de libros de texto, de resumenes,
y de cuestionarios, los repiten muchas veces hasta el cansancio para
recordarlos sin equivocacion, el contenido asi fijado literalmente en general
resulta falto de sentido, de donde proviene la gran distorsién que sobre la
historia se tiene, de ser el estudio un pasado petrificado, extraiio,
desvinculado del presente y futuro, carente de interés y utilidad.

Esta forma de presentar el contenido a los alumnos trae consigo falta de
relacidn entre contenido de la materia y realidad social vivida por el alumno,
entre contenido y préctica social, ya que esta se desarrolla en situaciones
resultantes del proceso histérico.

En este marco de aprendizaje, bisicamente tradicional, aprender consiste en
memorizar mecanicamente informacién sobre un pasado desvinculado del
tiempo presente, y la enseflanza se limita a ser transmisora de contenidos
informativos que dejan a un lado la comprension y el aspecto psicolégico del
alumno.

Prejuicios

Como “... 1a historia tiene fama de ser aburrida y con esa idea a muchos se
nos dificulta”. Efectivamente los juicios preestablecidos o prejuicios
dificultan el aprendizaje, ya que el alumno se cierra a otras explicaciones.

¢ Qué es para ti la historia ?

- “ Es una materia que te ensefia los antecedentes de tuw pais o de otros
paises”
- “ Es una ciencia que nos proporciona informacion sobre hechos que
sucedieron anteriormente”
“ Es algo que estudia el pasado de algunos personajes herdicos, relata
experiencias y AVENTURAS de estos™



- “ Tiempo transcurrido en la antiguedad™
- “ son sucesos importantes que sucedieron en el pasado o simplemente es lo
que sucedié antes de nuestra existencia™
- “ es la ciencia que estudia a los antepasados que sobresalieron”
- “ El estudio de los hechos pasados y de poblaciones antiguas™
- “ Es una materia que nos da a conocer sobre lo que ocurié en la vida de
nuestro pais”
- “ Un estudio de los acontecimientos del pasado”
- “ Son sucesos que pasaron en otras epocas”
- “ Son cosas del pasado que quedan en la antiguedad™
- “ es un estudio o materia que llevamos desde primaria para tener
conocimiento y cultura”
- * historias relevantes que marcaron epocas en el transcurso de la vida”
- “ Si no me equivoco es la ciencia que estudia la humanidad ™
- “ Es estudiar y conocer hechos y acontecimientos que han pasado en
nuestro mundo y es bueno conocerlos”
- “ materia que nos ayuda a saber lo que paso antes de nosotros”
- “ es como un repaso de la vida de personas que lucharon por vivir”
- “Ciencia que estudia epocas y lugares muy remotos”
- “Es una materia que requiere mucha lectura para poder comprender las
ideas principales, tambien aqui podemos saber lo que le sucedié a nuestros
antepasados”
- “ Creo que son todos los acontecimientos que han sucedido en el pasado, o
sea, desde que el hombre existe (por cierto eso es muy interesante)
- “ Ciencia que estudia los hechos importantes de la vida”
- “ Para mi la historia son las cosas, sucesos, hechos, entre otras cosas que
sucedieron hace mucho tiempo™
- “ Es una materia que nos ayuda a comprender que ocurrio en el pasado,
como las guerras por nuestra libertad, por nuestros derechos, etc.”
- “ es la ciencia que nos ayuda a conocer mas sobre nuestras raices,
costumbres, lugares turisticos, creencias, antepasados, hechos Histéricos.”
- “ Es una ciencia social que reconoce los acontecimientos pasados para un
mejor futuro™

“ Es la materia que estudia el pasado de cualquier cosa, de un pais, del

Mundo, Hasta de una sola persona”
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- “ la historia es lo pasado, lo que las personas “hisieron” y como era su vida
diana, cosa que ahora es muy diferente y los “profes” o libros explican”

- “ La historia es todo lo que hicieron nuestros antepasados aqui en México o
en cualquier parte del mundo, las guerras, revoluciones, etc.. es todo lo que
sucedio en el pasado”

- “ Bueno, para mi es una materia de poca atencién, a la cual se le merece
mas, por que es de gran importancia el ponerse al tanto de lo que pasa.”

- “ hechos pasados hace mucho tiempo™

- “ Algo que ya paséd”

- “ Para mi son todos los hechos historicos que sucedieron hace mucho
tiempo”

- “ es una materia muy interesante para mi, por que aprendes de nuestros
antepasados”

- “ hechos movimientos, fechas, en que se desarrolla nuestro pais.”

- “ La Historia es una materia que me ayuda a comprender la cultura de mi
pais y costumbres del mismo. Y la verdad me gusta mucho.”

- “ Para mi son los actos herdicos o hechos lamentables que ya sucedieron”

- “ Es un ejemplo ya sea bueno o malo para saber que hacer en el futuro”

- “Es lo que paso hace mucho tiempo y lo sabemos por platicas y libros™

Las respuestas a la pregunta ;Qué es para ti la historia? Nos permiten
acercarnos al conocimiento previo que tienen los alumnos sobre 1a materia,
ya que los nuevos conocimientos requieren organizarse en funcion de los
conocimientos anteriores para que a los alumnos se les facilite la
asimilacién y puedan integrarlos a su estructura intelectual. Al respecto
localizamos tres categorias.

Tiempo histérico, tiempo confuso

Una opini6én muy generalizada es, que la historia aborda un pasado més o
menos lejano de quien la estudia y casi sin relacién con el tiempo presente,
por ejemplo, “La historia es tiempo transcurrido en la antigiedad”
“...simplemente lo que sucedi6 antes de nuestra existencia” “Son cosas del
pasado que quedan en la antigiiedad” “Ciencia que estudia epocas y lugares
muy remotos” “Para mi son todos los hechos histéricos que sucedieron hace
mucho tiempo”. Pocos alumnos enlazan pasado con presente.



Se han observado algunas dificultades que presenta para esta edad y este
nivel académico el aprendizaje de la historia, ademas de las dificultades
hermenéuticas que conlleva cualquier tipo de aprendizaje, la historia
constituye un campo de aprendizaje con especiales dificultades,

“En primer lugar, hay que sefialar su propia naturaleza de ciencia social... La
historia supone el conocimiento, analisis y explicacion de un todo pretérito. Se
trata del conocimiento de un entramado complejo, dindmico, en el qué los
fenomenos estan entrelazados dialécticamente. Por todo ello, la comprension de
los fenomenos histéricos supone un dominio de modelos de conocimiento
extremadamente abstractos... El estudio de la historia en toda su complejidad
supone un uso del pensamiento abstracto formal al mas alto nivel”. (Pedagogia:
1988: 156).

Una segunda dificultad radica en la imposibilidad de poder reproducir
hechos concretos del pasado. Mientras las ciencias naturales reproducen el
conocimiento en laboratorios, la historia dispone de fuentes que se localizan
en: sitios arqueoldgicos, archivos, museos (restos arqueoldgicos,
documentos, libros, pinturas, esculturas, etc.) que requieren un trabajo de
especializacion técnica de analisis, critica, relacion y ubicacién (ibidem).

En tercer lugar, Martha Casarini (1995:9) concreta, “... a diferencia de otras
areas de indagacion hay que admitir que en los estudios educativos, sociales
y humanisticos no existe un paradigma unico” sino pluralidad de
interpretaciones tedricas, Schulman citado por la misma autora (ibidem)
considera “que no hay que esperar la resolucién del conflicto, mas bien insta
a una forma de convivencia critica entre paradigmas”.

En la dificultad de comprensién de la historia conceptual, se encuentran por
ejemplo con el manejo del tiempo histérico, clasificacién, causalidad,
cambio, continuidad, diversidad de explicaciones para un mismo hecho,
neutralidad valorativa, también se encuentran con el manejo de conceptos
como: democracia, liberalismo, colonialismo, globalizacion, etc.(Pedagogia:
1988: 205).

Hay quien afirma que “La mayoria de los adolescentes no estin
intelectualmente capacitados para comprender la historia conceptual y los
modelos de conocimiento que esta ciencia social utiliza... Es precisamente
durante la adolescencia cuando se produce este proceso de cambio del
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pensamiento operacional correcto al pensamiento abstracto formal.”
(pedagogia: 1988: 205).

“Tres son aqui los temas a trabajar: conceptualizacién, adiestramiento en
relaciones de conceptos abstractos, y la comprensién del tiempo histérico
con sus caracterizaciones de estructuras de cambio o de transicién. Es
evidente que la historia puede servir para trabajar todos los desarrollos
cognitivos que se han sefialado; pero mal planteada s6lo servird para aburrir
y alienar; de ahi la importancia de wuna didactica basada en la
psicopedagogia...”(Pedagogia: 158).

Al respecto Martha Casarini menciona “...los peligros de poner énfasis sobre
los contenidos informativos haciendo caso omiso de los procesos cognitivos
del aprendiz, pero también seilalaba la otra tentacién, la de vaciar de
contenidos el curriculum escudindose en las limitaciones que presentan los
alumnos en los procedimientos operatorios de su pensamiento” (1995: 15).

El espacio geogrifico del acontecer humano, casi se omite

La relacion entre historia y geografia es muy estrecha, y tan antigua se dice,
como ambas ciencias, ya que es en esta superficie terrestre donde se
relacionan el medio fisico y el hombre. El espacio constituye el lugar
geografico donde se realizan los procesos humanos.

Hauke (citado por Gerardo Bustos: 38) insiste en que ... es imposible negar
la importancia del “escenario” para los procesos histéricos. Aun en la
actualidad el espacio tiene un significado importante para todas las
actividades humanas...”

La comprensién del concepto tiempo historico y espacio, son importantes
para quien se inicia en el estudio de la historia.

Los alumnos se marginan de la historia
Al no comprender que el objeto de estudio de la historia son los seres
humanos a través del tiempo y el espacio, no han logrado descubrirse como

seres historicos, integrados a este proceso general de desarrollo. La historia
no es ajena al sujeto que la estudia, ya que éste mismo es parte del eje
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central alrededor del cual gira la historia. Alguien duda y dice “Si no me
equivoco es la ciencia que estudia la humanidad”,

Alicia Vazquez define al alumno como “...persona con una identidad y una
historia personal que se desarrolla en un contexto histérico especifico...”
(2000: 65).

;Para qué te sirve la histona?

- “ para saber todo lo que pas6 en tiempos pasados”

- “ Para conocer ¢l pasado va sea de la humanidad, de un pais 0 de una
persona”

- “ La historia me sirve para conocer acerca de las diferentes epocas. Las
raices de nuestro pueblo y cosas que sucedieron hace mucho tiempo y que
sin la historia nadie lo sabria”

- “ Para conocer lo que sucedié antes de que yo viviera, pues con los relatos
de mis abuelos no me basta. Anque la carrera que yo escoja no tenga nada
que ver con Historia es importante conocerla”

- “ Para saber mas sobre mi pais, y por todo lo que ha pasado para llegar a
ser lo que es”

- “ Para conocer mas acerca del pasado”

- “ Para comprender los acontecimientos del pasado que influyen en el
pasado”

- “ Para conocer el principio de todo, de como hemos ido evolucionando. Y
para conocer un poco mas nuestra Cd., Estado y Pais”

- “ La historia me sirve para saber que paso en el pasado del mundo, para
tener una carrera”

- “ Para conocer lo que se ha vivido™

- “ parece que no sirve pero si, algunos ni atencién ponen porque es
aburrido, pero hay que enfocarle mas comunicacion para saber mas.”

- * Para conocer las raices del mundo y de México, en especial de nuestros
antepasados indigenas”

- “ para saber como vivieron, que ocurrio, porque ocurrio, las luchas, peleas,
acontecimientos conocer a nuestros historiadores lo que hicieron™

- “ para saber sobre los hechos pasados”
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- “ Simplemente para nada, inicamente la sabemos y y4.”
- “ para na
- * Para saber nuestro pasado.”
- “ me sirve para entender mas lo que hicieron las personas hace mucho
tiempo y aprender mas”
- “ para saber de muchas cosas que pasaron en siglos pasados”
- “ Para conocer los hechos o sucesos de hace muchos afios, que a la vez,
explican porqué sucedicron esos sucesos”
- “ Para saber mas informacién sobre las cosas en el pasado y que fue lo que
sucedio”
- “ Para saber lo que sucedio en otras epocas 6 afios y saber mas del lugar en
el que habitamos.”

“ para conocer lo que ha pasado y no he conocido”
- “ Sirve para saber las cosas que sucedieron en tiempos pasados, hasta
nuestras fechas.”
- “ Para enriquecer mi cultura, sabiendo que ocurri6 hace tiempo que es lo
que se festeja los dias de asueto y para conocer como era el pais o el mundo
hace 20 , 30 o mas afios antes que yo naciera”
- “ Para saber mas de los acontecimientos importante de México y para ser
culto”
- “ Para aprender de donde venimos y por que venimos. Ademas puedes
aprender de lo que hicieron otras personas”™
- “ para saber quienes fueron las mejores inventores y los causantes de las
guerras y las creaciones de pueblos™
- “ Para conocer la vida, la cultura, la orgamzacion politica y los hechos
ocurridos en el pasado”
- “ Para que conozcas los hechos trascendentales que ha habido no solo en
nuestro pais, smo en todo el mundo, hechos que dejaron huella y
trascendencia y que através de la historia podemos conocerla y adentrarnos
en ella, aunque no la hayamos vivido”
- “ Para ver los cambios que hemos tenido y aprender a cambiar
positivamente como lo han hecho las sociedades”
- “ Para conocer todo lo que sucedio en el pasado y ahora actualmente y
tener conocimientoy cultura”
- “ Para que tu sepas acerca de tus antepasados y tengas un poco de cultura”



- “ Para saber como vivian las personas en otras epocas”
- “ para conocer acerca de la vida pasada”

- “ Para saber mas hacerca del pasado”

- ““ para conocer lo que hicieron nuestros antepasados y asi hacer un poco de
conciencia y ver que cuando se quiere se puede.™

- “ Para conocer mas a fondo nuestra cultura mexicana”

- “ Para conocer hechos pasados y grandes personajes”

- “ Para conocer la vida, las costumbres y las tradiciones de personas que
vivieron en otra epoca.”

- “ para “saver” de las victorias, “derotas™ de “gerras” y personajes que “an’
vivido”

- “ Para saber los acontecimientos que pasaron en otras epocas”

- “ Para saber mas sobre todo lo que sucedio anteriormente y asi ver los
errores que cometieron las personas anteriores y no cometerlos nosotros™

?

Percepcion de la utilidad de la historia

Esta se desprende logicamente del conocimiento, desconocimiento, gustos e
intereses personales y comprension que cada quien tiene de la materia.

Mayoritariamente se reafirma el manejo de un tiempo histérico pasado
confuso, por ejemplo, la historia le sirve para “...conocer como era el pais o
el mundo hace 20, 30 6 mas afios antes que yo naciera” “Para saber mas
acerca del pasado™ “Para conocer hechos pasados y grandes personajes” . El
escaso enlace que se hace entre pasado y presente social, asi como el hecho
de que se marginen de la historia, hace que la materia les sea de poca
utilidad.

Minoritariamente hay quien piensa que le sirve “Para enriquecer mi cultura”
para saber “que es lo que se festeja los dias de asueto...” “Para saber mas
sobre mi pais, y por todo lo que ha pasado para llegar a ser lo que es” “Para
aprender de donde venimos y porque venimos. Ademas puedes aprender de
lo que hicieron ofras personas” “..ver los errores que cometieron las
personas anteriores y no cometerlos nosotros”. Pocos alumnos reconocen
que la historia puede tener alguna utilidad en su vida presente y futura ...
aunque la carrera que yo escoja no tenga nada que ver con la historia es
importante conocerla”,
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Otra minoria opina de la historia, que esta le sirve “Simplemente para nada,
unicamente la sabemos y ya”.

Los resultados de la segunda encuesta nos permitieron accesar al
conocimiento previo de los alumnos y a través de ellos detectamos
elementos que consideramos que generan problemas en el aprendizaje de la
historia, tales como:

- Visién de la historia

- Relacidn de 1a historia-lectura

- La historia memorizada “al pie de la letra”

- Prejuicios

- Tiempo histérico, tiempo confuso

- El espacio geogrifico del acontecer humano (casi se omite)
- Los alumnos se marginan de la historia

- Percepcion de la utilidad de la historia

Pensamos que esos elementos planteados como problemas se convierten en
necesidades basicas individuales y grupales de los alumnos respecto a la
disciplina por aprender, ya que nosotros estamos convencidos que la historia
contribuye a la formacion integral del alumno, asi como a llenar necesidades
colectivas, integrando concientemente a éste a la sociedad de la que forma
parte y a la etapa histérica que le toca vivir.
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Tercera encuesta
Se aplicé en el transcurso de la tercera semana de trabajo.

Tratando de enfrentar los diversos problemas sefialados en el aprendizaje de
la historia, despertar el interés de los alumnos y cambiar las actitudes
predominantemente negativas respecto a la materia, hemos puesto en
practica diversas estrategias didacticas procurando que sean acordes a este
nivel educativo; a la edad biologica, psicoldgica y social de los alumnos, la
adolescencia; y que no se nos dificulte conseguir el material; entre las
estrategias utilizadas la que observamos que agrado més fue la utilizacion de
uno de los medios de comunicacion audiovisual, el cine. Esta actividad (que
hemos llevado a la practica durante 10 semestres con diversos materiales
audiovisuales) consistio en una pelicula, en este caso nos dispusimos a ver la
cinta “1492: La conquista del paraiso” que se estrené en 1992 con motivo
del quinto centenario del Descubrimiento de América, corresponde al cine
histérico de ficcién, ya que recrea el acontecer cotidiano en Espafia en
visperas del descubrimiento geografico y el primer viaje de Cristébal Colén,
problema viejo abordado con nueva tecnologia y efectos especiales.

Habiendo hecho aclaraciones previas a los alumnos sobre la pelicula un dia
antes en el salon de clase al abordar el tema “Los grandes descubrimientos
geograficos” nos dispusimos a verla y observé mucha atencién general de
cada grupo.

Esta estrategia de aprendizaje desencadeno al dia siguiente una dindmica de
gran participacion de los alumnos en clase, surgieron muchas preguntas,
comentarios y aclaraciones que los motivo e intereso en el tema.
La tercera encuesta se aplicé a manera de evaluacion intermedia.

Opinién sobre 1a pelicula: “1492”

- “ Muy educativa, y rara porque nunca se ve un hombre persiguiendo su
suefio tan arduamente”
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- “ muy importante para saber como era la vida en ese tiempo™
- “Que esta pelicula esta muy bien protagonizada y se entiende todo, mas
que si lo hubieramos leido”
- “ la pelicula me ayudé mucho para entender mejor el descubrimiento de
América”
- “ Me gusto mucho por que aprendi mas cosas de como se descubrio
América.”
- “ Me gusto”
- “ no sabia que el viaje que hizo Colén haya sido tan dificil; y esta pelicula
me ayudo a comprender lo dificil que es ser navegante™
- “ Estuvo muy interesante”
- “ Me parece que es una buena pelicula y que nos explica de la mejor
manera lo que sucedié en esa epoca, los impedimientos que tuvo Colén y
que logré vencer y cuando llego a tierra “desconosida”
- “ Me gust6 la pelicula pues a pesar de que es un acontecimiento histérico
muy conocido, la historia estuvo entretenida. Me quede muy “picada” y
espero tener la oportunidad de terminarla de ver.”
- “ Me gusto sobre todo como C.C. insistio en que la tierra era redonda y la
iglesia no le creia pero el insistio y “bensio”
- “ Me parecié padrisima”
- “ aprendi més viendo la pelicula que leyendo el libro”
- “ Al principio se me hizo aburrida, pero después lo que me gust6 fueron las
carabelas y como le hizo Colén para llegar a tierra basandose en la posicién
de la estrella del norte.”
- “ Estuvo muy aburrida y la sala muy caliente™
- “ Es una buena pelicula, tiene buenos actores, como Gerard Depardeau,
tienen una muy buena actuacion, la pelicula tiene contenido y trama, listima
que no vimos el final, me quede emocionado. Abarc6 un tema muy amplio.”
- “ Me parecio muy interesante y me llamo mucho la atencién lo que era la
Santa Inquisicién, como se “bestian”, como vivia la gente, los barcos en que
navego C.Colon, y sobre todo la imaginacién que tenia C.C. que fue un
cartografo Genoves”
- “ Muy educativa, muy padre”
- “ No se le entendio nada”
“ Los lugares donde se desarrollé la pelicula son muy bonitos y muy
reales.”



- *“ Estuvo padrisima, me gusto mucho porque es una manera entretenida de
aprender. Me impacté cuando ahorcaron y quemaron a los herejes. Lo que
no me gusto fue que no vi el final, por favor pongala de nuevo.”

- “ Pienso que ir a ver esta pelicula estuvo bien porque ademds de que nos
salimos de la rutina, me ayudo a comprender como un hombre tuvo el valor
de ir contra las creencias de la época y estar en lo cierto, de mantener sus
ideas y llevarlas hasta el fin.”

- “ Estuvo muy interesante, aprendi lo que se batalla para realizar diversas
cosas, ojala que nos la vuelvan a poner para terminar de verla.”

- “ Muy interesante, ya que hay pocos temas de la historia que me gustan,
me emociona ver a ese hombre luchando por defender sus ideas™

- “ Me llamé6 la atencién la forma en que la Inquisicién castigaba a las
personas que se habian alejado de Dios. Todo, las razones que tenia la
iglesia para no permitir ese viaje diciendo que este no era una cruzada de
Dios. Colén segin ellos se habia alejado de Dios.”

- “ no imaginaba los conflictos que surgieron porque no veian tierra y
estaban desesperados”

- “ la pelicula pasa varias cosas que en los libros no vienen. Como las
dificultades que tuvo C. Coldn para viajar a tierras de América.”

- “ La pelicula es bastante 1til , ya que de manera didactica da a poyo y
seguimiento a la materia de Ciencias Sociales. A través de esta observamos
las ideas de Colon y las cosas que tuvo que realizar para que le permitieran
realizar el viaje.”

- “ En lo personal, me encantd, por que ademas de contarnos como sucedi6
el descubnmiento, es divertida.”

- “ Comprendimos y pusimos mucha atencién”

- “ Estuvo muy interesante, no es lo mismo leerlo a verlo, maneja 1a historia
de manera divertida es decir con ganas de seguir aprendiendo. Ojald que
sigan trayendo otras proyecciones interesautes como esta.”

- “ Me gusto cuando C.C. no se rinde cuando le cerraban las puertas, por que
nadie le creia. Lo que no me gusto fue que a veces no se¢ veian bien los
textos, pero todo muy interesante”

- “ Su trama y realizacién es muy parecida a lo real. Quisiera volver a verla”

- “Fue muy divertida porque vez los personajes, en cambio con un maestro
te aburres.”
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- “ Estuvo muy emocionante, Colén dej6 todo y se arriesgé en ese largo

viaje”

- “ Es de historia pero entretenida, mostrando lo que sucedio sin aburrir”

- “ Al verla aprendi mas sobre el descubrimiento de América, y cosas que ya

sabia las reforcé”

- “ Muy bien elaborada, no esta muy anticuada, muy bien actuada,

interesante y divertida”

- “ muy interesante, nos muestra como le hizo Col6n para llegar a América.

Creo que nos deberian poner mas peliculas asi de este tipo ya que asi

aprendemos mejor”

- “ Nos enseflo como se necesitaba el apoyo de los reyes y la religién para

realizar alguna hazaiia”

- “Estuvo super bien la pelicula ya que conocimos mas sobre la historia de
Cristobal Colén.”

Motivacién

Frida Diaz Barriga considera que la motivacién es uno de los factores
psicoeducativos que mas influyen en el aprendizaje “Puede afirmarse, que
en el plano pedagdgico motivacion significa proporcionar motivos, es decir,
estimular 1a voluntad de aprender.” Agrega sobre la motivacién, que no es
una técnica o método de ensefianza particular, sino un factor cognitivo-
afectivo, presente explicita o implicitamente en todo acto de aprendizaje
(1999: 36).

“El papel de la motivacién en el logro del aprendizaje significativo se
relaciona con la necesidad de inducir en el alumno el interés y esfuerzo
necesarios, y es labor del profesor ofrecer la direccién y guia pertinentes en
cada situacién” (ibidem).

Las respuestas emitidas nos dan una visién del grado de motivacién
alcanzado, donde predominan las expresiones de agrado, interés y atencién,
por ejemplo: “Muy educativa, y rara porque nunca se ve un hombre
persiguiendo su suefio tan arduamente” “muy importante para saber como
era la vida en ese tiempo” “La pelicula me ayudé mucho para entender
mejor el descubrimiento de América” “Estuvo muy interesante” “aprendi
mas viendo la pelicula que leyendo el libro” “Es una buena pelicula, tiene
buenos actores, como Gerard Depardeu...ldstima que no vimos el final, me

quedé muy emocionado” “Estuvo padrisima, me gusté mucho porque es una
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manera entretenida de aprender... lo que no me gust6 fue que no vi el final,
por favor pongala de nuevo” “Comprendimos y pusimos mucha atencién™
“Creo que nos deberian poner mas peliculas asi de este tipo ya que asi
aprendemos mejor” “Quisiera volver a verla”.

Como resultado del gran desarrollo de la ciencia y la tecnologia, la
educacién formal en este mivel educativo y esta umversidad puablica se
encuentra ante el dilema de enfrentar al moderno mercado de informacién
audiovisual: television, cine, informatica; los maestros estamos frente al reto
de tener que transformar nuestra practica educativa con los actuales medios
de comunicacién para hacerla mas efectiva, ya que con los contenidos que
manejan compiten ventajosamente con nuestra labor en la formacién de
grandes masas de poblacidn en esta sociedad de consumo.

El cine, aceptado actualmente como “forma especifica de historiografia”,
como apoyo didactico nos parece de acuerdo con Pérez Monfort ( “La
enseiianza de Clio”: 1990: 297) que constituye una rica ilustracién visual de
acontecimientos, una forma atractiva y divertida de aprendizaje que requiere
ser sometida previamente a la critica del maestro, sin olvidar que no existe
una motivacion ideal para todos los alumnos, todas las edades o todas las
escuelas. La motivacion y el aprendizaje constituyen un fenémeno muy
complejo.

Ficha técnica de la pelicula.
1492: La conquista del paraiso.
Direccion: Ridley Scott.
Guioén: Roselyne Bosch.
Fotografia: Adran Biddle.
Musica: Vangelis.
Produccién: Gran Bretaiia, Espaiia, Francia, 1992.
Interpretacion: Gérard Depardieu.
Duracion: 148 minutos.




Cuarta encuesta

Se aplicd en el transcurso de la octava semana de clases con un cuestionario
de dos preguntas,

De todo el curso de historia ;qué es lo que mas te llam6 la atencién?

- “La pelicula y la facilidad de la maestra de dar la clase sin ver el libro™
- “ los temas del libro de Historia, guerras, tratados de paz y personajes
importantes que se me habian olvidado”
- “ Trabaje mucho, en leer y realizar actividades, pero en realidad me sirvié
para comprender muchos puntos, temas y demas cosas, me agrado este
curso”
- “ la forma en como encontramos dudas en cada tema y a veces
contestandolas, tambien con ejemplos de la vida diaria.”
- “ lera y 2a guerra mundial, como otros paises obtuvieron su
independencia, etc. me llama mucho la atencién aprender de los paises”
- ** El tema que mas me llamo la atencién fue la 1a guerra Mundial, como
peleaban en aquellos tiempos todos los paises, los bloques que se formaron,
las causas que originaron esta guerra, etc”
- “ Las guerras del siglo XX, en especial 1a 2 Guerra Mundial, Adolfo Hitler
y todo lo que él hizo.”
- “la pelicula de Cristobal Colén”
- * Que a los nifios les limaban los dientes para que comieran menos, y los
hacian trabajar mucho mas que a los adultos”
- “NOMAS” la pelicula de Colon”
- “Lo de la 1a y 2a Guerra Mundial fue lo que mas me gusto”
- “ Lo de Cristobal Colon cuando descubre América me llamo mucho la
“tencion” por medio de la pelicula que fuimos a ver en el salon 10-A”
- “ Los Temas de las guerras mundiales y la pelicula del descubrimiento de
América”
- “ Que tenemos a fuerza que estudiar preguntas y asi no_se comprende
mucho. Se comprende mas “leiendo” e imaginando.”
- “la unidad donde habla de las culturas (de la antiguedad) y sobre la la y 2a
Guerra Mundial”

“ Fue la pelicula, por que es una buena forma de aprender”

38



-“Las Revoluciones Burguesas, y como se formaron o florecieron las

primeras civilizaciones.”

- “ costumbres y lugares que yo desconocia”

- “las actividades”

- “ Sera que la historia no me llama la atencidn, pero pues lo mas interesante

de todo el curso yo considero que fue la pelicula del descubrimiento de

América, los otros temas no me parecieron interesantes.”

- “ El contenido del libro es poco comprensible”

- “ la segunda guerra mundial y las bombas de Hirosima y Nagasaki”

- “ Que si un tema se podia explicar mejor por un video se podia ir a verlo

para comprender mejor ese tema”

- “ que se acaba muy rapido el modulo y te explican mucho”

- “ Me di cuenta que se aprende mejor la historia en pelicula, porque el

descubrimiento de América lo entendi mejor en pelicula que en 9 afios que

me lo explicaron en primaria y despues en secundaria”

- “ que no se explica casi nada solo se subraya”

- “la manera de dar la clase, por la maestra”

- “ todo lo relacionado con la antiguedad como estaban formados los
imperios y Todo eso”.

Interés tematico

Los temas que mds llamaron la atencién de todo el curso fueron, El
descubrimiento de América, Primera guerra mundial y Segunda guerra
mundial.

Nos encontramos con puntos de vista como: “...pues lo mas interesante de
todo el curso yo considero que fue la pelicula del descubrimiento de
América” “NOMAS?” la pelicula de Colon” “...el descubrimiento de América
lo entendi mejor en pelicula que en 9 afios que me lo explicaron en primaria
y despues en secundaria” “Los temas de las guerras mundiales y 1a pelicula
del descubnmiento de América” “Las guerras del siglo XX, en especial 2
Guerra Mundial, Adolfo Hitler y todo lo que él hizo” “Lo de la 1*. Y 2°
Guerra mundial fue lo que mas me gusté™.
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Sobre el descubrimiento de América, la pelicula “1492. La conquista del
paraiso” como ya dijimos, nos ayudé a lograr una motivacién importante, en
cuanto a los temas de la primera guerra mundial y segunda guerra mundial
que se trabajaron con lectura distribuida en el grupo, exposicion de clase por
parte de los alumnos y comentarios, observamos que también tuvieron una
repercusion importante.

Otras opiniones: “La forma como encontramos dudas en cada tema y a
veces contestandolas, con ejemplos de la vida diaria” “El contenido del libro
es poco comprensible” “La pelicula y la facilidad de la maestra de dar la
clase sin ver el libro” “que se acaba muy rapido el modulo y te explican

mucho” “que no se explica casi nada solo se subraya”.

(Qué actividades desarrollaste para aprender la materia?

- “ Bueno di algunas clases, entregue trabajos como mapas, cuestionarios, mi
biografia, etc.”

- “ Yo he leido muchisimo, a pesar de que leo poco, y me he enterado que si
nos sirve de mucho leer, es muy “eficiente”

- “ Leyendo todos los temas y explicandolos con mis propias palabras,
usando cuadros sindpticos, subrayados, resiimenes, etc”

- “Estuve atento en clases y pude visitar el Museo de Historia Mexicana y
ver la pelicula de Cristobal Colén”

- “ Tuve que leer 2 veces y luego explicar con mis propias palabras el tema,
imaginarme que fue lo que paso en esa época”

- “ Me puse a leer y a imaginar lo que sucedio y lo que intentaron explicar en
cada pagina”

- “ Investigaciones, lectura, mapas, visita al museo de historia mexicana”

- “leer, comprender y poner atencion en las clases de historia”

- “ Disciplina, respeto, buenos trabajos, buenos examenes, tareas, resumenes,
mapas”

- “ leiendo, poniendo atencién, dando clase”

- “ Una gran parte de mi valioso tiempo pero me fué muy provechoso”

- “Creo que memorizar y tratar de entender la historia imaginandomela™



- “ Cuestionarios, Actividades, clases, lectura, lo de siempre™

- “ pues primero poner atencidn cuando la maestra estaba explicando, a
veces dar clase y prepararme para el examen”

- “ El repaso, el subrayado”

- “ Siempre cumpli con los trabajos”

- “ Lectura, mi biografia, mapas, una buena disposicién”

- “ Primero, ponerle atencion a la maestra y participar con los trabajos que
encargaba. Ademads de realizar las actividades de 1a guia.”

- “ Al principio no le eche muchas ganas pero del segundo parcial para
adelante trate de mejorar”

- “Un poco de estudio y lecturas, pero creo que no me fue suficiente.”

- “ Traté de hacer todas las tareas de dar las clases y estudiar mas para los
examenes”

- “ Solamente leer, escuchar a la Maestra, y realizar los trabajos (tareas de
cada clase)”

- “ mucha “tensién”, trabajo y mapas™

- “ Haciendo resumen sobre lo importante y subrayando palabras claves de
cada tema para asi ir entendiendo”

- “ Comentarios, mapas, cine, resumen”

- “ Pues, leer, tuve que leer para poder entender y desarrollar los ejercicios
del libro”

- “ Hice lo que la maestra encargaba de tareas y trataba de sacarle buen
provecho a sus clases”

- “leer en la casa para imaginar y entender las lecturas ya que no se entendio
lo que dijo la profesora. Muy desonentada.”

- “Lei, y pregunte mucho sobre lo que ha sucedido y porque sucedié™

- “ Memorizar, comprender y relacionar sucesos”

- “ Relacionar fechas con lugares y hechos”

- “ ubicarme en la Tabla del tiempo, cronologicamente”

- “ El subrayado, la lectura y contestar algunos cuestionarios”

- “ Sacar ideas principales y quitar la “paga”

- “ Pude estudiar mas porque encontré temas que me agradaban y pude
comprenderlos mejor”

- “ La lectura y mas que nada poner atencién porque la historia me gusta y
con una repasada pues aprendo.”

- “ Trabaje...bueno + 0 -”
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Diaz Barriga afirma “...podriamos definir a las estrategias de ensefianza
como los procedimientos o recursos utilizados por el agente de enseiianza
para promover aprendizajes significativos™ (1999:70).

Estrategias predominantes

“Yo he leido muchisimo, a pesar de que leo poco, y me he enterado que si
nos sirve de mucho leer”, se da cuenta de la importancia de la lectura como
habilidad basica para su aprendizaje. “Tuve que leer 2 veces y luego explicar
con mis propias palabras el tema, imaginarme que fue lo que pasé en esa
época” “Me puse a leer y a imaginar lo que sucedi6 y lo que intentaron
explicar en cada pagina”, parafrasean y se imaginan la historia, posiblemente
viajaron a lugares distantes y a otras épocas, se dice que la lectura abre
caminos al intelecto y a la imaginacion.

“Lei, y pregunté mucho sobre lo que ha sucedido y porque sucedié”. Alguien
que se sintid obligado a realizar la lectura comenta “Pues, leer, tuve que leer
para poder entender”. Alguien mas agrega “Memorizar, comprender y
relacionar sucesos”, consideramos que aqui se da el paso a la memorizacién
comprensiva y a largo plazo, ya no es una memorizacién mecanica, quien
trabaj0 en forma mecanica comenta “Cuestionarios, actividades, clases,
lectura, lo de siempre”.

Otras estrategias de aprendizaje

“Bueno di algunas clases, entregué trabajos como mapas, cuestionarios, mi
biografia, etc.”. Entregd tareas, resimenes, cuadros sindpticos, cuestionarios,
investigaciones, visitd el museo de Historia Mexicana, vi6 .la pelicula de
Cristobal Coldn, aport6é disciplina, hizo comentarios, puso atencion. Pero
también hay quien reconoce “Un poco de estudio, pero creo que no me fue
suficiente” o “trabaje...bueno + o - “ ( mas o menos).

Los alumnos debido a la edad en que cursan estos estudios (15 afios
predominantemente) estdn sujetos a constantes cambios, biolégicos,
psicologicos y sociales, en los que, gustos, intereses, sus propias
experiencias, asi como la motivacion, juegan un papel importante.

El interés no se produce espontaneamente. Villalpando considera que este se
produce “..cuando el sujeto se encuentra ante motivos, esto es, ante
situaciones, objetos, contenidos o actividades capaces de provocar la
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aparicion y la permanencia de ese interés” (1970:138). Entonces el interés
mediato € inmediato, se convierte en atraccion hacia lo que se le presenta al
sujeto como interesante y “... adquiere el cardcter de medio y aun de
instrumento, para alcanzar un objetivo propuesto, ... mediante la experiencia
del agrado, la atraccion o el gusto™ (Villalpando: 1970: 137).

A través del interés que despertaron algunos temas como: Descubrimiento de
América, primera guerra mundial y segunda guerra mundial; asi como las
actividades personales y en grupo que desarrollaron los alumnos para
aprender la materia, observamos como van quedando enlazados los
conocimientos previos y sus experiencias, con el nuevo conocimiento.

Todas y cada una de las actividades que seilalan los alumnos y que se
desarrollaron durante el curso, tuvieron como propdsito tratar de ubicar al
alumno facilitandole la aproximacién e introduccién al nuevo matenal para
que lograra la comprensién de los contenidos académicos histéricos, asi
como ¢l enlace que tienen estos con la sociedad real en que vivimos. Las
estrategias pretendieron facilitar el aprendizaje, activando los conocimientos
previos y enlazando estos con la nueva informacion, orientando la atencion y
promoviendo el interés y la motivacién de quienes aprenden.
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Quinta encuesta

Se aplicd en la novena semana (liltima semana de clases) antes del examen
indicativo, con un cuestionarioc de tres preguntas cuyo objetivo fue
permitirnos conocer logros cualitativos alcanzados por los alumnos.

i Que aprendizaje te dejo este curso ?

- “ Bueno creo que no di lo necesario, me falto mucho por hacer y ahora veo
las consecuencias, me hubiera gustado sobresalir mas con mis
calificaciones.”

- “ Saber mas sobre el pasado y asi comprender lo que pasa en la
actualidad.”

- “ Pues que es interesante esto.”

- “ Que aprendi mas en 9 semanas del curso de Histornia aqui en preparatoria
que en la secundaria”

- “ Conoci el Museo de Historia Mexicana, conoci mas sobre lo que tuvieron
que pasar nuestros antepasados para llegar a los avances que tenemos ahora.
Conoci mas sobre las guerras.”

“ comprender que para sacar buenas calificaciones hay que trabajar”

- *“ Me deja una experiencia agradable entendi muchas cosas que no habia
comprendido, ademas de que fuimos a ver una pelicula para poder ampliar
un tema”

- “ muy bonita, porque asi puedes imaginar como son los paises y las
personas de todo el mundo, asi como sus costumbres.”

- “ Aprendi que tengo que estudiar para pasar.”

- “ La habilidad de pensar en nuestro pasado.”

- “ Que si el maestro no explica nada y solamente subraya debo de estudiar
por mi cuenta”

“ Que tengo que escuchar mas la materia”

- “ Me dejo algunos conocimientos que siento que necesitaba y por alguna
razon me llegd a gustar Ciencias Sociales.”

“ Que es interesante saber de nuestro pasado de lo que paso y sucedio.”

“ mala, por que no estudie lo suficiente para los examenes y no voy a
obtener muy buenos resultados finales.”



- “ Muy buena experiencia, he desarrollado un poco mas mi lectura,”

- “ Que hay que comprender todo lo que nos rodea, (el mundo) y que esto es

muy importante ( ademas leer)”

- “ El habito de la lectura. Gracias.”

- “ El saber como se ha hecho este mundo y como se fue desarrollando™

- “ Mejoré mi manera de estudiar y conoci mas acerca de algunas cosas

interesantes.”

- “ pues, aprendi muchas cosas que desconocia y me vi forzada a leer pero lo

que no me queda bien claro fue el porque estudiamos historia.”

- “ Me dejo una experiencia muy agradable por que el aprender algo de

historia es interesante. Me parecio importante este curso.”

- “ me dejo un aprendizaje regular porque sigo batallando para aprenderme

las fechas y los personajes pero ya tan siquiera no batallo tanto.”

- “ aprendi mas de las cosas buenas y malas que han pasado en tanto

tiempo.”

- “ es imposible abarcar toda historia universal en un curso, pero creo que lo

hicimos bien, respecto al aprendizaje, me dejé muchos conocimientos que

me seria dificil mencionarlos todos en este espacio, asi que lo que mas me

gusto fue el tema de: LA PREHISTORIA.”

- “ Aprender los hechos pasados y lugares donde ocurrieron y quienes fuerén

quienes nos dejaron este pasado tan interesante y culto y recordar sus

experiencias en la Historia.”

- “ Aprendi un poco mas sobre Historia. Aun que no me gusta.”

- “ Algunas cosas se me quedaron pero muchas quedaron en el aire como si

no las hubiera visto”

- “ Me alegro haber llevado este curso. Aprendi que se debe leer cuando te lo

indiquen para que no se complique lo demas.”

- “ Bueno, aprendi muchas cosas aunque ofras ya las habia escuchando pero

aqui las vimos a fondo.”

- “Me dejo mucho, porque hablamos sobre la 1a y 2a guerra Mundial, sobre

la URSS, los paises socialistas, capitalistas y mucho mas™

- “ solo reforcé mi habito de lectura”

- “ A leer mejor a cumplir con trabajos”

- “ Conoci mas sobre la historia universal y de México y cultivé més mi
mente.”
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La lectura como estrategia de aprendizaje

Dado que la enseflanza-aprendizaje de la historia en nuestro contexto
educativo se basa primordialmente en el texto impreso (incluso ahora que se
puede hablar del texto digitalizado), la habilidad lectora se extiende o puede
extenderse a todas las materias del curriculum escolar.

De hecho la mayoria de los alumnos sefialan como estrategia de aprendizaje
la lectura, por ejemplo “El habito de la lectura. Gracias™ “Mejoré mi manera
de estudiar...” “A tener que leer porque, si no se lee profundamente no se
puede asimilar bien la informacion™ ”Solo reforcé mi habito de lectura” “Me
motivé a leer...” Aunque también encontramos opiniones como “..me vi
forzada a leer...”

Las estrategias de aprendizaje son procedimientos o habilidades que un
alumno adquiere y emplea de forma intencional como instrumento flexible
para aprender significativamente y solucionar problemas y demandas
académicas (Frida Diaz Barriga:115).

En las actividades nos percatamos, que la lectura se intensifica y se
diversifica, apreciandose dos niveles fundamentales como son la lectura
mecanica repetitiva y la de comprension.

En general las respuestas a la pregunta anterior y a esta nos permiten darnos
cuenta que gran parte de los alumnos descubre la importancia de la lectura
como herramienta basica para su aprendizaje, lo que ahora les permite hacer
reflexiones distintas respecto a la lectura y a la historia como “materias
aburridas”. “Conviene sefialar que si un nifio 0 aprendiz no est4 convencido
del valor instrumental y funcional de una estrategia de aprendizaje, no la
utilizara espontdneamente cuando se requiera.” (Frida Diaz Barriga: 125).

Gustos e interés

Las respuestas también permiten percatarnos como la transmisiéon de
contenidos formales, saberes y actitudes nuestras son percibidas por ellos de
manera particular, “Me dej6é una experiencia muy agradable...Me pareci6
importante este curso” “..por alguna razon me llegd a gustar ciencias
sociales” “...entendi muchas cosas que no habia comprendido” Me alegro
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haber llevado este curso” “Pues que es interesante esto”. Otros puntos de
vista’:)‘Aprendi un poco mas sobre historia. Aun que no me gusta” “...lo que
no me queda bien claro es porque estudiamos historia”.

“Siendo el interés un estado psiquico vivido por el sujeto, adquiere el
caracter de medio y aun de instrumento, para alcanzar un objetivo propuesto,
cuando tal objetivo representa la satisfaccién de poseer algo o de realizar
algo, mediante la experiencia del agrado, la atraccién o el gusto”
(Villalpando: 1970: 137).

Gustos e intereses, actitudes y habilidades, elementos importantes en el
aprendizaje de la historia, se involucran voluntaria ¢ involuntariamente en el
proceso.

Observamos a los alumnos que les gusta la materia, a los que logramos
motivar y a quienes tienen interés en lo nuestro, constantemente hacen
preguntas, son responsables con las tareas y actividades que se encargan en
clase, algunos buscan mis informacién, investigan, nos ayudan a enriquecer
la participacion general en el grupo. Por otra parte, a quienes nuestra materia
no les interesa ni logramos motivarlos, dificilmente cumplen con las tareas y
no se involucran abiertamente.

Autoevaluacion.

Muchas veces los alumnos que ban aprendido a aprender, aprenden porque:
(Frida Diaz Barriga: 1999: 114)

- Controlaban sus procesos de aprendizaje

- Se dan cuenta de lo que hacen

- Captan las exigencias de la tarea y responden consecuentemente

- Planifican y examinan sus propias realizaciones, pudiendo identificar
aciertos y dificultades

- Emplean estrategias de estudio pertinentes para cada situacion

- Valoran los logros obtenidos y corrigen sus errores”
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Ante la pregunta ;Qué aprendizaje te dejé este curso? algunos alumnos se
autoevalian “Bueno creo que no di lo necesario, me falté mucho por hacer y
ahora veo las consecuencias, me hubiera gustado sobresalir mas con mis
calificaciones” “Comprender que para sacar buenas calificaciones hay que
trabajar” “Mala, porque no estudié¢ lo suficiente para los exdmenes y no voy
a obtener muy buenos resultados finales” “Aprendi que tengo que estudiar
para pasar”.

La evaluacién y significado del aprendizaje penetra en la consciencia del
alumno, que se involucra directamente en el proceso, se da cuenta de lo que
hace, examina e identifica aciertos y desaciertos, valora logros obtenidos y
COITIgE eITores.

“Uno de los objetivos mas valorados y perseguidos dentro de 1a educacion a
través de las épocas, es la de ensefiar a los alumnos a que se vuelvan
aprendices auténomos, independientes y autorregulados, capaces de
aprender a aprender” (ibidem).

Que el alumno aprenda a aprender, ;Qué significa esto?

“Aprender a aprender implica la capacidad de reflexionar en la forma en que
se aprende y actuar en consecuencia, autorregulando al propio proceso de
aprender mediante el uso de estrategias flexibles y apropiadas que se
transfieren y adaptan a nuevas situaciones” (ibidem).

¢ Te ha ayudado a comprender el mundo actual ?

- “ Si por que me doy cuenta que los problemas que tenemos actualmente

son resultado de otros hechos del pasado”

- “ Si sobre todo lo de la economia, porque veo como el desarrollo de los

paises afecta a la poblacion. Antes yo tenia la idea de que todo habia

permanecido asi siempre y que no habia tenido cambios”

- “ Si. de que cometemos los mismos errores del pasado y tenemos
problemas que no se han resuelto”



- “ Si ya que me di cuenta de la situacién politica y econémica de nuestro
pais y que todavia le falta mucho para alcanzar a las grandes potencias”
- “ solamente a ordenar algunas ideas que no comprendia y a buscar el por
que de las cosas”
- 13 N 0”
- “ mas 0 menos por que vemos cosas de hace muchos afios, no de este
tiempo”
- “ Si porque conozco problemas por los que pasa ¢l mundo y asi tomo
conciencia para tratar de mejorarlos”
- “ Si, aunque hemos visto todo de una manera superficial y un poco tediosa
y eso te hace mas dificil entender”
- “ ademas de comprenderlo, aprendi muchas cosas que no sabia”
- “ Observo que los errores que se han cometido a lo largo de la historia se
siguen cometiendo”
- “ si porque antes no conocia datos que se requerian para entender porque
todo esto esta como ¢std de mal o bien”
- “ Si, porque te explica de la situacién que hubo y en la que estamos
actualmente”™
- “ En cierta forma si, con ayuda de la pelicula, la visita al museo, etc.”
- “‘un poco, por que no vimos de nuestro mundo actual sino del pasado™
- “ 81, porque ahora comprendo mas por que hay problemas en la actualidad”
- “ Bueno, pues ahora de repente me ha “salido el abito” de escuchar las
noticias y buscar biografias de gente que sobresalio en tiempos pasados™
- “ Si, por que habia veces en que no sabia el por que de las cosas, en el
mundo actual”
- “ Esta materia siempre me ha gustado, y comprendo que todos los
problemas que estamos viviendo influyen mucho en nuestra vida. Es
importante conocer el pasado de nuestro mundo y valorar a la gente que hizo
aportaciones para el futuro”
- “ 81, porque por medio de la historia se por que el mundo actual es asi, que
lo ocasiong”
- “Un poco”
- “ Veo que a veces las situaciones de ahora son parecidas a las de hace
mucho tiempo y a lo mejor la solucién de estas esta en la historia™

“ mas 0 menos porque a mi no me gusta la historia”



- “ Para conocer las antiguas politicas (Que la verdad, creo que han sido
igual de repugnantes)”

- “ 81, porque las guerras y todo lo sucedido son la causa de lo que estamos
viviendo en este momento”

- “ La verdad en nada, porque es algo que no tiene que ver con las carreras si
acaso con la arqueologia de ahi en fuera con nada”

- “ En parte, poque se como estaba el mundo antes y como ha evolucionado™
- “ Yo digo que me ayuda porque si no existieran las ciencias sociales no
conoceria los antecedentes del mundo actual”

- “ no se para que la vemos si nos dejan en las mismas”

- “ poco, porque el libro no trae lo ultimo que ha sucedido al mundo”

- “ 81, porque ahora comprendo porque es asi el mundo™

- “ Me ha ayudado a comprender mejor porque suceden todas las guerras y
dificultades a las que se enfrentan las personas y los sistemas econémicos
que rigen en el mundo.”

- “ Me da una perspectiva amplia sobre los acontecimientos que han pasado
y estan pasando ahora en el mundo.”

- “ Ayuda, pues nos podemos dar cuenta que los conflictos que suceden en la
actualidad, tienen su origen en el pasado.”

- “ Me ayudo estudiar historia para comprender mejor lo que pasa en estos
tiempos.”

- “ Si, ahora entiendo los noticieros donde “disen” todo lo que pasa en el
mundo actual.”

- “ Me sirve para comparar como estaba antes el mundo y como esta ahora.”

- “ Si, para entender que lo que sucedi6 en el pasado no debe repetirse debe
ser mucho mejor.”

- *“ Mucho, ahora entiendo como ha evolucionado y desarrollado la cultura
humana.”

- “ Pues simplemente entiendo lo que pasa a mi alrededor un poco mejor.”

- “ No me ha ayudado mucho.”

- “ Me ayuda de muchas formas a entender mas de las culturas y del
mundo.”

- “ Me hizo reflexionar sobre todo lo que pasa en el mundo y ahora si me
gusta ver las noticias.”
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Relacién pasado-presente

Los alumnos desarrollan habilidad para relacionar pasado y presente, por
ejemplo, “Si, por que por medio de la historia se por que el mundo actual es
asi, que lo ocasiond” “Antes yo tenia la idea de que todo habia permanecido
asi siempre y que no habia tenido cambios™ “Si ya me di cuenta de la
situacién politica y econémica de nuestro pais y que todavia le falta mucho
para alcanzar a las grandes potencias” “Observo que los errores que se han
cometido a lo largo de la historia se siguen cometiendo™ “Bueno, pues ahora
de repente me ha “salido el abito” de escuchar las noticias y buscar
biografias de gente que sobresalié en tiempos pasados” “Si, porque habia
veces en que no sabia el porqué de las cosas, en el mundo actual” Esta
materia siempre me ha gustado, y comprendo que todos los problemas que
estamos viviendo influyen mucho en nuestra vida” Yo digo... que si no
existieran las ciencias sociales no conoceria los antecedentes del mundo
actual” “...si, con ayuda de la pelicula, la visita al museo, etc.” Me hizo
reflexionar sobre todo lo que pasa en ¢l mundo y ahora si me gusta ver las
noticias”.

Las respuestas a la pregunta anterior y a esta, nos permiten apreciar un logro
mayoritario de los alumnos en el aprendizaje de la historia en cuanto a la
habilidad para relacionar el tiempo histérico pasado, con el presente.La
habilidad para relacionar el tiempo histérico, pasado, con el presente,
consideramos que fue de utilidad para la comprensién de otros conceptos
como evolucion, cambio y transformacion que solo pueden entenderse en el
contexto del tiempo. Los alumnos empiezan a utilizar patrones de
comparacion, antes-ahora, que la historia les sugiere. ;Habilidad para pensar
histéricamente?

Estamos de acuerdo con quienes piensan que ¢l conocimiento del pasado es
imprescindible para cualquier analisis del presente, y que el desconocimiento
del pasado limita nuestra autocomprension. Dice Lucien Febvre que “el
estudio del pasado nos permite comprender mejor el presente y nos ayuda a
vivirlo” (1970:30 , esto le da sentido al aprendizaje de la historia.

Fue de gran ayuda para nosotros utilizar la linea del tiempo, y en torno a ella
y a los alumnos ir seflalando ejes cronoldgicos comenzando a partir de su
tiempo personal y su realidad cotidiana.
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¢Te ha ayudado a comprender ¢] mundo actual?. En forma minoritaria nos
encontramos con puntos de vista como: “Un poco” (no aclara mds), “poco,
porque no vimos de nuestro mundo actual sino del pasado” “poco, porque el
libro no trae lo ultimo que ha sucedido al mundo” “No” (no agrega mas),
“La verdad en nada, porque es algo que no tiene que ver con las carreras si
acaso con la arqueologia de ahi en fuera con nada” “no se para que la vemos
si nos dejan en las mismas”™

Si en tus manos estuvieran grandes soluciones jqué remediarias?

- “ Promover la paz en todo el mundo”

- “ La corrupcidn, el desempleo, la pobreza, la crueldad, la malicia.”

- “ Evitaria las guerras haciendo tratados de paz con todo el mundo”

- “ Pondria mas instituciones para nifios discapacitados ayudaria a las

madres solteras y atenderia a tantos nifios solos que hay en las calles™

- “ Que hubiera mas agua y menos contaminacién para no dafiar la capa de

0zono.”

- “ Principalmente la violencia, pondria mayor seguridad y aplicaria mas la

justicia ya que hay mucha corrupcién. Pondria un medio de transporte

eléctrico no contaminante y que se utilizara la bicicleta”

- “ Que las personas tuvieran mejores valores ayudandolos a tener mejor

educacion, asi se evitarian problemas como la delincuencia, la pobreza,

guerras y violencia.”

- “ Prohibiria el alcohol y el tabaco”

- “ Acabar con la corrupcién con la violencia y que no hubiera pobreza, que

hubiera paz mundial.”

- “ Hacer como un tipo de teletén para pagar la deuda externa.”

- “ Primero la forma de gobierno que tenemos después dar educacién y

ayuda a todos los que la necesiten. Todo con el fin de buscar un mundo

mejor.”

- “ Daria a los seres humanos valores positivos como 1a paz, la humildad,

amor,verdad, etc. Pienso que asi no habria tantas discusiones y guerras.”

- “La delincuencia y las drogas.”

- “ Emparejaria todas las monedas del mundo, o sea, crear una sola”
“Nada.”
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- “ Que no hubiera tanto bandalismo, drogadiccién que se terminaran las
guerras que no hubiera tanta hambre, que se acabara el maltrato a los
ancianos y a los nifios.”

- “ Primero terminar con las guerras, el hambre la pobreza, o sea, llenar al

mundo de paz. En segundo lugar acabaria con las diferencias de color de piel

y de dinero y por ultimo la cura para enfermedades como el sida, el cancer”

- “ La corrupcién, las guerras, la pobreza, la envidia.”

“Todo.”

- “ Eliminar las armas y los arsenales nucleares. Que la ONU tenga mas

personalidad. Y atraer mas capital y tecnologia del primero al tercer mundo”

- “ La corrupcidn, que no hubiera tanta crueldad, que hubiera igualdad entre

todos.”

- “ Invitaria a las naciones mas desarrolladas a que ayuden a los paises mds

atrasados.”

- “ Cambiar al personal del gobierno y buscar gente que quiera sacar el pais

adelante. Poner climas en todos los salones de la prepa 7. Apoyar la

educacioén y el deporte.”

- “ Las injusticias que se cometen en muchos paises del mundo

incluyendonos a nosotros.”

- “ La contaminacidn y el robo sobretodo de los politicos que en lugar de

sacarnos adelante nos hunden més.”

- “ La deuda externa que tiene México y la miseria en que viven muchos

paises, y la mediocridad que hay en mundo.”

- “ La falta de amor en el mundo, ya que habiendo amor en todas las

personas se podria solucionar cualquier problema de nuestro mundo ya que

todos los problemas radican en el egoismo de las personas.”

- “ Creo que la crisis econdmica, por que de ahi se deriban todos los

problemas como el hambre y las pésimas condiciones de vida. También

evitaria que algunos paises se hagan dependientes de otros porque asi se
crean las rivalidades que llevan a la guerra.”

- “ Principalmente la discriminacion racial, religiosa, etc.”

- “ La discriminacién entre las razas y el agua que no falte.”

- “ La temmble corrupcidén ambicion, la misena y la delincuencia.”

- “ La guerra y el hambre, o sea que haya amor y paz.”

- “El hambre y la ignorancia.”



- “ La crisis, drogadicion, analfabetismo, las guerras, mejorar la ecologia y
por tltimo me haria rica.”

- “ Las guerras, el hambre y las injusticias.”

- “ Que la gente mas necesitada tuviera con que subsistir y que no hubiera
reprobados en la escuela.”

- “ Que todos los niiios tuvieran comida, carifio y educacién. Ayudar a toda
la gente desvalida.”

- “ Los robos, la corrupcion, la contaminacién, los problemas raciales,
econdémicos.”

- “ Las bombas.”

La historia como promotora del cambio y la transformacién social

Cuando se pregunt6: Si en tus manos estuvieran grandes soluciones jqué
remediarias?, algunas de las respuestas dadas fueron “Promover la paz en
todo el mundo” “Prohibiria el alcohol y el tabaco” “Emparejaria todas las
monedas del mundo...” “La corrupcidn, las guerras, la pobreza, 1a envidia”
“Las injusticias que se cometen en muchos paises del mundo incluyéndonos
a nosotros” “El hambre y la ignorancia” “La crisis, drogadiccion,
analfabetismo, las guerras, la ecologia y por ltimo me haria rica”.

Hay quienes polarizan, uno afirma que remediaria “Todo” y otro “Nada” sin
hacer ninguna aclaracion.

Los alumnos se proyectan haciéndonos ver diversos tipos de participacion
que les gustaria tener en la construccion de la realidad social, sus opiniones
nos reflejan la experiencia e idea que tienen del mundo, de la vida y en
ocasiones de si mismos.

Los alumnos nos remiten “También a una idea de la vida como un
maravilloso e incesante proceso atravesado por el misterio, por el pasado y
el futuro, por la aventura de sus posibles soluciones y por la sorpresa. Vivir
esta aventura es en realidad un eterno proceso de aprendizaje, del tnico
aprendizaje que tiene sentido en la vida de una persona, el aprendizaje que le
sirve para crecer, para liberarse, para hallar la salida, para encontrarse, para
vivir; ese aprendizaje que en psicoterapia Gestalt se llama significativo”
(Alicia Vazquez:2000: 68).
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V. CONCLUSIONES

De todo lo anterior retomamos algunas preguntas planteadas al inicio de este
trabajo para enlazarlas a interrogantes que hace Margarita Pansza: ;Por qué
aprendemos? ;Como aprendemos? ;Por qué tenemos dificultades en el
aprendizaje de una materia escolar? Considera que estas y muchas otras
interrogantes surgen cuando reflexionamos sobre nuestro desempeiio como
estudiantes, e investigar sobre ellas “... implica adentraros en un asunto que
nos compromete, intimamente relacionado con nuestra problematica
personal y la necesaria actuaciéon en una comunidad y en una cultura.
Entendemos el aprendizaje como un proceso individual en que cada uno de
nosotros enfrenta diversos problemas y llega a metas que se propone por
diversos caminos” (1997: 7).

Agrega que es importante comprender el proceso de aprendizaje inmerso en
la busqueda de desarrollo personal. Mejorar como estudiante implica “...
realizar procesos mentales mas complejos que te lleven a una comprensién
de los marteriales que Wabajas, también te llevan a reflexionar sobre tus
actitudes frente al trabajo intelectual en general y al escolar en particular,
tratando de situarlo en una perspectiva significativa en tus opciones de vida™
(ibidem).

Nuestros jovenes alumnos se enfrentan por una parte al proceso de
formacién de su personalidad, y por ofra, a la formacion de una nueva
realidad social surgida a fines del siglo XX: globalizacién econdmica,
cultural, cientifica, tecnolégica, informdtica, problemas étnicos, religiosos,
raciales; explosion demografica, pobreza, analfabetismo, deterioro
ecologico, narcotrafico, violencia, corrupcién, etc.(como ellos mismos los
sefialan), lo cual resume nuestro momento actual: éxitos y problemas
humanos.

La circunstancia histérica de nuestros jévenes en lo personal y en lo social
implica cuestionamientos que debemos hacernos los maestros para apoyarlos
educativamente. ;Como desarrollar el saber ser de los alumnos de manera
que se apoye la conformacién de su identidad social? ;Cémo encontrar
soluciones para enfrentar tanto los retos personales como sociales que les
inquietan? ;Cémo crear una sociedad democritica mas justa? ;Cémo
comprender el milenio que termina y el que comienza? ;Y cémo entender el
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proceso de crecimiento, modernizacion y globalizacién a que dio lugar la
industrializacién? ;Y el hecho de vivir en una regién que ha jugado
histéricamente un papel importante como frontera donde convivieron y
conviven dos culturas? ;Y el proceso migratorio nacional e internacional?
.Y el liberalismo econ6émico? jLa cultura, la politica y el arte? ;De dénde
partir para saber qué tipo de sociedad queremos construir para el siglo XXI?

.Cémo convertirse en “lideres del progreso social, cultural, humanistico,
que enfrenten con éxito los retos presentes y futuros™ (objetivo general de la
Reforma académica en el nivel medio superior), si desconocen el
funcionamiento de la sociedad?.

La historia no es una materia de sentido comiin. Como ciencia joven esta
abocada a producir conocimientos en ¢l campo de las ciencias sociales,
como practica social el rol que le corresponde es ubicarnos en el presente. La
historia se propone conocer y comprender a la comunidad humana y al
hombre en relacion con esa comunidad, pero también se propone aplicar sus
hallazgos al mejoramiento de la sociedad.

Aprender historia implica apropiarse de un instrumento intelectual que nos
sirve para comprender los cambios que se dan en la sociedad actual, ya que
nos proporciona elementos que nos ayudan a analizar situaciones Yy
problemas humanos en el tiempo presente, entender que nuestra historia
humana es un proceso total continuo, sin cortes en el tiempo, en el cual se ha
generado nuestro modo de vida actual. “La incomprensién del presente nace
fatalmente de la ignorancia del pasado. Pero no es, quizds menos vano
esforzarse por comprender el pasado si no se sabe nada del presente”
(Bloch: 31)

Aprender historia no es adquirir una vision mecanica, rigida y terminada de
la sociedad, nuestra historia humana es una historia en proceso, inconclusa,
no es una historia terminada, esta abierta al futuro.

Aprender historia no consiste en memorizar mecanicamente datos sin un
cuadro coherente de referencia. Ya sefialamos antes que uno de los
problemas centrales de la ensefianza y aprendizaje de la historia en nuestro
medio, es la prevalencia de la memorizacién mecénica de los contenidos de
la materia, apoyado este método por la educacién tradicional y la historia
tradicional, dificultando este hecho la difusion de la historia como una
ciencia social modema. El método memoristico en la ensefianza y
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aprendizaje de la historia actualmente resulta insuficiente para enfrentar la
problematica humana, no responde a las necesidades de formacién y
transformacién del individuo y la sociedad.

La historia nos reta a reflexionar en nuestra propia comprension al tratar de
responder a la pregunta: Historia jpara qué?

Tratar de contestar la pregunta nos lleva a reflexionar y a reanalizar
continuamente el papel de la ensefianza y el aprendizaje de la historia en la
formacion de las nuevas generaciones de adolescentes, en este mundo
globalizado.

Entre los cambios propuestos por la Reforma Académica en el nivel medio
superior, esta lograr la formacién integral del alumno. ;Qué papel puede
jugar la historia en la formacién integral del alumno? ¢Si la sociedad es
nuestro mundo humano, qué podemos hacer los maestros para que los
alumnos se integren mejor a ella? Sera suficiente la transmision de datos
histéricos memorizados para que los alumnos se integren mejor a la
sociedad? ; Memorizacién o comprensién?

“Si seguimos elaborando medidas educativas sobre conceptos formativos
tradicionales, corremos el riesgo de cosechar mas incomprension entre los
jovenes, respondemos cada vez menos a su legitima necesidad de ofertas
formativas utiles y, de este modo, tendremos cada vez menos aceptacion
entre ellos.” Alois Ecker (15-04-00).



PROPUESTA

La Reforma Académica en el nivel medio superior “...persigue fortalecer el
proceso ensefianza-aprendizaje para alcanzar la excelencia académica”. La
estrategia fundamental para alcanzar el objetivo general del bachillerato,
propuesto en esta Reforma “...se basa en la capacitacién de maestros..., en lo
cual radica en buena medida el éxito del mismo... privilegia asi mismo la
formacion de maestros que son la pieza fundamental de este Plan...”
(Reforma académica en el nivel medio superior, 1993: 5-7)

Dice Ratl Rojas (1997) que la tendencia general en la educacién superior de
América Latina es la de privilegiar la formacién docente con el objeto de
profesionalizar la enseilanza.

Es cierto que en la UANL continua siendo una necesidad el fortalecimiento
de programas de formacién y capacitacién profesional de docentes para
atender la expansion escolar que se ha dado en la educacién media superior
y superior de la década de los cuarenta y cincuenta a nuestros dias. La
masificacion educativa generé problemas que exigen nuevas soluciones
como la profesionalizacién de la docencia con objeto de elevar la eficiencia
en la ensefianza-aprendizaje.

Afirma Gilberto Guevara que “En la actualidad se desarrolla un movimiento
teorico de amplias dimensiones, este movimiento coincide histéricamente con una
nueva significacion social de la educacién en ¢l mundo. La nueva revolucion
cientifica condensada en el desarrollo de la electronica y las comunicaciones ha
venido a sacudir las relaciones sociales trastorando el saber, las formas de su
transmision, los sistemas de poder, y en general los modos de pensar y actuar del
hombre. Nos hayamos en la antesala de una nueva era y una nueva historia
humana... la informatica, computadoras, automatas, satélites, son elementos
claves del mundo futuro y su dominio reclama niveles crecientes de preparacion
técnica y cultural... Esto nos obliga a desarrollar un nivel de competencia
cientifica y técnica que nos pongaa la attura del desarrollo mundial... Emerge un
nuevo horizonte histérico para la educacion, convertirse en artifice y estratega de
este gran cambio” (1997: 13,14),
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En ese nuevo horizonte histdrico para la educacion, se refuerza la certeza de
que continua siendo una necesidad la formacién profesional de docentes si
queremos alcanzar los objetivos propuestos en el Proyecto Vision UANL
2006 publicado en febrero de 1998, donde se dice que para alcanzar la
Visién se requiere:

- Un cuerpo docente de clase mundial.
- Egresados competitivos a nivel mundial.
- Ambos comprometidos con su entorno social.

Observamos sin embargo, que dicho proyecto ain no enfrenta abiertamente
la formacién de investigadores.

Por otra parte se habla de la despreocupacién de los docentes tanto para
producir investigacion, como por enterarse de los resultados de la
investigacion en el campo de las ciencias sociales (Casarini: 1995: 7), lo que
trae consigo la separacion entre investigacion y docencia, deficiencia que no
ha sido facil de superar e impide la elevacion del nivel académico.

Desde el punto de vista de la educacion, Carretero afirma que si se compara
la investigacién de las ultimas décadas sobre comprension y ensefianza de la
historia con la que se ha presentado en el contexto internacional sobre
matemdticas y ciencias naturales “.. podemos observar una diferencia
asombrosa en términos de recursos, publicaciones, libros, congresos, etc.”
(1997: 16). En suma, que existe una investigacién precaria.

Si bien encontramos importantes lineas de investigacion sobre didactica de
la historia en Europa, Inglaterra, Francia y Espafia, por ejemplo, ésta es un
drea necesitada de investigacién en nuestro nivel académico y en nuestro
medio en general, ya que en la prictica cotidiana continta siendo un
aprendizaje basicamente tradicional.

Entonces, el surgimiento y desarrollo de un proyecto sélido de formacion de
maestros investigadores en esta drea y en este nivel educativo, que analicen,
detecten problemas, aporten propuestas y soluciones para el mejor
funcionamiento de la universidad de masas ya es otra necesidad
improrrogable.

En el presente trabajo tratamos de destacar prioritariamente la promocion de
la investigacion en y sobre la practica docente, por lo tanto nuestra propuesta
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gira en torno a un proyecto de Formacion de Maestros Investigadores,
maestros donde confluyan docencia e investigacion; estos tienen que
adecuarse a las nuevas demandas que la sociedad y el desarrollo cientifico y
tecnolégico mundial exige, estarin mejor preparados para orientar la
educacion al futuro, al tercer milenio, participardn mas eficazmente en la
formacion integral del alumno, hombre del futuro, ciudadano del mundo,
asimismo, seran los recursos humanos mds importantes para alcanzar la
excelencia académica que persigue la reforma en el nivel medio superior.

Un proyecto de esa indole serd un elemento que contribuya en el futuro
mediato ¢ inmediato a crear una ciudad, un pais y un mundo con una
sociedad realmente democratica, justa, madura, responsable de su histora:
una sociedad mas humana.

Como se expuso al inicio de este trabajo, el proceso ensefianza-aprendizaje
de acuerdo a los nuevos paradigmas educativos planteados por las tendencias
sociales actuales ha determinado la necesidad de revisiones curriculares y la
necesidad de formar un nuevo tipo de persona. Dicho proceso se orientard
entonces a formar un ser capaz de aprender a aprender, es decir, un alumno
con habilidades, actitudes y valores especificos que hagan posible la
convivencia humana de manera tal que se posibilite un mejor futuro para la
humanidad. Se requiere entonces de un proceso de enseilanza-aprendizaje
que tenga como punto central el orientarse hacia el alumno lo cual implica
contar con las habilidades pedagégicas para propiciar esa formacién.

Las tendencias que hemos reiterado estdn de alguna manera, en el centro del
proyecto educativo de la UANL. Proyecto cuyo cumplimiento estd
depositado en los profesores. ;Con qué contamos los docentes para llevarlo
a cabo? Es claro que la ensefianza-aprendizaje formalizada necesita de un
plan instruccional, es decir, del disefio de objetivos, contenidos, actividades,
y asimismo, de una evaluacion de ese disefio a fin de regular su practica en
el dia a dia en el aula. Esa regulacién puede ser dirigida por los procesos de
investigacion que el profesor lleve a cabo de manera que detecte las
motivaciones, gustos e intereses, estilos y estrategias del aprendiz, a fin de
hacer posible el logro del aprendizaje significativo.

En este trabajo, realizado precisamente a través de investigacion en el aula,
hemos categorizado algunos puntos de esa realidad, que si bien han sido
separados en razon de mayor facilidad de interpretacion, estan imbricados en
esa complejidad que le sefialamos a ese espacio donde se enseiia-aprende,



punto clave de la educacidn formal. A partir de que consideramos que la
investigacion nos ha proporcionado aprendizajes que apuntan a la
posibilidad de mejorar nuestro trabajo al proporcionarnos mayor
conocimiento de nuestros alumnos, aseveramos que la investigacion es una
fuente de profesionalizacion de la ensefianza. La intervencion del profesor,
al igual que ocurre con cualquier otra practica social es , como seilala Elliot,
“un auténtico proceso de investigacién” (citado por Pérez Gémez, 1990: 16).
Esto significa que, en el proceso ensefianza aprendizaje, diagnosticar sobre
la compleja vida del aula, desde la perspectiva de los maestros, implica
elaborar, experimentar, evaluar y redefinir los modos de intervencién en
relacion al desarrollo individual y colectivo de los alumnos; de lo anterior
creemos que el proceso previo de reflexién sobre la ensefianza (qué enseiiar,
por qué y cémo) durante (cémo y cuiando)y después de ésta (saber qué y
como cambiar) puede incidir en el logro de la mejora del aprendizaje.

El docente debe ser un investigador de su salén de clases. Entre los tipos de
investigacién que se priorizan actualmente esta la investigacién-accién (I-
A), en la que destacan algunas fases que se repiten a manera de ciclos:
planeacién, accion, observaciéon y reflexién.

Si el docente reflexiona en su practica desde su planeacion, puede posibilitar
mayor desarrollo de la comprensién en sus alumnos; durante la puesta en
acciéon de la planeacién, al detectar problematicas, puede plantear
modificaciones en pro del mejor logro de su programa; la reflexién postenor
le posibilitard, finalmente, hacer propuestas que coadyuven a la mejoria del
proceso enseiianza-aprendizaje en el que s¢ encuentra inmerso. El docente
en general interviene de manera directa en ese proceso de planeacidn,
accion, observacién y reflexion, de investigacién, en el cual aprende a
enseiflar a aprender, mas que a transmitir conocimientos a sus alumnos.

Lo que se afirma que se puede propiciar a través de la I-A en el docente a
cualquier nivel, es muy valido para el docente de Historia 0 de ciencias
sociales. Un docente que se capacita y reflexiona en su practica docente
puede apoyar el logro de los objetivos de aprendizaje de sus alumnos de
mejor manera, cumpliendo con su deber y asimismo, con el compromiso y
mision del centro escolar donde labora. Al mismo tiempo su practica
docente, basada en la investigacién, como un circulo virtuoso, puede ser el
centro de su propio desarrollo y crecimiento como persona y como
profesional.
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En suma, nuestra propuesta es la investigacion de la practica en el aula
teniendo como eje al alumno como persona, sus gustos, intereses,
€xperiencias, y asimismo, sus procesos de aprendizaje.

82



BIBLIOGRAFIA

Aberbuj Akerman, Eduardo, Joan Pagés Blanch y varios (1988),
Enciclopedia Practica de Pedagogia Tomo 4. Barcelona, Espaiia. Editorial
Planeta.

Acosta Sevilla, Lorenia (1993), Revista “Proyecto” Vol. 1, No. 3, México.

Batiz, Jos¢ Antonio, Blazques, Carmen y varios (1* edicién 1995),
Reflexiones sobre el oficio del historiador. México, UN.AM.

Becerra Garcia, Ma. Gpe (1989),El aula universitaria: Lugar de observacién.
Facultad de Filosofia y Letras, Cuadernos del Unicornio No. 7, UANL.

Bloch, Marc (2* edicién 1957), Introduccion a la historia. México, F.C.E.,
Brewviarios.

Brom, Juan (59" edicién, corregida y aumentada 1991), Para comprender la
historia. México, Ed. Nuestro Tiempo, S.A.

Cardoso, Ciro (1981), Introduccién al trabajo de la investigacién histérica.
Barcelona, Grupo Editorial Grijalvo.

Carretero, Mario (1997), Construir y ensefiar las Ciencias sociales y La
historia. Buenos Aires, Argentina, Aique Grupo editor.

Casarini Martha (compiladora) (1995), Reflexiones en torno a la ensefianza
de las Humanidades y las ciencias sociales. ITESM — CEGS, Ed. Especial
“En linea”.

Crespo, Horacio, Gonzalez, Luis y varios (1° edicién 1992), El historiador
frente a la historia. México, UN.AM.

Diaz Barriga Arceo, Frida, Hernindez Rojas Gerardo (1* edicion 1999),

Estrategias docentes para un_ aprendizaje significativo. México, Ed.
Mc.GRAW-HILL.

Mardones, JM, y N. Ursua (1982), Filosofia de las ciencias humanas y
sociales. Barcelona, Ed. Fontamara.




Ecker, Alois (15-04-00), Diddctica de la historia orientada a los procesos.
Nuevos caminos en la formacién de Maestros (as) de educac. Media superior

en La universidad de Viena, Trad.: Patricia Mar Velazco.

WWW.URIVIC ac al/win hichic/Afd-

Febvre, Lucien (1970) Combates por la historia. Barcelona, Espaiia, Ed.
Ariel.

Guevara Niebla, Gilberto, Leonardo, Patricia de (2* reimpresiéon 1997),

Introduccién la teoria de la educacién. México, Biblioteca Universitaria
Basica, Ed. Tnllas.

Gibaja, Regina E (1983), Acerca del debate metodoldgico en investigacién
educacional. Resumen Cuadernos de la Fac. de Ciencias Humanas.
Universidad Nal. de Rio Cuarto

Heller, Agnes (2" edicién 1986), Teoria de la historia. México, Ed.
Fontamara.

Lemer Sigal, Victoria (compiladora) (1" edicién 1990), La ensefianza de
Clio. México, UN.AM.

Martinez, Miguel (2° edicidén 1994), La investigacién cualitativa etnogréfica
en educacion. Manual teérico-practico, México, Ed. Trillas.

Muuss, R.E. (1995), Teorias de la adolescencia. México, Ed. Paidos
Mexicana S.A.

Pansza, Margarita (1997), Habitos y técnicas de estudio. México, Ed.
Gernica.

Pérez Gomez, Angel (1990), Reflexiones en torno al pensamiento de J.
Elliot, La investigacién accion en educacion de J. Elliot, Madrid, Ed. Morata

Piaget, Jean (1991), Development and leaming. Teaching. Vol. 2.
Traduccion Teddre Paz, Ed. The Journal of Research Science

Pick, de Welss Susan y otros (1990), Yo adolescente. México, Ed. Limusa.

84


http://www.unnic.ac.at/wirischaftsgcschichlc/fd-

Rojas Soriano, Rail (6" edicién 1997), Formacion de investigadores
educativos. México, Plaza y Valdéz editores.

Secretaria Académica UANL  (1993), Proyecto de Reforma Académica en
el nivel Medio Superior, UANL

Secretaria General UANL (1987), Catilogo de Carreras Educacién Media
Superior. UANL

UANL (1998), Vision UANL 2006. UANL

Vézquez de Knauth josefina (2* edicion 1973), Historia de la historiografia.
México, S.E.P./Setentas.

Villalpando, José Manuel (1970), Manual de psicotécnica pedagdgica.
México, Ed. Pormia, S.A.

85



ANEXOS
LA REFORMA ACADEMICA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR

A. Exposicion de motivos

El final del siglo XX se ha caracterizado por profundas transformaciones de
los pueblos en la manera de producir, consumir y compartir bienes y
servicios, asi como en la forma de pensar y actuar, generando exigencias y
retos hacia 1a modernizacién que facilite un mejor tipo de convivencia.

Atendiendo a esta realidad, nuestro pais ha iniciado el Programa para la
Modernizacion Educativa 1989-1994, dentro del Plan Nacional de
Desarrollo, que establece la necesidad de transformar el sistema educativo,
con el fin de apoyar los cambios estructurales requeridos en el pais.

La Universidad Auténoma de Nuevo Leén, en consecuencia, tiene que
adelantarse a estos cambios, preverlos, enfrentar el reto de incorporarse a las
nuevas situaciones que el vigor educativo y el progreso mismo del pais
exigen, impartiendo una educacién de calidad que permita a sus egresados
participar ventajosamente con los de otras mstituciones de educacion
superior privadas y publicas, nacionales y extranjeras, que accedan al
mercado laboral con un perfil profesional acorde al mundo moderno.

La Reforma Académica, con base en esta realidad, realizard cambios
significativos en cuento a estructura, contemdos curriculares, metodologias;
privilegia asimismo la formacién de maestros que son la pieza fundamental
de este plan, dando especial énfasis a la formacién integral del alumno a fin
de lograr enlazar exitosamente los procesos pedagogicos con los avances
cientifico-tecnolégicos actuales y futuros.

B. Filosofia

La educacion media superior en la Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn es un medio que busca permanentemente [a excelencia en el desarrollo



integral del individuo como persona y como ente social y para lograr estos
fines se propone:

Incrementar los conocimientos en las ciencias exactas, naturales y
sociales, mediante una informacion actualizada de caracter universal,
para aumentar la probabilidad de que el egresado contimie con éxito

hacia el nivel superior.

Fomentar en el educando Ia capacidad de identificar, detectar, plantear y
resolver problemas.

Propiciar en el estudiante la formacion de buenos habitos y disciplina,
conceptos de convivencia y colaboracion, patriotismo y solidaridad, que
lo lleven a valorar la importancia del respeto por la vida, la familia, las

instituciones y el ambiente.

- Reforzar la capacidad del estudiante de adaptarse a los requerimientos
presentes y futuros de la sociedad, para incrementar sus expectativas de

éxito en la vida.

C. Objetivo

Lograr una educacion de excelencia en el nivel medio superior, que
conduzca a la formacién de egresados altamente preparados, a quienes les
correspondera ser los lideres del progreso social, cultural, humanistico y
econémico, que enfrenten con éxito los retos presentes y futuros (Reforma
Académica en el nivel medio superior: 1993: 7-10).



Plan de estudios (Actual)
Bachillerato General

Primer Ailo
Distribucién por médulos y frecuencias por semana

MODULO I MODULQ II MODULO III MODULO IV
Area de F Area de F Area de F Area de F
conocimiento conocimiento conocimiento conocimiento
Espafiol 10 Ciencias 10 Espaiiol 10 Artes y 10
Sociales Humanidades
Matematicas | 15 Biologia 10 | Matematicas | 15 Biologia 10
Computacion | 5 Quimica 10 | Computacién | 5 Quimica 10
O semanas 0 semanas 9 semanas 9 semanas
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE
MODULO V MODULO V1 MODULO VII | MODULO VIII
Area de F Area de F Area de F Area de F
conocimiento conocimiento conocimiento conocimiento
Inglés 10 Biologia 5 Quimica 10 Inglés 10
Espaiiol 5 Ciencias 5 Artesy 5 Espatfiol 5
Sociales Humanidades
Matematicas | 10 Artes y 5 | Matematicas | 10 Fisica 15
Humanidades
Computacion | 5 Fisica 15 | Computacion | §
9 semanas 9 semanas 9 semanas 9 semanas
TERCER SEMESTRE CUARTO SEMESTRE
Notas:

- F significa frecuencia por semana.
- Se propone un tiempo de descanso para los alumnos, que podra ser de quince minutos y
después de la tercera hora de clase sin detrimento del horario académico.

- Orientacion y Educacion Fisica se impartiran los sibados.




Programa ( 1993-1999)
Ciencias Sociales. Mdodulo I

Objetivo general: Contribuir a la formacién del estudiante, proporcionandole
una vision integral del pasado, asi como del presente en relacién con el
tiempo y el espacio; conocer los procesos mundiales a través de la historia
en un marco geografico concreto, encontrando la relacién de todo ello con el
proceso nacional, saber vincular los conocimientos de la geografia e historia
de nuestro pais.

Lograr que el alumno asuma la herencia de la naturaleza y los valores
culturales creados por el hombre a través del tiempo, proponer la
universalidad del hombre a partir de su lugar de origen.

Contenido

Historia Mundial

Unidad I. Introduccidn al estudio de la historia.
- La historia como ciencia
- Periodizacién y divisiones de 1a historia
- Relaci6n de la historia con otras ciencias

Unidad II. La historia en movimiento (Culturas de la Antigiiedad)
- Teorias de la aparicién del hombre
- Los pueblos del antiguo Oriente
- El antiguo Egipto
- Los pueblos de Mesopotamia
- Los Fenicios
- El pueblo Hebreo
- Los Persas
- La India y el budismo
- El pueblo Chino
- La Cultura Clasica
- Origenes del pueblo griego
- Los Romanos
- El origen del hombre en América
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Unidad IT1. Surgimiento del Liberamismo
- El Feudalismo
- Descubrimientos geograficos
- El Renacimiento y la Reforma
- Conquista y Colonizacién
- Las Revoluciones burguesas
- La Revolucién Industrial
- Independencia de Iberoamérica

Unidad I'V. Surgimiento de los sistemas socialistas
- Socialismo Utépico
- Marxismo
- Anarquismo
- Socialismo cristiano

Unidad V. Las guerras en el siglo XX
- La Primera Guerra Mundial
- Las tensiones después de la guerra
- Eventos conducentes a la Segunda Guerra Mundial
- La Segunda Guerra Mundial
- Competencia y cooperacion en el mundo

Geografia Mundial
Unidad VI. Intoduccidn a la geografia

- Origen y principios de la geografia
- Geografia econémica

Unidad VII. Paises capitalistas desarrollados de América
- Estados Unidos y Canad4

Unidad VIII. Paises capitalistas desarrollados de Europa Occidental y las
naciones de Europa del Este

Unidad IX. Comunidad de Estados Independientes
(ex-Unidn de Republicas Socialistas Soviéticas)

Unidad X. Paises capitalistas y socialistas de Asia y Oceania

Unidad XI. Paises del Tercer Mundo



Programa (2000 a nuestros dias)
Ciencias Sociales. Modulo IT

Objetivo General: Generar en el estudiante una comprension de las Ciencias
Sociales, como instrumento intelectual para interpretar cientificamente el
desarrollo de la sociedad. Analizar los procesos mundiales y de nuestropais
mas significativos, ubicdndolos en el marco geogréfico respectivo con el fin
de crear una conciencia critica y propositiva que le permita participar
eficazmente en su entorno.

Contenido tematico
Unidad 1. Importancia de las Ciencias Sociales

o Las Ciencias Sociales del Hombre y la sociedad
e Concepto de Historia

e Corrientes Histéricas

o Periodizacién y Divisiones de la Historia

Unidad II. Origenes del Capitalismo
¢ Feudalismo
¢ Descubrimientos Geogrificos
e Renacimiento
¢ Reforma Protestante
e Conquista y Colonizaci6n

Unidad III. Las Grandes Revoluciones
¢ Las Nuevas Ideas Europeas
La Revolucion Inglesa
Independencia de los Estados Unidos
Revolucioén Francesa
Revolucién Industrial
Doctrinas Socialistas
Independencia de Iberoamérica

Umidad IV. Las Guerras del Siglo XX
e Imperialismo y Colonialismo
La Primera Guerra Mundial
La Revolucién Rusa
El Mundo entre las dos Primeras Guerras Mundiales
Crisis Econémica Mundial

) |



Mowvimientos Fascistas
La Segunda Guerra Mundial

Unidad V. La Posguerra

La Posguerra

El Surgimiento de las Nuevas Naciones
El Surgimiento del Japon en la Posguerra
El Derrumbe del Socialismo

Unidad VI. Introduccion a la Geografia

Origen

Principios

Definicion

Campo de Estudio
Geografia Econémica
Actividades Economicas
Sistemas de Produccién

Unidad VII. América

Norteaménca, Canad4, Estados Umdos
Latinoamérica
Centroamérica y Suramérica

Unidad VIII. Europa

Medio Geografico — Fisico

Aspecto Demografico

Actividades Econémicas

Organizacién Politica

Paises y Comunidades Europeas
Comunidad de Estados Independientes
Organismos de Cooperacion Econémica

Umdad IX. Asia, Oceania y Africa

Generalidades de Asia
Jap6n
China

Oceania
Africa



Plan de estudios (Anterior)

Bachillerato General

Primer semestre F/S* Segundo semestre F/S
Matematicas I 5 Matematicas II 5
Fisica I y laboratorio 4 Fisica II y laboratorio 4
Quimica [ y laboratorio 4 Quimica IT y laboratorio 4
Biologia I y laboratorio 3 Biologia II y laboratorio 3
Inglés I 3 Inglés II 3
Taller de redaccion 5 Taller de redaccion e
Légica 3 investigacién documental 5
Teoria de la historia 3 Filosofia 3

Estructura socioecondmica

del mundo 3
Tercer semestre F/S | Cuarto semestre F/S
Matematicas II1 5 Matematicas IV 5
Fisica III y laboratorio 4 Fisica IV y laboratorio 4
Quimica III y laboratorio 4 Quimica [V y laboratorio | 4
Biologia III y laboratorio 3 Biologia IV y laboratorio |3
Inglés I 3 Inglés IV 3
Taller de lecturas Taller de lecturas
Literarias I 3 literarias II 3
Etimologias latinas 3 Etimologias griegas 3
Filosofia 1 3 Etica 3
Historia de México 3 Estructura socioeconémica

de México 3

* F/S significa frecuencia por semana.
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Actividades no académicas

Primer semestre F/S
Metodologia del aprendizaje 1
Educacion fisica I 1

Segundo semestre

Orientacién vocacional I 1
Educacion fisica II 1
Tercer semestre

Orientacién vocacional II 1
Educacion fisica III 1

Cuarto semestre
Informacién profesional 1
Educacion fisica IV 1

El plan de estudios esta integrado por cinco 4reas académicas:
- Area de Matematicas

- Area de Ciencias Naturales

- Area de Lenguaje y Comunicacién

- Area Histérico - Social

y por actividades no académicas de carécter obligatono
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Primer cuestionario

- (Qué significa para ti estar en la preparatoria 77

- ¢ Para qué vas a cursar la preparatoria?
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Segundo cuestionario

- En primaria y secundaria ;Como aprendiste historia?

- {Cuél ha sido tu mayor problema para aprender historia?

- (Qué es para ti la historia?

- (Para qué te sirve la historia?



Tercer cuestionario

- Opinién sobre la pelicula “1492”



Cuarto cuestionario

- De todo el curso de historia ;Qué es lo que més te llamé la atencion?

- iQué actividades desarrollaste para aprender la materia?

Quinto cuestionario



Quinto cuestionario

- ¢ Qué aprendizaje te dejé este curso?

- { Te ha ayudado a comprender el mundo actual?

- Si en tus manos estuvieran grandes soluciones ;Qué remediarias?



Directores de Ia Preparatoria No. 7

Profr. y Lic. Rogelio Villarreal Garza 1966 - 1967
Profr. y Lic. Cenobio Flores Treviiig 1967 - 1971
Biol. Pura C. Galvan Villanueva 1971 - 1973
Profr. y C.P. Héctor Rolando Solis Montemayor 1973 - 1981
Profr. e Ing. Ricardo Oziel Flores Salinas 1981 - 1987
Profr. y Lic. Gilberto R. Villarreal de la Garza 1987 - 1993
Profr. y Lic. Alfonso Gonzalez Alvarado 1993 - 1999
Profr. e Ing. Jerénimo Escamilla Tovar 2000 - nuestros dias
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