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RESUMEN

Evaluar ¢l impacto social y econémico de un proyecto de Mejoramiento de la Vivienda
implementado por Fomerrey durante el periodo 2000-2003 en el que se incluye
financiamiento del material, promocion y asesoria técnica en el uso y aplicacién del estuco
con color comparado con materiales tradicionales como el cemento y la arena utilizados en el
zarpeo y afine en la fase de acabados de viviendas de escasos recursos en la colonia La
Estanzuela en Monterrey y Pueblo Nuevo en Apodaca.N.L.

Las colonias marginadas se caracterizan por ser viviendas progresivas debido a su situacién
socioecondmica y es por esto que se desarrollan en forma gradual apoyandose basicamente
en la autoconstruccién como estrategia para continuar su proceso constructivo, involucrandose
en ello interacciones y procesos psicolégicos y sociales,

Mi intencién al evaluar después de 5 afios las condiciones de la vivienda en relacién con la
aceptacion o rechazo del uso del estuco en la percepcién de este sector poblacional es debido
a que las familias habitan la vivienda durante periodos largos que van desde 6 hasta 15 afios en
¢l proceso de obra negra y acabados afectando su calidad de vida, por lo que es importante
introducir procesos que disminuyan los tiempos de zarpeo, afine y pintura tradicionaimente
aplicados.

El estudio se realiza con un método mixto, predominantemente cualitativo dada su
importancia fenomenolégica identificAndose aspectos psicoldgicos en la percepcion del color
y textura de la vivienda, motivacion y sensacion de bienestar al resolveries el problema de o
humedad. En el aspecto cultural, la adaptacién a un material mrevo y de ficil aplicacién
resaltando la presencia de 1a mujer en el proceso de autoconstruccion; en el aspecto econdmico
un costo beneficio en ahorro de mano de obra y material,

La demanda en atencion a mejoramiento de la vivienda se seguird incrementando por lo que es
importante difundir y dar seguimienio a programas que muestren resultados de beneficio
social como el de Fomerrey que ha servido de muestra a esta investigacion y con ello se
mu'oduzcanprogramsqueapoyenalamendadeescasosrecmsos como pueden ser techos,
pisos, disefio de espacios, ampliaciones e mnovaciones tecnolégicas con apoyos financieros.

La Politica social e industrial puede ser enriquecida con resultados de investigaciones en la
comunidad y proponer ajustes a los programas gubernamentales cuyo objetivo es el de apoyar
a la poblacién que més io necesita.



IMPACTO SOCIAL Y ECONOMICO EN LA APLICACION DE
ESTUCO, COMO MATERIAL ALTERNATIVO, COMPARADO CON
UN MATERIAL TRADICIONAL COMO EL CEMENTO Y ARENA
UTILIZADOS EN EL ZARPEO Y AFINE EN VIVIENDAS DE ESCASOS
RECURSOS EN LA ZONA METROPOLITANA DE MONTERREY.

Introduccién

Mi experiencia profesional en el &mbito de la vivienda de escasos recursos me ha despertado
la inquietud de evaluar desde la 6ptica social como perciben el uso y aplicacién de materiales
en la etapa de acabados, asi como indagar cuil es el significado y la interpretacién que la
poblacion tiene en su cotidianidad en relacién con la utilizacién del estuco como un material
alternativo en esta etapa de construccion de la vivienda.

Sabemos que el hombre se protege del medio ambiente que le rodea, de las condiciones
climatologicas imperantes en la regién en que se asienta pero también busca establecerse en
un espacio propio para ¢l desarrollo humano y social y el de su familia que lo lleva a
desarrollar una interaccion vecinal y comunitaria, es asi como de la individualidad se transita
a la sociabilidad y viceversa (Cortez M, 1987) .

La vivienda es el espacio social donde se estrechan los vinculos familiares, se desarrolla el ser
humano y se asoma la personalidad que interaccionard con el mundo, por lo que la apariencia
estética puede coadyuvar a la obtencién de una vivienda digna y confortable, creando un
espacio detonante en el desarrollo de habilidades y capacidades que surgen de la necesidad de
aventurarse en un proceso de antoconstruccion.

Es necesario considerar que la vivienda no es sélo un articulo que se compra o se vende; es,
ante todo, un derecho que tenemos los ciudadanos en relacién a la necesidad de un lugar
donde vivir. La vivienda es, entonces, uno de los capitulos principales de la politica social, ya
que constituye un elemento fundamental del bienestar de la familia al proporcionar seguridad
y sentido de pertenencia e identidad. (Serna Luis de Pablo, 2003).



La intencion del presente estudio es mostrar la vivienda desde la perspectiva familiar,
analizando y describiendo el impacto econémico ¥ social resultante por el empleo de
materiales alternativos, entendi¢ndose éstos como aquéllos materiales que brinden soluciones
técnicas y econdmicas, (Esqueda, 2001) para lo cual he seleccionado el estuco comparado con
un material tradicional como el cemento y arena utilizado en el zarpeo y afine.

México afrontard grandes retos para impulsar la vivienda en los proximos 10 afios, debiendo
desarrollar estrategias que convoquen a la poblacion en general a apoyar los programas del
Estado. Se estima que para el afio 2010 “se requerir4 a escala nacional en México un total de
30.2 millones de viviendas, que representan 750,000 viviendas por afic” ademas de las que
requieren ser restauradas (Ramirez 2001).

La solucion se ha enfocado a la construccion masiva de vivienda que cubre
predominantemente a sectores poblacionales con ingresos arriba de tres salarios minimos,
siendo el reto mds importante para el pais la poblacién que esta por debajo de esos ingresos.

Este segmento poblacional, adopta la autoconstruccién como un recurso bésico para satisfacer

sus necesidades de vivienda, por lo que ordinariamente ésta no retine las caracteristicas de una
vivienda completamente terminada. Se trata, en realidad, de vivienda para desempleados o
subempleados en el entorno econémico del pais.

En forma gradua], las familias realizan tanto ampliaciones como mejoras a la vivienda; éstas
lltimas, inician con cambios en puertas, ventanas, bafios y concluyen en mejorar los acabados,
como aplanar con yeso los interiores, aplicar zarpeo y en otros zarpeo y afine en los interiores
y exteriores asi{ como pintar, recubrir el piso con mosaico, etcétera.

En la actualidad existe en el mercado una gran variedad en acabados de construccién con
caracteristicas muy diversas y para todo tipo de estratos econdmico y social, asi como
diferentes niveles en precio y calidad.

Los recubrimientos exteriores deben seleccionarse por su capacidad para proteger y preservar
las superficies siendo de gran importancia también el color y tipo de acabado (Vazquez, 1994).
En este estudio abordaremos lo relacionado a materiales utilizados en ¢l zarpeo y afine y el
estuco por ser un material alternativo que se ha aplicado en viviendas de escasos recursos
econdémicos.

Es en esta etapa de la autoconstruccién, en donde las familias cuentan con dinero adicional
para hacer de sus viviendas un poco més confortables (Bazant J., 1985).

La ctapa de acabados es desde donde abordamos el presente trabajo; ¢l propésito es conocer a
través de las opiniones de las personas involucradas, el comportamiento que se desarrolla, en
particular en ¢l uso de materiales tradicionales como cemento y arena en el zarpeo y afine
comparado con la utilizacién de un material alternativo, que para este caso es el estuco.

Ademés, la presente investigacion plantea el impacto social y economico en el uso de
materiales alternativos de construccion como ¢l estuco comparado con materiales
tradicionales como los utilizados en el zarpeo y afine en viviendas de escasos recursos de las



colonias La Estanzucla ubicada en Monterrey, Nuevo Le6n y Pueblo Nuevo, en Apodaca,
Nuevo Leén ambas localizadas en la zona Metropolitana de Monterrey, durante el periodo
enero-junio del 2005, ya que considero que a través de las experiencias vividas por los

colonos podremos interpretar el significado social y humano inmerso en el proceso
constructivo que se vive en torno a la vivienda.

La informacion se presenta en 5 capftulos que a su vez integran apartados derivados de cada
uno de sus puntos y que los hemos identificado con subtitulos.

En el capitulo I, se muestra una breve resefia sobre los antecedentes mas significativos con
relacion a la vivienda que se documenta a partir de prommlgarse la Constitucién de 1917 en
el que se incluye la obligacion de los patrones de proporcionar una vivienda a sus
trabajadores y como se desarrolla paralelamente a esta disposicion legal la vivienda de escasos
recursos, como parte del planteamiento del problema se muestra coémo el proceso inflacionario
ha impactado los procesos constructivos de las familias con vivienda progresiva y la
flexibilidad, conforme avanza su especializacion, en el uso de los materiales de construccién
de este segmento poblacional, la justificacion del estudio y sus objetivos ademis de la
definicion de las variables que influyen en ¢l problema.

Por otra parte, en el capitulo II, se muestra todo lo referente a los componentes tedricos que
respaldan la investigacién asi como el anélisis y la aportacin que intenta explicar el
fenémeno de la vivienda. Asi mismo se cuenta con una descripcion en forma amplia de las
variables y los conceptos miés significativos en que se apoya este estudio.

Ademés en el Capitulo III se describe el disefio de Investigacién en el que se describe la
metodologfa a utilizar en cada una de las etapas del presente estudio y las normas éticas a las
que s¢ esté sujeto.

Se considera en el Capitulo IV, la presentacion de resultados, anélisis y las conclusiones que
conforman el reporte de la investigacion asi como la narracion de los hallazgos encontrados,
la discusién y sintesis de los mismos.

Para concluir, en el Capftulo V se describen dos propuestas de intervencién en relacién al
fenémeno de la vivienda de escasos recursos en relacién con el uso de materiales de
construcciéon.



CAPITULO 1.- ANTECEDENTES DE LA VIVIENDA EN MEXICO.

1.1 Antecedentes.

Es a través de la Constitucién de 1917 donde se establece en el articulo 123 Fraccién XII, la
obligacién de los patrones de proporcionar a sus trabajadores viviendas comodas e higiénicas.
Sin embargo, es durante los afios 30 y 40 y con el ange industrial y el imperante desarrollo
urbano que se destinan los primeros recursos para construccion de vivienda popular en el
Distrito Federal favoreciendo a trabajadores del servicio pablico.

Lo anterior, no se aplica a clases populares por su escasez de recursos y bajos ingresos. En
los afios 50 se crean més organismos como ¢l Fondo de las habitaciones populares y el
Instituto de la Vivienda y en el periodo 1947-1964 organismos como el Instituto Mexicano
del Seguro Social, que beneficia principalmente a los trabajadores asegurados y con ingresos
fijos. (INEGL, 2000).

Particularmente en el Estado de Nuevo Lebn, en ¢l afo de 1973 se crea Fomento
Metropolitano de Monterrey (FOMERREY) para atender problemas de precarismo generado
por la migracién del campo a la ciudad de Monterrey.

Su principal objetivo es regularizar asentamientos irregulares, dotar de lotes y proveer de
infraestructura de servicios basicos ademas de otorgar créditos con financiamiento para
paquetes de materiales de construccion (blocks y arena mixta) como requerimientos minimos
para el iniciar su vivienda denominados “pie de casa” (Alarcén E., 1975). Una vez que se
cuenta con un terreno, la autoconstruccion es el elemento clave para lograr fisicamente la
vivienda que en forma gradual la mayoria de las veces es improvisada.

La asistencia técnica es uno de los elementos basicos en la autoconstruccion y que
consiste en los medios de acceso que el constructor tiene a su disposicion para la
obtencion de conocimientos y condiciones necesarias para llevar a cabo el



proceso de produccion; los modelos tecnolégicos asi concebidos deben mantener
lo reglamentario en calidad y seguridad (Gonzdlez J.R., 1998),

A partir de 1982, se agudizaron sobremanera los fendémenos de la pobreza y pobreza
extrema debido a cambios drasticos en la politica econdémica que generd altas tasas de
desempleo orillando a que gran parte de la poblacién econ6micamente activa, se vea
obligada a trabajar en el sector informal en condiciones precarias y a ajustarse a una
canasta basica de alimentos con valor de dos salarios minimos (Perea, 2001).

1.2. Planteamiento del problema

La presente investigacion analiza el impacto social y econémico en el uso de materiales
alternativos de construccién, como es el estuco, comparado con los tradicionales utilizados en
el zarpeo y afine, como cemento y arena a través de las opiniones que sobre el uso de los
mismos tiene la poblacién con vivienda progresiva que habita en la colonia la Estanzuela y en
Pueblo Nuevo, en Monterrey y Apodaca respectivamente, las cuales son comunidades urbanas
de] drea metropolitana de Momnterrey. Los criterios para elegir estas comunidades son: ser
viviendas de construccién progresiva, en la fase de acabados de construccién, que hubiesen
aplicado solo el zarpeo o zarpeo y afine con materiales tradicionales o haber aplicado estuco
como un material alternativo con color en sus viviendas.

La mayorfa de las colonias marginadas en el 4rea metropolitana de Monterrey se caracterizan
por ser viviendas progresivas ya que como se refiere en el apartado anterior, la situacién
socio-econémica por la que atraviesa este sector poblacional hace que su vivienda se
desarrolle en forma gradual apoyandose basicamente en la autoconstruccién como estrategia
principal que le representa un ahorro sustancial como soporte para dar continuidad a su
proceso constructivo. En la dindmica de este proceso se encuentran una serie de interacciones
sociales: el colono y su familia, sus vecinos, la comunidad, por otra parte, organismos que
también interactian con el propésito de intentar apoyar o resolver necesidades comunitarias.

Segiin Ramirez B. (2001}, considera que se requieren un promedio anual de 750,000 viviendas
rebasando la capacidad social y es esta cifra la meta del Estado en la actual administracién del
presidente Vicente Fox para construir y financiar al 2006 considerando que la tabla
poblacional refleja que el 70% son jévenes menores de 30 afios y en edad de formar una
familia y generarén més demanda,

Con respecto a nuestra investigacion, observamos que la demanda de vivienda seguird
incrementandose pero por otro lado continia una ausencia de oportunidades en atencién a la
poblacién que cuenta con vivienda progresiva que  muestra un gran rezago en lo relacionado
con mejoramiento, especificamente en lo relativo a acabados de construccién tomando en
cuenta que les ha llevado una larga trayectoria constructiva para llegar a esta etapa en su
vivienda

Aunado a lo anterior, un factor importante que ha contribuido a inhibir la produccién de
vivienda es el sustancial incremento de los costos de los materiales como son acero, cemento y
mano de obra producido por el impacto inflacionario (Cortés, 2001).



Siendo los materiales de construccién el insumo bésico y elemental en cualquier etapa de la
vivienda nos encontramos que el impacto econémico (costo de los materiales) repercute en
un impacto social (calidad de vida) tal y como se muestra a continuacion:

El impacto inflacionario como lo seiiala Bazant J. (1985), en la gréifica 1, muestra efectos

negativos en la construccién de vivienda, porque alarga el desarrollo hasta casi 25 afios
después por la falta de poder adquisitivo en la poblacion de escasos recursos.

Grifica 1.- Efecto del proceso inflacionario en la construccion
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Fuente: Bazant J. (1985)

Con respecto al uso de materiales se muestra la flexibilidad del empleo en estratos sociales
de escasos recursos ya que a bajo nivel tecnolégico solucionan sus problemas con materiales
reciclables y conforme va consolidando su vivienda se especializa en niveles técnicos y utiliza
materiales con caracteristicas especificas de calidad como se muestra en la gréfica 2.



Grifica 2.- Materiales de construccién y tecnologia
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Aun y cuando en Nuevo Ledn se cuenta con satisfactores altos de bienestar en el rubro de
servicios a la poblacién, (ver Tabla 1) esto también contribuye de manera importante en el
crecimiento poblacional, ya que se traduce en la necesidad de adquirir una vivienda o
ampliarla en el caso de contar con ella (INEGI, 2000).

Tabla 1. Niveles de bienestar de vivienda 1995-2000

Indicador Nacional Estado de Nuevo Ledn
Disponibilidad de drenaje 63.63% 85.62%
Disponibilidad de agua entubada 79.39% 92.72%
Disponibilidad de electricidad 87.52% 96.42%
Uso de lefia, carbén 21.16% 3.75%
Vivienda con un cuarto 10.48% 5.70%
Hacinamiento 1.46% 1.21%

Fuente: INEGI (2000).

Por consiguiente. Dar un seguimiento a los conocimientos que hasta hoy se han generado
sobre el uso de materiales alternativos y/o tradicionales en sectores de bajos recursos, su
impacto social y econémico, asi como conocer la opinién sobre la experiencia que han vivido
los habitantes que ocupan viviendas progresivas en las que se han implementado tecnologias
constructivas, son los propésitos del presente estudio.



Hasta ahora, la vivienda de escasos recursos ha utilizando materiales tradicionales como el
cemento y la arepa, en el zarpeo y afine como insumos que han tenido mss a su disposicion, a
partir del afio 2000 se ha facilitado por parte d¢ FOMERREY un material alternativo
denominado estuco (material para recubrimiento en muros y techos para acabados de
construccién con color integrado) por lo que puede analizarse el uso o no de este producto
como material innovador y comparativo en viviendas de escasos recursos.

Nuestro estudio pretende acercarse a este fenémeno social de la vivienda en relacién con el
uso de materiales de construccién con la intencién de conocer y analizar a través de un método
mixto, predominantemente cualitativo, la esencia de este proceso desde la éptica del colono,
su percepcion, opiniones, significados, en torno a Ia fase de acabados en su vivienda. Para ir
mas alla de lo que representa el aspecto meramente fisico de su vivienda.

Para tal efecto, proponemos un abordaje metodoldgico cualitativo y como apoyo abordar en
Ia parte cuantitativa un método no experimental, exploratorio y transeccional al terreno que
buscaré dar respuestas a las siguientes preguntas:

{Qué tipos de materiales altemativos y/o tradicionales de construccion estdn al alcance de las
comunidades de escasos recursos?

(Las personas que han utilizado el estuco como material alternativo en su vivienda, lo acepta o
lo rechaza y por qué?

{Qué opinan las personas que han utilizado el estuco en su vivienda?
{Qué ventajas o desventajas existen entre la aplicacién del estuco y el zarpeo y afine?

{Representa un ahorro utilizar un material tradicional (cemento, arena, y pintura) o un material
alternativo (estuco)?

{Beneficia en la calidad de vida el uso de un material alternativo (estuco) ¢ tradicional,
(cemento y arena) en el zarpeo, afine y aplicacion de pintura)?

¢Existe asesoria técnica para aplicar materiales alternativos (estuco) o tradicionales, cemento y
arena enel zarpeo, afine y aplicacién de pintura)?

{Quiénes participaron en la autoconstruccién?

{Qué opinan los colonos de sectores populares sobre los apoyos existentes para la
autoconstruccién?

El uso de materiales alternativos y/o tradicionales en lo referente a acabados de construccién
para el mejoramiento de la vivienda de la poblacién de escasos recursos, asi como el impacto
de dichos materiales en los aspectos sociales y econdmicos, son las cuestiones objeto del
presente estudio.

Los intentos de racionalizar la construccién buscando materiales alternativos que apoyen la
economia de los sectores populares han producido investigaciones sobre materiales



alternativos para los sistemas constructivos de las clases populares (Esqueda, 2001). En el
siguiente capftulo exponemos con todo detalle la historia y caracteristicas de ambos
materiales: tradicionales y alternativos.

1.3. Justificacién

Ha sido mi inquietud incursionar en este problema sobre materiales de construccién para
viviendas de escasos recursos al observar en ellas la predommancia de casas en block
aparente y otras en tono gris donde se mmestra el gran rezago existente en acabados de
construccién. Esta primera aproximacion es sélo la parte fisica que me motiva a conocer més
de cerca lo que no se puede observar a simple vista, y donde se involucran los actores
principales que son las personas que habitan estas viviendas para identificar su problemdtica,
Sus opiniones, sus creencias, sus expectativas y la posibilidad de que sus aportaciones en este
estudio les brinde nuevas oportunidades en la toma de decisiones para elevar su calidad de
vida.

Para la investigacién cientifica, considero que se dard continuidad a las inquietudes de
muchos autores quienes con sus aportaciones tedricas coadyuvan a que se realicen acciones
en beneficio de las familias con viviendas progresivas.

Las familias de bajos ingresos cubren inicialmente sus necesidades de espacio sin importar
mucho el confort y Ia estética; su preocupacién inicial es aumentar la superficie construida.
Posteriormente transforman cualitativamente la vivienda; le incluyen acabados y servicios que
les dan mayor comodidad y mejor apariencia. Este proceso va de la mano con la capacitacion
y especializacién de la fuerza de trabajo familiar en materia de autoconstruccién (Bazant, J.,
1985).

El propésito del presente trabajo consiste en explorar algunos pormenores de la realidad que se
vive en la construccién y mejoramiento de la vivienda de escasos recursos. Los estudios hasta
ahora realizados en materia de autoconstruccién de vivienda en comunidades pobres,
describen y explican la forma como los procesos habitacionales se llevan a cabo y los factores
0 motivos por los que las unidades domésticas emprenden esa pesada y larga tarea (Turner,
Bazant, Cortés, Zfliga).

Otros trabajos profundizan un poco mds en el estudio de algunos factores en particular, como
es el aspecto politico del proceso (Gonzélez Alcald, Estrada) o las caracteristicas econdmicas
del mismo (Alemén, G, Chao Guadaiupe.). La forma como la gente se organiza y participa
para las tareas de autoconstruccion y para la gestion de los servicios pablicos, también ha sido
extensamente estudiada (Bazant, Alcald, Zifiiga, Alarcon).

Todos estos temas han inquietado al investigador social debido a que es en ellos donde més
queda de manifiesto el caricter precario y marginal de la vida cotidiana de los pobres. Tales
estudios han proporcionado un bagaje importante de conocimientos que me apoyarin en este
estudio.
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Un aspecto mmportante también aunque poco estudiado, en el proceso de autoconstruccién de
vivienda de escasos recursos, es aquélia en la que los miembros de la familia, especialmente el
ama de casa, dan a la edificacién los terminados ¢ acabados que forman parte de la apariencia
externa de los muros tanto al exterior como al interior de la casa. Como sucede en las demsés,
en esta etapa se refleja, ignalmente, la precariedad de recursos; pero es aqui donde los gustos
personales y un poco de libertad en la eleccién de formas y colores cobran especial relevancia.

Con frecuencia, el presupuesto familiar en esta etapa se ve afectado por los precios de
mercado, sin que esta parte del gasto familiar haya sido atendido de manera consistente por
algin programa de politica social relevante.

Programas implementados por instituciones pdblicas estatales 0 municipales con algunos
resultados satisfactorios, no han tenido la continuidad que las necesidades de as personas de
escasos recursos demandan (Alarcén E., 1985).

De ahi que indagar sobre las alternativas y el uso de materiales para construccién que ofrece
¢l mercado, sea un tema que merece atencion por parte de la investigacién social. Como Serna
(2003), dice:

Las industrias de la construccién, el sector inmobiliario en estrecha relacion con
las universidades y centros de investigacién del pais, deberin llevar a cabo
programas de investigacidn y desarrollo de tecnologia que les permita bajar costos
directos mediante la utilizacién de nuevas técnicas y materiales de construccién
con un desarrollo sustentable.

Llamamos materiales alternativos a todos aquellos materiales de construccién que, ademés de
ofrecer caracteristicas técnicas apropiadas a la edificacién de vivienda y a su ficil aplicacién,
se encuentren a precios de mercado altamente competitivos, de modo que representen un
ahorro sustancial para las familias de escasos recursos.

El resultado final de la presente indagacién contribuird a:

- Incrementar el acervo cultural en lo referente a la situacidn que viven las familias de
escasos recursos en torno al desarrollo de su vivienda.

- Identificar la aplicacién de nuevas tecnologias en materiales akernativos de acabados de
construccion que apoyen el aspecto econdmico y ambiental del desarrolio de la vivienda
en sectores marginados.

- Plantear una propuesta en el uso de materiales alternativos de construccién.

- Conocer la opinién que, con respecto a nuevas tecnologias, los habitantes de estas
comunidades nos refieran.

- Aportar a Jos maestros y alumnos, tanto de las ciencias sociales como de las escuelas de
arquitectura e ingenierfa civil, una visién clara y precisa desde la perspectiva social de
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c6mo se percibe la vivienda en estos estratos sociales e incentivar la investigacion en este
campo en las diferentes disciplinas.

- Aportar a empresarios en el ramo de la construccién e instituciones gubernameniales, el
conocimiento para la toma de decisiones en la inversion e implementacién de programas
sociales en la construccion de la vivienda, a través de las inquictudes y hallazgos de esta
investigacion.

- Apoyar la toma de decisiones sobre el uso de materiales alternativos y/o tradicionales con
base en la investigacién desde un enfoque social mixto cualitativo y cuantitativo,

- Identificar la participacién y organizacién social como proceso de integracién a la
problemitica de la vivienda, a través de la adquisicién, uso y aplicacién de materiales
tradicionales (zarpeo y afine) y alternativos (estuco).

1.4. Objetivos de la Investigacién,

La presente investigacién tiene como objetivo general, identificar el impacto econémico y
social resultante del uso del estuco como un material alternativo de construccién, comparado
con los materiales tradicionales, zarpeo y afine, en la etapa de acabados, asf como conocer las
opiniones que sobre los mismos prevalece entre la poblacién con vivienda progresiva.

Los objetivos especificos son los siguientes:
1) Identificar el grado de aceptacién o rechazo de los materiales estudiados.

2) Conocer los beneficios, grado de satisfaccién y calidad que, en opinién de los usuarios,
resultan de la aplicacién de estuco como un material alternativo, comparado con los
materiales tradicionales como e] cemento y arena utilizado en zarpeo y afine en la etapa
de acabados de construccién en vivienda de escasos recursos.

3) Comparar la diferencia que perciben los colonos en cuanto al impacto en su presupuesto
familiar con la utilizacién de materiales tradicionales en comparacién con materiales

alternativos.

4) Indagar en opinion de los usuarios de materiales alternativos y/o tradicionales, c6mo
impactan los conceptos de color y textura en la calidad de vida de las personas que habitan
la vivienda.

5) Descubrir ventajas o desveniajas de utilizar materiales alternativos como el estuco y/o
materiales tradicionales en el mejoramiento de la vivienda.

Una vez establecido el problema buscamos definir los factores (fig. 1) que consideramos
inciden mas directamente en el problema del uso de materiales alternativos y/o tradicionales
de construccion que son:
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a) Politica Social

b) Técnico

c¢) Econdémico y social
d) Calidad

Figura 1. Variables que influyen en el uso de materiales de construccién tradicionales
y/o alternatives.

Impacto econdémico y social
en la aplicacién de estucao,
como material alternativo,

comparado con un material

tradicional como el cemento
y arena utilizado en o
zarpeo y afine en viviendas
de escasos recursos en la
zona metropolitana de

Monterrey

Politica Social

Factor Técnico

Factor Economico y Social

444

Factor Calidad

1.5. Definicién de variables

1.5.1 Politica Social

“Declaracién de los derechos humanos Art. 25.- Toda persona tiene derecho a un nivel de vida
adecuado que le asegure a ella, asi como a su familia, la salud y el bienestar y en especml la
alimentacién, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios,
tienc as{ mismo derechos a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez,
vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes
a su voluntad y no se admiten excepciones ni discriminaciones en atencién de estas
necesidades” (PNUD, 2003).

De la politica social se derivan acciones que pretenden elevar el nivel de vida de la poblacién
y asignacion de recursos, las cuales no habian tenido como objetivo a los sectores de mayor
vulnerabilidad econémica por lo que es prioritaria una politica social incluyente, participativa
en la solucién de sus problemas hacia un nivel de vida més digno (Perea, 2001).

La politica de bienestar social no hace con ellos més que convertir en efectivas las normas mds
bésicas de toda constitucién democrética; que todos los ciudadanos son iguales ante Ia ley, y
que todos tienen derecho a una vida digna.

Con este panorama México ha adoptado nuevos enfoques y modelos de intervencion en los
titimos lustros con el Programa Nacional de Vivienda del perfodo establecido entre 1989 a



13

1994 sc¢ establece indicar métodos, organizar esfuerzos y dar cauce a la participacion
corresponsable y activa de diversos sectores de la sociedad (Cataldn, 2001), En el Programa
Nacional de Solidaridad se resalté la participacion de la sociedad y la intervencion
gubernamental mediante una asociacién que significé que el gobierno era el socio y promotor
de la gestion ciudadana y comunitaria (Cataldn, 2001)

En la actual administracion 2000-2006 El estado convoca a todos los sectores de la poblacién
a contribuir a la solucién del problema.

Por consiguiente, una vez revisada la trayectoria de la politica social en México que ha
desarrollado programas que han mtentado dar solucion a la problemética de la vivienda pero
que no ha logrado ser suficiente, debemos enfocarnos hacia una politica social preventiva,
donde en base a la investigacién y planificacion podemos conocer oportunamente las
necesidades mds apremiantes y asi ofrecer solucione mediatas. A través de la planificacion en
los distintos niveles de la estructura polftica de bienestar social local, barrio o municipio,
actuando desde y dentro de dichas plataformas.

“Una globalizacién desde abajo, trabajando en el cotidiano de cada localidad, con los
problemas concretos de cada comunidad, pero profundamente interconectada, comunicada
merced a una red asociativa, no central, no jerdrquica basada en un contrato democritico™.
(Narviez, 2004)

1.5.2 Factor técnico en la construccién y mejoramiento de vivienda progresiva,

En México alrededor del 70% de la poblacion urbana del pais se provee a si misma de
vivienda utilizando materiales y procedimientos rudimentarios, sin asistencia técnica ni apoyo
financiero. (Bazant J., 1985)

La vivienda se construye en forma progresiva con participacién directa de los pobladores,
generalmente son de un cuarto, ya que se habita inmediatamente y sélo se construyen los
muros porgue el costo del techo es mucho més caro. Los acabados de construccion se inician
después de largas temporadas: como recubrimientos a paredes, rejas, adornos en fachadas,
etcétera son el indicio de que se va consolidando la vivienda (Cortez M., 1987).

Estimular & la industria de la construccion y al sector inmobiliario para investigar y
desarrollar tecnologia y abatir costos en coordinacion estrecha con las universidades y
centros de investigacion en el Pafs (Serna Luis de Pablo, 1990).

La intencién de esta mvestigacion es identificar en el 4mbito local los avances tecnologicos
en acabados de construccién y su impacto social resultante del uso de un material alternativo
como ¢l estuco que actualmente se prommeve y que se ha aplicado en los sectores populares
en comparacién con un material tradicional como el cemento y arena utilizado en el zarpeo y
afine.
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1.5.3 Factor econémico y social

Satisfacer necesidades de vivienda estd vinculado con las dimensiones fisicas, sociales y
psicologicas desde el punto de vista del adquiriente, por lo que la demanda se satisface
ofreciendo productos que otorguen un paquete de servicios que se adapten a sus necesidades
econdmicas y sociales.

Por otro lado el poder adquisitivo determinado por el ingreso es imperante para tener acceso
a la vivienda, asi como el costo de los servicios urbanos, por lo que las clases marginadas y de
€Scasos recursos ticnen que recurrir a los programas del estado a fin de adquirir una vivienda o
bien a la invasion de tierras para no erogar ningin pago hasta no contar con la legalizacion del
predio (Gonzalez J.R., 1998).

El ingreso de la poblacién marginada o de extrema pobrezaesde 1 a2 salarios minimos por
lo que su calidad de vida es extremadamente rudimentaria y la vivienda no es la excepcion,
representando para quienes ya cuentan con ella un gran esfuerzo para consolidar la casa en su
totalidad y para quienes ain no la tienen representa el reto a lograr.

Bazant nos refiere que el déficit cualitativo y cuantitativo de la vivienda se observa con el
efecto de Ia inflacién las familias tardarén mas en ampliarlas y mejorarlas pero el nimero de
habitantes en la misma seguird creciendo y ésto obliga a pensar que la provisién de vivienda
requiere de nuevos esquemas para estimular la mejora de la vivienda, En la etapa de acabados
generalmente la poblacién habitacional crece en el sentido en que cohabitan 2 6 mas familias:
los hijos, nietos u otros familiares.

Podemos concluir en lo relacionado al impacto econémico y social que las familias de escasos
recursos se ven limitadas de acuerdo con su ingreso a la adquisicién de materiales necesarios
para el seguimiento de construccién 6 conclusion de su vivienda y que ello repercute en su
calidad de vida por lo que debemos presentarle alternativas en materiales de construccién y
opciones de financiamiento que coadyuven a su desarrollo y que éstos se vean representados
en un costo-beneficio a su economia familiar.

1.5.4 Factor de Calidad

Satisfacer los estindares de calidad de vida con un desarrollo sustentable es parte importante
de la planificacién urbana; no se debe en consecuencia permitir continuar con desarrollos
habitacionales que queden fuera de las normas técnicas y legales establecidas.

“La realidad de las viviendas progresivas en familias de escasos recursos nos muestra una
construccion de vivienda muy rudimentaria en sus inicios, la erigen como pueden y con Jo que
ticnen, sin importar las cualidades estructurales incluso con materiales sobrepuestos la
vivienda deja mucho que desear en cuanto a eficiencia y calidad” normalmente les interesa
mejorar su comodidad, contar con los servicios y que sea agradable su apariencia” (Bazant,
1985).
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La prioridad de la familia es el protegerse del exterior, antes que del interior mismo, a lo largo
del proceso constructivo no siempre es tan relevante la calidad de la construccién que le va a
dar una sélida seguridad desde la primera etapa de su construccién pero la mayoria de las
veces no se cuenta con la informacion bésica de normas y reglamentos a seguir para establecer
Jos estandares de calidad que son indispensables para habilitar en forma eficiente su vivienda
y que los materiales que se elijan sean los idoneos para proporcionarle una efectiva calidad
de vida.

Conocer las opiniones de los usuarios es una manera de buscar la satisfaccién del cliente para
la bisqueda de la calidad y la mejora continua por lo que en el presente estudio se enfocard a
identificar las ventajas y desventajas en el uso indistinto de materiales asi como de la
informacién que emane de las entrevistas aplicadas.

1.6. Definiciones de conceptos a utilizar en el presente estudio.

a) Area metropolitana de Monterrey: Zona comprendida por municipios més pobladas que
pertenecen a la regibn siete conformada por los municipios de Apodaca, Santa Catarina,
Garza Garcfa, General Escobedo, San Nicols de los Garza y Monterrey y que dada su
vecindad se denomina &rea metropolitana de Monterrey (Gonzélez J.R., 2003).

b) Programas gubernamentales: Planes constituidos por objetivos, politicas, procedimientos,
métodos y acciones para alcanzar metas y se apoyan en presupuestos operacionales
entendiendo por presupuesto la expresiéon de los resultados en térmimos numéricos
(Gonzélez J.R., 2003).

¢) Materiales de construccién tradicionales: Materiales de mayor uso en la construcciéon hoy
en dia, como son cemento, arena, varilla, mortero (Barragén J., 1994 )

d) Materiales de construccion alternativos: Aquellos materiales que brindan soluciones
técnicas y econbmicas (Esqueda, 2001).

e) Color: Sensaciéon provocada en el ojo por ciertas ondas elech'omagnétlcas. Colores
primarios; el rojo, amarillo y azul. Colores complementarios: Verde, naranja y morado, el
negro es ausencia total del color y blanco es el resultado del espectro solar (Diccionario
Universo, 1989).

f) Estuco: Es un recubrimiento (cemento con color) para superficies exteriores ¢ interiores de
paredes, techos y muros. El material es resistente a la humedad y al calor (FOMERREY,
2003). Ver anexo 5.

g) Acabados de construccion: Fase Gltima en las etapas de construccion de una vivienda en lo
relacionado a los recubrimientos en muros y techos (Bazant, 1985).

h) Familias de escasos recursos: Personas o familias de escasos recursos, la referencia para
este estudio a la carencia de satisfactores bésicas y especificamente en lo relacionado a no
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contar con una vivienda que retina los requisitos minimos para obtener su calidad de vida
(Gonzilez JR., 1998).

Autoconstruccién: Forma de construccién de la vivienda que se aplica a la mayoria de la
poblacién de los paises subdesarrollados, que impide a los sectores pobres acceder a una
vivienda minima necesaria.

A continuacién presentamos un diagrama en donde hemos representado la situacién actual
que vive el proceso de materiales de construccién para la vivienda, en el que describimos
como llega a la poblacion de escasos recursos por medio de dos vertientes:

a) A través de la Politica Social representada en subsidios 6 financiamiento de materiales
(en su mayoria los tradicionales: cemento, arena, bloca, varilla) que el Estado promueve
con programas destinados para construccién, ampliacidn y mejoramiento en el que
muchas de las veces se brinda sin asesoria técnica con paquetes de materiales limitados
y que no logran satisfacer la totalidad de las necesidades prioritarias de la poblacién a
quien va dirigida y que debe ser complementada para cubrir sus necesidades por el mismo
usuario quien ademds proporciona el recurso humano por medio de la antoconstruccién
(Gonzélez J.R., 2003).

b) Otra vertiente que es la que emana de la Politica Industrial y Comercial, (economia de
mercado) que por su parte promueve la venta de materiales tanto tradicionales como
alternativos o innovadores en su dmbitos comerciales pero que a través de sus
distribuidores los hace llegar a Ia poblacion en general y que se encuentran insertos en los
comercios de venta de materiales con precios que varian de acuerdo a la oferta y la
demanda de los mismos por lo que las personas de escasos recursos los adquieren en
forma limitada o gradual.



Figura 2.- Sistema actual de desarrollo de materiales de construccién para viviendas en
los procesos de autoconstruccion en familias de escasos recursos

Politica Social los materiales de Politica Industrial y
constraccion al interior de Comercial

Desarrollo de Mercado de Desarrollo de
materiales materiales de materiales
tradicionales construccion alternativos
ZCuil es la importamcia ﬁ . )
de los materiales iCudl es ba impertancia
tradiciomales 2l imterior de los materiales
die este sistemnn?
Autoconstruccion

U

Unidad doméstica,
Redes de aynda

Comunidades de
€SCasos recursos




CAPITULO 2.- MARCO TEORICO

En este capitulo se revisan y analizan aportaciones tebricas que han realizado estudiosos en
materia de vivienda con el fin de estructurar un marco tedrico que me permita describir los
factores elementales del tema del uso de materiales de construccién en su etapa de acabados ,
especificamente su impacto social y econdmico a familias de escasos recursos.

Alun y cuando se cuenta con gran cantidad de investigaciones sobre vivienda e¢n sectores
populares en los aspectos sociales, econdmicos, politicos, de estructura, de disefio, de
planificacién urbana, etc. y con distintos enfoques metodologicos ¢ ideolégicos, consideramos
que cada uno de ellos tienen aportaciones importantes que sirven de guia al investigador para
después mediante su andlisis relacionarlos con los objetivos que se persiguen en la presente
investigacion.

Es asi como la vivienda no debe verse en forma aislada sino en forma integral revisando
todos aquéllos tépicos que nos aporte directa o indirectamente la teoria desde sus diferentes
disciplinas aquéllos conceptos que nos ayuden a visualizar en campo el contexto real en que
se desenvuelve la problemética abordada.

En la Tabla No. 2 se presenta una sintesis y descripcion de los estudios que se consideran
relevantes para el tema que nos ocupa y que serviran de apoyo para la interpretacion de los
datos, conclusiones y propuestas, que conforme el desarrollo de la presente investigacion, se
irdn introduciendo gradualmente en los temas o subtemas que se consideren convenientes,
ademas de las referencias bibliogrificas de otros autores que se consideran de igual forma
pertinentes para el presente tema.

Partiremos entonces desde lo que en esencia considera Jiménez (2001): La vivienda es una
plataforma que le da a la familia bienestar y también el acceso a otros satisfactores. Detras de
una casa existen sentimientos de identidad, arraigo y seguridad. También representa un
patrimonio costoso en la gran parte de la poblacién tanto en su construccién como en tener que
obtener créditos a largo plazo.
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Desde el punto de vista psicologico y sociolégico, la casa es nuestro primer contacto social,
es el principio que nos lleva paulatinamente a incursionar a otras dimensiones: familia, barrio,
escuela, sociedad poseer un bien nos ubica en un contexto de pertenencia y seguridad.

La necesidad de vivienda asi como lo dificil de poder adquirirla hace que el gobierno elabore
politicas para que a través de ellas, se logre equitativamente dotar de tan importante satisfactor
a la poblacion en general,

Alusivo a lo anterior Narvéez refiere:

La crisis del estado y la crisis laboral es la crisis de los lugares, el surgimiento de
las ciudades dificiles, nichos de la aglomeracién del sufrimiento, lugares de la
soledad mas profunda. La materia comiin que subyace a esta perversa trenza del
mundo contempordneo parece ser la desigualdad que prevalece entre los seres
humanos y que se ha profundizado en épocas recientes.

La visién que hasta ahora se ha tenido de dotar de vivienda a la poblacién es que se cuente con
una casa terminada, sin tomar en cuenta que en los sectores de escasos recursos, contar ¢on un
cuarto es solo el principio de un largo proceso que vive la familia que adquiere este

Bazant (1985) hace estimaciones (gréfica 1) del consumo de matcriales para ilustrar la
capacidad de compra de las familias marginadas asi como la seleccion o uso de los mismos en
la construccién pero no se incluyen estimaciones en acabados de construccidén como el yeso,
mortero, pintura, solo toma en cuenta materiales bdsicos para obra negra como son: block,
varilla, cemento. Todos estos materiales considerados para este estudio como tradicionales,
han sido utilizados por la vivienda de escasos recursos en sus diferentes etapas, Un material
alternativo es el estuco, cuyas caracteristicas principales se describen en un apartado
especificamente para ello.

Cada cuarto se convierte entonces en un espacio que ademds de lo fisico tiene una
experiencia, que genera emociones, percepciones y significados porque nuestra casa es el
lugar més conocido y en el que cada uno segin sea su edad, sexo, escolaridad, origen, sea
del campo o de la ciudad le da su propia interpretacién, un sentido humano.

Un ejemplo de éstos significados nos lo da también el color y la estética en los ambientes
cotidianos, el tono y el color en el espacio influye en la vida familiar como lo refiere Capel,
en Narviez, 2004.
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Paralelo a la percepcién del individuo y sus significados, crece la familia, nacen las
necesidades de ampliar o remodelar la vivienda requiriendo de materiales de construccion
que cubran sus necesidades inmediatas. Para tal efecto, la familia inicia el proceso de
habilitacién de su vivienda buscando sus propias alternativas, siendo la mayoria de las veces
autoconstruccién sin asesoria técnica especializada y en otras ocasiones con el apoyo de
familiares que se dedican al ramo de la construccion.

El Instituto Nacional para el Desarrollo de la Comunidad y de la vivienda popular muestra
en un documento compilador un sinnimero de investigaciones sobre materiales de
construccién, con el fin de mejorar la calidad de los mismos y adecuarlos cada vez més a las
necesidades especificas de los usuarios con la imtencién de apoyar la economia de personas
de escasos recursos y romper tabies por lo que es importante tomar en cuenta al usuario al
utilizar las nuevas tecnologias tal y como lo menciona Esqueda (2001).

La casa brinda protecciéon pero también su construccidn puede considerarse un refugio
natural que va mas alld del vestido, una envoltura que lo protege de las inclemencias del
tiempo como son lluvia, sismos, aire etc. ademas de excesos térmicos en que la casa debe
adaptarse cada vez a estas condiciones que se dicen normales. para constituir un ambiente
apropiado para sus habitantes tal y como lo sefiala Pezeu (1988).

2.1 Politica Social

No podemos desarrollar un tema alusivo a la vivienda y especificamente de personas de
escasos recursos sin conocer el sustento legal que le ha dado origen asi como su desarrollo
histérico y social que lo lleva a definir su realidad. La Politica Social se instrumenta en
la Ley General de Vivienda que a su vez norma las acciones operstivas de los programas
cuyos resultados producen un impacto social en la poblacién a quienes van dirigidas.

En la tabla 3 se muestra una breve resefia sobre cémo se ha desarrollado la Politica Social en
torno a la Vivienda desde sus origenes.

El marco legal de la vivienda tiene su sustento en el Articulo 40. de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos que a la letra dice: “Toda familia tiene derecho a disfrutar
de vivienda digna y decorosa y la Ley establecerd los instrumentos y apoyos necesarios a fin
de alcanzar tal objetivo” por lo que la Ley Federal de Vivienda prescribe la promocion de
actividades a cumplir lo antes mencionado y los medios para producir vivienda a bajo costo
(Gonzilez J.R. 1998).

Las crisis que ha enfrentado el Pais y la influencia recibida por las politicas econémicas neo-
liberales da como resultado drésticos ajustes y recortes presupuestales, modificacion de
programas y enire otros la desaparicién de algunos de ellos. por lo que poco a poco la
poblacién asume su la responsabilidad de atender sus propias demandas de vivienda, por lo
que el gasto social va dejando paso al gasto privado se genera con esto replantear las politicas
publicas e ir dejando en manos de la poblacion la responsabilidad de satisfacer sus necesidades
de vivienda.
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Tabla 3. Desarrolle de Ia Politica Social en torne a Ia vivienda en México.

ANO ACONTECIMIENTO ACTIVIDAD PREPONDERANTE
1917 Constitucién Mexicana de 1917 Art. Se establece la obligacién de los patrones a
123 fraccion XII proporcionar una vivienda cémoda e higiénica.

1925 El Estado Mexicano crea diversos  Los beneficios se limitan a las fuerzas armadas
organismos para dar respuestaa la y a empleados y trabajadores del Instituto
problemética de vivienda Mexicano del Seguro Social y del

departamento del Distrito Federal.,

1954 Creacion de del Instituto Nacional Planificaciony coordinacién con instancias de
para la Vivienda de los Trabajadores gobierno para construccién habitacional a

ciudades.

1963 Se integra el Banco de Méxicoyla  Otorgar créditos a la vivienda accesibles a la
Secretaria de Hacienda y banca poblacion asalariada. (Se incluye la mejora en
privada estos créditos.

1971- Nace Instituto de Desarrollo Atender necesidades de vivienda a familias con

1993 Comunitario, Fondo Nacional para menores recursos econémicos.
la Habitacién Popular y otros.

1995 Fractura econémica y financiera El sistema bancario retira el financiamiento

hipotecario e interviene Fomento a la Vivienda

y los SOFOLES.
2001 Plan Nacional de Desarrollo Ubica Ia politica de vivienda en el drea de
2001-2006 Desarrollo Social y humano como uno de sus

principales elementos articuladores

“La carencia de vivienda gepera imequidades entre los diferentes grupos sociales y el
surgimiento y proliferacién de asentamientos irregulares alrededor de las ciudades provocados
por la necesidad inmediata de suelo, propiciando el crecimiento anérquico de los centros
urbanos. Aumentando los rezagos en la infraestructura urbana y de servicios e incluyendo
asentamientos en zonas de riesgo para sus ocupantes” (SEDESOL 2001).

Ante la situacion que se presenta tanto en México como otros paises de América Latina, la
Organizacién de las Naciones Unidas para cuestiones de pobreza propone articular
estrechamente la politica econdmica y social y construir una red de cooperacion permanente
entre el sector publico, organizaciones no gubernamentales, sociedad civil y comunidades de
base para la accién en el campo social, sustituir la ideologia asistencial por una visién
alternativa que aliente a la participacion ciudadana, contar con un modelo econémico
centrando en la atencién a la dimensién humana (Perea, 2001).

En la tabla 4 se muestran los tipos de pobreza y especificamente lo relacionado con pobreza de
patrimonio urbano que para la Secretaria de Desarrollo Social se define como “aquellas
personas con ingresos menores a 41.8 pesos en el frea urbana que no cubren con estos
ingresos sus necesidades basicas de vivienda”, donde podemos observar esta demanda.



Tabla 4. Porcentaje de personas pobres en México

Tipo de pobreza PORCENTAJE DE PERSONAS POBRES
1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004

Pobreza alimentaria

Urbano 13.5 9.7 26.5 213 12.6 114 110

Rural 35.6 36.8 524 52.1 424 348 276
Pobreza de capacidades

Urbano 184 17.1 35 29 202 16 17.8

Rural 41.8 46.2 60.2 57.6 50 43.8 357
Pobreza de patrimonio

Urbano 44 61.9 61.9 558 438 42 41.0

Rural 65 80.8 74.8 749 69.3 67.5 569

Fuente: SEDESOL.

El reto de la presente administracién es grande al establecerse como meta para el afio 2006 una
produccién constante de 750,000 ‘viviendas por afio asi como el desarrollo de programas y
estrategias que tienen como fin alcanzar dicha meta, desde la obtencion de fondos para
construirlas y generar créditos acordes a los diferentes segmentos del mercado dando prioridad
a la poblacion de menores ingresos con programas financiados, asi como generar esquemas
para familias que no tienen capacidad de ingresos ni de pagos completos. (Con ingresos de
2.5 salarios minimos) apoyéndolos con subsidios (SEDESOL, 2001).

La vivienda representa una de las demandas sociales més sentidas, su problemética es sin duda
un asunto complejo y de cardcter estructural, al cual se ha asignado un papel fundamental en la
politica social y se han creado bases para que contimie siendo atendido bejo la direccién
gubernamental (SEDESOL, 2001).

En el Plan Nacional de Desarrollo, 2001-2006, se considera a la vivienda como un lugar donde
la familia consolida su patrimonio y como indicador bésico de bienestar de la poblacién y la
reconoce como una de las necesidades més demandantes por lo que la meta planteada de
construir 750,000 viviendas por afio, al 2005 se cumplié con 700,000 viviendas de acuerdo
con el reporte de la Comisién de Fomento a la Vivienda.

El Gobierno de la Repiblica ha dado mayor dinamismo a la politica de vivienda para abatir el
rezago existente asumiendo un papel més activo de promotor en lugar de constructor y sus
instituciones se centran en el fomento y financiamiento del mercado inmobiliario propiciando
que los sectores social y privado realicen esfuerzos comprometidos para ampliar el acceso a la
vivienda a grupos sociales de escasos recursos (Tbargliengoytia, 2003).
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2.2. Politica Industrial y Comercial

La politica econdmica influye directamente en el sector industrial y comercial 'y va muy de
la mano de la Politica Social puesto que el gasto social emana del desarrollo econémico que
se ve traducido en el bienestar de la poblacion, entender su trayectoria nos ubica en el contexto
en el que se desarrolla en la actualidad y por consiguiente ubicar la politica industrial y
comercial vigente y su relacién con el tema de estudio.

Breve resefia histérica:

Salgado (2006), nos describe que la crisis de 1982 marcé la reorientacién de la economia en
México hacia un cambio estructural basado en la competitividad de la economia nacional en
la internacional, pero la necesidad de una politica cambiaria de subvaluacion para acceder a
los excedentes comerciales externos repercutieron en el mercado interno por la especulacion y
falta de recursos para competir internacionalmente.

Una politica de pactos (1988-1994) hace presencia manufacturera en las exportaciones pero
la reforma monetaria llevé a la sobre evaluacién de nuestra moneda y de nuevo se recurre a
las importaciones desprotegiendo el mercado interno y se muestra una estructura productiva
vulnerable frente al exterior y los altos costos han sido pagados por la poblacién con
desempleo que desestabiliza la economia y con un gran costo en el bienestar social (Huerta,

R., 2006).

Sschteingarth (1981), refiere: Las recurrentes crisis que el Pais ha afrontado en las iltimas
décadas han repercutido en todas las clases sociales generando una mayoria de en los grandes
centros urbanos de desempleados y subempleados que se ven aiin mas empobrecidos por la
permanente caida del salario real como efecto del capitalismo dependiente latinoamericano
y que no pueden acceder a una casa socialmente adecuada por no ser sujetos de crédito en
instituciones privadas e incluso de las piblicas, Ademds de que su precio estd determinado
por productores, intermediarios y otros actores que hacen més cara la vivienda.

La aportacién de los autores que han escrito con respecto a la Politica Industrial y Comercial
es atinada en cuanto a que se¢ ha descuidado la estructura productiva interna y que es
necesario orientar una politica industrial basada en investigaciones cientifico-tecnolégicas, con
ventajas comparativas y detectar potencialidades y rentabilidad social midiendo
competitividad y eficiencia a corto y mediano plazo (Huerta R. , 2006)

“De hecho, en los paises latinoamericanos entre un 40% y un 60% de la poblacién esti fuera
de toda posibilidad de adquirir una vivienda socialmente adecuada producida por el Estado o
la empresa privada. En estas condiciones, esta mayoria de la poblacién no tiene otro camino
méas que escoger alguna de las alternativas de subsistencia: rentar un cuarto en una casa de
vecindad, o autoconstruir total o parcialmente una vivienda miserable en un lote invadido,
comprado a un fraccionador ilegal o rentado en una ciudad perdida” (Schteingarth, M. 1994).
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El desconocimiento de las nuevas alternativas tecnolégicas y de sus evidencias ocasionan que
algunas instituciones construyen o financian vivienda, evalien a los insumos industrializados
segin sus propios criterios situacion que puede encarecer a estos insumos y desanimar a los
fabricantes y proveedores, por lo que se requiere para ser reconocidos y productivos de un
mercado altamente competitivo y con exigencias de calidad en los actores de la construccion y
la edificacion. Para lo cual se propone:

1) Regulacién y normalizacién técnica.
2) Promocién y difusion.
3) Verificacion y certificacién,

2.2.1 Sistema Integral de Normas Técnicas

La Ley Federal de Vivienda, Articulo 3°, establece el sistema nacional de vivienda concebido
como un conjunto integrado y arménico de relaciones juridicas econémicas, politicas, sociales,
tecnoldgicas y metodolégicas que dan coberencia a las acciones, instrumentos y procesos de
los sectores publico, social, privado orientado a la satisfaccién de las necesidades de vivienda,
en la fraccién IV establece a la SEDUE, coordinar dicho sistema (SEDESOL 2001).

Acciones congruentes a la politica de reduccién de costos, y calidad de vivienda, mediante el
disefio de prototipos, aplicacién de materiales y técnicas adecuadas a cada regién, proteccién
de la planta productiva, industrializacion del proceso de produccion de vivienda, a través de
sistematizacion de prototipos y de la implementacion de programas tendientes a la
normalizacién de elementos y componentes reforzados con mecanismos adecuados de
produccién y distribucién de materiales en concordancia con programas de autoconstruccién y
mejoramiento de la vivienda, incluye los estudios socioeconémicos relativos a sistemas de
financiamiento y su adecuacion tanto a la capacidad de pago de los diversos estratos de la
poblaciébn como a los indicadores sociales de oportunidades de desarrollo, identidad,
proteccion privacidad y funcionalidad que la vivienda debe satisfacer, incluyendo el disefio de
construccidén, costo y control sobre los insumos de la vivienda, suelo, infraestructura,
equipamiento urbano, edificacion de la vivienda e indirectos, todo el proceso de vivienda
ademis de planificacién y programacion , distribucion y uso. El aspecto distribucién se
concibe a través de criterios para la asignacién, municipalizacién y titulacién de la vivienda, el
uso de vivienda estard normado en cuanio al mantenimiento y los sistemas adecuados de
administracion.
2.2.2 Normas bisicas
a) Disefio de la vivienda: necesidades que tiene la familia para su buen desarrollo y
superacion, y las normas que debe satisfacer, funciones elementales que cubren la
vivienda en su dimension exterior e interior, adecuacion climética, disefio de
instalaciones adecuadas, criterios de modulacion,
b) Normas de disefio, agrupamientos de vivienda: andlisis del sitio para nuevos
asentamientos, criterios de usos de suelo, densidades de poblacién, disefio del
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equipamiento, infracstructura necesaria los agrupamientos habitacionales
(SEDESOL 2001).

¢) Normas técnicas de la vivienda: 1) de la construccion, establecen los criterios més
usuales en la edificaciéon de la vivienda, incluyendo la preparacion del terreno, la
cimentacién, la mfraestructura, instalacién y acabados. 2) de ingenierfa urbana
aplicable a la vivienda: sefialamientos técnicos para el disefio y construccion de las
redes de agua potable, drenaje, alcantarillado, electrificacion, y otros servicios asf
como pavimentacién de las diferentes vialidades de los agrupamientos de vivienda.

Como podemos observar, en el desarrollo de la politica social en nuestro pafs las diferentes
administraciones gubernamentales que han estado al frente de las instituciones que tienen
como proposito €l proporcionar una vivienda digna a todas aquéllas personas que
prioritariamente no cuenten con los recursos econémicos necesarios para adquirirla, han
desarrollado lineas estratégicas de accion para hacer llegar estas disposiciones hasta las clases
mds desprotegidas, en diferentes sentidos, pasando desde sistemas de financiamiento a través
de instituciones pablicas y privadas hasta la implementacién de una politica de vivienda
incluyente, abierta a todos los sectores de 1a poblacion en donde se pretende conformar la
plataforma que dé solucién a todas y cada una de las necesidades de regulacién, adquisicién,
ampliacién o remodelacién y mejoramiento de la vivienda.

Es precisamente en este escenario, de los procesos de autoconstruccion de la vivienda de
escasos recursos donde los materiales de construccion juegan el papel més importante ya que
de ellos depende la seguridad, bienestar, desarrollo bumano y familiar y sobre todo, la
constitucién del bien social en el que se desenvuelve la sociedad en general.

2.3. Desarrolio del mercado de materiales de construccién

Los materiales de construccién son parte de los insumos indispensables en la construccion de
la vivienda y para su anilisis los hemos dividido en dos tipos que a continuacion se describen:
Tradicionales y alternativos.

2.3.1 Materiales tradicionales

Barragin (1994), nos reficre que hacia 1929 predominaban las casas cobstruidas con
mamposteria (de origen pétreo) ladrillo 6 tabique, predominando casas de adobe, sillar,
cantera, carrizo y techos de palma (bajareque) y embarro en las paredes como acabado de
construccién, con cualidades constructivas térmicas, econdmicas y tomadas de la naturaleza
Y con abastecimiento en la propia regién, por lo que no se justifica el uso de materiales duros
como bisqueda de mejorar la calidad de la construccion .
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Con la infroduccién del ferrocarril se impuso también la influencia de las casas de madera
procesada (tejabanes) y solo se observaban en el Norte del Pais o en ciudades fronterizas por
su procedencia que en su mayoria era de Estados Unidos y Canada,

Los techos de limina de hierro que después se fabricaron en nuestro Pais de Jamina de cartén
y galvanizada 6 de asbesto cemento, de origen industrial, han representado en la vivienda
popular y marginada un elemento de suma importancia por su ficil instalacién y bajo costo
comparado con un techo de losa de cemento. La desventaja de las liminas de cartén es que
son poco durables y faciles de incendiar y la lAmina galvanizada es su poca propiedad aislante
y las viviendas son muy calientes en verano y frias en invierno.

Otro tipo de material de madera era la ristica que predominaba en viviendas ubicadas en
zonas tropicales y en las montafias, sin ninglin procesamiento ya que se utilizaban los
troncos de madera de manera horizontal 6 vertical.

Con ¢l desarrollo urbano que crece en forma acelerada este tipo de construcciones decae
debido a lo dificil de su transportacién y la escasez de la madera por no ser tan abundante
requicre de contar con una estructura de produccién y comercializacién que no se contaba en
ese momento.

Los productores de vivienda se ven limitados en cuanto a materiales de la zona, por la
geografia del lugar y las tradiciones constructivas (economia regional) por lo que se
desarrolla la industrializacién del ladrillo y el cemento como mortero para unir piedra, sillar
¥y otros materiales.

El ladrillo o tabique, ha jugado un papel muy significativo en la construccién de vivienda en
México y ha sido utilizado en muros en todo el Pais (ladrillo cocido) como también se le
conoce desde la época colonial En Nuevo Ledn ya existian a partir de 1929 ladrilleras que
surtia las necesidades de vivienda residencial e industrial y a partir de 1960 las grandes
industrias de ladrillo se orienta a la produccién de cerdmicos como pisos, azulejos, sanitario
por lo que su mercado se extiende aiin m4s,

De gran influencia fue la ideologia de la durabilidad de los materiales constructivos
originada por profesionales de la construccién ¥ por la publicidad de empresas industriales
que producian el cemento, ladrillo y sillar de tepetate y por consecuencia el adobe y la madera
son elimmados definitivamente como materiales de alta calidad para los especialistas de la
época,

“Para éstas épocas ya se empiezan a buscar altemativas mas baratas y rapidas para la
construccién de vivienda y se agregan elementos de confort y civilizacién como cocinas y
bafios integrados a las casas (en viviendas de personas acomodadas” (Zavala Juan, 1997).

El objeto de los materiales de construccién es resistir a todos los agentes que puedan
deteriorarlos por lo que ello determina sus funciones como podremos apreciar en el siguiente
cuadro (Sandoval, 1984).
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Tabla 5.- Parimetros normativos de materiales de construecién

PROPIEDADES FUNCIONES

Agentes fisicos Térmico, hidrico, actstico, 6ptico, olfitico.

Fisico Mecéanica Distribucion, aislamiento, unién, espacio.

Resistencia Cargas propias, rodantes, vivas, Impactos.

Constructibilidad Uso y aplicacion, trabajo, Adaptabilidad Constructiva.

Econémica Menor precio, durabilidad, bajo costo de mantenimiento.

Estéticos Disefio, forma estética, color, estilo textura, dimension.

Seguridad Ante sismos, huracanes, inundaciones, incendios,
toxicidad, higiene, asepsia, facilidad de limpieza.

Habitabilidad y confort Impermeabilidad, aislamiento térmico y acistico, baja
flamabilidad.

Fuente: Enciclopedia CEAC 1992

“El concreto es el material que ha tenido el mayor uso en la construccién de edificios €
infraestructura en la historia de la civilizacion, en particular el cemento Pértland que se
incrementa conforme aumenta la poblaciéon mundial, La particularidad de este cemento es que
es el ingrediente de liga o adhesivo del concreto y compuesto por 6xidos de calcio, silicio,
aluminio y hierro en un 95%, en menor proporcion, aluminato de calcio, y ferro-aluminato de
calcio. Las propiedades de endurecimiento del cemento se logran mediante la mezcla de éste
con agua. Las estructuras de cemento pueden subsistir avn bajo el agua. Sus caracteristicas
peculiares con respecto a otros materiales de construccién s¢ da en dos lineas principales para
su explotacién adecuada: sobre los procesos de fabricacién, que involucran materias primas,
procesamientos térmicos (calentamiento y enfriamiento) y molienda, sélo un cemento bien
procesado tiene buen potencial de desempefio. 2) En la utilizacién del cemento, donde se
requiere tencr conocimientos sobre la quimica de hidratacion, interaccién con agregados y con
fibras, reacciones nocivas, resistencia al ataque quimico etc. Las buenas propiedades y
durabilidad del producto (aflos) esté ligada al dominio del proceso” (Zavala J., 1997).

Los resultados del éxito de este producto ha sido la construccién en lo relacionado con
vivienda el haber edificado techos, muros y pisos sélidos y demandando cada vez més el
desarrollo urbano fuertes cantidades de estos materiales como también en ¢l desarrollo
industrial, edificacién de presas, calles, puentes, etcétera” (Zavala J., 1997).

“La industria de la construccién es la que mayor cantidad de materias primas consume a nivel
mundial, siendo su contribucién al impacto medio-ambiental muy significativo por este
motivo existe un creciente interés en el desarrollo de materiales y tecnologias que permitan
reducir y minimizar dicho impacto en todo tipo de procesos y productos y en particular en el
del cemento, que ha sido tan requerido en la modemidad e ir hacia un desarrollo sostenible™
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(Zavala J., 1997). Buscando alternativas tecnoldgicas que logren dar los resultados que hasta
ahora ha logrado este producto.

A partir de] Plan Nacional de Desarrollo en los afios 80s, se han promovido concursos de
investigacién tecnolégica en insumos relacionados con la vivienda convocando a
profesionistas, empresas del ramo habitacional premiando los proyectos mas innovadores y
sustentables dirigidosa la vivienda de interés social

Pero ain tenemos en nuestro Pais familias con més de 5 integrantes viviendo en un solo cuarto
de cartdn, laminas, piedra que funge como cocina, recimara y estancia a la vez, donde la
gente no tiene mas opcidn que auto construir sobre suclos inadecuados y que el INEGI
reporta 4.6 millones de viviendas en déficit, de las cudles 3.5 deberén ser reparadas y 1.1
millones deberdn ser repuestas por otras nuevas.

La busqueda de lo 6ptimo para una vivienda digna y opciones alternativas en el mercado que
respondan a las necesidades personales, sociales, econ6micas y de desarrollo sustentable son
las expectativas actuales en lo relacionado con la vivienda (Ibargliengoytia, 2003).

2.3.2 Materiales alternativos de construccién

Los materiales alternativos de construccién tienen un gran reto ante la sociedad, sobre todo la
de extrema pobreza y marginada: Un desarrollo tecnolégico sustentable, a bajo costo, y
garantizando a la comunidad donde se implante el que tendrd la calidad, durabilidad,
seguridad y economia que la poblacién le demanda.

Existe a partir de los 80s, que se realizan desarrollos tecnologicos importantes, tratando de dar
una respuesta al demandante ramo de la construccion y para ello mencionaremos aquéllos
que han participado directamente en el sector popular.

“Un material alternativo al cemento puede ser los materiales puzolinicos, son asi llamados por
la interaccién quimica con los producios de hidratacién del cemento. La ceniza volcanica, la
silice condensada, algunos caolines, ceniza de cascarilla de arroz y desechos geotermales son
algunos de sus componentes. Los niveles de reemplazo pueden llegar hasta un 30%. La
incorporacion de materiales de desecho (escorias industriales), otra opcién, puede permitir
extender la capacidad de produccién de materiales cementosos que puedan ofrecer mejores
propiedades que el cemento Pértland y a un menor costo, disminuir emisiones contaminantes y
energéticos y eliminar tiraderos industriales” (Zavala Juan, 1997).

Un proyecto puesto en prictica en Suddn denominado: Materiales de Construccion
Autéctonos para Viviendas de Bajo Costo en Jartum, (Sudén) fue una experiencia que fue
seleccionada en el concurso de Buenas Pricticas patrocinadoe por Dubani en el 2002 y
catalogada como BEST (Best Practice Data Base) aplicada en una regién #rida y semiarida
donde participan ¢l gobierno central, organizacion no gubernamental, institucién académica de
investigacion y el sector privado. Este proyecto concurs en la categoria de Erradicacion de
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la Pobreza para acceso a créditos, generacién de ingresos, creacién de puestos de trabajo,
formacion profesional, gestion ambiental, vivienda asequible, industria de la construccién y
carencia de hogar.

Los resultados obtenidos fueron: brindar a la poblacion de escasos recursos productos ttiles y
asequibles que influyeran a mejorar su situacion de pobreza extrema. El uso de materiales
locales como la puzolana o la tierra entre otros contribuyendo a la mejora de vida de la gente
y al reparto del poder a las comunidades mas necesitadas. El uso apropiado de estos
materiales alternativos que se han probado puede ofrecer calidad y confort y representar una
importante solucién de vivienda de bajo coste.

Otros logros: Integracion de organizaciones e instituciones que desempeiiaron un papel
protagonista en la red dedicada a los materiales de construccién, cambios de cultura de la
construccion, actitud y comportamiento de la poblacion en el uso de diferentes cementos
puzolanicos, reducir mano de obra hasta de un 40% cn ¢l empastado y enyesado, toma de
conciencia en construccion de vivienda para los grupos mas necesitados que no deben perder
el valor estético y que pueden ser de calidad y ofrecer confort acordes con las aspiraciones
modernas, la oportunidad de producir cemento puzolanico y de otros materiales locales como
negocios lucrativos y conseguir vivienda en condiciones para todos (Sudan, 2003)

“Otro material que retoma en la actualidad su importancia es el adobe, solo que sustituyendo
su proceso manual y con moldes de madera utilizando un sistema de aplicacion de
compactacion por medios mecanicos ¢ hidraulicos y utilizando moldes de metal dando uma
resistencia mayor, retirando las fibras y adicionando un agente estabilizador como es el
cemento. Adoblock es el producto final y se fabrica con una maquina llamada Adopress 2000,
con motor de gasolina y utiliza energia eléctrica. La materia prima (tierra) se obtiene del sitio
donde se construird la vivienda y luego de hacer una excavacion se obtiene de la tercera o
cuarta capa del suelo que es la ideal para fabricar el adoblock, para asegurarnos que esta tierra
es la ideal se debe llevar a cabo una prueba del suclo que también puede hacerlo cualquier
persona utilizando un sencillo manual de instruccion (Fig. 3).

Figura 3. Pieza de adoblock

Existe todo un manual de informacién sobre el producto, capacitacién para la fabricacién en
sitio (autoconstruccién) y un proyecto con propuesta de financiamiento para comunidades
rurales y urbanas (zonas marginadas) que deseen utilizar y fabricar el producto. Se requiere la
que las personas deseen habilitar una vivienda utilizando un material no tradicional,
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formacién de redes de trabajo commnal, invertir mano de obra y reducir costos en muros (Ital-
Mexicana, 2003).

La combinacion del estuco-adobe, para el mejoramiento de vivienda hecha de adobe en las
zonas rurales.

La fragilidad del adobe ante las inclemencias del tiempo, sobre todo de la lluvia hace que se
observe una imagen deteriorada de la vivienda. De Acero el productor de acero mas grande de
Meéxico y uno de los més grandes del mundo, con mais de 50 afios de experiencia utilizando
tecnologfa, ha implementado un programa en las zonas rurales utilizando una malla de acero
en los muros y luego aplicar un recubrimiento con estuco. (Mortero con color) ddndole una
solucién a la problemética de mejora de vivienda rural. No habia ninguna otra opcidn para
mejorar la vivienda mas que derribarla y construir usa nueva una vez que ésta se desgastase
por el tiempo y uso” (De Acero, 2001).

El estuco, es una técnica de tradicion milenaria, desde la Mesopotamia, pasando por Egipto y
luego los griegos y a los conquistadores romanos, llegé esta técnica que utilizando los
materiales del terreno como la arcilla y la cal o yeso, permiti6 a estos artesanos imitar
perfectamente el aspecto y ciertas cualidades finas de materiales mucho més raros y costosos
como la piedra alabastro o el mérmol siendo esta técnica conservada en forma secreta durante
miles de afios ya que no fue escrita en ninglin documento fue hasta el afio 1 d.c. en que un
arquitecto romano llamado Maraco Vitnovu quién redacté un compendio titulado los 10 libros
de arquitectura refiriendo por primera vez la palabra stucco definiéndola como el arte de la
imitacion de los materiales nobles. También en las culturas indigenas pudieron encontrar
construcciones con estuco tanto en pirdmides como en objetos artesanales por lo que en
México estatécnica ya formaba parte de la cultura pre-colombina. (Maya, 2004).

El estuco consiste en una base de cal mezclada con pigmentos y mérmol, o que otorga el
brillo y la dureza. El uso de la cal posibilita la fijacion de colores y los hace mis vivos ¥
ofrece dureza y resistencia frente a las humedades, fue en Venecia donde mis se generaliza
esta técnica por lo que pasa a la historia como una técnica de origen veneciano, sin tomar en
cuenta que esta técnica ya era empleada en varios lugares del mundo. También podemos
hablar de su trabajo que se aplica con mucha facilidad y consigue convertir un material pobre
en un bellisimo marmol jaspeado, aunque el estuco no era una técnica de prestigio, ya que se
basaba en aparentar otro material, hoy el estuco es una técnica muy valorada y marca
tendencia en la arquitectura actual. (A.Smill, 2004).

En la actualidad, el estuco, cemento con color, es un producto que se utiliza para darle un
recubrimiento a las paredes de block, tanto en interiores como exteriores puede mejorarse la
imagen de la vivienda y cambiar de gris a color con este producto que en lo comercial tiene
diferentes nombres: Relic, Adeblock, Uniblock, Monocapa, Unicapa, Ecoestuco, Crestuco,
etc. Son bultos de 50 kilos y tienen colores diversos. Una vivienda puede transformar sus
muros en horas y a precios muy accesibles.

Hasta ahora, la vivienda de escasos recursos ha utilizando materiales tradicionales, como el
cemento, varilla, block, arena, etc. Del mismo modo se ha aplicado un material alternativo
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denominado estuco (FOMERREY 2003) en colonias de la zona Metropolitana de Monterrey y
sobre estas experiencias se llevaré a cabo el presente estudio.

Figura 4. Ejemplo de variedad en presentacion de estuco en el mercado

' MONOCAPA

En el Anexo 5 se describe la ficha técnica de tres tipos de estuco que podemos encontrar en el
mercado.

2.4, La autoconstruccion

Estudios realizados por diversos autores en el tema de la autoconstruccién nos muestran que
los sectores de bajos ingresos se proveen a si mismos de sus viviendas en forma progresiva
debido a la situacion socioeconémica a las que son sujetas, marcandose también a través de
los textos las tendencias ideologicas de los autores.

Fathy (1975), nos muestra los polos opuestos de la autoconstruccién, una desde la zona rural
mas apartada en la forma mAs natural en que el colono aporta su trabajo e incluso exirae el
material basico de la misma naturaleza y lo aplica a su vivienda, en el otro extremo esti el
colono de la zona urbana que por lo general es mano de obra asalariada y que su consumo de
materiales son industriales. ‘

Estas variantes estan determinadas por distintas formas de financiamiento, de participacién del
poblador y de niveles tecnoldgicos, esto da como resultado la necesidad de definir a la
autoconstruccion no como un fendémeno homogéneo sino como el conjunto de formas de
produccion de la vivienda de la poblacion de bajos recursos.

Para el tema a desarrollar durante la presente investigacién estudiaremos las experiencias de
aplicar zarpeo y afine asi como aplicar estuco en la zona urbana con técnicas de
autoconstruccion y sus ventajas y desventajas entre otros.

La autoconstruccién representa para la poblacion de escasos recursos la oportunidad de
satisfacer la necesidad basica de desarrollar la vivienda a la que aspira y esto se da en todos
los paises subdesarrollados producto del sistema capitalista en el que se encuentra inmerso ya
que este modelo de desarrollo que genera desigualdades le proporciona €l mimimo de vivienda
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otorgado por la iniciativa privada o por algiin programa estatal de acuerdo con Schteingarth,
M. (1981).

Turner propone sistemas auténomos que se manejan localmente producen objetos variados, se
adaptan a las necesidades de los usuarios en generar capital a través de las inversiones de los
mismos, dentro de una teorfa de marginalidad y dualismo estructural funcionando al margen
de la sociedad y no como consecuencia del sistema capitalista dependiente, con estos
argumentos, toda idea de libertad fracasa ante la realidad de la miseria de las masas populares
(Schteingarth M, 1981).

“El ideal es la participacion creativa de los pobladores” de acuerdo con Turner.

En la creacion de su medio ambiente, en la determinacion de las prioridades en funcién de sus
necesidades, etc., aunque este ideal aiin no pueda ser alcanzado por los pobres en las grandes
ciudades ya que se necesita llenar ciertas condiciones minimas que muchas familias no
pueden cumplir por lo siguiente: Significa verdadera prolongacioén de la jornada de trabajo y
los que no ticnen trabajo no pueden construir porque no tienen recursos, construyen sin
asesorias técnicas 0 ausencia de habilidades para construir, también las normas de
construccién deben ser revisadas y actualizadas” (Schteingarth M, 1981).

Es importante reconocer que la sustitucién de Ia fuerza de trabajo asalariada por la suya propia
significa un abaratamiento del costo de la vivienda pero también es cierto que la inexperiencia
de los autoconstructores los induce a desperdicios y cambios de planes.

La autoconstruccidn constituye una forma de produccién pre-capitalista en una formacién
social.

2.4.1 Caracteristicas de la autoconstruccién

El punto de partida de la autoconstruccién es la disponibilidad de un terreno y hay 3 maneras
para ello:

a) Invasién de tierras.

b) Compra a un fraccionador ilegal, pagar altas rentas.

c) Pagar altas rentas relativas por el derecho al uso de una porcién minima de terreno en
una ciudad “perdida”™.

Tanto la adecuacion del terreno, como la construccién de la vivienda se caracterizan, en el
caso de la autoconstruccion total o parcial por los rasgos siguientes: (Bazant 1994)

¢ Se produce con materiales ya sea de desecho o de seguindda que el autoconstructor
valoriza con su trabajo, utilizan herramientas escasas y atrasadas que les dan bajo
rendimiento del trabajo.

e Inversion personal y de la familia que incrementa un desgaste fisico.
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¢ Destinar una parte de sus reducidos ingresos al pago del lote Yy adquisicion de
materiales.
¢ Adecuacion del terreno.

“La autoconstruccion significa verdaderamente una prolongacion de la jornada de trabajo (los
totalmente desocupados no pueden construir porque no tienen recursos), un sacrificio enorme
de otras necesidades basicas y en la mayoria de los casos construcciones sobredimensionadas
e ineficientes por falta de conocimientos técnicos o habilidades para construir” (Schteingarth
M, 1981).

2.4.2 Aspectos cualitativos de la autoconstruccién de bajos ingresos

El aspecto cualitativo, permite una revisién de los componentes bésicos de autoconstruccién
de bajos ingresos y de un proceso para sentar una base objetiva que permita discutir enfoques
y contenidos de programas de investigacion en autoconstruccion y es el lado que se ha pasado
desapercibido en nuestro Pais. El aspecto cualitativo es un punto importante que se debe
valorar para que se entienda significativamente lo que la poblacidn, especialmente el sector
popular demanda, asi como también se identifiquen los ciclos socio-econbmicos en que se
propone invertir en su vivienda.

“La autoconstruccion es un proceso mediante el cual la organizacién familiar, o social, con un
sistema constructivo y un recurso financiero se proponen construir con la tecnologia mas
accesible, la organizacién més adaptable a las distintas actividades familiares y con el sistema
més flexible a las cambiantes necesidades de la familia” (Bazant, 1979).

El factor tiempo juega un papel muy importante en este proceso ya que a través de €] se dan
Ias condiciones para que el autoconstructor utilice diversos componentes que cambian segin
las condiciones internas de la familia.(econémicas, sociales, familiares, nimero de miembros,
etcétera) o las externas determinadas por el medio ambiente. A menores ingresos existe un
factor de sustitucion del dinero por esfuerzo personal de participacién y conforme aumentan
los ingresos familiares pueden coniratar albafiiles o personas que les ayuden y se reduce la
participacion familiar directa (Bazant, 1979).

El nivel tecnolégico de la autoconstruccidn tiene correlacién directa con el costo de
construccién y transfiere una relacion directa con el grado de especializacion de la mano de
obra requerida para la construccion de vivienda por lo que la asesoria técnica y capacitacién
en las innovaciones tecnolégicas son un factor determinante para abatir costos de mano de
obra en la autoconstruccion.

Conforme la tecnologia se hace més compleja (ver anexo 11), se necesita de mayores insumos
hasta llegar a sistemas mecanizados o prefabricados en los que el costo por realizacién de
vivienda es el mas elevado (Bazant, 1979).

La autoconstruccién no es un problema aislado, es una respuesta popular a las condiciones
actuales del mercado, refleja la economia familiar y es un resultante de la iniciativa y
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capacidad de realizacién y ahorro de la familia, para lo cual se necesita considerar sistemas
flexibles capaces de absorber variaciones constructivas acorde a sus necesidades.

La autoconstruccién es un proceso que refleja el bienestar que va alcanzando la familia y los
programas de autoconstruccién del sector piblico son implementados con un gran
paternalismo y no proporcionan los entrenamientos adecuados a la experiencia que poseen,
se consideran resultados inmediatos a un perfodo de resultados” (Bazant, 1979).

Grifica 4.- Nivel de participaciéon familiar

Iy
+ NIVEL DE PARTICIPACION
Adultos y nifios en FAMILIAR
forma constante
varios diasa la
semana
Intermedio
INVERSION
Irregular, sélo —
adultos algunos dias — —p
Formativo, Expansion, Materiales ~ Densificacion, 4
Materiales de permanentes Acubados y
desecho o servicios,
temporales ampliacion
otras plantas

Fuente: Bazaat, 1979

2.4.3 El espacio, el colory el desarrollo senso perceptive en Ia vivieada.

“E] espacio urbano es en buena medida responsable de la satisfaccién del individuo con las
condiciones de su vivienda y de su interaccién con los demas en los espacios urbanos para
vivienda” (Katrin Schaefer, 2003).

epresentar una regidn es construirla como un icono, como una especic de modelo geogréfico
por un lado es el espacio colectivamente vivido por los hombres y el otro espacio de la
explicacién que de ¢l se hace, en consecuencia, vivencia y objetividad marchan juntas en la
geografia (Gomez 1., 2001).



4t

La vivienda popular, es un espacio donde se concentran familias con un promedio de cinco
miembros por vivienda, y en otros casos hasta el doble de miembros cuando se trata de
familias extensas, por lo que un espacio amplio y adecuado contribuye a su bienestar.

La nocion de casa como el espacio, refugio natural, se descompone en dos: La de sn
construccién en funcién de los materiales proporcionados por el medio local y la proteccion
que debe asegurar contra ese mismo medio. La casa se construye protegiéndola del viento y la
lluvia, de sismos y ciclones, y sobre todo contra excesos térmicos, calor hiimedo o seco,
temporal o permanente, fric prolongado o no, condiciones juzgadas como normales y a las
cuales la casa se adapta m#s ¢ menos a fin de constituir un ambiente apropiado para el
desarrolio de funciones esenciales de la vida. La casa se inserta en la cultura y su naturaleza es
evolutiva en general, 1a vivienda del hombre es solo una, estable. Intervienen también factores
econémicos y psicoldgicos ya que permite la intimidad, afirmar la identidad y nos protege de
la hostilidad exterior, actualmente hay crisis del hibitat por la gran demanda y los
insuficientes espacios urbanos territoriales (Ferrer, Eulalio 1999).

La vivienda representa la seguridad, el ambiente de relaciones familiares y propicia el
desarrolioc humano y social, también es el elemento de! lenguaje llevado por sus estructuras
simbélicas, por lo que una vivienda con espacios adecuados y con colores que propicien en la
familia un ambiente de tranquilidad y bienestar es indispensable en el hogar.

Todo cuanto rodea al hombre es color, los colores se entremezclan y juegan entre sf, marcando
fronteras y borrandolas, acompafiando los habitos de la tradicién y las corrientes renovadoras,
anima y ensalza el valor de los seres, la accién de las cosas. Muchas veces las palabras no son
suficientes por si solas para expresar todo lo que sentimos, ni todos los colores son calificados
o traducidos de igual manera, el color vienc a ser un coadyuvante decisivo, contribuyendo a
que las palabras tengan mayor dimensién y fuerza (Ferrer, Eulalio 1999).

A partir de que el ser humano descubrié los colores, y comenzd a usarlos como vehiculo de
comunicacion, su lenguaje quedaria inscrito en cédigos y normas de variado entendimiento,
del simbolo tradicional a la visién fisica, en donde la luz y el color poseen un lenguaje
complejisimo, pero capaz de crear efectos insospechados, que escapan a toda logica.

Pasamos demasiadas horas expuestas a esos tonos que de no estar bien elegidos, pueden
convertirse en agresivos o deprimentes. La dificultad estriba en la eleccién correcta de cada
tono y color, en funcién del espacio y la utilidad requeridos. En la vivienda, la luz serd
siempre un elemento vivificante. A las propiedades bactericidas de la radiacién ultravioleta se
afiade la estimulacién y alegria psicolégica que dan los espacios correctamente iluminados,
frente a lo tétricos, higubres y deprimentes que nos resultan los espacios oscuros, grises y mal
iluminados.

Los seres humanos nos hemos adaptado a unas condiciones de luz y color que abarcan una
amplia gama de frecuencias cromidticas e intensidades luminicas con posibles efectos
benéficos, disfunciones y trastornos que no deben despreciarse para intentar armonizar nuestra
realidad personal con la luz y 1a cromatologfa ambiental, natural o artificial.
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En las comunidades populares especificamente en los fraccionamientos de Fomerrey, ubicados
en la zona metropolitana de Monterrey, se observa en su mayoria como una caracteristica
propia de las mismas la ausencia del color, la mayoria de las viviendas conservan el color del
block, o del cemento en zarpeo y afine, los tonos en gris, que por miltiples razones: cultura,
ingresos bajos, desinterés, desconocimiento de nueva tecnologia, etcétera, esta situacion se ha
instituido culturalmente por més de varias décadas y sus consecuentes repercusiones sociales.

El desarrollo senso perceptivo se nos muesira con cualquier sonido, imagen, gusto, olor,
rugosidad, textura, estimulan los sentidos. A medida que los nervios sensoriales envian
mensajes al sistema nervioso central y especialmente al cerebro, estos mensajes adquieren un
significado y comienza asf la percepcion.

Los conceptos se logran mediante vn proceso de asociacion de mumerosas percepciones
adquiridas de toda informacién sensorial y pueden variar de lo funcional a lo abstracto,
dependiendo de la calidad de la informacién sobre las cuales se basan las ideas.

Los conceptos sirven a los seres humanos para adaptarse al ambiente y nunca son estéticos,
unidades no cambiables, sino que forman, reforman y se interrelacionan continuamente. La
forma en que el cerebro agrupa o codifica y relaciona los datos que llegan con la informacién
recibida previamente y puede considerarse un proceso constructivo resultante en la formacién
de estructuras cognitivas 6 mapas mentales. que lo llevan a un desarrollo de un estilo
cognitivo de aprendizaje (Barraga N, 1992).

2.5. Unidades Domésticas

A través del desarrollo de los estudios urbanos y los estudios sobre la pobreza, el tema de las
estrategias econémicas de sobrevivencia de unidades domésticas, ha constituido un lugar
comiin de muchos investigadores interesados en ¢l andlisis y explicacion de los fenémenos
sociales diversos, entre ellos, los relacionados con la observacién y repercusién de las grandes
tendencias macroestructurales a nivel microsocial (Lépez, R. 2002).

Durante los afios 80’s y 90°s con la crisis del pais se generan grandes carencias y gran parte de
la poblacién se encuentra en la pobreza y es quién recibe los impactos negativos aunado a una
politica de bienestar que no responde a sus carencias y necesidades.

A pesar de existir una mejor situacidn en las condiciones de vida en el Estado de Nuevo Leén,
comparada con el resto del pafs, todavia, se observan grandes problemas derivados de su
crecimiento econémico. En esta entidad, hay muchos grupos humanos que padecen pobreza,
desigualdad social, falta de empleo bien remunerado, y carencia de satisfactores bésicos. Esto
ocurre en una sociedad urbanizada, industrializada y con ciertos beneficios sociales, pero
polarizada y, ademas, altamente dependiente de los cambios frecuentes en la economia,

Para comprender las unidades domésticas pobres y de extrema pobreza el proceso se puede
explicar a través de un campo poco productivo y el gobierno incapaz de dar infraestructura a la
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poblacién, ademis de no contar con fuentes de trabajo para el demandante crecimiento
poblacional.

Para 1990 en ¢l 4drea metropolitana de Ia ciudad de Monterrey se concentraba poco més del
87% del total de habitantes del Estado. En Nuevo Leén se observan grandes problemas
derivados de su crecimiento econémico. Es notable la existencia de grupos sociales pobres,
desigualdad econémica, falta de empleo bien remunerado y carencia de satisfactores. Si bien
Monterrey presenté una expansidn econdmica desde 1940, no se produjo una mejor
distribucién del ingreso y la desigualdad entre la poblacién se agudizd (Lépez, R. 2002).

“El 4rea Metropolitana de Monterrey, a pesar de sus enormes avances urbanisticos en los
titimos cincuenta afios, presenta claros signos de retraso urbano-social que hacen suponer un
desarrollismo mas que un verdadero desarrollo urbano justo y equilibrado™ (Garcia Ortega
Roberto, 1988).

Las consecuencias de los grandes contrastes se traducen en una mala calidad de vivienda y de
una manera general la unidad doméstica incluye personas que viven bajo el mismo techo,
organizan sus recursos colectivamente, realizan acciones para generar ingresos y actividades
de consumo, y ello incluye a personas que pueden o no ser parientes.

Asi entonces, la especialidad de las unidades domésticas es importante para comprender la
organizacién que permite allegarse los recursos econdmicos necesarios para la reproduccién
en el interior de las unidades domésticas. En ésta, se toman decisiones sobre donde y como se
participa en el mercado de trabajo y sobre el consumo., Ademés, como fue sefialado por
Gonzilez de la Rocha (1986; 12), los aspectos ideoldgicos son importantes en el examen de la
unidad doméstica, “ellos constituyen elementos importantes para la comprension de la
persistencia de una estructura econémica y social” en este proceso intervienen los datos
sociodemograficos y nos reflejan rasgos distintos dependiendo de la estructura interna
familiar como edad, sexo, empleo, educacién (Lopez, R. 2002).

Podemos concliir entonces que las unidades domésticas se organizan y juegan un papel
estratégico en cuanto a la aportacion econémica , de mano de mano de obra e incluso
organizacién para cubrir sus necesidades de vivienda.

2.6. Redes de Ayuda Mutua

En nuestro pais el 60% de la poblacién urbana auto construye su vivienda sin contar con
asesoria técnica y ante la imposibilidad de un sistema de mercado para generar oferta de
vivienda accesibles al sector de bajos ingresos originando que este sector de la poblacidén
solucione su necesidad de vivienda segin lo permita su ingenio y situacién socioeconémica ya
que ademis enfrenta los altos costos de los materiales.

La ayuda mutua es otra modalidad de la autoconstruccidn que requiere de organizacién y de
integracién social que ha reestructurado la economia familiar pues representa un cambio
basico del papel de consumidor pasivo al activo y posee también un significado econémico

(Esqueda, 2001).



Las redes de ayuda mutua son formas de colaboracion que las personas ponen en préactica
para solucionar algunos de sus problemas. En el caso de las persopas de escasos recursos se

apoyan en familiares, amigos, compadres, vecinos como una manera mas de superar sus
dificultades en relacién con los ingresos.

Un concepto importante cuando se analiza la situacion de los grupos pobres urbanos es el de
las redes de intercambio reciproco. Esto refiere directamente a las formas de ayuda y
colaboracion que las personas ponen en practica para solucionar algunos de sus problemas. En
caso de los pobres urbanos su utilizacién es frecuente y en muchos casos es decisiva como
medio para suplir ingresos bajos y también para estrechar lazos de solidaridad sobre todo en el
caso de relaciones de parentesco y vecindad (Lopez R., 2002).

De la misma manera que existen diversas estrategias de sobrevivencia encontramos una
multiplicidad de redes de ayuda mutua. Las redes son vehiculos a través de las cuales se
obticne ingreso familiar (monetario y no monctario), la ayuda para obtener un empleo, asi
como la circulacién en efectivo. Otros aspectos inchryen la colaboracién de parientes, vecinos
0 compaficros de trabajo, para conseguir préstamos y otras transacciones en efectivo y en
especie; asimismo, a través de ellas se consigue auxilio para cuidado de nifios y para lograr
préstamos e informacién sobre empleo potencial (Ortiz Chalita, 1994: 281).



